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المقدمة

لاة والس�لام على  الحمد لله رب العالمين ... والصَّ

ادق الأمين ... وعلى آله وصحابته  النَّبي الأميِّ الصَّ

أجمعين ومن تبعهم وس��ار على نهجهم من العلماء 

العاملين المجتهدين إلى يوم الدين.

إنَّ الناظ��ر في واق��ع بع��ض الأسُر في المجتمعات 

الإس�لامية يراها تعيش نوعاً م��ن التخبط والتفكك 

والانح��دار الأخلاق��ي، نتيجة لما تتع��رض له تلك 

الأسُر من ضربات موجعة في صميم نسيجها، أدَّت 

إلى خلخل��ة العديد من القيم الفاضلة لدى أفرادها، 

وتغيير الكثير من أخلاقياتهم، متأثرين سلباً بأسلحة 

م��ار الأخلاقي الفتاكة الناتجة عن الغزو الفكري  الدَّ

ومظاهر التغريب المعاصرة.

ولمَّ��ا كان��ت الم��رأة هي أس��اس الأسرة المس��لمة 

ونواتها الصالحة ورافدها الأخلاقي والتربوي الذي 

لا ينضب؛ لذا فقد كان لها النصيب الأوفر من تلك 

الحملات التغريبية، والغزوات الفكرية التي ساهمت 

في انحرافها عن مسارها الصحيح، وانجرافها بعيداً 

عن القيم الأخلاقية، والتعاليم الدينية الس��امية التي 

تضمن كرامتها، وتصون عرضه��ا، وتحقق الحماية 

لبنية الأسرة، والحصانة الفكرية لأفرادها.

لذا ج��اء هذا البح��ث مؤكداً على ضرورة الس��عي 

الج��اد في بناء الفتاة والمرأة المس��لمة بن��اءً عقدياً 

ودينياً س��ليماً، وتنش��ئةً أخلاقيةً صحيحة، في ضوء 

الآداب الإس�لامية، والإرش��ادات  م��ن  مجموع��ة 

التربوية، والخط��وات العملية الت��ي تحقق الهدف 

الأس��مى لقيام الأسرة المس��لمة الصالحة التي تعُدُّ 

نواة المجتمع الفاضل.

• أهمية البحث.	

تتج�لى أهمي��ة البح��ث في إيض��اح أبرز الأس��س 

الس��ليمة والخط��وات الصحيحة المتبع��ة في تربية 

البن��ت المس��لمة وإعدادها الإع��داد الأمثل لتكون 

زوجة صالحة تس��هم إس��هاماً فاعلاً في بناء الأسرة 

الصالحة التي هي نواة المجتمع الفاضل، عن طريق 

تلبيتها لمتطلبات زوجها، وقيامها بمسؤوليات بيتها، 

واهتمامها بتربية أبنائها ورعايتها لهم.  

• أهداف البحث.	

1. تس��ليط الضوء على الأثر الفاعل للمرأة في بناء 

الأسرة المس��لمة بن��اءً صحيح��اً، مع بي��ان المكانة 

المرموقة التي أكرمها بها الإسلام.

2. إرش��اد أولياء الأمور نح��و المنهجية الصحيحة 

لتربية البنت المس��لمة في ض��وء اتباع مجموعة من 

الخط��وات الس��ليمة والأس��س المثلى الت��ي بينتها 

الشريعة الإسلامية.   

• منهج البحث.	

كان��ت المنهجي��ة المتبعة في البح��ث هي )المنهج 

الوصفي( القائم على الاس��تفادة من سرد النصوص 

القرآنية، والاحاديث النبوي��ة، وأقوال العلماء، ومن 

ث��مَّ اس��تخدمت ـ في بع��ض الأحي��ان ـ ) المنه��ج 

التحليلي( في اس��تثمار تلك النصوص والاس��تفادة 
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من مضامينها، وتوظيفها فيما يخدم البحث. 

• خطة البحث	

تألفت خطة البحث من الآتي:

• المقدم��ة: عرج��ت فيه��ا على أهمي��ة الموضوع 

واسباب اختياره ومنهجية البحث وخطته.

• التمهيد: بينت فيه مفهوم بعض مفردات العنوان، 

مع بيان مكانة المرأة في المجتمع الإسلامي.

الديني��ة  القي��م  في��ه  تناول��ت  المبح��ث الأول:   •

والأخلاقي��ة وأثره��ا في تربية البنت المس��لمة وبناء 

شخصيتها

• المبحث الثاني: أسس إعداد المرأة لبيت الزوجية 

وأثرها في بناء الأسرة.

• الخاتمة: أوضحت فيها أهم نتائج البحث.

وختاماً أس��أل الله تبارك وتعالى أن أكون قد وُفِقت 

في كتابة بحثي هذا على الوجه الذي يرضيه عني ...

وأن يجعل هذا العمل المبارك خالصاً لوجهه الكريم 

... انه قريبٌ سميعٌ مجيبٌ .

وأخر دعوانا أن الحمد لله رب العالمين ...

وصَّىل الله تعالى وس��لَّم على نبين��ا وحبيبنا محمد 

وعلى آله وصحبه أجمعين.

❊ ❊ ❊

التمهيد

في بداي��ة حديثن��ا ع��ن أه��م الأس��س والخطوات 

الواج��ب اتباعها في تربي��ة البنت المس��لمة والتي 

تضمن اعدادها بشكل سليم تمكنها من أخذ دورها 

الريادي في بناء مس��تقبل أسُرته��ا، والحفاظ عليها 

من أعاصير السموم المعاصرة، وهجمات التغريب 

الرامية إلى إفساد الجيل المسلم خلقياً وعقدياً، لابدَّ 

لنا من وقفات يسري�ة توضح تعريفاً لبعض مفردات 

عنوان البح��ث، وتبِّني مكانة الم��رأة المرموقة التي 

رسمها لها الإسلام في الأسرة والمجتمع، وذلك في 

ضوء الآتي: 

أولاً: تعريف ببعض مفردات العنوان.

1. مفهوم الأسس 

أ. الأسُس لغة)1(:

الأس��اس: وجمعه أسُ��س، وجمع الأسُس آساسٌ،  

وهو أصل كلِّ شيء ومبتدأهُ. 

ويأتي الأساس بمعنى أصل البناء وقاعدته التي يقُام 

عليها.

))) ينظ��ر: لس��ان الع��رب، محمد ب��ن مكرم ب��ن على، أبو 

الفض��ل، جمال الدين ابن منظور الأنصاري الرويفعى )ت: 

11هـ��(، دار ص��ادر – بري�وت، ط/3، 1414 هـ��، 6/6، 

والمعجم الوس��يط، مجمع اللغة العربية بالقاهرة، )إبراهيم 

مصطفى/ أحمد الزيات/ حامد عبد القادر/ محمد النجار(، 

دار الدعوة، 17/1.
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ومعن��ى أسُ الإنس��ان قلبُهُ، لأنَّه أول م��ا يتكون في 

الرحم.

والنظام الأساسي: هو نظام الدولة الذي ينص عليه 

دستورها.

والتعليم الأس��اسي: هو التعليم والبحث واكتساب 

الخبرة العلمية والعملية التي لا يستغنى عنها.

ب. الأسس اصطلاحاً: 

إنَّ معن��ى الأس��س في الاصط�لاح لا يخ��رج ع��ن 

المعنى اللغوي لها، فهو يصدق على الأمور الحسية 

والمعنوي��ة، بمعن��ى آخ��ر: يمكنن��ا أخ��ذ التعريف 

الاصطلاحي للأسُس في ضوء دلالاته على الألفاظ 

التي تنُسب إليها، وطبيعة استعمالاتها. 

م يمكن للباحث أن يس��تخلص  وفي ض��وء ما تق��دَّ

تعريف��اً اصطلاحي��اً للأس��س: هي تلك الأس��اليب 

والخط��وات الت��ي يعتقد بها واضع��وا منهجٍ معيٍن، 

ويجعلونه��ا قاع��دةً لمنهجه��م، ومنطلق��اً لتنفي��ذ 

خطوات بنائه، وإقامة دعائمه.

ومما لا شكَّ فيه أنَّ علو البنيان وشموخه يكون على 

قدر إحكام الأس��اس له وضبطه، فكلَّما كان أساسه 

��ل ما أعت�لى عليه بن��اء وعمران،  قوي��اً ومتيناً تحمَّ

بعكس م��ا إذا كان متخلخلاً وغير وثي��قٍ فإنَّ البناء 

يسقط ـ أو يكاد ـ بمجرد تحطُّم جزء من أساسه)1(.

))) ينظ��ر: الفوائ��د، الفوائد، محمد ب��ن أبي بكر بن أيوب 

بن س��عد شمس الدين ابن قيم الجوزية )ت: 751هـ(، دار 

الكتب العلمية – بيروت، ط/2، 1973م، 156/1.

2. مفهوم الأسرة

أ. الأسرة لغةً: 

وتعني أهل بيت الرجل، ورهطه الأدنوَْنَ، وعشري�ته 

الذين يتقوَّى بهم)2(.

رْع الحَصينَة، ومن الرَّجُلِ  ةَُ، بالضم: تعني الدِّ والأْرس

تعني : الرَّهْطُ الأدَْنوَْنَ)3(.

ب. الأسرة اصطلاحاً:

هي نواة المجتمع وركيزته الأساس التي يقوم عليها، 

حيث تتألف من رجل وامرأة تربطهم رابطة الزواج، 

تنش��أ بينهما علاقة جنسية يقُرِّها الشرع، وتتوافق مع 

تقاليد مجتمعهما وأعرافه، وتنشأ عنها ذرية يعيشون 

معهام� في نفس المس��كن، يأخ��ذون عنهما الدين 

والقي��م والأخ�لاق وغال��ب الطبائ��ع والتصرفات، 

ويؤدون أدوارهم الاجتماعية تح��ت رقابة الوالدين 

وتوجيهاتهما لهم)4(.

))) ينظر: لسان العرب، لابن منظور، 20/4.

))) ينظر: القام��وس المحيط، مجد الدين أبو طاهر محمد 

ب��ن يعقوب الفيروزآب��ادى )ت: 817هـ��(، تحقيق: مكتب 

تحقيق التراث في مؤسس��ة الرس��الة، بإشراف: محمد نعيم 

العرقسُ��وسي، مؤسس��ة الرس��الة للطباعة والنشر والتوزيع، 

بيروت – لبنان، ط/8، 2005م، 343/1.

))) ينظر: ظاهرة انحراف الأحداث في المجتمع، وعلاقتها 

بمتغري�ات الوس��ط الأسري، د. عبد اللطي��ف مصلح، دار 

الكتاب الحديث، القاهرة، 2010م، )ص:26(، والإرش��اد 

التربوي نظرياته وأس��اليبه، سعيد حس��ني العزَّة، مكتبة دار 

الثقافة، عمان،1420هـ، ص:7.
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ثانياً: مكانة المرأة في المجتمع الإسلامي.

ا إكرام،  لق��د أكرمت الشريعة الإس�لامية الم��رأة أَّمي

وأولته��ا اهتماماً كبري�اً، وكلفت لها الرجل ـ س��واء 

أكان أب��اَ زوج��اً ـ بمقتض�ى القوام��ة في أن يرع��ى 

شؤونها، وينفق عليها، ويؤمن لها جميع احتياجاتها 

ومتطلباته��ا، بم��ا يحف��ظ كرامتها، ويلب��ي راحتها، 

فضلاً عن صيانته لعرضها.

ث��مَّ جاءت هذه الشريعة الس��محاء بمبادئ س��امية 

رفعت من شأن المرأة، وأعلت مكانتها، وحطت عن 

كاهلها الحيف والظل��م، وأزالت عنها صور الإهانة 

التي كان��ت تتعرض له��ا في شرائع الأمم الس��ابقة 

وتقاليده��ا وأعرافها، والتي وصف لنا س��يدنا عمر 

بن الخط��اب رضي الله عنه جزءً منه��ا بقوله: ) كُنَّا 

ِيف الجَْاهِلِيَّةِ لا نعَُدُّ النِّسَ��اءَ شَيْئاً فلََّام جَاءَ الإسْلامُ، 

اً ()1(. وَذكََرهَُنَّ اللَّهُ رأَيَنَْا لهَُنَّ بِذَلكَِ عَليَْنَا حَقًّ

ولقد أقرَّ البعض من كتاّب الغرب المنصفين بتكريم 

الإس�لام للمرأة، وهذا ما تطرق إليه العالم الفرنسي 

)جوس��تاف لوبون( بأن الإس�لام قد أثر بشكل كبير 

في منح المرأة المكان��ة المرموقة في المجتمع أكثر 

من القوانين الغربية، بدليل مقارنة حال المرأة العربية 

))) أخرجه البخاري، الجامع الصحيح، محمد بن إسماعيل 

بن إبراهيم بن المغيرة البخاري، أبو عبد الله )ت: 256هـ(، 

دار الشعب – القاهرة، ط/1، 1987، كتاب اللباس، باب مَا 

زُ مِنَ اللِّبَاسِ وَالبُْسْ��طِ، برقم )5843(،  كَانَ النَّبِي صلى الله عليه وسلم يتَجََوَّ

.196/7

قبل مجيء الإسلام مع حالها بعد نزول القرآن)2(. 

وإنَّ من إكرام الشريعة الغراء للمرأة أنَّها قد ضمنت 

في أحكامه��ا العدي��د م��ن النصوص الت��ي توجب 

احرت�ام المرأة ووج��وب رعايتها، ومنه��ا ما أوجبته 

على الآباء م��ن ضرورة رعاية البن��ات، والقيام على 

، والتلطف في  ، وحُسن تربيتهنَّ وصحبتهنَّ أمورهنَّ

معاملتهنَّ بالمعروف.

ولقد بشرَّ النبيُّ صلى الله عليه وسلم الأب ال��ذي يكرم بناته بالوقاية 

من النار، ومرافقته صلى الله عليه وسلم في الجنة، بقوله:   )) مَنْ كَانَ 

 ، ، وَسَقَاهُنَّ ، وَأطَعَْمَهُنَّ َ عَليَْهِنَّ ثُ بنََاتٍ فصَََرب لهَُ �ثَال

وكََسَاهُنَّ مِنْ جِدَتهِِ كُنَّ لهَُ حِجَاباً مِنَ النَّارِ (()3(.

ولذا فإنَّ التزام البنت المس��لمة بدينه��ا واعتزازها به، 

ونشأتها في أحضان شريعتها السمحاء، بطاعتها لأوامر 

ربه��ا عزوجل واتباعها لس��نة نبيه صلى الله عليه وسلم، فإنَّها لاش��كَّ 

س��تحقق مكان الريادة في مختلف مجالات حياتها، 

وتن��ال المنزل��ة الكريم��ة التي اختصتها به��ا شريعتنا 

السمحاء، سواءٌ أكانت بنتاً أو أختاً أو زوجةً أو أماً.    

))) ينظر: حضارة العرب غوس��تاف لوب��ون، ترجمة عادل 

زعيرت�، مطبعة عيسى البابي الحلبي ـ مصر، ط/4، 1964، 

ص:401.

))) أخرجه أحمد، مس��ند الإمام أحمد ب��ن حنبل، أبو عبد 

الله أحمد بن محمد بن حنبل بن هلال بن أس��د الش��يباني 

)ت: 241هـ(، المحقق: ش��عيب الأرنؤوط - عادل مرشد، 

وآخ��رون، إشراف: د عب��د الل��ه بن عبد المحس��ن التركي، 

��امِيِّيَن، برقم  مؤسس��ة الرس��الة، ط/1، 2001 م، مُسْنَدُ الشَّ

)17403(، 622/28، وق��ال ش��عيب الأرنؤوط : إس��ناده 

صحيح .
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المبحث الأول

القيم الدينية والأخلاقية 
وأثرها في تربية البنت المسلمة 

وبناء شخصيتها

إنَّ تربي��ة البنات تختلف نوع��اً ما عن تربية الأولاد؛ 

وذلك لما للبنت من خصوصية من ناحية انطوائها، 

وحساس��ية مش��اعرها، وارتباطها ب��الأسرة أكثر من 

الولد الذي يجد متنفس��اً له خ��ارج نطاق الأسرة لا 

سيما في فترة الشباب والمراهقة.

ل��ذا ف��اني س��أتناول في ه��ذا المبحث أب��رز القيم 

والأسُ��س التي تلعب دوراً مهماً في بلورة ش��خصية 

البن��ت المس��لمة، وإعدادها إعداداً س��ليماً يضمن 

لها النش��أة الصالحة في المجتمع، وذلك على وفق 

المطلبين الآتيين: 

• المطلب الأول: القيم الدّينيّة: 	

ويتضمن هذا المطلب بيان مجموعة من التوجيهات 

الشرعي��ة التي نص��ت عليه��ا الشريعة الإس�لامية، 

وحثَّت عليها الس��نة النبوية والتي ينبغي اتباعها في 

عملي��ة التربية الصحيح��ة للأبناء ـ لا س��يما البنت 

المس��لمة ـ من��ذ ولادته��ا وحتى وصوله��ا لمرحلة 

البلوغ، وكما يأتي:

1. الاهتمام بما يشرع لها عند ولادتها.

أ- الاذان والاقام��ة في اذنه��ا: فم��ن اله��دي النبوي 

الشريف ه��و التأذين في أذن المول��ود أو المولودة 

اليمن��ى، والإقام��ة في الأذن اليس�رى، ليكون نداء 

الاسلام أول كلمات تقرع مسامع المولود في الدنيا، 

فق��د روي عن أبي رافع أنه قال: )رأيت رس��ولَ الله 

صلى الله عليه وسلم أذَّنَ في أذُُنِ الحَس��نِ بنِ عليٍّ حيَن وَلدتهُْ فاطِمةُ 

بالصلاة()1(.

ويك��ون هذا الفعل بصوت هادئ، لا يزعج المولود 

ولا يضر س��معه، تطبيقاً للس��نة النبوي��ة، وتحصيلاً 

للبرك��ة التي يتأثر به��ا قلبُ المول��ود، وتحفظه من 

الشيطان الرجيم الذي يفرُّ هارباً عند سماع الأذان)2(. 

ب- التس��مية بأفضل الاس�امء: من واجب الأبوين 

اختيار أفضل الأسام�ء لأبنائه��م وبناتهم، فعن أبي 

ال��درداء رضي الله عن��ه قال: قال رس��ول الله صلى الله عليه وسلم: 

))إنكّ��م تدُعَ��وْنَ ي��ومَ القيامَةِ بأسام�ئكُِم وأسام�ءِ 

آبائكُم، فاحسِنُوا أسماءكم(()3(.

))) رواه اب��و داود، س��نن أبي داود، أب��و داود س��ليمان بن 

الأش��عث بن إس��حاق بن بشير بن ش��داد بن عمرو الأزدي 

جِسْ��تاني )ت: 275هـ(،المحقق: ش��عَيب الأرنؤوط -  السِّ

د كامِل قره بللي، دار الرسالة العالمية، ط/1، 2009م،  محَمَّ

كت��اب أول كت��اب الأدب، باب في الصب��ي يولد فيؤذن في 

أذنه، برقم )4948(، 431/7.

))) ينظ��ر: تحفة المودود بأحكام المول��ود، محمد بن أبي 

بكر بن أيوب بن س��عد شمس الدين ابن قيم الجوزية )ت: 

751هـ(، عبد القادر الأرناؤوط، مكتبة دار البيان – دمشق، 

ط/1،1971م، ص: 31.

))) رواه ابو داود في س��ننه، كت��اب أول كتاب الأدب، باب 

في تغيير الأسماء، برقم )4948(، 303/7.
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والفائدة من تسمية الأبناء بأفضل الأسماء، وصيانتهم 

عن قبيحه��ا حتى لا تسري إليه��م بعض أوصافها، 

فيكون للمرء نصيبٌ من اسمه كما يقُال)1(. 

ت- التحني��ك: وه��و مض��غ الشي ووضع��ه في فم 

المول��ود أو المول��ودة لأجل أن يتم��رَّن على الأكل 

ويتقوَّى عليه)2(. 

فالتحنيك سنة من سنن المصطفى صلى الله عليه وسلم يجعل الطفل 

مطمئناً، آمناً على استمرار غذائه، كما أنَّ فيه تدريب 

له على وس��يلة جديدة في التغذية، فضلاً عن البركة 

التي تحصل له عن طري��ق تحنيكه من أهل التقوى 

والصلاح)3(.

فقد روت سيدتنا عَائشَِةَ )رضي الله عنها( زَوْجِ النَّبِىِّ 

ِّكُ  بْيَانِ فيََُرب صلى الله عليه وسلم: )) أنََّ رسَُولَ اللَّهِ صلى الله عليه وسلم كَانَ يؤُْتَى بِالصِّ

عَليَْهِمْ وَيحَُنِّكُهُمْ(()4(.

))) ينظر: الأسرة المس��لمة أس��س ومبادئ، د. عبد الحكم 

عب��د اللطيف الصعي��دي، الدار المصري��ة اللبنانية، مصر ـ 

القاهرة، ط/1، 1413هـ ـ 1993م، ص: 112.

))) ينظ��ر: فتح الب��اري شرح صحيح البخ��اري، أحمد بن 

علي بن حجر العسقلاني، دار المعرفة،  بيروت، 1379هـ، 

.588/9

))) ينظ��ر: أطفال المس��لمين كي��ف رباهم النب��ي الأمين، 

جام�ل عب��د الرحمن، دار طيب��ة الخضراء، مك��ة المكرمةـ 

الس��عودية، المركز العام لأنصار السنة المحمدية، القاهرة ـ 

مصر، ط/7، 2001م، ص:21.

))) أخرجه مس��لم، الجامع الصحيح، أبو الحسني� مسلم 

بن الحجاج بن مسلم النيسابوري، دار الجيل بيروت + دار 

الأفاق الجدي��دة ـ بيروت، كتاب الطه��ارة، باب حكم بول 

الطفل الرضيع، برقم )688(، 163/1.

2. تعليمها العبادات وحثها على الالتزام بأدائها. 

إنَّ م��ن واج��ب الآباء والأمه��ات تج��اه أبنائهم هو 

تعليمهم ما يتوجب عليهم من الفرائض والعبادات، 

وتدريبه��م على فعلها كالطه��ارة والصلاة والصوم، 

وبقية الشرائع)5(.

كما ويس��تحب تعليمهم ما زاد ع��ن ذلك من قرآءة 

ق��رآن، وبع��ض العلوم الشرعي��ة كالفق��ه، والآداب 

الإس�لامية، وما يصلح به معاش��هم)6(، لقوله تبارك 

نفُسَ��كُمۡ 
َ
َّذِي��نَ ءَامَنُ��واْ قُوٓاْ أ هَ��ا ٱل يُّ

َ
أ وتع��الى: سمحيَٰٓ

حۡريِم الآية تمحسحج . هۡليِكُمۡ ناَرٗاسجى سجحالتَّ
َ
وَأ

ويتن��وع مس��توى التعليم بما يتناس��ب مع المراحل 

ت  العمري��ة التي تم��رُّ بها البن��ت ، حت��ى إذا ما كُرب

ترسخ في وجدانها عقيدة المراقبة لله تبارك وتعالى، 

وقويت رقابتها الذاتية التي تعُدُّ بمثابة الس��دّ المنيع 

ال��ذي يحفظها من الإنحراف والضياع، ويضمن لها 

ـ في المستقبل ـ بناء أسرة صالحة قائمة على أسُس 

سليمة. 

3. حثُّها على الحياء ولبس الحجاب. 

م��ن المس��ائل المهمة الت��ي ينبغي أن تعت��اد عليها 

البنت المسلمة هو التزامها بارتداء اللباس الشرعي، 

))) ينظ��ر: مغني المحتاج إلى معرفة معاني ألفاظ المنهاج، 

شمس الدين، محمد بن أحمد الخطيب الشربيني الشافعي 

)ت:977هـ��(، دار الكت��ب العلمي��ة، ط/1، 1415هـ�� - 

1994م، 314/1. 

))) ينظ��ر: المجموع شرح المهذب ))مع تكملة الس��بكي 

والمطيعي((، أبو زكريا محيي الدين يحيى بن شرف النووي 

)ت:676هـ(، دار الفكر، 26/1.
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والتأكيد بش��كل دائم على فائدت��ه لها، وأن الشريعة 

الس��محاء عزوجل م��ا أرادت له��ا ب��ه إلا التكريم 

والحماية، لتكون متميزة بين جميع الفتيات.

لذا ينبغي للأبوين حثُّ بناتهم على لبس الحجاب، 

والابتع��اد عن التبرج والس��فور، فالحج��اب صيانةٌ 

للبن��ت م��ن التح��رش والأذى، كما يقي الش��باب 

م��ن الافتتان بها، لأنَّ تبرج الفت��اة وتركها للحجاب 

 يعُ��دان م��ن أب��رز الط��رق الموصلة إلى الفاحش��ة 

لها ولغيرها)1(.

وم��ن الجدير بالذكر أن ثمَّة علاقة وثيقة بين الصلاة 

والحجاب، ففي تعوي��د البنت على لبس الحجاب 

لتأدية الصلاة بشكل متكرر، ترسيخ له في سلوكها، 

 حي��ث س��تعتاده تدريجياً حينما تكرب� دونما تحرُّج 

أو نسيان)2(.

ومن جانب آخر، لابدَّ من إرش��اد البنت إلى ضرورة 

التزامه��ا بخل��ق الحياء الذي هو ش��عبة من ش��عب 

الإيم��ان، إذ إنَّ كثيراً من الذنوب والجرائم ما كانت 

تَكب، أو يسُ��تهان بفعلها ل��ولا زوال الحياء عن  لُرت

مرتكبيه��ا، يقول النَّبيصلى الله عليه وسلم: ))الِإيمَانُ بِضْعٌ وَسِ��تُّونَ 

شُعْبَةً، وَالحَْياَءُ شُعْبَةٌ مِنَ الِإيمَانِ(()3(.

))) ينظ��ر: الحج��اب في الرش�ع والفطرة، عب��د العزيز بن 

مرزوق الطريفي، مكتبة دار المنهاج، الرياض ـ الس��عودية، 

ط/1، 1436هـ، ص:38. 

))) ينظ��ر: حج��اب الم��رأة وخلفي��ات الترب�ج في الفكر 

الإسلامي، د. محمد بنيعيش، دار الكتب العلمية، بيروت ـ 

لبنان، ط/1، 1438هـ ـ 2007م، ص: 67. 

)))  رواه البخ��اري في صحيح��ه، كت��اب الإيم��ان، ب��اب 

فجمال الم��رأة الحقيق��ي يتمثل في جمال نفس��ها 

النقي��ة المهذب��ة، وج�لال حيائها، الل��ذان يتلألأن 

في العي��ون، ويتدفقان على الوجه فيكس��وانه نوراً و 

جمالاً، ويغمرانه بهاءً، يبهر الأبصار)4(.

• المطلب الثاني: القيم الأخلاقية.	

وهي مجموع��ة م��ن الآداب والأخلاقي��ات العامة 

والعادات والتقاليد الاجتماعية التي أقرتها الشريعة 

الإس�لامية وحثَّ أولياء الأمور على ضرورة غرسها 

في نفس البنت المس��لمة منذ نعومة أظفارها؛ لتنشأ 

في ظله��ا نش��أة أخلاقي��ة فاضل��ة، تص��ون عرضها 

وتحف��ظ كرامتها، وتحقق لها الحياة الكريمة، وأبرز 

هذه القيم ما يأتي: 

1. حثها على التخلّق بالآداب العامة. 

إنَّ الأخ�لاق الحمي��دة والقي��م الفاضل��ة ه��ي من 

أساس��يات الحياة الكريمة التي دعت إليها الشريعة 

الإس�لامية،  وحثت على ضرورة غرس��ها في نفوس 

الأبناء منذ صغر سِ��نِّهم، ل��ذا فإنَّ من واجب الأسرة 

تعويد الأبناء ـ لا س��يما الفتي��ات ـ الإلتزام بالآداب 

الإس�لامية، والتَّحلي بالأخلاق الفاضلة، والصفات 

الحميدة، كالصدق والأمانة والعفة والحياء، والغيرة، 

واحترام الآخرين، وترك العادات الذميمة والصفات 

المحرم��ة كالسرق��ة والزِّن��ا، وتعاطي المس��كرات، 

 أم��ور الإيمان، برقم)9(،9/1، م��ن حديث أبي هريرة رضي 

الله عنه. 

))) ينظ��ر: الترب�ج، نعمت صدق��ي، دار العل��وم للطباعة، 

القاهرة، بدون طبعة، 1975م، ص:25. 
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والغيب��ة، والكذب، والتجس��س، والخيانة، وغيرها 

من السلوكيات المشينة)1(. 

ف��إنَّ الالت��زام بالأخلاق الحس��نة وبن��اء العلاقات 

الطيب��ة م��ع الآخري��ن يعُدّان مص��دراً عظيام�ً لنيل 

الس��عادة والس�رور، ومفتاح��اً لحس��ن التعامل مع 

الآخرين، وباب��اً من أبواب تحقق البركة في الأرزاق 

 والآجال، فضلاً عن أنَّ الخلق الحسن يثُقل الميزان 

يوم القيامة)2(.

2. توجيهها نحو الابتعاد عن الاختلاط.

العم��ل  الجنسني� في  بني�  إنَّ قضي��ة الاخت�لاط 

والتعليم والأس��واق وس��ائر نواح��ي المجتمع من 

القضايا الأساسية التي سعى لنشرها المفسدون في 

المجتمعات الإسلامية، وجعلها من الضرورات.

ولق��د علم أع��داء الإس�لام ع��ن طري��ق التجارب 

المتك��ررة أنَّ الإختلاط بين الجنسني� في مجالات 

الحي��اة المختلف��ة يعُ��دُّ من أب��رز وس��ائل ) انهيار 

المجتمع��ات, وانحرافه��ا عن فضائل الس��لوك()3(، 

وله��ذا أش��ار النبيصلى الله عليه وسلم بقول��ه محذراً: )) مَ��ا ترَكَْتُ 

))) ينظر: المجموع شرح المهذب، النووي، 26/1.

)))  ينظ��ر: مس��ار الأسرة، د. عب��د الكريم بكار، مؤسس��ة 

الإس�لام اليوم للإنتاج والنشر، السعودية، ط/1، 1430هـ، 

ص: 82.

))) أجنحة المكر الثلاثة وخوافيها : التبشري� - الاس��تِشراق 

- الاس��تعمار ، دراس��ة وتحليل وتوجيه، )ودراس��ة منهجية 

ش��املة للغ��زو الفك��ري(، عبد الرحم��ن بن حس��ن حَبَنَّكَة 

المي��داني الدمش��قي )ت:1425هـ(، دار القلم – دمش��ق، 

ط/8، 2000م، ص:417. 

َّ عََىل الرِّجَالِ مِنَ النِّسَاءِ(()4(.   بعَْدِي فِتنَْةً أَرض

إنَّ نش��أة البن��ات في بيئة يس��ودها الإخت�لاط يعود 

عليه��نَّ بالكثري� م��ن الوي�لات، فبالاخت�لاط ق��د 

تتحقق الخلوة المحرمة، وتنعدم الغيرة ش��يئاً فشيئاً، 

ويسُ��تهان بالقيم، ويتُج��رأُ على الفواح��ش كالنظر 

المحرم، والكلام المغري، واللمس، وإثارة الغريزة، 

لأنَّ المنكرات اذا تكرر ورودها على القلوب، وتردد 

شهودها في العيون، فإنها ستصبح شيئاً مألوفاً)5(.

وم��ن مخاط��ر الاخت�لاط الجس��يمة ع�لى الأسرة 

والمجتمع هي زيادة نس��بة العنوس��ة بني� الفتيات، 

وع��زوف الش��باب ع��ن ال��زواج، ل��ذا ف��إنَّ م��ن 

واجب الآب��اء والأمه��ات حماية الأبن��اء الأعاصير 

 المسمومة التي تعصف بالمجتمعات الإسلامية في 

عصرنا الحالي)6(.

م ف��إنَّ في منع الاختلاط س��دُّ للعديد من  ولم��ا تقدَّ

الذرائع كقطع الشكِّ الحاصل بين الزوجين، وتأجج 

نار الغيرة بينهما، وعدم قناعة أحدهما بالآخر، جرَّاء 

الاختلاط مع الأقارب والأصدقاء، فتتفكك الأسرة، 

ويكثر الخصام الذي يفضي أحياناً إلى الطلاق)7(.

))) رواه البخاري في صحيحه، كتاب النكاح، باب ما يتُقى 

من شؤم المرأة، برقم )5096(، 11/7.

)))  ينظر: الإختلاط أصل الشر في دمار الُأمم والُأسر، أبي 

نرص� محمد بن عبد الله الامام، دار الآثار، اليمن ـ صنعاء، 

ط/1، 1430هـ ـ 2009م، ص:80.

))) ينظر: المرأة المسلمة في وجه التحديات، أنور الجندي، 

دار العلوم للطباعة، القاهرة، بدون طبعة، 1979، ص:60. 

)))  ينظ��ر: تحري��م الخلوة بالمرأة الأجنبي��ة، د. محمد بن 
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3. مساعدتها في اختيار الصحبة الصالحة. 

تعُدُّ الصداقة من أوثق الروابط الإجتماعية التي تربط 

البشر، وتؤثر فيهم س��لباً أو إيجابا؛ً لما للمجالس��ة 

والمخالطة بني� الأصدقاء والأقرباء م��ن أثر عظيم 

في التأثر بالس��لوكيات، وانتقال الصفات والعادات 

الأخلاقية بينهم.

فالأصل في تأديب الأبناء وتنشأتهم النشأة السليمة، 

هي بحفظهم عن قرناء السوء كما أشار بذلك الإمام 

قُِ مِنَ الطَّبْعِ  الغ��زالي )رحمه الله( بقوله: )الطَّبْعُ يْرس

َ جَمِيعًا()1(. َّ وَالخَْْري الَّرش

وحي��ث تعُ��دُّ الأسرة والقراب��ة والمدرس��ة  من أبرز 

المؤث��رات التي تس��هم في بلورة ش��خصية الأبناء ـ 

لا س��يما البنت ـ وتكوينه��ا، إلا إنَّ الصداقة لا تقل 

أهمي��ة عن تلك المؤثراتـ إذا ما تفوقت عليها ـ ولذا 

تعُ��دُّ الصحبة من أفض��ل مصادر الإقتداء واس��تقاء 

الأفكار وتكوين ال��رؤى لدى المراهقين، بل الأكثر 

تقبلاً عندهم بين طبقات المجتمع)2(.

لذل��ك فمن واج��ب الأبوي��ن مس��اعدة الأبناء في 

اختي��ار أصدقائه��م، واحاطتهم بالرفق��ة الصالحة، 

وجعلها م��ن أولويات التربية الجي��دة عندهم؛ لأنَّ 

لطف��ي الصباغ، دار مكتبة ال��وراق للنشر، ط/8، 1411هـ، 

ص:16. 

))) إحي��اء علوم الدين، أبو حامد محمد بن محمد الغزالي 

الطوسي )ت: 505هـ(، دار المعرفة – بيروت، بدون طبعة، 

بدون تاريخ، 60/3. 

))) ينظر: المراهقون، عبد العزيز بن محمد النغيمشي، دار 

المسلم ، الرياض، 1415هـ، ص 64. 

كثري�اً من العادات الس��يئة إنما يكتس��بها الأبناء من 

أصدقاء السوء عن طريق الإغراء، أو التقليد أو التأثر 

بالطبائع)3(.

4. إبعادها عن وسائل الإثارة. 

إنَّ مَّام تتطلبه الضرورة في حُس��ن التربية للبنات هو 

أبعادهنَّ عن جميع المثيرات الجنسية، أو ما يقربهنَّ 

للتفكير فيها، وذلك لضمان بناء الش��خصية المثالية 

للفتاة المس��لمة التي تمكنها من القيام بأعباء الحياة 

الأسري��ة، حيث يتمُّ ذلك في ض��وء الالتزام بتطبيق 

الأمور الآتية:

أ- إرش��ادها إلى ضرورة غ��ضِّ بصرها ع��ن رؤية ما 

يح��رم النظر إليه س��واء أكان حقيق��ة أم ما يظهر في 

وس��ائل الأع�لام، لأنَّ غ��ضَّ البرص� أدب نفيس� 

ومقاومة لرغب��ات النَّفس في الإطلاع على المفاتن، 

واغ�لاق لأولى نوافذ الغواية والفتن��ة، حيث يكون 

حفظ الفرج هو الثمرة الطبيعية لغضِّ البصر)4(.

ب- التفري��ق بين الأبناء في المضاجع: فمن واجب 

الآباء التفريق بين الأبناء في المضاجع حال بلوغهم 

سنَّ العاشرة)5(، وهذا أمْرٌ بيَّنه لنا النبيصلى الله عليه وسلم، وحذرنا 

))) ينظ��ر: الأسرة المس��لمة وتحديات العصر، حس��ن بن 

محمد الحفن��اوي، المجمع الثقافي، أبو ظب��ي ـ الإمارات 

العربية المتحدة، بلا طبعة، 1422هـ ـ 2001م ، ص134.  

))) ينظ��ر: في ظ�لال القرآن، س��يد قطب إبراهيم حسني� 

الش��اربي )ت: 1385هـ(، دار الرش�وق - بيروت- القاهرة، 

ط/17، 1412 هـ، 4/ 2512. 

)))  ينظر: مغني المحتاج إلى معرفة معاني ألفاظ المنهاج،  

شمس الدين، محمد بن أحمد الخطيب الشربيني الشافعي 
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م��ن مغبَّ��ة مبيت الأبن��اء والبنات في م��كان واحد، 

فقالصلى الله عليه وسلم: )) مُ��رُوا أولاكمِ بالصلاةِ وهم أبناءُ س��بعِ 

سِ��نيَن، واضِربوه��م عليها وهم أبناءُ عَرٍش�، وفرِّقوا 

بينهم في المضَاجِعِ (()1(.

ج- إرشاد البنات لضرورة ارتداء الملابس المحتشمة 

والابتعاد عن الملابس الضيقة وغير الساترة.

د- تعليمها آداب الإس��تئذان، وع��دم الدخول على 

الوالدي��ن أو الآخري��ن في الأوق��ات المخصص��ة 

كون. للراحة والسُّ

هـ- المحافظة على الحدود الجنس��ية للأبناء، فهذا 

م��ن أهم واجبات الأسرة الواعية، لئلا تتش��به البنت 

بالول��د وبالعكس، ولا يس��ود في المجتم��ع أياً من 

مظاهر التخنث والميوعة)2(. 

5. المراقبة الدائمة لا سيما مع وسائل التواصل. 

تحت��اج البنت خلال أطوار تربيته��ا إلى دوام مراقبة 

أفعالها وتصرفاتها وس��لوكياتها التي تتعامل بها مع 

الأهل والأصدقاء والجيران بغية تقويم تلك الأفعال 

والسلوكيات.

لكنن��ا اليوم قد فوجئنا بدخ��ول الموبايل والأنترنت 

والألع��اب الألكتروني��ة كأصدق��اء ج��دد إلى حياة 

 ، ط/1،1994م  العلمي��ة،  الكت��ب  دار  )ت:977هـ��(، 

.201/4

))) رواه أبو داود في س��ننه، كت��اب الصلاة، باب متى يؤمر 

الغلام بالصلاة، برقم)495(، 367/1، من حديث عمرو بن 

شعيبرضي الله عنه، قال شعيب الأرنؤوط: إسناده حسن.

))) ينظر: الأسرة المس��لمة أسس ومبادئ، عبد الحكم عبد 

اللطيف الصعيدي، ص 107ـ110.  

الأبناء والبن��ات، يقضون معها الس��اعات الطويلة، 

ويتعلمون منها مختلف الأخلاقيات والس��لوكيات 

 ـ جيده��ا ورديئه��ا، كع��بءٍ جدي��د أضُي��ف ع�لى 

عاتق الأبوين.

وهذا ب��دوره يتطلب م��ن الأبوي��ن ضرورة المراقبة 

بالألع��اب  اللع��ب  فرت�ات  وتحدي��د  الدائم��ة، 

الألكتروني��ة، وإبعادهم عن البرامج الماجنة؛ كي لا 

يتولعوا بها، فتش��غلهم عن أداء الواجبات، وتمنعهم 

م��ن القيام بالأنش��طة الاجتماعي��ة، ويكونوا أسرى 

للعزلة والإنطواء)3(.   

كام� لابدَّ من التنبه إلى حُس��ن التعامل مع وس��ائل 

الإع�لام، ومواقع التواص��ل الاجتماع��ي، وتوجيه 

الش��باب والفتي��ات لع��دم متابعة البرام��ج الماجنة 

والمسلسلات الخليعة، التي قلَّ عنها الدور الرقابي، 

وب��دأت تؤس��س للرذيل��ة والفس��اد في البيوت��ات 

والأسر، وتدم��ر القيم، وتسرق الأوقات المخصصة 

لاجتام�ع الأسرة، مام� أس��هم في إضع��اف الوعي 

التربوي للأفراد)4(.

وع�لى الرغ��م من احتواء وس��ائل الإع�لام ومواقع 

التواص��ل على العدي��د من البرامج النافع��ة، إلا إنَّ 

))) ينظ��ر: الطف��ل في الشريع��ة الإس�لامية، د. محمد بن 

أحم��د الصالح، مطابع الفرزدق التجارية، ط/2، 1403هـ،  

ص424.

))) ينظر: دور التربية في مواجهة الفس��اد، بحث ، د. حاتم 

جاسم عزيز ـ د. عبد الرزاق جدوع محمد، العراق ـ جامعة 

ديالى، 1435هـ ـ 2014م، ص13.
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تولَّع البنت الزائد بتلك البرامج له من الآثار الكبيرة 

التي تؤثر سلباً على بناء شخصيتها، وتحديد رؤيتها 

المستقبلية، وتهدد ـ مستقبلاً ـ بناء أسرتها ورعايتها 

لبيتها وتربيتها لأبنائها.

❊ ❊ ❊

المبحث الثاني

أسس إعداد المرأة لبيت الزوجية 
وأثرها في بناء الأسرة

تعُدُّ مرحل��ة المراهقة والبلوغ بالنس��بة للفتيات من 

أصعب المراحل العمرية الت��ي تمر بها في حياتهاـ 

ب��ل وأهمها ـ مما يحُتمُ على الوالدين زيادة الاعتناء 

بها أكرث� من مرحل��ة طفولتها؛ لما يط��رأ عليها من 

تغري�ات بيولوجية في جس��دها، فض�لاً عن فطرتها 

الغريزية في تقليد الفتيات الأخريات في الملبس أو 

الزينة أو السلوكيات. 

وبن��اءً على ذلك فإني س��أبين في هذا المبحث أبرز 

الآلي��ات والأس��س المتعلقة بإع��داد الفت��اة لبيت 

الزوجية، والقيام بأعباء البيت، وتأدية حقوق الزوج 

وحُس��ن التعام��ل مع��ه، وتحمله��ا مس��ؤولية تربية 

الأبن��اء، وكيفية تجن��ب المش��اكل الزوجية، وذلك 

على وفق المطلبين الآتيين:

• المطلب الأول: إرش��اد المرأة إلى ضرورة صيانة 	

زوجها.

ويتمُّ ذلك عن طريق تعليم الفتاة المس��لمة الآداب 

الزوجية، والحقوق المشرت�كة بني� الزوجين، التي 

من ش��أنها أن تحقق لها حُس��ن المعاشرة، وتضمن 

له��ا صيانة زوجها، وحفظه في نفس��ه وماله، وذلك 

على وفق الآتي:



الِحةِ وأثرُهُا في بنَاءِ الأسرَة« »أسسُ إعدَادِ المرَأةِ الصَّ
م. م. أحمَد عليوَي عبَّاس العيسَاوي 284

1. طاعة الزوج وتقديره.

إنَّ طاع��ة ال��زوج واحترام��ه تعُدُّ من أه��م الحقوق 

الزوجي��ة الواجب��ة على الزوج��ة تج��اه زوجها، لذا 

يجب أن تتعل��م البنت المس��لمة أن تطيع زوجها ـ 

في غير معصية الل��ه ـ وأن تتودد له، وتعامله باللين 

واللط��ف، لا تجادله ولا تعان��ده، لأنه قائد الأسرة، 

يم عليها،  وأمين ركبها، والقِّ

 فطاع��ة الزوج من أفض��ل القربات لله تعالى، لقول 

النبي صلى الله عليه وسلم ق��الَ: ))لوَْ أمََرتُْ أحََدًا أنَْ يسَْ��جُدَ لأحدٍ، 

لأمََرتُْ المَْرْأةََ أنَْ تسَْجُدَ لزِوَْجِهَا(()1(.  

ولتفه��م المرأة بأنَّ طاعتها لزوجها لا تعني تس��لطه 

عليه��ا، أو تعنته في حقها، وإنم��ا قوامته عليها هي 

تنظيم لشؤون الحياة الزوجية، وحُسن إدارتها.

وقد تلعب التنشئة الاجتماعية السيئة لبعض الفتيات 

الخاطئ��ة  الس��لوكيات  تعليمه��نَّ  في  س��لبياً  دوراً 

كسيطرتها على الزوج، وفرض رأيها عليه، وتدخلها 

في خصوصياته، وغيرها من الأمور التي تفضي إلى 

جمل��ة من المش��اكل، فضلاً عن نف��ور الرجل منها 

وكرهه لها)2(. 

)))  رواه ابن ماجة، س��نن ابن ماجة، أبو عبد الله محمد بن 

يزي��د القزويني )ت: 273هـ(، تحقيق ش��عيب الأرنؤوط - 

د كامل قره بللي - عَبد اللطّيف حرز الله،  عادل مرشد - محمَّ

دار الرس��الة العالمية، ط/1، 2009م كتاب أبواب النكاح، 

باب ح��ق الزوج على الم��رأة، برق��م)1852(، 58/3، قال 

شعيب الأرنؤوط وآخرون: صحيح لغيره.

))) ينظ��ر: عودة الحجاب، القس��م الثال��ث ـ محمد أحمد 

إسام�عيل المقدم، دار القمة، دار الإيمان )الإس��كندرية(، 

م فإنَّ م��ن أهم القضاي��ا الواجب تعليمها  ولم��ا تقدَّ

للفت��اة المقبلة ع�لى الزواج ه��ي أنَّ الحياة الأسرية 

مبنية على التضحية والتوافق والتنازل بين الزوجين، 

وأنه��ا قائمة على الاختلاف في وجهات النظر لكلا 

الزوجين وليس التطابق التام بينهما)3(. 

2. حفظ الزوج في غيبته.

إنَّ من صفات الم��رأة الصالحة حفظها لزوجها في 

غياب��ه ع��ن بيته، فتس��عى جاه��دةً في أن لا تعُرض 

نفس��ها لل��كلام أو النظ��ر م��ن الرج��ال الأجانب، 

 وذلك عن طريق التزامها بالقيم الإس�لامية السامية، 

والأخلاق الفاضلة.

لذل��ك ينبغ��ي للوالدي��ن أن يشً��ددا ع�لى ابنتهام� 

المتزوج��ة بأن لا تدخل أح��داً من غير محارمها، أو 

الذين يكره زوجها وجودهم في بيته أو فراش��ه أثناء 

غياب��ه عنه مهما دعتها الضرورة والدوافع  لذلك إلا 

بإذنه؛ امتثالاً منها لأم��ر النبي صلى الله عليه وسلم إذ يقول: ))وَلكَُمْ 

َ فرُشَُكُمْ أحََدًا تكَْرهَُونهَُ(()4(؛ لأنَّ  عَليَْهِنَّ أنَْ لاَ يوُطِئْن

ذلك يغُي��ض صدر الرجل، ويدُخل الش��كَّ والريبة 

في نفس��ه، ويعود ع�لى الأسُر بالعديد من الويلات 

والخراب)5(.    

ط/2، 2014م، ص451. 

))) ينظر: مسار الأسرة، عبد الكريم بكار، ص: 75.

))) رواه مسلم في صحيحه، كتاب الحج، باب حجة النبي 

صلى الله عليه وسلم، برقم)3009(، 39/4.

 ))) ينظ��ر: الأسرة المس��لمة أس��س ومبادئ، عب��د الحكم 

عبد اللطيف الصعيدي، ص: 80.
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ومن الأش��ياء الضرورية التي ينبغ��ي للأم أن تحث 

إليها ابنتها: هي تعاهد مواطن راحة الزوج، وحُس��ن 

الاهتام�م بملبس��ه ومأكله ومنام��ه، والانتباه لأموره 

الخاصة، وأن تحف��ظ ماله عن الضياع أو الإسراف، 

وأن لا تخ��رج من بيت��ه إلا بإذن��ه، ولا تدُخل أحداً 

لبيت��ه إلا برضاه، حتى يتحقق لها بذلك تكوين أسرةً 

س��عيدة متماس��كة، ومن ث��مَّ تدخ��ل في زمرة خير 

النِّس��اء، فعن أِيب هُرَيرْةََرضي الل��ه عنه قاَلَ: قِيلَ: ياَ 

ُّهُ إذَِا  ٌ؟ قاَلَ: )) الَّتِي تُرس رسَُ��ولَ اللهِ، أيَُّ النِّسَ��اءِ خَْري

نظَرََ، وَتطُِيعُهُ إذَِا أمََرَ، وَلا تخَُالفُِهُ فِيَام يكَْرهَُ ِيف نفَْسِهَا 

وَمَالهِِ(()1(.

3. حسن المعاشرة وحفظ الأسرار الزوجية.

إنَّ من أهم العوامل المؤثرة في نمو المشاعر الدافئة 

بين الزوجين هي التلطف وحس��ن المعاشرة وطيب 

المعاملة،  بل إنَّ المعاملة الحس��نة بينهما تعُدُّ مركزاً 

للعلاقة الناجحة، لذا نرى أن شريعتنا الإس�لامية قد 

أكدت ع�لى مب��دأ التعامل  الحس��ن واللين ما بين 

ت��ه م��ن الضرورات لديموم��ة الحياة  الأزواج، وعدَّ

الزوجية؛ كونه يقوي روابط المحبة، ويغذي جسور 

الثقة، ويؤس��س لمبدأ الاحترام والتعاون المتبادلين 

بين الأزواج.

ولذلك أش��ارت زوجة سعيد بن المسيب )رحمهما 

الله( بقولها: ) مَا كُنَّا نكَُلِّ��مُ أزَْوَاجَنَا إلِا كََام تكَُلِّمُوا 

))) رواه أحمد في مس��نده، مس��ند المكثرين من الصحابة، 

مس��ند أبي هريرة رضي الله عنه، برقم)9658(، 411/15، 

قال شعيب الأرنؤوط وآخرون: إسناده قوي. 

أمَُراَءكَُمْ: أصَْلحََكَ اللهُ، عَافاَكَ اللهُ()2(.

وهنا لابدَّ لنا من الإش��ارة إلى أمرٍ مهم يتوجب على 

الوالدي��ن أن يعلمان��ه لابنتهم ـ لاس��يما الأم ـ وهو 

حفظها لأسرار زوجها وبيتها، والحذر من افش��ائها، 

فلي��س كلُّ م��ا يعُلم يقُ��ال، بل إنَّ هن��اك من الأمور 

التي تحصل بني� الزوجين ينبغي أن لا يعلمها أحد 

غيرهما.

وتتجلى أهمية حفظ الأسرار الزوجية في أنَّها تقوي 

الرابط��ة الحميمة بين الزوجين، وتبني جس��ور الود 

والمحب��ة بينهام�، فضلاً ع��ن تعزيزها لمب��دأ الثقة 

المتبادلة.   

ل��ذا ف��إنَّ من واج��ب الأبوي��ن ـ لا س��يما الأم ـ أن 

يرُشدا ابنتهما إلى أنَّ حقيقة الحياة الزوجة تتمثل في 

كونها علاقة روحية جس��دية، تمت��زج فيها الموادعة 

بالمواقع��ة التي لا تصح العلاق��ة الزوجية إلا بهما، 

ولا تس��تقيم الفطرة الإنسانية السليمة إلا بوجودهما 

معاً)3(.

ل��ذا لابدَّ للفتاة المس��لمة أن تعلم أنَّ س��وء معاشرة 

الم��رأة لزوجها وإفش��ائها ل�لأسرار الزوجية يترتب 

عليهام� جملة م��ن الأمور الس��لبية كفق��دان الثقة، 

))) حلية الأولياء وطبقات الأصفياء، أبو نعيم أحمد بن عبد 

الله بن أحمد بن إس��حاق بن موسى ب��ن مهران الأصبهاني 

)ت: 430هـ(، الس��عادة - بجوار محافظة مصر، 1394هـ 

- 1974م، 198/5.

))) ينظر: الأسرة في ضوء الكتاب والس��نة، د. السيد أحمد 

فرج، دار الوفاء للطباعة والنشر والتوزيع، مصر ـ المنصورة، 

ط/2 1409هـ ـ 1989م، ص114. 
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وانعدام الاحترام، وتصادم الآراء، وكثرة المش��اكل، 

ا الحقد والكراهية، وتش��وية صورة القدوة أمام  ورَّمب

الأبن��اء، مما يهدد قي��ام الحياة الزوجي��ة، وينعكس 

سلباً على استقرار الأسرة وتربية الأولاد.

4. غضُّ البصر وحفظ الفرج. 

واْ مِنۡ  يقول الله تبارك وتعالى: سمحقلُ للِّۡمُؤۡمِنيِنَ يَغُضُّ

بصَۡرٰهِمِۡ وَيَحۡفَظُواْ فُرُوجَهُمۡۚسجى سجحالنُّور الآية تجمتحمسحج .
َ
أ

فف��ي هذه الآي��ة الكريمة أمر من الل��ه تبارك وتعالى 

ه للمؤمنين من عب��اده بغضِّ أبصارهم عن كلِّ  موجَّ

ما حرَّمه عليهم، فلا ينظروا إلا لما قد أباحه لهم من 

النظر إليه)1(. 

إنَّ إطلاق النظر المحرم يعُدُّ س��بباً رئيس��اً لإرتكاب 

الكثير من الذن��وب والفواحش؛ لذلك فقد عدَّ نبينا 

الكري��م صلى الله عليه وسلم النظرة نوعاً من أن��واع الزِّنا بقوله: ))إنَّ 

اللَّ��هَ كَتبََ عََىل ابنِْ آدَمَ حَظَّ��هُ مِنَ الزِّنا أدَْركََ ذَلكَِ لاَ 

ِ النَّظرَُ وَزنِاَ اللِّسَانِ المَْنْطِقُ وَالنَّفْسُ  مَحَالةََ فزَنِاَ العَْْني

بهُُ(()2(. قُ ذَلكَِ وَيكَُذِّ نََّى وَتشَْتهَِي وَالفَْرْجُ يصَُدِّ َمت

وإنَّ من واجب الآباء إرشاد أبنائهم ـ لا سيما الفتيات 

ـ إلى ضرورة غضِّ البصر عن كل ما يحرم النظر إليه 

من المحارم والع��ورات، لأنَّ النظ��رة المحرمة تعُدُّ 

))) ينظ��ر: تفسري� الق��رآن العظيم )اب��ن كثير(، أب��و الفداء 

إسام�عيل ب��ن عمر ب��ن كثير البرص�ي ثم الدمش��قي )ت: 

774هـ(، المحقق: محمد حسين شمس الدين، دار الكتب 

العلمي��ة، منش��ورات محمد علي بيض��ون – بيروت، ط/1، 

1419 هـ، 38/6.

))) رواه البخ��اري في صحيحه، كت��اب القدر، باب وحرام 

على قرية أهلكناها، برقم)6612(، 156/8.

بري��داً للزِّنا وأح��د مقدماته، وأنهَّا تزرع الش��هوة في 

قلب صاحبها، وربَّ شهوة أورثت حزناً طويلا)3(.  

وإذا م��ا تتبعنا أس��باب المش��اكل الأسري��ة نجد أنَّ 

إط�لاق البرص� يعُ��دُّ س��بباً للكثير م��ن المصائب 

الحاصل��ة بين الأزواج كع��دم القناعة فيام� بينهم، 

وازدراء أحدهام� للآخ��ر، والاندفاع نحو ممارس��ة 

الزِّنا والرذيلة وس��لوك الخيانة الزوجية، والتأس��يس 

للش��هوة الحيوانية، وس��بباً رئيس��اً في وقوع الطلاق 

وتفكك الأسرة وضياع الأبناء.

لذلك نجدُ أن الله تبارك وتعالى أمر عباده المؤمنين 

ب��أن يغض��وا أبصاره��م؛ لأنَّه يعُ��دُّ رائ��داً للفجور، 

وطريقاً لوقوع المصائب والبلايا العظيمة، فلا يقدر 

على الاحتراس منه)4(.

5. اجتناب الزينة المحرمة.

إنَّ شرف الم��رأة وعفته��ا هما من أع��زِّ ما تملكه في 

الحياة،  فليس من صالحها ولا صالح عائلتها أنَّ تتبرج 

متجاهلةً لحيائها، وحشمتها، وكرامة أهلها وزوجها، 

لاسيما وأن تبرج المرأة واظهارها لزينتها هي من أشدِّ 

الأمور المثيرة للغرائز الجنسية في المجتمع.  

))) ينظ��ر: صف��وة التفاسري�، محمد علي الصاب��وني، دار 

م  القاه��رة، ط/1، 1997  والنرش�–  للطباع��ة  الصاب��وني 

 .306/2

))) ينظ��ر: مفاتيح الغيب = التفسري� الكبير، أب��و عبد الله 

محم��د ب��ن عمر بن الحس��ن بن الحسني� التيم��ي الرازي 

الملقب بفخر الدين ال��رازي خطيب الري، )ت: 606هـ(، 

دار إحي��اء الرت�اث الع��ربي – بري�وت، ط/3،1420 هـ��، 

 .363/23
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لذلك أم��رَ الله تعالى النِّس��اء بعدم اظه��ار زينتهنَّ 

لغير أزواجهنَّ أو محارمه��نَّ في قوله: سمحوَلاَ يُبۡدِينَ 

َّا مَ��ا ظَهَرَ مِنۡهَاسجىۖ سجحالنُّور الآية تحجتحمسحج ، والمقصود  زيِنَتَهُنَّ إلِ
بالزينة: هي كلُّ ما تتزين به المرأة من الأمور المخفية 

كالأس��اور والقلائد والخلخال والقرط والوشاح)1(، 

وغيره��ا من الت��ي لا يح��لُّ للمرأة أن تكش��ف عن 

المناطق التي تضعها عليها، لغير الزوج والمحارم. 

إنَّ آثار ترب�ج المرأة وخيمة على الأسرة والمجتمع؛ 

��ل والتزين للزوج يدي��م الأنُس والمحبة  لأنَّ التجمَّ

 ، بينهما، بخلاف تجملها للأجانب الذي يثير الشكَّ

ويفس��د القي��م، ويدفع للول��ع بالمفات��ن وارتكاب 

ا يكون  المحرم��ات، وإهمال البي��ت والأسرة، ورَّمب

الطلاق وتحطيم الأسرة )2(. 

كام� أنَّ تهاف��ت المرأة في مج��ال الزين��ة المحرمة 

لتلفت إليه��ا الأنظار يجعلها تبدو كس��لعة رخيصة 

مهينة، ينظر إليها الس��اقطون الس��اعون وراء المتعة 

المحرمة)3(. 

))) ينظ��ر: روح المعاني في تفسري� القرآن العظيم والس��بع 

المثاني، ش��هاب الدين محمود ب��ن عبد الله الألوسي )ت: 

1270هـ(، تحقيق: علي عبد الباري، دار الكتب العلمية – 

بيروت، ط/1، 1415 هـ، 335/9. 

))) ينظ��ر: الأسرة المس��لمة وتحديات العصر، حس��ن بن 

محم��د الحفناوي، ص:203، وتكريم المرأة في الإس�لام، 

محم��د ب��ن جمي��ل زين��و، دار القاس��م للنرش�، الرياض ـ 

السعودية، بلا طبعة، 1425هـ، ص41. 

))) ينظر: أس��اليب العلمانيين في تغريب المرأة المسلمة، 

د. بشر بن فهد البشر، دار المسلم للنشر والتوزيع، الرياض 

ل��ذا فإنَّ من واج��ب الأبوي��ن أن يعُلام� ابنتهما أنَّ 

الم��رأة الصالحة ه��ي التي ترُُضي زوجه��ا وتجذبه 

إليها بارتدائها لأجمل الثياب، ووضعها أنواع الزينة، 

ولا تبدي زينتها للأجانب، حفاظاً منها على نفسها، 

وعلى سمعة زوجها وأسرتها وأولادها.  

• المطلب الثاني: إرش��اد المرأة إلى ضرورة صيانة 	

بيتها.

ويكون ذلك عن طريق إرش��اد الفتاة المسلمة نحو 

اتب��اع مجموع��ة م��ن الإرش��ادات والنصائ��ح التي 

تضمن لها ديمومة الحياة السعيدة، والعلاقة الزوجية 

الناجحة، وحُسن رعاية البيت، وتربية الأبناء، إذا ما 

طبقتها على واق��ع حياتها المس��تقبلية، وذلك على 

وفق اتباع الخطوات الآتية: 

1. التفرغ لتربية الابناء.

إنَّ مس��ألة تف��رغ الم��رأة لتربية أبنائها من المس��ائل 

المهم��ة التي يج��ب أن تفهمه��ا المرأة المس��لمة، 

كما عليها أن تعلم أنَّ وظيفتها الأس��اس هي التفرغ 

لرعاي��ة أبنائها وتربيتهم تربية صالحة بغية الإس��هام 

في بناء الأسرة المؤمنة التي تعُدُّ النواة الصالحة لبناء 

المجتمع الفاضل.

حۡزَاب الآية 
َ
سجى سجحالأ يق��ول الله تعالى: سمحوَقَرۡنَ فيِ بُيُوتكُِنَّ

تحمتحمسحج ، ففي الآية الكريمة إش��ارة إلى أدب كريم لعامة 

النِّس��اء؛ إذ إنَّ انشغالهنَّ في بيوتهنَّ لخدمة الأزواج 

وتربية الأولاد ورعاية مصالحهم لا يترك لهنَّ متسعاً 

ـ المملكة العربية الس��عودية، ط/1، 1994م ، ص:36، و 

التبرج، نعمت صدقي، ص:28. 
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من الوقت للخروج من البيوت)1(. 

وفي تف��رغ الأم لتربي��ة طفله��ا ضرورة حيوية لكلٍّ 

منهما ـ بحسب ما أقره علم النفس والتربية ـ فالطفل 

بحاجة إلى حنان أمه وعطفها، وهي تتحمل مش��اقه 

بدافع حاجتها إلى الأمومة، إلا أنَّ خروجها من بيتها 

غالب��اً ما يعني إهمال النش��ئ، وفس��اد التربية، مما 

يحرم الأمة من الجيل الصالح الذي يحُسن التفكير 

والعمل، ويحيا لخدمة أمته ووطنه)2(.

لذا فإنَّ من واجب الأم أن ترش��د ابنتها إلى أنَّ البيت 

هو الم��كان الطبيعي لها، والذي تج��د فيه قيمتها، 

وهو المكان الذي يناس��ب وظيفتها التي هيأها الله 

له��ا بالفطرة وه��ي تربية الأبن��اء وإعدادهم ليكونوا 

جيلاً صالحاً يسُهم في بناء المستقبل المشرق.

2. حسن تدبير شؤون المنزل. 

إنَّ م��ن مهام الزوج��ة الصالحة هي حُس��ن تدبيرها 

لش��ؤون منزلها، والوق��وف على متطلبات��ه، والقيام 

بأعبائ��ه، ل��ذا ف��إنَّ من واج��ب الأم أن تعُل��م ابنتها 

قب��ل ال��زواج فن��ون الطب��خ والتنظيف والغس��يل، 

 وغيرها الأعمال المنزلي��ة، فضلاً عن خدمة زوجها 

ورعاية أبنائها.

))) ينظ��ر: تفسري� الش��عراوي – الخواط��ر، محمد متولي 

الشعراوي )ت: 1418هـ(، مطابع أخبار اليوم،  )ليس على 

الكت��اب الأص��ل - المطبوع  أي بيانات ع��ن رقم الطبعة أو 

غيره، غير أن رقم الإيداع يوضح أنه نشر عام 1997م، 19/ 

 .12021

))) ينظ��ر: م��اذا عن المرأة، ن��ور الدين عرت�، دار اليمامة، 

دمشق ـ بيروت، ط/11، 2003م ، ص:148و152. 

إنَّ تربي��ة الم��رأة لأولاده��ا بالحس��نى، وتحمله��ا 

ان من أفضل  المصاعب في تدبير شؤون منزلها، تعُدَّ

أن��واع المعاشرة الحس��نة؛ كون المرأة ه��ي الراعية 

لبيت زوجها وأولاها)3(. 

يقول النب��يصلى الله عليه وسلم بقوله: ))وَالمَْ��رْأةَُ رَاعِيَ��ةٌ عََىل بيَْتِ 

بعَْلِهَا وَوَلدَِهِ وَهْيَ مَسْؤُولةٌَ عَنْهُمْ(()4(.

ومما لا يس��ع المرأة الصالحة جهل��ه تلك المكائد 

الغربية، والمخطط��ات التغريبي��ة الرامية إلى جعل 

المرأة المس��لمة تعتقد ب��أنَّ رعايته��ا لبيت زوجها، 

وتفرغها لوظيفة الأمومة وتربية الأبناء، هما وظيفتان 

تقليديتان تدفعانها إلى الرجعية والتخلُّف)5(، لذا فإنَّ 

عليها التنبَّه لمثل ه��ذه المكائد، وأن تصبَّ جهدها 

للقي��ام بوظيفتها الأساس��ية التي أكرمه��ا الله تعالى 

به��ا، وهي رعايتها لبيتها، والتفرغ لتربية الأبناء على 

التقوى والصلاح.   

3. الرضا بالقليل وعدم السخط.

من الأم��ور الضرورية التي يج��ب أن تعلمها الفتاة 

المس��لمة المقبلة على الزواج هي الرض��ا بالقليل، 

وعدم الس��خط م��ن كون ال��زوج لا يمتلك الأموال 

))) ينظر: الأسرة في الإسلام، د. أحمد عمر هاشم، دار قباء 

للطباعة ، مصر ـ القاهرة، بدون طبعة، 1998م، ص:95.

))) رواه البخ��اري في صحيح��ه، كتاب العتق، باب كراهية 

التط��اول على الرقيق وقوله عب��دي أو أمتي، برقم)2554(، 

.197/3

))) ينظ��ر: الم��رأة المس��لمة ومواجهة تحدي��ات العولمة، 

س��هيلة زي��ن العابدين حام�د، مكتبة العبي��كان، الرياض ـ 

السعودية، ط/1، 2003م، ص: 184.
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الكثري�ة الت��ي تمكنهما م��ن العيش برفاهي��ة عالية، 

واقتناء الحاجيات الكمالية الزائدة عن الضرورة.

فعَ��نِ جابر رضي الله عنه، أنََّ رسَُ��ولَ اللهِ صلى الله عليه وسلم قاَلَ: 

ُ��وتَ حَتَّى يسَْ��تكَْمِلَ رِزقْهَُ، فلَاَ  ))إنَِّ أحََدَكُ��مْ لنَْ َمي

تسَْتبَْطِئوُا الرِّزقَْ، وَاتَّقُوا اللَّهَ أيَُّهَا النَّاسُ، وَأجَْمِلوُا ِيف 

الطَّلبَِ، خُذُوا مَا حَلَّ وَدَعُوا مَا حُرِّمَ(()1(.

ل��ذا فإنَّ م��ن واجب الأبوي��ن تعليم البن��ت أن الله 

تع��الى قدّر أرزاق العباد وقس��مها بينهم، وأنَّ البشر 

وما يملكون هم ملك لل��ه تبارك وتعالى، وأنَّ عمل 

الزوج من أجل الكسب عبادة يجب على الزوجة أن 

تعينه عليه بالصبر والتحمل والرضا)2(.

كما ويجب إرشاد الزوجة إلى القناعة  بحال زوجها 

والتحِّي�لِّ� ب��روح التقبَّل، وع��دم النظ��ر إلى ما عند 

الآخري��ن، أو المقارنة مع من هُم أغنى حالاً وأعظم 

نفوذاً، لئلا يعود عليها بالاستخفاف بنعمة الله ومننه 

عليها، مصداق��اً لقول النبي صلى الله عليه وسلم: ))انظْ��رُوا إَىل مَنْ 

أسَْفَلَ مِنْكُمْ وَلاَ تنَْظرُُوا إَىل مَنْ هُوَ فوَْقكَُمْ فهَُوَ أجَْدَرُ 

أنَْ لاَ تزَدَْرُوا نعِْمَةَ اللَّهِ(()3(.

4. القرارة في البيت وعدم الخروج الا للضرورة.

إنَّ الأص��ل في ح��ق الم��رأة ـ كام� بينت��ه شريعتن��ا 

))) رواه الحاك��م، المس��تدرك ع�لى الصحيحني�، الإمام 

الحاف��ظ أبو عبد الل��ه الحاكم النيس��ابوري )405 هـ(، دار 

المعرفة – بيروت،  بإشراف: د. يوس��ف المرعش�لي، كتاب 

البيوع، برقم)2134(، 4/2.

))) ينظر: مسار الأسرة، عبد الكريم بكار، ص:81ـ82.

))) رواه مس��لم في صحيحه، كتاب الزه��د والرقائق، باب 

حدثنا قتيبة بن سعيد، برقم)7619(، 213/8. 

الس��محاء ـ هو ملازمتها لبيتها، وتفرغها لمسؤولية 

تربي��ة الأبن��اء، ورعاي��ة ش��ؤون الأسرة، بدليل قوله 

حۡ��زَاب الآي��ة تحمتحمسحج ، 
َ
سجى سجحالأ تع��الى: سمحوَقَ��رۡنَ ف بُيُوتكُِ��نَّ

وه��ذا أمر لنس��اء المس��لمين بلزوم البي��وت وعدم 

إكثاره��نَّ الخروج منها إلا لحاج��ةٍ ضرورية، ـ وإنْ 

 كان الخط��اب لنس��اء النبي صلى الله عليه وسلم فق��د دخل غيرهنَّ 

فيه بالمعنى)4(. 

وهذا م��ا يحتِّم على المرأة أن تل��زم بيتها، ولا تكثر 

خروجه��ا من��ه إلا للأم��ور المباحة كش��هود صلاة 

الجمع��ة والعيدين، أو أداء الش��عائر الدينية كالحج 

والعمرة، أو طلب العلم، أو مراجعة الطبيب، أو أداء 

شهادة، أو صلة رحم، وغيرها من الأمور الضرورية 

شريطة أخذ إذن ال��زوج، ووجود المحرم، والالتزام 

بالحشمة.   

إنَّ بي��ت الم��رأة هو مكانه��ا الطبيع��ي، ومملكتها 

الت��ي تج��د فيه��ا احترامه��ا ومكانته��ا المرموقة، 

وتتحق��ق فيه��ا أنوثته��ا، حيث تؤدي في��ه الوظيفة 

التي هيأها الله تعالى لها بالفطرة الس��ليمة، فقرارة 

المرأة في بيته��ا تعُدُّ بمثابة الحص��ن الذي يحفظ 

كيانها، ويص��ون كرامتها، ويجنبها الفتن، ويضمن 

))) ينظ��ر: الجام��ع لأح��كام الق��رآن، أبو عب��د الله محمد 

ب��ن أحمد بن أبي بك��ر الأنصاري الخزرجي ش��مس الدين 

القرطب��ي )ت:671هـ(، تحقيق: هش��ام س��مير البخاري، 

دار ع��الم الكت��ب، الرياض ـ الس��عودية، طبع��ة 2003م، 

.178/14
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اس��تقرارها نفس��ياً وعقلياً)1(.

ولم��ا تقدم يتبين لنا أنَّ كثرة خ��روج المرأة من بيتها 

لغير حاجة ينتج عنه الكثير من المس��اوئ كإهمالها 

لمنزلها، وتقصيره��ا في واجب الزوج وحق الأبناء، 

الأم��ر ال��ذي يدف��ع نح��و تف��كك الأسرة وانهي��ار 

استقرارها. 

5. إكرام أهل الزوج وأقاربه. 

إنَّ من الأم��ور التي أوجبها الل��ه تعالى للزوج على 

زوجت��ه هو إكرامها لأهله، فق��د جاء عن ابن عباس 

)رضي الل��ه عنهما( في تفسري�ه لقول الل��ه تعالى: 

مُٰونَ علَىَ ٱلنّسَِ��اءِٓسجى سجحالنّسَِ��اء الآي��ة تخمتحمسحج  أنَّ  سمحٱلرجَِّ��الُ قَوَّ
م��ن موجبات القوامة للرجل ع�لى زوجته أن تطيعه 

فيام� أمرها الله تعالى به من طاعته، وإنَّ من طاعتها 

لزوجها أن تكون محسنةً إلى أهله، حافظةً لماله)2(. 

وإنَّ م��ن إكرام الم��رأة لأهل زوجه��ا وأقاربه هو أن 

تتلقاهم بالترحاب، وتبتدرهم بالودِّ، وأن لا تتضجور 

في وجوهه��م، وأن تكرمه��م، وتحس��ن ضيافته��م 

ومعاملته��م؛ لأنَّ ذل��ك يكون س��بباً لرضاهم عنها، 

ويزي��د م��ن محبِّة زوجه��ا واحترامه له��ا، مما يعود 

عليها بالخير الوفير، ويوطد العلاقات الأسرية.     

))) ينظر: في ظلال القرآن، سيد قطب، 2859/5.

))) ينظر: الدر المنثور في التفسري� بالمأثور، عبد الرحمن 

بن أبي بك��ر، جلال الدي��ن الس��يوطي )ت: 911هـ(، دار 

هجر – مصر، تحقي��ق: مركز هجر للبحوث، ، بدون طبعة، 

سنة النشر: 2003م، 385/4.

6. توصيتها للعناية ببيتها وزوجها: 

إنَّ من سام�حة هذا الدي��ن العظيم اعتن��اءه الكبير 

بموض��وع ال��زواج، وبي��ان الحق��وق الزوجية لكلا 

الزوجني�، ل��ذا ف��إنَّ م��ن واج��ب الأم ع�لى وجه 

الخصوص أن تبين لابنتها هذه الواجبات، وتوصيها 

بالوصايا الحسنة التي تضمن لها السعادة الزوجية، 

وفيما يلي بيان موجز لأبرز الوصايا الواجب تعليمها 

للبنت عند الزواج:

أ- طاع��ة الزوج فيما لا معصية فيه، واستش��ارته في 

جميع الأمور، واس��تئذانه لقضاء الحاجات، واجابة 

دعوته له��ا إلى الفراش وغيره، لتن��ال بذلك رضاه، 

وتكس��ب محبته، وتنال ثقته، الأمر الذي يؤدي إلى 

نيل  السعادة في الدنيا، والجنة في الآخرة. 

ل  ب- معامل��ة ال��زوج بالطي��ب والبشاش��ة، وتحمُّ

هفوات��ه، وع��دم إيذائ��ه، واسرت�ضاؤُهُ دوم��اً عن��د 

غضب��ه، وقوفاً عن��د قول النَّبِيِّ صلى الله عليه وسلم ق��الَ:)) لوَْ كُنْتُ 

آمِراً أحََدًا أنَْ يسَْ��جُدَ لأحََدٍ لأمََرتُْ المَْرْأةََ أنَْ تسَْ��جُدَ 
 

لزِوَْجِهَا(()3(.

ت- الاهتام�م الدائ��م بجام�ل المظه��ر والملبس، 

البي��ت  بالنظاف��ة الش��خصية، وترتي��ب  والاعتن��اء 

وتنظيف��ه، لأنَّ الابتذال في المظه��ر ونتانة الرائحة، 

 ))) رواه الترم��ذي في س��ننه، كت��اب أب��واب الرضاع، باب 

ما جاء في حق المرأة على زوجها، برقم)1159(، 456/2، 

م��ن حديث أبي هريرة رضي الله عنه، وقال: حديث حس��ن 

غريب.   
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تدفع الزوج للإنصراف عنها، والتَّطلع إلى غيرها)1(.  

ث- تحقي��ق التَّ��وازن في العلاقة الزوجية لا س��يما 

في الجانب الأخلاقي لأنَّه أس��اس نجاحها، فالكرم 

ه انتهى إلى  ع�لى س��بيل المث��ال: إن زاد ع��ن ح��دِّ

الإسراف، وإن ق��لَّ فإنَّ��ه ينته��ي إلى البخل، كذلك 

سائر الأخلاق)2(.

❊ ❊ ❊

))) ينظر: في س��بيل الإصلاح، علي الطنطاوي، دار المنارة 

 ، 1996م  ط/4،  ج��دة،  ـ  الس��عودية  والتوزي��ع،  للنرش� 

ص:201.  

))) ينظ��ر: القواعد العشر ـ أهم القواع��د في تربية الأبناء، 

د. عبد الكريم ب��كار، دار وجوه للنشر والتوزيع، الرياض ـ 

السعودية، ط/4، 2011م، ص:61.

الخاتمة

الحمد لله والصلاة والس�لام على رسول الله وعلى 

آله وصحبه ومن والآه.

في ض��وء ه��ذه المسري�ة الموج��زة الت��ي تعرضت 

فيه��ا إلى أهم القيم والأخلاقي��ات الواجب في حق 

الوالدين أن يغرس��اها في نفوس ابنتهما المس��لمة، 

والتي تضمن لها العفة والصيانة والكرامة والسعادة 

في الدارين، ثمَّ عرجت بعدها على ذكر أبرز الأسس 

والقواعد التي ينبغي إرش��اد الفتاة المسلمة المقبلة 

ع�لى ال��زواج أن تطبقه��ا في واقع حياته��ا الزوجية 

لتس��هم في بناء أسُرته��ا بناءً صحيح��اً، فتتحقق لها 

الس��عادة الزوجي��ة، وحس��ن رعاية المن��زل وتربية 

الأولاد على الوجه الأمثل.

فقد خلصت الى مجموعة من النتائج الآتية:

1. إنَّ غي��اب الدور الأب��وي في مراقبة البنت، وقلَّة 

إرشادها نحو المنهج الإس�لامي القويم، والتقصير 

في تعويده��ا على التمس��ك بالأخلاقيات والآداب 

الاجتماعية الفاضلة، فضلاً عن عدم تدريبها للقيام 

بواجب��ات الأسرة وتحمل أعباء المنزل تعُدُّ من أبرز 

أس��باب فش��ل العديد من العلاق��ات الزوجية، وإن 

دام��ت تل��ك العلاقات فإنه��ا تكون مه��زوزة وغير 

منتجة، ومليئة بالمشاكل. 

2. ع��دم تفرغ الم��رأة لبيته��ا وتربية أبنائها بس��بب 

انش��غالها بالعم��ل أو الخروج المتك��رر من المنزل 
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يعود على الزوج والأبناء بالعديد من الآثار السلبية، 

كالتقصري� في أداء واجباته��م، أو اهام�ل الاعمال 

المنزلية التي تضمن راحة الأسرة وتحقق استقرارها.  

3. م��ن الأم��ور الضروري��ة الواجب إرش��اد البنت 

المسلمة المقبلة على الزواج هي ضرورة سعيها في 

ممازجة الثقافة الجنس��ية مع رؤي��ة الشريعة للزواج 

وتكوين الأسرة؛ لما له م��ن أثرٍ بالغٍ في إيقاد الفكر 

الإيجابي للزواج، والمحافظة على ديمومته. 

وصَّىل الله تعالى وس��لَّم على نبين��ا وحبيبنا محمد 

وعلى آله وصحبه أجمعين.

❊ ❊ ❊
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