




































 بناءً على البيانات الحالية.اريوهات مستقبلية تكون بديلة نوهو بناء سي
 بناء الرؤية:ـ 4

المهارة متعلقة بتحديد الاتجاه الذي نريد ان نصل اليه وتتمثل بتخيل المستقبل المفضل والعمل ان هذه 
 على تحقيقه.

 التصميم:ـ 5
 وهو وضع الخطط او النماذج او الأدوات التي يمكن من خلالها تحقيق الرؤيا المستقبلية.

 التكيف:ـ 6
 .لات المتغيرة والغير متوقعةويقصد به تطوير استراتيجيات من اجل التعامل مع المستقب

 (309: 2025،ولهيب الركابي)
 
 

 إجراءات البحث
منهجية البحث: اولاً:  

المجموعات المتكافئة ذي تصااااميم معتمدين الالباحثان في إجراءات بحثهما المنهج التجريبي  اسااااتعمل     
 وكما مبين ادناه:من ذوات الاختبار البعدي 

 للبحث( التصميم التجريبي 1المخطط )
 المتغير التابع المتغير المستقل التكافؤ المجموعة ت
 اختبار المعلومات السابقة ـ1 التجريبية ـ1

 ـ العمر الزمني بالأشهرـ2
 )راڤن( الذكاءاختبار ـ 3
 استشراف المستقبلـ 4

استراتيجية 
   مقترحه

استراتيجة )
خرائط تكامل 

(المعلومات  

 
 استشراف المستقبل

  ـ2
 الضابطة

الطريقة 
 الاعتيادية

 
 :مجتمع البحث وعينة البحث ثانياً:

بجميع طالبات الصاااااااف الثاني متوساااااااط في ثانوية تبوك العلمية للمتفوقات وقد تم تمثل مجتمع البحث 
ست شعب  أصلاختيارهم بالطريقة القصدية ليمثلوا مجتمع البحث الحالي وقد اختار الباحثان شعبتين من 

( طالبة للمجموعة التجريبية 30)( طالبة بواقع 60بالتعيين العشاااااااوائي فبلغ عدد طالبات عينة البحث )
( طالبة للمجموعة الضااابطة بعد ان تم اسااتبعاد عدد من الطالبات من كلا المجموعتين احصااائياً من 30و)

 ناه.بيانات التجربة للحفاظ على سلامة التجربة وموضوعيتها وكما موضح اد
(1) جدول  

 توزيع عينة البحث على المجموعتين )التجريبية والضابطة(
 



عدد أفراد العينة بالصورة  عدد أفراد الراسبين عدد أفراد العينة الشعبة المجموعة
 النهائية

 30 3 33 أ التجريبية
 30 2 32 جــ الضابطة
 60 5 65 2 المجموع

 
ما بين مجموعتي البحاث في بعض  :تكاافؤ مجموعتي البحاث ثالثااً: حرص البااحثاان على اجراء التكاافؤ 

المتغيرات التي ممكن ان تؤثر في نتائج التجربة على الرغم من كون الطالبات من جنس ووساااط اجتماعي 
، اختبار   )العمر الزمني محسااااوباً بالأشااااهر، واختبار الذكاء لرافنواقتصااااادي واحد وهذه المتغيرات هي 

 )التجريبيةومن خلال تطبيق الاختبار التائي لمجموعتين مسااااااتقلتين  السااااااابقة لمادة الفيزياء(المعلومات 
تم الحصااول على النتائج اذ تبين ان القيمة التائية المحسااوبة اقل من القيمة الجدولية والبالغة والضااابطة( 

 ( وكما موضح ادناه: 0.05( وبمستوى دلالة )58( عند درجة حرية )2)
(2جدول )  

 دلالة الفروق بين متوسطي درجات طلاب المجموعتين التجريبية والضابطة في عدد من المتغيرات لاختبار تكافؤها

في سااير التجربة  أثرحاول الباحثان تفادي بعض المتغيرات التي يمكن انت تحدث  رابعاً: ضاابط المتغيرات:
ظروف طارئة او حوادث وكذلك لم يحصااااااال أي انقطاع عن الدوام لفترة طويلة او نقل خلال اذ لا توجد 

لتلافي حدوث الفروق الفردية ما بين اجراء التجربة وتم اختيار مجموعتي البحث بالطريقة العشاااااااوائية 
الطالبات وكانت مدة التجربة متساااااوية للمجموعتين اذ بلغت سااااتة أسااااابيع وبمادة دراسااااية واحدة وهي 

 والثاني والثالث( من كتاب الفيزياء للصف الثاني متوسط. )الأولالفصل 
 مستلزمات البحث:

م تدريسها لمجموعتي البحث )التجريبية سيتتي الالمادة العلمية  تم تحديد تحديد المادة العلمية: -1
الفصول  ( م، وهي2026 – 2025والضابطة( خلال مدة إجراء التجربة )الفصل الأول( من العام الدراسي )

)الاول والثاني والثالث( من كتاب الفيزياء للصف الثاني المتوسط كتاب )د. شفاء مجيد جاسم وهدى بطرس 
 (.2025، سنة )5بهتام وعادل مجيد( ط

ان تحديد الأهداف السلوكية تعد من المراحل الأساسية والضرورية في  تحديد الأغراض السلوكية: -2
بعد التربوية العامة  للأهدافأهمية في التخطيط اليومي للدرس اذ تمثل ترجمة العملية التعليمية لما لها من 

  المتغيرات

 
 
 

درجة  الضابطة التجريبية
 الحرية
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دالة عند مستوى  2 0,70 58 7,15 31,71 10,35 33,29 اختبار الذكاء 
 0,05دلاله 

دالة عند مستوى  2 0,17 58 2,20 10,03 2,34 10,13 المعلومات السابقة
 0,05دلاله 

دالة عند مستوى  2 0,07 58 3,63 147,77 3,37 147,83 العمر الزمني
 0,05دلاله 

عدد أفراد العينة بالصورة  عدد أفراد الراسبين عدد أفراد العينة الشعبة المجموعة
 النهائية

 30 3 33 أ التجريبية
 30 2 32 جــ الضابطة
 60 5 65 2 المجموع

 
ما بين مجموعتي البحاث في بعض  :تكاافؤ مجموعتي البحاث ثالثااً: حرص البااحثاان على اجراء التكاافؤ 

المتغيرات التي ممكن ان تؤثر في نتائج التجربة على الرغم من كون الطالبات من جنس ووساااط اجتماعي 
، اختبار   )العمر الزمني محسااااوباً بالأشااااهر، واختبار الذكاء لرافنواقتصااااادي واحد وهذه المتغيرات هي 

 )التجريبيةومن خلال تطبيق الاختبار التائي لمجموعتين مسااااااتقلتين  السااااااابقة لمادة الفيزياء(المعلومات 
تم الحصااول على النتائج اذ تبين ان القيمة التائية المحسااوبة اقل من القيمة الجدولية والبالغة والضااابطة( 

 ( وكما موضح ادناه: 0.05( وبمستوى دلالة )58( عند درجة حرية )2)
(2جدول )  

 دلالة الفروق بين متوسطي درجات طلاب المجموعتين التجريبية والضابطة في عدد من المتغيرات لاختبار تكافؤها

في سااير التجربة  أثرحاول الباحثان تفادي بعض المتغيرات التي يمكن انت تحدث  رابعاً: ضاابط المتغيرات:
ظروف طارئة او حوادث وكذلك لم يحصااااااال أي انقطاع عن الدوام لفترة طويلة او نقل خلال اذ لا توجد 

لتلافي حدوث الفروق الفردية ما بين اجراء التجربة وتم اختيار مجموعتي البحث بالطريقة العشاااااااوائية 
الطالبات وكانت مدة التجربة متساااااوية للمجموعتين اذ بلغت سااااتة أسااااابيع وبمادة دراسااااية واحدة وهي 

 والثاني والثالث( من كتاب الفيزياء للصف الثاني متوسط. )الأولالفصل 
 مستلزمات البحث:

م تدريسها لمجموعتي البحث )التجريبية سيتتي الالمادة العلمية  تم تحديد تحديد المادة العلمية: -1
الفصول  ( م، وهي2026 – 2025والضابطة( خلال مدة إجراء التجربة )الفصل الأول( من العام الدراسي )

)الاول والثاني والثالث( من كتاب الفيزياء للصف الثاني المتوسط كتاب )د. شفاء مجيد جاسم وهدى بطرس 
 (.2025، سنة )5بهتام وعادل مجيد( ط

ان تحديد الأهداف السلوكية تعد من المراحل الأساسية والضرورية في  تحديد الأغراض السلوكية: -2
بعد التربوية العامة  للأهدافأهمية في التخطيط اليومي للدرس اذ تمثل ترجمة العملية التعليمية لما لها من 

  المتغيرات

 
 
 

درجة  الضابطة التجريبية
 الحرية
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دالة عند مستوى  2 0,70 58 7,15 31,71 10,35 33,29 اختبار الذكاء 
 0,05دلاله 

دالة عند مستوى  2 0,17 58 2,20 10,03 2,34 10,13 المعلومات السابقة
 0,05دلاله 

دالة عند مستوى  2 0,07 58 3,63 147,77 3,37 147,83 العمر الزمني
 0,05دلاله 



( غرضا سلوكياً من قبل 102، وقد تم صياغة )(67: 2001تحويلها الى عمليات قابلة للتطبيق )سلامة،
الباحثان ( وقام التذكر، الفهم، التطبيق، التحليل)الباحثان موزعة على المستويات الأربعة لتصنيف بلوم 

  بعرضها على مجموعة من المختصين بمجال التربية وطرائق التدريس للتأكد من صلاحيتها.

 
 ( الأغراض السلوكية حسب تصنيف بلوم3جدول )

 
 

 الفصل
 

 المحتوى
المجال  المجال المعرفي

 المهاري
المجال 
 المجموع تحليل تطبيق استيعاب تذكر الوجداني

 3 3 49 6 10 12 21 الحركة والقوة الاول
 3 2 27 2 6 6 13 قوانين الحركة الثاني
الشغل والقدرة  الثالث

 والطاقة
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للتدريس الناجح لذلك اعد ان الخطط التدريسية هي من المتطلبات الضرورية  اعداد الخطط التدريسية:ـاااا 3

ية  ( خطلة لكل من المجموعتين 16( خطة توزعت بواقع )32وقد بلغ عددها )الباحثان خططاً تدريسااااااا
التجريبية والضابطة في موضوعات مادة الفيزياء التي ستدرسها طالبات المجموعتين اثناء التجربة ضمن 

اسااااتراتيجة محتوى الكتاب المقرر والاغراض الساااالوكية المصاااااغة وعلى وفق الاسااااتراتيجية المقترحة )
وعلى وفق الطريقة الاعتيادية بالنساااااابة بالنساااااابة لطالبات المجموعة التجريبية  المعلومات( خرائط تكامل

 لطالبات المجموعة الضابطة.
 ً تعتبر أدوات البحث وسااايلة يجمع بها الباحثان البيانات لحل مشاااكلة البحث وكذلك  :البحث أدوات: خامساااا

تطلب  وفرضااايتهالبحث  هدفعن مدى تحقق  ف(، وللتعر117: 2018التحقق من فرضاااياته )شاااواهين،
 استشراف المستقبل.مهارات اعداد أداة واحدة لقياس المتغير التابع وهو 

 وفق الخطوات الآتية: استشراف المستقبلمهارات : تم بناء اختبار استشراف المستقبلمهارات اختبار 
لدى عينة البحث  استشراف المستقبلقياس مهارات  هو هدف الاختباران تحديد الهدف من الاختبار:  -1

 المتمثلة بطالبات الصف الثاني المتوسط. 
على الأدبيات التربوية والنفسية والدراسات  طلاع الباحثانبعد ا تحديد المهارات الرئيسة للاختبار: -2

 فلمهارات استشرانظري واجرائي  تعريفتم وضع استشراف المستقبل المتعلقة بتصنيف مهارات والسابقة 
للبحث الحالي والتي تم فيها تحديد  النظريةالخلفية و المصطلحاتتحديد اليه في  ةالإشاروتم  المستقبل

 المهارات المعتمده في بناء الاختبار . 
تااام عرضاااه بصاااورته الأولياااة علاااى لقاااد للتأكاااد مااان الصااادق الظااااهري للاختباااار،  :الظااااهري قالصاااد-3

دقاااة توزيعهاااا علاااى وصاااين، لمعرفاااة مااادى صااالاحية المواقاااف والفقااارات تمجموعاااة مااان الخباااراء والمخ
عتمااااد لابا، ومناسااابتها لقيااااس المهاااارة التاااي وضاااعت مااان اجلهاااامااادى و المهاااارات التاااي تنتماااي إليهاااا

عااادلت صاااياغة بعاااض الفقااارات % فاااأكثر معيااااراً لصااالاحية فقااارات الاختباااار، 85نسااابة اتفااااق علاااى 
 ( فقرة.17رات ثابتاً وهي )ملاحظات مع إبقاء عدد الفقالفي ضوء 



 اساااتعمال الاختباااار التاااائي وعناااد ) 3.47بلاااغ)قاااد وأنّ الانحاااراف المعيااااري ) (22.37الاعتيادياااة بلاااغ 
لعينتاااااين مساااااتقلتين، أظهااااارت النتاااااائج الإحصاااااائية تفاااااوق المجموعاااااة التجريبياااااة علاااااى المجموعاااااة 

عنااااد 2) (أكباااار ماااان القيمااااة الجدوليااااة البالغااااة ) 40.23القيمااااة التائيااااة المحسااااوبة ) لان،الضااااابطة 
( باااااين متوساااااطي درجاااااات طااااالاب مجماااااوعتي البحاااااث 58حرياااااة )( ودرجاااااة 0.05مساااااتوى دلالاااااة )

وكماااااا  ولصاااااالح المجموعاااااة التجريبياااااة المساااااتقبل استشاااااراف)التجريبياااااة والضاااااابطة( فاااااي اختباااااار 
 (.4موضح في جدول )

 
 استشراف المستقبل الضابطة( في اختبارنتائج الاختبار التائي لدرجات المجموعتين )التجريبية والمجموعة  (4جدول )

 
 
 
 
 
 
 
 

 النتائج المتعلقة بالفرضية: تفسير
خااارائط الاساااتراتيجية المقترحاااة )أظهااارت النتاااائج تفاااوق المجموعاااة التجريبياااة التاااي دُرسااات وفاااق لقاااد 

ولصاااااالح المجموعاااااة التجريبياااااة، ويمكااااان  مهاااااارات استشاااااراف المساااااتقبل فااااايالمعلوماااااات(  تكامااااال
 تفسير هذه النتيجة بالآتي:

التي تم من خلال خرائط التفكير الالكترونية للطالبات المقترحة بيئة تعليمية فاعلة  ةهيأت الإستراتيجي .أ
 أكثر تحفيزاً واثارة للوصول بعدة طرائق للحل. متدريبهم عليها مما جعلته

( الطالبات على ربط المعلومات المقروءة كونها خرائط تكامل المعلوماتساعدت الاستراتيجية المقترحة ) .ب
 خرائط منظمة يسهل حفظها وتذكرها. تبت على شكلرُ 

( على ربط عملية التعلم بمهارات استشراف خرائط تكامل المعلوماتساهمت الاستراتيجية المقترحة ) .ت
  المستقبل اذ ساعدتها على فهم تطور القضايا والموضوعات العلمية والتكنلوجية.

 اج ما يأتي:من نتائج يمكن استنت ثانفي ضوء ما وصل إليه الباح الاستنتاجات:
أسهم بنحو واضح في رفع  خرائط تكامل المعلومات( )تدريس الطالبات وفق الاستراتيجية المقترحة ان  

 مستوى مهارات استشراف المستقبل لدى طالبات المجموعة التجريبية.
 ن إلى التوصيات الآتية:افي ضوء نتائج واستنتاجات البحث الحالي توصل الباحثالتوصيات: 

 ( في مواد دراسية أخرى.خرائط تكامل المعلوماتالتأكيد على العمل بالاستراتيجية المقترحة )ـ 1
( من خلال خرائط تكامل المعلوماتعلى تطبيق خطوات الاستراتيجية المقترحة )ـ تدريب المدرسين 2

 الدورات التدريبية.
ـ تشجيع المدرسين على العمل بالاستراتيجية المقترحة لكي تمكن الطلبة من تطوير مهارات استشراف 3

 المستقبل لديهم. 
لتعلم وبناء معرفتهِ بنفسهِ، له في امحور العملية التعليمية لإعطاء الفرصة  كونهالتركيز على دور الطالب  ـ4
 في هذه العملية.يكون لهُ دور ايجابياً ف
 تذويب معوقات تعلم مادة الفيزياء من خلال معرفة الاحتياجات العلمية والتعلمية للطلبة.ـ 5

 :انبناءٍ على نتائج واستنتاجات البحث الحالي واستكمالاً له يقترح الباحثالمقترحات: 
متغيرات استخدام و في مراحل دراسية اخرى( خرائط تكامل المعلوماتقترحة )ستراتيجية الملااستخدام ا -1

 .الاستطلاع الفيزيائي والتفكير الناقد والحس الفيزيائي اخرى مثل

المتوسط  العدد المجموعات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

 الدلالة الإحصائية القيمة التائية

 الجدولية المحسوبة

 26.55 30 التجريبية
 

3.21 
58 40.23 2 

 دالة احصائياً 
لصالح المجموعة 

 3.47 22.37 30 الضابطة التجريبية







 شغلا رمجموعة ماكسويل: كلا لا يعتب
 المدرسة: احسنتن ولماذا؟

 وانما كان مجهود عقلي. مجموعة اينشتاين: لأنه لم نقطع فيه إزاحة
 المدرسة: احسنتن وبارك الله فيكم

 المدرسة لديكن ورقة فيها خارطة وضحي فيها متى يكون الفرد منجزاً للشغل ومتى يكون غير منجز؟

                    
 دقيقة( 15)           وتتضمن الاتي:                      ـ فكر واستنتج2   

 ذه المرحلة بأثارة انتباه الطلبة نحو معلومات جديدة وربطها بالمعلومات السابقة تقوم المدرسة في ه
 المدرسة: من خلال شرح المعلومات ماذا استنتجنا متى يكون الفرد منجزاً للشغل؟ 

 مجموعة نيوتن: عندما تكون القوة المؤثرة باتجاه الازاحة.
 المدرسة: احسنتن  

 عمودي على الازاحة هل يكون هناك شغل منجز؟المدرسة: إذا كانت القوة باتجاه 
 شغلا منجز اذ يكون الشغل المنجز يساوي صفراً. دمجموعة بلانك: كلا لا يوج

 المدرسة: بارك الله فيكم
 المدرسة: ما المقصود بالشغل؟

 مجموعة اديسون: هو مقدار ما تنجزه قوة تؤثر في جسم وتحركه باتجاهها إزاحة ما.
 المدرسة: احسنتن

 مدرسة: لديكن ورقة فيها خريطة وضحي متى يكون الشغل يساوي صفراً ال

ينجز 
شغلا 

دفع جسم على سطح 
الارض ومن ثم 

تحريكه

اا رفع جسم رأسي
الى الاعلى

بة رفع حقي
الى 
الاعلى

لا ينجز
شغلا 

ه دفع جسم دون تحريك
على سطح الارض

قراءة
فصل من 

كتاب
ك رفع حقيبة والتحر
بها الى الامام





 واحدى الخرائط المعدة من قبل المدرسة هي:
                                        

 الشغل والقدرة
                                                                       

 ( P(                                  القدرة يرمز لها ) Wالشغل   يرمز له )
                                                                         

 
 الصيغة الرياضية                                      الصيغة الرياضية

W= F*(X)                                                 P= W/t 
 
 

 وحدة قياسه                   وحدة قياسه                               
   J= N* m                                            Wattالجول 

 
 دقائق( 5وتتضمن الاتي:                           )  :  ـ طور معلوماتك4 

معلومات ويتم في هذه المرحلة تطوير الأفكار وخلق أفكار جديدة وذلك من خلال تصااميم خرائط تفكير فيها 
جديدة لم يتم عرضااها وانما تم اسااتنتاجها من فهم الموضااوع وربطه بالواقع ومن بعدها يتم الاعتماد على 

 احدى هذه الخرائط.

 دقائق(5) :التقويم
 :للتأكد من مدى تحقق الأغراض السلوكية المعرفية في الدرس نطرح الأسئلة التالية

 ؟لشغلس: ما المقصود با
 ؟وحدة قياس الشغل ما هي س:

 ؟بين انجاز وعدم انجاز الشغل من حيث الازاحة س: قارني
 ؟لجولبا س: ما المقصود

 ما الشغل الكلي المبذول على الحقيبة؟ (1m)( لارتفاع N25س: يرفع طالب حقيبة وزنها )
 ؟لقدرةس: ما المقصود با

 ؟قياس القدرة ةوحد ما هي س:
 رتفاع مترين ما قدرته إذا رفع الجسم خلال دقيقة واحدة؟( الى اkg20س: يرفع رجل جسم كتلته )

 الواجب البيتي:






