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الملخص: 

الظواهــر  مــن  الانتحــار  تعــد ظاهــرة 

الإنســانية القديمــة والمعقــدة، لمــا تحملــه 

ــة  ــة ونفســية وتربوي ــاد اجتماعي ــن أبع م

بتراكــم  غالبــا  ترتبــط  إذ  متداخلــة، 

الضغــوط الحياتيــة والأسريــة والمجتمعيــة، 

إضافــة إلى الإخفاقات، والحــروب، والكبت 

ــال في  ــن اخت ــا م ــا يرافقه ــي، وم العاطف

التــوازن النفــي قد يدفــع الفــرد إلى إنهاء 

ــادات  ــم والع ــهمت القي ــد أس ــه. وق حيات

المجتمــع  في  الســائدة  الاجتماعيــة 

في  الدراســة  منطقــة  ومنهــا  العراقــي، 

الحــد مــن انتشــار هــذه الظاهــرة، كونهــا 

تعُــد ســلوكًا مرفوضــا اجتماعيًــا لمــا يترتــب 

عليــه مــن وصــم اجتماعــي وآثــار ســلبية 

تطــال الفــرد وأسرتــه، وتهــدد تماســك 

النســيج الاجتماعــي. وانطلاقــا مــن ذلــك، 

يهــدف البحــث إلى تحليــل التبايــن المــكاني 

الوحــدات  بحســب  الانتحــار  لظاهــرة 

للمــدة  المثنــى  محافظــة  في  الإداريــة 

)2015-٢٠٢٤( ، اعتــادًا عــى البيانــات 

ــة. ــمية المتاح الرس

المــكاني،  التبايــن  المفتاحيــة:  الكلــات 

المثنــى،  محافظــة  الانتحــار،  ظاهــرة 

البيئــي. التوزيــع 
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Abstract
Suicide is considered one of the long-
standing and complex human phenomena, 
as it involves intertwined social, 
psychological, and educational dimensions. 
It is often associated with the accumulation 
of life, familial, and societal pressures, 
in addition to repeated failures, wars, 
emotional repression, and the resulting 
psychological imbalance that may drive 
individuals to end their own lives. Social 
values and prevailing traditions in Iraqi 
society, including the study area, have 
contributed to limiting the spread of this 
phenomenon, as suicide is regarded as a 
socially unacceptable behavior due to the 
stigma and negative consequences affecting 
the individual and their family, as well as its 
threat to social cohesion. Accordingly, this 
study aims to analyze the spatial variation 
of suicide cases across the administrative 
units of Al-Muthanna  Governorate during 
the period (2015–2024), based on the 
available official data. 

Keywords: Spatial variation, suicide 
phenomenon, Al-Muthanna Governorate, 
environmental distribution.

المقدمة 

الانتحــار مــن الظواهــر المعقــدة التــي اخذت 

تعصــف بالمجتمعــات المتقدمــة و الناميــة 

ــن  ــد م ــدأت العدي ــد ب ــواء فق ــد س ــى ح ع

دول العــالم اليــوم تعــاني مــن هــذه الظاهــرة 

ــة  ــار وخيم ــا أث ــرة، وله ــرة خط ــي ظاه فه

اقــدام اي فــرد في  عــى المجتمــع، فعنــد 

المجتمــع عــى الانتحــار يمكــن ان يفتــح ذلــك 

ــع و الاســباب  ــدة عــن الدواف تســاؤلات عدي

ــدام عــى  ــرد الى الاق ــذا الف ــي دفعــت به الت

ذلــك الســلوك الانتحــاري، حيــث ان ظاهــرة 

الانتحــار اليــوم اخــذت تتفاقــم في اغلــب 

مــن  لتداخــل جملــة  نتيجــة  العــالم  دول 

الأســباب الاجتماعيــة والنفســية والاقتصاديــة 

ــار  ــرة الانتح ــد ظاه ــا، تع ــية وغيره والسياس

مــن الظواهــر المحرمــة وغــر المستحســنة في 

المجتمــع العراقــي بصــورة عامــة، وفي مجتمع 

ــك لمــا  محافظــة المثنــى بصــورة خاصــة، وذل

يتســم بــه هــذا المجتمــع مــن التــزام دينــي و 

قيمــي فضــا  عــن التماســك اجتماعــي وبنيــة 

عشــائرية متماســكة. وبنــاءً عــى ذلــك، فــإن 

كانــت   - وجــدت  -وإن  الانتحــار  حــالات 

تسُــجّل بأعــداد محــدودة، وغالبًا مــا ارتبطت 

ببعــض الجرائــم الاجتماعيــة كحــالات مــا 

يعُــرف بغســل العــار أو حــوادث أخــرى جرى 

تســجيلها رســميًا عــى أنهــا حالات انتحــار. إلا 

أن ظاهــرة الانتحــار شــهدت خــال الســنوات 

الأخــرة تفاقــاً ملحوظــاً نتيجة تزايــد و تعدد  

دوافعهــا، وازدادت حالاتهــا تدريجيًــا، لتصبــح 

ــا،  ــي عمومً ــع العراق ــارًا في المجتم ــر انتش أك

ــوص  ــه الخص ــى وج ــى ع ــة المثن وفي محافظ

ــة  ــرة بجمل ــة الشــباب، متأث ــن فئ ولاســيما ب

الحيــاة،  مصاعــب  أبرزهــا  العوامــل  مــن 

الــدراسي  والفشــل  العاطفــي،  والكبــت 

البطالــة  و  كالفقــر  المعيشــية  والضغــوط 
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ــة.  فضــا عــن عوامــل أخــرى متداخل

اولاً: مشكلة البحث

ــكاني لحــالات  ــاني و الم ــن الزم ــا التباي ١ـــــ م

الانتحــار بــن الوحــدات الإداريــة في محافظــة 

المثنــى؟ ومــا مقــدار هــذا التبايــن؟ 

٢ـــــ مــا العلاقــة بــن حجــم الســكان في 

ــال  ــار خ ــالات الانتح ــى و ح ــة المثن محافظ

مــدة الدراســة؟ 

٣ـــــ مــا دور البيئــة التــي يعيــش فيهــا الفــرد 

في تفاقــم ظاهــرة الانتحــار او اللجــوء الى 

ــاري؟  ــلوك الانتح الس

ثانياً: فرضية البحث

١ـــــ هنــاك تباين في عــدد حــالات الانتحار في 

محافظــة المثنــى خــال المــدة )٢٠١٥-٢٠٢٤( 

ــن  ــاك تباي ــا أن هن ــنة الى اخــرى، ك ــن س م

مــكاني عــى مســتوى الوحــدات الاداريــة. 

٢ـــــ لحجــم الســكان أثــر كبــر في ارتفــاع او 

ازديــاد ظاهــرة الانتحــار في محافظــة المثنــى 

اذ تســاهم الزيــادة في حجــم الســكان في 

ارتفــاع حــالات الانتحــار مــن ســنة الى اخــرى 

خــال مــدة الدراســة. 

٣ـــــ تســاهم البيئــة التــي يعيــش فيهــا الفــرد 

ــواء  ــار س ــالات الانتح ــداد ح ــاف اع في اخت

ــة.  ــة ريفي ــة أو بيئ ــة حضري كانــت بيئ

ثالثاً: هدف البحث 

١ـــــــ يهــدف البحــث الى دراســة حــالات 

مقارنتهــا  و  المثنــى  محافظــة  في  الانتحــار 

الســكاني.  بالحجــم 

المــكاني  و  الزمــاني  التبايــن  معرفــة  ٢ـــــ 

لحــالات الانتحــار في محافظــة المثنــى خــال 

مــدة البحــث. 

ــدوث  ــة في ح ــى دور البيئ ــرف ع ٣ـــــ التع

ــة  ــر البيئ ظاهــرة الانتحــار و ايهــا اكــر تأث

ــة.  ــة الريفي ــة ام البيئ الحضري

رابعاً: اهمية البحث 

تــأتي اهميــة هــذا البحــث إلى تنــاول ظاهــرة 

المجتمعــات،  مختلــف  في  أثــرت  خطــرة 

العراقــي،  المجتمــع  في  حدتهــا  وازدادت 

ولاســيما في مجتمــع محافظــة المثنــى، وهــي 

ظاهــرة الانتحــار. 

خامساً: المنهج المستخدم في البحث 

ــي  ــج الوصف ــث المنه ــذا البح ــتخدم في ه أس

ــع  ــال تتب ــن خ ــك م ــي وذل ــي الكم التحلي

ــى خــال  ظاهــرة الانتحــار في محافظــة المثن

و  المــكاني  تباينهــا  و   )٢٠١٥-٢٠٢٤( المــدة 

البيئــي بــن الوحــدات الاداريــة في المحافظــة. 

سادساً: هيكلية البحث 

قســم هــذا البحث الى مقدمة و عــدة محاور، 

العــام  الاتجــاه  منهــا  الاول  المحــور  درس 

لظاهــرة الانتحــار في محافظــة المثنــى خــال 

ــاني  ــور الث ــاول المح ــا تن ــة، بين ــدة الدراس م

علاقــة حجــم الســكان بظاهــرة الانتحــار، في 

ــكاني  ــع الم ــث التوزي حــن درس المحــور الثال

لظاهــرة الانتحــار في محافظــة المثنى بحســب 

الوحــدات الاداريــة، امــا المحــور الرابــع فقــد 

بــن التوزيــع البيئــي للمنتحريــن في محافظــة 

المثنــى للمــدة )٢٠١٥-٢٠٢٤( و اختتــم هــذا 

البحــث بجملــة مــن النتائــج و المقترحــات. 

سابعاً: حدود البحث المكانية و الزمانية
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    تتمثــل الحــدود المكانيــة لمنطقــة الدراســة 

القســم  في  تقــع  التــي  المثنــى  بمحافظــة 

اذ  العــراق  دولــة  مــن  الغــربي  الجنــوبي 

تحدهــا مــن الشــال محافظــة القادســية و 

اجــزاء مــن محافظــة النجــف في حــن تحدهــا 

ــة  ــار و محافظ ــة ذي ق ــرق محافظ ــن ال م

البــرة، امــا مــن الجنــوب فتحدهــا المملكــة 

العربيــة الســعودية في حــن تكــون حدودهــا 

الغربيــة مــع محافظــة النجــف خريطــة )١(، 

تشــمل محافظــة المثنــى )١٢( وحــدة اداريــة 

تســع اقضيــة و ثــاث نواحــي)1( خريطــة )٢(، 

امــا بالنســبة لموقــع المحافظــة الفلــي فهــي 

ــرض ) ٢٩.٠٥°- ٣١.٤٢°(  ــرتي ع ــن دائ ــع ب تق

شــالاً وبــن خطــي طــول )٤٣.٥٠°- ٤٦.٣٢°(، 

ــراوي  ــاخ صح ــذا ذات من ــا ه ــي بموقعه وه

جــاف)2(. خريطــة )٢(

خريطة )١( موقع محافظة المثنى من العراق

المصــدر: بالاعتــاد عــى: جمهوريــة العــراق، وزارة المــوارد المائيــة، الهيئــة العامــة للمســاحة، 

قســم انتــاج الخرائــط، خريطــة العــراق الاداريــة، بمقيــاس ١: ٨٠٠٠٠٠.
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خريطة )٢( الوحدات الادارية لمحافظة المثنى 

ــاج  ــة للمســاحة، قســم انت ــة العام ــة، الهيئ ــوارد المائي ــراق، وزارة الم ــة الع المصــدر: جمهوري

ــاس ١: ٢٠٠٠٠٠. ــى، بمقي ــة المثن ــة محافظ ــط، خريط الخرائ
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ثامناً: المفاهيم و المصطلحات 

1 - مفهوم الانتحار

يحمــل مفهــوم الانتحــار دلالات متعــددة 

ــتخدم  ــذي يسُ ــاف الســياق ال ــف باخت تختل

ــان  ــدام الإنس ــاً إق ــه أحيان ــد ب ــه؛ إذ يقص في

عــى إنهــاء حياتــه فعليــاً، في حــن يسُــتعمل 

في أحيــان أخــرى للدلالــة عــى تدمــر الــذات 

معنويــاً أو اجتماعيــاً. كــا شــاع توظيــف 

مصطلــح الانتحــار في المجــالات السياســية 

أو  القــرارات  عــن  للتعبــر  والاقتصاديــة 

التــي تفــي إلى  الأفعــال غــر المدروســة 

الصعيــد  عــى  ســواء  جســيمة،  خســائر 

ــال،  ــبيل المث ــى س ــي. فع ــردي أم الجماع الف

ــر الانتحــار الســياسي للإشــارة  ــتخدم تعب يسُ

ــف  ــن التكي ــؤول ع ــرد أو المس ــز الف إلى عج

والاقتصاديــة،  السياســية  المتغــرات  مــع 

واتخــاذه قــرارات قــد تــؤدي إلى فقدانــه 

لمنصبــه أو تــاشي المكاســب الماديــة التــي 

كان يتمتــع بهــا. غــر أن المقصــود بالانتحــار 

ــي، أي  ــاه الحقيق ــو معن ــث ه ــذا البح في ه

الفعــل الأم تنتهــي بإزهــاق النفــس البشريــة.

ومــن الناحيــة اللغويــة، يقُــال انتحــر الرجــل 

ــوم عــى  ــال انتحــر الق أي نحــر نفســه، ويقُ

الــيء أي تشــاحوا عليــه وتناحــروا في ســبيله 

ــه)3 ).  حرصــاً وتمســكاً ب

عــى  الانتحــار  فيُعــرف   ، اصطلاحــاً  أمــا 

ــية  ــاد نفس ــة ذات أبع ــرة اجتماعي ــه ظاه أن

وطبيــة، يقــدم فيهــا الفــرد عــى إنهــاء حياتــه 

نتيجــة عجــزه عــن مواجهــة ضغــوط الواقــع، 

أو بســبب إخفاقــه في معالجــة المشــكلات 

ــأس  ــق بالي ــعور عمي ــة ش ــة، أو نتيج الطارئ

ــف مــع  ــع مــن عــدم القــدرة عــى التكي ناب

ــا ينظــر  ــة والمســتجدة. ك الظــروف المفاجئ

ــدوان  ــكال الع ــن أش ــكلاً م ــه ش ــه بوصف إلي

الموجــه ضــد الــذات ناتجــاً عــن إرادة داخليــة 

تقــود إلى المــوت. وقــد عرفــه )کادل منجــر(  

ــاذ  ــدف إلى إنق ــروب يه ــن اله ــوع م ــه ن بأن

الــذات، إلا أن هــذا الإنقــاذ لا يكــون إلا مــن 

المعانــاة النفســية أو الاجتماعيــة أو الأخلاقيــة 

أو القانونيــة، ويتــم ذلــك عــر إزهــاق الــروح 
ــها)4(.  نفس

٢ـــ المفهوم الاسلامي للانتحار

اذيــة  أنــواع  كل  الاســامي  الديــن  يحــرم 

ــة )  ــة الكريم ــاء في الآي ــا ج ــذا م ــس وه النف

ولا تلقــوا بأيديكــم الى التهلكــة(  وهــذا نهــي 

واضــح مــن اللــه ســبحانه و تعــالى عــن اذيــة 

النفــس أو القيــام بــأي فعــل قــد يســبب لــك 

الــرر، كــا ذكــر ذلــك في الآيــة الكريمــة ) ولا 

ــا(  ــم رحي ــه كان بك ــكم أن الل ــوا انفس تقتل

هــذه الآيــة ذات التصريــح الواضــح في تحريم 

ــه، اذ فعــل الانتحــار و  الانتحــار و النهــي عن

ــر التــي  ــه هــي مــن الافعــال الكبائ ــام ب القي

ــاً  ــه حفاظ ــالى عن ــبحانه و تع ــه س ــى الل نه

النســيج الاجتماعــي الاســامي مــن  عــى 

ــال الســيئة)5 ).  هــذه الافع

٢ـــ المفهوم القانوني للانتحار 

وضــع القانــون العراقــي أشــد العقوبــات 

دفــع  او  أو شــجع  مــن حــرض  كل  عــى 

شــخص للانتحــار، امــا في المقابــل فهــو لم 

ــة أو  ــر نفس ــرد المنتح ــب الف ــرم أو يعاق يج
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ــر  ــا يعت ــار ف ــاول الانتح ــذي ح ــخص ال الش

الاقــدام عــى الانتحــار مــن قبــل الفــرد جرمــاً 

ولم يضــع المــرع العراقــي اي عقوبــة لهــذا 

ــة فقــط عــى  الفعــل في حــن كانــت العقوب

ــخص أو  ــاعد ش ــجع أو س ــذي ش ــخص ال الش

دفعــه للانتحــار وقــد تراوحــت العقوبــة بــن 

الســبع ســنوات أو اكــر مــن ذلــك وحســب 

طريقــة التشــجيع أو الدفــع للانتحــار و عمــر 

ــف، وهــذا  ــه للموق ــة أدراك المنتحــر و طبيع

ــون  ــا جــاء في المــادة ) 408( مــن قان ــص م ن

العقوبــات العراقــي نــص الفقــرة ) »يعاقــب 

بالحبــس مــدة تزيــد عــن 7 ســنوات كل 

مــن شــجع أو ســاعد او حــرض شــخص عــى 

الانتحــار وتختلــف العقوبــة باختــاف طبيعة 

التحريــض«()6 ). 

لظاهــرة  العــام   الاتجــاه  الاول:  المحــور 

الانتحــار في محافظــة المثنــى خــال مــدة 

الدراســة 

يعــد تحليــل المســار الزمنــي لظاهــرة الانتحار 

مدخــاً مهــاً لفهــم ابعادهــا، اذ لا يمكــن 

النظــر اليهــا كســلوك فــردي منعــزل، بــل 

ــة و  ــولات اجتماعي ــات و تح ــة لتراك كنتيج

ــر  ــراد ع ــا الاف ــر به ــية يم ــة و نفس اقتصادي

الزمــن)7 )، وتشــر التقاريــر الدوليــة الى ان 

معــدلات الانتحــار غالبــا مــا تشــهد تغــرات 

ســنوية ملحوظــة ترتبــط بالتحــولات الكــرى 

و  الصحيــة  و  الاقتصاديــة  الازمــات  مثــل 

ــذه  ــن ه ــر تباي ــذي يف ــر ال ــية الام السياس
ــرى)8 ) ــنة الى اخ ــن س ــدلات م المع

ــدول )١(  ــات الج ــال معطي ــن خ ــظ م يلاح

و الشــكل )١( فقــد بلغــت عــدد حــالات 

الانتحــار )٣٤١ ( حالــة انتحــار مســجلة في 

محافظــة المثنــى خــال المــدة )٢٠١٥-٢٠٢٤( 

اذ شــهدت بعــض الســنوات ارتفــاع ملحــوظ 

لحــالات الانتحــار المســجلة كــا هــو الحــال 

عــام )٢٠٢٣( الــذي ســجل اعــى حــالات 

الانتحــار خــال مــدة الدراســة حيــث بلغــت 

ــام )٥٤(  ــذا الع ــار في ه ــالات الانتح ــدد ح ع

حالــة انتحــار وبنســبة بلغــت اكــر مــن 

ــجلة في  ــالات المس ــوع الح ــن مجم )١٥٪(  م

المحافظــة خــال المــدة المدروســة، في حيــث 

ســجلت اقلهــا في عــام )٢٠١٧( حيــث بلغــت 

عــدد الحــالات المســجلة في هــذا العــام )١٥( 

ــة فقــط وبنســبة )٤،٤٪(  وبفــارق )٣٩(  حال

ــى  ــدل ع ــذا ي ــام )٢٠٢٣( وه ــن ع ــة ع حال

تأثــر حركــة القربــان التــي نشــطت في الآونــة 

الاخــرة في بعــض المحافظــات الجنوبيــة مــن 

العــراق هــذه الحركــة التــي تشــجع المنظمــن 

ــاً  ــه وحب ــن الل ــرب م ــار تق ــى الانتح ــا ع له

للأمــام عــي )عليــه الســام( مدعيــة ان مــن 

مــات عــى حــب الامــام عــي مــات شــهيداً، 

الاقتصاديــة  الاوضــاع  بعــض  عــن  فضــا 

الســيئة التــي شــهدتها المحافظــة في هــذا 

ــام.  الع
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الجدول )١( التوزيع العددي و النسبي لحالات الانتحار في محافظة المثنى

 للمدة )٢٠١٥ – ٢٠٢٤(
النسبة المئوية ٪عدد حالات الانتحارالسنوات

 201521٦،٢

٢٠١٦٣١٩،١

٢٠١٧١٥٤،٤

٢٠١٨٣٠٨،٨

٢٠١٩٣٢٩،٤

٢٠٢٠٢٥٧،٣

٢٠٢١٤٠١١،٧

٢٠٢٢٤٩١٤،٤

٢٠٢٣٥٤١٥،٨

٢٠٢٤٤٤١٢،٩

١٠٠ ٣٤١المجموع

المصدر عمل الباحث بالاعتماد على: 

جمهوريــة العــراق، وزارة الداخليــة، مديريــة شرطــة محافظــة المثنــى، قســم الاحصــاء الجنــائي، 

بيانــات غــر منشــورة، ٢٠٢٥.

الشكل )١( الاتجاه العام لعدد حالات الانتحار في محافظة للمدة )٢٠١٥ – ٢٠٢٤(

المصدر من عمل الباحث بالاعتماد على بيانات الجدول )١(
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ان ظاهــرة  نــرى  الجــدول  الى  بالعــودة  و 

ــن  ــح م ــذب واض ــهدت تذب ــد ش ــار ق الانتح

ــح  ــاه واض ــع أتج ــن م ــرى ولك ــنة الى اخ س

نحــو الارتفــاع ففــي الســنوات الخمــس الاولى 

لم تتجــاوز اي ســنة عتبــة )٣٥( حالــة انتحــار 

ــس  ــنوات الخم ــض الس ــزت في بع ــا قف لكنه

الاخــرة الى اكــر مــن )٥٠( حالــة انتحــار  كما 

ــار في  ــرة الانتح ــام )٢٠٢٣( . اذ ان ظاه في ع

محافظــة المثنــى في تفاقــم مســتمر مــن عــام 

ــرة  ــة الاخ ــا في الآون ــر وخصوص ــام اخ الى ع

ــات  ــل الجه ــن قب ــل م ــب تدخ ــذا يتطل وه

ــد  ــة للح ــات اللزم ــع المعالج ــؤولة لوض المس

ــرة الخطــرة.  ــن هــذه الظاه م

الســكان  حجــم  علاقــة  الثــاني:  المحــور 

ــف  ــكل ١٠٠ أل ــة ل ــار ) حال ــرة الانتح بظاه

مــن الســكان( 

تعُــدّ معــدلات النمــو ونســب التغــر الســنوي 

مــن المــؤشرات الكميــة المهمــة التــي تســهم 

ــار  ــرة الانتح ــي لظاه ــار الزمن ــع المس في تتب

وتحليــل تحولاتهــا إذ تتيــح هــذه المــؤشرات 

ــف  ــرة والكش ــة الظاه ــاً أدق لديناميكي فه

ــر  ــات غ ــهدت تقلب ــي ش ــنوات الت ــن الس ع

اعتياديــة صعــوداً أو هبوطــاً، فضــاً عــن 

ــن  ــة ب ــة الموضوعي ــة المقارن ــا في إتاح دوره

ــدلات  ــى مع ــاداً ع ــة اعت الســنوات المختلف

معياريــة محســوبة حالــة انتحــار لــكل )100( 

ــمة)9( .  ــف نس أل

و   ،)٢( الجــدول  معطيــات  إلى  وبالاســتناد 

المثنــى  محافظــة  أن  يتضــح   )٢( الشــكل 

ســجلت خــال المــدة الممتــدة مــن ) 2015-

2024( مــا مجموعــه )341( حالــة انتحــار مع 

تبايــن واضــح في المعــدلات المعياريــة بحســب 

حجــم الســكان مــن ســنة إلى أخــرى؛ إذ بلــغ 

أدنى مســتوى لهــا عــام )2017( بواقــع )1،9( 

حالــة لــكل )100( ألف نســمة، في حين ســجل 

أعــى معــدل لهــا في عــام )2023( بمقــدار 

)5،8( حالــة لــكل )100( ألــف نســمة. فقــد 

بلــغ المعــدل في عــام )2015( نحــو )2،7( 

ــع في  ــمة، ليرتف ــف نس ــكل )100( أل ــة ل حال

ــث  ــا لب ــم م ــة، ث ــام )2016( إلى )3،9( حال ع

أن انخفــض بشــكل ملحــوظ في عــام )2017( 

إلى )1،9( حالــة لــكل )100( ألــف نســمة. 

وبعــد ذلــك عــاودت المعــدلات اتجاههــا 

التصاعــدي، إذ وصلــت في عــام )2018( إلى 

ــف  ــاع الطفي ــتمرت بالارتف ــة، واس )3،7( حال

في عــام )2019( لتبلــغ )3،8( حالــة لــكل 

)100( ألــف نســمة) قبــل أن تشــهد تراجعــاً 

نســبياً في عــام )2020( مســجلة )2،9( حالــة 

لــكل )100( ألــف نســمة، غــر أن الســنوات 

ــاً واضحــاً،  اللاحقــة أظهــرت اتجاهــاً تصاعدي

و2022   2021( أعــوام  خــال  ولاســيما 

و2023(، حيــث بلــغ المعــدل في عــام )2021( 

نحــو )4،5( حالــة لــكل )100( ألــف نســمة، 

حالــة،   )5،4( إلى   )2022( عــام  وارتفــع في 

ليصــل إلى ذروتــه في عــام )2023( مســجلاً 

)5،8( حالــة لــكل )100( ألــف نســمة. وتعُــد 

هــذه النســبة مرتفعــة قياســاً بمعــدلات عــدد 

ــك  ــة الأخــرى، وكذل ــن المحافظــات العراقي م

ــة بالمعــدل العــام للعــراق، فضــاً عــن  مقارن
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كونهــا تفــوق مــا سُــجّل في العديــد مــن 

دول الــرق الأوســط مثــل لبنــان والأردن 

عــام  وفي   ، عُــان)10(  وســلطنة  والكويــت 

ــغ )4.6(  ــاً ليبل ــدل تراجع ــهد المع )2024( ش

حالــة لــكل )100( ألــف نســمة، ومــع ذلــك 

يبقــى هــذا المســتوى مرتفعــاً نســبياً إذا مــا 

ــذ بالحســبان الحجــم الســكاني لمحافظــة  أخُ

ــى.  المثن

جدول )٢( 

معدلات  ظاهرة الانتحار )لكل ١٠٠ الف نسمة( ونسب تغيرها

 للمدة )٢٠١٥ – ٢٠٢٤(
حالة / ١٠٠ ألفعدد السكان )*(عدد الحالاتالسنة

2015٢١٧٧٠٥٠٠٢،٧

2016٣١٧٩٣٣٤٣٣،٩

2017١٥٨٠٦٣٦٨١،٩

2018٣٠814,371٣،٧

2019٣٢٨٣٥٧٩٧٣،٨

2020٢٥857,652٢،٩

2021٤٠879,874٤،٥

2022٤٩902,480٥،٤

2023٥٤925,440٥،٨

2024٤٤948,749٤،٦

المصدر من عمل الباحث بالاعتماد على بيانات الجدول )١(

)*( جمهوريــة العــراق، وزارة التخطيــط والتعــاون الانمــائي، الجهاز المركزي للإحصــاء وتكنلوجيا 

المعلومــات، مديريــة احصــاءات الســكان والقــوى العاملــة، تقديــرات ســكان محافظــة المثنــى 

للمــدة )٢٠١٥ – ٢٠٢٤(، بيانــات منشــورة
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الشكل )٢( معدل حالات الانتحار ) لكل ١٠٠ الف من السكان(

 في محافظة المثنى للمدة )٢٠١٥-٢٠٢٤(

المصدر بالاعتماد على الجدول )2(

يلاحــظ مــا تقــدم ان علاقــة حجــم الســكان 

الانتحــار هــي  تزايــد حــالات  او  بارتفــاع 

علاقــة نســبية وليســت مطلقــة فعــى الرغــم 

ــى  ــة المثن ــكان محافظ ــم س ــادة حج ــن زي م

بــن ســنة واخــرى خــال المــدة المدروســة الا 

انهــا لم تؤثــر في تفاقــم الظاهــرة فعــى الرغــم 

زيــادة حجــم ســكان كان محافظــة  مــن 

المثنــى في عــام )٢٠١٧( عــن العــام الــذي 

ســبقه الا ان معــدل الحــالات لــكل )١٠٠ 

الــف مــن الســكان(  قــد انخفضــت عــن 

ــك هــو الحــال  عامــي )٢٠١٥ و ٢٠١٦( وكذل

في عــام )٢٠٢٠( الــذي انخفــض فيــه المعــدل 

ــام )٢٠٢٤(  ــبقته، وع ــي س ــوام الت ــن الاع ع

ايضــا انخفــض فيــه المعــدل عــن الاعــوام 

التــي ســبقته، وعــى الرغــم مــن ذلــك يظــل 

هــذا المعــدل مرتفــع مقارنــة مــع بقيــة 

المحافظــات العراقيــة الاخــرى، و الــدول التــي 

ــابقاً.  ــا س ــا له تطرقن

ــرة  ــكاني لظاه ــع الم ــث: التوزي ــور الثال المح

بحســب  المثنــى  محافظــة  في  الانتحــار 

الاداريــة  الوحــدات 

التوزيــع المــكاني يعــد ركــن اســاسي في الفكــر 

الجغــرافي اذ يؤكــد علــم الجغرافيــا عــى فهــم 

الاختلافــات المكانيــة بــن الظواهــر البشريــة 

ــكان لا  ــبابها)11(، فالم ــر اس ــة وتفس و الطبيعي

يؤخــذ عــى انــه الوعــاء الســاكن بــل باعتباره 

ــن  ــة م ــه مجموع ــل في ــوي تتفاع ــالا حي مج

العوامــل التــي تســاهم في تشــكيل الظاهــرة 

ويلعــب دور في تباينهــا المــكاني)12( ، ومــن 

خــال هــذا المبــدأ يذهــب الجغــرافي الى 

دراســة التوزيــع المــكاني لأي ظاهــرة جغرافية 
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مــن اجــل معرفــة تأثــر المــكان في ارتفــاع أو 

انخفــاض حجــم الظاهــرة، وبدراســة التوزيــع 

محافظــة  في  الانتحــار  لظاهــرة  الجغــرافي 

المثنــى خــال مــدة الدراســة يتبــن مــن 

ــدد  ــكل )3( ان ع ــدول )3( و الش ــال الج خ

حــالات الانتحــار لا تتــوزع بشــكل متســاوي 

ــل ان بعــض  ــة ب ــع الوحــدات الاداري في جمي

فيهــا  ارتفعــت  قــد  الاداريــة  الوحــدات 

حــالات الانتحــار بشــكل ملحــوظ كــا هــو 

الحــال في قضــاء الســاوة الــذي ســجل اعــى 

ــدة )٢٠١٥- ــال الم ــن خ ــن المنتحري ــدد م ع

ــة انتحــار وبنســبة  ــع )١٣٦( حال ٢٠٢٤( بواق

بلغــت اكــر مــن )٣٩ ٪( مــن جملــة الحــالات 

المســجلة في المحافظــة خــال مــدة الدراســة، 

ليــأتي بعــده قضــاء الرميثــة الــذي ســجل 

)٧٢( حالــة انتحــار وبنســبة بلغــت )٢١،١٪( 

و قضــاء الخــر الــذي ســجل )٤٠( حالــة 

انتحــار بنســبة )١١،٧٪( و قضــاء الــوركاء 

ــار و بنســبة )٧،٦٪(  ــة انتح ــع )٢٦( حال بواق

المســجلة  الكليــة  الحــالات  مــن مجمــوع 

ــة  ــاءت بقي ــن ج ــى، في ح ــة المثن في محافظ

الوحــدات الاداريــة مرتبــة ترتيبــاً تنازليــا مــن 

ــالات  ــدد ح ــث ع ــن حي ــل م ــى الى الاق الاع

ــلمان  ــاء الس ــا في قض ــجل اقله ــجلة لتس المس

وناحيــة بصيــة بواقــع )حالتــي انتحــار(  لــكل 

ــا.  منه

وهنــا يتبــن ان الوحــدات الاداريــة مثل قضاء 

الســاوة و الرميثــة و الخــر و الــوركاء، قــد 

لعبــت جملــة مــن العوامــل في ارتفــاع حالات 

الانتحــار فيهــا منهــا حجــم الســكان الكبــر و 

الكثافــة الســكانية العاليــة و طبيعــة الحيــاة 

المدنيــة عــى اعتبــار هــذه الوحــدات الادارية 

هــي مراكــز حضريــة كبــرة في المحافظــة 

ــد  ــة ذات التعقي ــاة المدني ــا الحي وتســود فيه

ــة  الاجتماعــي عــى عكــس الوحــدات الاداري

الاخــرى، كــا لعبــت العوامــل الاقتصاديــة و 

النفســية و الاجتماعيــة دوراً كبــرا في تفاقــم 

الظاهــرة في مثــل هكــذا مناطــق، كــا ان 

ــات تســجيل حــالات الانتحــار في هــذا  عملي

الوحــدات الاداريــة تكــون اكــر دقــة وبشــكل 

مبــاشر منهــا في الوحــدات الاداريــة الاخــرى، 

وخصوصــا في الوحــدات الاداريــة البعيــدة 

ــل قضــاء الســلمان  ــز المحافظــة مث ــن مرك ع

ــة  ــي و ناحي ــاء النجم ــة و قض ــة بصي و ناحي

الدراجــي وغيرهــا مــن الوحــدات الطرفيــة. 
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الجدول )3(التوزيع العددي والنسبي لحالات الانتحار حسب الوحدات الإدارية لمحافظة 

المثنى )2015–2024(
النسبة ٪عدد الحالاتالوحدة الادارية

١٣٦٣٩،٩قضاء السماوة

٧٢٢١،١قضاء الرميثة

٤٠١١،٧قضاء الخضر

٢٦٧،٦قضاء الوركاء

١٣٣،٨قضاء السوير

10٢،٩ناحية الكرامية

١٢٣،٥قضاء الهلال

١١٣،٢قضاء النجمي

١٤٤،٢قضاء المجد

3٠،٩ناحية الدراجي

2٠،٦ناحية بصية

٢٠،٦قضاء السلمان

٣٤١١٠٠المجموع

المصدر من عمل الباحث بالاعتماد على: 

ــائي  ــى، قســم الاحصــاء الجن ــة شرطــة المثن ــة، مديري ــة العــراق، وزارة الداخلي ١ ـــــ جمهوري

ــام ٢٠٢٥. ــر منشــورة، لع ــات غ بيان

الشكل )3( التوزيع النسبي لحالات الانتحار في محافظة المثنى خلال مدة الدراسة بحسب 

الوحدات الادارية 

المصدر عمل الباحث بالاعتماد على الجدول )3(
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المحــور الرابــع: التوزيــع البيئــي للمنتحريــن 

في محافظــة المثنــى للمــدة )٢٠١٥-٢٠٢٤(

ــار  ــن اعتب ــاتها م ــا في دراس ــق الجغرافي تنطل

الظواهــر  لفهــم  أساسًــا  إطــارًا  المــكان 

التحليــل  يســهم  إذ  والبشريــة،  الطبيعيــة 

التوزيــع  المــكاني في الكشــف عــن أنمــاط 

ــة.  ــة واجتماعي ــه مــن دلالات بيئي ومــا تحمل

المداخــل  أحــد  البيئــي  التوزيــع  ويعُــد 

ــن  ــه م ــا يوضح ــياق، لم ــذا الس ــة في ه المهم

وبيئتــه،  الإنســان  بــن  التفاعــل  طبيعــة 

ــات في الخصائــص  ــه مــن تباين ــج عن ومــا ينت

بــن  والاجتماعيــة  والاقتصاديــة  الســكانية 

ــكان  ــن الس ــز ب ــة)13( ، ويُي ــق المختلف المناط

الحــر والريــف وفــق حــدود الاســتقرار 

داخــل  الحــر  يتركــز ســكان  إذ  المــكاني، 

ــم  ــن يقي ــدن، في ح ــة للم ــات الإداري النطاق

ــر الدراســات  ــا. وتظُه ــف خارجه ســكان الري

الجغرافيــة أن نمــط الســكن يرتبــط بطبيعــة 

ــا  ــو م ــلوكية، وه ــة والس ــاع الاجتماعي الأوض

ينعكــس عــى اختــاف الظواهــر الاجتماعيــة 

بــن البيئــات الحضريــة والريفيــة)14(، وفي هذا 

ــل  ــن العوام ــكن م ــع الس ــدّ موق ــار، يعُ الإط

المؤثــرة في تبايــن معــدلات الانتحــار إذ تســهم 

الخصائــص البيئيــة والاجتماعيــة المحيطــة 

ــذه  ــار ه ــكاني لانتش ــاف الم ــر الاخت في تفس

ــرى.  ــة إلى أخ ــن منطق ــرة م الظاه

ويتضــح مــن خــال الجــدول )٤( و الشــكل 

ــق  ــن في المناط ــدد المنتحري ــاني )٤( أن ع البي

الحضريــة مــن المحافظــة هــو اعــى مــن 

ــغ  ــث بل ــة، حي ــق الريفي ــم في المناط عدده

ــة )١٨٥(  ــة الحضري ــن في البيئ ــدد المنتحري ع

المجمــوع  مــن   )٪٥٤،٣( وبنســبة  منتحــر 

الــكلي الحــالات، في حــن أن عــدد المنتحريــن 

في  البيئــة الريفيــة قــد بلــغ )١٥٦( حالــة 

انتحــار وبنســبة )٤٥،٧٪( مــن اجــالي عــدد 

ــى، ــن في محافظــة المثن المنتحري
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الجدول )٤( التوزيع العددي والنسبي لظاهرة الانتحار بحسب البيئة في محافظة المثنى 

للمدة ) 2015- ٢٠٢٤(

الوحدة الادارية
المجموع عدد حالات انتحار

الحالات 
مجموع 
النسب 

النسبة ٪الريفالنسبة ٪الحضر

٤٣،٤١٣٦١٠٠ ٥٦،٦٥٩ ٧٧قضاء السماوة

٥٣،٨١٣١٠٠ ٤٦،٢٧ ٦قضاء السوير

٤٠،٣٧٢١٠٠ ٥٩،٧٢٩ ٤٣قضاء الرميثة

٣٥،٧١٤١٠٠ ٦٤،٣٥ ٩قضاء المجد

٥٤،٥١١١٠٠ ٤٥،٥٦ ٥قضاء النجمي

٦٦،٧١٢١٠٠ ٣٣،٣٨ ٤قضاء الهلال

٦١،٥٢٦١٠٠ ٣٨،٥١٦ ١٠قضاء الوركاء

٧٠١٠١٠٠  ٣٠٧ ٣ناحية الكرامية

٢١٠٠ـــــــــــــــــــــــــــــ١٠٠ ٢قضاء السلمان

٢١٠٠ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ١٠٠ ٢ناحية بصية

٤٢،٥٤٠١٠٠ ٥٧،5١٧ ٢٣قضاء الخضر

٦٦،٧٣١٠٠ ٣٣،٣٢ ١ناحية الدراجي

١٨٥٥٤،٣١٥٦٤٥،٧٣٤١١٠٠المجموع

المصدر عمل الباحث بالاعتماد على: 

ــاء  ــم الاحص ــى، قس ــة المثن ــة محافظ ــادة شرط ــة ، قي ــراق، وزارة الداخلي ــة الع ١ـ جمهوري

ــورة ، ٢٠٢٥. ــر منش ــات غ ــائي بيان الجن
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الشكل )٤( التباين البيئي للمنتحرين في محافظة المثنى حسب الوحدات الادارية

المصدر بالاعتماد على الجدول )٤(

 ويعــزى ذلــك الى طبيعــة الحيــاة الاجتماعيــة 

و الاقتصاديــة التــي تتســم بنــوع مــن التعقيد 

في المناطــق أو البيئــات الحضريــة منهــا في 

البيئــات الريفيــة فالعلاقــات الاجتماعيــة بــن 

ــر مترابطــة  ــة غ ــراد في المناطــق الحضري الاف

عــى عكــس المناطــق الريفيــة حيــث تجمــع 

الافــراد علاقــات وروابــط اجتماعيــة مثــل 

ــة و النســب حيــث ان الفــرد  علاقــات القراب

ــى  ــق ع ــذه المناط ــدة في ه ــعر بالوح لا يش

يشــعر  التــي  الحضريــة  المناطــق  عكــس 

فيهــا الفــرد بالوحــدة و غيــاب المســاعدة 

ــا،  ــرض له ــي يتع ــات الت ــاندة في الازم و المس

فضــا عــن التلــوث البيئــيّ و الضوضــائي الذي 

يكــون عــى أشــده في المناطــق الحضريــة، 

مــا ينعكــس عــى الحالــة النفســية للأفــراد 

حيــث تــزداد حــالات التوتــر و الاكتئــاب 

مــن  التــي  الخــراء  المســاحات  وغيــاب 

الممكــن ان تســاهم في تعديــل مــزاج الفــرد، 

ــر واضــح في  ــة أث كــا ان للعوامــل الاقتصادي

تزايــد حــالات الانتحــار في المناطــق الحضريــة 

ــاوت  ــرص، و التف ــى الف ــس ع ــبب التناف بس

المناطــق  أعــى في  يكــون  الــذي  الطبقــي 

ــة)15(.  ــق الريفي ــه في المناط ــة من الحضري

ــة نجــد  أمــا عــى مســتوى الوحــدات الاداري

مــن  عــدد  اعــى  ســجل  قــد  اغلبهــا  ان 

مقارنــة  الحضريــة  المنطقــة  المنتحريــن في 

ــل قضــاء الســاوة  ــة مث مــع المنطقــة الريفي

و قضــاء الرميثــة و قضــاء المجــد و قضــاء 

وناحيــة  الســلمان  قضــاء  كذلــك  الخــر 

ــكل  ــار ل ــي انتح ــذان ســجلا )حالت ــة الل بصي

منهــا( فقــط في المنطقــة الحضريــة، في حــن 

ان بقيــة الوحــدات الاداريــة قــد ســجلت 

اكــر منهــا في  الريــف  انتحــار في  حــالات 

الحــر، مثــل قضــاء الســوير و النجمــي 

و  الكرامــة  ناحيــة  و  الــوركاء  و  الهــال  و 

الدراجــي، هــذا بســبب أن المنطقــة الحضرية 
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ــزة  ــر متماي ــة غ ــدات الاداري ــذه الوح في ه

ــق  ــة أي يصعــب التفري ــة الريفي عــن المنطق

ــة  ــة و المناطــق الريفي ــن المناطــق الحضري ب

أو هــي متداخلــة مــع بعــض لذلــك عمليــات 

التســجيل يشــوبها الكثــر مــن الخطــأ، ولكــن 

ــة حــالات الانتحــار المســجلة في  بصــورة عام

المناطــق الحضريــة في محافظــة المثنــى خــال 

مــدة الدراســة هــي أعــى مــن عــدد الحــالات 

المســجلة في المناطــق الريفيــة، و يعــود هــذا 

ــابقا. ــرت س ــدة ذك ــارات عدي الى اعتب

النتائج: 

  توصــل البحــث الى جملــة مــن النتائــج التــي 

تخــص دراســة ظاهــرة الانتحــار وتباينهــا 

ــدة )٢٠١٥- ــى للم ــة المثن ــكاني في محافظ الم

٢٠٢٤( مــن خــال اســتخدام مجموعــة مــن 

المــؤشرات التــي تبــن طبيعــة التبايــن المــكاني 

للظاهــرة، 

١ـــــ توصــل البحــث الى ان ظاهــرة الانتحــار 

في محافظــة المثنــى خــال مــدة الدراســة قــد 

تطــورت مــن ســنة الى اخــرى بطابــع تفاقمــي 

الزيــادة،  نحــو  متناميــة  أنهــا ظاهــرة  اي 

بالرغــم مــن ان بعــض الســنوات قــد ســجلت 

عــدد حــالات اقــل مــن الســنة التــي ســبقتها 

الا انهــا بصــورة عامــة تتجــه نحــو زيــادة 

ــذر بخطــورة الطاهــرة في المســتقبل.  تن

ــار في  ــالات الانتح ــع ح ــا أن توزي ٢ـــــ مكاني

محافظــة المثنــى بحســب الوحــدات الادارية، 

هنــاك تبايــن واضــح في عــدد المنتحريــن مــن 

وحــدة اداريــة الى اخــرى فقــد ســجل قضــاء 

ــن حــالات الانتحــار  ــدد م الســاوة أعــى ع

في محافظــة. في حــن أن هنــاك وحــدات 

ــن.  ــل للمنتحري ســجلت حــالات أق

ــة ظاهــرة  ٣ـــــ اتضــح مــن البحــث ان علاق

الانتحــار بحجــم الســكان في محافظــة المثنــى 

علاقــة نســبية وليســت مطلقــة فعــى الرغــم 

مــن زيــادة حجــم ســكان في بعــض الســنوات 

الا ان حجــم الظاهــرة لــكل )١٠٠ الــف مــن 

الســكان(  قــد انخفضــت بشــكل ملحــوظ. 

٤ـــــ ســجلت ســنة )٢٠٢٣( اعــى عــدد مــن 

حــالات انتحــار في المحافظــة، حيــث بلــغ 

ــة  ــام )٥٤( حال ــن في هــذا الع ــدد المنتحري ع

ــكل ١٠٠ الــف  ــغ )٥،٨ ل انتحــار، وبمعــدل بل

ــكان(.  ــن الس م

ــر  ــك تأث ــث ان هنال ــن البح ــح م 5ـــــ يتض

واضــح للبيئــة ) حــر، ريــف( التــي يعيــش 

فيهــا الفــرد المنتحــر، اذ ان للبيئــة تأثــر واضح 

المنتحريــن،  عــدد  انخفــاض  او  ارتفــاع  في 

ــة  ــز الحضري ــة ان المراك ــدت الدراس ــد وج ق

الكبــرة في المحافظــة مثــل ) قضــاء الســاوة 

و قضــاء الرميثــة و قضــاء الخــر( اكــر 

ــة.  ــق الحضري ــن في المناط ــجيل للمنتحري تس

٦ـــــ بعــض الوحــدات الاداريــة ســجلت اعلى 

عــدد مــن المنتحريــن في البيئــة الريفيــة، 

وهــذا عائــد الى طبيعــة هــذه الوحــدات 

ــى  ــة ع ــة طاغي ــة ريفي ــز بطبيع ــي تتمي الت

ــن  ــة ب ــدود الفاصل ــة و الح ــدة الاداري الوح

الريــف غــر واضحــة  و  الحــري  المركــز 

تحديــد  في  خلــط  يحــدث  لذلــك  المعــالم 

موقــع الحالــة. 
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المقترحات:

ــه  ــرك في ــة يش ــة خاص ــاء مؤسس ١ـــــ أنش

الاطبــاء  مــن  المختصــن،  مــن  مجموعــة 

النفســيين و المرشــدين التربويــن و المختصــن 

في علــم الاجتــاع و البيئــة، تقــوم هــذه 

ــنوياً  ــار س ــالات الانتح ــة ح ــة بمراقب المؤسس

مــن اجــل معالجــة الوضــع و أيقــاف تفاقــم 

الظاهــرة. 

٢ـــــ التخفيــف مــن تأثــر البيئــة عــى تفاقــم 

الظاهــرة مــن خــال وضــع جملــة مــن 

الحلــول منهــا الاعتنــاء بالبيئــة وجماليتهــا 

تخفيــف جميــع  الحضريــة و  المناطــق  في 

مظاهــر التدهــور الحــري لأنهــا تســاهم  في 

ــا  ــاب م ــية و الاكتئ ــراض النفس ــادة الام زي

ــار.  ــرة الانتح ــادة ظاه ــاهم في زي يس

٣ـــــ انشــاء مراكــز للتوعيــة و الدعــم النفسي 

ــة في  ــدات الاداري ــع الوح ــادي في جمي الارش

المحافظــة ولــو بشــكل مبســط حتــى لــو 

او  الصحيــة  المراكــز  مــع  كانــت مدمجــة 

ــم  ــدم دع ــة، تق ــة في المحافظ ــز التربوي المراك

نفــي مجــاني للأفــراد الذيــن لديهــم ســلوك 

انتحــاري مســبق. 

ــض الاسر  ــي لبع ــتوى المعي ــع المس ٤ـــــ رف

و  البطالــة  نســب  خفــض  خــال  مــن 

معــدلات الفقــر لكــون محافظــة المثنــى مــن 

اكــر المحافظــات فقــراً حســب بيانــات وزارة 

التخطيــط العراقيــة. 

الهوامش: 
1- ألاء شــاكر عمــران الشــمرتي، محافظــة المثنــى ) 

دراســة في الجغرافيــة الاقليميــة(، رســالة ماجســتير، 

كليــة التربيــة، جامعــة البــرة، ٢٠١١، ص ٥.

العــراق  الســعدي، جغرافيــة  فاضــل  عبــاس   -2

الاقليميــة، مكتبــة دجلــة للطباعــة و النــر، بغــداد، 
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