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 لدى طلبت الجامعت الخوف مه الحريت
The fear from freedom among the students in the university 
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   الملخص:
 (الحثؽ  مثؼ الج  ث ) مخثةؽ  انطمق البجث  الجثيلل لةجق ثق ه مث  مثؼ ا اثتا  الةثل عرثػ الة ث    مث   

)الثثثثثس   و ثثثثق مة  ثثثث     مثثثث  (الحثثثثؽ  مثثثثؼ الج  ثثثث )الفثثثث ود التالثثثث  اهذثثثثي  ي   ثثثثل و  لثثثثت   مبثثثث  الثيم ثثثث  
 بةك  ثثث اعب ثثثل البيهتثثث  اطثثثؽات الزثثثستو الؽلثثثفل  وعؽ ثثث  ذلثثثغ   اثثثالا ا اثثثتا  ولةجق ثثثق  والةحذثثث (

 ثل الزك ثيس الحذثي    وعثؽا  ت(  ق ة  40وعكؽن مؼ ) (الحؽ  مؼ الج   )( 5102مك يس )اسزي  ل 
مثثؼ  و يلبثث  مثثؼ تم ثثيت  يم ثث  الكؽ ثث  ي  (  يلبث517)عكثثؽن البجثث  الجثثيلل مثثؼ   سثث  بم ثثل و  الخثيكوؽمة    

    ااة يراػ بيلط  ق  الطبك   ال دؽا     وعػ الةؽلل ال  السةي و   ا نخين  ذو  الةحذذيت ال مز    و 
عؽ ثثت   م عف ثث  و  مسحفرثث   و ( الحثثؽ  مثثؼ الج  ثث ) ب  ثثل مثثؼ  لثثتاتي مخثثةؽ    مبثث  الثيم ثث  أن  ا ع ثث  

ب ؼ  مب  الثيم ث  ذو الةحذث  ال مزثل و مبث   الحؽ  مؼ الج     ود ذات د ل  إهذي     ل مخةؽ  
 الثيم   ذو الةحذ  الإنخينل ولذيلح الةحذ  ال مزل  

     مب  الثيم  الحؽ  مؼ الج    الكلمات المفتاحية:
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Abstract:  

The current research set out to achieve a set of objectives that include identifying the level of 

both fear of freedom and statistically significant differences in both fear of freedom according 

to the variables (gender and specialization), the researcher followed the steps of the 

descriptive approach, and this was necessary by constructing a adapting (Ismail, 2015) the 

fear of freedom, which consists of (40) items and The scales had psychometric properties and 

The scales had psychometric properties. The current research consisted of a sample of (517) 

male and female students from the colleges of the University of Kufa with scientific and 

humanities specializations who were selected by random stratified method, and the following 

results were reached: University students enjoyed fear of freedom, there were no statistically 

significant differences in the level of relationship due to fear of freedom among university 

students according to the variables of gender and specialization.. 

Kyewords: The fear from freedom, University students.  

 اولًا: مذكلة البحث

ان الطمب  الثيم  ؽن كز ون بز اهل ع    تب  ة ب ثت انةقثيلتػ مثؼ الز همث  الإ تادكث   مث  الزخثةؽ  التقثي ل 
لثػ اثةػ الخث ط ة  م تثي او عقثتكػ  إذاالكت   مثؼ اخاطثي    رعكيبوا  ةزي ل والفك   والسفخل واػ   ض  

واثثاا اثث عبس بزخثثةؽ   الرثث ور  أن اثثة مػ الطمبثث  اسثثة زيم مثثؽا فتػ لذثثيلح أنفخثثتػ  لتثثػ   زثثؼالةؽ  تثثيت 
اسثةقلل    أكتث  وعث متثػذواعتثػ  وعسعث ػالج    عؤد  ال  عطثؽ   خحذث يعتػ  لتػ واالاالج    الةل ع ط  

 ( 5102 550)بي   

و ثؤد  الث  ان ثتا    ثؼ مؽا تث  هيلث  م  سث   بثيل ث  ون كدث    تثػكث م ن الحثؽ و م  ال و  مؼ ذلغ  ث 
تثثتد االةثثؽازن بثث ؼ الثثسف  الحير  ثث  والثثسف  التاام ثث   يلإنخثثين   اسةيبثث  الحثثؽ  إ  إذا أدر  و ثثؽد اطثث  

ق زث  مثؼ الكث ػ الةثل  الإنخثين  و تثتده يع  و ت كخةتير الحثؽ   مث  و ث  ال زثؽ  بث   مؽ ث  اتثتد عكيمثل 
اثةػ  مزثثي  الثثسف  بزفتثثؽ  أ و  ( 5111 010) ب ثثت  توثثل مةكيمثثل ولبقي ث  ةب اثي الإنخثثين ضثث ور   لؽ ثثؽدلا ك

و جمل ار غ   و  ظيا ة ع عبس بج ية الإنخين الز يل   ل ه يعث   الحؽ  وعسؽ ل  ستاػ دوا    وأسبيب  
  مثثؼ الج  ثث  ولزثثيذا ا  ةزيع ثث  إ  واثثؽ الحثثؽ  مثثؼ الج  ثث  و ؽضثثح الثثثاور السفخثث   وا  ةزيع ثث  لمحثثؽ 

أخثثير  ثث و  انثث   سثثتمي ه ثث   كحثثي  و تثث ب الثثب ل مثثؼ الج  ثث  الةثثل كجثثيرب و زثثؽت مثثؼ ا متثثي ا اثث  ؼ
كجذل السيس  م  الج     ينتػ كد  ون بيل  ل  والؽهتة و بة تون  ؼ ب رثتػ الثب ل وتمزثي  مثل ه  ث  

أهث ارا مثؼ الق ثؽد لكثؼ بخثب  ز ثيدة  ثت   إنسثي ألثبجسي"   و  اخ  اد زادت مدي  اػ بي نةزي  واخمين ف قؽم
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أسثيل   الة ي ث  أو الةسدثا  الحي اث  لمفث د  عثؤد   و (0205 27) ث و   "اخمين وا غة اب  سجؼ لخسي أه ارا
  سدث  الفث د واثؽ والةخثمس دورا تب ث ا  الةل كخؽداي الةجفظ أو عط ث   م تثي اخبؽ ث     ل الزثةز يت  س زي

المفعثثثل  والة س ثثث  والمثثثؽ و ثثثت اة ثثث ص الدثثثح  لمسقثثثت   وا اةزثثثي  ال ا ثثثت بثثث أ  السثثثيسا ا ثثث  تثثثل ه تيعثثث  
 ( 5107 65)الدثث ي سل  مزثثي ا  ثثت اخمثث  سثثؽ ا   ثثل الزترسثث   والثخثثت   ثثل الذثث   سثثؽا  دااثثل اخسثث ة أ

    و ستمي كوب  كزةمغ الج     ل الكت   مؼ الزؽا      س زي الطيل  الثيم ل لتك   خج  تب  ة مؼ الج  
          و م   عةجتد مدوم  البج  الجيلل  ل ان   ال أن  مب  الثيم   لتاتػ اؽ  مؼ الج   ؟ 

 ثانياً: أهمية البحث

نثةو  ستثي بث زت  ومثي  ل ضؽ  الة    ات الز يلث ة التي مث  والزةخثير    مث  الذث  تاؼ الزجمث  وال ثيلزل 
والقرثثي   والجفثثيع  مثث  الج  ثثيت الفك  ثث     الثث أوالة ب ثث   ثثؼ  ااز ثث  عف  ثثل الج  ثثيت ومستثثي ه  ثث  الفكثث  

بيعثل ه  ث  الطيلث  الثثيم ل   و   تثي   والفكث   ل م  الزدولت الةثل عتثتد اسثةقلم الفث د و ندثي   ال مزث
والتثؽرة التكزق ا  ث    وثثؽرة ا عذثي ت وثثؽرة الز   ث   لزؽاكبث  التثؽرة الز مؽميع ث  والةكسؽلؽ  ث   أسيسث ي   أم ا  

تم يت الة ي   إهت  أاثػ الزؤسخثيت الة يؽ ث     و س زيتكيت ال ؽلز  ولزي تينل تم يت الثيم  وعج  ال ااس 
طثؽ   الإنخثين م عوذلغ مؼ اثل  ول   ؼ عكؽ ؼ ويسي  الدحذ يت الج ة لزؽاكب  الةطؽرات ال ذ   ؤ الزخ

ع مثث ومةؽالثل   وني ثثتا    ث لا ل عفكا   ثعث ثل اثثاا الإنخثين هثث   لوالإبتاع ثث  الةث  وال زم ث   وإنزثي   تراعث  الفك  ثث 
وأندثط      ؽد ذلغ بيلتر   اخول  إل  مي كقت  ل  داال ا س ة و الزؤسخيت الة م ز ث  مثؼ ابث ات  و ب اة 

وعجزثل   وإ ثلد ال سثين لح يلث  وه  ث  الة ب ث    وإبتا  ال أ  ع م ز   و ع يؽ   محةمف  عخزح ل  بيلزديرت 
 الفث دخث   لثالغ ك  (5101 2  )اهزثت الجتاتث لا أاثػ أاثتا  الة ي ث اثا   و ول   الدحذث   وا  ةزيع ثؤ الزخ

مثػ امبث  أن و ثت نفخث        هثأن ثل تبل لسفخث   ؛أن كجطػ   ؽد الزثةزع والطب    جيوم و   ال  ن ل الج   
خل    كطثيد مزثي  واالا ال  ل    لة  و  مة   مقي و ي  ا لكستي يلج     مبل للإنخين ا سةقلم   وه تا 

إلث  عبي ثيت  تاثتة وارثؽي  تاثت تثي ب  إل  الحؽ  مؼ االا الج    والبتا ل الةل أميم  إمي الت ب مس أد 
(  لاا  ين 5102 5)اسزي  ل   م  عف دك  الإنخين وامي الةقت  إل  الةجقق الكيمل لمج    ا كثيب   القي ز 

مزثي كف ثت ذلثغ  ثل سثبل      أاز   ااا البج  سؽ  ابث ؼ مخثةؽ  الحثؽ  مثؼ الج  ث  لثت   مبث  الثيم ث  
 الة يمل مع الطمب    

  - تعرف:يهدف البحث الحالي الى  ثالثاً: اهداف البحث:
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 الحؽ  مؼ الج    لت   مب  الثيم   مخةؽ    0
  الف ود التال  اهذي  ي   ل الحؽ  مؼ الج    لت   مب  الثيم   و ق مة     )الثس  والةحذ (   5

 الكؽ ثث  لثثت   مبثث   يم ثث   (الحثثؽ  مثثؼ الج  ثث )كقةذثث  البجثث  الجثثيلل  مثث  دراسثث   رابعاااً: حاادوب البحااث:
 )ذتثثثؽر الثسخثثث ؼ  ولكثثثل ا نخثثثينل( )ال مزثثثل  ولمةحذثثث التراسثثث  الذثثثبيه    ال ثثث اد السثثثث  ا خثثث     

  5156ث 5150لم ي  التراسل  أنيث(

 

 اً: تحديد المرطلحاترابع

 يعرفها كل من  : The Fear of freedomالخهف من الحرية 

0   (fromm,1942) 
زالث  الفثثؽة الةثل ندث ت إبيل ث  و  وخ ؽرلا ؼ ه  ة  لمة م   م  وهتع   والةحملاؽ ع ا ع الف د 

  (fromm,1942:125)ب ؼ نفخ  الف دك  و ال يلػ 

 ( 5102 اسزي  ل)   5
مع خح  او  زي   مؼ الحيرج لمجذؽم  م   وا نتميجاؽ الز ل نجؽ الةحمل  ؼ ا سةقلل   

و  ثثت  الةؽالثثل و الؽهثثتة   م ثث   والخثث ط ةالقثثؽة الةثثل كفقثثتاي ل قثثؽ  ال لبثث   ثثل الحرثثؽي الثث  ا اثث  
والحؽ  عث ل الف د   كخةط ع ان اؽالل عجزل     الةجث ر مزثي كث مث  كجثيوم التث ب مثؼ الج  ث  

 (55  5102كمتي  )اسزي  ل 

الةثثل كجذثثل  م تثثي الزفجثثؽ   سثثت   اثثل التر ثث  الكم ثث  هااارات تيرياار المراا ر:التعريااا الاارا ااي لم .3

 .ا يبة   م  مك يس الحؽ  مؼ الج   
 -:الخهف من الحريةت التي فدرت النظرياخامداً: 

ا ةقت ادل  أن الد ؽر بيلسق    (Alfred Adler,1937)الخهف من الحرية من منظهر الفريد ابلر  1
وأن عقت  الف د ونزثؽلا وعطثؽرلا اسثةو مثؼ مجيولث  ع ثؽ ل نقي ذث  سثؽا  أكينثل  اؽ مذتر تفيح تل انخين 

سثس  ؼ ه يعث  مثت ؽ ي بيلجي ث  لمة مث   مث  اثاا الدث ؽر   ثلكوثؽن الفث د  عمثغ السقثي   هك ك ث  أو ا يل ث  
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الطفثل كوثؽن واع ثي بثت ا مثؼ  ن  أ  ةقثت ادلث    و بيلسق  والكفيح مؼ أ ل عجق ق مخةؽ يت أ م  مؼ الةطثؽر
 بيلتون ث  والثسق  والرث   وال ثث   ف دث   ل اي مثع ا اث  ؼ  ل حؽص لما ل ااز     ن    ز  سسة ؼ ب

 ث ن تثل  فثل كثثت  مين  ل اثاا ال ثيلػ مؼ وا وااا الد ؽر اؽ الا  كجتد لمطفل ت ف   الجذؽم  م  اخ
 ثثت  القثثترة  ثثثل  ن    أ مثث  اليثث س بيسثثةقلم نفخثث  مثبثث ا  مثث  أن ك ثثت نفخثث  لثث   ا وضثثي في وغ ثث   ثثيدر

الة م   م  مدي   السق  ع  ت وعكت  االا الزدي   وعؤد  ال  نزثؽ  قثتة الثسق  وأن اثالا ال قثتة عسدث  
 اخثثيرو  (5112 50وعةكثثؽن بثثتلث  ثث د  ثثل الطفؽلثث  بؽاسثثط  الثثسق  ال رثثؽ  والةثثتل ل والإازثثيم )ادلثث  

و زثع اثالا  الةثل كثث  أن كجمتثي تثل  ث د   زدثولت الج ثيةوأ طث  ادلث  أاز ث  تب ث ة ل( 5102)اسثزي  ل 
 الزدولت  ل ثلث  ألسي  مدولت عةرزؼ سثمؽتي نجثؽ ا اث  ؼ ومدثولت الزتسث  ومدثولت الجث  

  وا ة ص ادل  و ؽد أري   أسيل   أسيس   لمج ية اةبسياي السيس لمة يمل مع االا الزدولت

ن خحذثثثي تتثثثثاا كخثثثثمغ  ثثثل ال يلثثثث  دون ا ةبثثثثير  ثثثثل أكعتثثث  عثثثثثيلا الخثثث ط ة أو الثثثثةجوػ  :ساااالهو الأو الأ
والدثح  اخ ثل  خثؽة  و ذثبح مؤذكثي و ينجثي و يل ث     يلدثح  اخكتث   خثؽة اتثي ػ ا اث  ؼ  للآاث  ؼ

 سثثت  ثث و   ثثل  الةتم   ثث  واثثاا الثثسزس كقيبثثل كذثثبح مثثتمسي  مثث  الكجثثؽم والزحثثترات و مثثث  إلثث  ا نةجثثير 
 .الج    مؼالحؽ  

 ةؽ ثع أن كجذثل  مث  تثل خثل  مثؼ و لا ادلث  اخكتث  خث ؽ ي أسثمؽب الج ثية الثا   ثت   اثؽ :سلهو الثانيالأ
 .ااا السزس كقيبل السزس الحيضع  ست   و   ل الةخمط    م تػا  واواا كذبح م ةزت  ا ا  ؼ

السؽي الزةثس  وااا السؽي   كقؽ  ب   مجيول  لزؽا ت  وموي ج  مدولت الج ية و ةثس   :الاسلهو الثالث
 ااا الدح  أ  اهةزيم أو إموين   للإافيد وااا السزس كقيبل الدح  الززةتل ال ي الا  اخير ال     و  

 .االا ا نزيط التلث غ    يدرة  م  الة يون مع ا ا  ؼ ومؼ ثػ  

واؽ السؽي الزف ت ا ةزيع ي وااا السؽي  يدر  م  الة ثيون مثع ا اث  ؼ و  زثل بزثي عقةرث     سلهو الرابعالأ
هي ثثثثثيعتػ ومتثثثثثل اثثثثثاا الدثثثثثح  اة يمثثثثثل مثثثثثع مدثثثثثيكل الج ثثثثثية ضثثثثثزؼ إ ثثثثثير مةكيمثثثثثل السزثثثثثؽ للاةزيمثثثثثيت 

 ( 5102 65ا  ةزيع  )اسزي  ل 

م اهثل  ل ستمي نةترج  أنسي  "  و "ا    (Erich fromm,1972):الخهف من الحرية من منظهر  -2
ولكؼ عجق ق ا سةقلم اثاا كوثؽن  ثػ إل  ال خت  إن الف د كجقق ا سةقلم  السزؽ مؼ الطفؽل  إل  الز ااق 
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  أن الزثةزع اةث  نجؽ م  ت مؼ الج ت  والة ق ت وإل ثي  الدحذث   الف دكث  و  م  هخيب الد ؽر بيخمؼ 
 اخسيس   متل اخس ة وال د  ة أو الق    الةل اسةزل إل تي يتمزي اؤد  إل   قت ال ل يت ا مس  مع الثزي 

أنسثي نتث ب   " ث و "و مث  اثاا اث     أورثسثي الدث ؽر بيلؽهثتة كمزي  قتني ال ل يت اخمس  مثع الطب  ث  نفخثتي 
      أن القؽة التا     ل الإنخثين لث    ثل إرضثي  الثتوا ع ال     ث   و مؼ االا الج    إل  و ؽد أكت  أمسي  

الطب  ثث  الإنخثثين   عجثثتداي ال ؽامثثل ا  ةزيع ثث  ت أن   ةقثث ةزيدكثث  و ا  " ثث و " ثثل عجق ثثق مثثي أسثثزيلا  وإنزثثي
أن الزثةزثثثع الثثثا  كزسثثثع الفثثث د مثثثؼ  (  و ثثث   5100 000)ا  ثثثت   الب ؽلؽ  ثثث  الجرثثثير   ول خثثثل ال ؽامثثثل

 اسثثةقلل ة   الةحمثثل  ثثؼ إلثز ثثل عثثثيلا مثةز ثث   ف الك ال ث  يلحؽ  و ا  بثثعجق ثق إموينيعثث  اؽلثثت  ثل الفثث د خثث ؽر 
ل قثؽ  ال لبث   ثل الحرثؽي   وا نتميج مع خح  او  زي   مؼ الحيرج لمجذؽم  م  القؽة الةثل كفةقثتاي

ن اؽالثثل أفثث د   كخثثةط ع لكث ثثل ا  و الحثثؽ   و الؽهثثتة  و ثثت  الةؽالثثل  و الخثث ط ة  م ثث   اثث الثث  ا 
ومثؼ اثلم الدث ؽر بيلؽهثتة وال  لث    و مزثي كث مث  كجثيوم التث وب مثؼ الج  ث  تمتثي  عجزل     الةجث ر

اعثياثثثيت القؽ ثثث  لمتثثث ب مثثثؼ الج  ثثث   واثثثاا بثثثتورلا اثثثؤد  الثثث   ل ثثثيت نفخثثث   عؽلثثث  ب نتثثثي  عسدثثث  لثثثت  الفثثث د
 م وين  ميت الت وب مؼ الج    وال 

الز وين    ا وم لمت وب مؼ الج    اثؽ  :Authoritarianism Mechanism التدلطية ميكان زم  0
الس  ثث  الةخثثمط   و اثثؽ الز ثثل الثث  الةحمثثل  ثثؼ اسثثةقلم الثثسف  الف دكثث  ودمثثو الثثسف  مثثع خثثح   اثث  

او اذا  ب ني  ؼ ااا  م  نجؽ  ا   تثؽ   ايرج السف  لمجذؽم  م  القؽة الةل عسق  السف  الف دك 
وأخثت ا خثويم الزز ث ة لتثاا  ا ول ث  الةثل ضثي ل البجث   ثؼ روابثس ثينؽ ث   تاثتة تبثتال  ثؼ الث وابس

  (0205 000)  و   الز وين    نثتاي  ل ال لب   ل الحرؽي والت زس 

ععت  م وين    الةتم      ستمي   كزةمغ  :Destructiveness Mechanismة التدم ري ميكان زم  5
اسةط ع ان اا ب مؼ الد ؽر  قترة  م  عجزل ال ث  و ال  ل  الف دك  و اكزين  بفك ة انيالف د ال

  ل  مجبب    لكؼ   لة  و عل وه تا وم  و ك   ين عتم  لااذا نثح  ل ، والحير ل ب ث   ازا  ال يلػ
و عتم   ال يلػ اؽ  ا  الزجيو ت وأختاي ب سي  ف    تي  ؽ  ا خ ي  الزت زس  الزؽ ؽدة     عخجقل  
   (0205 062)  و   مس مخجؽ ي   مؼ تؽن  نقيذ نفخلإ

 الفث د  ل االا ا ل ث  كوث  : Automaton conformity Mechanism الآلي الامتثا  ميكان زم .3
  ين  ك ةسق عزيمي نؽي الدحذ   الزقتم   الؽهتة وال ثو  يلحؽ ب الد ؽر حةفل ل ؼ ان كذبح نفخ   
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 بز سث   ل  مؼ  ين  السزيذج الجرير   ولتاا  ين  كذبح خث ن ا اث  ؼ وتزثي اةؽ  ثؽن مسث  ان كوثؽن 
 ذبح  ل  مةطيبقي مع الزلا ؼ مؼ ا خحي  الزج ط ؼ ب  هةث    لعسيزم الدح   ؼ ذاع  الف دك  

 وه  ةثثث  وييلزقيبثثثل اثثثؽ اثثثت ع ثزثثثؼ ذلثثثغ بفقثثثتان نفخثثث  الف دكثثث  كدثثث   ب نثثث  وه ثثثت و مثثثق بفقثثثتان   داةثثث 
  )020 ۲۷۹۱  و  (

 -:: منهج البحث وإاراءاتهسابساً 

الزثثستو الؽلثثفل ا رعبثثي ل  ثثل  زم ثث   زثثع الب ينثثيت وعجم متثثي    مثث  ينا ةزثثت البيهتثث : ماانهج البحااث:1
ك ت البج  الؽلفل مثؼ الزسثياو اخكتث  خث ؽ ي  ثل الةفخث   ال مزثل الزثسعػ  تثؽ ك زثل  مث  ولث  ه   

وعذثثثؽ  اي تز ثثثي  ثثثؼ    ثثثق  زثثثع الب ينثثثيت والز مؽمثثثيت الزقسسثثث   ثثثؼ العثثثيا ة ظثثثيا ة أو مدثثثوم  مجثثثتدة 
 (5101 507ػ وااري تي لمتراس  )ممج

   يم ث  الكؽ ث   التراسث  الذثبيه   مثؼ الز همث   مبثاةكؽن مثةزع البج  الجيلل مؼ  : مجتمع البحث:2
(  يلبثث   15631 يلث  و ) (10216(  ث د بؽا ثثع )25847 ثتداػ ) والبثثيل ا ولث  الث  الز همثث  ال اب ث   

   ل تم يت الثيم   وا نخين  اةؽز ؽن  م  الةحذذيت ال مز   

سثثيس أإذ أن  كثث ة اثاا الةؽز ثع عقثثؽ   مث    اسثثمؽب الةؽز ثع الزةسيسث  يناسثة زل البيهتث: ع ناة الدراسااة: 3
مةسيسثثبي  مثثع هثثثػ الطبقثث   ثثل  Nبج ثث  كوثثؽن نذثث   تثل  بقثث  مثثؼ   بثث ؼ الطبقثثيت N"عؽز ثع هثثثػ ال  سثث  
الثثث  عطب ثثثق م يدلثثث  سثثثة فؼ  ينالبيهتثثث  و  اة ثثثير  ثثثتد اثثثالا ال  سثثث  لثثثث  (5112 007الزثةزثثثع " )مطمثثثق 

%( مثؼ الزثةزثع 1,466( و اثل عزتثل نخثب  )379ن ال ثتد كخثيو  )أ ؽ ت   ثيمبخؽن لةجتات هثػ ال  س 
ومؼ ه   أن ااا ال تد كزتل الجت ا دن  الزخزؽح ب  خ ل ان عكؽن هثػ ال  س  مسيسب  لمزثةزع   الكمل

مثثؼ   ثثي  ل وثثؽن ال ثتد تيف  %( مثؼ ا ثث اد الزثةزثع2( واثثل عزتثل نخثثب  )517ب  ثيدة ال ثثتد الث  ) ين ثي  البيهتثث
إذ   ر ث  الت ث  الزطمؽيث ا   اد لز ا ية مت  عثين  مثةزع البج  مؼ عبياسث  ومثستو البجث  الزخثةحت  و د

) ب ثثثثثثثتات و  بيلسةثثثثثثثي و لة ز زثثثثثثث   مثثثثثثث  الزثةزثثثثثثثع ا لثثثثثثثمل الكب    تمزثثثثثثثي زاد هثثثثثثثثػ ال  سثثثثثثث  زاد التقثثثثثثث أنثثثثثثث
و ثثق ااثثتا  البجثث  مثث ت  زم ثث  ااة ثثير ال  سثث  بز اهثثل  ثثتة و  (5112 25()اهزثثت 0221 005 اثث ون 

 ال 



 2025السىــت التاسعت عشرة :    37العدد:                               مجلت كليت التربيت للبىاث للعلوم الإوساويت    

  الخوف مه الحريت لدى طلبت الجامعت

.................................................................... 
 

          
482 

ال ثثي    ثث  ا سثثسين  الذثث تل   التستسثث   ال مثثؽ   الة ي ثث    ا  خثثي  ال مز ثث    )الطثث ااة ثث ت الكم ثثيت  -أ
بؽا ثثع  و يلبثث (  يلثث  11320لةزتثثل الةحذذثثيت ال مز ثث  واثثل عرثثػ ) ال مز ثث (الة ي ثث  لمبسثثيت   ا  خثثي  

  القثثثثثثينؽن  الة ي ثثثثثث  ا داب  والة  زثثثثثث الكم ثثثثثثيت )الم ثثثثثثيت  وااة ثثثثثث ت(  يلبثثثثثث  7077(  يلثثثثثث  و )4243)
 و يلبث (  يلث  5762  الة ي     ا نخين  ( لةزتل الةحذذيت ا نخين   وال عرػ )    ا نخين  اخسيس
(  ثث د بسخثثب  25847ا ث اد   سثث  الكم ثيت البثثيل   ثتداػ )  يلبث   وعزتثثل( 3252(  يلثث  و )2510بؽا ثع )

 %( مؼ أ  اد مثةزع البج  2)
  مل لمج ية الثيمي   لمةزت ل الف وال اب  ااة  ت  مب  الز هم  التيلت   -ب
ااة ثثث   دثثثؽا  ي   ثثثتد تثثثي  مثثثؼ اخ ثثث اد لز ا ثثثية مثثثت  عثثثثين  مثةزثثثع البجثثث  مثثثؼ عبياسثثث  ومثثثؼ ه ثثث   -ج

%( مثؼ ا ث اد   سث  5الطبقيت  ومستو البجث  الزخثةحت  ودر ث  الت ث  الزطمؽيث    بمث  هثثػ ال  سث  بسخثب  )
 الكم يت 

 والجنسالبحث الاساسية وفق التخرص ( تهزيع افراب ع نة 1الجدو  )

 الزثزؽي ا نيث الاتؽر الةحذ 
 342 214 128 ال مز  

 175 99 76 الإنخين  
 517 313 204 الزثزؽي

 

 الةيل   زك يس بزثزؽ   مؼ ا   ا ات ال عك   م ت  زم     البحث ةأبا: 4

الةثل عسيولثل مفتثؽ    الخثيبق  والتراسثيت مث  اخ ث  السع  ث   ينب ت ا ثلي البيهتث تحديد المفههم:: 4-1
(  ثل ا ثتاد الزك ثيس  5102( الا  عبسيلا )اسزي  ل 0265ع     )  و   لعبسعػ   قتالحؽ  مؼ الج     

مثع خثح  او  زي ث  مثؼ  وا نثتميجلث  الةحمثل  ثؼ ا سثةقلل   إف     الحؽ  مثؼ الج  ث  ب نث   الز ثل 
 م ث    والخث ط ةل قثؽ  ال لبث   ثل الحرثؽي الث  ا اث   ؛قثتايالحيرج مؼ ا ل الجذؽم  م  القؽة الةثل كفة
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كث مثثث   ومزثثي  ن اؽالثثل عجزثثثل  ثث   الةجثث رأكث ثثثل الفثث د   كخثثةط ع  والؽهثثتة والحثثؽ و ثثت  الةؽالثثل 
 (5102)اسزي  ل كجيوم الت ب مؼ الج    تمتي

 .لت   مب  الثيم   الحؽ  مؼ الج   مخةؽ   ع    تحديد الهدف: :4-2

 الزثثثي ت ا ةزثثيد وعثثػ    عجتاثثت الة ثث   السعثث    ب ثثت أن عثثػ   (:والمجااالاتتحديااد المحتااهلا )الابعاااب  :4-3
 (  م  السجؽ ا عل 5102الز ةزتة مؼ  بل )اسزي  ل  نفختي

و دمثتثثي مثثع   اثثؽ م ثثل الفثث د لمةحمثثل  ثثؼ اسثثةقلل   ذاعثث  الف دكثث المجااا  الاو  ) ميكااان زم التداالطية(: 
 خح  اا  لمجذؽم  م  القؽة الةل عسق  السف  الف دك  

ني أ ت   ترة الف د  م  عجزل ال ث  و ال  ل  الف دك  و اكزين  بفك ة  المجا  الثاني ) ميكان زم التدم رية(:
 ن اا ب مؼ الد ؽر ب ث   ازا  ال يلػ الا  اؽ عتم    أاسةط ع 

اثؽ عسثيزم الدثح   ثؼ ذاعث  الف دكث  ل ذثبح الث  مةطيبقث  مثع    الالاي(:المجا  الثالث ) ميكاان زم الامتثاا
 الزلا ؼ مؼ ا خحي  الزج ط ؼ ب  هة    كد   ب ن  وه ت و  مق بفقتان   داة  

( والةل عدزل 5102 م   ز ع الفق ات الز تة مؼ  بل)اسزي  ل   ينا ةزت البيهت فيرات المقياس:: 4-4
  ثثثػ مرثثل بتثثالا الفقثث ات نجثثؽ الةجم ثثل الزسطقثثل والةجم ثثل  مثث  ثثثلث مثثثي تة عق    ثث  عةثثؽزي ( عبثثير 56)

 . ا هذي ل

ان مثةزثع البجث  الجثيلل اثػ  مبث   يم ث  الكؽ ث   ه ث  وضثع  الااابة ومفاتيح التراحيح:: بدا ل 4-5
ا وزان عذثثثثثثجح ضثثثثثثزؼ  والثثثثثثبجل   (  غيلبثثثثثثي  نثثثثثثيدرا  اه ينثثثثثثي  )دا زثثثثثثيازخثثثثثث  بثثثثثثتا ل واثثثثثثل  ينالبيهتثثثثثث

  و ع و  لمفق ات الخمب   (1,2,3,4,5)

م يثع تثي  لمجوثػ  مث  لثله   الفقث ة و بؽلتثي اهذثي  ي وذلثغ  يناسثة زل البيهتث :: صدق المحكم ن4-6
( و 0,05(  سثثت مخثثةؽ  د لثث  )3,84لمجذثثؽم  مثث  در ثث  أ مثث  مثثؼ ق زثث  م يثثع تثثي  الثتول ثث  البيل ثث  )
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لجذثؽلتي  مث  ق زث  مجخثؽي  ا ثل مثؼ ق زث  م يثع  قث ة ( 16بتر   ه    واهت ويسي   مث  ذلثغ عثػ هثا  )
 ( 3,84كي  الثتول   البيل   )

تت ل يغ  ب ل الفق ات  بقثي      الزجوز ؼ اا بوي   الة تكلت الم ؽ   الةل ا ة هتي الخيدة عػ ا كزي 
مخثةؽف   (  قث ة  40( ويالغ البجل  ز ع  ق ات الزك يس لتالا الزقة هثيت )01لتالا الزقة هيت الزمجق )

لزةطمبيت الذتد العيا   الزةؽا  مؼ ااا ا   ا  تزي عػ ا زيي الزجوز ؼ  م  بتا ل ا  يب   ومفةيح 
 .( اؽضح ذلغ5الةذج ح   و توم )

 

 

 آراء المحكم ن والمختر ن في صلاحية فيرات مقياس الخهف من الحرية( 2الجدو  )

السخب   الز يرضؽن  الزؽا قؽن  ار ي  الفق ات
 الزاؽ  

 الت ل  ق ز  م يع تي 
 الثتول   الزجخؽي 

1,2,3,4,5,8,10,12,14,15,17
, 
21,23,24,27,28,29,30,31,3
2,33,34,36,37,39,40,41,42
,43,44,46,48,49,50,51,52,
53,54,55,56 

 دال  3.84 20 100% 0 20

6,7,9,11,13,16,18,19,20,2
2,25,26,35,38,45,47 

 دال غ    3.84 0.8 40% 12 8

 

 ل إ تاد ع م زثيت الزك ثيس بث ن عكثؽن  ينه   البيهت :الخهف من الحرية إعداب تعليمات مقياس :4-7
ودق ق  ستم  ويخ ط  عجيكل الزخةؽ  الز   ل لزثةزع البج   إذ عػ إبلغ الزخةث     الة م زيت واضج 

بر ورة الة خ    م  أهت البتا ل الحزخ  لفقث ات الزك ثيس  وتثالغ الة ك ثت  مث  أن عكثؽن الإ يبث  لثيد   
ؼ دون و ت  عث   أ   قث ة مث    ا  خغ اص البج  ال مزلةسب    م  أن ااا الإال ؼ  ومؽضؽع     رل  
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 )  داي    ثثؼ رأ  الزخثثةث     وأاثث   اي اثث  بقثثتر مثثي ع بثث  وأخثثيرت أنثث    عؽ ثثت إ يبثث  لثثج ج   ا  يبثث 
 . لات  ا سػ ( مث د مل  ا سةزيرة الزة مق  بيلز مؽميت

كين التت  مؼ ال  س  ا سةطلع   الةجقق مؼ مت   تػ أ ث اد ال  سث  لفقث ات  :التجربة الاستطلاعية:4-8
( واهةخيب الؽ ل الزخة  د  ل ا  يب   س   و الة     مث  0220 011الزك يس وع م زيع  لتاتػ )  ج 

( وعثػ ااة ثير ال  سث  ا سثةطلع   بط  قث   دثؽا    5101 01الز ؽ يت الةل عؽا   الزخثةث   )الكب خثل 
ن أ ينو  يلبثثث  مثثثؼ تثثثل الةحذذثثث ؼ ع كثثثت البيهتثثث ي   يلبثثث20) )والةثثثل عرثثثزسل   الةؽز ثثثع الزةخثثثيو   ذات

( 9( دق قثث  ويزةؽسثثس زمسثثل مقثثتارلا )12-7و الؽ ثثل تثثين اةثث اوح بثث ؼ )   يبثثيت واضثثج  والفقثث ات سثثم ز الإ
 د ي ق 

 :يزس بط  قة ؼ ايةجقق مؼ ثبيت الزك العػ : الثبات: 4-9

والة كثثت ب سثثمؽب  )م يمثثل الفيك ونبثثيخ(عثثػ  اسثثةح اج التبثثيت بتثثالا الط  قثث  ب سثثمؽي ؼ ازثثي  ا تحل اال التباااين:أاا
 د   م يمثل التبثيت الزخثةح ج بتثالا الط  قث  إلث  ا رعبثيط الثتاامل بث ؼ  قث ات الزك ثيس )م يمل اؽ ل(  و 

)ثؽرنثتاكغ  الزؽا ث   إذ أخثير م عثػوم يمل ألفي ا ودني بةقتا    ت لمتبيت  ثل   (0220 201)   تخؽن  
إلث  أن اسثةح اج التبثثيت بتثالا الط  قث  اةؽ ثث   مث  ا عخثيد  ثثل إ يبثيت الفث د  ثثؼ تثل  قث ة مثثؼ   ولث ثؼ(

 قثثثثث ات الزك ثثثثثيس  واثثثثثؽ ك ةزثثثثثت الةبثثثثثياؼ الكمثثثثثل لمزك ثثثثثيس والةبثثثثثياؼ لكثثثثثل  قثثثثث ة  ثثثثثل الزك ثثثثثيس )ثؽرنثثثثثتاكغ و 
 ( اب ؼ ذلغ   0الثتوم) (0212 02ل ثؼ 

 ث اد وم در ثيت اخضؽ  عقخ ػ الزك يس  م   خز ؼ  اةرثزؼ القخثػ اخ ل  :النرفيةطريية التجز ة  -و
 ثث اد  مثث  الفقثث ات ال و  ثث    و ثثل ضثثؽ  اسثثة زيم م يدلثث   مثث  الفقثث ات الف دكثث   والقخثثػ التثثينل در ثثيت اخ

 (؛0,842ارعبثثثيط ب  سثثثؽن لمة ثثث    مثثث  ثبثثثيت نذثثثفل الزك ثثثيس   و ثثثت أن ق زثثث  م يمثثثل ثبثثثيت الزك ثثثيس )
م يدلث  سثب  مين بث اون الةذثج ج      يناسثة زل البيهتث  ول  ص الة     م  م يمل ثبيت الزك يس توثل

( واثثثؽ م يمثثثل ثبثثثيت   ثثثت  سثثثت 0,914 ؽ ثثثت أن م يمثثثل التبثثثيت الكمثثثل لمزك ثثثيس بذثثثؽرع  الستي  ثثث  تينثثثل )
(  ثثثثث كت  0,70ذا تثثثثثين )إمقيرنةثثثثث  بزي ثثثثثير الفثثثثثي ت ونبثثثثثيخ لمتبثثثثثيت   الثثثثثا  اثثثثث   أن التبثثثثثيت كوثثثثثؽن   ثثثثثتا 

(Ebel,1972,59) 
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 بطريية تحل ل التباين والتجز ة النرفية الخهف من الحرية معاملات الثبات لمقياس (3الجدو  )

 الةث    السذف   اؽاال الفيك ونبيخ الزك يس
 0,914 0,887 0,888 الحؽ  مؼ الج   

 ك عل إ  ا ات الةجقق مؼ الحذي   الخيكوؽمة    وف زي  الذتد ا هذي ل :4-11

إن عجم ثثل  قث ات الزق ثثيس  بثثيرة (Items of Power Discriminating): الياهة التم  زياة للفياراتأاا 
إذ    ثثث اد بي سثثثةثيب   ثثثؼ تثثثل عبثثثيرة مثثثؼ اليبثثثيراتالةثثثل  ثثثثي  اخ   ثثثؼ  زم ثثثث  م ثيلثثثثث  أو ااةبثثثثير الفقثثث ات

عةرثثثزؼ اثثثالا ال زم ثثث  الكدثثث   ثثثؼ عز  ثثث   قثثث ات الزك ثثثيس وإن ا ةزثثثيد الفقثثث ات الةثثثل عةز ثثث  بحذثثثثثثثي   
إن التثثت  مثؼ إ ث ا    و (anastasi,1997:172) أكتث  لثثثثت ي وثبيعثي  سثثث وؽمؽع      تة كث ل الزك يس

زز ثثثثثثثثث ة الغ ثثثثثثثثث   عجم ثثثثثثثثثثل الفقثثثثثثثثث ات اثثثثثثثثثؽ إبقثثثثثثثثثثي  الفقثثثثثثثثث ات الزز ثثثثثثثثث ة  ثثثثثثثثثل الزك ثثثثثثثثثيس واسثثثثثثثثثثثثةب يد الفقثثثثثثثثث ات
(eble&frisbie,1991:392) ث اد  قذت بةز    الفق ة اؽ مت   ترة الفقث ة  مث  تدث  الفث ود بث ؼ اخ  و 

ةجقثثق مثثؼ القثثؽة ال و ثثت عثثػ    (anastasi,1997,182)و الزسحفرثث ؼ  ثثل الخثثز  الزثث اد ق يسثثتي   الزثث عف  ؼ
بةطب ثثق  قثث ات  (contrasted groups)الةز    ثث  لمفقثث ات بيسثثثثثثثثثثة زيم أسثثثثثثثثثمؽب الزثزثثؽ ة ؼ الطثث   ة ؼ 

ػ عجتاثثت التر ثث  الكم ثث  ومثثؼ ث ثث  (  يلثث  و  يلبثث 400الزق ثثثثيس  مثث    سثثثث  الةجم ثثثل ا هذثثي ل  البثيل ثثثث  )
 ؼ  ثثثػ ع ع ثث  ا سثثةزيرات عسيزل ثثي هخثث  التر ثث  الكم ثث   مثثؼ أ مثث  لكثثل اسثثثثثةزيرة مثثؼ اسثثثثثةزيرات الزخثثثثثةث ب

%( مثثؼ 27%( مثثؼ ا سثثةزيرات الجيلثثم   مثث  الثثتر يت ال م ثثي و )27در ثث  الثث  ا ثثل در ثث   ثثثػ ع  ثث ؼ )
مثؼ الزثزثؽ ة ؼ الطث   ة ؼ ال م ثي مثزؽ   ا سةزيرات الجيلم   م  التر يت التن ي  و بم   تد أ  اد تل 

ل  سةثثث ؼ مخثثثثثثثثةقمة ؼ   (T_test)و ب ثثثت عطب ثثثق ا اةبثثثير الةثثثي ل   ؼ الطثثثلب والطيلبثثثيت( مثثث108والثثثتن ي )
لز   ثث  د لثث  الفثث ود بثث ؼ الزثزثثؽ ة ؼ ال م ثثثي والثتن ثثثي لثتر ثثثيت تثثثل  قثث ة مثثؼ  قثث ات الزق ثثثيس  تثينثثثل  ز ثثع 

 ثثث ة  سثثثت مخثثثةؽ  د لثثث  ( مز1,960 قثثث ات الزك ثثثيس مثثثؼ اثثثلم مقيرنةتثثثي بيلك زثثث  الةي  ثثث  الثتول ثثث  البيل ثثث  )
 (  اؽضح ذلغ 6 توم )( 0,05)

 اليهة التم  زية لفيرات مقياس الخهف من الحرية( 4ادو  )

مدتهلا القيمة  108المجمهعة الدنيا  108المجمهعة العليا  ت
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المتهسط 
 الحدابي

الانحراف 
 المعياري 

المتهسط 
 الحدابي

الانحراف 
 المعياري 

التا ية 
 المحدهبة

 ɒ 0.05بلالة 
1.96 

 دال  10.035 1.24677 2.6574 1.03521 4.2222  .1
 دال  9.000 1.28495 2.1111 1.34535 3.7222  .2
 دال  8.841 1.19390 1.7037 1.48405 3.3241  .3
 دال  13.770 81708. 1.3796 1.38412 3.5093  .4
 دال  7.245 1.27803 2.0463 1.40488 3.3704  .5
 دال  8.452 1.33680 2.2315 1.15200 3.6667  .6
 دال  10.324 1.19086 2.2407 1.11455 3.8611  .7
 دال  11.645 1.30486 2.1296 1.09310 4.0370  .8
 دال  6.616 1.47961 2.7500 1.12966 3.9352  .9

 دال  11.388 1.17373 1.9259 1.27396 3.8241  .11
 دال  10.376 1.15151 1.8981 1.33369 3.6574  .11
 دال  10.301 1.29581 1.9444 1.33291 3.7870  .12
 دال  12.118 89357. 1.3796 1.39859 3.3148  .13
 دال  8.990 1.14971 1.8796 1.36856 3.4259  .14
 دال  10.012 1.22662 2.0093 1.17858 3.6481  .15
 دال  4.533 1.51704 3.2500 1.16109 4.0833  .16
 دال  4.843 1.64587 2.9630 1.21613 3.9167  .17
 دال  6.733 1.45213 2.8519 1.15874 4.0556  .18
 دال  3.126 1.54599 3.7593 1.01067 4.3148  .19
 دال  5.610 1.34145 3.0648 1.12321 4.0093  .21
 دال  6.005 1.58807 2.9630 1.14007 4.0926  .21
 دال  8.404 1.48093 2.1111 1.40007 3.7593  .22
 دال  12.851 1.26386 2.0278 1.14760 4.1389  .23
 دال  6.372 1.50929 3.2407 94720. 4.3333  .24
 دال  9.158 1.34882 2.2222 1.23425 3.8333  .25
 دال  10.013 1.28343 2.5833 1.07180 4.1944  .26
 دال  11.254 1.22538 1.7778 1.26527 3.6852  .27
 دال  10.018 1.09227 1.8241 1.27765 3.4444  .28
 دال  10.139 1.12290 1.8611 1.30008 3.5370  .29
 دال  9.470 1.05126 2.0833 1.24009 3.5648  .31
 دال  9.474 1.02356 1.7870 1.39061 3.3611  .31
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 دال  11.921 96027. 1.7778 1.26742 3.6019  .32
 دال  5.429 1.29310 2.9722 1.10613 3.8611  .33
 دال  8.769 1.08942 2.0093 1.29177 3.4352  .34
 دال  9.043 98904. 1.7778 1.29310 3.1944  .35
 دال  6.152 1.28289 2.7130 1.19285 3.7500  .36
 دال  8.358 1.13058 1.9537 1.32068 3.3519  .37
 دال  5.866 1.33398 2.4259 1.35688 3.5000  .38
 دال  8.519 1.03102 1.7593 1.48431 3.2407  .39
 دال  9.184 1.24009 1.9352 1.30748 3.5278  .41

 : اتداق الفيرات وتتمثل بالإاراءات  –و

 عزتل التر   الكم ث  لمزك ثيس بزتيبث  ق يسثيت مجو ث   ن ث  :علاقة براة الفيرة بالدراة الكلية للمقياس 
immediate criterion measures ومثؼ ثثػ  ث ن   مؼ اثلم ارعبي تثي بتر ث  ا  ث اد  مث  الفقث ات

ك سثثل أن الفقثث ة عكثث   الزفتثثؽ  نفخثث  الثثا  عك خثث  التر ثث  ارعبثثيط در ثث  الفقثث ة بيلتر ثث  الكم ثث  لمزك ثثيس 
الةثثثل عكثثثؽن  (Lindquist,1957:286)ا بقثثثي   مثثث  الفقثثث ات  و ثثثل ضثثثؽ  اثثثاا الزؤخثثث  اثثثةػ    الكم ثثث 

 (Anastasia,1976:154)م ثثثثثثيملت ارعبثثثثثثيط در يعتثثثثثثي بيلتر ثثثثثث  الكم ثثثثثث  لمزك ثثثثثثيس دالثثثثثث  إهذثثثثثثي  ي 
ز  ات ااا ا سثمؽب أنث  مؤخ  كزةمغ لت ي بسي  ي ومؼ والزك يس الا  عسةح   ق اع   م  و ق ااا الز

بتثثثاا ا  ثثث ا   سثثثةح اج  ين ثثثي  البيهتثثث لغلثثثا (smith,1966:70) ثثثل  ق اعثثث    ي  مةثينخثثث ي  كقثثثت  مك يسثثث
مقثثتار ال ل ثث  ا رعبي  ثث  بثث ؼ در ثث  تثثل  قثث ة والتر ثث  الكم ثث  لمزك ثثيس بؽاسثثط  م يمثثل ارعبثثيط ب  سثثؽن 

(Pearson Correlation Coefficient)  (  400وييسثثة زيم   سثث  الةجم ثثل ا هذثثي ل والبيل ثث )
(  سثثثت مخثثثةؽ  د لثثث  0 098. يلثثث  و  يلبثثث   سثثثت الك زثثث  الج  ثثث  لز يمثثثل ارعبثثثيط ب  سثثثؽن والبيل ثثث  )

 يعرثثح أن  ز ثثع   و ثثق اثثاا الزؤخثث  مثث  ( و  ثثت  ثثت الزك ثثيس لثثيد ي 398( و در ثث  ه  ثث  )0,05)
ولمةجقثثق أكتثث  ارعثث ت البيهتثثين الثث      اؽضثثح (2ثثثتوم )ال ذا د لثث  إهذثثي    رعبي ثثيالفقثث ات هققثثل ا

 للمجا  الذي تنتمي اليه. علاقة براة الفيرة بالدراة الكلية اسةح اج 

 لفيرات مقياس الخهف من الحرية مع الدراة الكلية للمقياس ومجالاتهمعاملات الارتباط  (5جدو  )ال
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الخهف 

من 
 الحرية

 
ميكان زم 
الامتثا  

 الالي

 
ميكان زم 
 التدم رية

 
ميكان زم 
رات التدلطية

لفي
 ا

 
الخهف 

من 
 الحرية

 
ميكان زم 
الامتثا  

 الالي

 
ميكان زم 
 التدم رية

 
ميكان زم 
رات التدلطية

لفي
 ا

0.356  0.608  21 0.480   0.500 1 
0.444  0.520  22 0.435   0.516 2 
0.519  0.565  23 0.449   0.571 3 
0.338  0.549  24 0.571   0.653 4 
0.417  0.554  25 0.415   0.552 5 
0.456  0.486  26 0.450   0.547 6 
0.488  0.477  27 .455   0.550 7 
0.469 0.481   28 0.534   0.598 8 
0.490 0.559   29 0.335   0.407 9 
0.476 0.608   30 0.516   0.555 10 
0.470 0.667   31 0.469   0.465 11 
0.531 0.664   32 0.474   0.585 12 
0.318 0.448   33 0.547   0.627 13 
0.464 0.673   34 0.481   0.594 14 
0.438 0.629   35 0.463  0.384  15 
0.327 0.490   36 0.267  0.479  16 
0.442 0.559   37 0.273  0.486  17 
0.326 0.455   38 0.386  0.635  18 
0.442 0.578   39 0.204  0.476  19 
0.464 0.522   40 0.312  0.541  20 

 

  :للخهف من الحريةالمؤشرات الاحرا ية 

البيل ثثث   الةجم ثثثل ا هذثثثي لل  سثثث   هذثثثي    لزك ثثثيس الحثثثؽ  مثثثؼ الج  ثثث  سثثثت ملهعثثث  قثثث ػ الزؤخثثث ات ا 
قةث ب در ثيت مك ثيس عنثت أن عمغ الزؤخ ات عةخق مع م عػ مؤخ ات الزقثيا   ال مز ث    إذ   د ( 400)

اثس الةؽز ثع ( 5) ( و0)ابث ؼ الدثوم ؼ  ه ث الحؽ  مؼ الج    و عك اراعتي نخب ي مثؼ الةؽز ثع ا  ةثتالل   
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الحثس   مزثي اثتم ا  ةتالل الا  كود  أن نقيط الةؽز ع  سثةثيبيت ا  ث اد  مث  الزك ثيس عكثيد عقثع  مث  
( ابثث ؼ ان خثثول الكثث ػ الزب تثث ة   ك اثثا اثثس م ثث ؼ    تثثؽ 0أنتثثي عةبثثع الةؽز ثثع ا  ةثثتالل  تزثثي ان الدثثول )

( رسثثػ 6غ ثث  مسخثثق وغ ثث  مثثسعػ مسةدثث  بدثثول  دثثؽا ل لثث   لثث  اعثثثيلا واضثثح   و كلهثثظ  ثثل الدثثول )
د عةبع الةؽز ثع ا  ةثتالل مثؼ اثلم أن اسةثيبيت ا   ا ينالذستود   ان الدول مةسيسق   تزي ع كت البيهت

  وتينثل لتزثي اهةخيب السخب  الج    لللةؽا  و الةف  ح   مؼ الم  خز  الز يمل  م  الحط  الزي ثير  
-( و )1,960+( و اثثل عق ثثين بثث ؼ )0,703 -( و لمةفثث  ح عخثثيو  )0,106السة ثثث  ا لةثثؽا  عخثثيو  )

الثا  كخثزح بة زث ػ نةثي و عطب ثق  و (5102 77  ( ) ثيدر  وم عثيب0,05(  سثت مخثةؽ  د لث  ) 1,960
  ااا الزك يس

 

 

 (6الجدو  )
   الإحرا ي  التحل للع نة  الخهف من الحرية لمقياسالهصفية الخرا ص الإحرا ية 

 

سط
مته

ال
سيط 

اله
ا   

منه
ال

 

الانحراف 
ن  المعياري 

تباي
ال

هاء 
لالت

ا
طح 

لتفل
ا

دلا 
الم

راة 
ل ب

أق
راة 

ى ب
أعل
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29
 

11
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1

 

23.995 

57
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.0
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1 - 

12
7

 56 18
3
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 المعياري 

1.
19

97
3

 

    12
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 النتا ج وتفد ر: عرض سابعاً 
 لدلا طلبة الجامعة. الخهف من الحريةمدتهلا و : تعرف الهدف الأ 

بيهةخثثيب الزةؽسثثس الجخثثيبل وا نجثث ا  الزي ثثير   سثثةثيبيت   سثث   ينالبيهتثثلمةجقثثق مثثؼ اثثاا التثثت   ثثي  
البجثث   مثث  مك ثثيس الحثثؽ  مثثؼ الج  ثث  لزقيرنةتثثي بيلزةؽسثثس السعثث   لمزك ثثيس بيسثثة زيم ا اةبثثير الةثثي ل 

 (  سثثت مخثثةؽ  1,960± ل  سثث  واهثثتة ثثثػ مقيرنثث  الك زثث  الةي  ثث  الزجخثثؽي  بيلك زثث  الةي  ثث  الثتول ثث  البيل ثث  )
  ( اب ؼ ذلغ7(  الثتوم )516( بتر يت الج    )0,05د ل  )

 
 ( 7الجدو  )

 القيم التا ية ومدتهلا بلالتها لاستجابات الع نة على فيرات مقياس الخهف من الحرية ومجالاته 

 الع نة المتغ ر
المتهسط 
 الحدابي

الانحراف 
 المعياري 

المتهسط 
 الفرضي

براة 
 الحرية

مدتهلا  القيمة التا ية
 الجدولية المحدهبة الدلالة

 الخهف من الحرية

51
7

 

118.5551 24.83713 120 

51
6

 

 

-1.323 

1,
96

0
± 

 0,
05

 

 6.979- 42 11.13568 38.5822 ميكان زم التدلطية

 13.023 39 9.39839 44.3830 ميكان زم التدم رية

 7.917- 39 9.79887 35.5880 ميكان زم الامتثا  الي

 ( إل  7وعد   نةي و الةجم ل الإهذي ل تزي مب ؼ  ل  توم )



 2025السىــت التاسعت عشرة :    37العدد:                               مجلت كليت التربيت للبىاث للعلوم الإوساويت    

  الخوف مه الحريت لدى طلبت الجامعت

.................................................................... 
 

          
493 

-أن الحؽ  مؼ الج    لت   مب  الثيم   كقع  ل مخةؽ    ب  ل ه   تينل الك ز  الةي    الزجخؽي  )
وااا ك سل أنتي    ل مخةؽ   م عفع و   ل  (1.960)± ( عقع مجذؽرة ب ؼ الك ز  الثتول   1.323

 (   0.05مخةؽ   مسحفل  ست مخةؽ  د ل  )
 :ميكان زم التدلطية .1

 والؽسس( 11.13568الزي ير  ) وا نج ا ( 38.5822) لز وين    الةخمط  بم  الزةؽسس الجخيبل 
( 1,960-مؼ الك ز  الثتول   البيل   ) ا ل وال( 6.979-الك ز  الةي    ) ويم ل( تزي 42الف ضل )

 أ  أن  مب  الثيم   لتاتػ مخةؽ   مسحفل مؼ م وين    الةخمط      إهذي  ي    وااا ك سل دال
 :ميكان زم التدم رية .2

 والؽسس( 9.39839الزي ير  ) وا نج ا ( 44.3830) لز وين    الةتم    الزةؽسس الجخيبل  بم 
( 1,960أكب  مؼ الك ز  الثتول   البيل   ) وال( 13.023الك ز  الةي    ) ويم ل( تزي 39الف ضل )

 أ  أن  مب  الثيم   لتاتػ مخةؽ   م عفع مؼ م وين    الةتم       إهذي  ي    وااا ك سل دال
 :ميكان زم الامتثا  الالي .3

 والؽسس( 9.79887الزي ير  ) وا نج ا ( 35.5880) لز وين    ا مةتيم ا للبم  الزةؽسس الجخيبل 
( 1,960-مؼ الك ز  الثتول   البيل   ) ا ل وال( 7.917-الك ز  الةي    ) ويم ل( تزي 39الف ضل )

 أ  أن  مب  الثيم   لتاتػ مخةؽ   مسحفل مؼ م وين    ا مةتيم ا لل    إهذي  ي    وااا ك سل دال
و ةرح مؼ السةي و أ للا أن م وين    الةتم     اهةمل الز عب  اخول   ل مخةؽ  امةل  الطمب  لمحؽ  
مؼ الج     و بتو مؼ ااا أن   مب  الثيم   لتاتػ م وين    الةتم   بسخب   يل    و زوؼ عفخ   ذلغ ب ن 

القؽة موبؽت لخ يدة ا سةيبيد  ل  الإنخين  ل  قم  البي ؼ عؽ ت دوا ع موبؽع  عجيوم الةسف      ن دا ع
ال  اد مسا مايت الخس ؼ  و دا ع الج ية موبؽت  لزي عؽال   م  ال  اد مؼ ه وب و ن ا يت تؽنل  ل 
نقؽس الدبيب  قتا  تت  ة و االا التوا ع الزوبؽع  عجيوم العتؽر عجل  سيي الد   و الةتم   و  ل ختة 

غ   الطب ي   و اازتي الج ب عكؽن دومي ع ث  اعتي  ؽ م  ا مت  يلكؽارث ( 02 72ا نةقيد اكري )الؽرد  
 م  ا   اد و   كزوؼ خفي تي بختؽل   ة  ص ا   اد ال  لتم   ل ه يعتػ كزوؼ أن اسةو اضط ابيت 

(  و فخ  02 00)ره ػ  نفخ   و بيلةيلل اؤد  ال  الد ؽر بيلحؽ  و نق  واضح  ل الد ؽر بيخمؼ 
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لةتم     ععت  نة ث  السزؽ الز   ل والج ية ال    الزي د  الةل عختػ  ل عدو ل سز    و  ان م وين    ا
الةتم   لت  ا   اد وتالغ الع و  ا  ةزيع   والخ يس   ومستي مي اهتث  الةتم   الج يل  ل ال  اد 

 (  07_02  5117)  و  
ؽ   مثثسحفل ضثثزؼ مخثثةؽ  امثثةل  وعبثث ؼ السة ثثث  أن م وثثين    الةخثثمط   لثثت   مبثث  الثيم ثث  كقثثع  ثثل مخثثة

الطمبثثث  لمحثثثؽ  مثثثؼ الج  ثثث   و   ثثثع الخثثثب   ثثثل اثثثاا إلثثث  أن الطمبثثث  كدثثث  ون بؽ ثثثؽد م سثثث   ثثثل ه ثثثيعتػ  
 ستاػ ضثي ف   و ثات   ث و   الخيدك و الزيزوت    وذواعتػ ذات ق ز   ولتاتػ س ل نجؽ الج     وإن  الز ؽم

و  ثل   كعتث ون مث ل الث  الةقم ثل مثؼ انفخثتػ ااؼال خحي اخ أن اخخحي  ذو  ال لبيت الزيزوت   اػ
خثثحي  عبي ثث  ممجؽظثث  ويذثثف  مسةعزثث  كعتثث  اثثؤ   اخ  خثث ي و ثثت  الخثث ط ة  مثث  اخ  انفخثثتػ ضثث في 

لثثث  ع ك ثثثت إكز مثثثؽن    ػ   واثثثو الزؤسخثثثيت او الطب  ثثثأبي ثثث  لمدثثثح    عالةثثثل اثثثل اثثثيرج انفخثثثتػ  لمقثثثؽ  
 مثؽن الث  الحرثؽي خوامث  اثالا القثؽ  الحير  ث  سثؽا  تينثل اثالا كز وإنزثي ل    ل مثي ا  ثتون إو    انفختػ

 واثػانثي ار ثت او أنثي أكثؽن  محةمفث  و ثل ال يلث  اثػ  ثي  ون عزيمثي  ثؼ م يكدث  خث ؽر  أ ا وامث  وا ي ث  
(  0205 000) ث و  الخ ط ة  م ث   أو  كخةط  ؽن الةجوػ ف   و كد  ون بيلج ية تول خل   ؽ  مت زؼ 

ضثث في  وإنزثثي  االجيل ثث   ةبثث ؼ أن  مبثث  الثيم ثث  لثث   لثثتاتػ عقم ثثل مثثؼ أنفخثثتػ وذواعتثثػ  ول خثثؽ أمثثي  السة ثثث  
كزةمكؽن إرادة ه ة  ؽ   كز مؽن بتي ال  ع ك ت أنفختػ وذواعتػ  و  ل مي ا  تون لتاتػ خ ؽر بيلخ ط ة  مث  

مثؼ اللتثي عجق ثق أاثتا  الج ية والةجوػ بتي   تػ  مب   يم  ؽن  كخ ؽن نجؽ عجق ق أاتا تػ الز  ف    و 
الج ية   تػ  ل هيل  مؼ التكزؽم  والةؽالثل والخث ل الزخثةز   أمثي  مثؼ ه ث  الز ثؽم الخثيدك    ثات   ث و  

 بتو مؼ الر   والحسؽي   و  تؽ ابتو مؼ القؽة والت زس  ومؽضؽي سيداة  ال ي  لالغلدح  الخيد  أن ا
الةجم ثل  ثإن  ومثع اثاا     ح  الا  ات زؼ اؽ  من القؽ  ك ةزت  م  الدأن  كذ   ان نفك   ل أهة  

 ثث  لتر ثث  إلف ثث  انثث  كجةثثيج     الدثثح  الثثا  اثثةجوػإلثثالخثثيد  كجةثثيج  ن  أ لثثج ح اثثاا  أنبثث ؼ االثثت  ق 
و ثثثثثثت عكثثثثثثؽن اثثثثثثالا الةبي ثثثثثث    خثثثثثث ؽر     نخثثثثثثين مثثثثثثيإخثثثثثث ؽرلا بثثثثثثيلقؽة تثثثثثثيمؼ  ثثثثثثل انثثثثثث  سثثثثثث ت  أن إذمز ةثثثثثث  

الجثثثيلل عبثثث ؼ أن  مبثثث  الثيم ثثث  لثثثتاتػ الز ثثثؽم الخثثثيدك   واثثثالا السة ثثثث  لمبجثثث  ( 0205 002)  و  عزيمثثثي
ضي ف  تت  ا    تػ كد  ون ب نتػ ل خؽا ا ت اةجوػ بتػ ا ا ون سؽا   م  الزخةؽ  الزثيد  او الزخثةؽ  
ال ثثي فل  وأن تثثػ   كدثث  ون بثثتاامتػ نؽ ثثي  مثثؼ ا ذ م لمقثثؽ  الحير  ثث   و ثثل الؽ ثثل نفخثث    ا  ثثتون أن 

   مثث   اسثثي  ع ثثتكػ لمثثسف  الف دكثث  بثثل لثثتاتػ مجثثيو ت نجثثؽ  تثث  الدثث ؽر بثثيل ث  خثثو سي  ا ونثث  ا اثث ون م
  وا سةز ار  ل الزرل نجؽ عكيمل الف دك  والد ؽر بيلزخؤول     
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وي سل السة ث  أن م وين    ا مةتيم ا لل لت   مب  الثيم   بتر   أكت  انحفيضي  مؼ م وين    الةخمط   
ضزؼ مخةؽ  امةل  الطمب  لمحؽ  مؼ الج     وعفخ  االا السة ث  أن الع و  الخ يس   وا  ةزيع   

ع    وهة   ل أرو   الثيم     مل الطيل  الثيم ل كد   أن  لذؽع  أاز   ول أك  ق ز  س يس   وا ةزي
عثتاػ كدة تؽن  ل ب ل الق ارات الحيل  بتػ مؼ ه   الثتوم  ومؽا  ت ا مةجينيت  وااة ير 
الزدير ع واخندط   بل و حةيرون و جتدون ب رتي       رل   ؼ أن  ا نفةيح غ   الزجتود  وز يدة 

يه  الج     ونؽ  ل مؼ اخ كير  والبتا ل مخيه  ا  لي والج ت  بف ل عقس يت ا عذيم زادت مؼ مخ
لتاتػ  مزي   ل ب رتػ كط هؽن أ كيرا  وم مؽميت  و زيرسؽن متيرات اسة زيم اخ ت ة الجتات    ت 
ع     ؼ أذاين ا بي  أو اخسيعاة   تؽ بتاا ألبح كد   ب ن   كزت ا ا  ؼ   كخةزت مستػ بيسةز ار  

م وين    ا مةتيم ا لل  ل نة ث  ااا البج   و ت اعفقل االا ويالغ نثت و ؽد انحفيص  ل مخةؽ  
 ( 5102السة ث  مع نةي و دراس  )اسزي  ل 

 
لادلا طلباة الجامعاة وفاق متغ اري)الجنس الخهف من الحرياة الفروق الدالة احرا ياً في الهدف الثاني: 

 والتخرص(.

الثث  الة ثث    مثث  عثثثين  الةبثثياؼ بثث ؼ ال  سثثيت و اسثثة زمل ااةبثثير  ينلمةجقثثق مثثؼ اثثاا التثثت  لثثث  البيهتثث
ل ف ؼ لةثين  الةبياؼ و اسة زمل بب نيمو الجق ب  ا هذي     كينل السة ثث  تزثي اثل مؽضثج   ثل  ثتوم 

(0) 

 (8ادو  )

 اختبار ليف ن لمعرفة تجانس افراب الع نة على مقياس الخهف من الحرية وفق متغ ري الجنس و التخرص 

 
Levene 
Statistic df1 df2 Sig. 

 Based on Mean 0.284 3 513 .837 الحرية من الخهف
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Based on Median 0.311 3 513 .818 

Based on Median and with 
adjusted df 

0.311 3 505.160 .818 

Based on trimmed mean 0.294 3 513 .830 

( 0,837( دالث   سثت مخثةؽ  )0,284الزجخثؽي  و البيل ث  )اةرح مثؼ الثثتوم ان ق زث  ل فث ؼ ا هذثي    
 ( ويتاا  قت عجقق خ ط الةثين  0,05وال ا م  مؼ مخةؽ  د ل  )

 ينولمةجقثثثثق مثثثثؼ الفثثثث ود  ثثثثل الحثثثثؽ  مثثثثؼ الج  ثثثث  و ثثثثق مة  ثثثث   الثثثثثس  والةحذثثثث   اسثثثثةح ج البيهتثثثث
الزةؽسثثثطيت وا نج ا ثثثيت الزي ير ثثث  لثثثتر يت الطمبثثث   مثثث  الزك ثثثيس و ثثثق الثثثثس  )ذتثثثؽر   أنثثثيث( وو ثثثق 
الةحذثث  ) مزثثل   إنخثثينل(  ثثثػ لثثث  الثث  اسثثة زيم ااةبثثير عجم ثثل الةبثثياؼ التسثثي ل مثثع الةفي ثثل  سثثةح اج 

( و 1( و )0( الثتول ؼ )0,05الك ػ الفي    الزجخؽي  لزقيرنةتي بيلك ز  الفي    الثتول    ست مخةؽ  د ل  )
 ( اؽضجين ذلغ2الدول )

 

 

 نتا ج تحل ل التباين الثنا ي مع التفاعل للخهف من الحرية وفق متغ ري الجنس والتخرص (9الجدو  )

 مرابر
 التباين

 مجمهع
 المربعات

براة 
 الحرية

متهسط 
 المربعات

 الفا ية
 المحدهبة

 الدلالة 

 غ ر بالة 2.851 1729.613 1 1729.613 الجنس
 بالة  6.883 4176.050 1 4176.050 التخرص

 بالة 5.083 3084.111 1 3084.111 الجنس * التخرص
 606.720 513 311247.603 الخطأ

 517 7584911.000 الكلي
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 516 318311.679 المرحح

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( الفروق في الخهف من الحرية لدلا الطلبة وفق متغ ري الجنس والتخرص5الذكل )

 ( 50اةرح مؼ الثتوم)

مخةؽ  الحؽ  مؼ الج    لت   مب  الثيم   ب ؼ الاتؽر دام اهذي  ي  ل    عؽ ت   ود  -0
  وااا 3,84)) ( وق ز   ي     تول  516,1) ه   ودر يت  0,05))  ست مخةؽ  د ل وا نيث 

ك سل أن الحؽ  مؼ الج    سؽا  لت  الاتؽر او لت  ا نيث كقع  ل مخةؽ   واهت  وااا 
الزخةؽ  تزي ب سل  ل ات  سيبق اؽ مخةؽ   ب  ل   انحفيص و  ارعفيي  والخب   ل ذلغ 

 ا  ع ال  انتزي كي دين  ل نف  الؽا ع وعج طتزي نف  الع و  الخ يس   وا  ةزيع    
ه    ودر يت  0,05)) ام اهذي  ي  ل مة    الةحذ   ست مخةؽ  د ل و ؽد   ود د -5

وييل  ؽي ال  الزةؽسطيت نثت ان الف د لذيلح ال مزل   3,84)) ( وق ز   ي     تول  516,1)
أ  أ ن الطمب  مؼ ذو  ا اةذيليت ال مز   لتاتػ مخةؽ  اؽ  مؼ الج    أ م  مؼ الطمب  
ذو  ا اةذيليت الإنخين    و   ع الخب   ل ذلغ ال  نؽي التراس  ومي اسخو لت  الف د مؼ 
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ا الف د ال  ا مةتيم ال  مبيدئ و ؽان ؼ وعقبل السذي ح أ كير   تراس  ال مؽ  الطب   والطب ي   عت ؽ 
وا رخيدات مؼ ا ل الؽ يك  والخلم  وان ال يلػ عجوز  ضؽابس ونعػ ول   اسي  ه    مطمق    
 ج    أدا  ب ل الخمؽت يت واخندط  او اسة زيم أ ت ة وأدوات بقسي يت خحذ    ت عؤد  ال  

والزبيدئ والز ير  والجقي ق  حا مي ات ؽ ال  الةق ت بيلمؽا كؽارث لمف د والزثةزع والب ا   واا
الزتبة   امي مسياو ال مؽ  الإنخين    إنتي عجةؽ  ال  رو  ومتارس مة تدة وو تيت نع  مةسؽ   
هؽم مؽضؽي  ك   واهت ومزيرسيت سمؽت     تي م ون  مزي اسخو أ كيرا عت ؽ نجؽ ا نطلد 

     ال  الج    وعثس  الحؽ   ل ذلغ 

 التهصيات:ثامناً: 

سخثثيت ا  لم ثث  اخثثي   ا كثثير اكثيب ثث   ثثؼ الج  ثث   ثثل و عبسثثل خثثبويت ا  ثثل  و القسثثؽات و الزؤ   0
 لفؽ  الزثةزع 

ااةزثثثي  الزخثثثؤول ؼ  ثثثل الة مثثث ػ ال ثثثيلل بزؽضثثثؽي الحثثثؽ  مثثثؼ الج  ثثث  لفتثثثػ الزدثثثولت الةثثثل عؽا ثثث    5
 الطمب  و م يلثةتي

 مسي د  ا كيراػ بج    ضزؼ الإ ير ا  ةزي ل الزقبؽم ا طي  الدبيب   ل  لط ح ارا اػ و   0
ض ورة وضثع بث امو ارخثيدك  اسث    بتثت  اكخثيب الؽالثتاؼ اسثيل   ع يؽ ث  لثج ج   سثت الة يمثل   6

 مع ا بسي  و ا بة يد  ؼ اسيل   القؽة و ال س  الزؤث ة  م  الذج  السفخ   لتاتػ 

 الميترحات:تاسعاً: 

لجثثيلل اةسثيوم   سثثيت محةمفث   ثثل الزثةزثع متثثل ) الزثترا   الز مزثث ؼ  الك ثي  ببجث  مزيثثثل لمبجث  ا  0
 الزؽظف ؼ   مب  الزتارس( 

أ ثثث ا  دراسثثثيت عةسثثثيوم الحثثثؽ  مثثثؼ الج  ثثث  و ل ةتثثثي بثثثب ل الزة  ثثث ات السفخثثث   و الة يؽ ثثث  متثثثل   5
 ضي الؽظ فل  ا مؼ السفخل( وغ  لا)اسيل   الز يمم  الؽالتك   ا بتاي  ال  
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