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 28/3/2026/العدد الخاص للملتقى العلمي لطلبة الدراسات العليا تهرسف مجلة علوم التربية الرياضية          
 الصفحة  الباحثون               عناوين البحوث                    ت 

تأثير تمرينات خاصة وفق التغذية الراجعة التصحيحية لتنمية القدرات الذاتية للرضا  1
 الحركي والاداء الفني لبعض المهارات بالريشة الطائرة 

 احمد سمكو ابراهيم  
 أ.د. بسيم عيسى يونس 

8 

 علاقة اللياقة العقلية بالدقة الحركية للاعبي كرة القدم الناشئين  2
 

 امير علي ضعي 
 أ.د. ضياء جابر محمد 

 أ.د. امل علي سلومي

41 

 معايير تقييمية لعناصر اللياقة البدنية لدى تلاميذ الابتدائية وفق مديات عمرية   3
 ( سنة12-10( و )7-9)

 فاطمة عباس علي  
 أ.د. محمد جاسم الياسري 

 أ.د. عمار حمزة هادي

61 

تأثير استراتيجية التعلم بالنمذجة في اكتساب مهارة الدفاع عن الملعب بالكرة الطائرة   4
 للطلاب 

 نيزك رعد هاني  
 أ.د. ناهدة عبد زيد الدليمي 

75 

 واقع الكفايات الادائية لرؤساء اتحادات الكرة الطائرة من وجهة نظر المدربين  5
 

 علي فالح حسن 
 أ.د. رغداء حمزة السفاح  

 أ.د. نغم صالح نعمة                                                      

90 

تأثير تدريبات خاصة وفقاً لقانون الفعل ورد الفعل في تطوير بعض المتغيرات   6
 البايوميكانيكية لمهارة الضرب الساحق بالكرة الطائرة للمتقدمين 

 

 اثير امين شياع 
 أ.د. نادية شاكر جواد 

 أ.د. رافد سعد هادي

114 

تأثير تمرينات مختارة وفقا لقانون القدرة لتطوير بعض المتغيرات البايوميكانيكية لدى  7
 لاعبي كرة القدم الشباب 

 

 محمد غانم عباس 
 أ.د. علي عبد الحسن حسين  

 أ.د. احمد عبد الأمير حمزة

131 

أَثر وحدات تعليمية خاصة وفقاً لأنواع أخطاء البرامج ألحركية في تطوير أداء بعض  8
 بكرة اليد للطلاب  أشكال التصويب

 م. احمد حسن علي 
 أ.د. سامر يوسف متعب

143 

 تأثير برنامج تدريبي في بعض المتغيرات عناصر اللياقة البدنية الخاصة للاعبات   9
 كرة القدم صالات 

 سهر محمد شيخة 
 أ.م.د. دلاور كريم عمر 

160 

أثر برنامج ارشاد نفسي معرفي لرفع السعادة المهنية لدى مدرسين ومدرسات التربية  10
 في قضاء الحمدانية  الرياضية

 مارلن سالم خضر
 أ.د. عكلة سليمان الحوري 

179 

القدرات  11 بعض  تطوير  في  والعشوائي  المتسلسل  التمرين  بتداخل  الإتقاني  التعلم  فعالية 
 البدنية والحركية بالكرة الطائرة 

 منيرة عثمان حسن  
 أ.د. أزاد حسن قادر 

192 

تأثير تمرينات الجمل الخططية الهجومية بمساحات متغيرة في تطوير التصرف الخططي  12
 سنة 16الهجومي للاعبي كرة القدم تحت 

 كامران نائف بابير   
مساعد البروفيسور. نه به ز عبد الله 

 فتاح

218 

 فاعلية استراتيجية لعب الأدوار في تنمية التماسك الاجتماعي لدى الطلاب  13
 

 مسلم عبد الله مطر 
 أ.د. محمد ياسر مهدي 

243 

 تأثير وحدات تعليمية في تطوير بعض القدرات التوافقية للطلاب  14
 

 م.م. يعقوب عبد زيد كاظم  
 أ.د. حاتم فليح حافظ 

263 

 كريم ناظم جودي. م.م اللياقة النفسية وعلاقته ببعض المهارات المركبة بكرة القدم للاعبي الشباب  15
 أ.د. محسن محمد حسن الاسدي 

280 

التغيرات الفسيولوجية المصاحبة لاستخدام التمارين الوظيفية وانعكاسها على الكفاءة البدنية   16
 لدى ناشئي كرة السلة  والمهارية

   ڕەشيدزانا   هوس ەر 
 أ.د. ريباز بايز توفيق غفوري 

306 
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للاعبات   17 الهجوم  متنوعات  أداء  في  المسلحة  والذراع  للرجل  الإدراكية  التوافقية  القدرة  دور 
 سلاح الشيش  

 م.م. اسراء جمعه علي حسين 
 أ.د. فاطمة عبد مالح

325 

( في تعلم مهارة استقبال الارسال بالكرة الطائرة  kudتأثير برنامج تعليمي بأنموذج ) 18
 للطلاب   

 كرار عبد هادي هاشم  
 أ.د. وسام صلاح عبد الحسين 
 أ.د. حسين عبد الزهرة عبد اليمة 

339 

تأثير استراتيجية داخل وخارج الدائرة في التحصيل المعرفي وخفض الخوف من التقييم   19
 م حواجز للطلاب 110السلبي وتعلم فعالية 

 مشعل عبود ايدام الغزي  
 أـد. نادية شاكر جواد  

 أ.د. رامي عبد الأمير حسون 

358 

تأثير استراتيجية التفكير البصري في تعلم المهارات الهجومية المركبة بكرة القدم لدى  20
 الطلاب 

 أكرم عباس داخل  
 أ.د. حيدر سلمان محسن 

 أ.د. خليل حميد محمد علي

380 

 فاعلية برنامج تعليمي وفق اخطاء التعلم في اليقظة الذهنية وتعلم الاستقبال  21
 بالكرة الطائرة للطلاب 

 م. علي نايف فيروز  
 أ.د. وسام صلاح عبد الحسين 

 أ.د. حبيب علي طاهر

400 

 م. حسن كاظم علي   في الثقة بالنفس البدنية وتعلم مهارة الاستقبال بالكرة الطائرة للطلاب  duitتأثير أنموذج  22
 أ.د. حيدر سلمان محسن 

 أ.د. رافد سعد هادي

418 

 سلوكي في تنمية خبرات النجاح لدى للاعبي كرة القدم –فاعلية برنامج إرشادي معرفي 23
 ( سنة١٧تحت )

 مصطفى احمد جثير 
 أ.م.د. منتظر صاحب مهدي 

 أ.م.د. زمان صالح عبد الهادي 

434 

 تأثير أنموذج الاستقصاء الثماني في تعلم مهارة استقبال الارسال بالكرة الطائرة للطلاب  24
 

 نور باقر عبد الجليل 
 أ.د. صدام محمد فريد

454 

دراسة تحليلية لواقع الانغماس الوظيفي لمشرفي الاختصاص من وجهة نظر مدرسي   25
  التربية الرياضية في المنطقة الجنوبية 

 جلال عباس رمضان
 أ.م.د. فؤاد عبد المهدي محمود 

471 

 سلوكي لتنمية الصمود النفسي وتحسين أداء رفعة النتر  –برنامج معرفي  26
 

 ماجد حاتم عمران 
أ.د. عقيل عبد الجبار عبد الرسول  أ.د.  

 عامر سعيد جاسم

485 

تأثير استراتيجية باير في تعلم مهارات التموجات بأداة الحبل بالجمناستك الايقاعي   27
 للطالبات  

 م. اخلاص خادم عبد الأمير 
 أ.م.د. ابتغاء محمد قاسم 
 أ.د. حسين مكي المعماري 

501 

 مستويات الخوف من الخسارة لدى لاعبي دوري نجوم العراق بكرة القدم تبعاً لمراكز فرقهم 28
 في جدول الترتيب

 

 مهران نجم عبد جوده 
 أ.د. علي صبحي خلف  
 أ.د. نهى محسن ضاحي

515 

بناء وتقنين وتحديد معايير ومستويات لاختبار التوافق الحركي بين )العين والقدم والذراع(  29
 سنة  18بكرة السلة تحت 

 م. اسعد حميد عبد علي   
 أ.د. حسنين جمعة عصري 

536 

 صابرين موسى حسن   الحديث الذاتي وعلاقته بالصلابة الذهنية لدى طلاب كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 30
 أ.د. رواء علاوي كاظم

551 

 ( م بكرة اليد 7بعض القدرات الحركية الخاصة وعلاقتها بدقة رمية ) 31
 

 حسن بهاء الدين صادق 
 أ.د. معد مانع علاوي 

574 

 587   عطيةشكران ادم  تأثير استراتيجية خرائط المفاهيم في تطوير المهارات التحكيمية بكرة القدم للطلاب  32
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 أ.د. حسام غالب الموسوي  
 أ.م.د. محمد جابر الزبيدي 

 تأثير انموذج لوغان بوسائط متعددة في أداء فعالية الوثب الثلاثي للطلاب  33
 

 هشام عبد راضي محمد 
 أـ د. عامر حسين علي 

 أـ د. رامي عبد الأمير حسون 

605 

 أثر تدريبات التعقيد الديناميكي في بعض المهارات الهجومية المركبة للاعبي كرة القدم 34
 سنة  20تحت 

 

 احمد هادي رحيم  
 أ.د. حاسم عبد الجبار صالح 

 أ.د. خليل حميد محمد علي

619 

تأثير ميدان تدريبي وفق أهم المواقف التكتيكية في تطوير بعض المتغيرات البيوكينماتيكية   35
 والمهارات الفنية لحراس مرمى كرة القدم

 

 فاهم ذياب مزيون  
 أ.د أحمد عبد الامير حمزة 

 أ.د. علياء حسين دحام

643 

  ( في تطوير السرعة الانتقالية والهجوم السريع الفرديFor Timeأثر تدريبات بأسلوب ) 36
 للاعبي كرة اليد

 سلوان سعد منذور طارش  
 أ.د. عصام طالب البكري 

668 

تأثير تمرينات الرشاقة التفاعلية بأدوات مساعدة في تطوير بعض القدرات الحركية   37
 للاعبي كرة القدم والمهارات المركبة

 

 كريم حسين فتح الله  
 فتاح   عبد الله هبهزأ.م.د. ن 

 أ.د. اري انور زبير 

680 

فاعلية التدريب المكثف على بعض المهارات الهجومية المركبة المنتهية بالتصويب  38
 سنة  18للاعبات كرة السلة دون 

 جنار فتاح على
 أ.م.د. ياسين عبد المناف قادر 

704 

تأثير تمرينات تحمل الأداء في النشاط الكهربائي للعضلات العاملة على مفصل الركبة  39
 والمدى الحركي للاعبي الكرة الطائرة 

 

 اسراء عماد عبد الكريم   
 أ.د. جمعة محمد عوض 

 أ.د. وليد خالد حمادي

726 

تحليل بعض المتغيرات البايوميكانيكية وفق المسافات المختلفة عن المنافس وعلاقتها  40
 بزمن الاستجابة الحركية في الركلة الدائرية الأمامية في التايكوندو 

 م.م. مؤيد محمد امين 
 أ.د. سةركؤ محمد صالح فرج 

747 

 ( وبالأسلوب الدائري على التحمل الخاص  CrossFitفاعلية تمارين الكروس فيت) 41
 وإنجاز رفعتي الخطف والنتر للاعبات منتخب أربيل

 أسماعيل مولود صالح 
 أ.د. سرهنك عبد الخالق عبد الله 

766 

-تأثير تمرينات خاصة على وفق )الزمن، المسافة( المستهدفة في بعض القدرات البدنية 42
 سنة  15الميكانيكية للاعبي المدرسة التخصصية تحت 

 زينب علي حميد مناتي  
 أ.م.د. إيمان صبيح حسين  

796 

 واقع القيادة التفاعلية لرؤساء الأندية المشاركة بالدوري الممتاز بكرة القدم في العراق  43
 

 أحمد محمد علي   
 أ.د. طاهر يحيى إبراهيم

825 

( في تطوير بعض المهارات الهجومية المركبة Mobilityتأثير تدريبات القابلية الحركية ) 44
 للاعبي كرة اليد

 حسن جابر عاجل جابر 
 أ.د. احمد يوسف متعب

852 

التكيف الكشفي وعلاقتها بالوعي البيئي المستدام لدى الكشاف المتقدم في منطقة الفرات   45
 الأوسط 

 ضياء شافي عبد عباس  
 أ.د. مضر سالم عبد الباقي

 

872 

 أثر تمرينات ذهنية حركية في بعض القدرات العقلية لفعالية رمي القرص للطلاب  46
 

 أ.م. سنان عبد الحسين علي  
 أ.د. حامد نوري علي 

891 

 التوازن النفسي وعلاقته بأداء مهارة قفزة اليدين الأمامية على جهاز منصة القفز  47
 في الجمناستك للطلاب  

 

 م. وئام قاسم عبد الأمير  
 أ.د. محمد عبد الرضا سلطان 

 أ.د. ولاء فاضل إبراهيم 

911 

 931 إيثار حبيب راضي ( في بعض مؤشرات الإجهاد العضلي والتحمل الهوائي MASتأثير تدريبات وفق نسب ) 48
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 سنة  20م تحت 1500وإنجاز ركض 
 

 أ.م. عمار حسن عبد الرضا  
 م.د. حسين علاوي عبد 

-14( م سباحة حرة بأعمار)200تأثير تمرينات التحكم بالتنفس تحت الماء في انجاز ) 49
 ( سنة16

 محمد كاظم محمد سرحان 
 أ.د. ميسون علوان عودة 

951 

بناء مقياس جودة الحياة النفسية للاعبات المتقدمات بالكرة الطائرة لبعض الأندية  50
 المشاركة في الدوري الممتاز في القطر العراقي 

 كالى علي حسن 
 أ.د. علي قادر عثمان 

965 

في تحسين بعض المتغيرات  VRتأثير تمرينات تأهيلية باستخدام نظارة الواقع الافتراضي  51
 البدنية لركبة القافز لدى لاعبي الألعاب الجماعية 

 

 هلالة برهان محمود 
 أ.د. اراس محمد نوري 

 أ.د. ديمن فرج كريم 

997 

 غيداء كريم حمودي   أثر استراتيجية الرؤوس المرقمة وتعليم بعض المهارات الاساسية بكرة القدم للطلاب  52
 أ.د. وليد سمير هادي 

1012 

اعداد برنامج باستخدام الذكاء الاصطناعي لتحديد مؤشر القوة للطلبة في كلية التربية   53
 البدنية وعلوم الرياضة

 رابعة محمد عبد الأمير 
 أ.د. سكينة كامل

1037 

 أثر تمرينات وظيفيه عالية الكثافة في تطوير الهجوم السريع الجماعي للاعبين كرة اليد  54
 

 سلوان ناظم حمادي 
 أ.د. حيدر فليح حسن 

 أ.د. سلام محمد حمزة  

1051 

تأثير منهج تعليمي باستخدام انموذج ريجليوث في تعلم الضربة المستقيمة الامامية   55
 والخلفية بتنس الطاولة للطلاب 

 على حسين مجيد 
 أ.د. شيلان حسين محمد 

1072 

مهند جمال عبد الله  ، أ.م.د. شاكر  بناء وتقنين مقياس جودة الحياة لرواد لكرة القدم في العراق  56
 محمود عبد الله 

1086 

القوة التنظيمية لعمداء ورؤساء الأقسام من وجهة نظر تدريسي كليات وأقسام التربية   57
 البدنية  

 العراق -وعلوم الرياضة بأقليم كوردستان

ديلان مغديد مجيد ، أ.م.د. نيكار خالد 
 نجم الدين 

1113 

تأثير استراتيجية البيت الدائري في التصور العقلي وتعلم مهارة استقبال الارسال من  58
 الاسفل بالكرة الطائرة للاعبي المركز التخصصي في هيت 

عبد الله طارق نعمان ، أ.م.د. حميد 
 حماد خلف 

1138 

 ( سنة في محافظة ذي قار19التنظيم الذاتي لدى لاعبي كرة القدم تحت ) 59
 

مرتضى عبد الباري جميل ، أ.د. عامر 
 سعيد جاسم الخيكاني

1157 

 تأثير تمرينات تأهيلية في تحسين بعض القابليات الحركية لدى لاعبي كرة السلة  60
 المصابين بالتواء الكاحل

محمد كؤران محمد ، أ.د. زينب عبد 
 علي

1184 

 تأثير تمرينات نوعية )القفز والوثب( في بعض القابليات البيوحركية وتعبئة الطاقة النفسية  61
 وتعلم فعالية الوثب الطويل للطالبات 

محمد أمين حسين عبد ، أ.د. محمد 
 جاسم محمد الحلي 

1198 

الانموذج التفاعلي للهشاشة النفسية وعلاقتها بالمعرفة الرياضية للاعبي دوري النخبة بكرة  62
 اليد

محمد عبد الامير محمد ، أ.د. اسعد 
 علي سفيح

1229 

التصلب( في اداء  -تأثير استراتيجية التعليم المتمازج وفق الاسلوب المعرفي )المرونة  63
 ( للجانب للطالبات 8مهارة تدوير الطوق امام الجسم اعلى الرأس على شكل )

شمس مؤيد عبد السجاد ، أ.د. حيدر 
 محمود عبد الله 

1247 

تأثير تدريبات خاصة على وفق مبدأ العزوم في بعض المتغيرات الميكانيكية ودقة اداء   64
 مهارة

 )الكبس بوجه القدم( للاعبي تنس كرة القدم

نور مظفر ، أ.د. علاء الدين فيصل 
 خطاب ، أ.د. عثمان عدنان البياتي 

1269 

بنين عبد الحمزة كريم ، أ.م.د. رؤى علي  علاقة التفكير الايجابي بأداء مهارة الوقوف على الرأس بالجمناستك الفني للطالبات  65
 حسين

1292 
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حسين علي عبد الحسين ، أ.د. حيدر  الوهن النفسي لدى طلاب كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة في درس كرة القدم  66
 عبد الرضا طراد 

1304 

دراسة مقارنة لبعض المتغيرات البيوميكانيكية في المحاولات الناجحة والفاشلة برفعة   67
 الخطف لرباعي

 بطولة العالم برفع الاثقال

علي نضال فليح ، أ.د. ولاء فاضل  
 إبراهيم ، أ.د. حسن علي حسين

1329 

تأثير تدريبات بأسلوب البليومترك المائي في تطوير القدرات البدنية الخاصة للاعبي  68
جامعة صلاح الدين /أربيل في الوثب الطويل  -منتخب كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 

 وإنجازه 

م. ريباز بابه شيخ علي ، أ.م.د. قهار 
 علي احمد  

1348 

69 Analyzing the causes of the quantitative and qualitative decline in 
demand for admission to the field of physical education and sports 
sciences at universities in the Kurdistan Region-Iraq and providing 
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 سنه 19للاعبي كرة القدم تحت 
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 بالتحصيل الدراسي في الكرة الطائرة للطلبة  
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