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 صالممخ
ييجف البحث الحالي الى التعخف عمى علاقة الارتباط بضؽ ميارة الاترال بالجور الشفدي 
والاجتساعي لجى تجريدي كمية التخبية الأساسية قدؼ التخبية البجنية وعمؾم الخياضة مؽ وجية 

 نغخ طلابيؼ.
واستخجمت الباحثة السشيج الؾصفي لسلائستو طبيعة البحث الحالي واشتسمت عضشة البحث عمى  
 ( لتحمضل البيانات.spss( طالب واستخجمت الباحثة الحدمة الإحرائية )011)

وتؾصمت الباحثة الى الشتائج الاتية: وجؾد علاقة ارتباط معشؾية بضؽ ميارة الاترال والجور 
 جى تجريدي كمية التخبية الأساسية قدؼ التخبية البجنية وعمؾم الخياضة . الشفدي والاجتساعي ل

حضث يتستع تجريدي قدؼ التخبية البجنية في كمية التخبية الأساسية  بسدتؾى ايجابي مؽ الجور 
 الشفدي والاجتساعي وفقا لاستجابات طلابيؼ عمى السكياس.

خيفيؼ بأىسية عمؼ الشفذ وعمؼ الاجتساع في وتؾصي الباحثة ماياتي: ضخورة إلسام التجريدضضؽ وتع
عسمية التجريذ وذلػ مؽ خلال التحاقيؼ بجورات تجريبية وورش عسل تثكيفية تخص التؾجيو 

 والإرشاد وضخورة أعجاد معمؾمات خاصة كاممة عؽ الحالة الشفدية لكل طالب.
 التخبية الأساسية،ميارة الاترال، الجور النفدي والاجتماعي،  كمية  الكممات المفتاحية:

 .قدم التخبية البجنية وعمهم الخياضة
Communication skills and their relationship to the psychological 
and social role of faculty members in the Department of Physical 
Education and Sports Sciences at the College of Basic Education, 

from the perspective of their students. 
Assit.L.Baraa Abdulkareem Hazem 

University of Mosul / College of Basic Education 
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Abstract: 
    This research aims to identify the correlation between communication 
skills and the psychological and social role of faculty members in the 
Department of Physical Education and Sports Sciences at the College of 
Basic Education, from the perspective of their students. 
The researcher used a descriptive approach, deemed most suitable for 
the nature of this research. The sample consisted of 100 students, and 
the statistical package SPSS was used to analyze the data. 
The researcher concluded that there is a significant correlation between 
communication skills and the psychological and social role of faculty 
members in the Department of Physical Education and Sports Sciences 
at the College of Basic Education. 
Founders in the Department of Physical Education at the College of 
Basic Education exhibit a positive level of psychological and social 
influence, according to their students' responses on the scale. 
The researcher recommends the following: Faculty members should be 
familiarized with and educated about the importance of psychology and 
sociology in the teaching process through participation in training 
courses and educational workshops related to guidance and counseling. 
Furthermore, comprehensive information should be compiled regarding 
the psychological state of each student. 
Keywords: Communication skills, psychological and social role, 
College of Basic Education, Department of Physical Education and 
Sports Science. 

 المقجمة وأىمية البحث: 1-1
يعج التعميؼ الجامعي مؽ السخاحل التعميسية السيسة، فيؾ يحغى بكثضخ مؽ الخعاية والاىتسام في 
مختمف دول العالؼ، نغخاً لسا يؤديو مؽ دور رئيذ في اعجاد الذباب وتيضئتيؼ ليكؾنؾا قادريؽ 

التقجم والانتاج بالسجتسع، كسا وتعج الجراسة الجامعية مؽ أكثخ مخاحل الحياة عمى تدضضخ عسمية 
أىسية لسا ليا مؽ دور رئيذ في صقل شخرية الظالب وتحجيج مدتقبمو السيشي، فزلًا عؽ 

 تدويجه بكؼ كبضخ مؽ السيارات العمسية والعسمية والذخرية التي تتخك أثخاً لعقؾد قادمة.
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مية اترال  التجريدي مؽ الجانب الشفدي والاجتساعي أحج أىؼ وان لسجى او قجرة و فاع
السختكدات الشفدية التي عمى ضؾئيا تختبط في الذخرية الكيادية التي تكؾن دائسة البحث عؽ 
التفاعل الشفدي في مدعاىا حضث تستمئ الحياة بسؾاقف متعجدة للاترال مع الاخخيؽ فشحؽ  نقخا 

كمؼ ونذضخ  بحخكات ايجيشا وايساءات وجؾىشا كل ذلػ وغضخه ونكتب ونلاحظ ونؾاسي ونقتشع ونت
يسثل اشكالا  مؽ الاترال وبجونو تربح الحياة بلا معشى " تفقج ماتحتؾيو مؽ احاسيذ وافخاح 

( لحلػ 62، 1110ومذاعخ والام فلا يسكؽ ترؾر الحياة بجون الاترال ") باىي ، وعفيفي، 
ساسية نحذ ونفيؼ مؽ خلاليا وتؤثخ فضشا ونتأثخ اصبحت عسمية الاترال بضؽ الشاس عسمية ا

بيا"مسا ادى الى عيؾر الجور الشفدي والاجتساعي للاترال والستسثل في صمة الارحام بضؽ 
الافخاد ، والسذاركة الؾججانية ، ومحاولة فيؼ اعساق الاخخيؽ والاحداس بالحاجة الضيؼ وحاجة 

، وإذ كانت الذخرية تتدؼ بعجم التبمؾر  (068، 0883الشاس الضشا" )عامخ ، وعبج الؾىاب ،
ولكؽ التفاعل الاجتساعي يجعميا ترل الى مخحمة السخونة، فعشجما يؾجج السجرس في مجال 
مختمف مؽ مجالات الحياة فان القؾى التي تتشازعو تدتقخ بديؾلة اختلافا عؽ مجال التعميؼ الحي 

مبة تتخح طابعاّ رسسياّ لاختلاف لا تدتقخ فيو الذخرية بديؾلة فظبيعة العلاقات مع الظ
 ( 30، 1101السدؤوليات ، فقج اصبح الان السجرس  يدتمدم خمق نغام داخمي ذاتي. )زىضخ، 

إذ يعج التجريدي في ىحه السخحمة الحخجة العسؾد الفقخي لمعمسية التجريدية  بسجسميا، لسا  
فؾسيؼ الكيؼ والاخلاق يتستعؾن بو مؽ أترال مباشخ مع الظمبة ، وبحلػ فيؼ يغخسؾن في ن

الشابعة مؽ كفاءات وخبخات تيجف الى التبشي الحاتي لمظمبة  لمتأثضخ في السحيط الاجتساعي، كسا 
أن لمجور الشفدي والاجتساعي الحي يمعبو التجريدضؽ  في حياة الظمبة لو الأىسية الكبضخة فيؼ 

الكؾاليذ مؽ أجل أحياء روح السفتاح والدخ وراء الشجاح والتفؾق إذ نججىؼ يعسمؾن برست خمف 
التفؾق مؽ خلال تحفضدىؼ ودفعيؼ الى الاداء بالجج والسثابخة عمى التعمؼ بالشغخ البعضج الى حياة 
الظمبة السدتقبمية مسا سبق ذكخه تكسؽ أىسية البحث الحالي بأن يؾفخ البحث الحالي رؤية ججيجة 

ال وعلاقتو بالجور الشفدي والاجتساعي تأخح مبجأ الذسؾل والتؾافق في كل ما طخح لسفيؾم الاتر
 لمتجريدي، 

 -مذكمة البحث:  1-2
إن لعسمية الاترال لمتجريدي ودوره الشفدي والاجتساعي تأثضخ كبضخ في أنجاز الظمبة أي أن 
لشفيدتو وترخفاتو تأثضخاّ مباشخاّ عمى سمؾكيات الظمبة فأن سمؾكو الشفدي والاجتساعي وتؾجضياتو 

و الذخرية والسيشية تكؾن محفدة لمظمبة وسؾف تؤثخ ايجابيا في نفدية الظمبة وارشاداتو وكفاءت
مدتكبلا وما سؾف يحققو مؽ انجازات وفي أعمى السدتؾيات وعمى العكذ عشجما يكؾن دور 
التجريدي الشفدي والاجتساعي ضعيف وغضخ مؤثخ ستكؾن سمؾكيات الظمبة وروح العديسة 

لؽ يحقق الظمبة أكثخ مسا يعتقجه مجرسو ولا يحقق الأفزل والإصخار والتحجي لجييؼ مشخفزو و 
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ولكؽ والدؤال الحي يظخح نفدة ىؾ )ما علاقة ميارة الاترال بالجور الشفدي والاجتساعي 
 لمتجريدي مؽ وجية نغخ طلابيؼ (.

 اىجاف البحث:  1-3
ة في كمية التعخف عمى ميارة الاترال لجى تجريدي قدؼ التخبية البجنية وعمؾم الخياض 1-3-1

 التخبية الاساسية 
التعخف عمى مدتؾى الجور الشفدي والاجتساعي لمتجريدضضؽ في قدؼ التخبية البجنية  1-3-2

 وعمؾم الخياضة في كمية التخبية الاساسية  مؽ وجية نغخ طلابيؼ.
التعخف عمى العلاقة بضؽ ميارة الاترال والجور الشفدي والاجتساعي لمتجريدضضؽ قدؼ  1-3-3

 بية البجنية وعمؾم الخياضة في كمية التخبية الاساسية مؽ وجية نغخ طلابيؼ التخ 
 مجالات البحث:  1-4
 السجال البذخي:طلاب قدؼ التخبية البجنية وعمؾم الخياضة  1-4-1
 ( 1115/ 0/1  - 1114/ 01/ 18السجال الدماني: مؽ ) 1-4-2
 ة الاساسيةالسجال السكاني:القاعات الجراسية في كمية التخبي 1-4-3
 -تحجيج المرظمحات:  1-5
، بأنو التأثضخ السسارس مؽ طخف السجرس (1112عخفتو )زىضخ،الجور النفدي والاجتماعي : 

عمى نذاط وسمؾك الظمبة في السؾاقف السختمفة بيجف ضبط الحالات الشفدية والتؾتخات.     
 (10، 1112)زىضخ،

السعمؾمات والافكار والسذاعخ والاحاسيذ الاترال " يعخف بسعشاه العام بانو عسمية نقل 
والسيارات بؾاسظة الكلام السشظؾق أو بؾاسظة الاشارات والخمؾز ذات معشى وتبادليا مع 

 (.170، 1110الاخخيؽ". )حساد، 
 منيجية البحث واجخاءاتو

 منيج البحث  3-1
سلائستو مع استخجمت الباحثة السشيج الؾصفي بالأسمؾب ألارتباطي بظخيقة الحرخ الذامل ل

 .طبيعة البحث
 عينة البحث  3-2

اشتسمت عضشة البحث عمى تجريدي كمية التخبية الأساسية قدؼ التخبية البجنية وعمؾم الخياضة 
 .( تجريدي كعضشة لمبحث 24والبالغ عجدىؼ )

 وسائل جمع البيانات  3-3
كي تتؾصل الباحثة إلى تحقضق أىجاف الجراسة فان طبيعة السذكمة تحتؼ عمضيا   

 الاستعانة بعجد مؽ وسائل جسع البيانات وكالتالي:
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 الاستبيان  3-3-1
" ىؾ أداة لجسع البيانات الستعمقة بسؾضؾع بحث محجد عؽ طخيق استسارة يجخي تعبئتيا مؽ     

 (.067، 1114قبل السجضب" )ممحؼ، 
ؾل عمى السعمؾمات الستعمقة بالجراسة فقج قامت الباحثة  بترسيؼ استسارة الاستبيان خلال ولمحر

مخاحل البحث التي سضتؼ شخحيا أثشاء عخض تمػ السخاحل وكان اليجف مؽ ىحه الؾسضمة ىؾ 
الحرؾل عمى ندب اتفاق مؽ الدادة الخبخاء، اذ قامت الباحثة بترسيؼ استسارتي استبيان 

لغخض تحجيج مجى صلاحية  عمؼ الشفذ والكياس والتقؾيؼيا عمى الدادة خبخاء ( وعخض0السمحق)
 الفقخات لمسقاييذ .

 المقاييذ :3-3-2
 مقياس ميارة الاترال : 3-3-2-1

ويتكؾن السكياس  ،( 1118استخجمت الباحثة مكياس ميارة الاترال والسعج مؽ قبل) العسخاني ،
ابجا ( تأخح  –احيانا  –وبثلاث بجائل ) دائسا   ( فقخة اشتسمت عمى عبارات ايجابية27مؽ )

-0( فزلا عؽ وجؾد عبارات سمبية وبثلاث بجائل ايزا وبأوزان معكؾسة ) 0-1-2الاوزان )
( كمسا 27(  واقل درجة لمسكياس )003( ، حضث بمغت الجرجة العميا لفقخات السكياس )1-2

 التجريدي يتستع بسيارة اترال عالية.اقتخبت درجة السجضب مؽ الجرجة العميا  دل ذلػ عمى ان 
 مقياس الجور النفدي والاجتماعي : 2- 3-3-2

(، 1110كسا استخجمت الباحثة مكياس الجور الشفدي والاجتساعي والسعج مؽ قبل )الحسجاني ،
( فقخة،وقج اشتسل السكياس عبارات ايجابية وبخسدة بجائل ) مؾافق تساما ، 22والحي يتكؾن مؽ )

(، فزلا  0 -1 -2 -3 -4متأكج ، غضخ مؾافق ، غضخ مؾافق أبجا ( وبالأوزان ) مؾافق ، غضخ
(، حضث كانت 4 -3 -2 -1 -0عؽ فقخات سمبية وبخسدة بجائل أيزا وبأوزان معكؾسة )

( وكمسا تقخبت درجة السجضب مؽ الجرجة العميا 22( والجرجة الجنيا)054الجرجة العميا لمسكياس )
 لجور الشفدي والاجتساعي لمتجريدي .لمسكياس دل عمى  تأثضخ ا

 التجخبة الاستظلاعية 3-4
( طالب وقج تؼ 21قامت الباحثة بأجخاء التجخبة الاستظلاعية لأداتا البحث عمى عضشو قؾاميا ) 

 استبعادىؼ مؽ عضشة التجخبة الخئيدة، وكان اليجف مشيا ما يمي :  
 التعخف عمى ملائسة الفقخات السعجة ليحا الغخض. .0
 وضؾح الفقخات لمسدتجؾب.مجى  .1
 تحجيج الؾقت اللازم للإجابة. .2
 إعجاد الرؾرة الشيائية لمفقخات قبل الكيام بتحمضميا إحرائيا. .3
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 المعاملات العممية لممقاييذ : 3-5
 صجق المقاييذ : 3-5-1

يعج الرجق مؽ أىؼ الذخوط الؾاجب تؾافخىا في أي أداة تدتخجم لأي بحث ، ويقرج بالرجق 
الأداة ما وضعت لأجميا حضث أن الأداة الرادقة تكيذ الؾعيفة التي تدعسيا )ممحؼ ىؾ أن تكيذ 

 ،1111  ،162. ) 
ولمتحقق مؽ صجق الأداة السدتخجمة في البحث الحالي، قامت الباحثة بإيجاد الرجق الغاىخي 
لمسقاييذ،وذلػ بعخض الاستبيانات عمى عجد مؽ الستخررضؽ في مجال عمؼ الشفذ والكياس 

، لإبجاء آرائيؼ في مجى صلاحية الفقخات الؾاردة فضيا، وقج اعتسجت الباحثة الفقخات التي قؾيؼوالت
(  والججول 15،1101%( فسا فؾق وفقا لسدتؾيات بمؾم)الحدضشي،64حرمت عمى ندبة اتفاق )

 ( يبضؽ ذلػ.1)
 (يبين ندب الاتفاق  بين آراء الدادة الخبخاء2الججول)

 الخبخاء
 المقاييذ

 الندبة المئهية 7خ 6خ 5خ 4خ 3خ 2خ 1خ 

 %011 √ √ √ √ √ √ √ مقياس الاترال
الجور الشفدي مقياس 
 لاجتساعي

√ √ 
 

√ √ √ √ √ 011% 

%( 64( ندبة اتفاق آراء الدادة الخبخاء،حضث اعتسجت الباحثة عمى ندبة )1يتبضؽ مؽ الججول)
 (.15،1101مؽ الاتفاق وفقاً لسدتؾيات بمؾم )الحدضشي،

 الرجق الحاتي: 3-5-2
يعخف الرجق الحاتي بأنو "صجق الجرجات التجخيبية للاختبار بالشدبة لمجرجات الحكيكية التي 
خمرت مؽ أخظاء الكياس التي ىي السضدان الحي يشدب إليو صجق الاختبار والثبات ويقؾم عمى 

عمى مجسؾعة معامل الارتباط بضؽ الجرجات الحكيكية للاختبار بشفديا إذاأعضجإجخاء الاختبار 
، 1114الأفخاد نفديا مخة أخخى ويقاس الرجق الحاتي عؽ طخيق حداب الثبات")كؾافحة، 

 
: تألفت لجشة الخبخاء السحكسضؽ مؽ الدادة السجرجة أسساؤىؼ أدناه 
 ./ عمؼ الشفذ الخياضي /جامعة السؾصلالأساسية/ كمية التخبية  السداعج الجكتؾرعكمة سميسان ألحؾري  .الأستاذ0
 /جامعة السؾصل. البجنية وعمؾم الخياضة/ عمؼ الشفذ التخبؾي / كمية التخبية مؤيج عبج الخزاقالأستاذ الجكتؾر .1
 .صل/ اختبارات ومقاييذ/جامعة السؾ  الأساسيةالجكتؾر سعج فاضل عبج القادر / كمية التخبية   .الأستاذ2
 ./ اختبارات ومقاييذ/جامعة السؾصل البجنية وعمؾم الخياضة. الأستاذ السداعج الجكتؾر إيثار عبج الكخيؼ غدال / كمية التخبية 3
 ./ عمؼ الشفذ الخياضي /جامعة السؾصل الأساسيةالجكتؾر  ثامخمحسؾد دنؾن / كمية التخبية  .الأستاذ4
 .ؼ الشفذ الخياضي /جامعة السؾصلعم/  البجنية وعمؾم الخياضةة التخبية /كمي عرام محمدالأستاذ السداعج الجكتؾر .5
 ./ عمؼ الشفذ الخياضي /جامعة السؾصلالبجنية وعمؾم الخياضةدنؾن / كمية التخبية  .الأستاذالسداعجالجكتؾر ولضج6
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(.وتؼ التعخف عمى  قيسة الرجق الحاتي مؽ الجحر التخبيعي لسعامل الثبات كسا مبضؽ في 006
 ( الحي تؼ استخخاجو عؽ طخيق السعادلة الآتية:1الججول)

 (012، 1110)فخحات،   الرجق الحاتي =    معامل الثبات
 (يبين معامل الرجق الحاتي لممقاييذ3الججول)

 الرجق
 السقاييذ

 الرجق الحاتي معامل الثبات

 1,82 1,77 مكياس ميارة الاترال
 1,81 1,70 مكياس الجور الشفدي والاجتساعي

بسعامل ( أن السقاييذ)الاترال و مكياس الجور الشفدي لاجتساعي (تتستع 2تبضؽ مؽ الججول )
 صجق ذاتي عال.

يعشي "الثبات "درجة الاتداق بضؽ درجات السجضبضؽ فيسا لؾ كخر ثبات المقاييذ : 3-5-3
( ،وىشاك عجة طخق لاحتداب درجة 137، 1111عمضيؼ الاختبار مختضؽ أو أكثخ" )ممحؼ، 

الاختبار )معامل  الثبات وقج استخجمت الباحثة إحجى ىحه الظخق وىي ، طخيقة إعادة
 .الاستقخار(

وتعج ىحه الظخيقة مؽ أسيل طخق احتداب الثبات للاختبار وأكثخىا شضؾعا في مجال البحث     
العمسي في التخبية الخياضية، ولمتحقق مؽ استقخار درجات الاختبار يظبق الاختبار عمى عضشة 

بعجئح إيجاد معامل الارتباط بضؽ  مسثمة مؽ الأفخاد ثؼ يعاد تظبيقو بعج مجة زمشية معضشة،و يسكؽ
، 1115( )علام، 0درجات الأفخاد في الاختبار نفدو في مختي التظبضق". وكسا مبضؽ في الذكل )

82-83.) 
 

 إيجاد عامل الارتباط بضؽ التظبيقضؽ ...إعادة تظبضق الاختبار ...فتخة زمشية ...تظبضق الاختبار   
 تظبيق الاختبار( يهضح مخاحل طخيقة إعادة 1الذكل )

وقج قامت الباحثة باستخجام طخيقة إعادة الاختبار لحداب الثبات وذلػ مؽ خلال تؾزيع السكياس 
عمى طمبة قدؼ التخبية البجنية وعمؾم الخياضة  كمية التخبية الأساسية في جامعة السؾصل والغضخ 

( عذخون يؾما، 11( وأعضج عمضيؼ تؾزيع السكياس بعج )21مذسؾلضؽ بالبحث والبالغ عجدىؼ)
وعادة تكؾن السجة الدمشية بضؽ التظبيقضؽ مؽ أسبؾعضؽ إلى أربعة أسابيع ، و قج تؼ استخخاج 

( لسكياس ميارة الاترال 1,77 (معامل الارتباط البديط للأوساط الحدابية للاختباريؽ و قج بمغ
ثبات . )العجضمي، ( لسكياس الجور الشفدي والاجتساعي  ما يعشي أن السقاييذ تتستع بال1,70و)

 (.3( وكسا مبضؽ بالججول )010،  1114
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 (يبين الأوسط الحدابية والانحخافات المعيارية والارتباط بين التظبيقين4الججول )

(أن المقاييذ حرمت عمى معامل ثبات عال، اذ أعتمجت الباحثة عمى 4يتبين من الججول )
مقبهلة،  (، مما يجعميا المقاييذ1.71معامل ثبات لا يقل عن )

 ( .1999،238)التكخيتي،ألعبيجي،
 التظبيق النيائي لممقاييذ: 3-6

بعج التأكج مؽ صلاحية السقاييذ)ميارة الاترال والجور الشفدي والاجتساعي( مؽ خلال إيجاد 
( طالب وطالبة ، قامتت 011السعاملات العمسية وملائسة السقاييذ لعضشة البحث،والسكؾنة مؽ)

 .(1و0برؾرتيا الشيائية السمحق )بتؾزيع الاستبيانات عمى الظمبة  خبة الخئيدةالباحثة بإجخاء التج
 المعالجات الإحرائية: 3-7

( في إيجاد السعالجات SPSSلقج اعتسجت الباحثة عمى الحاسؾب الآلي في الحقضبة العمسية )
 الإحرائية الآتية:

 الؾسط الحدابي. -
 الانحخاف السعياري. -
 البديط )بضخسؾن(.معامل الارتباط  -
 الشدبة السئؾية. -
 الحج الأدنى لمجرجات + الحج الأعمى لمجرجات =       الستؾسط الشغخي -

                       ___________________  
 عخض النتائج ومناقذتيا

 عخض النتائج ومناقذتيا: 4-1
قامت الباحثة بسعالجتيا بغية تحقضق ىجفا البحث ولتفدضخ الشتائج وبعج جسع البيانات فقج 

 إحرائيا وكسا يمي :
 وصف البيانات الاولية لمسكياسضؽ : 4-0-0

بعج جسع البيانات لسكياسي  ميارة الاترال و مكياس الجور الشفدي والاجتساعي ومعالجتيا 
إحرائيا تؼ التعخف عمى طبيعة ىحه البيانات مؽ خلال قيسة الاوساط الحدابية،والانحخافات 

والسشؾال، ومعامل الالتؾاء، "ولعل الغاية الأساسية مؽ استخخاج معامل الالتؾاء ىؾ  السعيارية،

               
 المعالجات

 المقاييذ 

 الثبات التظبيق الثاني التظبيق الأول
الهسط 

 الحدابي
 الانحخاف المعياري  الهسط الحدابي الانحخاف المعياري 

 *1.77 01.22 86.12 01.31 88.82 ميارة الاترال
الجور الشفدي 

 والاجتساعي
010,51 0,61 88 8.76 1.70* 
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محاولة الؾصؾل إلى مشحشى اعتجالي مقبؾل يقتخب مؽ الشسؾذجية التي تكؾن ) معامل التؾاء 
، 0888يداوي صفخا(، ومؽ ىشا تغيخ أىسية حداب معامل الالتؾاء" )التكخيتي والعبضجي، 

 ( .4جول )(، كسا في الج055
 (يبين الأوساط الحدابية والانحخافات المعيارية لمقاييذ عينة البحث5الججول )

الأوساط  السكياسضؽ
 الحدابية

الانحخافات 
 السعيارية

الستؾسط  السشؾال قيسة الالتؾاء
 الشغخي 

 64 87 1.12- 7.01 86.57 ميارة الاترال
 88 003 0.10- 7.13 013 الجور الشفدي والاجتساعي

( وبانحخاف  معياري بالغ 86.57( الؾسط الحدابي لسكياس ميارة الاترال بمغ )4يبضؽ الججول)
(، أما الؾسط الحدابي لسكياس الجور الشفدي والاجتساعي 64( ومتؾسط نغخي )7.01معياري)
(، كسا ان معامل الالتؾاء 88( ومتؾسط نغخي ) 7.13( وانحخاف معياري)013فقج بمغ)

مضؽ يتسضدا بالاعتجال ويسيلا إلى التؾزيع السعتجل الظبيعي فإن قيسة معامل لمسكياسضؽ السدتخج
(، إذ أن " الكياس لو القجرة عمى إعيار الفخوق بضؽ الجساعات 2)±الالتؾاء لمسكياسضؽ تقع ضسؽ 

( في الالتؾاء السؾجب" )باىي 2( في الالتؾاء الدالب إلى )+2-عشجما يستج الالتؾاء مؽ )
-060، 1110( )عسخ وآخخون، 72ب ، 0888( )باىي وآخخون ، 27، أ 0888وآخخون ، 

(، وبسا أن كل قيسة الؾسط الحدابي كان أكبخ مؽ 040، 1111(،)علاوي ورضؾان، 061
الانحخاف السعياري فحلػ يجل عمى انتغام عضشة البحث،" فغيؾر الؾسط الحدابي أكبخ مؽ 

 (61، 111البحث" . )السعساري، الانحخاف السعياري يعج مؤشخاً ميساً لانتغام عضشة
 (يبين معامل الارتباط بين مقاييذ القمق والدمهك التنافدي6الججول)

 معالجات الاحرائية     
 sig قيسة الارتباط الانحخاف السعياري  الؾسط الحدابي السقاييذ

 7.01 86.57 ميارة الاترال
1.20* 1.10 

 7.13 013 الجور الشفدي والاجتساعي
( وىي قيسة معشؾية، وبجلالة مدتؾى 1.20( قيسة معامل الارتباط والبالغة )5يتبضؽ مؽ الججول )

(، ما يعشي وجؾد ارتباط ذات 1.14الجلالة الاصغخ مؽ ندبة الخظأ السعتسجة بالجراسة والبالغة)
 دلالة معشؾية بضؽ مكياس ميارة الاترال ومكياسالجور الشفدي والاجتساعي .

 :نتائجمناقذة ال 4-2
( الأوساط الحدابية والانحخافات السعيارية 4يتزح مؽ الشتائج السعخوضة في الججول )
الشفدي والاجتساعي( حضث كان الؾسط الحدابي  لمسكياسضؽ )مكياس ميارة الاترال ومكياسالجور

( أما الستؾسط الفخضي لمسكياس 7.01( وبانحخاف معياري  )86.57لسكياس ميارة الاترال )
(  وىؾ اصغخ مؽ الؾسط الحدابي مايجل عمى وجؾد ىحه الرفة لجى عضشة البحث مسا 64)
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ي لسكياس مكياسالجور الشفدي يجعؾ لإمكانية دراسة ىحه الدسة لجى الظمبة ،أما الؾسط الحداب
(  88( في حضؽ كان الستؾسط الفخضي )7.13( وبانحخاف معياري)013والاجتساعي فقج كان)

وىؾ اصغخ مؽ الؾسط الحدابي مايجل عمى ارتفاع مدتؾى الجور الشفدي والاجتساعي لجى 
دتخجمضؽ العضشة، فزلا عؽ ان عضشة البحث تتؾزع تؾزيعا معتجلا طبيعيا عمى السكياسضؽ الس

 ( كسا اشارت السرادر العمسية.2)±بالجراسة بجلالة معامل الالتؾاء الحي يقع ضسؽ 
( إلى أن قيسة )ر( السحتدبة بضؽ مكياس ميارة 5كسا تبضؽ الشتائج السعخوضة في الججول )

( وىي قيسة معشؾية، ما يعشي ان 1.20الاترال ومكياس الجور الشفدي والاجتساعي البالغة )
ة ارتباط معشؾية بضؽ السكياسضؽ وحدب خرؾصية العضشة الحالية وبجلالة مدتؾى ىشاك علاق

وتعدو الباحثة ذلػ إلى (، 1.14الجلالة الأصغخ مؽ ندبة الخظأ السعتسجة في الجراسة والبالغة )
خات البحث ميارة الاترال و الجور الشفدي والاجتساعي,حضث العلاقة الؾثيقة بضؽ متغض

ن أىسية الجور الشفدي والاجتساعي يداعج عمى استقخار الجساعة (" أ1113يذضخ)شخوخ، 
واستسخارىا بسا يقجمو مؽ أسذ ومعايضخ مذتخكة تديل عسمية الاترال الاجتساعي 

  (011، 1113")شخوخ،
 الاستنتاجات والتهصيات-5
 الاستنتاجات  5-1
 ان عضشة البحث تتستع بسدتؾى عال مؽ ميارة الاترال  4-0-0
 عضشة البحث تتستع بسدتؾى عال في الجور الشفدي والاجتساعيان  4-0-1
وجؾد علاقة ارتباط ذات دلالة معشؾية بضؽ ميارة الاترال والجور الشفدي والاجتساعي  4-0-2

لجى تجريدي قدؼ التخبية البجنية وعمؾم الخياضة في كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة في كمية 
 غخ طلابيؼ .التخبية الأساسية مؽ وجية ن

 التهصيات  5-2
ضخورة إلسام التجريدضضؽ  وتعخيفيؼ بأىسية عمؼ الشفذ وعمؼ الاجتساع في عسمية التجريذ وذلػ 
مؽ خلال التحاقيؼ بجورات تجريبية وورش عسل تثكيفية تخص التؾجيو والإرشاد وضخورة إعجاد 

 معمؾمات خاصة كاممة عؽ الحالة الشفدية لكل طالب
  المرادر :

، ديؾان السظبؾعات مبادئ عمم النفذ الاجتماعي(: 0872باساغانا، بؾ عبج الله غلام الله) -0
 الجامعية ، الجدائخ.

،  سيكهلهجية الإدارة الخياضية(: 1110باىي، مرظفى حدضؽ ، وعفيفي، محمد متؾلي ) -1
 القاىخة ، مخكد الكتاب لمشذخ، مرخ.
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، دار  قات الثنائية والإداريةالاترال الفعال في العلا(: 0871حجازي ، مرظفى ) -2
 الظميعة ، بضخوت.

دراسة مقارنة في ميارة الاترال بين أساتحة بعض (: 1110الحدضشي، بدام عمي محمد) -3
 ، بحث مشذؾر.أقدام كمية التخبية الأساسية جامعة المهصل

، دار  التجريب الخياضي الحجيث تخظيط وتظبيق وقيادة( : 1110حساد، مفتي إبخاليؼ )  -4
 .1خ العخبي ، القاىخة ،طالفك
، رسالة ماجدتضخ في  الأدوار لجى المخأة الجدائخية العاممة(: 0884حؾرية ، بؽ عباش ) -5

 ، معيج عمؼ الشفذ، جامعة قدشظضشة.0عمؼ الشفذ،ط
 ، عالؼ الكتاب، القاىخة .0، ط عمم النفذ الاجتماعي(: 1111زىخان ، حامج عبج الدلام ) -6
الاجتماعي بإبعاده )الاقبال التعاون الاترال الاىتمام  التفاعل (:1101زىضخ ،الاء)  -7

، مجمة عمؾم التخبية بالآخخين( وعلاقتو بالذخرية القيادية لجى مجربي فخق الجور التاىيمية
 ، جامعة ديالى.4، السجمج1الخياضية ، العجد

، دار العمؾم لمشذخ والتؾزيع، عمم الاجتماع التخبهي (: 1113الذخوخ، صلاح الجيؽ ) -8
 رخ.م

 أبحاث في عمم النفذ الاجتماعية ودينامية الجماعة(:0878شكؾر ،جمضل وديع ) -01
 ،دار الذسال، بضخوت.0،ط
: الفكخ المعاصخ في التنظيم ( ا0883عامخ ، سعضج ياسضؽ وعبج الؾىاب ،عمي محمد) -00

 ، القاىخة ، مخكد ويجسخ فيذ للاستذارات والتظؾيخ الإداري، مرخ.  والإدارة
، 6، ط الاختبارات والمقاييذ التخبهية والنفدية(: 1115جيؽ محسؾد)علام ، صلاح ال -01

 مخكد الكتاب.
بناء وتظبيق المقاييذ لميارة الاترال بين مجربي  (:1118العسخاني، حدضؽ عمي ) -02

، رسالة ماجدتضخ غضخ ولاعبي الجهدو المتقجمين لأنجية محافظات وسط وجنهب العخاق 
 مشذؾرة.

،مخكد الكتاب 0، ط القياس والاختبار في التخبية الخياضية: (1110فخحات ، لضمى الدضج) -03
 لمشذخ ، القاىخة ، مرخ.

بناء وتقنين مقياس الدمات الذخرية ذات الأولهية  (: 0876الكبيدي، كامل ثامخ) -04
، أطخوحة لمقبهل في الكميات العدكخية لجى طلاب الرف الدادس الإعجادي في العخاق 

 ابؽ رشج، جامعة بغجاد.–تخبية دكتؾراه غضخ مشذؾرة ، كمية ال
القياس والتقهيم وأساليب القياس والتذخيص في التخبية  (:1114كؾافحة ، تيدضخ مفمح) -05

 ، دار السدضخ لمشذخ والتؾزيع والظباعة ، عسان.1، طالخاصة 
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،دار السدضخة 2، ط القياس والتقهيم في التخبية وعمم النفذ(: 1114ممحؼ ، سامي محمد) -06
 والظباعة ، عسان. لمشذخ والتؾزيع

،دار السدضخة 0، ط القياس والتقهيم في التخبية وعمم النفذ(: 1114ممحؼ ، سامي محمد) -07
 لمشذخ والتؾزيع والظباعة ، عسان

، تخجسة عادل مختار اليؾاري، سعج عبج  مهسهعة عمم الاجتماع(: 0888ميذال ، مان ) -08
 ، الإسكشجرية ، دار السعخفة الجامعية.0العديد مرمح ،ط

 (1ممحق )
 مقياس ميارة الاترال

 جامعة المهصل/ كمية التخبية الاساسية 
 قدم التخبية البجنية وعمهم الخياضة 

 مقياس ميارة الاترال 
 _ فيسا يمي بعض العبارات التي يسكؽ أن تؾضح ميارة الاترال لمتجريدي مع طمبتو

 بجا(( اختيارات بالشدبة لكل عبارة ىي )دائسا، احيانا ، ا 2وىشاك ) 
 (  عمصيدارالعبارةوأسفلالبجيلالسشاسب √_ الخجاء قخاءة كل عبارة مع وضع علامة ) 

_ الخجاء مخاعاة أن ىحه الاستسارة ىي تعبضخ عؽ رأيػ الذخري عؽ ميارة الاترال لجى 
 التجريدي تجاىكؼ كظمبة.

 مثال للإجابة ......
غضخ مؾافق فزع العلامة في حقل  ( فيحقل دائسا. واذا كانت √فإذا كانت مؾافق ضع علامة ) 

 ابجا:
 الفقخات دائسا احيانا ابج
  √  

_ لا تؾجج إجابات صحيحة وأخخى خاطئة ولكؽ السظمؾب ىؾ تكيسػ الذخري نحؾ ىحه 
 العبارات بكل صجق وأمانو وىحه السعمؾمات ىي لأغخاض البحث العمسي .

 شاكخين تعاونكم معنا ..
 الباحثة                                                                                    
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 ابجا احيانا دائسا الفقخات ت
    يدد انفعالي عشجما يكؾن اداء الظالب ضعيف 1
    استظيع التحكؼ في انفعالاتي اثشاء التجريذ 2
    احسل الظالب مدؤولية اخفاقو 3
    اوجو الدبابة الى كل مؽ يقرخ في الاداء مؽ الظمبة 4
    أنا عربي ججا مع الظمبة اثشاء التجريذ 5
    لا أتقبل اعحار مؽ الظالب الستأخخ عؽ السحاضخة 6
    تظمب مؽ الظالب عجم الاعتخاض عمى الحكؼ وانت تعتخض دائسا 7
    تدتظيع أن تفي بؾعجكتؾعج الظالب بسكافأة نتيجة للأداء الجضج ولا  8
    تتعاطف مع الظالب عشجما يكؾن أداءه غضخ مخضي في الاختبار 9

اثشاء السحاضخة اشعخ بانشي اصبحت شخرا اكثخ عشفا مسا اكؾن  10
 عميو عادة

   

    اتحجث بعبارات مقترخة اثشاء السحاضخة 11
    انتقل مؽ مؾضؾع الى اخخ بجون مقجمات اثشاء التجريذ 12
أجج صعؾبة في سؤال الظالب ان يذخح لي ما صعب عمي فيسو مؽ  13

 حجيثو
   

    استخجمت المغة السشاسبة وفق متظمبات عسمي في التجريذ 14
    اتحجث ببطء عشج تؾجيو الظالب في السحاضخة 15
    اقاطع الظالب قبل ان يشيي حجيثو اذا احتجت ان اشخح وجية نغخي  16
    عمى تبادل السعمؾمات معياحفد الظالب  17
    اتقبل اراء الظالب السخالفة لخايي برجر رحب 18
    اسسح لمظالب بسشاقذة خظة الجرس قبل السحاضخة 19
    اخح باراء الظالب اذا اقتشعت بيا 20
تغيخ عمى قدسات وجيي اثار الاستياء والغزب عشجما اتزايق  21

 خلال التجريذ 
   

    أتسكؽ مؽ تحجيج أنفعالات الظالب مؽ خلال تعبضخات وجو  22
    أركد برخي  عمى و جو الظالب لأتسكؽ مؽ معخفة مذاعخه الجاخمية 23
    تكذف لي نغخات الظالب مجى صجقو لسا  قالو لسؾقف معضؽ 24
    انغخ الى الظالب مؽ حضؽ الى اخخ لتعديد اترالي البرخي معو 25
    الظالب وقت وجضد مؽ يجه او كتفو في اثشاء الحجيث معوالمسذ  26
    افيؼ الكثضخ مؽ مذاعخ وانفعالات الظالب مؽ خلال حخكات يجيو 27
    احخص عمى مرافحة الظالب اثشاء لقائي  بو وبعج انتياء السحاضخة 28
    امضل بجحعي نحؾ الظالب اثشاء حجيثي معو 29
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افيؼ مؽ ترمب جدؼ الظالب اثشاء السحاضخة انو غضخ راغب  30
 للاستسخار فضيا 

   

    استخجمت ىدة الخاس لمسؾافقة عمى حجيث الظالب او رفزو 31
    أغضخ مؽ نغسة صؾتي حدب السؾقف أثشاء التجريذ  32
    تختفع نبخة صؾتي عشجما أحتج أثشاء نقاشي مع الظالب 33
    أثشاء حجيثي مع الظالبأسخع في كلامي  34
    أتكمؼ بؾتضخة واحجه في أثشاء حجيثي مع الظالب 35
    أشجد عمى نظق بعض الكمسات لغخض تأكضج أىسضتو لمظالب 36
    أركد عمى نبخة صؾت الظالب لأنيا تكذف لي عؽ مذاعخه وانفعالاتو 37
    تكذف لي  نغسة صؾت الظالب السعاني الخفية مؽ حجيثو 38
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 (2ممحق )
 مقياس الجور النفدي والاجتماعي لمتجريدي 

 جامعة المهصل/ كمية التخبية الاساسية 
 قدم التخبية البجنية وعمهم الخياضة 

 مقياس الجور النفدي والاجتماعي لمتجريدي 
 )من وجية نظخ الظمبة(

 والاجتساعي._ فيسا يمي بعض العبارات التي يسكؽ أن يترف بيا دور التجريدي الشفدي 
،    شدبة لكل عبارة ىي ) مؾافق تساما، مؾافق ، غضخ متأكج، غضخ مؾافق( اختيارات بال 4وىشاك ) 

 غضخ مؾافق تساما  (
(   √_ الخجاء قخاءة كل عبارة مع وضع علامة ) 

 عمصيدارالعبارةوأسفلالبجيلالسشاسببحضثتتؾافقسعظبيعةالجورالشفدي لمتجريدي الحي تتعامل معو .
لخجاء مخاعاة أن ىحه الاستسارة ىي تعبضخ عؽ رأيػ الذخري بجور التجريدي الشفدي _ ا

 والاجتساعي تجاىكؼ كظمبة .
 مثال للإجابة ......

( فيحقمسؾافقتساما.  √فإذا كانت مؾافق تساما ضع علامة ) 
 واذاكانتغضخمؾافقتسامافزعالعلامةفيحقمغضخ مؾافق تساما فقط :

غضخ مؾافق 
 تساما

غضخ 
 فقمؾا

 الفقخات مؾافق تساما مؾافق غضخ متأكج

    √  
_ لا تؾجج إجابات صحيحة وأخخى خاطئة ولكؽ السظمؾب ىؾ تكيسػ الذخري نحؾ ىحه 

 العبارات بكل صجق وأمانو وىحه السعمؾمات ىي لأغخاض البحث العمسي .
 شاكخين تعاونكم معنا ..

 الباحثة  
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غيخمهافق 
 تماما

غيخ 
 مهافق

غيخ 
 متأكج

مهافق  مهافق
 تماما

 
 الفقخات

 
 ت

الجور الشفدي لمتجريدي يؤثخ في تشسية      
 قجراتي كظالب

0.  

يتقبل التجريدي انتقاداتالظمبة والتجخل في      
 عسمو

1.  

يذجع التجريدي الظالبا لحي يكؾن أدائو      
 جضجاخلال الجرس 

2.  

نقاط قؾة وضعف كل طالب   يحجدالتجريدي     
 لتحدضؽ مدتؾاه 

3.  

انتقادات التجريدي لي تذعخني بالتقرضخ في      
 واجباتي 

4.  

أفزل التجريدي الحي يتحكؼ في انفعالاتو      
 ويترخف بيجوء 

5.  

  .6 ثقةالتجريدي بي تعج دافع عمى تحدضؽ أدائي      
لا يتقبل التجريدي انتقاد وتجخل الظالب في      

 عسمو 
7.  

  .8 يفتقخالتجريدي إلى طابع السخونة والسخح      
لا يترف التجريدي بالذجاعة في السؾاقف      

 الرعبة 
01.  

  .00 يؤثخالتجريدي عمى الظمبة بذخرضتو وأسمؾبو      
لا يقؾم التجريدي بإثارة الجؾانب العاطفية      

 لجى الظالب بذكل متقؽ
01.  

لا يداعجني التجريدي في حل مذاكمي      
 الخاصة

02.  

يداعجالتجريدي الظمبة في تدؾية وانياء      
 الشداعات فيسا بضشيؼ

03.  

لا يعظي التجريدي خجمات وتدييلات      
 شخرية لمظمبة

04.  

يذجع التجريديا لعلاقة الؾدية بضؽ طمبتو      
 ويديج مؽ تساسػ طمبتو

05.  

سؾء العلاقة بضؽ التجريدي والظمبة تؤثخ عمى      
 التعميسيةسضخ الؾحجة 

06.  

يحث التجريدي عمى تعاونالظمبة وعسميؼ       07.  
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 كؾحجة واحجة
العلاقة بضؽ التجريدي والظمبة تتسضد      

 بالاندجام والاحتخام الستبادل
08.  

ان تسضضدالتجريدي بضؽ الظمبة يديج مؽ      
 تفاعميؼ ووحجتيؼ

11.  

تقخب التجريدي مؽ الظمبة يذعخىؼ بالأمان      
 فيسا بضشيؼوسيؾلة التؾاصل 

10.  

  .11 يذجع التجريدي الظمبة عمى الديارات العائمية     
تترف طخيقة عسل التجريدي بالحزؾر      

 السدتسخ 
12.  

يقؾم التجريدي  بترحيح أخظاءالظمبة      
 مباشخة 

13.  

  .14 يؤكج إن دورة كتجريدي واضح لجسيع الظمبة      
لا يبضؽ التجريدي لمظمبة ما يجب عسمة وما      

 لا يجب 
15.  

لا يخاعي التجريدي أن كل طالب يؤدي      
 حدب إمكاناتو 

16.  

  .17 يؾضح التجريدي نقاط قؾة وضعف كل طالب      
  .18 قخارات التجريدي تؤثخ سمبا عمى الظمبة     
التجريدي ىؾ السدئؾل الؾحضج عؽ اتخاذ      

 القخارات 
21.  

التجريدي داخل الفخيق بذخرضتو يؤثخ      
 واسمؾبو

20.  

  .21 ارى ان قخارات التجريدي كميا صائبة      
  .22 نتقبل القخارات الرادرة مؽ التجريدي      

 
 
 
 


