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 يؽترهص انجحج:

أثٙ شًُٛثر يٓثثيتز تنءثًتلذ تنُثعثهذ ػُثه        4Hٚٓهف تندفثط تنفثثنٙ ىنثٗ يؼًأثر اظثً تِثصًتشٛؽٛر                 

٠ثث ج تنٙثثث تنعثثثَٙ تنًصِٕثثٟا تلصثثثي تندثـثثط تنصٙثثًٛى تنصؽًٚدثثٙ وت تنٝثثدٟ تنؽٍبثثٙ ا ش ن ثثس ػُٛثثر    

أٙ تنًؽًٕػر تنٝثخ١را  ث( ٠ثند32ًٕػر تنصؽًٚدٛر ٔ)( ٠ثندث أٙ تنًؽ31خٕتعغ) ث( ٠ثند63تندفط يٍ)

كٕأةس تنًؽًٕػصثٌ أٙ يصغًٛتز تنؼًً تنٍيُٙ ٔتنصفٙٛم تنهيتِٙ نهٕتنثهٍٚا ٔتلصدثثي تنثىكثل ا ٔتػثه     

تندثـثثط ل١١ثثثا نيتِثثٛرا ٔتلصدثثثيت نًٓثثثيتز تنءثثًتلذ تنُثعثثهذا ٔشثثى ػًٜثثٓث ؼًٛؼثثث ػهثثٗ تنمدثثًتلا ٔشثثى   

دثـط ػُه تَصٓثثل تنصؽًخثر تلصدثثي يٓثثيتز تنءثًتلذ تنُثعثهذ نءٛثِثٓث ا        ٠دق تنتنصفءق يٍ تنٙهق ٔتنعدثز.

تـٙثثثبٛثا ٔترٓثثًز تنُصثثثبػ ش ثثٕق تنًؽًٕػثثر تنصؽًٚدٛثثر ػهثثٗ تنًؽًٕػثثر       ػٕنؽثثستندٛثَثثثز ٔ ٔـهثثم

تنٝثثثخ١ر أثثٙ شًُٛثثر يٓثثثيتز تنءثثًتلذ تنُثعثثهذ ٔيثثٍ ٠ًٚثثق ْثثىِ تنُصٛؽثثر شٕ٘ثثم تندثـثثط ىنثثٗ أثػهٛثثر           

ٔ  4Hتِثثصًتشٛؽٛر  خُثثثل ػهٛثثّ عثثهو تندثـثثط ػثثهنت يثثٍ تنصٕ٘ثثٛثز ٔت عصًتـثثثز  ؼثثًتل       أثثٙ تنصثثهيُٚ 

 نيتِثز يكًهر نهدفط تنفثنٙ.

 .٠ ج تنعثَٙ تنًصِٕٟ –يٓثيتز تنءًتلذ تنُثعهذ   - 4Hانكهًبد انًفتبحٛخ: 

 انفصم الأٔل

 انتعطٚف ثبنجحج

 أٔنًب: يشكهخ انجحج: 

َّ شًكٍ ىشءثٌ يٓثيتز تنءًت       ٍٕ ػثوا ٔيٓثيتز تنءًتلذ تنُثعهذ ػهٗ تنمٕٖٙا ٕٚ٘ث خ َّ ى لذ خُف

 َّ يٕكهر أٙ تنؼًٙ تنفهٚطا يث ٌتنس ش لى شهك تنًٕكهر تنفٍٛ تلأكدً ػُه يهيِٙ تنهغر تنؼًخٛرا ىوْ ى

تشءثٌ تنهغر تنؼًخٛر خًؼثَٛٓث ٔي ًنتشٓث ا ٚصٕعث ػهٗ ىشءثٌ يٓثيتشٓث تنءًتبٛر خ َٕتػٓث كثأراا  ًِٛث أٙ 

تنًًـهر تنًص١ِٕرا َؽهْث شؼثَٙ يٍ ٜؼث ٔتٜؿ أٙ ْىِ تنًٓثيتزا ٔىوت ش يهُث ٔتعغ يهتيُِثا ٔ  

ًِٛث أٙ تنًًـهر تنًص١ِٕر ا َؽه آَث شؼثَٙ ٜؼ اث يهفٕراث أٙ ْىِ تنًٓثيتز ؛ ىو ٚظًٓ خٕٜٕؾ 

ّٙ تنى٘ ٚؼٛق شفءٛق اْهتف تنءًتلذ تنًصًعهر أٙ أٓى تنُٕٖٙ ٔتِصٛؼثج يؼ ثَٛٓث تنٝؼث تنءًتب

ٔاأكثيْث ا ٔت٘هتي تنفكىا ٔيٍ ظىَّ ٚؤن٘ ونك ىنٗ عهر يمًؼثز تنًصؼهًٍٛ نً ًنتز تنهغر ٔ٘ٛثغر 

شًتكٛدٓثا يًث نّ آظثي ِهدٛر ػهٗ تنصفٙٛم تنهيتِٙ أٙ تنًٕتن تنصؼهًٛٛر كثأرا ْٔىت يث نفظّ تندثـط 

اِث أٙ يهتيَ شًخٛر تنً٘ثأر تنعثنعر .  ٔٔعث ػُهِ أٙ اظُثل ػًهّ يهي

ٔػهٗ تنًغى يٍ تنؽٕٓن تنكدًٛذ تنصٙ خُىنس يفهاٛث ٔػًخاٛث ٔػثنًاٛث أٙ خفٕض شؼهٛى تنءًتلذ ٔيث ٚصٙم    

خٓث ا ٔشؼهًٛٓث نهٙغثي ٔتنكدثي ػهٗ ـهٍ ِٕتلا رمَّ ي ٕٓو تنءًتلذ ٔأٓى تنًءًٔل يفٕٙيتا أٙ نتبًذ 

(ا 78: 2004تنّ ثِ راٜٛءرا ـهٔنْث ت نيتك تندًٙ٘ نهًيٌٕ تنًكصٕخرا ٔتنصؼًف ىنٛٓثا ١َٔءٓث )

ّٙ نهءًتلذ تنُثعهذا  أٝ  ػٍ تٌ ُْثك عٕٙيتا ٔتٜفثا أٙ ت ِصًتشٛؽٛثز تنصٙ شؼثنػ تنًفصٕٖ تنءًتب

أًؼظى تن١ًتبق ٔت ِصًتشٛؽٛثز تنًصدؼر أٙ شهيُٚ يُثْػ تنهغر تنؼًخٛرا   شفءق اْهتأٓث أٙ 

نٛدّا أًُٖ تغهدٓث نى شُدُٗ ػهٗ تنصهيُٚ؛ نٝؼث يٕتكدصٓث نهص١ٕي تنفث٘م أٙ ٠ًتبق تنصهيُٚ ٔاِث

mailto:akramalzalazli@gmail.com
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ٍُ نصٕؽٛغ تن١ جا ٔ  شصُثِح يغ يّصٕٖ َٝؽٓى تنؼءهٙا ٔلٙثبٙٓى تنّٛكٕنٕؼٛر ؛ تلأيً  اِ

 تنى٘ عه ٚؤن٘ ىنٗ ت َم ثٚ يّصٕتْى تنهيتِٙ تنؼثوا ٔتًَٙتأٓى ػٍ تنهيتِر. 

فر نصًكٍٛ تن١هدر يٍ (ا ٔخُثلا ػهٗ يث شءهوا ًٖٚ تندثـط اٌ ُْثك ـثؼر يه76: 2011)ٌتًٚ ٔػثٍٚا 

يٓثيتز تنءًتلذ تنُثعهذا ٔت أثنذ يُٓثا َ ّاٛث ٔتؼصًثػاٛث ٔشًخٕاٚثا ْٔىت   ٚصى ى  خثندفط ػٍ ٠ًتبق 

ٔاِثنٛح ٔتِصًتشٛؽٛثز ِٔٔثبم شؼهًٛٛر ـهٚعر ي بًرا ًٚكٍ يٍ ٠ًٚءٓث شؽثٌٔ ْىِ تنًٕكهر ٔتنصًكٍ 

ّٙا ٔيؼًأر يهٖ عهيشٓث ػهٗ  ا  لٝثػٓث4Hيُٓثا ٔعه تلصثي تندثـط تِصًتشٛؽٛر  نهصؽًٚح تنؼهً

شًُٛر يٓثيتز تنءًتلذ تنُثعهذ ػُه ٠ ج تنٙث تنعثَٙ تنًصِٕٟ ا ٔخُثلا ػهٗ ونكا ًٚكٍ شفهٚه يٕكهر 

 :تندفط تنفثنٙ أٙ تنّؤتل تٜشٙ

 ؟   تًُٛخ يٓبضاد انمطاءح انُبلسح نسٖ طلاة انصف انخبَٙ انًتٕؼطفٙ   4Hيب احط اؼتطاتٛزٛخ      

 بَٛبً :أًْٛخ انجحج:ح

شؼه تنهغر انتذ نهص كًٛ ِٔٔٛهر تنصؼدًٛ ػًث ٚمصهػ أٙ َ ُ ت َّثٌ يٍ اأكثيا ٔيث أٙ ٔؼهتَّ يٍ 

يٕثػً ٔاـثُِٛا كًث شُؼهّ ِٔٛهر تنصٕت٘م ٔتنص ثْى خٍٛ ت أًتنا ٔنٕ ْث نًث ايكٍ نهؼًهٛر تنصؼهًٛر 

ًصؼهى  أدثنهغر شُءثَ أثػهٛر تلأيى أٙ يًٝثي تنصؼهًٛٛر اٌ شصفءقا ٔ  تَء١ؼس تنٙهر خٍٛ تنًؼهى ٔتن

تنصءهو ٔتنفٝثيذ؛ أٓٙ تنؼًُٙ تنؽًْٕ٘ أٙ خُثل تنفٝثيتزا ٔػثيم يؤظً أٙ َٓٝصٓثا أكهًث 

تٌنًْز تنفٝثيذ ًَٔس أًٔػٓث ٔتشّؼس تأثعٓثا تٌنًْز نغصٓث ٔتغصُس ٔتَصًٕ تظًْث 

تلأير ٔتنفٝثيذ ٔتلأ٘ثنر؛ تو تَٓث ًٖٔٚ تندثـط تٌ تنهغر يٍ اْى يءٕيثز  (14: 2004.)تنصٕٚؽً٘ا

ِٔٛهر تنصؼدًٛ ػٍ تنًءث٘ه ٔانتل تلأأكثي ٔتنًؼثَٙ؛ ٔتنك و ػٍ اًْٛر تنهغر ٚ لىَث ٔٛةاث إٔٛةاث تنٗ 

تنك و ػٍ اًْٛر تنهغر تنؼًخٛر ؛ أثنهغرُ تنؼًخٛرُ يكٍ تنٕـهذ تنًتِك ٔاِثِٓث تنًكٍٛا كَٕٓث ٔػثل 

:  2003لا ٔشفهض تنم١دثلا ٔانّث تنؼهًثل ٔتلأنخثل. )ي١هٕجا تنفٝثيذ ت ِ يٛرا خٓث ١َق تنٕؼًت

(ا أٝ ا ػٍ شًٍْٛث خمٙثبٗ   شؽهْث أٙ تنهغثز ت لًٖ يٍ ظًتل أٙ تنه ظ ٔتنًؼُٗ تنى٘ 308

أثنهغر تنؼًخٛر شؼه يٍ انق تنهغثز شٕٙيتاا ٔيٍ تكعًْث ئًَر؛ ٚ لى يٍ تنُ ُ ٔتنؼءم ي لىِ ا 

ظًٛا ٔعهيشٓث ػهٗ تِصٛؼثج تنًصغًٛتز تنًّصؽهذا خٕصٗ انٕتَٓث ٔتخؼثنْث. نءهيشٓث ػهٗ ت ٔصءثق ٔتنص 

ّٙ )ًُْ٘ تِٔٛم( أىنك تنًّصًٕق تن ًَّ

ٚءٕل : " نكٙ شص١ٕي تنصًخٛر أٙ أًَّث ُٚدغٙ نهغر تنؼًخٛر  

ّٙ يٍ تنؼًخٛر ػًق تنص كًٛ".) كدر ا  (92:  2008اٌ شكٌٕ تنهغر تنعثَٛر؛ ـصٗ ٚصؼهى تن١ثنح تن ًَّ

تنهغر تنؼًخٛر ًٔأثا اٌ تلله ِدفثَّ ٔشؼثنٗ تلصثيْث نغر كصثخّ تنكًٚى تنى٘ خّ لصى تنًِث ز  ٔٚك ٙ

ِْىِ يَخِّكَ تنَّىِ٘ لَهَقَ تنًّثٔٚر تو عثل شؼثنٗ}  ًَاْ خِث ٍْ ػَهَقٍ ۝ تعْ ٌَ يِ َّث ًَوُ ۝ لَهَقَ تنْإَِ َٔيَخُّكَ تنَْ كْ ًَاْ  تعْ

ٌَ يَث نَىْ َٚؼْهَىْ. }تنؼهقػَهَّىَ ۝ تنَّىِ٘ ػَهَّىَ خِثنْءَهَىِ ۝  َّث                                                                        {1/5تنْإَِ

أًٍ ٚص يم تٜٚثز تنًٕٚ ر يٍ ِٕيذ تنؼهقا ًٖٚ كٛث اٌ تنهغر تنؼًخٛر عه تعصًَس يغ تنءًتلذا      

ٔشدٛثٌ ؛ أٓٙ أل يث أـٙ نهُدٙ يفًه  ٔكٛث شؽهس يكثَر تنءًتلذ أٙ اـهٗ خٛثٌ ٔانق ٔاؼًم يؼُٗ

)٘هٗ تلله ػهّٛ ٔتنّ ِٔهى(ا تو تَٓث ي صثؾ تنفٛثذ ًِْٔثا ٔٚصٝؿ ونك يٍ شكًتي تلأيً )تعًا( ا ٔيٍ 

تنًخٟ خٍٛ تنءًتلذ ٔتنؼهى ؛ أدثنءًتلذ ًٚصهك ت َّثٌ َث٘ٛر تنؼهىا ٔي صثؾ كٍُِ تنًكٌُٕا ٔخٓث ١ٚم ػهٗ 

ٚصىٔق تلأنج ٔتن ٍ ّٔٚصًصغ خثنفٛثذا أٓٙ اِثَ كم ػًهٛر شؼهًٛٛر ٔي صثؾ تنًؼًأرِ ت َّثَٛرِ ٔتن كًا 

                                                 



Frenses – sur – EscautRognes
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ٔأٙ ْىت ٚءٕل )ٌْٕٛ( (ا23: 1998تنًٕتن تنهيتِر ؼًٛؼٓث.)يؽثٔيا 

ػٍ اًْٛر تنءًتلذ أٙ تنًهيِر  

خءٕنّ "اٌ تنءًتلذ ًُٚكٍ تنُظً ىنٛٓث خكَٕٓث يٍ تنًٓثيتز تنصٙ شهيَ أٙ تنًهيِر ػهٗ آَث انتذ 

خًؼُٗ اٌ تنصءهو أٙ تنًٕتن تلُألًا ٚؼصًه خٕٙيذ كدًٛذ ػهٗ تنءًتلذ ا ٔيٍ ظى أًٛكٍ تنءٕل : يٓثيٚرا 

اٌ تن ٕم تنءًتبٙ ٚؼه اِثِثا أٙ اـهتض تن ٕم تنصؼهًٛٙ"؛ لأٌ خٓث شٍنتن تنًؼًأر خثنكهًثز ٔتنؽًم 

 ٕيِ ا ٔتنؼدثيتز ا ٔشّثػه تنًصؼهًٍٛ أٙ شكٍٕٚ ىـّثِٓى تنهغٕ٘ ٔشىٔعٓى نًؼثَٙ تنؽًثل ٔ٘

ٔشٍٔٚهِ خثلأأكثي ٔتنًؼهٕيثز ٔشكّدّ ـح ت ِص١ عا ٔشغُٙ لدًتشّ أٙ كثأر تنًٛثنٍٚ يًث ٚؤْهّ 

تنءهيذ ػهٗ يٕتؼٓر يث ٚؼصًّٜ يٍ يٕك ز ا أصٙءم ٔؼهتَّ ٔش ؽً ٠ثعثشّ ت خهتػٛر نصكٕخٍ 

 ٔمٙٛر يّصءهر يصٕتٌَر وتز يّصٕٖ ظءثأٙ يصءهو.

,Becker  , 2010: 202)                                                     Kortenbruck. ) 

ًٖٔٚ تندثـط اٌ شكٍٕٚ ت ـّثَ تنهغٕ٘ ٔشىٔق تنؽًثل   ٚصفءق أءٟ خًؽًن تنءًتلذ تن١ّفٛرا خم 

ا ْٔىت شٕنهِّ يٍ ٠ًٚق تنءًتلذ تنُثعهذ تنصٙ شص١هح تنص يم ٔتنصفهٛم ٔتنًءثيَر خٍٛ تنُٕٖٙ ٔتلأأكثي

ٓٙ َٕع يٍ تنءًتلذ تنًًکٍذ تنصٙ شًشدٟ خثنءهيتز تنؼءهٛر تنؼهٛث؛ تو تَٓث ؼٍل يٍ تنءًتلذ تنُثعهذا أ

تنص کًٛ تنُثعه ٔشًشدٟ خفم تنًٕك زا أّٛؼٗ أٛٓث تنءثيئ خُءه يث ٚءًاا ٔىخهتل تنًا٘ أّٛ ٔيُثعٕصّا 

ِّو يث ٚءًا يٍ ـٛط تنًفصٕٖا أ تنّٛثق تن١ًُءٙا أٙ ٜٕل يؼثًٚٛ يفهنذ )ٔفثشّا  -197 :2016ٔٚء

أٝ  ػٍ ػهّْث اـه تنًهتلم تنًًٓر تنصٙ شٕكم تنّهٕك تنُثعه نهًصؼهىا تو ّٚصؼًم تنءثيئ أٛٓث ( ا198

اِثنٛدّ ٔلدًتشّ ٔتِصُصثؼثشّ أٙ ٜٕل يؼثَٙ تنُٗ ؛ أثنُثعه خثنًٝٔيذ عثيئ يص ثػما ٔيٕثيك 

ّٕو يث ٚءًاا ٔيٍ َٕٟا ٔنُٛ يصهءٛث ِهداٛثا ىو ١ًٚؾ تلأِةهر يعم: يث ياٚك؟ يث يٕع ك؟ يثوت ش  ٝم؟ ٔٚء

 ظىَّ ْٕ ي كً َثعه ٔيصؼهى َثعها ّٚصؼًم لدًتشّ ٔيؼثيأّ تنّثخءر أٙ ػًهٛر تنءـًتلذ. 

 ٔعه أؼٍ كعًٛ يٍ تنًصمٍٙٙٛ ٔتندثـعٍٛ اًْٛر تنءًتلذ تنُثعهذ خــ: (؛ 67: 2014)تنّهٕوا 

ءثيئ ػهٗ تنص كًٛ خٕٜٕؾ ا . تيشدثٞ تنءًتلذ تنُثعهذ خثشمثو تنءًتيتزا ٔـم تنًٕك زا ٔشّثػه تن1

ٔتِصم ٖ تنُصثبػ تن١ًهٕخر خثنهنٛما ٔشّثػه ػهٗ شُظٛى تنًؼهٕيثزا يًث ٚؽُح تنًصؼهًٍٛ ت ِصؼًثل 

 تنمث٠ا نٓىِ تنًؼهٕيثز. 

شؼه تنءًتلذ تنُثعهذ انتذ أثػهر نصفٍّٛ تنؼًهٛر تنصؼهًٛٛر ا يٍ ٠ًٚق ىػهتن تنًصؼهى تنًثًْ تنءثني ػهٗ . 2

 ٔت أكثي تنمث٠ةر ٔتنكصح تنًٝههر.يأٛ تٜيتل 

نهءًتلذ تنُثعهذ اًْٛر كدًٛذ أٙ تنصفهٛما أُءه ْىت تنكى تنٓثبم يٍ ت َصثغ تن كً٘ تنى٘ شٙهيِ . 3 

تن١ًثخغ ٕٚياٛثا ٔيث شٕصًم ػهّٛ يٍ اأكثي ٔآيتل يصءثيخر ا ّٚثػه ػهٗ شًٍٛٛ تنٕٙتج يٍ تنم١ ا ٔأٓى 

(ا ٔيٍ 84: 2002ً خؼٛه ػٍ تنصفٍٛ ٔتنصهءٍٛ. )ػ١ٛرا تنًٕٜٕػثز خؼًقا ٔشكٍٕٚ يا٘ يّصُٛ

٠ًٚق يث شءهو ٚصٝؿ اٌ تنءًتلذ تنُثعهذ نى شؼه يؽًن يٓثيذ نغٕٚر أ َٕثٞ يؼًأٙ ا خم ا٘دفس 

ًٜٔيذ يهفّر أٙ رم ت َ ؽثي تنًؼًأٙ ٔشؼهن يٙثني تنًؼًأرا أدٓث ٚصًكٍ تنًصؼهى يٍ تنصًٍٛٛ خٍٛ 

 .تلأِثِٛر ندُثل ؼٛم ٔتعٍ عثني ػهٗ يٕتؼٓر شفهٚثز تنؼًٙتنفءٛءر ٔتنًا٘ا ٔ شًعم تنًكٍٛذ 

ٔنًُُٙ ْىِ تنًٓثيتز أٙ ػءٕل ٠ خُثا ٔؼؼهٓث ٠ًٚءصٓى أٙ تنءًتلذ ا َفصثغ تنٗ تِصًتشٛؽٛثز    

ا ْٔٙ تـهٖ تِصًتشٛؽٛثز 4Hٔيٍ ْىِ ت ِصًتشٛؽٛثز تِصًتشٛؽٛر  ـهٚعر شٕتكح تنؼًٙ تنفهٚطا

ث أٙ شًُٛر يٓثيتز ت شٙثل ٔتنصٕت٘م يغ ت لًٍٚا كًث شّثػهْى أٙ تنصٙ نٓث تًْٛصٓ تنصؼهى تنُٕٟا

                                                 


 Huez*  Huez Martin   ٙثعس حصٕنّ عهٗ أنًبَٙ  فٙ أثطٚم  : ٔنس ف ، 

يٍ كَٕؽتبَػ  ٔترطد عبو  ٔكَٕؽتبَػ  ، زضغ فمّ انهغخ انكلاؼٛكٙ ٔانتبضٚد ٔانتطثٛخ فٙ ربيعتٙعبو  

ٔفٙ ربيعخ كَٕؽتبَػ يٍ عبو  إنٗ عبو  يٍ عبو   ٔيبرؽتٛط اٜزاة، ثعس شنك زضغ فٙ  ثشٓبزح

عٍ عًهّ حٕل يؤضذٙ   عبو  عٍ عًهّ حٕل ، اش حصم عهٗ انسكتٕضاِ عبو نٗ عبو إ 

 ٔٚكجٛسٚب )انًٕؼٕعخ انحطح(. إنٗ  طاطٕضٚخ انطٔيبَٛخ يٍالإيج

https://en.wikipedia.org/wiki/Wathlingen
https://en.wikipedia.org/wiki/Wathlingen
https://en.wikipedia.org/wiki/Abitur
https://en.wikipedia.org/wiki/Abitur
https://en.wikipedia.org/wiki/Abitur
https://en.wikipedia.org/wiki/University_of_Hamburg
https://en.wikipedia.org/wiki/Staatsexamen
https://en.wikipedia.org/wiki/University_of_Konstanz
https://en.wikipedia.org/wiki/University_of_Konstanz
https://en.wikipedia.org/wiki/Euripides
https://en.wikipedia.org/wiki/Euripides
https://en.wikipedia.org/wiki/Florus
https://en.wikipedia.org/wiki/Cassius_Dio
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 شًُٛر تنًُٓؽٛر تن كًٚر؛ نٛكَٕٕت اكعً ـً٘ث ٔتْصًثيث اظُثل عًتلشٓى تنُٗ تنءًتبٙ يّصءد ا.

(Davis,2003: 17-19)ٔشؽهي ت ٔثيذ تنٗ تٌ تنًًـهر تنعثَٕٚر اأٝم أصًذ نصؼهٛى تن١ ج  ا

ؼهى تنُٕٟ؛ لأٌ تنءهيذ تنؼءهٛر تنؼثير شٙم تنٗ اعٙٗ ًَْٕث أٙ ْىِ تنًًـهر خ١ًتبق ٔتِصًتشٛؽٛثز تنص

أّٛص١ٛغ تن١ثنح اٌ ٚصهءٗ تنًؼثيف ٔتنفءثبق ٔٚكصّح تنًٓثيتز ػهٗ اٌ شءهو نّ خ١ًٚءر ٘فٛفر 

شّثػهِ ػهٗ أٓى تلأـهتض ـٕنّا أٍٛنتن نهّٚ ًَٕ تنءهيتز تنه ظٛر ٔتنًٛكثَٛكٛرا ٔتنًّػر ت نيتكٛرا 

عهيشّ ػهٗ تنصفٙٛم ا ٔشًُٕ نهّٚ تنًٕٛل ٔت شؽثْثزا ٔش شٙ اًْٛر ْىِ تنًًـهر كَٕٓث شؼًم  ٔشٍنتن

(؛ 75: 2012ػهٗ ىػهتن تن١ ج اػهتنا ٔثي ا ا ٔشًُٙ تنؽٕتَح تنٕمٙٛر. )تنمٕتنهذ ٔآلًٌٔا 

ًٖٔٚ تندثـط تٌ ٠ ج ْىِ تنًًـهر ؤٔ يّصٕٖ يُثِح يٍ تنؼًً ٔتنُٝػ تنؼءهٙ نصًُٛر يٓثيتز 

شًُٛر ػثنتز  ػهٗ ٔشًكٍ تنصؼهىا اؼم يٍ تنءًتلذ يًـهرْىِ تنًًـهر تو شٕكم  تنءًتلذ تنُثعهذ نهٚٓىا

 ءًتلذ تنٙفٛفر .تن ػهٗ تن١ ج شّثػه عًتبٛر ٔيٓثيتز

 ٔثُبءً عهٗ يب ؼجك ًٚكٍ اٌ َٕرع أًْٛخ ْصا انجحج ثـ :

 أٙ ـٛثذ ت يى. ٔيكثَصٓث تًْٛر تنهغر .1

 ٓث نغر تنءًآٌ تنكًٚى ٔنغصُث تنًًِٛر.اًْٛر تنهغر تنؼًخٛر نكَٕ .2

٘  ٔتن١ًٚثق  تنًؼًأثرا  اًْٛر تنءثًتلذ لأَٓثث ي صثثؾ    .3 خثنًؼهٕيثثز  ٔتنًؼثثيف ا تو تَٓثث ِٔثٛهر      ًٚثهَث  تنثى

 تن١هدر أٙ نيتِصٓى ا ٔتلأِثَ تنى٘ شدُٗ ػهّٛ أًٔع تنهغر ٔشًشدٟ خّ ِثبً تنًٕتن .

 ِٔٛهصٓى أٙ تكصّثج تنًؼثيف تنًمصه ر . اًْٛر تنءًتلذ تنُثعهذ ن١هدر تنًًـهر تنًص١ِٕر لأَٓث .4

أٙ شًُٛر  4Hتِصًتشٛؽٛر اًْٛر شٕرٛث تِثنٛح شؼهًٛٛر ـهٚعر أٙ شهيُٚ يثنذ تنهغر تنؼًخٛر يعم: .5

 يٓثيتز تنءًتلذ تنُثعهذ نهٖ تن١ ج

 حبنخبً: يطيٗ انجحج:
 ًٚيٙ تندفط تنفثنٙ تنٗ:

ًّف تظً تِصًتشٛؽٛر  -  . ثعهذ ػُه ٠ ج تنٙث تنعثَٙ تنًصِٕٟأٙ شًُٛر يٓثيتز تنءًتلذ تنُ 4Hشؼ

 ضاثعبً : فطضٛخ انجحج:

(  خٍٛ يصِٕٟ نيؼثز ٠ ج تنًؽًٕػر تنصؽًٚدٛر 0.5ْم ٕٚؼه أًق ؤ ن نر تـٙثبٛر ػُه يّصٕٖ )

ٔيصِٕٟ نيؼثز ٠ ج تنًؽًٕػر تنٝثخ١ر تنىٍٚ ٚهيٌِٕ  4Hتنىٍٚ ٚهيٌِٕ تن١ًثنؼر خثِصًتشٛؽٛر 

 صءهٛهٚر أٙ شًُٛر يٓثيتز تنءًتلذ تنُثعهذ؟تنًثنذ َ ّٓث خثن١ًٚءر تن

 ذبيؽبً : حسٔز انجحج :

 :تٜشٛر تنفهٔن ٜٕل أٙ تندفط ْىت ىؼًتلتز شًس

. ػُٛر يٍ ٠ ج تنٙث تنعثَٙ تنًصِٕٟ أٙ تنًهتيَ تنًص١ِٕر ٔتنعثَٕٚر تنُٓثيٚر أٙ يفثأظر خغهتن 1

 تنًهًٚٚر تنؼثير نهً٘ثأر تنعثنعر . 

 -2024كصثج تنهغر تنؼًخٛر نهٙث تنعثَٙ تنًصِٕٟا نهؼثو تنهيتِٙ )يٕٜٕػثز تن١ًثنؼر أٙ  -2

 و( أٙ تنؼًتق.2025

 ؼبزؼبً: تحسٚس انًصطهحبد:

 الاؼتطاتٛزٛخ:

:"يؽًٕػثر ت ؼثًتلتز تنصهيّٚثٛر تنًصؼهءثر خصفءٛثق يمًؼثثز شؼهًٛٛثر        خ َّٓث ػًأٓث )تنهنًٛٙا ِٔثؼثنذ(  

 (.132: 2005يًغٕج أٛٓث")تنهنًٛٙا ِٔؼثنذا 

شصثخغ يؽًٕػر يٍ ت ؼًتلتز ٔتنم١ٕتز تنصٙ ٚؤنٚٓث تنًهيَ )تندثـط( أٙ : ٚف الارطائٙانتعط

ا تظُثل شهيُٚ ٠ ج تنًؽًٕػر تنصؽًٚدٛر يٍ ػُٛر تندفط ٠ ج تنٙث تنعثَٙ خٓهف شُٕٟٛ يُصظى

 .تنؼًهٛر تنًؼًأٛر ػُهْى ٔشفءٛق تلأْهتف تنًفهنذ
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 : 4Hاؼتطاتٛزٛخ 

تـثهٖ تِثصًتشٛؽٛثز تنثصؼهى تنُٕثٟ شؼًثم ػهثٗ كّثً تنثًٔشٍٛ         " خ َّٓث:( ػًأٓث )تيدٕ ِؼٛه٘ ٔتنفُِٕٛر

( ، Heartٔتظثيذ تنفًثَ ا ٔشؼه يًتؼؼر ًِٚؼر نًث شى شؼهًّ ٔشصكٌٕ يٍ تيخغ ل١ٕتز ْٙ : تنءهح )

نٍٚثثثثنذ شفٙثثثٛم تن١هدثثثر" )تيدثثثٕ ِثثثؼٛه٘  ( Hand) ٔتنٛثثثه( ، Heat) ٔتنفثثثًتيذ( ، Head)ٔتنثثثًاَ

 (140: 2016ٔتنفُِٕٛر ا 

يؽًٕػثر يثٍ تنم١ثٕتز تنًُظًثر تنًصصثخؼثر اتنصثٙ ّٚثصؼًهٓث ٠ث ج تنٙثث تنعثثَٙ           طٚف الارطائيٙ:  انتع

تنًصِٕٟ ػُٛر تندفط ػُه نيتِصٓى نًٕٜٕػثز تنءًتلذا خث ػصًثن ػهٗ تنُءثْ ٔت أكثي ٔت ِةهر تنصٙ 

 ٚعًْٛث تنُٗ تنءًتبٙا نصفءٛق ت ْهتف تنًُٕٕنذ.

 انتًُٛخ :

ًّأـٓث)ٔفثشر ٔتنُؽثي( خ  َٓث:"يأغ يّصٕٖ انتل تنص يٛى أٙ يٕتعث شؼهًٛٛر شؼهًّٛر يمصه را ٔشصفهن ػ

تنصًُٛر خٍٚثنذ يصِٕٟ تنهيؼثز تنصٙ ٚفٙهٌٕ ػهٛٓث خؼه شهيٚدٓى ػهٗ خًَثيػ يفهن")ٔفثشر ٔتنُؽثيا 

2003 :157 . ) 

شءٛٛى تنًءًٔل : انتل تندثـط نٍٚثنذ ٔش ؼٛم عهيذ تن١ ج أٙ تنءًتلذ يٍ َءه ٔشفهٛم ٔانتعطٚف الارطائٙ

 خِٕث٠ر يؽًٕػر يٍ تنم١ٕتز ٚصدؼٓث تندثـط يغ ػُٛر تندفط . 

 انًٓبضح:
 (.  18:  2005ػًأٓث)تندؽر(:"َٕثٞ ػٕٝ٘ ىيتن٘ يًشدٟ خثنٛه أ تنؼٍٛ أ تلأوٌ ")تندؽرا 

ّٙ خهيؼر يٍ تنهعر  انتعطٚف الإرطائٙ : ش نٚر عًتلذ تنء١ؼر ت لصدثيٚر تنًؼصًهذ لأْهتف تندفط تنفثن

 ٔتنًّػر ٔتنّٕٓنر. 

 انمطاءح انُبلسح:

ػًأٓث) ٔفثشّ( خ َٓث:"ػًهٛر ػءهٛر ١َٕر شًشدٟ خثنءهيتز تنؼءهٛر تنؼهٛث نهءثيئا أٓٙ ؼٍل يٍ تنص كًٛ 

تنُثعه ا ٔشًشدٟ خفم تنًٕك ز ا ٔٚءٕو أٛٓث تنءثيئ خُءه يث ٚءًا ا ٔتخهتل تنًا٘ أّٛ ٔيُثعٕصّ ٔشءٕٚى يث 

 (  197:  2016ثق تن١ًُءٙ ا ٔونك أٙ ٜٕل يؼثًٚٛ يفهنذ".)ٔفثشّ ا ٚءًا يٍ ـٛط تنًفصٕٖ ٔتنّٛ

: عهيذ تن١ ج ـــ ػُٛر تندفط ػهٗ تنص ثػم يغ تنًٕتن تنًءًٔلذا ٔشءًٛٛٓث ٔى٘هتي انتعطٚف الارطائٙ

 .تلأـكثو ـٕنٓث

شّدق : ْٕ تنٙث تنعثَٙ يٍ تنًًـهر تنًص١ِٕر ْٔٙ شهٙ تنًًـهر ت خصهتبٛر ا ٔنصف انخبَٙ انًتٕؼطت

تنًًـهثر ت ػهتنٚثرا ٚءٝثٙ تن١ثنثح أٛٓثث ظث ض ِثُٕتز نيتِثٛر ا ٔٚصثًتٔؾ ػًثً تن١ثنثح أٛٓثث يثث خثٍٛ               

 .(7: 1996( ُِر. )ٌٔتيذ تنصًخٛرا 13-15)
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 انفصم انخبَٙ

 رٕاَت َظطٚخ ٔزضاؼبد ؼبثمخ

 ٚؼًٚ تندثـط أٙ ْىت تن ٙم يفٕيٍٚ تِثٍِٛ: ت ٔل ؼٕتَح َظًٚرا ٔتنعثَٙ نيتِثز تنّثخءر.

 رٕاَت َظطٚخ:ٕض الأٔل: انًح

 انمطاءح انُبلسح : 

ٚؼه ي١ٙهؿ تنءًتلذ تنُثعهذ يٍ تن١ًٙهفثز تنفهٚعر َّدٛث؛ تو شؼه يٍ تنًٓثيتز تنًبّٛر تنصٙ شفصثؼٓث 

تنًؽصًؼثز تنًؼثً٘ذا ٔعه َٕ ز َصٛؽر ت ْصًثو خًن تنءثيئا ٔت١َدثػثشّ ـٕل تنُٗ تنًءًٔلا ٔأٛٓث 

، ٔنُٛ تنًصهءٙا ٔشّٓى أٙ شًُٛر تنؼًهٛثز تنؼءهٛر تنؼهٛث نهٖ تنًصؼهىٚؤن٘ تنءثيئ نٔي تنًؼثنػ نهُٗ 

ٔشّصُه تنءًتلذ تنُثعهذ ىنٗ تنص کًٛ تنُثعه ٔشص ثػم يغ يٓثيتشّا أثنص کًٛ تنُثعه   ٚٓصى خثنؽثَح تنّهدٗ أٙ 

 تنُٗ تنًءًٔلا كإرٓثي تنًصؼهى تنُءثبٗ ٔتنؼٕٛج ٔيٕت٠ٍ تنٝؼث أّٛا ػهٗ ـّثج تنًٍتٚث ٔيظثًْ

تنءٕذ أٙ تنًٕٜٕع يفم تن کً أ تنءًتلذا ٔىًَث ٚٓصى خثنهعر أٙ ي ـظر تنٕعثبغ تنصٙ شصٙم خثنُٗ 

تنًءًٔلا ٔشءٕٚى ْىت تنًٕٜٕعا ٔتِصم ٖ تنُصثبػ يُّ خ١ًٚءر ي١ُءٛر ِهًٛرا نٌٔ شفٍٛ يغ أ ٜه 

ذ تنُثعهذ   ٚٓهف نىت أإٌ تنصهيٚح ػهٗ تنءًتل( ا 101: 2006يث َ کً أّٛ أ َءًؤِ )٠ؼًٛر ٔيفًه ا 

ىنٗ تنُءه نىتشّا خم ّٚؼٗ ىنٗ شًُٛر ٔػٙ تنءثيئ ٔشِٕٛغ آأثعّ تنًؼًأٛر يٍ ٠ًٚق شٍٔٚهِ خثنًٍٚه يٍ 

تنًؼهٕيثز ٠ًٔؾ ٔؼٓثز َظً يصؼهنذ ـٕل تنءٝٛر أ تنُٗ عٛه تنءًتلذ ا كًث شٕؽغ تنءثيئ ػهٗ 

ا ٔخٓىت شُٙدؿ تنءًتلذ تنُثعهذ  تنًٕتٌَر خٍٛ تٜيتل ٔشفهٛهٓث ٔشءًٕٚٓث نهٕٕ٘ل ىنٗ ـكى يٕٜٕػٙ

ِٔٛهر أؼّثنر نصكٍٕٚ عثيئ ًٚصهك تنءهيذ ػهٗ خُثل اأكثيِ تنمث٘ر ٔشءًٛٛٓثا ٔأٓى يهٖ يٕٜٕػٛصٓثا 

 ىنٗ ؼثَح شءٕٚى اأكثي تٜلًٍٚ ٔآيتبٓى ػهٗ َفٕ ػهًٙ يٍ٘ٛ 

 (.36:  2020ٔـٍّ ـٛثلا )تنًٍْٛ٘                                                                      

 :4H اؼتطاتٛزٛخ

يٍ ؼثيؼر   (Hendrix) شؼه يٍ ت ِصًتشٛؽٛثز تنفهٚعر تنءثبًر ػهٗ تنصؼهى تنُٕٟ ا تخصكًْث ُْهيٚكُ

( أٙ تنٕ ٚثز تنًصفهذ ت يًٚكٛرا ٔعه َٕ ز أكًشٓث ي١هغ تنءًٌ تنؼًٍٕٚ خّدح ػٍٔف (Iowa إٓٚت 

 نصفثق خثنصّؼهىا أفثٔل تنًؼهًٌٕ ُْثك تنٕٕ٘ل تنٗ خؼٛ تنًصؼهًٍٛ أٙ تنًُث٠ق تنًٚ ٛر ػٍ ت

تنًصؼهًٍٛ يٍ ٠ًٚق تػصًثن أكًذ تنصؼهى تنؼًهٙا ٔتنصٙ شُؼه تنُء١ر تنؽًْٕٚر أٛٓثا ىو ػًهٕت ػهٗ يخٟ 

ٔيٍ ْىت تن١ًُهق تلىز ْىِ ت ِصًتشٛؽٛر شًُٙ نهٖ تن١ثنح     ( Leeا1995: 170) تنصؼهٛى خثنفٛثذ.

تنص ثػم ٔ تنصؼدًٛ ػٍ اأكثيِ ٔيٕثػًِ تشؽثِ يٕٜٕع تنهيَ ٔىظثيذ تنفًثَ يؼًأصّ خُ ّّ يٍ ٠ًٚق 

أٙ َ َٕ تن١هدر نتلم تنٙثا ىو   ُٚظً نهًصؼهى ػهٗ اَّّ يؽًن يصهقٍ ِهدٙ نهًؼهٕيثز تنصٙ شؼًٚ 

ػهّٛا خم ىَّّ َثعه أثػم ا يصًع ا خًخٟ لدًتشّ ٔيؼهٕيثز تنّثخءر خثنًؼًأر تنًؼًٜٔر ػهّٛا ٔ شّٓى 

أٙ ش كٛه تنؼ عر تن ثػهر خٍٛ تن١ثنح ٔتنًهيَ ا ٔخٍٛ تن١ ج اَ ّٓىا ىو شُدُٗ أكًشٓث  H4 تشٛؽٛرتِصً

(ا  خًث  (Heat(ا(Heart(ا (Handا Head) نهكهًثز تلأيخغ ْٔٙ ) (H) ػهٗ تلصٙثي ـًف تنـ

 ( Leeا1995: 177ٚؼكُ تنص ثػم خٍٛ تنًاَ ٔتنٛه ٔتنءهح ٔتنفًتيذ . )

 -:H4 ذطٕاد اؼتطاتٛزٛخ

: أ ٙ ْىِ تنًًـهر ٚؼ١ٗ نه١ ج تن ً٘ر خغٛر تنصؼدًٛ Head) يطحهخ انطأغ ) : انرطٕح الأٔنٗ -

ػٍ اأكثيْى يٍ ٠ًٚق تنًٕثيكر تن ؼثنر ٔىخهتل يث ٚهٔي أٙ اوْثَٓى تشؽثِ يٕٜٕع تنهيَ ا ٔىظثيذ 

ػهن يٍ تلأِةهر  شهك تلأأكثي ٔيُثعٕصٓث خفًٚر شثير يٍ ٠ًٚق شف ٍْٛى ػهٗ تنًٕثيكر تن ؼثنر ٠ًٔؾ

تنصٙ شعًٛ ش كًْٛى ا يًث ّٚثػهْى أٙ تنصؼدًٛ ػٍ شهك تلأأكثي تنصٙ شكَٕس ػُهْى ـٕل يٕٜٕع 

  . تنهيَ
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: كصثخر يث شؼهًّ تن١ثنح ػٍ يٕٜٕع تنهيَ ٔشؼًٛى ( (Hand يطحهخ انٛس  :انرطٕح انخبَٛخ  –

َٗ ٚكصدَّٕ أ يِٕيثز تنُصثبػا ىو ١ٚهح تنًؼهى يٍ تن١ ج شهمٛٗ اأكثيْى ٔيٕثػًْى ا أٙ 

شٕٜؿ شّهّم ت أكثي نًٕٜٕع تنهيَا ٔخىنك شصكٌٕ نهٖ تن١هدر ٕ٘يذ يصكثيهر ػٍ تنهيَ ٔـ ظ 

تنًؼهٕيثز لأ٠ٕل يهذا كًث شصٛؿ ْىِ تنم١ٕذ  نه١ ج ىػثنذ ٘ٛثغر تنًؼهٕيثز تنؽهٚهذا خكهًثشٓى 

 ج. تنمث٘را ىو ٚؤكه تنًًخٌٕ اٌ تنكصثخر ِٔٛهر نصٕٜٛؿ يث ٚ كً خّ تن١ 

 (  61:  2018)ِؼثنذ ٔػده تلله ا                                                                                  

: ٔأٛٓث ٚؼدً تن١هدر ػٍ يٕثػًْى تشؽثِ يٕٜٕع تنهيَا   (Heart)يًـهر تنءهح  :انرطٕح انخبنخخ -

خغٛر شف ٍْٛى ٔىظثيذ يٕثػًْى َفٕ  خًّثػهذ تنًؼهى تنى٘ ٚصٛؿ نٓى أً٘ر تنفهٚطا ٕٔٚؽؼٓى

ّّثخق خثنصؼهى  تنًٕٜٕع تنًًتن نيتِصّا ىو ًٚخٟ يفصٕٖ تنهيَ خفٛثشٓى تنٕٛيٛرا يث ّٚٓم يخٟ تنصؼهى تن

 (30-29: 2021تنؽهٚه ٔخُثل يؼًأصّ تنًؼًأر خٕكم وتشٙ.)ػثن٘ ا 

ِصًتشٛؽّٛرا تو ْٔٙ تنم١ٕذ تلألًٛذ يٍ ل١ٕتز ت (Heat): : يًـهر تنفًتيانرطٕح انطاثعخ -

ٚصُثعٓ تن١ ج ـٕل ِدم تنٕٕ٘ل تنٗ تنفهٕل ٔكٛ ٛر تنصؼثٌٔ أًٛث خُٛٓى ا يٍ ٠ًٚق ىػ١ثل تن ً٘ر 

تنكثيهر نه١ ج خثنصفهض ػٍ ػًهٓى نتلم تنًؽًٕػثز ٔشؼثَٔٓى يغ خؼٝٓى  ٚؽثن تنفهٕل تنً بًر 

 .)29:  2021ػٍ يٕٜٕع تنهيَ.) ػثن٘ ا

 مخ :انسضاؼبد انؽبثتنًفٕي تنعثَٙ: 

 (:2014) زضاؼخ انحزًٛٙ -1

تظً تِصًتشٛؽٛر ػظى  " ؼًٚس ْىِ تنهيتِر أٙ يفثأظر خغهتنا تنؼًتقا ٔييس تنٗ تنصؼًف ػهٗأ

 . "تنًّك أٙ شًُٛر يٓثيتز تنءًتلذ تنُثعهذ ن١ثندثز تنٙث تنعثَٙ تنًصِٕٟ

صٙ شهيَ ( ٠ثندر أٙ تنًؽًٕػر تنصؽًٚدٛر تن٠32ثندرا خٕتعغ ) (64شكَٕس ػُٛر تندفط يٍ )

( ٠ثندر يٍ تنًؽًٕػر تنٝثخ١ر تنصٙ شهيَ خثن١ًٚءر ت ػصٛثنٚر ا 32ٔ) ػظى تنًّكخثِصًتشٛؽٛر 

تػصًهز تندثـعر تنصًٙٛى تنصؽًٚدٙ وت تنٝدٟ تنؽٍبٙ ْٕٔ )شًٙٛى تنًؽًٕػر تنصؽًٚدٛر ٔتنًؽًٕػر 

ٙ تندفط عدم تندهل تنٝثخ١ر يغ ت لصدثي تنءدهٙ ٔتندؼه٘(ا تؼًز تندثـعر شكثأؤت خٍٛ ٠ثندثز يؽًٕػص

خثنصؽًخر أٙ ػهن يٍ تنًصغًٛتز ْٔٙ )تنؼًً تنٍيُٙ يفّٕخثا خثنٕٕٓي ا نيؼثز تنؼثو تنًثٜٙ نًثنذ 

 تنهغر تنؼًخٛرا تنصفٙٛم تنهيتِٙ ن خثل ا تنصفٙٛم تنهيتِٙ نلأيٓثز ا تلصدثي تنىكثل ا ت لصدثي تنءدهٙ

شكٌٕ يٍ ِؤتنٍٛ ت ٔل كثٌ يٍ َٕع )ت لصٛثي يٍ ا اػهز تندثـعر تنتذ نءٛثَ يٓثيتز تنءًتلذ تنُثعهذا 

( أءًذ ا 20( أءًذ ا ٔتنّؤتل ت لً كثٌ يصُٕع تن ءًتز ا خهغس أءًتشّ )15يصؼهن( خهغ ػهن أءًتشّ )

أٙ ٜٕل َصثبػ تندفط تِصُصؽس تندثـعر تٌ ( أءًذ ا 35ٔخىنك ت٘دفس يؽًٕع تن ءًتز ن لصدثي )

ٙ أٙ يثنذ تن١ًثنؼر نهٖ ٠ثندثز تنٙث تنعثَٙ تنًصِٕٟ ا ٔىَٓث نٓث تظً تٚؽثخ ػظى تنًّكتِصًتشٛؽٛر 

 (78-2: 2014)تنؽفًٛٙ ا تكعً أثػهٛر يٍ تن١ًٚءر ت ػصٛثنٚر.

 (:2022زضاؼخ انعتجٙ ) -2

 ػهٗ "أثػهٛر تِصًتشٛؽٛر ؼًٚس ْىِ تنهيتِر أٙ يفثأظر نٚثنٗ ا تنؼًتقا ٔييس تنٗ تنصؼًف أ

(  (4Hت خهتػٙ نهٖ ٠ ج تنٙث تنعثَٙ تنًصِٕٟأٙ شفٙٛم يثنذ تنؼهٕو ٔتنص ك ًٛ." 

( ٠ثندثا أٙ تنًؽًٕػر تنصؽًٚدٛر تنصٙ شهيَ ٠30ثندثاا خٕتعغ ) (60شكَٕس ػُٛر تندفط يٍ )

( ٠ثندثا يٍ تنًؽًٕػر تنٝثخ١ر تنصٙ شهيَ خثن١ًٚءر ت ػصٛثنٚر ا تػصًه 4H(ٔ )30خثِصًتشٛؽٛر )

ٕ )شًٙٛى تنًؽًٕػر تنصؽًٚدٛر ٔتنًؽًٕػر تنٝثخ١ر تندثـط تنصًٙٛى تنصؽًٚدٙ وت تنٝدٟ تنؽٍبٙ ْٔ

وتز ت لصدثي تندؼه٘(ا تؼًٖ تندثـط شكثأؤت خٍٛ ٠ ج يؽًٕػصٙ تندفط عدم تندهل خثنصؽًخر أٙ ػهن 

يٍ تنًصغًٛتزا اػه تندثـط تنتشٍٛ نهدفطا شًعهس ت ٔنٗ خثلصدثي شفٙٛهٙ أٙ يثنذ تنؼهٕوا شكٌٕ يٍ 

لصٛثي يٍ يصؼهنا ٔشى تنص كه يٍ ٘هعّ ٔظدثشّ ٔيّصٕٖ ٘ؼٕخر أءًتشّا ( أءًذ تلصدثيٚر يٍ َٕع ت 40)

ٔعٕذ شًٍْٛٛثا ٔأؼثنٛر خهتبهّ غًٛ تنٙفٛفرا تيث ت نتذ تنعثَٛر أصًعهس خثلصدثي تنص كًٛ ت خهتػٙ ٔتػصًه 
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ِّ ٔلٙثبّٙ 50تلصدثي )شٕيتَُ( نهص كًٛ ت خهتػٙ تنًكٌٕ يٍ ) ِّ ٔظدثش ( أءًذ ٔشى تنص كه يٍ ٘هع

نٓث تظً  (4Hا ىٌ تِصًتشٛؽٛر )أٙ ٜٕل َصثبػ تندفط تِصُصػ تندثـط تٌ تِصًتشٛؽٛر ٚكٕيصًٚراتنّث

تٚؽثخٙ أٙ شفٙٛم يثنذ تنؼهٕو نهٖ ٠ ج تنٙث تنعثَٙ تنًصِٕٟ ٔتنص كًٛ ت خهتػٙ نهٚٓىا ىو ىَٓث 

 (.56-3: 2022)تنؼصدٙ ا  . تكعً أثػهٛر يٍ تن١ًٚءر ت ػصٛثنٚر

 انفصم انخبنج 

 نجحج ٔإرطاءاتّيُٓزٛخ ا

 أٔلًا: يُٓذ انجحج :

تشدثثغ تندثـثثط أثثٙ شفءٛثثق ْثثهف خفعثثّ ا ىؼثثًتلتز يثثُٓػ تندفثثط تنصؽًٚدثثٙا ىو ثٚؼثثه  انق اَثثٕتع تندفثثٕض     

 (. 225: 1979تنصًخٕٚر أٙ تنصٕ٘م ىنٗ َصثبػ ٕٚظق خٓث )ؼثخًا 

تنى٘ تنٝدٟ تنؽٍبٙ ا ٔتـهٍ يٍ تنصٙثيٛى تنصؽًٚدٛر وتز تندثـط ػهٗ تػصًه حبَٛبً: انتصًٛى انتزطٚجٙ: 

 ( ٕٜٚؿ ونك.1ٔتنٕكم )ٚصٕتأق  يغ رًٔف تندفط تنفثنٙ 

 الأزاح انًتغٛط انتبثع انًتغٛط انًؽتمم انًزًٕعخ

شًُٛر يٓثيتز تنءًتلذ  4Hتِصًتشٛؽٛر  تنصؽًٚدٛر

 تنُثعهذ
 تلصدثي خؼه٘

 ــــــــ تنٝثخ١ر

 حبنخبً: يزتًع انجحج ٔعُٛتّ:

ىٌ شفهٚه تنًؽصًغ ػًهٛر اِثِٛر ُٚدغٙ ت ْصًثو خٓثث ٔػهثٗ تندثـثط اٌ ٚفثهن يؽصًثغ      يزتًع انجحج:  -أ

خفعّ شفهٚهت نعٛءثا ا ىو ٚٙؼح تلصٛثي تنؼُٛر ػُهيث ٚكٌٕ يٍ غًٛ تنًًكٍ شفهٚثه تنًؽصًثغ شفهٚثهتا كثثي ا     

( نثثىت ـثثهن تندثـثثط يؽصًثثغ خفعثثّ خ١ثث ج تنٙثثث تنعثثثَٙ تنًصِٕثثٟ أثثٙ تنًثثهتيَ      231: 1979)ؼثثثخًا

ا ٔعه تلصثثي تندثـثط يهًٚٚثر     ١ِٕ2024/2025ر ٔتنعثَٕٚر تنُٓثيٚر نهدٍُٛ أٙ يفثأظر خغهتن نهؼثو تنًص

 شًخٛر تنً٘ثأر تنعثنعر خٕٙيذ عٙهٚر. 

٠ًٚق  -تنٕٓٛه ػٍ تنهٍٚ ِهٛى نهدٍُٛ ٔتلصثي ٔؼدصٍٛ ػٍ  ـهن تندثـط يص١ِٕر عُٛخ انجحج: -ة

ا تو خهغ ػهن 4Hصٙ ِصهيَ خثِصؼًثل تِصًتشٛؽٛر ٔؼدر )غ( تنًؽًٕػر تنصؽًٚدٛر تنا يعهس  -تنءًػر 

( ٠ثنداثا أٙ ـٍٛ يعهس ٔؼدر 31( ٠ثندثا ٔخؼه تِصدؼثن تن١ ج تنًتِدٍٛا ا٘دؿ ػهنْى )٠33 خٓث )

ا  ثا( ٠ثند33)ج( تنًؽًٕػر تنٝثخ١ر تنصٙ ِصهيَ خثِصؼًثل تن١ًٚءر تنصءهٛهٚرا ٔخهغ ػهن ٠ خٓث )

 ( ٚدٍٛ ونك .1ٔتنؽهٔل ) ( ٠ثنح32ٍؿ ػهنْى)ٔخؼه تِصدؼثن تن١ ج تنًتِدٍٛ ت٘د

 انتزطٚجٛخ ٔانضبثطخ -(عسز طلاة يزًٕعتٙ انجحج1رسٔل )

ػهن تن١ ج عدم  تنًؽًٕػر

 ت ِصدؼثن

 ػهن تن١ ج تنُٓثبٙ ػهن تن١ ج تنًتِدٍٛ

 31 3 34 تنصؽًٚدٛر

 32 1 33 تنٝثخ١ر

 63 4 67 تنًؽًٕع

ط خٍٛ يؽًٕػصٙ تندفط أٙ ػهذ يصغًٛتزا تنصٙ ٚؼصءه تَٓث عه شؤظً كثأ  تندثـتكبفؤ يزًٕعتٙ انجحج: 

 ػهٗ ِ ير تنصؽًخرا ْٔٙ:

ّٙ لأػًثي يؽًٕػصٙ تندفطا أكثٌ )انعًط انعيُٙ ثبنشٕٓض .1  ِّح تنًصِٕٟ تنفّثخ ُـ  :163.387 )

-T) ( نهًؽًٕػر تنٝثخ١را ٔ تِصؼًم ت لصدثي تنصثبٙ نؼُٛصٍٛ يّصءه162.5ٍٛنهًؽًٕػر تنصؽًٚدٛر ٔ)
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test) ( ا كًث يٕٜؿ أٙ ؼهٔل 0.05أثشٝؿ اٌ تن ًق نُٛ خى٘ ن نر ىـٙثبٛر ػُه يّصٕٖ ن نر ) ا

(2.) 

 ( انًتٕؼط انحؽبثٙ ٔالاَحطاف انًعٛبض٘ لأعًبض طلاة يزًٕعتٙ انجحج2) رسٔل

ػهن اأًتن  تنًؽًٕػر

 تنؼُٛر

تنًصِٕٟ 

 تنفّثخٙ

ت َفًتف 

 تنًؼٛثي٘

نيؼر 

 تنفًٚر

ٕٖ يّص تنءًٛر تنصثبٛر

 تنؽهٔنٛر تنًفّٕخر تنه نر

 6.388 163.387 31 تنصؽًٚدٛر
61 0.560 20000 

غًٛ 

 6.169 162.5 32 تنٝثخ١ر نتل

ارًٓز َصثبػ تندٛثَثز خثِصؼًثل يًخغ كث٘ا : نلإثبء انسضاؼٙ انتحصٛم: نلإثبء انسضاؼٙ انتحصٛم .1

َّ عًٛر )كث ا
2

( ا٘غً يٍ عًٛر ) كث3.4( تنًفّٕخر )
2

(ا ػُه يّصٕٖ ن نر 9.488نؽهٔنٛر )( ت

 (3(ا يًّث ٚهلُّ ػهٗ شكثأؤ يؽًٕػصٙ تندفط أٙ ْىت تنًصغًٛ ؛ ٔكًث يٕٜؿ أٙ ؼهٔل )0005)

 ( انًحؽٕثخ ٔانزسٔنٛخ2( انتحصٛم انسضاؼٙ نلاثبء ، ٔلًٛخ )كب3) رسٔل

 انًزًٕعخ
حزى 

 انعُٛخ

 انتحصٛم انسضاؼٙ

 زضرخ

 انحطٚخ

لًٛخ )كب
2

) 
يؽتٕٖ انسلانخ 

 عُس

(05,0) 
ٚمطأ ٔٚكتت 

 ٔاثتسائٛخ
 يعٓس إعسازٚخ يتٕؼطخ

ثكبنٕضٕٚ

غ  فًب 

 فٕق

 انزسٔنٛخ انًحؽٕثخ

 9.488 3.4 3 8 2 5 9 7 31 تنصؽًٚدٛر

 7 5 7 8 5 32 تنٝثخ١ر غًٛ نتل

 15 7 13 16 12 63 تنًؽًٕع

ٌَّ عًٛر ) كث: ارًٓز َصثبػ تندٛثَثز خثِصؼًثل يًخغ كث٘ انتحصٛم انسضاؼٙ نلأيٓبد .2 ا ا
2

( تنًفّٕخر 

( ا٘غً يٍ عًٛر ) كث4.42)
2

( ا يًّثث ٕٚثًٛ تنثٗ شكثثأؤ     0005(ا ػُه يّصٕٖ ن نثر ) 9.488( تنؽهٔنٛر )

 يؽًٕػصٙ تندفط .

( انتحصٛم انسضاؼٙ نلأيٓبد ، ٔلًٛخ )كب4) رسٔل
2

 ( انًحؽٕثخ ٔانزسٔنٛخ

 انًزًٕعخ
حزى 

 انعُٛخ

 انتحصٛم انسضاؼٙ

زضرخ 

 انحطٚخ

خ )كبلًٛ
2

) 
يؽتٕٖ 

 انسلانخ عُس 

(05,0) 

ٚمطأ 

 ٔٚكتت

 ٔاثتسائٛخ

 يعٓس إعسازٚخ يتٕؼطخ

ثكبنٕضٕٚ

غ فًب 

 فٕق

 انزسٔنٛخ انًحؽٕثخ

 غًٛ نتنر 9.488 4.42 3 5 5 4 10 7 31 تنصؽًٚدٛر

 2 4 7 13 6 31 تنٝثخ١ر

صدثي )يتأٍ( نهًٙ ٕأثز ا : تؼًٖ تندثـط شكثأؤ خٍٛ يؽًٕػصٙ تندفط خثِصؼًثل تل. اذتجبض انصكبء4

ٔخؼه تٌ تـٙٛس نيؼثز ٠ ج تنًؽًٕػصٍٛ ا ترًٓز تنُصثبػ شكثأؤ تنًؽًٕػصٍٛ أٙ ْىت تنًصغًٛا 

 .(5كًث أٙ تنؽهٔل )

 تكبفؤ يزًٕعتٙ انجحج غٙ اذتجبض انصكبء )ضافٍ( (5رسٔل )
عسز أفطاز  انًزًٕعخ

 انعُٛخ

انًتٕؼط 

 انحؽبثٙ

 يؽتٕٖ انسلانخ ًٛخ انتبئٛخانم زضرخ انحطٚخ الاَحطاف انًعٛبض٘

 انًحؽٕثخ (05,0)

 

 انزسٔنٛخ

 10.17 28.12 31 تنصؽًٚدٛر
61 

 

0.005 

 

2.020 
غًٛ نتنر 

 9.5 27.6 32 تنٝثخ١ر ىـٙثبٛث
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ـثٔل تندثـط ٜدٟ خؼٛ تنًصغًٛتز غًٛ  انسذٛهخ(:( ضاثعبً :ضجط انًتغٛطاد غٛط انتزطٚجٛخ 

 ظً أٙ ِ ير تنصؽًخر ْٔٙ :تنصؽًٚدٛر تنصٙ ياٖ آَث عه شؤ

نى شٕتؼّ تنصؽًخر ا٘ ـثنض ٚؼٛق ًِْٛث ٔٚؤظً أٙ تنًصغًٛ  :. أحٕال انتزطثخ ٔانحٕازث انًصبحجخ 1

 تنصثخغ  خؽثَح ش ظًٛ تنًصغًٛ تنًّصءم. 

تندفط تنفثنٙ نى ٕٚٓه يعم ْىِ تنفث ز ا خثِصعُثل ـث ز تنغٛثج تن ًنٚر تنصٙ . الاَسحبض انتزطٚجٙ :2

 ٕكم تػصٛثن٘ أٙ تنًهتيَ.شفهض خ

نى ٚكٍ نٓىِ تنًصغًٛتز ا٘ ش ظًٛ أٙ تندفط تنفثنٙا َظًتا نءًٙ يهذ تنصؽًخر )تن ٙم  .عبيم انُضذ :3

تنهيتِٙ تنعثَٙ( ٔنصٕـٛهْث خٍٛ تنًؽًٕػصٍٛ تنصؽًٚدٛر ٔتنٝثخ١را ىو خهاز تنصؽًخر ٕٚو ت ـه 

 .30/4/2024ا ٔتَصٓس ٕٚو تنع ظثل تنًٕتأق  25/2/2024تنًٕتأق

تػصًه تندثـط انتذ عٛثَ يٕـهذ نهًصغًٛ تنصثخغ نهٖ ٠ ج يؽًٕػصٙ تندفطا ىو خُٗ  . أزاح انمٛبغ :4

 تلصدثيتا لأغًتٚ تندفط تنفثنٙ ٠ٔدءّ ػهٗ يؽًٕػصٙ تندفط تنصؽًٚدٛر ٔتنٝثخ١ر أٙ آٌ ٔتـه.

نصٙ عه شؤظً ـًٖ تندثـط ػهٗ ـًثٚر تنصؽًخر يٍ خؼٛ تنؼٕتيم ت . أحط الإرطاءاد انتزطٚجٛخ :5

ػهٗ تنفه يٍ ش ظًٛ ْىِ تنؼٕتيم ل ل ًِٛ تنصؽًخر  -عهي ت يكثٌ  -ػهٗ تنًصغًٛ تنصثخغا أؼًم تندثـط 

 ٔشًعم ونك أًٛث ٚهٙ :

نٝدٟ ْىت تنًصغًٛ اش ق تندثـط يغ تنتيذ تنًهيِر ػهٗ ػهو ت٠ ع تن١ ج ٠دٛؼر  أ. ؼطٚخ انجحج :

ٍٕ ٠دٛ ٍٙ  نصفءٛق َصثبػ اكعً نعر.تنًًٓر؛ ـً٘ثا ػهٗ ًِٛ تنصؽًخر خُف  ؼ

:  نيَ تندثـط تنًفصٕٖ تنهيتِٙ َ ّّ نهًؽًٕػصٍٛ ا ٔعه شًعم خصّغ يٕٜٕػثز ة. انًبزح انسضاؼٛخ

 نه١ًثنؼر أٙ كصثج تنهغر تنؼًخٛر تنؽٍل تنعثَٙ تنًءًي شهيّّٚ نه ٙم تنهيتِٙ تنعثَٙ.

 ٌ  ػ ػهًٛر يٕظٕق خٓث: نيَّ تندثـط يؽًٕػصٙ تندفط خُ ّّ نهٕٕ٘ل ىنٗ َصثب د. انًسضغ 

شمٙٛٗ يهيَ نكم يؽًٕػر عه ٚؤن٘ ىنٗ شهتلم ْىت تنؼثيم يغ تنًصغًٛ تنًّصءم خّدح تنصدثٍٚ أٙ 

 ًِثز تنٕمٙٛر أ تنًّصٕٖ تنؼهًٙ.

نيَّ تندثـط يؽًٕػصٙ تندفط خٕتعغ ـٙر ٔتـهذ اِدٕػٛثا خُثلا ػهٗ شٌٕٚغ  تٕظٚع انحصص: -ز

 يِر .تنهئَ تلأِدٕػٙ تنًؼه يٍ عدم تنًه

 كثَس تنًهذ تنٍيُٛر نهصؽًخر يصّثٔٚر نًؽًٕػصٙ تندفط .انًسح انعيُٛخ:  -ْـ

نُيِس تنًؽًٕػصٍٛ أٙ َ ُ تنًهيِر ًٍٜ ٘ ٕف يصٕثخٓر ا ٔخثِصؼًثل ِٔثبم  انجٛئخ انصفٛخ: -ٔ

 شؼهًٛٛر َ ّٓث.

 :ذبيؽب / يؽتهعيبد انجحج 

هيَ عدم تندهل خص١دٛق تنصؽًخر ا ٔشًعهس ُـهنز تنًثنذ تنؼهًٛر تنصٙ ش ( تحسٚس انًبزح انعهًٛخ :1)

( ٔشى شُظٛى ي ًنتز تنًُٓػ ػهٗ تنفٙٗ  2025 -2024خثن ٙم تنعثَٙ يٍ تنؼثو تنهيتِٙ )

 .تنًءًيذ

شثثى ٘ثثٛثغر تلأْثثهتف تنّثثهٕكٛر أثثٙ تنًؽثثثل تنًؼًأثثٙ تػصًثثثنت ػهثثٗ     ( صييٛبغخ الاْييساف انؽييهٕكٛخ : 2)

ٔأق شُٙٛث )خهٕو( ا ٔشى ػًٜٓث  ( ْهأثا71)ٔخهغس  يفصٕٖ تنًثنذ تنصؼهًٛٛر تنصٙ ًٔهصٓث يهذ تنصؽًخر

ػهثٗ ػثهن يثٍ تنًفكًثٍٛ تنًصمٙٙثٍٛ أثٙ تنصًخٛثر ٔػهثى تنثُ ُ ٠ًٔتبثق تنصثهيُٚ ا ٔشثى شؼثهٚهٓث أثٙ               

 % أ كعً يٍ آيتل تنًفكًٍٛ.80ٜٕل يهفٕرثشٓىا ٔعه شى تػصًثن َّدر تش ثق 

يؽًٕػرا ٔنهص كه يٍ ٘ ـٛصٓث ا  تػهز ل١ٟ شهيّٚٛر نكم (  إعساز انرطط انتسضٚؽٛخ انٕٛيٛخ:3) 

شى ػًٚ ًَثوغ يٍ ْىِ تنم١ٟ ػهٗ يؽًٕػر يٍ تنًفكًٍٛ ٔتنًصمٍٙٙٛ أٙ تنصًخٛر ٔػهى تنُ ُ 

 ٠ًٔتبق تنصهيُٚا ٔتؼًٚس تنصؼهٚ ز تن ٌير ٔأءثا نًهفٕرثشٓى ـصٗ ٔ٘هس تنٗ ٘ٛغصٓث تنُٓثبٛر. 
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 :أزاح انجحج ؼبزؼب/ 
ي يُثِح نءٛثَ يٓثيتز تنءًتلذ تنُثعهذ ػُه ٠ ج تنٙث تنعثَٙ يٍ يص١هدثز تندفط تنفثنٙ خُثل تلصدث

تنًصِٕٟ ا نىت ت٠هغ تندثـط ػهٗ ػهن يٍ تنهيتِثز تنّثخءر تنصٙ شُثٔنس يٓثيتز تنءًتلذ تنُثعهذ كًصغًٛ 

شثخغ ا خٓهف شفهٚه عثبًر يٍ تنًٓثيتز تنصٙ ش بى ٠ ج تنٙث تنعثَٙ تنًصِٕٟ نٛصى أٙ ٜٕبٓث خُثل 

ع١ؼر عًتبٛر يٍ يٕٜٕػثز تن١ًثنؼر أٙ كصثج تنهغر تنؼًخٛر تنًءًي ٝ  ػٍ شفهٚه  ت لصدثيا أ

 ن١ ج تنٙث تنعثَٙ تنًصِٕٟا ٔ ْىِ تنء١ؼر تنءًتبٛر نى شكٍ يٍ تنء١غ تنصٙ لٝؼس نهصؽًخر .

ا  (Guilford,1982,P.470): ت لصدثي ٚؼه ٘ثنعثا ػُهيث ٚءُٛ يثث تأصثًٚ تٌ ٚءّٛثّ    صسق الاذتجبض 

يثثٍ ٘ثثهق ت لصدثثثي ٔيثثٍ عهيشثثّ ػهثثٗ شفءٛثثق تلأْثثهتف تنصثثٙ ٜٔثثغ نٓثثثا ػًثثه تندثـثثط ىنثثٗ       ٔنهصعدثثس 

 تِصؼًثل:

 شى تنص كه يٍ ٘هق ت لصدثي يٍ ٠ًٚق: ىو صسق الاذتجبض :

شفءق تندثـط يٍ تنٙهق تنظثًْ٘ ن لصدثيا يٍ ٠ًٚق ػًّٜ خٕٙيشّ تلأٔنٛر :انصسق انظبْط٘ -

ـٛر تن ءًتز ٔنعصٓث أٙ تنصٌٕٚغ ػهٗ تنًؽث ز ػهٗ يؽًٕػر يٍ تنًصمٍٙٙٛا نصءٛٛى يهٖ ٘ 

شى شؼهٚم ٘ٛثغر % ا 80خثػصًثن َّدر تش ثق ا ٔنءٛثَ تنًّّ تنًمٙٙر نٓث تنًُصًٛر تنٛٓث ٔي ليصٓث

 ( أءًذ.20خؼٛ تن ءًتز ٔأءثا نًهفٕرثشٓى يغ ت خءثل ػهٗ ػهن تن ءًتز ظثخصثا ْٔٙ )

ّصغًق ا ٠دق تندثـط ت لصدثي ػهٗ ػُٛر تِص١ ػٛر نصفهٚه تنٕعس تنًانتطجٛك الاؼتطلاعٙ نلأزاح: 

( ٠ثندثا يٍ يهيِر )ػًثي خٍ ٚثًِ( تنصثخؼر تنٗ يهًٚٚر شًخٛر تنً٘ثأر تنعثنعر أٙ 32يكَٕر يٍ )

يفثأظر خغهتنا ٔترًٓز تنُصثبػ تٌ تن ءًتز كثَس ٔتٜفر ٔغًٛ غثيٝر نه١ ج ا تو خهغ يصِٕٟ 

 ( نعٛءر.38تنٕعس تنًّصغًق ن ؼثخر )

 حهٛم فمطاد الاذتجبض:ت

( ٠ثندثا يٍ يؽصًغ تندفط َ ّّ ا ٔخؼه شٙفٛؿ ٠100دق تندثـط ت لصدثي ػهٗ ػُٛر يكَٕر يٍ )

ت ؼثخثز نه١ ج ا يشح تندثـط تنهيؼثز شُثٌنٛثا يٍ تػهٗ نيؼر تنٗ تنَٗ نيؼر ا ٔتلصًٛز تنـ 

تن ءًتز ٔعٕذ شًٍْٛٛث ا ظى  %( تنهَٛث نصًع  تنًؽًٕػصٍٛ أٙ ـّثج ٘ؼٕخثز27%( تنؼهٛث ا تنـ )27)

 ـّح تندثـط يؼثيم تنٙؼٕخر ا ٔعٕذ تنصًٍٛٛ نكم أءًذ ا ٔأؼثنٛر تندهتبم تنمث٠ةر ػهٗ تنُفٕ ت شٙ: 

(ا يًث ًٕٚٛ 74ا0-0038شًتٔؾ يؼثيم ٘ؼٕخر نكم أءًذ يٍ أءًتز ت لصدثي خٍٛ ) يؽتٕٖ انصعٕثخ:

( تٌ تن ءًذ شؼه يءدٕنر توت شًتٔؾ يؼثيم Bloomتنٗ  عدٕل ؼًٛغ أءًتز ت لصدثي ا تو ًٖٚ )خهٕو ا

 (.Bloom,1971,:8.) (0080-0020)٘ؼٕخصٓث خٍٛ 

خؼه ـّثج عٕذ شًٍٛٛ كم أءًذ يٍ أءًتز تلصدثي يٓثيتز تنءًتلذ تنُثعهذ ا : انمٕح انتًٛٛعٚخ نهفمطاد

عٕذ اٌ تن ءًتز شؼه ؼٛهذ توت كثَس  Ebel)(ا ًٖٔٚ )0361-0330ٔؼه تندثـط آَث شصًتٔؾ خٍٛ )

 ٔخثنصثنٙ عدهس أءًتز ت لصدثي ؼًٛؼٓث .  . (Ebel.1971:406) ( أ كع0.30ًشًٍْٛٛث)

خؼه شًشٛح ىؼثخثز تن١ ج ػهٗ أءًتز ت لصٛثي يٍ يصؼهن ػهٗ يؽًٕػصٍٛ  فبعهٛخ انجسائم انربطئخ:

َّ تندهتبم تنمث٠ةر ؼىخس ىنٛٓث ػهن تا يٍ ٠ ج )ػهٛث( ٔ)نَٛث(ا ٔـّثج أثػهٛر تندهتبم تنمث٠ةرا شدٍٛ ا

 تنًؽًٕػر تنهَٛث يءثيَر خثنًؽًٕػر تنؼهٛث ا نىت شى ت خءثل ػهٗ ْىِ تندهتبم.

( ْٕٔ يث 0087كًَٔدثقا تنٗ تٌ عًٛر يؼثيم ظدثز ت لصدثي ) -تٔثيز َصثبػ ـّثج يؼثننر ان ث انخجبد :

تنهيتِثز ًٚكٍ تيكثَٛر ت ػصًثن ػهٗ ت لصدثي نصفءٛق تْهتف ْىت تندفط؛ أءه نػًس ونك تغهح 

 تنّثخءر.

ٕٚو خثًٔ تندثـط ش١دٛق تنصؽًخر ٔأءثا نهم١ٟ تنصهيّٚٛر ٔنهًؽًٕػصٍٛ خهلت  ؼبثعبً: تطجٛك انتزطثخ:

ا ٔخؼه ت َصٓثل يٍ تنصؽًخر ٠دق تندثـط 30/4/2024ا ٔتَصٓس خصثيٚك 25/2/2024ت ـه تنًٕتأق

( أءًذ يٍ 20ًٔم ت لصدثي )ا  5/5/2024تلصدثي يٓثيتز تنءًتلذ تنُثعهذ ػهٗ تنًؽًٕػصٍٛ خصثيٚك 
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َٕع ت لصٛثي يٍ يصؼهن ٔشى أفٗ  ت ؼثخثز خإػ١ثل نيؼر ٔتـهذ نلإؼثخر تنٙفٛفر ٔ٘ ً نلإؼثخر 

 تنمث٠ةر تٔ تنًصًٔكر.

 حبيُبً : انٕؼبئم الاحصبئٛخ: 

 :تندثـط تنِٕثبم ت ـٙثبٛر ت شٛر  تػصًه

 (T-testالاذتجبض انتبئٙ نعُٛتٍٛ يؽتمهتٍٛ )  -1

ثع )كب(يط -2
2
 . X2                                      .3- يعبيم انصعٕثخ.  

 كطَٔجبخِ .-يعبزنخ أنفب -4يعبيم تًٛٛع انفمطح.                                      -5

 انفصم انطاثع

 َتبئذ انجحج:

دثـط أٙ ْىت خؼه ت َصٓثل يٍ شؽًخر تندفط ٔأق ت ؼًتلتز تنًٕٜفر أٙ تن ٙم تنعثنطا ٚؼًٚ تن

 -تن ٙم َصثبػ شفهٛم تندٛثَثز يغ ش ًّْٛث ا خًث ٚصًثٔٗ يغ ْهف تندفط ٔأًٜٛصّ ػهٗ تنُفٕ تٜشٙ:

 أٔلًا: عطض انُتٛزخ:

( نؼُٛصثٍٛ يّثصءهصٍٛ ا لصدثثي تنه نثر ت ـٙثثبٛر نه ثًق خثٍٛ        T.Testثي تنصثبٙ )تِصؼًم تندثـط ت لصد 

تو شدثثٍٛ ٔؼثثٕن أثثًق نتل ، ٓثثثيتز تنءثثًتلذ تنُثعثثهذيصِٕثث١ٙ نيؼثثثز ٠ثث ج تنًؽًثثٕػصٍٛ أثثٙ تلصدثثثي ي 

 (4Hخٍٛ يؽًٕػصٙ تندفط نًٙهفر تنًؽًٕػر تنصؽًٚدٛر تنصٙ نيِس ػهٗ ٔأثق تِثصًتشٛؽٛر   ىـٙثبٛث 

 ( ٚدٍٛ ونك . 6(ا ٔخىنك شًأٛ تن ًٜٛر تنٙ ًٚرا ؼهٔل )

ّٙ ٔانتجبٍٚ ٔانمًٛخ انتبئٛخ )انًحؽٕثخ ٔانزسٔنٛخ( نسض6رسٔل ) ربد طلاة ( انًتٕؼط انحؽبث

 يزًٕعتٙ انجحج فٙ تًُٛخ يٓبضاد انمطاءح انُبلسح

 حبَٛبً: تفؽٛط انُتٛزخ :

شؽؼهٓثى اكعثً   ا ٔتن١ث ج شعٛثً نتأثغ تنصٕثٕٚق نثهٖ     أٙ شهيُٚ تنءثًتلذ   4Hتِصًتشٛؽٛر تٌ تِصؼًثل  .1

 ش ثػ ا ٔتنهيَ تكعً ٔتعؼٛر يٍ تن١ًٚءر تنصءهٛهٚر.

تنًثثصؼهى يّثثؤٔنٛر ػًهٛثثر تنثثصؼهى ا أٓثثٕ تنؼُٙثثً ت ِثثثَ أثثٙ شهثثك تنؼًهٛثثر      4Hتِثثصًتشٛؽٛر شفًثثم  .2

ٍٕ ُّٚؽى يغ يٕٛنّ ٔلدًتشّ يًث ِثػه ػهٗ ـح تنًثنذ ٔتنص ٕق أٛٓث.َٕٔث٠ّ ٕٚؼّ وتش  ٛث خُف

 ٌٔتن يٍ شًكٍْٛىا خٕ٘ ّ تِهٕخث شهيّٚٛث ـهٚعث.  تن١ جٔهّ تَصدثِ  4Hتِصؼًثل تِصًتشٛؽٛر  .3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

عسز  نًزًٕعخ

افطاز 

 انعُٛخ

انًتٕؼط 

 انحؽبثٙ

زضرخ  انتجبٍٚ

 انحطٚخ

يؽتٕٖ انسلانخ  انمًٛخ انتبئٛخ

 انزسٔنٛخ انًحؽٕثخ 0305عُس 

 نتنر 20000 3.366 61 50490 160161 31 تنصؽًٚدٛر

 40038 140343 32 تنٝثخ١ر
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 ربيػانفصم ان

 الاؼتُتبربد ٔانتٕصٛبد ٔانًمتطحبد

 الاؼتُتبربد

 الاؼتُتبربد : –أٔلًا 

ّٙ ًٚكٍ اٌ َمهٗ ىنٗ ت ِصُصثؼثز تٜشٛر:أٙ ٜٕل َصثبػ تندفط تن  فثن

 تنٙث تنعثَٙ تنًصِٕٟ. تن١ جأٙ شًُٛر يٓثيتز تنءًتلذ تنُثعهذ ػُه  4Hاأٝهٛر تِصًتشٛؽٛر  .1

 شّٓى أٙ شؼٍٍٚ تنص ثػم ٔت َّؽثو خٍٛ تن١ثنح ٔتنًثنذ تنصؼهًٛٛر. 4Hتِصًتشٛؽٛر .2

يعم تنصًّج ٔتنًهما ٔشؽؼم ػًهٛر ا شّثْى أٙ يؼثنؽر خؼٛ تنًٕك ز تنصًخٕٚرا 4Hتِصًتشٛؽٛر .3

 تنصؼهى اخءٗ تظًتا.

 ٔأق ت يكثَٛثز تنًصثـر أٙ يهتيُِث ـثنٛثا. 4Hتِصًتشٛؽٛرىيكثَٛر ش١دٛق  .4

انتٕصٛبد : –حبَٛبً   

ـط يهيِٙ تنهغثر تنؼًخٛثر  ٔيهيِثثشٓث أثٙ تنًثهتيَ تنًصِٕث١ر ٔت ػهتنٚثر ػهثٗ ت ْصًثثو خصؼهثٛى            .1

 ػهٗ تنف ظ ٔتنصهءٍٛ. تن١هدر خه ا يٍ ت عصٙثيعهذ ٔشًُٛصٓث نهٖ يٓثيتز تنءًتلذ تنُث

ت كعثي يٍ شٕرٛث ت ِةهر خًّصٕٚثشٓث تنًصُٕػر أٙ اظُثثل شثهيُٚ تن١ًثنؼثر خغٛثر يّثثػهذ تن١ثنثح        .2

ّٕي اكعً ػًءثا ٔتشّثػثا ٔتكصّثخثا نًٓثيتز تنءًتلذ تنُثعهذ.  ػهٗ شكٍٕٚ شٙ

ًُهّيِٙ تنهغر  .3 تنؼًخٛر ٔيُهّيِثشٓثا ـٕل تِصًتشٛؽٛثز شثهيُٚ تنهغثر تنؼًخٛثر    تعثير نٔيتز شهيٚدٛر ن

ًُهيٍِٛ. 4H ٔشؼًٚ ٓى خثِصًتشٛؽٛر  ا تٜثأرا تنٗ شهيٚح تنًًٕأٍٛ تنصًخٍٕٚٛ ػهٗ يصثخؼر تنتل تن

 انًمتطحبد : –حبنخبً 

ّٙا ٔش١ًٕٚتا نّا ٚءصًؾ تندثـط ىؼًتل:     تِصكًث  نًث شٕ٘م ىنّٛ تندفط تنفثن

 .4Hتشؽثْثز يهيِٙ تنهغر تنؼًخٛر َفٕ تِصؼًثل تِصًتشٛؽٛر نيتِر نًؼًأر  -

 تنًٙثني: 

ا نتي 2ا ٞ اؼتطاتٛزٛبد انتعهى انُشط( ا 2016تيدٕ ِؼٛه٘ ا ا ػده تلله خٍ لًُٛ ٔتنفُِٕر ا ) .1

 ت ينٌ . -تنًًّٛذ نهًُٕ ٔتنصٌٕٚغ ا ػًثٌ

ا نتي تنكصثج ثٛخ ٔآزاثٓبأؼبنٛت تسضٚػ يٓبضاد انهغخ انعط( ا 2005تندؽّ ا ػده تن صثؾ ـٍّ ا)  .2

 ت يثيتز -تنؽثيؼٙ ا تنؼٍٛ 

ا يُٕٕيتز تنًُظًر  ( ، يؽتمجم انهغخ انعطثٛخ2004)تنصٕٚؽً٘ ا ػده تنؼٍٍٚ خٍ ػعًثٌ ا  .3

 ت ِ يٛر نهصًخٛر ٔتنؼهٕو ٔتنعءثأر ـ ىّّٚٛكٕ.

ٔعهى  يُبْذ انجحج انعهًٙ فٙ انتطثٛخ ( ا ۱٩۹٩ؼثخًا ؼثخً ػده تنفًٛها ٔتـًه لًٛ٘ كثرىا) .4
 ا نتي تنُٓٝرا يًٙ .انُفػ

( ا تظً تِصًتشٛؽٛر ػظى تنًّك أٙ شًُٛر يٓثيتز تنءًتلذ 2014تنفؽًٛٙ ا تَصٙثي ؼدثي ػده ا) .5

 ا ؼثيؼر خغهتن ا خغهتن ضؼبنخ يبرؽتٛط يُشٕضحتنُثعهذ ن١ثندثز تنٙث تنعثَٙ تنًصِٕٟ ا 

ثج ٠هدر تنًًـهر تنعثَٕٚر أٙ ( ا نيؼر تكص2012ّتنمٕتنهذ ا لثنه ػده تلله تـًه ا ٔآلًٌٔ ا ) .6

يفثأظر ؼًْ نًٓثيتز تنص كًٛ يث ٔيتل تنًؼًأٙ ٔػ عصٓث خًصغًٛ تنؽُُ ٔتنصمٙٗ تلأكثنًٚٙ 

 تلأينٌ. –َّٛثٌ ا ػًثٌ  –( 3تنؼهن ) –( 1تنًؽهه ) – انًزهخ انتطثٕٚخ انًترصصخٔتنصفٙٛم ا 

انعطثٛخ يُبْزٓب ٔططائك  انهغخ( ا 2005) ا تنهنًٛٙ ا ٠ّ ػهٙ ا ِؼثن ػده تنكًٚى تنٕتبهٙ .7
 تلأينٌ. –ا تنًٕٔق ا ػًثٌ  تسضٚؽٓب

ا  يُبْذ انهغخ انعطثٛخ ٔططائك تسضٚؽٓب( ا 2010ٌتًٚ ا ِؼه ػهٙ ا ػثٍٚ ا ىًٚثٌ ىًِثػٛم ا ) .8

 يؤِّر يًٙ يًشٝٗ نهكصثج تنؼًتعٙ خًٛٔز ا ندُثٌ .
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ٓذ ٔترطٛطٓب تُظًٛبد انًُ( ا 2018ِؼثنذ ا ؼٕنز تـًه ا ٔػده تلله يفًه تخًتْٛى ا) .9
 ت ينٌ.  -ت ا نتي تنًًّٛذ نهًُٕ ٔتنصٌٕٚغ ا ػًثٌ ٔتطٕٚطِ

انمطاءح انُبلسح ( ا 2020تنًٍْٛ٘ ا يتبه ـًٛه ْثن٘ ا ـٍّ ـٛثل يفٍّٛ تنّثػه٘ا ) .10
 تنؼًتق. -ا يكصدر تنًٕٔق ا نٚثنٗ 2ا ٞ ٔتطجٛمبتٓب انتطثٕٚخ

 ا يًكٍ ٍٚٚه نهًُٕ ا تلأينٌ . ثٛخططائك تسضٚػ انهغخ انعطا ( 2004تنّ ثِ ّ ا ػده تنًـًٍ ا ) .11

(ا يّصٕٖ شًكٍ يؼهًثز تنهغر تنؼًخٛر يٍ تِثنٛح شًُٛر يٓثيتز تنءًتلذ 2014تنّهٕو ا تخصّثو ا ) .12

ا كهٛر تنصًخٛر  ضؼبنخ يبرؽتٛط غٛط يُشٕضحتنُثعهذ نهٖ ٠ثندثز تنٙث ت ٔل تنعثَٕ٘ أٙ يهُٚر ؼهذ ا 

 ا ؼثيؼر تو تنءًٖ.

نًًؼغ أٙ إٌُٔ تنءًتلذ تنؼًخٛر نصٕكٛم تَّثٌ ػًخٙ ا نتي تنؼثنى ( ا ت2016ٔفثشّ ا ـٍّ ا) .13

 تنؼًخٙ . 

يعزى انًصطهحبد انتطثٕٚخ ٔانُفؽٛخ ،انساض انًصطٚخ (ا 2003ٔفثشّا  ـٍّ ٔتنُؽثيا ٌُٚح ا ) .14
 انهجُبَٛخ.

( أٙ تنصفٙٛم ٔت ِص١ ع تنؽغًتأٙ 4H( ا تظً تِصًتشٛؽٛر )2021ػثن٘ ا ػًً ػده تلله تـًه ) .15

( ا كهٛر تنصًخٛر  ضؼبنخ يبرؽتٛط غٛط يُشٕضح ج تنٙث تنًتخغ ت نخٙ أٙ يثنذ تنؽغًتأٛر ا )نهٖ ٠

 ؼثيؼر تنًٕ٘م.  -نهؼهٕو ت َّثَٛر 

أٙ شفٙٛم يثنذ تنؼهٕو 4H)  أثػهٛر تِصًتشٛؽٛر )( ا 2022تنؼصدٙ ا لهٛ ر يفًه ػهٙ لهٛ را ) .16

ا كهٛر تنصًخٛر  ؼبنخ يبرؽتٛط غٛط يُشٕضح(ضا ) ٔتنص كًٛ ت خهتػٙ نهٖ ٠ ج تنٙث تنعثَٙ تنًصِٕٟ

 ؼثيؼر نٚثنٗ. -ت ِثِٛر 

( ا خًَثيػ نصًُٛر يٓثيتز تنءًتلذ تنُثعهذ خثِصؼًثل تنفثِح ت نٙ 2002ػ١ٛر ا ؼًثل ِهًٛثٌ ا) .17

 ( ا كهٛر تنصًخٛر ا ؼثيؼر خُٓث.  غٛط يُشٕضحن١ ج تنًًـهر تنعثَٕٚر ا يِثنر نكصٕيتِ )

ا نتي تن١ًٚق نه١دثػر ٔتنًُٕ  زضاؼبد فٙ ططائك تسضٚػ انتعجٛط( ا 2008كدر اَؽثؾ ْثن٘ ا ) .18

 ا ػًثٌ 

 تسضٚػ انهغخ انعطثٛخ فٙ انًطحهخ انخبَٕٚخ أؼؽّ( ا  1998يؽثٔيا يفًه ٘ ؾ تنهٍٚا) .19
 يًٙ. -ا نتي تن كًا تنءثًْذ ٔتطجٛمبتّ انتطثٕٚخ

 تنؼًتق.  ا يُٕٕيتز تنًؽًغ تنؼهًٙافصٕل فٙ انعطثٛخ( ا 2003ي١هٕجا اـًه. ) .20

ا يهًٚٚثثر ٌٔتيذ 1995-1992تطييٕٚط انتطثٛييخ فييٙ انعييطاق يييٍ ؼييُخ   ا   (1996ٌٔتيذ تنصًخٛثثر ا) .21

 تنصًخٛر .
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Abstract 

       The current research aims to investigate the effect of the 4H strategy on 

critical reading skills among second-grade middle school students. chose a 

partially controlled experimental design. The research sample consisted of 

(63) students, with (31) students in the experimental group and (32) students 

in the control group. The two groups were matched on the variables of 

chronological age, parents' academic achievement, intelligence test, and 

Arabic language scores. The researcher prepared study plans and a critical 

reading skills test, all of which were presented to experts, and validity and 

reliability were verified. 

At the end of the experiment, the researcher administered a critical reading 

skills test to measure these skills. The results showed that experimental 

outperformed in developing critical reading skills. Based on these findings, 

the researcher concluded that the 4H strategy is effective in teaching. Based 

on these findings, the researcher presented a number of recommendations and 

suggestions for conducting studies complementary to the current research. 

Keywords: 4H - Critical Reading Skills - Second-Year Intermediate Students 
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