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 32/11/3232حث:    تاريخ استلام الب
  13/3232/ 11تاريخ قبول البحث :    
        الاجتماعية المهارات ,مساعدة ,الجماعية الالعاب  الكلمات المفتاحية :  

 ملخص البحث :
تنمياة المااارات  الا تكمن أهمية الالعاب الجماعية مثل الألعااب التعانيياةا الألعااب الحة،ياةا الألعااب التعليمياة  

فا  تعييااي المااارات الاجتماعيااة لفيفاال فاا  مةحلااة ماان لالال الألعاااب الجماعياة  وساااةل م ااا   ا ياة الاجتماع
جماعية  وساةل م ا    ف  الف البحث: التعةف  ل  دراسة نح ات تعليمية نفق الألعاب ذ يا ا رياض الأيفال

ن لمتغ ااةات البحااث لفلعاااب مجمااو ت تنميااة الماااارات الاجتماعيااة لاا ا أيفااال الةياااض التعااةف  لاا  اف االية ال
رات الاجتماعية ل ا أيفال الةياض اماا مناجياة نهاو المانات التجةيبا  الجماعية  وساةل م ا    ف  تنمية الماا

 - 3231ذي قاار للعاام ال راسا  –الحكومياة/ الناياةية  ايفاال رنةاة الناياةيةح د الباحث مجتما  ححثاو نها  
  يفال مانا  32يفال ا نتا  التياار )  32  سنةا نالباال   ا ده  )2-1نالذين تتةانح ا ماره  ما   ن )  3232ا

  2  ايفاال لكال مجمو اة  ن)12ليمثلون   نة البحث ا ت  تق يما  ال  مجماو ت ن ةااح ة ن تجةيبياة نقواقا  )
 ايفااال هاا  الع نااة الاساات لاعية نقاا  ا تماا  الباحااث ال ةيقااة العاااواةية نق ساالوب  القة ااة  امااا اهاا  الاسااتنتاجات 
زياد    د المحانلات حاستخ ام الوساةل نالادنات الم ا    سا  ت  ل  اةافة جو مفع  حالح وية نالنااط نقث 
رنح الماار،ة الفعلية نالتعانن نتمث ل الادنار ل ا الايفال اي ا الالعااب الجماعياة لااا تا إ ة بيجاا   فا  تنمياة 

دنار ممااا اسااتنتت الباحااث أن اسااتخ ام الالعاااب الجماعيااة المااارات الاجتماعيااة مناا)الماااار،ة نالتعااانن نلعاا  الا
 وساااةل م ااا    لااو فواةاا  ،ب ااة  ماان لاالال تااوف ة المتعااة ن زالااة الملاال ن يجاااد الاا ناف  الح ي يااة نالة بااة فاا  تنميااة 
الماااارات الاجتماعيااة امااا التوياايات الت م اا   لاا  اسااتخ ام الاجاااي  نالادنات الميااممة نالم ااا    فاا  الالعاااب 

لجماعيااة لفيفااال  لت إ ةهااا الايجااا   فاا  ت ااوية القاا رات الب ييااة نالحة،يااة نالماااارات الاساسااية نتنميااة الماااارات ا
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الاجتما   ف لا  ن زياد   امل التاويق ل يا   ن  اللعا  الاساتعاية حالوسااةل الم اا     نتوف ةهاا فا  ريااض 
 . م توا الت إ ة ايجا    ل   الايفال لما لاا من اهمية  نت إ ة  ل  مةحلة ال فولة من

The effectiveness of using group games with assistive devices in developing social 

skills among kindergarten children  

JALEEL KAREEM ABDUL ABBAS  ABDUL 

Imam Al-Kadhim College / Department of Kindergarten and Special Education 

  bbdaljlyl96@gmali.com   

ABSTRACT 

          The importance of group games (such as cooperative games, physical games, 

and educational games) lies in their ability to develop social skills through group 

games with assistive devices. This research aims to: identify the effectiveness of 

educational units using group games with assistive devices in developing social 

skills among kindergarten children; and determine the superiority of the two groups 

in terms of the research variables for group games with assistive devices in 

developing social skills among kindergarten children. The methodology employed 

was experimental. The researcher defined the research population as children aged 

5-6 years at Al- Nasiriyah Government Kindergarten in Nasiriyah, Dhi Qar, during 

the 2025-2026 academic year. The total number of children was 26, from which 20 

were selected to represent the research sample. These 20 children were divided into 

two groups: a control group and an experimental group, each consisting of 10 

children. An additional 6 children were selected as the pilot group. The researcher 

used a random lottery method for selection. The most important conclusions are that 

increasing the number of attempts using assistive devices and tools helped create a 

vibrant and active atmosphere, fostering a spirit of active participation, cooperation, 

and role-playing among the children. Furthermore, group games have a positive 

impact on the development of social skills. These include participation, cooperation, 

and role-playing. The researcher concluded that using group games with assistive 

devices has significant benefits, such as providing enjoyment, eliminating boredom, 

creating genuine motivation, and fostering a desire to develop social skills. 

Recommendations include emphasizing the use of designed and assistive devices 

and tools in children's group games due to their positive impact on developing 

physical and motor abilities, basic skills, and social skills, as well as increasing 
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children's excitement during play. It is also recommended to utilize and provide 

assistive devices in kindergartens, given their importance and positive impact on 

childhood development. 

Keywords: Group games, assistance, social skills 

 

 :التعريف بالبحث-1

  :بحث وأهميتهمقدمة ال 1-1

يعاا   يااةيا الحااال   يااة دالاالا حاا ندد فاا  المعلومااات يتيجااة الت ااور المعةفاا   نالتكنولااوج  اذ لاا  تعاا  مةحلااة 
رياض الأيفال مجةد مح ة للة اية الأنلية أن اللع  العاواة ا نه  من اه  الفتةات ف  حيا  ال فل نذلك لأياو 

نان الحة،ااة هاا  بحاا ا مقومااات الحيااا  جيااة فاا  هااذح المةحلااة يباا أ فاا  امت اااب التوافااق اليااحية ماا  الب  ااة الخار 
لل فااال فااااو لا ي ااات ي   ااا نياا ا ،ماااا تعتمااا  تةقياااة ال فااال نت اااوية مااراتاااو الأساساااية نق راتاااو الحة،ياااة نالعقلياااة 

حمااا ان لغااة ال فاال هاا  الحة،ااة نلاطاا  يم ااي ال فولااة  ننالنف ااية  لاا  الحة،ااة فماان للالاااا يااتعل  نينمااو نيت ااور 
ن اللع  اذ يم ل الايفال اليغار ال  اللع  الحة،  الذي يتية لا  استكااف العاال  مان حولاو نيا ر،ون امثة م

من للالو المفاهي  نالمعاي  نالةموز نالعلاقات نيع  اساس  للاتيال حالأقةان فاو نس لة تفا ل ال فل م     تو 
وك المختلفة نت ويةها نيلب  م ولا  ال بيعية اذ ننس لة لت ورح نتعلمو ،ما يع  اللع  نس لة لامت اب ايماط ال ل

لااذلك ،ااان ماان لاا  تعاا  العنايااة حال فاال نتةق تااو مجااةد اجتااااد طخياا  ان مجااةد نساااةل تكت اا  حالمحانلااة نالخ اا  
ال ااةنري التااا ي   لاا  أهميااة الالعاااب الجماعيااة نالتاا  تااا ف بلاا  ححااث دنر الألعاااب الجماعيااة )مثاال الألعاااب 

نقاا  ايعكااا هااذا التقاا م فاا  رياااض الأيفااال ماان لاالال الألعاااب الحة،يااةا الألعاااب التعليميااة   التعانييااةا الألعاااب
لايااا   ب اااية  فاا  تعييااي الماااارات الاجتماعيااة لفيفااال فاا  مةحلااة رياااض الأيفااالم ااا   ا  وساااةل الجماعيااة 

نظاور  لمااا الانفا اذ يعتباة اللعا  فا  م يتعلمون ف  هاذح المةحلاة مان لالال اللعا  أمثاة مان أي نسا لة ألاةا 
نالتةقية نرقة ف  غاية الاهمية ف  ملف ال فولة ا لذا يع  اللع  م للًا أساسياً لنمو الأيفال ف  الجواي  العقلية 

للتفا ل ن التعانن ن  نالألعاب الجماعية تمنحا  فةصا نالج مية نالاجتماعية نالاللاقية نالمعةفية نالايفعالية ا
نتكوينااو ماان الناحيااة فاا  الماااار،ة ييياا  ماان حمااال ال فاال ممااا ال فاال الاجتماعيااة  نقناااا طخيااية تبااادل الأدنار
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الحة،ية نالاجتماعية ن بييال الأيفال  ل  تحق ق الأه اف الت  تناا ها مان لالال نةا  المنااهت نالنااايات 
المتعاا د    وساااةل م ااا    )مثاال الأدنات التعليميااةا القيااص الحة،يااةا أن الوساااة  المبنيااة  لاا  أعسااا  لميااة .

نمن هنا تجلت اهمية البحث الحال  ف   حفي حيةي نحة، نه  م ن،ذلك )الأيواقا الكةات الملويةا اليورا  
 دراسة الالعاب الجماعية  وساةل م ا    ف  تنمية الماارات الاجتماعية ل ا ايفال الةياض .

 مشكلة البحث:   1-2  

ج  ال فل ياعوقة فا  مااار،ة ألعاحاو أن التعاانن ما  غ اةح. ي اذيعاي  الكث ة من أيفال الةياض ف  الب اية 
الماااكلة تكمااان فااا  ،يليااة تحويااال هاااذا ال االوك الفاااةدي بلااا  ساالوك اجتماااا    ن ااااا ،ااذلك لاحااا  الباحاااث أن 
الأيا ة التقل  ية ف  الةنةة ق  تة،ي  ل  الجاي  المعةف  )الحةنف نالأرقام  نتغفال الجايا  الاجتماا   

ال  ايعيال الأيفاال للاف الااطاات نالأجااي  الإلكتةنيياة أدا بلا  ةاعف فا  مااارات حالإةافة نهو الما  
جااات ،حال   وسااةل م اا    التوايل البيةي ناللفظا  نالج ا ي  لاذا ياةا الباحاث ان الألعااب الجماعياة

 التوايل الاجتما  .ماارات  مل  لاذح العيلة نتنمية 
 :أهداف البحث 1-3

جماعية  وسااةل م اا    فا  تنمياة المااارات الاجتماعياة النفق الألعاب ليمية تعنح ات التعةف  ل  دراسة  -1
 .ل ا أيفال الةياض

الجماعيااااة  وساااااةل م ااااا    فاااا  تنميااااة  لفلعاااااباف اااالية المجمااااو ت ن لمتغ ااااةات البحااااث  لاااا التعااااةف   -3
 .الماارات الاجتماعية ل ا أيفال الةياض

 البحث : فرضيتا: 1-4

الألعاب الجماعية ةت الالتبارات القبلية نالبع ية للمجمو ت ن التجةيبية نال اح ة توج  فةنق معنوية ف  يتا -1
  وساةل م ا    ف  تنمية الماارات الاجتماعية ل ا أيفال الةياض 

الألعاب الجماعية  وساةل م ا    ف  تنمية المااارات ةت الالتبارات البع ية ف  توج  فةنق معنوية   ن يتا -3
 .ل الةياضالاجتماعية ل ا أيفا
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 :مجالات البحث 1-5
 3232-3232للعام ال راس   النايةيةايفال رنةة المجال الباةي :  1-5-1
 ف  النايةية مة،ي محافظة ذي قار النايةيةقا ة نساحة رنةة المجال المكاي  :  1-5-2
 . 3232/ 2/  32لغاية  3232/ 13/ 12المجال اليماي  : الفتة  من  1-5-3

 : تحديد المصطلحات 1-6

  21ا 3222)محمد الح لة ا الوسائل المساعدة  1-6-1

من أجاي  نمواد نأدنات دالل نلارج اليف النقل  المعل ي تعملو  مل ما))نتعةف الوساةل التعليمية ح ياا 
 لبةات تعليمية مح د  بل  المتعل  ح اولة ني ة ننةوح م  الاقتياد حالوقت نالجا  المبذنل 

 

  :ته الميدانيةالبحث وإجراءا يةمنهج-2

 . يبيعة ماكلة البحثاستخ م الباحث المنات التجةيب  نذلك لملاامتو 

 : وعينة البحثمجتمع  2-1
 - 3232ذي قاار للعاام ال راسا  – الحكومياة/ الناياةية ايفاال رنةاة الناياةيةح د الباحث مجتما  ححثاو نها  

  يفال مانا  32 يفال ا نتا  التياار )32  )  سانةا نالباال   ا ده2-1نالذين تتةانح ا مااره  ماا  ا ن )  3232ا
  2ن)   ايفاال لكال مجمو اة 12ليمثلون   نة البحث ا ت  تق يما  ال  مجماو ت ن ةااح ة ن تجةيبياة نقواقا  )

نق  ا تم  الباحث ال ةيقة العااواةية نق سالوب  القة اة فا  جميا  مةاحال الالتياار ايفال ه  الع نة الاست لاعية 
 .%  من المجتم  الأيل 22,63لع نة ي بة )نالتق ي  ا نق  طكلت ا
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 تكافؤ عينة البحث 2-2
  1ج نل )

 قبل  للماارات موةو ة البحث  –يب ن تكافؤ مجمو تا البحث ف  الالتبارات قبل   
وحدة  الاختبارات

 القياس
قيمة  tقيمة  التجريبية الضابطة 

 الدلالة
 الدلالة

 + ع س   + ع س  
 غ ة معنوي  2,221 2,282 2,212 2,632 2,228 2,811 درجة الة،ض

 غ ة معنوي  2,611 2,128 2,222 2,112 2,211 2,121 درجة الوإ 

 غ ة معنوي  2,123 1,128 2,266 12,862 2,183 12,263 درجة الةم 

 غ ة معنوي  2,1 2,288 1,236 12,2 1,112 12 درجة اللقف

 (0.05( بمستوى دلالة )11معنوي عند درجة حرية )* 

  -وسائل جمع المعلومات والأجهزة والأدوات المستخدمة في البحث: 2-3

،ةات الميادر ن المةاج  العةقية نالأجنبية الابكة المعلوماتية )الايتةيت  المقاحلات الاخيية بستمار  استبيان 
 -ملويةيباط ة نأطةية لايقة  -حالويات نل وط -يافة  -طةي  قيال متةي  -مختلفة الأحجام نالألوان 

 .طةي  قيال سا ة توق ت   1حاسبة ل نوفا   دطوالص 

للماارات التار الباحث نساةل م ا    تناس  الايفال نيمكن ت بيقاا ،ذلك ملاةمة  إجراءات البحث: 2-4
الت  سوف يقوم الباحث   مجاا م  المناجية لمةحلة رياض الايفال نه  ) الة،ض ا الوإ  ا الةم  ا اللقف   

نه  ماارات الاجتماعية ل ا الايفال االلمختار  ا ف لا  ن ان الوس لة الواح   ت ا  ف  تنمية الوساةل ا
 نق  تمثلت الوساةل الم ا    الم تخ مة حالبحث حالات  : )الماار،ة ا لع  لأدنار ا التعانن  

ةقية نالاجنبيةا قام الباحث حالايلاع  ل  الميادر الع: الالعاب الجماعية بوسائل مساعدةتوصيف   2-4-1
من اجل التيار نساةل م ا    ملاةمة لاذح الف ة العمةية التار الباحث نساةل م ا    تناس  الايفال ،ذلك 
غ ة مكلفة الثمن نيمكن ت بيقاا  ل  الايفال ،ذلك ملاةمة لفلعاب الت  سوف يقوم الباحث   مجاا م  

 خ مة حالبحث حالات  :الوساةل المختار  نق  تمثلت الوساةل الم ا    الم ت
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 أبرز هذه الألعاب مع الوسائل المستخدمة في كل منها.
 (.2سلم عدد ) -1

  ح ول 8  متة متيل حالحبل ن ق   حلاستيكية   د )3,1عبار   ن نس لة م ا    مكويو من حبل ن )        
 .ة ذلك  توة1  مةقعات الغةض من هذح الوس لة الةطاقةا اليور  )2  س  مكوية  ذلك )22)

 

 

 

 (.2عدد ) بساط جلدي )التوافق( -2
  س  م بوع  ل اا 82  امتار نقعةض )2عبار   ن نس لة م ا    مينو ة من الجل  يول الواح   )       

  س  ،ذلك م بوع   اا اق ام  ل  طكل ق م ن نق م ناح   الغةض من 11  دناةة ييف ق ة ال ناةة ) 12)
   توةة ذلك. 3ازن نالةطاقة اليور  )هذح الوس لة ت وية التوافق نالتو 

 

 

 

 

 (6كرات التوازن عدد )-3

عبار   ن نس لة م ا    حلاستيكية  ي وية الاكل محببة من اجل زياد  إبات الق م ،ذلك إباتاا حالأرض        
   توةة ذلك2اليور  )الغةض من هذح الوس لة هو التوازن 
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 .(10حواجز بلاستيكية صغيرة عدد ) -3
  س  مثبتو 22   س  ن ةض )22عبار   ن نس لة م ا    حلاستيكية تبل  ارتفاع هذح الاوالص )      

  س  من اجل ا  اةو امثة إبات الغةض من هذح الوس لة ت وية القو  المم ي  22 واس ة قا    ح ول )
   توةة ذلك.2حال ة ة اليور  )

 

 

 

 

 طوق(. 12)الاطواق عدد حلق التوافق  -4
  س  لو     11نس لة م ا    مينوع من البلاستك  ل  طكل داةةي ييف ق ةح ) عبار   ن    

 لعبة الحجلة حاستخ ام الأيواق استعمالات ف  الالعاب نمن اهما ي ا    ل  ت  ة التوافق الحة،  اليور  

ح   أن * يةيقة اللع : توة  الأيواق  ل  الأرض ح طكال مختلفةا نيقوم الأيفال حالقفي داللاا )ق م نا 
 ق م ن  ح   تةت   الأيواق.

   توةة ذلك.1)* الا ف: التن  ق الحة،  البيةي نالقفي المتوازن.  
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 :لعبة الكراسي الموسيقية  -6
* يةيقة اللع : توة  الكةاس  حاكل داةةي )حع د أقل من الأيفال  واح  ا نيتحةك الأيفال حولاا  ن   

 ل  ،ل يفل الجلول ح ة ة.سماع الموسيق ا ن ن  توقفاا يج   
 * الا ف: سة ة الب ياة نالتة، ي ال مع . 
 
 
 
 
 
 
 
 :لعبة الكرات فوق الاقماع  -7
* يةيقة اللع : توة  ،ةات تختلف الواياا  ن لون الاقماع  حاكل داةةي نيتحةك الأيفال ح ة ة لتغ  ة  

 نيكمل تب يل الكةات هو الفاةي .لون الكة  م  لون القم  الذي يناسباا نالفةيق الذي يغ ة ح ة ة 
 * الا ف: سة ة نالتة، ي ال مع  نالت زر البيةي الحة، . 
 
 
 
 
 
 
 

  التجربة الاستطلاعية: 2-5
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 الموافاق الخماياياوم  لغاياة  3232/ 12/13 الموافاق الخماياياوم قام الباحث ح جةاا دراسة است لاعية 
التعاةف نهاو تما  البحاث نمان لاارج الع ناة الايالية من مج ايفال  2 ل    نة  ل    دها )  31/13/3232

 لااا  يااالاحية الاجااااي  نالادنات الم اااتخ مة ا التعاااةف  لااا  الااايمن الااالازم لأجاااةاا الالتباااار ا التعاااةف  لااا  
 الماامل ناليعوقات الت  ق  تواجو الباحث ف  الت ب ق ا ايجاد الاسا العلمية للالتبارات 

  الأسس العلمية للاختبارات 2-6

ا تم  الباحث ي ق المحتوا أن الم مون  ن يةيق  ةض الالتبارات  ل  مجمو ة من  الصدق : 2-6-1
 لالتيار الالتبار الأي   ق   ال راسة .نالتعل  الحة،  نيةاةق الت ريا الخبةاا نالمختي ن ف  مجال 

يةيقااة ت ب ااق الالتبااار ن  اااد  قااام الباحااث حديجاااد معاماال الثبااات للالتبااارات نذلااك حا تماااد  الثبااات  : 2-6-2
ف  يوم ن متاا ا ن حالظةنف ا نيبقت الالتبارات المةطحة  ل  أفاةاد  ل    نة التجةقة الاست لاعية  ت بيقو

ا نت  ب ااد  الالتباارات   12/3/3232الموافق  الخمياف  يوم  يلاب  2  نة التجةقة الاست لاعية ن  ده  )
ة أياام مان الالتباار الأنل نتحات  اةنف ت ب اق الالتباار الأنل يف ااا فا   ل  الع ناة يف ااا حعا  سابع المةطحة

نتااا  اساااتخةاج معامااال الارتبااااط الب اااي  )  ةساااون   ااا ن الت ب اااق الأنل  ا  13/3232/ 31الموافاااق  الاحااا ياااوم 
  أي نالت ب ق الثاي  نلكل التبار ا نقا  أ ااةت يتااةت الالتباارات حاان الالتباارات تمتااز حمعااملات ارتبااط  اال

 .  يب ن ذلك  3  رجة  الية من الثبات ا نالج نل ) 
 ان يةياق  المةطاحةقام الباحث حديجاد معامل الموةوعية لكل التباار مان الالتباارات  :الموضوعية  2-6-3

فاا  الت ب ااق الأنل الااذي أجااةي لاالال   )بيجاااد معاماال الارتباااط الب ااي  )  ةسااون   اا ن يتاااةت المحكماا ن الاإناا ن
ةقااة الاساات لاعية ا ن،اياات معاااملات الارتباااط  اليااة ممااا ياا ل  لاا  موةااوعية الالتبااارات الم ااتخ مة فاا  التج

 .  يب ن ذلك 3نالج نل ) البحث ا 
  3الج نل )

 يب ن معاملات الثبات نالموةوعية للالتبارات الم تخ مة ف  البحث
 الموضوعية الثبات المتغيرات
 1..0 0..0 الركض

                                                           
(  

 . طرائق تدريس علوم تربوية ونفسية دكتوراه                     زاد حسن فرهودالسيد ا -1:  المحكمين

  ماجستير تربية بدنية وعلوم رياضة .      السيد احمد مهدي                        -2                
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 3..0 2..0 الوثب
 1..0 0..0 الرمي
 3..0 2..0 اللقف

 

 الاختبارات القبلية  2-7

قا ة  الماارات المبحوإة حالتبارقام الباحث  2/1/3232 الارقعااالقبل  لع نة البحث يوم  الالتبارت  أجةاا 
من  اطةاف مباطة قمل م ا   ن ا نالأستعاية حفةيق  مة،ي محافظة ذي قار النايةية ف نساحة رنةة 

 .الباحث

 )الوحدة التعليمية( التعليمي المنهج 2-1

الالعاب     ل  نفق 2/1/3232 تاريخ )يوم الاح  نح ات تعليمية نالت  يبقت  ح   اد م  الباحث 
  دقيقة ح ث ت  تق ي  21الوح ات التعليمية بذ  ل  زمن الوح   التعليمية الواح   )نادلالاا ةمن  الجماعية

د  31اما الق   الةةي    د 1الق   التح  ةي الخ ة ال راسية المتمثلة  احلزمن الوح   ح   اق ام نمة 
استغةقت الم   اليمنية لتنف ذ مجمو ة د.  1اما الجيا الختام   د12نت بيق   د6تعليم   نيق   ال  النااط

مية ف    نح   تعليمة يفذت الوح ات التعلي3  أسا ي   ل    د الوح ات التعليمية ف  الأسبوع )8الألعاب )
  نح   تعليمية 12سبوع يوال م   التجةقة  ل  الع د الكل  للوح ات )الخميا   من ،ل اأيام ) الاح  ا 

الجماعية  وساةل نالذي ت من مجمو ة من الايا ة  المع  من قبل الباحث للوح ات ةض  نف  ما ي ت ا
يمية الواح   ،ما ح د دنر ،ل من معا ةمن الوح   التعل نالت  ت تخ ما موز ة  ل  اجياا ال رل م ا    

 .المعلمة نال فل حاكل ناةة ن،ذلك الادنات نالوساةل الم تخ مة ةمن الوح ات التعليمية

   2ج نل ) يب ن
 ف  الوح ات التعليمية الجماعية ف  تنمية الماارات الاجتماعيةتوزي  الألعاب  

تسلسل 
 الألعاب

 ةالهدف من اللعب اسم اللعبة الحركية الفكرية
المهارات 
 الاجتماعية

عدد مرات 
 تكرار اللعبة

 تكرار اللعبة في

 الوحدة الاسبوع
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 2-1 1 3 لعب الادوار ركض , وثب سلم 1

 4-2-2 2-1 2 مشاركة ركض , وثب بساط جلدي )التوافق( 2

 3-2-4 1 1 تعاون  لقف , رمي كرات التوازن  3

وثب-ركض حواجز بلاستيكية صغيرة 4  7-6-5 2-1 1 مشاركة 

5 
 حلق التوافق )الاطواق

 ركض 
–مشاركة 
 تعاون 

2 2 6-7-1 

6 
  ركض لعبة الكراسي الموسيقية

 
 1-7-6 3 3 لعب الادوار

7 
 لعبة الكرات فوق الاقماع

لقف –ركض   
لعب –تعاون 

 ادوار
2  .-10-12 

 . الاختبارات البعدية .-3

للمجمو ااة التجةيبيااة نفاا  يفااا الإجااةااات نالاااةنط   تاا  بجااةاا الالتبااارات البع يااة فاا  الماااارات المبحوإااة
 . 3232/  2/ 32الموافق/  الاح نالظةنف الت  ت  بجةاااها ف  الالتبارات القبليةا يوم 

 الوسائل الإحصائية  2-10

 .ت  التيار الوساةل الإحياةية المناسبة معالجة البيايات 

 عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها-3
ل راسااة الألعاااب الجماعيااة  وساااةل ال اااح ة  تبااارات )القبلاا . حعاا ي  للمجمو ااةيتاااةت الال  ااةض نتحل اال2-1 

 م ا    ف  تنمية الماارات الاجتماعية ل ا أيفال الةياض 
  2الج نل )

  المح وقة نم توا الخ   نال لالة نفةنق الأنساط الح ا ية tيب ن الوس  الح ا   نالايحةاف المعياري نقيمة )
  اح ةلقبل  نالبع ي للمجمو ة النايحةاف الفةنق ف  الالتبارين ا

 
 ت

 المعالجات الاحصائية
 المتغيرات

وحدة 
 القياس

 قيمة الاختبار البعدي الاختبار القبلي
(t ) 
 

 قيمة
 (sig) 
 

مستوى 
 الدلالة

 
 ع س ع س
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 (.) ريةح بدرجة( 0.05) ≥* معنوي عند مستوى خطأ 

 )الة،ضنم توا ال لالةا لالتبار  ا الأنساط الح ا يةا نالايحةافات المعياريةا نقيمت  )ت  ن   2) يب ن الج نل
نتحات  اة ان هنالاك فاةنقم معنوياة  ا ن الالتباار القبلا  نالبعا ي للمجمو اة ال ااح ة   ناللقف  نالوإ  نالةم 
    2021) يمة معنوية لأياا اقل مننه  ق 2,222م توا دلالة)

 ةض نتحل ل يتاةت الالتبارات )القبل . حع ي  للمجمو ة التجةيبية ل راسة الألعاب الجماعية  وساةل  2-3
 ات الاجتماعية ل ا أيفال الةياض م ا    ف  تنمية الماار 

  1الج نل )

الأنساط الح ا ية    المح وقة نم توا الخ   نال لالة نفةنق tيب ن الوس  الح ا   نالايحةاف المعياري نقيمة )
 نايحةاف الفةنق ف  الالتبارين القبل  نالبع ي للمجمو ة التجةيبية

    (.) حرية بدرجة( 0.05) ≥* معنوي عند مستوى خطأ 

 معنوي   03000 113473 03312 53633 2,228 2,811 درجة الركض 1

 معنوي   03000 13416 03411 3501. 2,211 2,121 درجة الوثب 2

 معنوي   03000 630.1 13074 1236 2,183 12,263 درجة الرمي 3

 معنوي   03000 53156 13.32 1632 1,112 12 درجة اللقف 4

 
 ت

 المعالجات الاحصائية
 المتغيرات

وحدة 
 القياس

 قيمة الاختبار البعدي الاختبار القبلي
(t ) 
 

 قيمة
 (sig) 
 

مستوى 
 الدلالة

 
 ع س ع س

 معنوي   03000 113667 .0367 63112 2,212 2,632 درجة الركض 1

 معنوي   03000 143153 035.3 73146 2,222 2,112 درجة الوثب 2

 معنوي   03000 113064 13333 .1 2,266 12,862 درجة الرمي 3

 معنوي   03000 3.24. 23011 2034 1,236 12,2 درجة اللقف 4
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نساط الح ا يةا نالايحةافات المعياريةا نقيمت  )ت  ا  نم توا ال لالةا لالتبار نالأ    1)  يب ن الج نل 
 اة ان هنالك فةنقم معنوية   ن الالتبار القبل  نالبع ي للمجمو ة ال اح ة )الة،ض نالوإ  نالةم  ناللقف   

    2021  نه  قيمة معنوية لأياا اقل من )  2,222نتحت م توا دلالة )  
 
 ل يتاةت الالتبارات )القبل . حع ي  للمجمو ة ال اح ة ل راسة الألعاب الجماعية  وساةل م ا     ةض نتحل2-2

 ف  تنمية الماارات الاجتماعية ل ا أيفال الةياض 
 

  2الج نل )
  المح وقة نم توا الخ   نال لالة نفةنق الأنساط الح ا ية tيب ن الوس  الح ا   نالايحةاف المعياري نقيمة )

 ف الفةنق ف  الالتبارين البع ي البع ي للمجمو ت ن ال اح ة نالتجةيبيةنايحةا

 (11) حرية بدرجة( 0.05) ≥* معنوي عند مستوى خطأ 
اط الح ا يةا نالايحةافات المعياريةا نقيمت  )ت  ا  نم توا ال لالةا لالتبار نالأنس    2)  يب ن الج نل    

 اة ان هنالك فةنقم معنوية   ن الالتبار القبل  نالبع ي للمجمو ة ال اح ة )الة،ض نالوإ  نالةم  ناللقف   
معنوية لأياا اقل    نه  قيمة  2,222  المح وقة البالغة نتحت م توا دلالة )  Tنذلك من للال  اور قيمة )

 اة بياا امبة من ال يمة الج نليةا نهذا يعن  أن الفةق   ن المجمو ت ن ،ان معنوياً ليالة    2021من )
 المجمو ة التجةيبية.

 
 ت

 المعالجات الاحصائية
 المتغيرات

وحدة 
 القياس

 قيمة تجريبي الاختبار البعدي الاختبار البعدي ضابطة
(t ) 
 

 قيمة
 (sig) 
 

مستوى 
 الدلالة

 
 ع س ع س

 معنوي   03000 63376 .0367 63112 03312 53633 درجة الركض 1

 معنوي   03000 53062 035.3 73146 03411 3501. درجة الوثب 2

 معنوي   03000 113257 13333 .1 13074 1236 درجة الرمي 3

 معنوي   03000 .10301 23011 2034 13.32 1632 درجة اللقف 4
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 مناقشة النتائج  3-3
للوح ات التعليمية من للال الج انل ا لاح تب ن نجود فةنق معنوية   ن متغ ةات البحث  للمجمو ة التجةيبية 

 الايفال ل   وساةل م ا    نت إ ةها الايجا    الجماعية   ل  ت ب ق الألعاب ةمن قبل الباحث نالقاةملمع   ا
أيو يج  ان   ل حمكوياتاا المختلفة لتوجيو سلو،ا  حالاتجاح الايجا  ا  تنمية الماارات الاجتماعيةمن للال 

المعل  ال اا ناف ل الأه اف الت  يج  ان ي ع   للتعل سلو،ية نطاملة لجماعية تكون الاه اف ف  الألعاب ا
بل  تح يقاا م  متعلميو ه  امت اب المعةفة حمكوياتاا المختلفةا نادراك المفاهي ا نامت اب الاتجاهات نال ي  

بل  تنمية الثقة حالنفا ل ا  المعل  تحتاجنهذا ما     216-212: 3211) مة   نالح لة :  نالماارات الحة،ية
نت ا ل مامة أداا نمةا ا  الفةنق الفةدية   نا   ناستخ ام التق ي  الفةدي نالتم  ي   ن قا لية الأيفال ا الأيفال ا

تاك ل داةة  من الما   ن يةيق م ك الأيادي   ن الأنل نالأل ة ا نلك  يوةة لفيفال  الحة،ات من للال
نيؤ،  ) نجيو محجوب ناحم  يفال حولو ما معن  ال اةة  الكب ة  تةس   ل  الأرض ا أن  وة  حبل يقف الأ

  ان يفل الخام ة نال ادسة من العمة يمتلك الق ر  نالإمكايية للةق  الحة،  ن،لما أح نا  3223الب ري 
 -الةم  نالقفي -استثمارهما حيور  ج    ،لما أح نا لأيفالنا ،ما أيو من الممكن الةق    ن الاستلام نالةم 

لذلك ،ان تفوق افةاد المجمو ة التجةيبية ناةة  ل  افةاد المجمو ة ستلام  الةم  نالا -الة،ض نالةم 
 أغل  أن وساةل م ا    اةف  يوع من ح اإة الاداا اذ  الجماعية ال اح ة ا ،ذلك ،ان ل بيعة الالعاب

اا ف لا  ن  ل  زياد  الة بة حالأد الألعاب نل  تت  ممارستاا من قبل لذلك ،ايت حا ثًا هذح يعةفوا ل  الايفال
 الجماعيةحالألعاب ت ب ق المنات  يجاح  وامل أح  ل يا ا نهذا ،ان النف ية نالةاحة نال م ي نة ادلال ال ةنر

توفة الفةص لامت اب لبةات  الجماعية وساةل م ا   ا نهذا يتفق م  ما تمت الإطار  بليو ف  أن الألعاب 
 ل  ت م   الذاتا نالتقل   نالمحاما ا نتنمية الثقة حالنفا  ج ي   نالاعور حالايم نان نالأهمية الذاتية نتعمل

نالق اا  ل  الخجلا نتنمية يفات مثل التحك  ف  الماا ة نالاجا ةا بذ يوفة النااط التةنيح  الع ي  من 
نتتفق هذح النتيجة   132: 2001تااي :.) الفةص للتخلص من الم ول الع نايية ف   ةنف اجتماعية مقبولة

  د بن استخ ام التمةينات نالألعاب ف  الوح ات التعليمية تؤدي 3222طارت بليو )مكارم حلم  نآلةنن م  ما أ
بل  تناي  الجااز العيب  نالب ي  ا ،ما بياا تلع  دنرا مؤإةا ف  تنمية الجواي  النف ية لتقبل أجياا الوح   

فتؤ،     131: 3222ةة  )مكارم نآلةنن : دافعية نم ل يحو ممارسة الةياالتعليمية ح عاد  نقاجة مما يول  
  ان الأيفال ف  سن الخام ة ي ت يعون ال ي ة  التامة  ل  مااراتا  الأساسية نه  3226) ا تااج محمود 
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ف  ح ن    112: 3226ا تااج: )   حمثاحة القا    الأسال الذي يبن   ليو بم ا ا  الماارات المة،بة نالمعق  
  أن  ملية الةق  نال مت   ن الحة،ات تكون   اياتاا يااية ال نة الثالثة نتظاة 1682يةا ) ب   ل  يييف 

 وةوح ف  سن الخام ة ا اذ يتمكن ال فل من دمت حة،ت ن ان ماارت ن ف  آن ناح  سواا ،ايت تلك الماارات 
  316:  1682 ب   ل  : )   إناةية أن إلاإية ا فاو يةق    ن الة،ض نالةم  ا ن،ذلك   ن الة،ض نالوإ 

 ل  الأداا اليحية يتيجة لت ور  الايفالالم تخ مة اسامت ف  زياد  ق ر   الم ا    نيةا الباحث بن الوساةل
  د بن أمثة الأل اا الت  يق  3222الحة،  ا نهذا يتفق م  ما أطار بليو ) ل  سلوم البيةي  نالتآزرالتوافق 

  أداا الحة،ات نذلك حدطةاك   لات غ ة م لوقة  ن  أداا ف اا المبت ةون هو   م الق ر   ل  التوافق  ن
مذلك     122: 3222ف  الحة،ة فتخةج حيور  مةتبكة  ) ل :  الحة،ات ف ت ب  ذلك ف  أح اث اة ةاحات

من  التوازن(سا  ت  ل  ت وية ) الجماعيةان الوساةل الت  ا  ها الباحث نالت  قام حددلالاا دالل الالعاب 
كرات التوازن , والقفز على دوائر التوافق برجل واحده الم تخ مة نالت  تمثلت  ا ) الم ا    للال الوساةل 

الايفال    حالإةافة ال  اداا   بالتبادل , وبساط القفز بكلتا الرجلين , الدوان بالكرة حولة الشاخص الدائري 
تفا ل الاجتما   من التوايل نالتفا ل ف  تنمية الحاستخ ام اغل  الوساةل الم ا   ا  اإناا الالعاب الجماعية

نتوافق نغبةها التوازن  منجواي  الماار  ،افة  ل   تماد الا من للال  أداا الماارات حاي يا ية  م  الاقةان ن
ل  يت  تحق ق التوازن اليحية بذ أيو لا يمكن الاستفاد  من هذح الجواي  سواا ،ايت   يية أم حة،ية أم ماارية ما

الة،ض  -الةم  نالقفي -مما أيو من الممكن الةق    ن الاستلام نالةم   322:  1682ال ين:  أيل ن)لاا ا
  بن من  3223نيؤ،  ) مةنان  ب  المج    ا.   186: 3223)  نجيو نالب ري :  الةم  نالاستلام  -نالةم 

ان الحوال ا فالتعل  الحة،  أه  المبادئ الت  تجعل من المواقف التعليمية ذات آإار ايجا ية هو الإ لاا من ط
 3223)مةنان :  يةتب  حالب  ة الخارجية ا ن ن يةيق ق ر  الحوال نقا ل تاا ف  ت ور ال لوك الحة،  للإي ان

نمن هذح  الم ا    دالل الالعاب الجماعية من للال استخ ام الوساةل مان هنالك تفا ل ناةة   61: 
ا  الدوائر المعلقة بحبل , الحبل المعلق بشاخصين , الاقماع الصغيرة , الحواجزا  السلمالوساةل ه  ) 

اذ يتب ن من للال تنمية التفا ل الاجتما   ل ا الايفال هذح الوساةل سا  ت الشاخص الاسهم الملونة ( 
ارات ف  تنمية الما نملحو اايجا ياً  ت إ ةاالنتاةت الايجا ية للالتبارات البع ية ان تلك الوساةل الم ا    اةافت 

الاجتماعية من ح ث اطا ة رنح المناف ة نالمتعة نالتاويق نالق ر   ل  الاستمةار نموايلة اللع   ةنح 
حماسية نياقة ايجا ية  الية نامكايات   يية نحة،ية نماارية ج    نالت  ه   ل   كا التعلي   المتبعة 
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  د ان الاجاي  نالادنات الم ا    1668نالخالية من الوساةل الم ا    المحفي ا اذ يو،  )يوسف الق ام  
تجعل الفةد امثة تة، يا  ل  الماارات المةاد تعلماا نت ويةها نت ا   الادنات  ل  التنوي  الكب ة ف  اداا 

سمع  نقيةي نحة،  ناةة  ل   ت إ ةنالت  ،ان لاا  الماارات الذي يعمل  ل  تح  ن الاداا ال  الاف ل  
نالةم  ناللقف   حاكل اسةع  نالوإ اذ تؤدي المفةدات المناجية )الة،ض     322:  1668)يوسف :   الاداا

نقتة، ي نايتباح امبة ح ث ان استخ ام هذح الاجاي  ت ا    ل  توجيو الايفال ال   ةنف نمث ةات تختلف  ن 
ان المعةفة تيي  من الاح ال حالحة،ة ن  الم ا   ان الوساةل   1682ام ح )مامل يو لويا ما ال ا ق نهذا 

حان "مما ذ،ةت دنلت  ب  الةحمن يقلا  ن )انزل ن   61: 1682)مامل :  اي ماار الح ية ذات اهمية لت وية 
يج  ان تكون  ل  طكل ،ما ت ريب  فعال نسةي   ت إ ةنالتمةينات الخاية تؤدي لتحق ق الم ا    الوساةل 

الت  تعمل ف اا مجمو ة من ن ختص  اا الةياة  لوذ  من اللعبة ان الفعالية الةياةية الذي ي تمةينات ما
الع لات حاكل مقارب ال  ال ة ة نالاداا الحة،  حاتجاح الحة،ة الت  تؤدياا الع لات ف  حة،ات اللعبة ان 

يم ل ال فل بل  الفةدية ف    اية هذح المةحلة لذلك يج  اذ   362: 1682دنلت: )  الفعالية الةياةية الممارسة
يا ة الةياةية الفةدية م  ال فل اف  يااية المةحلة يم ل بل  الجماعية ا نمن هنا يةا   معو ان يلج  بل  الأ

 .نتفا لو م  الاقةان الأيا ة الةياةية نالجماعية 
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 الاستنتاجات والتوصيات-4

 الاستنتاجات 2-1

 لح وية ان زياد    د المحانلات حاستخ ام الوساةل نالادنات الم ا    سا  ت  ل  اةافة جو مفع  حا
 .نالنااط نقث رنح الماار،ة الفعلية نالتعانن نتمث ل الادنار ل ا الايفال

   الماار،ة نالتعانن نلع  الادنار )مناا الماارات الاجتماعية تنميةلاا ت إ ة بيجا   ف  الجماعية الالعاب 
 تعل  نالمتعل  ذلك فواة  ،ب ة   ل  ال ااستنتت الباحث أن استخ ام الالعاب الجماعية  وساةل م ا    لا

 توف ة فةص تعل  ،ب ة  من للال توف ة المتعة ن زالة الملل ن يجاد ال ناف  الح ي ية نالة بة ف  تنمية 
 الماارات الاجتماعية

 

 التوصيات 4-2
  الت م    ل  استخ ام الاجاي  نالادنات الميممة نالم ا    ف  الالعاب الجماعية لفيفال  لت إ ةها

لق رات الب يية نالحة،ية نالماارات الاساسية نتنمية الماارات الاجتما   ف لا  ن الايجا   ف  ت وية ا
 زياد   امل التاويق ل يا   ن  اللع .

  الاستعاية حالوساةل الم ا     نتوف ةها ف  رياض الايفال لما لاا من اهمية  نت إ ة  ل  مةحلة ال فولة
 ايجا    ل  م توا  ت إ ةمن 
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 العربية  المصادر 
  ا  مان ا دار الم  ة  للناة نالتوزي  ا  1ا تااج محمود يلبو: الماارات الحة،ية ل فل الةنةة اط

3226. 
 ا  مان ا دار الم  ة  للناة نالتوزي   1احم  مة   ومحمد محمود الح لة :  يةاةق الت ريا العامة ا ط

 3211نال با ة ا 
 1682ا الإسكن رية ا منا   المعارفا  3بار ا طأيل ن ندي  فةج ال ين: لبةات ف  الألعاب لليغار نالك  
 132اص3221تااي   ب  ال لام محمد: التةنية نالتةقية التةنيحية ا القاهة  ا دار الفكة العةق  ا. 
  : دنلت  ب  الةحمن ؛دراسة اإة استخ ام حعض الوساةل الم ا    ف  تعل  الماارات الاساسية للعبة التنا

  1682ةقية الةياةية للبنات ا جامعة الاسكن رية ا)رسالة ماج ت ة املية الت
 1682ا حغ اد ا م بعة نزار  التعلي  العال  ا  1 ب   ل  يييف : التعل  الحة،  : ط . 
  3222 ل  سلوم جواد : الالتبارات نال يال نالإحياا ف  المجال الةياة  ا جامعة القادسية ن . 
 1682ة الةياةية : )حغ اد ام لعة جامعة حغ اد مامل ية لويا ؛ ل  النفا الةياة  ف  التةقي  
 ا مان ا ال ار العلمية ندار الثقافة للناة 1مةنان  ب  المج   ا ةاهي  ؛ النمو الب ي  نالتعل  الحة،  : ط

 . 3223نالتوزي  ا 
 ا القاهة ا مة،ي الكتاب  1مكارم حلم  نآلةنن : موسو ة الت ري  الم  اي  للتةقية الةياةية ا ط

 .3222ةاللنا
 3223نجيو محجوب ن احم  الب ري : أيول التعل  الحة،  ا المويل ا دار الجامعة لل با ة نالناة ا. 
 3223نجيو محجوب ن احم  الب ري : أيول التعل  الحة،  ا المويل ا دار الجامعة لل با ة نالناة ا  

 1668ا:) مانادار الاةنق 1يوسف ق ام  ؛ سيكولوجية التعل  نالتعل  اليف  ا ط  
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             دقيقة  35الوقت :              الوحدة الثانية       سنوات 6-5العمر :            الاسبوع  : الاول 
 التاريخ : ة لروضة بشائر الخير       المكان :  القاعة الداخلي         اطفال 10عدد الاطفال:

  القسم
 الوقت

 
 الالعاب الحركية

 
 الملاحظات

تمارين  -تمارين قفزات  –تمارين تنشطه لتهيئة الجسم مع تمرينات من الوقوف للذراعين وللساقين  د  5 القسم التحضيري 
 بالأطواق . –بالكرات 

 

 ة كأنموذج للأداء.* شرح أداء اللعبة وعرضها من قبل المعلم د  5 الجزء التعليمي
 *الطلب من أحد الأطفال أداء اللعبة .

 

 1لعبة رقم  ( 1لعبة رقم ) د  20 الجزء التطبيقي
 البحث عن مكاناسم اللعبة : 

 :  تنمية التآزر العضلي البصري بين العين وارجل .  الأهداف
 الوثب الرمي اللقف ( . -تنمية المهارات الأساسية المركبة  ) الركض

 .  سم , أجزاء من الصندوق المقسم50أطواق أو دوائر مرسومة على الأرض بقطر ت : الأدوا
عند سماع الإشارة يحاول كل طفل سرعة احتلال مكان داخل الدائرة بشرط ان يدخل طريقة الإجراء: 

 الدائرة من خلال القفز بكلتا القدمين 

 

 2لعبة رقم  (2لعبة رقم )
 ن طريق الحجل والموسيقىالبحث عن مكان عاسم اللعبة : 

 : تنمية التآزر العضلي البصري بين العين وارجل .  الأهداف
 الوثب( . -تنمية المهارات الأساسية المركبة  ) الجري 

المكان : ملعب أو صالة , ويرسم داخل الملعب في أماكن متفرقة عدد من الدوائر تقل عن عدد اللاعبين 
. 

   سم , أجزاء من الصندوق المقسم50على الأرض بقطر  أطواق أو دوائر مرسومةالأدوات : 
 10يطلب من الاطفال الحجل برجل واحدة حول الملعب مع الموسيقى التي تستمر طريقة الإجراء: 

 ثواني, وعند توقف الموسيقى يجري الاطفال  لاحتلال الأماكن 

 

 3لعبة رقم  ( 3لعبة رقم )
 لرأساسم اللعبة : تتابع تمرير الكرة فوق ا

 الأهداف :  تنمية التآزر العضلي البصري بين العين والذراع . 
 جري( . -تنمية المهارات الأساسية المركبة  ) التقاط 

الأدوات : كرة لكل فريق طريقة الإجراء: تقسم المعلمة الشعبة الى فريقين يحمل القائد من كل فريق كرة 
 بيديه , عند سماع الإشارة 

 

  تمارين تهدئة الجسم و اداء التحية والانصراف مع إعطاء الإرشادات التربوية والتشجيعية للأطفال . د 5 القسم الختامي


