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 صالسمخ
 عمى نغخية التعمؼ التحؾيمي فيالتعخؼ عمى فاعمية بخنامج تجريبي قائؼ  البحث الىييجؼ     

ولتحقيق أىجاؼ البحث ، تشسية كفاءة الاداء والؾعي الفمدفي والثقافي عشج مجرسي مادة التاريخ
اتبع الباحثاف إجخاءات السشيج الؾصفي وإجخاءات السشيج التجخيبي، اذ اعج الباحثاف بخنامجاَ 

والؾسائل التعميسية وتحقق الباحثاف مؽ تجريبياَ تزسؽ اىجافاَ تعميسية وإعجاد الشذظة السراحبة 
اعتسج الباحثاف عمى ترسيؼ السجسؾعة  ،صلاحيتو بعخضو عمى مجسؾعة مؽ الخبخاء والسحكسيؽ

التجخيبية العذؾائية الاختيار ذات الاختبار القبمي والبعجي مؽ أجل التعخؼ عمى فاعمية البخنامج 
اختار الباحثاف مجسؾعة مؽ مجرسي مادة التاريخ  ،التجريبي في تشسية كفاءة الاداء والتشغيؼ الحاتي

أخزعؾا لمبخنامج التجريبي  ،( مجرسا   52في قزاء الجور وتؼ الاختيار بظخيقة عذؾائية بمغت )
بعج التحميل الاحرائي لمشتائج تؾصل الباحثاف الى ما يمي  ،ضسؽ دورة تجريبية لسجة ست اسابيع

( بيؽ متؾسظي درجات مجرسي 0،02ج مدتؾى دلالة )أولا  : وجؾد فخؽ ذي دلالة احرائية عش: 
السجسؾعة التجخيبية الحيؽ يجرسؾف عؽ طخيق البخنامج التجريبي قبل التجخبة وبعجىا في )بظاقة 

( بيؽ 0،02السلاحغة لكفاءة الاداء( . ثانيا : وجؾد فخؽ ذي دلالة احرائية عشج مدتؾى دلالة )
الحيؽ يجرسؾف عؽ طخيق البخنامج التجريبي قبل متؾسظي درجات مجرسي السجسؾعة التجخيبية 

 التجخبة وبعجىا في )مؿياس الؾعي الفمدفي والثقافي( .
 ،الهعي الفمدفي والثقافي ،كفاءة الاداء ،التعمم التحهيمي ،بخنامج تجريبي الكمسات السفتاحية:

 .التاريخ
The Effectiveness of a Training Program Based on the Theory of 

Transformative Learning in Developing Performance Efficiency and 
Philosophical and Cultural Awareness among History Teachers 
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Abstract: 
    The research aims to : Identify the effectiveness of a training 
program based on the theory of transformative learning in developing 
performance efficiency and philosophical and cultural awareness among 
history teachers، To achieve the research objectives، the researcher 
followed the procedures of the descriptive approach and the 
experimental approach. The researcher prepared a training program that 
included educational objectives، preparing accompanying activities and 
educational tools. The researcher verified its validity by presenting it to 
a group of experts and arbitrators، The researcher adopted the design 
of the randomized experimental group with a pre- and post-test in order 
to determine the effectiveness of the training program in developing 
performance efficiency and self-regulation. The researcher selected a 
sample of history teachers in Al-Dour district. A random sample of 25 
teachers was selected and subjected to the training program within a 
six-week training course، After statistically analyzing the results، the 
researcher reached the Following: First: There is a statistically 
significant difference at a significance level of (0،05) between the 
average scores of the experimental group teachers who teach through 
the training program before and after the experiment، (In the 
performance efficiency observation card). 
Second: There is a statistically significant difference at a significance 
level of (0.05) between the average scores of the experimental group 
teachers who teach through the training program before and after the 
experiment in the philosophical and cultural awareness scale. 
Keywords: training program، transformational learning، 
performance efficiency، philosophical and cultural awareness، 
history. 
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 مذكمة البحث :
يدعى الشغاـ التخبؾي عمى مدتؾى العالؼ إلى تجريب السجرسيؽ في اثشاء الخجمة لإحجاث      

تغيخات طؾيمة الأمج في أدائيؼ التجريدي، ومشيا دولة العخاؽ مؽ خلاؿ تبشي بخامج تجريبية 
السدتججات في جسيع مجالات العسل التخبؾي وجسيع تخرراتو بسا لمتظؾرات و  ،متشؾعة ومؾاكبة

 في ذلػ تخرص التاريخ .
ويؤكج القائسؾف عمى التعميؼ عمى مؾاكبة الشسؾ الستدارع  في الستغيخات العمسية والتقشية،      

فبخزت العجيج مؽ الأمؾر الدمبية التي مؽ شأنيا أف تؤدي إلى انخفاض في مدتؾى التعميؼ 
، مسا حجى بالقائسيؽ عمى السؤسدات التعميسية الى محاولة البحث والتفكيخ عؽ الدبل وتومخخجا

 السثمى لتخظي الغؾاىخ الدمبية في عسمية  التعميؼ .
فالتعميؼ  مؽ أسذ التشسية الذاممة في أي مجتسع مؽ السجتسعات،  لحا فقج كاف الؾسيمة      

الآمشة لإعجاد الجيل الحاضخ والسقبل، فالسجرس ىؾ أحج السجاخل الأساسية والسيسة لسجخلات 
دىا مؽ العسمية التعميسية، نغخا لجوره الكبيخ في انجاح العسمية التخبؾية وبمؾغ غاياتيا وتحقيق وجؾ 

خلاؿ تظؾيخ الحياة نحؾ الافزل، ويتؾقف كل ذلػ عمى نؾعية الإعجاد التي تتمقاىا السلاكات 
ومدتؾى تمػ الشؾعية مؽ الاعجاد، وتتؾقف أيزا عمى جؾدة التجريب  ،التعميسية  قبل الخجمة

 الحي تمقاه أثشاء الخجمة .
فظلابشا  ،ريب وتظؾيخ السجرسيؽومؽ أجل مجاراة ىحه التظؾرات ىشاؾ حاجة إلى رعاية وتج     

في مظمع القخف الحادي والعذخيؽ نذأوا في بيئة يديل فييا الؾصؾؿ إلى السعمؾمات عبخ تقشية 
وقج جخى  ،ولكؽ في كثيخ مؽ الأحياف لا يحرمؾف إلا عمى القذخة الخارجية لمتعمؼ ،سيمة ججا  

ة السخجؾة، وىؼ يثقؾف كثيخا  في إقشاعيؼ بأف السعمؾمات السفرمة التي يحرمؾف عمييا ىي السعخف
ويبجو أف طلابشا كأنيؼ مذغؾلؾف أكثخ مؽ أي وقت مزى، لكؽ حياتيؼ في واقع  ،فيسيؼ السدعؾـ

 الأمخ تكاد تتجو نحؾ الأىجاؼ الأكاديسية.
ومؽ خلاؿ خبخة الباحثاف في مجاؿ تجريذ مادة التاريخ ولقائو مع مجرسي ىحه السادة لؾحظ      

سجرسيؽ تتسثل في الؾرش التجريبية في الجانب الأكاديسي، والجانب السيشي عمى أف احتياجات ال
حج سؾاء، كسا أشار السجرسؾف في أثشاء الحجيث معيؼ إلى رغبتيؼ في بخامج تجريبية في طخائق 

كسا لُؾحظ مؽ خلاؿ الديارات الرؽية لمسجرسيؽ، أف  ،التجريذ والأساليب الحجيثة في التجريذ
يؽ ضعف ا في بعض جؾانب الأداء التجريدي كعجـ مقجرة بعزيؼ عمى تحجيج لجى بعض السجرس

وقمة استخجاـ الظخؽ التجريذ الحجيثة وضعف  ،الأنذظة السلائسة لمظمبة السخاعية الفخوؽ الفخدية
 استخجاميؼ للأساليب التخبؾية الفاعمة لزبط الرف وقمة طخح أسئمة القجرات العميا .

ؽ وجؾد ىحه السذكمة قاـ الباحثاف بعسل دراسة استظلاعية عمى عيشة والسديج مؽ التأكج م     
شسمت مجسؾعة مؽ السذخفيؽ والسجرسيؽ الأوائل، لسادة التاريخ في مخحمة الثانؾية بالسجيخية 
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ـ، وقج أعيخت نتائج الجراسة 5052 -ـ5052العامة لمتخبية بسحافغة صلاح الجيؽ 
ضعف في بعض مؽ جؾانب كفاءة الأداء والؾعي  % ( إلى وجؾد000الاستظلاعية أف ندبة ) 

ومؽ ىحا كمو تبمؾر في ذىؽ الباحثيؽ مذكمة تجور حؾؿ الاجابة عؽ الدؤاؿ  ،الفمدفي والثقافي
 -الاتي ىؾ:

ماىي فاعمية بخنامج تجريبي قائؼ عمى نغخية التعمؼ التحؾيمي في تشسية كفاءة الاداء والؾعي  -
 لتاريخ ؟الفمدفي والثقافي عشج مجرسي مادة ا

 اهسية البحث :
يتسيد العرخ الحالي بالتظؾر اليائل في مجاؿ السعخفة والسعمؾمات، وىحا التظؾر يتظمب      

مؾاكبة التغيخات في السجالات السختمفة، ومشيا مجاؿ التعميؼ الحي يدعى إلى تشسية جسيع جؾانب 
تحجيات الحاضخ وتغيخات  شخرية السجرس، وإكدابو السيارات وطخؽ التفكيخ لسؾاجية

 .السدتقبل
وفي ضؾء ذلػ نادى العجيج مؽ العمساء أمثاؿ )ميديخو( بشؾع ججيج مؽ التعمؼ يحؾؿ دوف      

الشغخ إلى الحاضخ بعيؾف الساضي أو عَج الحاضخ والسدتقبل مخاجعة لمساضي، وقج أطمقؾا عميو 
إلا إذا تقبل وتدارع السعمسؾف إلى تبجيل  اسؼ)التعمؼ التحؾيمي( فالتغييخ الفعمي في التعميؼ لؽ يتؼ

بة والإبجاع لجى طلابيؼ  ،أدوارىؼ التقميجية إلى أدوار ججيجة  بيجؼ تعديد السؾـ
فمؼ يعج الأمخ قاصخ ا في التعميؼ عمى اكتداب السعخفة، ولكؽ تمػ  ،(22-20ص،500٢)طو،

تعمؼ التحؾيمي يتخظى ذلػ إلى ؼيأتي ال ،السخحمة ىي مخحمة إدراكية تؤثخ في تفكيخ الفخد ووججانو
مخاحل أكثخ عسقا وىي تغيخ في الخؤية والشغخ إلى الأمؾر مؽ زوايا متعجدة، وججيجة مسا يداعج 

عيخت أىسية التعمؼ التحؾيمي  ،(0ص،۸۱۰6عمى الفيؼ بعسق في التفكيخ في السدتقبل )جخاد،
خاصة لمعالؼ تدتشج إلى ( إذ أشار إلى اف لكل فخد نغخة 0990مؽ خلاؿ عخض نغخية ميديخو )

مجسؾعة مؽ الشساذج ولاقتخاحات التي تشبع مؽ تخبية الفخد وحياتو وخبخاتو وثقافاتو، وقج أشار 
ميديخو أيزا  الى أف تمػ الشغخة الفخيجة للإنداف تخجع إلى عادات العقل الخاصة بو 

شاصخ عشج استخجاـ التعمؼ التحؾيمي يجب التخكيد عمى ثلاث ع ،(270ص،5050،)سعيج
السؾقف التعميسي( أما بالشدبة لمستعمسيؽ ؼيجب أف يشخخطؾا في نقاش  ،السعمسيؽ  ،)الستعمسيؽ

جساعي حيث التحجث إلى الآخخيؽ يداعج في إدراؾ السعتقجات والافتخاضات، وأيزا يداعج في 
ويبجو لي اف ما يسيد التعمؼ التحؾيمي ىؾ  ،(٢2ص،5000،فيؼ أعسق لمبجائل السفخوضة )اليادي

نسط السعتقجات السدمؼ بيا، والافتخاضات التي لا نداع عمييا والعادات الحىشية التي لؼ تكؽ محل 
تذكيػ مؽ قبل حيث تدتشج نغخية التعمؼ التحؾيمي لسيديخو إلى تحجي تفكيخ السجرسيؽ مؽ خلاؿ 

وتكؾف قابمة لمتفكيخ فييا  ،خاضاتيؼ أو خظأىاالشقج، وطخح الأسئمة لمشغخ حؾؿ مجى صحة افت
أو  ،وتغييخىا مع الدمؽ، لحا فأف التعمؼ يحجث إما عؽ طخيق ما سساه ميديخو )السأزؽ السحيخ(
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عؽ طخيق التأمل في الأحجاث والتجارب التي تكؾنت عبخ الؾقت، إذف فالغخض الأساسي في 
وإمكانية التغييخ في الفخضيات والخبخات  التعمؼ التحؾيمي ىؾ تغييخ أكاديسي واجتساعي ونفدي،

 الدابقة نحؾ الأثخ الإيجابي لمستعمؼ في حياتو العمسية والعسمية .
 وعمى ضهء ما تقجم فان اهسية البحث الحالي تأتي من :

 اىسية مادة التاريخ ودورىا في بشاء شخرية السجرس . -0
الحجيثة في مداعجة السجرسيؽ عمى اىسية استخجاـ نغخية التعمؼ التحؾيمي لأنيا مؽ الشغخيات  -5

 تظؾيخ ميارات التعميؼ لجييؼ .
 اىسية الشغخيات الحجيثة في عسميات التعميؼ والتعمؼ . -2

 هجف البحث:
ييجؼ البحث  الحالي الى التعخؼ عمى: فاعمية بخنامج تجريبي قائؼ عمى نغخية التعمؼ التحؾيمي 

 شج مجرسي مادة التاريخ .في تشسية كفاءة الاداء والؾعي الفمدفي والثقافي ع
 فخضيات البحث :

 لتحقيق ىجؼ ىحا البحث وضع الباحثاف الفخضيات الرفخية الاتية :
( بيؽ 0،02أولا  : الفخضية الخئيدية الأولى )لا يؾجج فخؽ ذو دلالة احرائية عشج مدتؾى دلالة )
التجريبي قبل متؾسظي درجات مجرسي السجسؾعة التجخيبية الحيؽ يجرسؾف عؽ طخيق البخنامج 

 التجخبة وبعجىا في بظاقة السلاحغة لكفاءة الاداء( .
( بيؽ 0،02الفخضية الفخعية الاولى )لا يؾجج فخؽ ذو دلالة احرائية عشج مدتؾى دلالة ) -

متؾسظي درجات مجرسي السجسؾعة التجخيبية الحيؽ يجرسؾف عؽ طخيق البخنامج التجريبي قبل 
 (. التجخبة وبعجىا في مجاؿ التخظيط

( بيؽ 0،02ثانيا : الفخضية الخئيدية الثانية )لا يؾجج فخؽ ذو دلالة احرائية عشج مدتؾى دلالة )
متؾسظي درجات مجرسي السجسؾعة التجخيبية الحيؽ يجرسؾف عؽ طخيق البخنامج التجريبي قبل 

 التجخبة وبعجىا في مؿياس الؾعي الفمدفي والثقافي( .
( بيؽ 0،02يؾجج فخؽ ذو دلالة احرائية عشج مدتؾى دلالة )الفخضية الفخعية الاولى )لا  -

متؾسظي درجات مجرسي السجسؾعة التجخيبية الحيؽ يجرسؾف عؽ طخيق البخنامج التجريبي قبل 
 التجخبة وبعجىا في مجاؿ الؾسظية والاعتجاؿ( .

 حجود البحث :
 الجور . الحجود السكانية : مجيخية التخبية في محافغة صلاح الجيؽ / قدؼ تخبية

 الحجود البذخية : مجرسي مادة التاريخ في قدؼ تخبية الجور .
 مرطمحات البحث:

 يتزسؽ البحث الحالي السرظمحات الاتية :
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: ىؾ مجسؾعة مؽ المقاءات التعميسية السخظظة السشغسة السبخمجة زمشيا  البخنامج التجريبي  -1
التي تيجؼ إلى تشسية السيارات السحجدة  والستزسؽ سمدمة مؽ الاستخاتيجيات التعميسية التعمسية

 ( 20 ، 5002 ،بحاتيا وفق الاساس الشغخي السدتشج إليو البخنامج . ) نؾفل
مجسؾعة الأنذظة والسيارات والسعارؼ الخاصة بكفاءة  ويعخف البخنامج التجريبي إجخائيا بأنه :

في السجيخية العامة لتخبية  التي تقجـ لأعزاء ىيئة التجريذ ،الاداء والؾعي الفمدفي والثقافي 
مؽ أجل تظؾيخ أدائيؼ في مجاؿ كفاءة الاداء والؾعي الفمدفي  ،صلاح الجيؽ قدؼ تخبية الجور 

 وفق أسمؾب عمسي مجروس ومشغؼ . ،والثقافي 
: التعمؼ التحؾيمي بأنو التعمؼ الحي يؤدي إلى إحجاث تغيخ في الأطخ التعمم التحهيمي  -2

 ،جي الفخد مشغؾره أو رؤيتو للأشياء والتجارب التي يسخ بيا . ) جخادالسخجعية والتي تذكل ل
 (                                                                    0ص ، ۸۱۰6

: بأنو مجسؾعة مؽ الأنذظة والخبخات التجريدية  وتعخف نظخية التعمم التحهيمي إجخائيا
والتي تجعؼ كفاءة الأداء والؾعي  ،والسسارسات التعميسية السُرسَّسة وفق نغخية التعمؼ التحؾيمي

 الفمدفي والثقافي لجى مجرسي مادة التاريخ  .
ؽ وبسدتؾى م ،: ىي  القجرة عمى عسل شيء بفاعمية وإتقافكفاءة الاداء عخفها كل من  -3

وتختمف باختلاؼ السياـ  ،الأداء وبأقل جيج ووقت وكمفة بعسميات وإجخاءات يسكؽ ملاحغتيا
 التي تختبط بيا . 

 ( 222ص  5005 ،) مخعي والحيمة
: ىي قجرة مجرسي مادة التاريخ عمى استخجاـ الأساليب والظخؽ وتعخف كفاءة الاداء اجخائياً 

وتقاس بالجرجة التي  ،السشاسبة التي تداعجه عمى تؾصيل السحتؾى التعميسي إلى الظلاب 
 يحرل عمييا السجرس عشج الاجابة عمى فقخات بظاقة السلاحغة السُعَجة ليحا الغخض .

فيؼ الؿيؼ الذخرية، والسجتسعية، والسعتقجات، ىؾ القجرة عمى  الهعي الفمدفي والثقافي : -4
ليربح الفخد عمى بيئة مؽ الؿيؼ الثقاؼية التي  ،والترؾرات مؽ الشاس، ومؽ الثقافات الأخخى 

 ((Quappe & Cantatore  ، 2005 ، pp 77تذكل وتحجد الأشخاص كأفخاد. 
: ىي قجرة مجرسي مادة التاريخ عمى  السعخفة والفيؼ  ويعخف الهعي الفمدفي والثقافي اجخائياً 

وىي محرمة التفاعل بيؽ الأبعاد الثلاثة لمؾعي  ،الرحيح وسلامة الجراؾ لمحات الاندانية 
ويقاس بالجرجة الكمية  ،إذ تكسل ىحه الأبعاد بعزيا البعض  ،والسياري  ،والؾججاني ،السعخفي 

الاجابة عمى فقخات مؿياس الؾعي الفمدفي والثقافي التي يحرل عمييا مجرسي عيشة البحث عشج 
 الحي أعجه الباحثاف ليحا الغخض .
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 خمفية نظخية
 السحهر الاول: البخامج التجريبية :

يؾاجو السجرس في عسخه الؾعيفي متغيخات شتى يسكشو مؾاكبتيا مؽ خلاؿ التدود بالخبخات      
والتشؿية تتدارع في  ،يف كل يؾـ شيئا  ججيجا  لاف العمؾـ تتغيخ والأبحاث تُز ،التي تؤىل لحلػ

فأنساط الحياة في  ،خظاىا إلى استحجاث السبتكخات التي تغيخ كثيخا  مؽ معؾقات البيئة 
السجتسعات ىي الأخخى تغيخ نغسيا وأساليب العسل وخظط التشسية فييا والعلاقات بيؽ أفخادىا 

 غيخ حاجتو وطسؾحو ونغختو إلى السدتقبل .والستعمؼ يتأثخ بيحه الستغيخات بدبب ت ،ومؤسداتيا
 ( ٢ص ، 5052 ،الجليسي )

 السحهر الثاني : التعمم التحهيمي 
 : مفههم التعمم التحهيمي -

يدتشج التعمؼ التحؾيمي في التجريذ إلى مبجأ مداعجة السجرسيؽ عمى تحجي الافتخاضات       
والتي يتؼ الترخؼ عمى أساسيا مؽ حيث التفكيخ  ،السشظؿية والقائسة عمى السعخفة الدابقة 

ومؽ ىشا عيخت  ،حيث أف الأفخاد الأفزل يدتظيعؾف بشاء مدتقبل أفزل لعالؼ أفزل ،والدمؾؾ 
 ( p8،. العجيج مؽ الجراسات التي تجعؼ وتذيخ إلى أىسية نذخ الؾعي بسفيؾـ التعمؼ التحؾيمي

2017 ، ،Kuechler  William ) 
 : كفاءة الاداء :السحهر الثالث  -

تذكل التخبية العسمية الخكؽ الأساس في عسمية إعجاد السجرس إذ لا يسكؽ تدويج السؤسدات      
التعميسية بسختمف مدتؾياتيا بسجرسيؽ قادريؽ عمى إنجاز الاىجاؼ التي تدعى إلييا تمػ 

أف التعميؼ لازمة مؽ  وبسا ،السؤسدات مؽ دوف تأىيميؼ عسميا  لمؿياـ بسا يخاد مشيؼ بكفاية وفاعمية
ونغخا   ،لؾازـ الحياة الإندانية فلا شػ أنو يتظؾر ويدداد تعقيجا  وتحجيثا  تبعا  لتعقج الحياة وتظؾرىا 

لسا حرل ويحرل مؽ تظؾر ىائل في السعمؾمات وتقشيات السعمؾماتية فقج أثخ ىحا التظؾر في 
مشيا ما يذجد  ،مجاؿ إعجاد السجرس التعميؼ والتعمؼ وعيخت أساليب واتجاىات تجريب حجيثة في 

عمى الرفات والخرائص التي يجب تؾفيخىا في السجرس الجيج  ومشيا ما يذجد عمى الدمؾؾ 
التجريدي الحي يؤديو السجرس في التعميؼ  ومشيا ما يذجد عمى التفاعل المفغي بيؽ السجرس 

حي يُعجُ وال ،والظلاب ومشيا ما يذجد عمى الكفايات التجريدية التي يجب أف يتسكؽ مشيا السجرس 
مؽ أىؼ الاتجاىات التي تذجد عمى أىسية الكفايات التجريدية في إعجاد السجرس .) عظية 

 ( 500ص ، 5002 ،والياشسي
 السحهر الخابع : الهعي الفمدفي والثقافي :

إف تشسية الؾعي الفمدفي والثقافي لجى الظلاب ضخورة تخبؾية واجتساعية لزساف البقاء      
إذ يختبط الؾعي  ،والؾقاية مؽ العجيج مؽ السذكلات في الحياة السعاصخة والحياة بذكل أفزل 
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بالدمؾؾ فكل سمؾؾ إنداني إيجابي ىؾ نتيجة وعى وفي الؾقت نفدو كل سمؾؾ إنداني سمبي ىؾ 
 ( 7٢ص ، 5050 ،نتيجة غياب الؾعي . ) عبج الخالق 

 دراسات سابقة
 م۹۱۰۲ ،حرة محمد عامخ  ،ال ممهذ

تشسية مهارات السعالجة الحهشية السعخفية والاستقلال الحاتي لجى طالبات  )أثخ التحهيمي في
 ،ابيا ،كمية التخبية جامعة السمػ خالجاجخية ىحه الجراسة في  كمية التخبية بجامعة السمك خالج(

) أثخ التعمم التحهيمي في تشسية مهارات ىجؼ البحث الى التعخؼ عمى  السسمكة العخبية الدعؾدية
 ،الحهشية السعخفية والاستقلال الحاتي لجى طالبات كمية التخبية بجامعة السمك خالج(السعالجة 

( طالبة مؽ ۸6( طالبة والأخخى ضابظة )0۱طبقت الجراسة عمى مجسؾعتيؽ إحجاىسا تجخيبية )
وتسثمت  ،طالبات الجبمؾـ العالي بكمية التخبية لمبشات بأبيا تخرص طخؽ تجريذ اجتساعيات

أدوات الجراسة في اختبار ميارات السعالجة الحىشية السعخؼية مؽ سؤاؿ وثلاث مؾاقف مفتؾحة 
( ۰۸وتؼ تؾزيع الجرجات لكل ميارة ثلاث درجات بسجسؾع كمي ) ،تؿيذ ثلاث ميارات اخخى 

وقج استخجمت الباحثة  ،( عبارة۰۸ومؿياس الاستقلاؿ الحاتي مؽ إعجاد الباحثة مؽ ) ،درجة
 SPSS.V21اليب التالية لمتحقق مؽ صحة فخوض الجراسة مؽ خلاؿ بخنامج الاحراء الأس

وىي  الستؾسظات والانحخافات السعيارية معامل ارتباط بيخسؾف اختبارات لمسجسؾعتيؽ السدتقمتيؽ 
Independent Samples -- Test  اختبارات لمسجسؾعتيؽ السختبظتيؽPaired Samples 

- Test وتؾصمت الشتائج الي وجؾد فخوؽ دالة إحرائيا لرالح  ،حجؼ التأثيخ مخبع ايشا لؿياس
السجسؾعة التجخيبية في السعالجة الحىشية السعخؼية كميا وفي مياراتيا التمخيص وإدراؾ العلاقات 

كسا أعيخت الشتائج وجؾد فخوؽ دالة  ،والأنساط والتفديخ وتقييؼ السعمؾمات وبحجؼ تأثيخ مختفع 
وكذفت الشتائج عؽ علاقة  ،سجسؾعة التجخيبية في مؿياس الاستقلاؿ الحاتي إحرائيا لرالح ال

 مؾجبة ودالة إحرائيا بيؽ السعالجة الحىشية السعخؼية والاستقلاؿ الحاتي.
  ۹۱۹۹ ،صباح عبج الله عبج العظيم  ،الديج

ة )فاعمية بخنامج مقتخح قائم عمى نظخية التعمم التحهيمي في تجريذ الخياضيات عمى تشسي
اجخية ىحه الجراسة في مجرسة  التفكيخ التأممي والكفاءة الحاتية لجى طلاب السخحمة الثانهية(

)لبشاء بخنامج مقتخح قائم عمى نظخية التعمم  ،مرخ ،محافغة الدؾيذ ،الذييجة شادية سلامة
التحهيمي في تجريذ الخياضيات عمى تشسية التفكيخ التأممي والكفاءة الحاتية لجي طلاب 

( طالبة بالرف الأوؿ الثانؾي بسجرسة الذييجة 5۰وتسثمت عيشة البحث في ) ،السخحمة الثانهية(
شادية سلامة بسحافغة الدؾيذ، وتؼ اختيار عيشة البحث عذؾائيا وتؼ تقديسيا إلى مجسؾعتيؽ 

( طالبة ومجسؾعة 04متكافئتيؽ )مجسؾعة ضابظة( تؼ التجريذ ليا بالظخيقة السعتادة وعجدىؼ )
وتؼ بشاء اختبار  ،( طالبة03يبية تؼ التجريذ ليا باستخجاـ البخنامج السقتخح( وعجدىؼ )تجخ 
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ميارات التفكيخ التأممي، وكحلػ إعجاد مؿياس الكفاءة الحاتية بغخض جسع البيانات وفق السشيج 
التجخيبي ذي الترسيؼ شبو التجخيبي، وقج طبق اختبار ميارات التفكيخ التأممي ومؿياس الكفاءة 

معامل ارتباط بيخسؾف" بيؽ درجات السجسؾعة التجخيبية  ،الحاتية قبمي ا وبعجي ا عمى عيشة البحث
في التظبيق البعجي لاختبار ميارات التفكيخ التأممي ومؿياس الكفاءة الحاتية وؾيسة "ت" لمفخؽ بيؽ 

لكفاءة متؾسظي درجات طلاب السجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة في التظبيق البعجي السؿياس ا
الحاتية و اختبار ميارات التفكيخ التأممي و معاملات الثبات لكل بعج مؽ الأبعاد الخسدة لاختبار 

وقج أثبتت الشتائج وجؾد فخؽ داؿ إحرائيا بيؽ  ،التفكيخ التأممي ككل بظخيقة ألفا كخونباخ
( ۱.۱3متؾسظي درجات طلاب السجسؾعة التجخيبية، ودرجات طلاب السجسؾعة الزابظة عشج )

في التظبيق البعجي لاختبار ميارات التفكيخ التأممي لرالح طلاب السجسؾعة التجخيبية، كسا 
أسفخت الشتائج عؽ وجؾد فخؽ داؿ إحرائيا بيؽ متؾسظي درجات طلاب السجسؾعة التجخيبية 

( في التظبيق البعجي السؿياس الكفاءة الحاتية ۱.۱3ودرجات طلاب السجسؾعة الزابظة عشج )
 لاب السجسؾعة التجخيبية .لرالح ط

 م۹۱۹2 ،الاء محمد عبج  ،راضي
اجخية ىحه الجراسة في كمية  ،)اثخ التعمم التحهيمي في التفكيخ التأممي لجى طمبة كميات التخبية (

)لتعخف عمى اثخ التعمم التحهيمي في التفكيخ العخاؽ  ،جامعة كخبلاء  ،التخبية لمعمؾـ الاندانية 
( طالب وطالبة مؽ طمبة 6۱عيشة البحث فقج تكؾنت مؽ ) ،كميات التخبية(التأممي لجى طمبة 

وقج صاغت الباحثة  ،السخحمة الثالثة قدؼ التاريخ / كمية التخبية لمعمؾـ الإندانية / جامعة كخبلاء
تؼ إجخاء التحميل الإحرائي  ،( ىجؼ سمؾكي تسثمت أداة البحث في مؿياس التفكيخ التأممي۰۸3)

أعيخت الشتائج الآتي : وجؾد فخؽ ذا دلالة  ،spss-۸2التحميل الإحرائي  بؾاسظة بخنامج
بيؽ متؾسط درجات طمبة السجسؾعة التجخيبية ومتؾسط درجات  0.02إحرائية عشج مدتؾى 

 طمبة السجسؾعة الزابظة في التفكيخ التأممي البعجي .
 مجى الافادة من الجراسات الدابقة :

ت الدابقة بالكثخ مؽ الأمؾر ة الادبيات التخبؾية في الجراسااستفاد الباحثاف مؽ خلاؿ مخاجع
 .مشيا
التؾصل الى قائسة شاممة بالسيارات السيسة التي يسكؽ مؽ خلاليا مداعجة السجرس عمى  -1

 مؽ خلاؿ استخجاـ نغخية التعمؼ التحؾيمي في عسمية التجريذ . ،اكتدابيا
البحث مؽ خلاؿ معخفة الريغ التي اعج  مداعجة الباحثاف في بشاء البخنامج التجريبي وادوات -2

فييا الأدوات في دراسات سابقة فقاـ الباحثاف بتعخؼ عمى الكيؽية التي يتبعيا وتمخيريا في 
 الفكخة الأساسية التي ساعجتو في بشاء ادوات البحث.
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وايزا التؾصل إلى الاقتخاحات  ،السقارنة بيؽ نتائج الجراسات الدابقة ونتائج البحث الحالي  -3
 والتؾصيات السشاسبة .

ساعج الباحثاف عمى  ،اطلاع الباحثاف عمى السرادر الأصمية وما فييا مؽ مرظمحات  -4
اختيار السرادر السيسة التي افادت البحث اذ تشاولت اغمب دراسات سابقة السرادر القخيبة مؽ 

سرادر في العشاويؽ الخاصة بالبحث وىحا ما ساعج الباحثاف في تعخؼ كيؽية الاستفادة مؽ ال
 عسمو .

وكيؽية  ،تعمؼ الباحثاف كيف يختار الشغخيات  والاستخاتيجيات التي تشاسب السادة العمسية  -5
 استخجاميا داخل غخفة الرف .

والاطلاع عمى  ،مداعجة الباحثاف في اختيار العيشة وتحجيج حجسيا وكيؽية التعامل معيا  -6
 اىجاؼ البحؾث وتداؤلاتيا والاجخاءات والتجارب. 

وكيؽية  ،فادة في اختيار الادوات والؾسائل الاحرائية التي تتشاسب مع الجراسة الحاليةالا -7
 ،اجخاء السعالجات لمبيانات والسعادلات الاحرائية التي تشاولت البيانات الخاصة ببحثو 

 والتؾصل الى الشتائج الرحيحة .
 تبعة .كل ذلػ عدز الخمؽية العمسية في صياغة اىجاؼ البحث والسشيجية الس 

 مشهجية البحث واجخاءاته
مؾقف لاختيار صحة الفخوض تعدؿ ؼيو الستغيخات الجخيمة، ويجرس أولًا : الترسيم التجخيبي : 

أثخ الستغيخ السدتقل في الستغيخ التابع بػية التأكج مؽ مجى صحة معمؾمة معيشة . )ممحؼ، 
لحا اعتسج الباحثاف ترسيؼ السجسؾعة التجخيبية العذؾائية الاختيار ذات  ،(27ص ،5000

 البحث والسخظط الآتي يؾضح ذلػ : لسلاءمتو عخوؼ ىحا ،الاختبار القبمي والبعجي
 (1شكل )

 يهضح الترسيم التجخيبي السعتسج في هحا البحث
واختبار الؾعي الفمدفي  تسثمت أداتا البحث ببظاقة السلاحغة لكفاءة الاداء أداتا البحث :

 .والثقافي
بشى الباحثاف بظاقة السلاحغة لكفاءة الأداء برؾرتيا الأولية والتي تزؼ بشاء بطاقة السلاحظة : 

( فقخة في 02( فقخات ضسؽ مجاؿ التخظيط و )9( فقخة مؾزعة بيؽ ثلاثة مجالات بؾاقع )22)

الستغيخ  الاختبار القبمي السجسؾعة
 السدتقل

 الاختبار البعجي الستغيخ التابع

 التجخيبية 
بظاقة السلاحغة         

الأداء   واختبار لكفاءة 
 الؾعي الفمدفي والثقافي

البخنامج 
 التجريبي

كفاءة الاداء 
والؾعي الفمدفي 

 والثقافي

بظاقة السلاحغة         
لكفاءة الأداء   

واختبار الؾعي 
 الفمدفي والثقافي
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 ،( فقخة في مجاؿ التقؾيؼ وتؼ وضع أماـ كل فقخة ثلاث بجائل وىي )دائسا  00التشفيح و) مجاؿ
 نادرا (   ،غالبا  

: يعج الثبات مؽ السقاييذ التخبؾية والشفدية التي يشبغي لمباحث التحقق  ثبات بطاقة السلاحظة -
مؤشخا  عمى ثبات مشيا لأنو مؽ الخرائص الزخورية والاساسية لاسيسا أف حداب الثبات يعظي 

ولاستخخاج ثبات بظاقة السلاحغة فسؽ السشاسب تظبيق ،الؿياس وتجاندو في ؾياس الخاصية
( مجرسيؽ لسادة التاريخ غيخ أفخاد عيشة البحث حيث تست 00معادلة )كؾبخ( فتؼ تظبيقيا عمى )

تجريذ ملاحغتيؼ مؽ قبل الباحثاف ومؽ قبل أحج الدملاء مؽ حسمة درجة الساجدتيخ طخائق ال
ولحداب معامل الثبات تؼ تحميل الشتائج واختبار معامل الثبات وفق  ،العامة ويعسل مجرسا

 لاتفاؽ السلاحغتيؽ التي تشص عمى الآتي :Cooperمعادلة   
 000× ندبة الاتفاؽ =                   عجد مخات الاتفاؽ                        

 الاختلاؼعجد مخات الاتفاؽ + عجد مخات 
 %( بيؽ السلاحغيؽ وىي ندبة تذيخ الى ثبات بظاقة السلاحغة27وقج بمغت ندبة الاتفاؽ )

 ،0997)ناصخ،                                                                     
 (522ص

بعج أف تؼ التأكج مؽ صجؽ الأداة وثباتيا وتحجيج عيشة البحث مؽ  تطبيق بطاقة السلاحظة: -
السجرسيؽ قاـ الباحثاف بديارتيؼ في مجراسيؼ قبل بجء البخنامج التجريبي مع بجاية العاـ الجراسي 

حيث كاف وقت زيارة كل مجرس  ،( وإعادة الديارة بعج انتياء البخنامج التجريبي5052 -5052)
يا ملاحغة السجرسيؽ قبل تظبيق البخنامج وملاحغة الفخوؽ التي حرمت دؾيقة( تؼ خلال 50ىؾ)

 لجييؼ بعج تظبيق البخنامج .
 ،وضع الباحثاف مفاتيح لترحيح فقخات بظاقة السلاحغة تعميسات ترحيح بطاقة السلاحظة: -

ث إذ أعظى )درجة واحجة ( لمبجيل الثالث و)درجتيؽ( لمبجيل الثاني و )ثلا ،اعتسجىا في الترحيح
 ( درجة .002 - 22درجات( لمبجيل الاوؿ، لحا تتخاوح درجة بظاقة السلاحغة الكمية ما بيؽ )

أتبع الباحثاف الخظؾات الاتية في بشاء مؿياس الؾعي الفمدفي اختبار الهعي الفمدفي والثقافي: 
 والثقافي متبعا  الخظؾات التالية :

الكذف عؽ مدتؾى مؿياس الؾعي اليجؼ مؽ الاختبار ىؾ تحجيج الهجف من الاختبار: -
 الفمدفي والثقافي لجى مجرسي مادة التاريخ )عيشة البحث( .

قاـ الباحثاف بسدح أىؼ القزايا اعجاد الريغة الاولية الاختبار الهعي الفمدفي والثقافي: -
 والسعمؾمات التي يسكؽ اف تكؾف مؾضؾعاتيا دافعا  لمستجربيؽ لسسارستيؼ لمؾعي الفمدفي والثقافي،

وحخص اف تكؾف مشاسبة  ،وحجد جسمة مؽ القزايا والسعمؾمات التي تعج مثيخه ليحا الستغيخ
( مجالات او ابعاد 7وفي ضؾء الادبيات والجراسات الدابقة حجد الباحثاف ) ،لسدتؾى السجرسيؽ
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 ،الحق  ،العجالة  ،قبؾؿ الاخخ  ،اليؾية  ،لمؾعي الفمدفي والثقافي ىي )الاعتجاؿ والؾسظية 
( مؾاقف واماـ كل مؾقف وضع ثلاثة بجائل 2ولكل مجاؿ اعج الباحثاف ) ،الاخلاؽ(  ،الجساؿ 

متجرجة )احجىا يجؿ عمى وعي فمدفي وثقافي عالي والأخخ يجؿ عمى وعي فمدفي وثقافي 
( 52وبحلػ يكؾف عجد مؾاقف السؿياس ) ،متؾسط والأخيخ يجؿ عمى وعي فمدفي وثقافي واطئ( 

ؽ تزسيؽ الاختبار التعميسات التي تؾضح لمستجربيؽ كيؽية الاجابة عؽ مؾاقفو فزلا  ع ،مؾقفا 
ووضع  معيارا  لترحيح السؿياس تعظى ؼيو ثلاث درجات لمبجيل الحي يجؿ عمى وعي فمدفي 
وثقافي عالي ودرجتيؽ لمبجيل الحي يجؿ عمى وعي فمدفي وثقافي متؾسط ودرجة واحجة لمبجيل 

( 22 – 52وبحلػ تتخاوح درجة السؿياس ما بيؽ ) ،ثقافي واطئ الحي يجؿ عمى وعي فمدفي و 
 درجة .

ويقاس  ،السقرؾد بالرجؽ ىؾ إلى أي درجة يؿيذ الاختبار ما وضع لؿياسوصجق الاختبار:  -
أما إذا أعج لؿياس سمؾؾ ما وقاس غيخه  ،صجؽ الاختبار باليجؼ الحي يبشى الاختبار مؽ أجمو

( وتؼ التأكج مؽ  007ص ،5002 ،. )الجليسي والسيجاوي فأنو لا تشظبق عميو صفة الرجؽ
صجؽ الاختبار مؽ خلاؿ عخضو برؾرتو الأولية عمى مجسؾعة مؽ الخبخاء مؽ ذوي 
الاختراص في مجاؿ عمؼ الشفذ التخبؾي وطخائق التجريذ والؿياس والتقؾيؼ وطمب إلييؼ إبجاء 

ت إعادة صياغة بعض السؾاقف وبشاء  عمى ملاحغاتيؼ أجخي ،( 2آرائيؼ حؾليا ممحق رقؼ )
 وبحلػ تحقق صجؽ السؿياس . ،وبحلػ بقيت مؾاقف السؿياس جسيعيا دوف ححؼ 

التجخبة الاستظلاعية الأولى الاختبار: بيجؼ التثبت مؽ وضؾح تعميسات الاجابة عمى الاختبار  
مكؾنة مؽ  ومجى فيؼ الستجربيؽ لبجائل الاجابة  طبق الاختبار عمى عيشة استظلاعية ،ومؾاقفو 

( مجرسا مؽ السجارس الستؾسظة والاعجادية في تكخيت وطمب مشيؼ إبجاء ملاحغاتيؼ عؽ 52)
أي مؾقف مؽ مؾاقف السؿياس، والاستفدار عؽ أي عبارة يججونيا غامزة أو غيخ واضحة، 
وقج سجمت أسئمة الستجربيؽ واستفداراتيؼ وبعض السلاحغات التي تتعمق الاختبار وتعميساتو، 

أف تعميسات السؿياس ومؾاقفو ملائسة واضحة وأف متؾسط الؾقت السدتغخؽ في الاجابة كاف  فتبيؽ
 ( دؾيقة .25)
بعج التحقق مؽ وضؾح السؾاقف وتعميساتو والؾقت  التحميل الاحرائي لسهاقف الاختبار: -

 السدتغخؽ للإجابة طبق الباحثاف السؿياس مخة  ثانية عمى عيشة استظلاعية مؽ مجتسع البحث
وبعج ترحيح إجابات العيشة الاستظلاعية قاـ الباحثاف بتختيب  ،( مجرسا٢0نفدو تكؾنت مؽ)

( في كل فئة وذلػ لإجخاء التحميل 20( ودنيا )20إجاباتيؼ تشازليا  وقدسيا عمى فئتيؽ عميا )
 الاحرائي والحكؼ عمى مجى صلاحية السؿياس إحرائيا لمتظبيق وكسا مبيؽ عمى الشحؾ الآتي :

التسيد يعشي أف تكؾف الفقخة مسيدة بحيث تغيخ ما بيؽ السدتجيبيؽ مؽ تسييد السهاقف:  قهة-
فخوؽ فخدية فلا تكؾف بجرجة مؽ الرعؾبة بحيث لا يجيب عمييا إلا القمة ولا تكؾف سيمة إلى 
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وعشج  ،(005ص ،5002الحج الحي يسكؽ الجسيع مؽ الإجابة عشيا بسدتؾى واحج.  )عظية، 
وجج أف الؿيؼ التائية السحدؾبة لسؾاقف السؿياس تتخاوح ما بيؽ  ،لكل مؾقف حداب قؾة التسيد

وىي اكبخ مؽ الؿيسة التائية الججولية البالغة  ،(2( كسا مؾضح في السمحق )92،٢ – 2،97)
وعمى وفق ىحه الأرقاـ تعج مؾاقف  ،( 22( ودرجة حخية )0،02( عشج مدتؾى دلالة )5،00)

 السؿياس مقبؾلة مؽ حيث قجرتيا عمى التسييد . 
يقرج بالثبات حرؾؿ الظالب عمى نفذ الجرجات إذا ما طبق عميو نفذ الأداة ثبات الاختبار: -

ولحلػ فإنو يعشي مقجار التبايؽ أو التقارب بيؽ درجات الظلاب في  ،وتحت نفذ الغخوؼ
ويؾضح معامل الثبات  ،يج تظبيقو عمى نفذ الظلاب وتحت عخوؼ متذابيةالاختبار إذا ما أع

إما مؽ إعادة التظبيق أو مؽ  ،العلاقة بيؽ مجسؾعتيؽ مؽ درجات الاختبار عمى نفذ الظلاب
استخجاـ صؾر متكافئة أو مؽ حداب مجى أتداؽ الإجابات داخل الاختبار مؽ تظبيقو مخة 

ولؿياس ثبات السؿياس استخجـ الباحثاف طخيقة الاتداؽ  ،(229ص ،5002،واميؽ ،واحجة. )مخاد
( وىي تسثل ندبة جيجة 0،22الجاخمي معادلة )الفا كخونباخ( حيث بمغت ندبة ثبات السؿياس )

 وبحلػ أصبح السؿياس جاىدا  لمتظبيق بريغتو الشيائية .
د ورقة التعميسات بعج إكساؿ الإجخاءات الإحرائية لمسؿياس وإعجاالرهرة الشهائية للاختبار:  -

وورقة الترحيح وعخضو عمى الخبخاء لؼ يتؼ ححؼ او تغييخ أي مؾقف مؽ السؿياس مؽ قبل 
الخبخاء، وبقيت مؾاقف السؿياس كسا ىي حيث أصبح السؿياس جاىدا  لمتظبيق حيث تكؾف مؽ 

 ( مجالات او ابعاد .7( مؾقفا ضسؽ )52)
 ،سؾعة مؽ الإجخاءات لتشفيح البخنامج التجريبياتبع الباحثاف مج تطبيق البخنامج )التجخبة(: -

 وتسثمت ىحه الإجخاءات في السخاحل الآتية:
ػػ مخحمة ما قبل تظبيق التجخبة : زار الباحثاف قدؼ التخبية الجور في محافغة صلاح الجيؽ لمقاء 0

 مدترحبا  معو ،والتعخؼ عمييؼ لتييئتيؼ وإعظائيؼ معمؾمات عؽ سيخ البخنامج ،عيشة البحث
وقج تؼ الاتفاؽ عمى تحجيج الججوؿ الدمشي  ،كتاب تدييل السيسة الرادر مؽ جامعة تكخيت

 لتظبيق البخنامج التجريبي .
التقى الباحثاف بالستجربيؽ عيشة البحث وبعج التعخؼ عمييؼ طبق مؿياس الؾعي الفمدفي والثقافي 

كسا زار الباحثاف مجرسي  ،حث القبمي  عمى عيشة البحث قبل بجء البخنامج التجريبي لسجسؾعة الب
عيشة البحث في مجارسيؼ لؿياس السيارات التجريدية عؽ طخيق بظاقة السلاحغة التي اعجىا 

 الباحثاف .
ػ مخحمة التظبيق: )تشفيح البخنامج(: باشخ الباحثاف بتظبيق التجخبة في قاعة قدؼ تخبية الجور في 5

بؾاقع جمدتيؽ في اليؾـ الؾاحج  55/00/5052الفرل الجراسي الاوؿ في يؾـ الثلاثاء السؾافق 
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حيث كاف وقت كل جمدة ساعة بيشيسا وقت استخاحة وانتيى تظبيق التجخبة يؾـ الثلاثاء 
 . 5٢/00/5052السؾافق

مخحمة ما بعج التظبيق : بعج الانتياء مؽ جمدات البخنامج التجريبي طبق الباحثاف الاختبار  -2
، لسجسؾعة البحث 2/05/5052لثقافي في يؾـ الثلاثاء السؾافق البعجي لسؿياس الؾعي الفمدفي وا

 وبعج ترحيح الاستسارات حرل الباحثاف عمى الجرجات .
قاـ الباحثاف بديارة السجرسيؽ عيشة البحث الى مجراسيؼ وطبق بظاقة السلاحغة أثشاء تقجيؼ كل  -

وحرل الباحثاف عمى ( دؾيقة مؽ أجل معخفة السيارات التجريدية 50مجرس لمجرس ولسجة )
 الجرجات .

الؾسائل الإحرائية: استمدـ ضبط أدوات البحث وتحميل نتائجو استعساؿ الباحثاف لمؾسائل  -
 الإحرائية الاتية :

 معامل ارتباط بيخسؾف : لإيجاد ثبات الاختبار . .0
 كخونباخ : استخجمت في حداب ثبات أدوات البحث . –معادلة ألفا  .5
 مت في حداب معامل الثبات لاتفاؽ السلاحغيؽ: استخجCooperمعادلة    .2
 معادلة حجؼ الفاعمية: لحداب حجؼ فاعمية الستغيخ السدتقل في الستغيخ التابع .  .2
 الاختبار التائي لعيشتيؽ متخابظتيؽ . .2

 عخض الشتائج وتفديخها 
 عخض الشتائج :

 اولًا :عخض الشتيجة الستعمقة بالفخضية الخئيدية الأولى :
( بيؽ متؾسظي درجات مجرسي 0،02فخؽ ذو دلالة احرائية عشج مدتؾى دلالة )لا يؾجج )    

السجسؾعة التجخيبية الحيؽ يجرسؾف عؽ طخيق البخنامج التجريبي قبل التجخبة وبعجىا في بظاقة 
تؼ حداب درجات مجرسي السجسؾعة  ،ولمتحقق مؽ صحة الفخضية ،(السلاحغة لكفاءة الاداء

ومعاممتيا إحرائيا  باستعساؿ  ،جىا في بظاقة السلاحغة لكفاءة الاداءالتجخيبية قبل التجخبة وبع
تبيؽ أف الستؾسط الحدابي لمسجسؾعة التجخيبية قبل  اذ ،الاختبار التائي لعيشتيؽ متخابظتيؽ 

( في حيؽ أف الستؾسط الحدابي 5،20( بانحخاؼ معياري قجره )72،2٢التجخبة يداوي )
وبعج  ،(2،25( بانحخاؼ معياري قجره )22،2٢يداوي ) لمسجسؾعة التجخيبية بعج التجخبة

( وىي 22،02استعساؿ الاختبار التائي لعيشتيؽ متخابظتيؽ تبيؽ أف الؿيسة التائية السحدؾبة )
( ودرجة حخية 0،02( عشج مدتؾى دلالة )5،02أكبخ مؽ الؿيسة التائية الججولية والبالغة )

 (5وكسا في ججوؿ ) ،(52)
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الستهسط الحدابي والانحخاف السعياري والكيسة التائية لجرجات السجسهعة التجخيبية في بطاقة (2ججول )
 السلاحظة لكفاءة الاداء القبمي والبعجي

 السجسؾعة
الستؾسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

متؾسط 
 الفخوؽ 

انحخاؼ 
 الفخوؽ 

الجلالة  الؿيسة التائية
 الاحرائية

عشج مدتؾى 
0.02 

 الججولية السحدؾبة

 52 5،02 22،02 0،92 02،50 5،20 72،2٢ )البعجي(
 2،25 22،2٢ )القبمي(

 وتتفخع مؽ ىحه الشتيجة ثلاث نتائج فخعية وكالاتي :
 عخض الشتيجة الستعمقة بالفخضية الفخعية الاولى :

مجرسي ( بيؽ متؾسظي درجات 0،02لا يؾجج فخؽ ذو دلالة احرائية عشج مدتؾى دلالة ))     
السجسؾعة التجخيبية الحيؽ يجرسؾف عؽ طخيق البخنامج التجريبي قبل التجخبة وبعجىا في مجاؿ 

تؼ حداب درجات مجرسي السجسؾعة التجخيبية قبل  ،ولمتحقق مؽ صحة الفخضية ،التخظيط (
ومعاممتيا إحرائيا  باستعساؿ الاختبار التائي لعيشتيؽ  ،التجخبة وبعجىا في مجاؿ التخظيط

( 50،٢2تبيؽ أف الستؾسط الحدابي لمسجسؾعة التجخيبية قبل التجخبة يداوي ) اذ ،ابظتيؽ متخ 
( في حيؽ أف الستؾسط الحدابي لمسجسؾعة التجخيبية بعج التجخبة 0،22بانحخاؼ معياري قجره )

وبعج استعساؿ الاختبار التائي لعيشتيؽ  ،(0،20( بانحخاؼ معياري قجره )52،52يداوي )
( وىي أكبخ مؽ الؿيسة التائية الججولية 05،72يؽ أف الؿيسة التائية السحدؾبة )متخابظتيؽ تب

 (2وكسا في ججوؿ ) ،(52( ودرجة حخية )0،02( عشج مدتؾى دلالة )5،02والبالغة )
لجرجات السجسهعة التجخيبية في مجال  الستهسط الحدابي والانحخاف السعياري والكيسة التائية(3ججول )

 التخطيط القبمي والبعجي

 السجسؾعة
الستؾسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

متؾسط 
 الفخوؽ 

انحخاؼ 
 الفخوؽ 

الجلالة  الؿيسة التائية
 الاحرائية

عشج مدتؾى 
0.02 

 الججولية السحدؾبة

 52 5،02 05،72 0،20 2،٢0 0،22 50،٢2 )البعجي(
 0،20 52،52 )القبمي(

 5،22 5٢،٢2 )القبمي( 
 ثانيا :عخض الشتيجة الستعمقة بالفخضية الخئيدية الثانية :

( بيؽ متؾسظي درجات مجرسي 0،02لا يؾجج فخؽ ذو دلالة احرائية عشج مدتؾى دلالة ))     
وبعجىا في مؿياس السجسؾعة التجخيبية الحيؽ يجرسؾف عؽ طخيق البخنامج التجريبي قبل التجخبة 

تؼ حداب درجات مجرسي السجسؾعة  ،ولمتحقق مؽ صحة الفخضية ،(الؾعي الفمدفي والثقافي
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ومعاممتيا إحرائيا  باستعساؿ  ،التجخيبية قبل التجخبة وبعجىا في مؿياس الؾعي الفمدفي والثقافي
تبيؽ أف الستؾسط الحدابي لمسجسؾعة التجخيبية قبل  اذ ،الاختبار التائي لعيشتيؽ متخابظتيؽ 

( في حيؽ أف الستؾسط الحدابي 5،٢2( بانحخاؼ معياري قجره )٢0،52التجخبة يداوي )
وبعج  ،(5،20( بانحخاؼ معياري قجره )75،22لمسجسؾعة التجخيبية بعج التجخبة يداوي )

( وىي 0٢،29ة التائية السحدؾبة )استعساؿ الاختبار التائي لعيشتيؽ متخابظتيؽ تبيؽ أف الؿيس
( ودرجة حخية 0،02( عشج مدتؾى دلالة )5،02أكبخ مؽ الؿيسة التائية الججولية والبالغة )

 (٢وكسا في ججوؿ ) ،(52)
الستهسط الحدابي والانحخاف السعياري والكيسة التائية لجرجات السجسهعة التجخيبية في اختبار (6ججول )

 قبمي والبعجيالهعي الفمدفي والثقافي ال

 السجسؾعة
الستؾسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

متؾسط 
 الفخوؽ 

انحخاؼ 
 الفخوؽ 

الجلالة  الؿيسة التائية
 الاحرائية

عشج مدتؾى 
0.02 

 الججولية السحدؾبة

 52 5،02 0٢،29 2،22 05،2٢ 5،٢2 ٢0،52 )البعجي(
 5،20 75،22 )القبمي(

 نتائج فخعية وكالاتي :وتتفخع مؽ ىحه الشتيجة سبع 
 عخض الشتيجة الستعمقة بالفخضية الفخعية الاولى :

( بيؽ متؾسظي درجات مجرسي 0،02لا يؾجج فخؽ ذو دلالة احرائية عشج مدتؾى دلالة ))     
السجسؾعة التجخيبية الحيؽ يجرسؾف عؽ طخيق البخنامج التجريبي قبل التجخبة وبعجىا في مجاؿ 

تؼ حداب درجات مجرسي السجسؾعة  ،ولمتحقق مؽ صحة الفخضية ،(الؾسظية والاعتجاؿ
ومعاممتيا إحرائيا  باستعساؿ  ،التجخيبية قبل التجخبة وبعجىا في مجاؿ الؾسظية والاعتجاؿ

تبيؽ أف الستؾسط الحدابي لمسجسؾعة التجخيبية قبل  اذ ،الاختبار التائي لعيشتيؽ متخابظتيؽ 
( في حيؽ أف الستؾسط الحدابي 0،02معياري قجره )( بانحخاؼ 2،2٢التجخبة يداوي )

وبعج  ،(0،20( بانحخاؼ معياري قجره )00،25لمسجسؾعة التجخيبية بعج التجخبة يداوي )
( وىي أكبخ 7،0٢استعساؿ الاختبار التائي لعيشتيؽ متخابظتيؽ تبيؽ أف الؿيسة التائية السحدؾبة )

  ،(52( ودرجة حخية )0،02عشج مدتؾى دلالة )( 5،02مؽ الؿيسة التائية الججولية والبالغة )
الستهسط الحدابي والانحخاف السعياري والكيسة التائية لجرجات السجسهعة التجخيبية في مجال (7ججول )

 الهسطية والاعتجال القبمي والبعجي

 السجسؾعة
الستؾسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

متؾسط 
 الفخوؽ 

انحخاؼ 
 الفخوؽ 

 الجلالة الاحرائية الؿيسة التائية
 الججولية السحدؾبة 0.02عشج مدتؾى 

 52 5،02 7،0٢ 0،27 0،9٢ 0،02 2،2٢ )البعجي(
 0،20 00،25 )القبمي(
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 الاستشتاجات : 
 في ضؾء الشتائج التي تؾصل إلييا الباحثاف في بحثو الحالي يسكؽ استشتاج ما يأتي :

أعيخت الشتائج نجاح البخنامج التجريبي القائؼ عمى نغخية التعمؼ التحؾيمي تأثيخه في تشسية  -0
 كفاءة الاداء والؾعي الفمدفي والثقافي . 

إف وضؾح البخامج التجريبية وتعخؼ أفخاد العيشة عمى الاىجاؼ التي تمبي حاجاتيؼ التجريبية  -5
 تجعل التجريب أكثخ فاعمية .

البخامج التجريبية عمى أنذظة عسمية فزلا  عؽ الجانب الشغخي يديج مؽ فاعميتيا  إف احتؾاء -2
 ويداعج الستجربيؽ عمى تشسية السيارات والسعارؼ  .

إف البخنامج التجريبي والاستخاتيجيات الستعجدة ؼيو ساعج الستجربيؽ في التعخؼ عمى  -2
 ريذ . استخاتيجيات حجيثة والتي مؽ شأنيا رفع كفاءتيؼ في التج

إف تشسية كفاءة الأداء يداعج السجرسيؽ عمى التسكؽ مؽ السادة التعميسية وعسمية إيراليا إلى  -2
 التلاميح .

وجج الباحثاف أىسية استعساؿ طخائق التجريذ الحجيثة لسا ليا مؽ دور فعاؿ في مذاركة  -٢
 الظمبة وتفاعميؼ مع السجرس ومع زملائيؼ في مشاقذة مؾضؾع الجرس. 

 
 هصيات :الت

 في ضؾء الشتائج التي تؾصل إلييا الباحثاف يؾصى بالاتي :
عمى وزارة التخبية العخاؾية تجريب الييئات التجريدية التابعة ليا عمى كيؽية استعساؿ  -0

استخاتيجيات حجيثة في التجريذ مؽ خلاؿ تشغيؼ دورات تجريبية تقؾـ بيا مجيخيات الاعجاد 
 والتجريب التابعة ليا .

تساد البخنامج التجريبي في البحث الحالي في تجريب مجرسي ومجرسات مادة الفمدفة وعمؼ اع -5
الشفذ لمسخحمة الاعجادية ضسؽ الجورات التي تؿيسيا وزارة التخبية وذلػ لثبؾت فاعميتو في تشسية 

 كفاءة الأداء والؾعي الفمدفي والثقافي .
ارة التخبية العخاؾية بتزسيؽ كتاب الفمدفة تؾجيو اىتساـ لجاف تأليف الكتب السشيجية في وز  -2

 وعمؼ الشفذ نذاطات فكخية تديؼ في تشسية الؾعي الفمدفي والثقافي .
تؾجيو اىتساـ الباحثيؽ في مجاؿ طخائق التجريذ عمى إجخاء السديج مؽ الجراسات حؾؿ ألتعمؼ  -2

الزعف والعسل لإيجاد  التحؾيمي لتشسية ميارات التجريذ وتعديد نقاط القؾة فييا وتحجيج نقاط
 الحمؾؿ لتلافييا . 

امكانية أف يقجـ البخنامج الحالي ضسؽ دورات طخائق تجريذ لسجرسي مادة الفمدفة وعمؼ  -2
 الشفذ لمسجارس الاعجادية .   
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 السقتخحات : 
 -استكسالا  لشتائج البحث يقتخح الباحثاف ما يأتي :

مي في تشسية ميارات التجريذ الابجاعي عشج اثخ بخنامج تجريبي قائؼ عمى التعمؼ التحؾي -0
 مجرسي مادة التاريخ .

فاعمية التجريذ بالتعمؼ التحؾيمي في التحريل والتفكيخ الاستشتاجي عشج طلاب الرف  -5
 الخامذ الادبي في مادة الفمدفة وعمؼ الشفذ .

دؽية وتشسية التفكيخ فاعمية بخنامج تعميسي قائؼ عمى التعمؼ التحؾيمي في اكتداب السفاـيؼ الفم -2
 الشاقج لجى طمبة الرف الخامذ الادبي .

إجخاء دراسة مساثمة لسعخفة مدتؾى لسجرسي ومجرسات السؾاد الأخخى لإكدابيؼ ميارات  -2
 التجريذ وتشسية الجافعية العقمية .

ؾ إجخاء دراسة مساثمة لتعخؼ فاعمية البخنامج التجريبي في متغيخات أخخى مثل : الاتجاه نح -2
 السيشة والتفكيخ الابجاعي. 

 السرادر :
العجد  ،مجمة السعخفة  ، ماذا نعمم ؟ كيف نعمم ؟ التعمم التحهيمي ، 500٢،اماني محمد  ،طو -0

5٢2. 
  ،جخيجة الامارات اليؾـ  ،مقاؿ مشذؾر  ، التعمم التحهيمي ، 5002 ،علاء جخاد  ،جخاد -5

 alyoum. Comwww.emarat ، 02العجد 
فاعمية بخنامج مقتخح في التاريخ قائم عمى  ،5050 ،ـبة الله حمسي عبج الفتاح  ،سعيج -2

 ،كمية التخبية  ، التعمم التحهيمي لتشسية مهارات التفكيخ السدتقبمي لجى طلاب السخحمة الثانهية
 مرخ . ،جامعة عيؽ شسذ 

التعمم التحهيمي قزايا متعمقة بإعجاد معمسي المغة  ، ۸۱۰۱ ،طاىخ محمد اليادي  ،اليادي  -2
جامعة  ،كمية التخبية  ،الجسعية السرخية لمسشاهج وطخق التجريذ ،الإنجميدية كمغة أجشبية 

 . 029عيؽ شسذ العجد 
 ،تطبيقات عسمية في تشسية التفكيخ باستخجام عادات العقل ، 5002 ،محمد بكخ  ،نؾفل  -2

 دار السديخة لمشذخ والتؾزيع .  ،عساف ،الأردف 0ط،
، دار السديخة 0ط ،طخائق التجريذ العامة ۸۱۱۸،والحيمة، محمد محسؾد  ،مخعي، تؾفيق أحسج -٢

 لمشذخ والتؾزيع والظباعة، عساف، الأردف .
فاعمية بخنامج تجريبي قائم عمى الاتجاهات العمسية  ، 5052 ،عادؿ عبيج زكخي  ،الجليسي -7

جامعة  ، ة الاداء والهعي العابخ لمثقافات عشج مجريذ مادة التاريخالسعاصخة في تشسية كفاء
 كمية التخبية . ،تكخيت 
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التخبية العسمية وتطبيقاتها في  ، 5002 ،وعبجالخحسؽ  ،الياشسي  ،محدؽ عمي ،عظية -2
 الاردف . ،، عساف0ط ،دار السشاىج لمشذخ والتؾزيع ،إعجاد معمم السدتقبل

يؼ عؾض الله  ،عبج الخالق -9 السزامين الاعلامية لتشسية الهعي  ، 5050 ،سامح ابخاـ
 مرخ . ،جامعة القاىخة  ،كمية الجراسات العميا لمتخبية  ،الفمدفي والثقافي 

أثخ التحهيمي في تشسية مهارات السعالجة الحهشية  ، ۸۱۰7 ،حرة محمد عامخ  ،اؿ ممؾذ  -00
مجمة الجامعة  ،ة التخبية بجامعة السمك خالج السعخفية والاستقلال الحاتي لجى طالبات كمي

 . فمدظيؽ ،غدة  ، ۸عالإسلامية لمجراسات التخبؾية والشفدية، 
فاعمية بخنامج مقتخح قائم عمى نظخية  ، 5055 ،صباح عبج الله عبج العغيؼ  ،الديج -00

لجى طلاب التعمم التحهيمي في تجريذ الخياضيات عمى تشسية التفكيخ التأممي والكفاءة الحاتية 
 ،مرخ  ،كمية التخبية  ،جامعة الدؾيذ  ،السخحمة الثانهية

اثخ التعمم التحهيمي في التفكيخ التأممي لجى طمبة كميات  ، 5052 ،الاء محمد عبج  ،راضي -05
 العخاؽ . ،كمية التخبية الاساسية  ،جامعة بابل  ،التخبية 

دار السديخة لمشذخ  ،وعمم الشفذالكياس والتقهيم في التخبية  ،5000 ،سامي محمد  ،ممحؼ -02
 . 5ط ،الاردف ،عساف ،والتؾزيع

مشذؾرات  ،دليل مذخفي التخبية ،السلاحظة في التخبية العسمية ، 0997 ،يؾنذ ،ناصخ -02
 جامعة دمذق .

الكياس والتقهيم في العسمية  ،5002 ،عجناف محسؾد  ،والسيجاوي  ،الجليسي، احداف عميؾي  -02
 . 5ط ،العخاؽ ،ىديال ،مكتبة الذخوؽ  ،التخبهية

دار السشاىج  ،الاستخاتيجيات الحجيثة في التجريذ الفعال ،5002 ،محدؽ عمي  ،عظية -0٢
 الاردف . ،عساف ،لمشذخ والتؾزيع

الاختبارات والسقاييذ في العمهم  ،5002 ،مخاد، صلاح احسج، واميؽ، عمي سميساف  -07
 مرخ . ،القاىخة ،دار الكتاب الحجيث ،الشفدية والتخبهية / خطهات اعجادها وخرائرها

دار  ،الاحراء والكياس في التخبية وعمم الشفذ ، 0999 ،محسؾد عبجالحميؼ ،مشدي -02
 مرخ . ،الاسكشجرية ،السعخفة الجامعية

الهسائل الاحرائية في البحهث  ، 5002عبجالله مجيج،  ،والعتابي ،الخفاجي، رائج ادريذ  -09
 . 0ط ،،الاردف  ،عساف ،دار دجمة لمظباعة والشذخ ،التخبهية والشفدية
 السرادر الاجشبية

20. Quappe s. Cantatore، G( 2005 ) . what is cultural awareness 
anyways ? hwo do I build it ? where growing minds go global، 
Retriered from www Culturosity. Com/pdf/ what cultural Awareness pdf.  
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