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معتمدددع علدد    الصددعوبات الاكاديميددةوتحقيقاً لأهداف البحث الحالي قامت الباحثة باعددداد مقيددا   

( 2022سليمان وحسددين، لدد )التسرب الدراسي  ( فقرع، وتبني مقيا   40نظرية باندورا والذي تكون من )

( فقرع، وبعد استخراج صدق وثبات المقياسين والقوع التمييزية، فضلاً عن استخراج 30والذي تكون من )

علاقة الفقرع بالمجموع الكلي، واعتماد الباحثة عل  المنهج الوصفي، وتطبيق اداتا البحث عل  عينة بلغت 

(400  ) ً ولقد توصلت الباحثددة ، وموزعين حسب متغير الجنس،  ، إذ تم اختيارها بالطريقة العشوائيةمدرسا

بعد تحليل البيانات ومعالجتها احصائياً باستعمال الاختبددار التددائي لعينددة واحدددع والاختبددار التددائي لعينتددين 

( إلدد  النتددائج SPSSمستقلتين ومعامل ارتباط بيرسون وباستعمال الحقيبة الإحصائية للعلوم الاجتماعيددة )

 الآتية:

التسددرب الدراسددي، ، أن طلبة المتوسطة لددديهم الصعوبات الاكاديمية،  أن طلبة المتوسطة  تواجه  

هناك علاقة ارتباطية طردية بين الصعوبات الاكاديمية والتسرب الدراسي، وقد خرجت الباحثة بمجموعة 

 من التوصيات والمقترحات.

Abstract 

The current research aims to identify: 

1. Academic difficulties from the teachers' point of view. 

2. Academic difficulties from the teachers' point of view according to 

gender (males, females). 

3. School dropout from the teachers' point of view. 

4. School dropout from the teachers' point of view according to gender 

(males, females). 

5. The correlation between academic difficulties and school dropout from 

the teachers' point of view. 

To achieve the objectives of the current research, the researcher adopted 

the academic difficulties scale of (Al-Mahbat, 2024), which consisted of (40) 

paragraphs, and adopted the school dropout scale of (Sulaiman and Hussein, 

2022), which consisted of (30) paragraphs. After extracting the validity and 

reliability of the two scales and the discriminatory power, in addition to 

extracting the relationship of the paragraph to the total, and the researcher relied 

on the descriptive approach, and applied the research tools to a sample of (400) 

teachers, as they were selected randomly, and distributed according to the 

gender variable, and the researcher reached, after analyzing the data and 

processing it statistically using the t-test for one sample and the t-test for two 
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 independent samples and the Pearson correlation coefficient and using the 

Statistical Package for Social Sciences (SPSS), the researcher reached the 

following results: The research sample is characterized by academic difficulties, 

there is no difference in academic difficulties according to gender (males, 

females), The research sample is characterized by school dropout, there is no 

difference in school dropout according to gender (males, females), There is a 

direct correlation between academic difficulties and school dropout, and the 

researcher came up with a set of recommendations and proposals. 

 

 الفصل الأول: الإطار العام للبحث

 أهمية البحث والحاجة اليه •

تعتبددر مشددكلة الصددعوبات الأكاديميددة والتسددرب الدراسددي مددن القضددايا الملحددة التددي تشددغل بددال 

التربويين والباحثين عل  حد سواء، كما إن الصعوبات الأكاديمية والتسرب الدراسددي لدددب طلبددة المرحلددة 

المتوسطة تعد مشكلة تربوية هامة تعكس تأثير العوامل الأكاديمية عل  استمرارية الطالب فددي التعلدديم، إذ 

يمكن تحديد هذه المشكلة في إطار العلاقة بين الصعوبات التي يواجهها الطلاب في المواد الدراسية أو في 

التعامل مع بيئة التعلم، وبين قرارهم بالانسددحاب أو الانقطدداع عددن الدراسددة، ويمكددن وصدد  الصددعوبات 

الأكاديمية بأنها الصعوبات التي يواجهها الطددلاب فددي المددواد الدراسددية المختلفددة مثددل الريا دديات، اللغددة 

 العربية، العلوم، أو المواد الأخرب، وكذلك الصعوبات النفسية والاجتماعية التي قد تؤثر عل  أدائهم.

وقد لاحظت الباحثددة وجددود بعددو الصددعوبات الأكاديميددة التددي تواجدده الطلبددة، عددلاوع علدد  مددا 

 ,Ekpohتوصلت إليه الدراسات السابقة من رصد لتأثير هذه الصعوبات عل  الطلبة، فقد أكدت دراسددة )

( إل  أن الصعوبات لها أثر في مسددتوب الأداء للطلبددة، وأندده توجددد 2017)المطرودي،    ، ودراسة(2016

هناك حاجة إل  لتقليل تلك الصعوبات، وأن تلك المشكلات والصعوبات  قددد تددؤثر علدد  مسددتوب الطددلاب 

(، كمددا توصددلت بعددو 359، ص2024والطالبات، مثل تأخر التخددرج أو التسددرب  )الروقددي والعتيبددي، 

 دراسددة الدراسات إل  وجود العديد من الصددعوبات التددي تواجدده الطلبددة فددي إكمددال دراسدداتهم، إذ أ ددارت 

إل  أن أهم الصعوبات الأكاديمية التي تواجدده طالبددات الدراسددات العليددا بكليددة   (2021)الزيد والعصيمي،  

التربية بجامعة الملك سعود تتمثل في صعوبة انتقاء مو وع الدراسة وكثرع تكددالي  المقددررات الدراسددية 

وأن من أهم الصعوبات الإدارية ندرع وجود قوائم بالقضايا التي يعاني منها المجتمع، وعدم و وح نظددام 

 توجيددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددده وإر ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددداد للطالبدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددات 

 (.335، ص 2021)الزيد والعصيمي، 

فالتسرب من المدرسة يمثل خسارع كبيرع للمجتمددع والفددرد علدد  حددد سددواء، إذ يحددرم الفددرد مددن 

فرصة الحصول عل  التعليم اللازم لبناء مستقبله، ويؤثر سلباً عل  التنمية الاقتصادية والاجتماعية للددبلاد، 

كما ويعد التسرب الدراسي عامل فاعل في ارتفاع حجددم الأميددة فددي المجتمددع، ويددؤثر سددلباً علدد  العمليددة 

التعليمية بمجملها، ويظهر ذلك في حجم الخلل الذي يحدثه التسرب المدرسي بين مدخلات التعليم المتمثلددة 

بأعداد الطلبة الذين التحقوا بالمدرسة، وبأعدادهم عندما ينهوا مرحلددة تعليميددة مقددررع، ومددن الملاحدد  أن 

أعدادهم فترع تخرجهم من المدرسة تقل كثيرا عن أعدادهم حددين التحدداقهم بالمدرسدديق ولا تقتصددر الآثددار 

السلبية للتسرب المدرسي في المجتمع عل  الجانب التربددوي فقددل، بددل تتعدددب ذلددك للجوانددب الاجتماعيددة 

والاقتصادية والامنية، ولا نبالغ اذا قلنا تشمل جميع جوانب حياع المجتمع، وهو مكون أسا  من مكونددات 
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الهدر التعليميق وبالتالي كلما ازداد حجم هذه الظاهرع بين من هم في سن التعليم، زادت المخاطر المترتبة  

 علدددددددددددد  ذلددددددددددددك فددددددددددددي المجتمددددددددددددع، وخاصددددددددددددة المجتمعددددددددددددات الناميددددددددددددة 

(، لذا فإن التسرب إهدار تربوي، وتأثيره السددلبي كبيددر علدد  المجتمددع 434، ص2022)سليمان وحسين،  

وأبنائه، فهو يزيد من حجم الأمية والبطالة، ويضع  البنية الإنتاجية للمجتمع والفرد ويزيددد مددن الاتكاليددة 

والاعتماد عل  عدم توفير الاحتياجات كما ويزيد من حجم المشكلات الاجتماعية من انحراف، والجنددوح، 

والسرقة، والاعتداء عل  الآخرين، ويؤدي إل  تحول الاهتمام بالبناء، والأعمددار، والتطددور، والازدهددار، 

إل  مراكز الإصلاح والعلاج والإر دداد، كمددا يددؤدي التسددرب إلدد  اسددتمرار الجهددل، والتخلدد ، وبالتددالي 

 (.36، ص 2005سيطرع العادات والتقاليد البالية التي تحد وتعيق المجتمع )حبايب، 

وتعد أهمية الصعوبات الأكاديمية وظدداهرع التسددرب الدراسددي التسددرب الدراسددي مددن المشددكلات 

التربويددة والنفسددية والاجتماعيددة والاقتصددادية التددي لفتددت أنظددار المددربين وعلمدداء علددم الددنفس والإدارع 

المدرسية اذ هي ظاهرع مثيرع للجدل من حيث أنها تخترق المجتمددع وتجعددل الجهددود المبذولددة فددي ميدددان 

التربية تذهب أدراج الرياح فلا تتحقق أهدافها المرجوع بالشكل الذي ينتظره كددل مددن لدده علاقددة بالطالددب، 

سواء الأسرع أم المدرسة أم المجتمع، أن الصددعوبات الأكاديميددة والتسددرب الدراسددي ظدداهرع معقدددع تددأتي 

نتيجة منطقية لتظافر مجموعة من الأسباب التي تتداخل لتجعل الطالب خارج سددوار المدرسددة بطريقددة أو 

 (.435، ص2022بأخرب )سليمان وحسين، 

( إلدد  أن التسددرب الدراسددي يتمثددل فددي تددرك الطالددب التعلدديم قبددل إكمددال 1977وأكددد )زهددران، 

المرحلة التعليمية لظروف اجتماعية طارئة أو ا طرارية كما في حالة وفاع الوالد وا طرار الطالب إلدد  

( إلدد  أن 1995(، وبين )بركات، 443، ص  1977رعاية وإعالة الأسرع أو أي ظروف أخرب )زهران،  

التسرب الدراسي هو الانقطاع عن الدراسة قبل إتمام المرحلة الدراسية أوترك المدرسة قبل انتهاء مرحلددة 

( أن التسرب الدراسي يتمثل في 2002(، وأو ح )الغامدي، 112، ص 1995معينة من التعليم )بركات، 

 (.24، ص 2002ترك الطالب الدراسة قبل نهاية المرحلة التي سجل فيها )الغامدي، 

( إل  أن التسرب الدراسددي هددو عدددم التحدداق الأطفددال الددذين هددم بعمددر 2012ويرب )الدوسري،  

التعليم بالمدرسة، أو تركها دون إكمال المرحلة التعليمية التي يدر  بها بنجاح سواء كان ذلك برغبتهم أو 

 (.17، ص 2012نتيجة لعوامل أخرب، وكذلك عدم المواظبة عل  الدوام لعام أو أكثر )الدوسري، 

 اهداف البحث •

 يهدف البحث الحالي التعرف على:

 الصعوبات الاكاديمية  من وجهة نظر المدرسين. .1

 التسرب الدراسي من وجهة نظر المدرسين. .2

العلاقة الارتباطية بين الصعوبات الاكاديمية والتسرب الدراسددي لدددب طلبددة الجامعددة مددن وجهددة  .3

 نظر المدرسين.

 حدود البحث •

يتحدد البحث الحالي بالمدرسين والمدرسات فددي مديريددة تربيددة محافظددة بغددداد الكددر  )الأولدد ، 

 .2025والثانية، والثالثة(، وللعام 

 تحديد المصطلحات •
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 ,Brunnerبرونععر   هععاعرف(: Academic Disabilities) اولاً. الصعععوبات الاكاديميععة − 

 بأنها عدم القدرع عل  بناء المعرفة وتطبيقها بشكل فعال بسبب:( 2016

 عدم توفر فرص التعلم الفعاّلة. .1

 عدم توفير تجارب تعلمية ذات معن . .2

 عدم تشجيع التفكير النقدي والإبداعي. .3

 (.663، ص 2016العوض، عدم توفير الدعم المعرفي ) .4

الصعوبات الأكاديمية هي التحديات التي يواجهها الطلاب في عملية التعلم،   عرفها باندورا بأنها: −

والتي تؤثر عل  قدددرتهم علدد  تحقيددق الأهددداف التعليميددة وتنميددة المهددارات والمعددارف اللازمددة 

 (.21، ص 2006للنجاح في الحياع الأكاديمية والمهنية )باندورا،  

تبنععا الباح ععة تعريععد  بانععدورا( للصعععوبات الاكاديميععةد كونهععا اعتمععدت علععى الإطععار النظععري  −

 الخاص به.

يتمثل بالدرجة الكلية التي يحصل عليها المسددتجيب مددن التعريد الإجرائي للصعوبات الاكاديمية:   −

 خلال استجابته عل  فقرات مقيا  الصعوبات الاكاديمية الذي تم و عه في هذه البحث.

بأنه تخل  الطالددب أكاديميدداً عددن أقراندده نتيجددة (: School Dropoutثانياً. التسرب الدراسي   −

 ع  رغبته في مواصلة العملية التعليمية والتي أرغمته الظروف عل  ذلددك )سددليمان وحسددين، 

 (.436، ص2022

يتمثل بالدرجددة الكليددة التددي يحصددل عليهددا المسددتجيب مددن التعريد الإجرائي للتسرب الدراسي:   −

 خلال استجابته عل  فقرات مقيا  التسرب الدراسي الذي تم و عه في هذه البحث.

 الفصل ال اني: الإطار النظري

 (  Academic Disabilitiesاولاً: الصعوبات الأكاديمية  

(، فهي كل ما يواجه 1997خلاف السهل، جمعها صعاب )ابن منظور،  هو  الصعوبات: الصعب:  

الافراد أو الطلبة من مواق  أو أحداث تقلددل مددن فدداعليتهم، وتكدديفهم الشخصددي، وسددرعة الحصددول علدد  

 (.161، ص2018الدرجة المطلوبة، مما يستدعي حلها )البصير، 

( الصددعوبات بأنهددا عكددل عددائق يحددول دون قدددرع الافددراد علدد  تعليمدده 2012ويبين )الصالحي،  

ودراستها وخلق الجو المناسب له لإكمال العملية التعليمية، ويتطلب مزيداً من الجهود للتغلب عليه، ويرب 

( بأن الصعوبات هي كل عائق أو مشكلة تواجه الافراد أو الطلبة، وتحددول دون 2024)الروقي والعتيبي،  

تقدمهم وقدرتهم عل  الإنجدداز وتهيئددة البيئددة المناسددبة لإكمددال الددتعلم بالطريقددة المطلوبددة، وتتطلددب جهددداً 

 (.361، ص2024للتغلب عليها وحلها )الروقي والعتيبي،  

المعوقات أو الصعوبات التي يتركهددا الطلبددة، تحددول إل  أن  (  2008وأو ح )البلو ي وسعيدي،  

(، بينمددا يبددين 106، ص 2008دون تقدمهم وتلقيهم العلم والمعرفة بأسلوب متطددور )البلو ددي وسددعيدي، 

( أن الصعوبات تتمثل بالبحث في المشكلات التي تواجه الطالب أثناء دراسته والمتعلقددة 2021)المجحود،  

، 2024بالتخصص الأكاديمي والكتب وغير ذلك من الأمور ذات الصبغة الاكاديميددة )الروقددي والعتيبددي، 

 (.367ص

وبالتالي يمكن الاستنتاج بأن الصعوبات الأكاديمية تشتمل عل  المشاكل والمعوقات التي يتعددرض 

لها الطلاب، وتتمثل بالمستوب الأكاديمي وبالبيئة التعليمية لهددم، وتتضددمن الطددلاب الددزملاء، والمقددررات 
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الدراسية، والبحث العلمي، وايضاً أعضاء هيئة التدريس والإ راف الأكاديمي، وتؤثر عل  عملية تعلمهددم  

 وتقدمهم وتكيفهم.

التلاميددذ الددذين يتعر ددون للصددعوبات الأكاديميددة بددأنهم ( إلدد  أن 1997كما ويرب )الشددرقاوي، 

الذين لا يستطيعون الاسددتفادع مددن خبددرات وأنشددطة الددتعلم المتاحددة فددي الفصددل الدراسددي، وخارجدده، ولا 

يستطيعون الوصول إل  مستوب التمكن الذي يمكن لهددم أن يصددلوا إليدده، ويسددتبعد مددن هددؤلاء المتخلفددون 

 (.68، ص2022عقليا والمعوقون جسميا، والمصابون بأمراض وعيوب السمع والبصر )أبو زيد، 

( إل  أن الصعوبات الأكاديمية بأنهم مجموعة غير متجانسة من الأفددراد 2000وقد بين )سليمان،  

داخل الفصل الدراسي العادي، يظهرون ا طرابا في العمليات النفسية الأساسية والتددي يظهددر أثرهددا مددن 

خلال التباعد الوا ح بين التحصيل الفعلي لديهم في المهارات الأساسية للفهم أو اسددتخدام اللغددة المقددروءع 

أو المسموعة والمجالات الأكاديمية الأخرب، ولا ترجع صعوبة هؤلاء الأطفال إل  وجود إعاقددات حسددية 

أو بدنية ولا يعانون من الحرمان البيئي سواء كان ذلك يتمثل في الحرمان الثقافي أم الاقتصددادي أم نقددص 

 (.68، ص2022الفرصة للتعلم ، كما لا ترجع الصعوبة إل  الا طرابات النفسية الشديدع )أبو زيد، 

فالصعوبات الأكاديمية تتمثل بالمعوقات المتعلقددة بالدراسددة والتددي يعتقددد أنهددا تددؤثر فددي تحصدديل 

المتعلم، وهي جملة المواق  والأزمات التي تواجه المتعلم عل  المستوب الأكاديمي من حيث عضددو هيئددة 

، 2024التدددريس والبددرامج الدراسددية ومحتددوب البددرامج الدراسددية والاختبددارات )الروقددي والعتيبددي، 

 (.366ص

أن ظهور هذه المشكلات يرجع إل  عدع أسباب وعوامل لها   ( إل 2019وتذكر دراسة )الشمري،  

 تأثير مبا ر وغير مبا ر عل  الاحداث وظهور هذه المشكلات، وتنقسم إل  عاملين رئيسيين هما:

مثل الخبرع المحدودع، وعدم المعرفة السابقة بالنظام، ومسددتوب   عوامل ذاتية تعود للطالب نفسه: −

الذكاء، والحالة الجسمية والنفسية، وعدم و وح الاهداف للطالب، و ع  المهددارات الدراسددية، 

 والفشل في إدارع الوقت، الهو والانشغال بالهات  وتضيعه الوقت.

مثددل الاهتمددام بددالكم لا النددوع، وقصددور التوجيدده عوامععل تنظيميععة تعععود للماسسععات التعليميععة:  −

والإر دداد الطلابددي، وإهمددال الأنشددطة الاجتماعيددة، و ددع  الإمكانددات الماليددة أو سددوء الإدارع 

 (.1-27، ص 2019)الشمري،  

والصعوبات الأكاديمية تتمثل في عدم قدرع الطالب عل  فهم أو استيعاب مو ددوع معددين أو عدددع 

(، والصعوبات متعددع منها ما يتعلق بالمواد الدراسية والكتددب المقددررع 9، ص 2015موا يع )عطوان،  

ومنها ما يتعلق بالمتعلمين وخصائصهم، وتتزايد الصعوبات في مباحث ومقررات دراسية معينة ومن بين 

( إلدد  2010(، ويبددين )المطالقددة،  122، ص  2006المقررات والمواد التي تكثر الصعوبات فيها )حاف ،  

أن المعوقات أو الصعوبات التددي يدددركها الطلبددة، وتحددول دون تقدددمهم وتلقدديهم العلددم والمعرفددة بأسددلوب 

( بأن الصعوبات الأكاديمية تتمثل 2015(، في حين ويؤكد )عطوان، 210، ص 2010منطور )المطالقة، 

في كل الجوانب التي تعترض المتعلم وتحول دون استيعابه للخبرات التعليمية المرتبطة بمقددرر الإحصدداء 

(، كمددا أن 413، ص 2015في التربية وتؤثر بالسلب عل  بلددوا الأهددداف التعليميددة المرجددوع )عطددوان، 

الصعوبات الأكاديمية تشير إل  المعوقات المتعلقة بالدراسة والتي يعتقد أنها تددؤثر فددي الددتعلم وهددي جملددة 

من المواق  والأزمات والتي تواجه المددتعلم علدد  المسددتوب الأكدداديمي مددن حيددث عضددو هيئددة التدددريس 

 (.106، ص 2008والبرامج الدراسية ومحتوب البرامج الدراسية والاختبارات )البلو ي وسعيدي، 
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 (School Dropoutثانياً: التسرب الدراسي   

لقد تعددت مفاهيم التسرب الدراسي، ومنها الانقطاع عن المدرسة قبل اكمالهددا لأي سددبب. وعدددم 

الالتحاق بأية مدرسة أخرب، والانقطاع المبكر عددن الدارسددة، وهندداك العديددد مددن الكتددب والأبحدداث التددي 

تناولت مو وع التسرب المدرسي وقامت بددإدراج مفدداهيم عديدددع لدده، ابتددداء مددن منظمددة اليونيسدد  إلدد  

الباحثين والتربويين إل  أن التعري  الدولي الذي أقرته منظمة اليونسددكو عددن التسددرب هددو تددرك الطالددب 

للمدرسة في أي ص  من صفوفها قبل اتمام المرحلددة الدراسددية، وهددو يعنددي تددرك الطالددب للدراسددة لأي 

سبب كان قبل تخرجه من المرحلة الدراسية، ويعرف كل من ترك المدرسة قبددل نهايددة العددام الأخيددر مددن 

 (.76، ص 2008المرحلة الدراسية التي ينتمي إليها بأنه متسرب بغو النظر عن عمره )زولي ، 

( إل  أن التسرب الدراسي هو ترك الطالب الدراسددة قبددل نهايددة المرحلددة 2002ويبين )الغامدي،  

( بأندده التسددرب الدراسددي 2022(، ويؤكددد )سددليمان وحسددين،  24، ص  2002التي سجل فيها )الغامدددي،  

يتمثل في تخل  الطالب أكاديمياً عددن أقراندده نتيجددة  ددع  رغبتدده فددي مواصددلة العمليددة التعليميددة والتددي 

 (.436، ص 2022أرغمته الظروف عل  ذلك )سليمان وحسين، 

 الدراسي أنواع التسرب −

التسرب حسب الدراسة، وينقسم إل : أ. تسرب الطلبة من الالتحاق بالمدرسة، وهو المظهر الأول  .1

من مظاهر التسرب، ويتمثل بعدم الذهاب أو الالتحاق بالمدرسددة بشددكل قدداطع. ب. التسددرب قبددل 

نهاية المرحلة، والذي يكون الرسوب سبباً رئيسددا فيدده، ولددذلك فهددو علدد  ارتبدداط مبا ددر بمشددكلة 

الرسوب، ويتمثل في ترك الطالب للمدرسة قبل إنهدداء المرحلددة التعليميددة. ج. التسددرب فددي نهايددة 

المرحلة ويشمل هذا النوع نهاية أية مرحلة تعليمية، فالطالب ينتهي من مرحلة تعليميددة معينددة ولا 

 يلتحق بما بعدها من المراحل الدراسية الأخرب.

أ. الشرب الكلي: وهو انقطاع الطالب انقطاعاً كاملاً التسرب الكميد وينقسم التسرب الكمي إلى:   .2

عن مواصلة دارسته، وفي هذا النوع قد يرتك المشرب إل  الأمية، ويرتبل هذا النوع من الشددرب 

بالمرحلة المتوسطة بعد الشرب فيها كليا، لأن المتسددرب منهمددا يكسددب مهددارات وقدددرات تؤهلدده 

للقيام بالأعمددال المختلفددة. ب. التسددرب الجزئددي ويتمثددل فددي الهددروب والغيدداب مددن المدرسددة ثددم 

الرجوع إليها مرع أخرب، ويعُرف بأنه إمكانية أن يكون التسرب وقتها أي يعددود المشددرب لإتمددام 

، 2009دارسته، وذلك إما بالتحاقه بنفس الص  أو بالتحاقه بالعددام الدراسددي الددذي يليدده )صددالح، 

 (.44ص 

التسرب النوعي، وينقسددم التسددرب النددوعي إلدد : أ. الشددرب المعنددوي: النمددو الشددامل والمتددوازن  .3

للطالب سمة مشتركة بين الانظمة التعليمية كافة، وأولوية تسع  الجهود التربوية إل  تحقيقها مددن 

خلال تطوير المناهج، وتخطدديل الأنشددطة التعليميددة وتنفيددذها بصددورع تتضددمن عوامددل التشددويق 

والجنب وتحفيز الطالب للتفاعل والمشدداركة فيهددا، فددإن معددالم التسددرب النددوعي تبدددأ فددي التجسددد 

والظهور من خلال الاستعداد النفسي للتسرب، ومن مظاهر ذلك  عور الطالب بالضيق والحزن، 

والعزوف عن المشاركة في الأنشطة، والتغيب عن المدرسة دون وجددود عددذر يسددتعي ذلددك، ب. 

الشرب المادي )الانسحاب الذهني و ع  التحصدديل(، بعددد تحقيددق النمددو المعرفددي للطلبددة هدددفاً 

أساسياً وغاية مستدامة بوصفه محوراً أساسياً في منظومة النمو المتوازن، ولذلك تسددع  الأنظمددة 

التعليمية إل  تحقيقه من خلال المناهج والأنشطة التعليميددة، ولعددل افتقددار الأنشددطة التعليميددة إلدد  

عنصر التشويق والجذب، وعدم مراعاتها للفروق الفردية وأنماط تعلددم الطلبددة سددبب فددي الشددرود 

والانسحاب الذهني و ع  الأداء التعليمي، وتدني مستوب التحصيل، لتبدأ بذلك مرحلددة الشددرب 

 (.437، ص 2022المادي )سليمان وحسين، 

 الدراسي  أسباب التسرب −
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أسباب تعود للأسرع في تسرب أبنائها مثل الو ع الاقتصادي السيء للأسرع، والنظرع السلبية من  .أ 

 الأسرع تجاه المدرسة، وتعليم أبنائها وبناتها والزواج المبكر.

أسباب التسرب التي تعود إل  البيئددة الأسددرية، كقددوع الوالدددين والخلافددات الأسددرية المتكددررع، أو  .ب

الدلال الزائد، أو إهمال الوالدين للطالب، وانخفاض المسددتوب الاقتصددادي للأسددرع، وبعددد السددكن 

 عن المدرسة، وصعوبة المواصلات.

أسباب تعود إل  البيئة الدراسية، بعد المدرسة عن البيت، و ع  التعاون بين المدرسة والأسرع،  .ت

وصعوبة المناهج وعدم مناسبتها للطلبة، إ افة إل  نقص المدرسين و ددع  كفايدداتهم واتبدداعهم 

 الأساليب تدريس تقليدية.

أسباب اقتصادية مثل، المستويات المعيشية المتدنية لدب أسددر الطلبددة، الأمددر الددذي يدددفع الددبعو  .ث

منهم إل  تددرك المدرسددة بحثدداً عددن أعمددال بددأجور منخفضددة الإعالددة أسددرهم )سددليمان وحسددين، 

 (.439، ص 2022

 عوامل التسرب الدراسي −

وهي من  من المشاكل التربوية التي تعددود بنتددائج سدديئة علدد  الطالددب وقددد تددؤدي إلدد    الغياب: .1

 جنوحه ومرافقته لأصدقاء السوء، وبالتالي رسويه وتركه المدرسة وتريه منها.

أن جهل المدرسين للفددروق الفرديددة بددين الطلبددة وتشددخيص الطددلاب  انخفاض المستوى العلمععي: .2

 من فئات، وكيفيددة التعامددل معهددم  ددمن الخصددائص العقليددة لكددل طالددب وبالتددالي فددإن بعددو 

الطلاب لا يستطيعون الوصول إل  أقرانهم في المستوب الدراسددي بسددب القدددرات العقليددة، إذ قددد 

يكون الطالب بطيء التعلم، أو قد يعاني من مشاكل صحية أخرب مثل  ع  البصر، أو السددمع، 

أو صعوبة فددي النطددق، وبددذلك لا يسددتطيع مواكبددة المددادع الدراسددية وبالتددالي يددؤدي بدده هددذا إلدد  

 التسرب من المدرسة.

إن كثرع تنقل الطالب من مدرسة إل  أخرب يددؤدي إلدد    ك رة تنقل الطلبة من مدرسة إلى أخرى: .3

تسربه من المدرسة بسبب عدم مواكبته للمواد الدراسية من مدرسة إل  أخددرب، واخددتلاف طددرق 

التعليم من مدر  إل  أخر، فانه يجد نفسه متأخراً دراسياً لعدم فهم بعو المواد مما يضددطر إلدد  

 التغيب والتسرب من المدرسة.

 النظريات التي تناولا المتغيرين •

( الععتعلم بالملاحظععة المتبنععاة التععي Social Learning Theoryنظريععة الععتعلم الاجتمععاعي   −

 تناولا المتغيرين

لقد افتر ت النظرية أن التعلم يمكن أن يحدث فقل عن طريق اداء الاستجابات ومعايشددة اثارهددا 

)نتائجها(، ولكن في الواقع فإن لكل ظددواهر الددتعلم الناتجددة عددن الخبددرع المبا ددرع انمددا تحدددث مددن خددلال 

ملاحظة سلوك انا  آخرين، ونتائج هذا السلوك بالنسبة لهم، وتمكن القدرع عل  التعليم بملاحظددة النددا ، 

من أن يكتبوا أنماطاً واسعة ومتكاملة في السلوك بغير الحاجة إل  أن يكونوها تدريجياً، عن طريق العملية 

الشاقة للمحاولة والخطأ ويحدث التعليم بالملاحظة عندما يراقب  خص ما  خص آخر )النموذج للسلوك( 

من دون أن يقوم الفرد الأول الذي يراقب بأداء أي سلوك من السلوكيات النموذجية )سلوكيات النمددوذج أو 

القدرع( التي يراقبها والسلوك يكتسب )يتعلم( عن طريق ملاحظة النموذج من خلال عملية ترميز و غل 

 الأحداث المنمذجة.

إذ يمكن أن تفسر نظرية باندورا بعو جوانب الصعوبات الأكاديمية التي يواجهها الطلاب، فعل  

سبيل المثال، إذا كان الطالب يعاني من صعوبات في مادع معينة، فقد يلاح  أن زملاءه يتفوقون عليه فددي 

هذه المادع، مما يؤدي إل   عوره بالإحباط وعدم الكفاءع، وهذا الشددعور يمكددن أن يددؤثر سددلباً علدد  أدائدده 

 الأكاديمي، ويزيد من صعوباته الدراسية والحياتية.
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أولا 

إذ تعُتبر جزءاً طبيعياً مددن رحلددة الددتعلّم، إذ يواجدده : الصعوبات الأكاديمية المتعلقة بالتعليم هععي: 

الطلاب تحديات متنوعددة تددؤثر فددي تحصدديلهم الدراسددي وتقدددمهم، وتتنددوع هددذه الصددعوبات بددين 

 صعوبات في القراءع والكتابة، وصعوبات في التركيز والانتباه، وغيرها.

صعوبات القراءع وهي، عسر القراءع مثل، صعوبة في التعرف عل  الكلمددات وفهمهددا، صددعوبة  −

الفهم القرائي مثل، عدم القدرع عل  استيعاب معاني النصوص، وصددعوبات الكتابددة مثددل، عسددر 

الكتابة وصعوبة في تشكيل الحددروف وكتابددة الكلمددات بشددكل صددحيح، صددعوبة التعبيددر الكتددابي 

 مثل، عدم القدرع عل  تنظيم الأفكار والتعبير عنها كتابةً.

صعوبات عسر الحساب وهي، صعوبة في فهم الأرقددام وإجددراء العمليددات الحسددابية، وصددعوبة  −

 حل المسائل مثل، عدم القدرع عل  تطبيق المفاهيم الريا ية لحل المشكلات.

وتتمثل في صعوبات التعلم إذ يمكددن أن تجعددل مددن   ثانيا :الصعوبات الأكاديمية المتعلقة بالتحفيز

الصعب عل  الطلاب فهم المواد الدراسية والشعور بالإنجاز، وصددعوبات الانتبدداه التددي يمكددن أن 

تجعل من الصعب عل  الطلاب التركيز علدد  المهددام وإكمالهددا، وصددعوبات التنظدديم إذ يمكددن أن 

تجعددل مددن الصددعب علدد  الطددلاب إدارع وقددتهم ومددوادهم الدراسددية، والصددعوبات الاجتماعيددة 

والعاطفية إذ يمكن أن تجعل من الصددعب علدد  الطددلاب الشددعور بالانتمدداء والدددعم فددي المدرسددة 

(Bandura, 1986, p.88 .) 

ا اقة إل  الضغل الذي يؤدي إل   عور الطلاب بالإرهاق والقلددق، ونقددص الدددعم إذ يمكددن أن  −

يجعل الطلاب يشعرون بالعزلة والوحدع، والتوقعات غير الواقعية التي تجعل الطددلاب يشددعرون 

 بالفشل وعدم الكفاءع.

 

فددي الأفكددار والمشدداعر والسددلوكيات فتتمثددل فددي  ثال ععا الصعععوبات الأكاديميععة المتعلقععة بععالتحكم

صعوبات في التركيز والانتباه، قد يجد الطلاب صعوبة في التركيز عل  المهام الدراسية، وتشتت 

انتباههم بسهولة بسبب الأفكار والمشاعر المتقلبة، وصعوبات في التنظيم وإدارع الوقت، إذ يواجه 

الطلاب صعوبة في تنظيم مهامهم الدراسية، وتحديد أولويدداتهم، وإدارع وقددتهم بشددكل فعددال، ممددا 

يددؤثر علدد  أدائهددم الأكدداديمي، وصددعوبات فددي الددذاكرع العاملددة، يددؤثر عدددم الددتحكم فددي الأفكددار 

والمشاعر عل  الذاكرع العاملة، مما يصددعب علدد  الطددلاب تددذكر المعلومددات واسددترجاعها عنددد 

الحاجة، وصعوبات في حل المشددكلات واتخدداذ القددرارات، قددد يجددد الطددلاب صددعوبة فددي تحليددل 

المشكلات، وتقييم الخيددارات المتاحددة، واتخدداذ القددرارات المناسددبة بسددبب تشددتت الأفكددار وتددأثير 

المشاعر، إما صعوبات في التفاعل الاجتماعي، يؤدي عدم التحكم في المشدداعر والسددلوكيات إلدد  

صعوبات في التفاعل مع الزملاء والمعلمين، مما يؤثر عل  تجربة التعلم، وصعوبات في الدافعية 

والمثابرع، قد يشعر الطلاب بالإحباط واليأ  بسبب الصعوبات الأكاديمية، مما يقلل من دافعيددتهم 

 للدددددددتعلم ويدددددددؤثر علددددددد  قددددددددرتهم علددددددد  المثدددددددابرع فدددددددي مواجهدددددددة التحدددددددديات

 (.15، ص1997)باندورا،  

لذا تعُتبر الصعوبات الأكاديمية أحد أبددرز العوامددل للتسددرب الدراسددي، فددإن تددوفير الدددعم الددلازم 

للطلاب الذين يعُانون من صعوبات أكاديمية، سواء كان ذلك من المدرسددة أو الأسددرع أو المجتمددع، يعُتبددر 

أمرًا  رورياً للحد من هذه المشكلة، لذا فأن العلاقة بين الصعوبات الأكاديمية والتسرب الدراسددي علاقددة 

وثيقة ومترابطة، إذ تعُتبر الصعوبات الأكاديمية من أبرز العوامل التي تسُاهم في زيادع احتماليددة التسددرب 

الدراسي، ويمكن أيضاً أن ترتبل نظرية باندددورا بالانسددحاب الدراسددي، فالطالددب الددذي يواجدده صددعوبات 

أكاديمية متكررع، قد يشعر بأن ليس لديه القدرع عل  النجاح، فيفقد الثقة بنفسه اولاً، وهذا الشعور يمكن أن 

 يدفعدده إلدد  الانسددحاب مددن الدراسددة، حيددث يددرتبل الانسددحاب فددي هددذه الحالددة بفقدددان الأمددل فددي النجدداح

(Bandura, 1986, p.90.) 
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 ( بين اكتساب الاستجابة وتأديتها فالاكتساب لا يعني بالضرورع تأديتها، وأنBanduraوقد ميز ) 

( Social Learning Theoryذلك يتوق  عل  نتائج تقليد الأنموذج، وتركز نظرية الددتعلم الاجتمدداعي )

 في عدد من الجوانب منها:

أصل الانتخاب يبدا بالعائلة، من علاقة الوالدين، وطريقة تعاملهما وكي  يمكن أن يؤثر ذلددك فددي  .1

 المستقبل عل  الطفل؟ وعل  تربية الطفل وطريقة عقابه أو  ريه.

تنظر نظرية التعلم الاجتماعي إل  أن الهرب هددو صددفة  خصددية، إذا تركددز علدد  صددفات الفددرد  .2

 و خصيته وتاريخه السابق في الانسحاب )الهرب(، وكيفية حل النزاعات في حالة وجود صراع.

 

تركز في الضغوطات النفسية التي يواجههددا الفددرد، وادماندده علدد  الكحددول وتعدداطي المخدددرات، 

 (.Bandura, 1986, p.102للهروب من واقعة الذي لا يستطيع مواجهته ) كطريقة

وخلاصة القول أن نظرية باندورا تقدم تفسيراً مهماً للصعوبات الأكاديمية والانسددحاب الدراسددي، 

عن طريق فهم هذه النظرية، يمكن للمدرسين والتربويين تطوير استراتيجيات تعليمية تسدداهم فددي تحسددين 

 أداء الطلاب، وتزيد من دافعيتهم للتعلم.

 (Academic Disabilities( للصعوبات الأكاديمية  Bruner's theoryنظرية برونر   −

غ  2016-1915(، عالم النفس الأمريكي المعروف )Brunnerو عها جيروم برونر ) (، لددم يصُدد 

نظرية مبا رع خاصة بالصعوبات الأكاديمية كما فعل في مجالات أخرب مثل الددتعلم والاكتشدداف، فقددد تددم 

وص  الصددعوبات الأكاديميددة فددي إطددار نظريتدده المعرفيددة، ومددع ذلددك، يمكننددا اسددتنتاج بعددو المفدداهيم 

ابددو جددادو، الرئيسية من أعماله التي تتعلق بكيفيددة دعددم الطددلاب الددذين يعددانون مددن صددعوبات أكاديميددة )

 (.122، ص 2000

( عالصعوبات الأكاديميةع بشكل مبا ر كمو وع منفصل، لكنه كان Brunnerلم يتناول برونر )

يركددز علدد  كيفيددة التعامددل مددع التحددديات التددي يواجههددا الطددلاب فددي عمليددة الددتعلم، بالنسددبة لدده، كانددت 

الصعوبات الأكاديمية تنشأ عندما يكون الطلاب غير قادرين عل  التفاعل بفعالية مع المادع الدراسددية أو لا 

 (.365، ص 2016العوض،  يستطيعون بناء المعارف الجديدع عل  الأسس التي يمتلكونها بالفعل )

( العديد مععن الأفكععار الأساسععية التععي يمكععن اسععتخدامها لفهععم كيفيععة Brunnerفقد قدم برونر  

 التعامل مع الصعوبات الأكاديميةد هي:

يرب برونر أن التعلم يجب أن يكون نشطًا، أي أن الطلاب يتعلمون مددن خددلال   التعلم الاكتشافي: .1

اكتشاف المعلومات بأنفسهم، وليس مجددرد تلقيهددا مددن المعلددم، وهددذا يشددجع علدد  التفكيددر النقدددي 

 ويعزز من قدرع الطالب عل  التفاعل مع المادع الدراسية.

فقد أكد برونر عل  أهمية أن يبني الطلاب معرفتهم عل  ما يعرفونه مسبقاً، لددذا،   البناء المعرفي: .2

قد تكون الصعوبة الأكاديمية ناجمة عن عدددم قدددرع الطددلاب علدد  ربددل المعلومددات الجديدددع بمددا 

يعرفونه من قبل، فإن اسددتراتيجيات التعلدديم يجددب أن تسدداعد الطددلاب علدد  بندداء المعرفددة بشددكل 

 تدريجي.

كما كان برونر يعتقد أن المواد الدراسددية يجددب أن تقُدددمّ فددي سددياقات   التعلم في سياقات متنوعة: .3

متنوعة تسمح للطددلاب بفهددم المفدداهيم مددن زوايددا متعددددع، ممددا يعددزز الفهددم الشددامل، ويقلددل مددن 

 الصعوبات في التعلم.
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أكد عل  أن البيئة الاجتماعية والثقافية تؤثر في طريقددة تعلددم  أهمية ال قافة والتفاعل الاجتمععاعي: .4 

الطلاب، وبالتالي فإن التفاعل مع الأقران، والتفاعل الاجتماعي، إذ يمكددن أن يكددون وسدديلة فعاّلددة 

 للتغلب عل  الصعوبات الأكاديمية.

لذا فأن نظرية برونر يمكن أن تقدم إطارًا للتعامل مع الصددعوبات الأكاديميددة مددن خددلال التركيددز 

عل  التعلم النشل والاكتشافي، وربددل المعرفددة الجديدددع بالمعرفددة السددابقة، وتقددديم المحتددوب فددي سددياقات 

 متنوعة.

 الفصل ال الث: إجراءات البحث

( مدرسدداً ومدرسددة، وذلددك بحسددب أسددلوب العينددة العشددوائية 400فقد بلغت عينة البحث الحددالي )

البسيطة، وبعد الاطلاع عل  الدراسات السددابقة التددي تناولددت متغيددرات الصددعوبات الاكاديميددة والتسددرب 

الدراسي، وقد تناولت الباحثة متغير الجددنس، وذلددك لكددون عينددة البحددث مددن مددديري ومددديرات المدددار  

 وهناك تباين في الاعمار فيما بينهم.

 ولكي تتوصل الباحثة ال  نتائج مضمونة وجيدع في بحث عند قيا  متغير الصددعوبات الاكاديميددة

التسرب المدرسددي، فقددد قامددت الباحثددة ببندداء مقيددا  الصددعوبات الاكاديميددة علدد  وفددق نظريددة و

 باندورا  ومجالاتها 

إذ تعُتبددر جددزءاً طبيعيدداً مددن رحلددة الددتعلّم، إذ أولا : الصعوبات الأكاديمية المتعلقة بالتعليم هععي:  

يواجه الطلاب تحديات متنوعة تؤثر في تحصيلهم الدراسي وتقدمهم، وتتنوع هذه الصعوبات بين 

 صعوبات في القراءع والكتابة، وصعوبات في التركيز والانتباه، وغيرها.

وتتمثل في صعوبات التعلم إذ يمكددن أن تجعددل مددن   ثانيا :الصعوبات الأكاديمية المتعلقة بالتحفيز

الصعب عل  الطلاب فهم المواد الدراسية والشعور بالإنجاز، وصددعوبات الانتبدداه التددي يمكددن أن 

 تجعل من الصعب عل  الطلاب التركيز عل  المهام وإكمالها .

فددي الأفكددار والمشدداعر والسددلوكيات فتتمثددل فددي  ثال ععا الصعععوبات الأكاديميععة المتعلقععة بععالتحكم

صعوبات في التركيز والانتباه، قد يجد الطلاب صعوبة في التركيز عل  المهام الدراسية، وتشتت انتباههم 

( 40بسهولة بسبب الأفكار والمشاعر المتقلبة، وصعوبات في التنظدديم وإدارع الوقددت، والددذي تكددون مددن )

( فقددرع، وبعددد 30( والددذي تكددون مددن )2022فقرع، وتبني مقيا  التسرب الدراسي لدد )سليمان وحسددين،  

المراجعة وعرض أداتا البحث عن طريق التعري  النظري عل  عدد من الخبراء في علم النفس والقيددا  

النفسي، وبعد جمع آراء المحكمين المختصين حصلت جميددع فقددرات مقيددا  الصددعوبات الاكاديميددة علدد  

(، التي تم حذفها بناءً عل  طلددب السددادع المحكمددين، فأصددبح 40،  39،  38،  37موافقتهم ما عدا الفقرات )

( فقرع، اما مقيا  التسرب الدراسي فقد حصلت جميع فقرات 36مقيا  الصعوبات الاكاديمية يتكون من )

( فقد تم حذفها فأصبح مقيا  التسرب الدراسي يتكون مددن 30، 27مقيا  عل  موافقتهم ما عدا الفقرتين )

( فقرع، وقد تم اجراء بعو التعديلات اللغوية عل  الفقرات، كما تمت الموافقة عل  بدائل الاسددتجابة، 28)

 ومضمونها، وأوزانها.

كما قامت الباحثة بتو يح الهدف من البحث للمستجيبين، وأهمية استجاباتهم علدد  المقيددا ، وتددم 

 Itemالتسرب المدرسي، وحساب القوع التمييزيددة )و إجدراء تحليل فقرات مقيداسي الصعوبات الاكاديمية

Discrimination بهدف استبعاد الفقرات التي لا تميددز بددين المسددتجيبين، والإبقدداء علدد  الفقددرات التددي )

استخراج القددوع التمييزيددة للفقددرات، ومعدداملات (، وKaplan&Saccuzzo, 1982, P.146تميز بينهم )

صدقها كونه من اهم الخصائص القياسية للفقرات في عملية التحليل الاحصائي والتددي يجددب التحقددق منهددا 

ات الجيدددع، والكشدد  عددن دقتهددا ولأجل الابقاء عل  الفقر، (Ebel, 1972, p. 392في المقاييس النفسية )
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قيا   فددددي 

ما و عت لقياسه قامت الباحثة بتحليل الفقرات احصائياً والكش  عن قابليتها للتمييز، وارتباطها بالدرجة 

الكليددة للمقيددا ، واعتمددد الباحثددة فددي اسددتعمال القددوع التمييزيددة  لفقددرات المقيددا  أو أسددلوب العينتددين 

 المتطددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددرفتين

 (Nunnally, 1978, p. 262) ،لأجل حساب القوع التمييزية لكل فقرع من فقرات المقيا  قددام الباحثددة و

، ومددن ثددم تحديددد الدرجددة الكليددة مدرساً ومدرسددة( 400بتطبيق مقياسي البحث عل  عينة التحليل البالغة )

%( من 27لكل استمارع وترتيب الاستمارات تنازلياً بحسب درجتها الكلية من الأعل  إل  الأدن  وتعيين )

%( مددن الاسددتمارات الحاصددلة علدد  أدندد  الدددرجات، 27الاستمارات الحاصلة علدد  أعلدد  الدددرجات و)

 واللتدددددددددان تمدددددددددثلان مجموعتدددددددددان بدددددددددأكبر حجدددددددددم وأقصددددددددد  تمدددددددددايز ممكدددددددددن

 (Anastasi, 1976, p. 208( فبلغ عدد الاستمارات في كل مجموعة ،)اسددتمارع وتددم اسددتخراج 216 )

الوسل الحسابي، والانحراف المعيدداري لدددرجات المسددتجيبين لكددل مجموعددة علدد  كددل فقددرع مددن فقددرات 

( لعينتددين مسددتقلتين لاختبددار الفددروق بددين درجددات المجموعددة t-testالمقيا ، ثم تطبيق الاختبار التائي )

(، كما مبين في جدددول 398(، ودرجة حرية )0.05العليا، والمجموعة الدنيا لكل فقرع عند مستوب دلالة )

 (.2( و)1)

 (1جدول  

 يبين القوة التميزية لمقياس الصعوبات الاكاديمية

 العدد الرقم

 المجموعة الدنيا المجموعة العليا
القيمعععععععة التائيعععععععة 

 المحسوبة

مسعععتوى الدلالعععة 

الوسععععععععععععععع   0.05

 الحسابي

الانحععععععععععععععراف 

 المعياري

الوسعععععععععععععع  

 الحسابي

الانحعععععععععععععراف 

 المعياري

1 108 2.67 .5470 2.13 .7370 6.079  ً  دالة احصائيا

2 108 2.44 .5690 2.09 .8150 3.678  ً  دالة احصائيا

3 108 2.40 .7230 2.15 .8630 2.309  ً  دالة احصائيا

4 108 2.40 .7730 2.17 .8370 2.112  ً  دالة احصائيا

5 108 2.56 .6000 1.91 .8600 6.516  ً  دالة احصائيا

6 108 2.25 .8330 1.92 .8220 2.960  ً  دالة احصائيا

7 108 2.62 .5590 2.15 .8180 4.952  ً  دالة احصائيا

8 108 2.39 .7470 1.95 .8360 4.035  ً  دالة احصائيا

9 108 2.58 .5320 2.28 .7830 3.354  ً  دالة احصائيا

10 108 2.35 .6460 1.95 .8360 3.917  ً  دالة احصائيا

11 108 2.04 .8190 1.36 .6760 6.612  ً  دالة احصائيا

12 108 2.70 .5340 2.23 .8040 5.083  ً  دالة احصائيا
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13 108 2.40 .7100 1.73 .8380 6.308  ً  دالة احصائيا

14 108 2.50 .6490 2.03 .8700 4.524  ً  دالة احصائيا

15 108 2.68 .5440 2.06 .8350 6.375  ً  دالة احصائيا

16 108 2.22 .8240 1.92 .8660 2.656  ً  دالة احصائيا

17 108 2.41 .7740 2.27 .8600 1.247  ً  غير دالة احصائيا

18 108 2.17 .8260 1.75 .8440 3.666  ً  دالة احصائيا

19 108 2.71 .5120 2.03 .8480 7.188  ً  دالة احصائيا

20 108 2.62 .5590 2.04 .8310 6.054  ً  دالة احصائيا

21 108 2.69 .5230 2.31 .7930 4.051  ً  دالة احصائيا

22 108 2.44 .6600 2.01 .8030 4.260  ً  دالة احصائيا

23 108 1.67 .8200 1.39 .6670 2.730  ً  دالة احصائيا

24 108 2.15 .8070 1.75 .7870 3.672  ً  دالة احصائيا

25 108 2.42 .7250 1.73 .8710 6.282  ً  دالة احصائيا

26 108 2.56 .7020 2.55 .7020 .0970  ً  غير دالة احصائيا

27 108 2.69 .4860 2.34 .7510 3.980  ً  دالة احصائيا

28 108 2.42 .6990 2.02 .8310 3.810  ً  دالة احصائيا

29 108 2.46 .6030 2.12 .7940 3.572  ً  دالة احصائيا

30 108 2.17 .7550 1.86 .8260 2.838  ً  دالة احصائيا

31 108 2.46 .6330 1.87 .8660 5.743  ً  دالة احصائيا

32 108 2.66 .5150 2.22 .8460 4.566  ً  دالة احصائيا

33 108 2.41 .7240 1.88 .8940 4.769  ً  دالة احصائيا

34 108 2.16 .7870 1.99 .8480 1.497  ً  غير دالة احصائيا

35 108 2.37 .7180 1.42 .6850 9.984  ً  دالة احصائيا

36 108 2.69 .5230 2.34 .7510 3.890  ً  دالة احصائيا

(د تبععين أن جميععع 0.05(د ومسععتوى دلالععة  214(د وبدرجة حريععة  1.96علمًا أن القيمة التائية الجدولية تساوي   •

 ( كانا غير دالة احصائياً.34د 26د 17الفقرات مميزة عدا الفقرات  

 (2جدول  
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 يبين القوة التميزية لمقياس التسرب الدراسي 

 العدد الرقم

 المجموعة الدنيا المجموعة العليا
القيمععععة التائيععععة 

 المحسوبة

مسعععععتوى الدلالعععععة 

 الوس  الحسابي 0.05
الانحعععععععععععععراف 

 المعياري

الوسعععععععععععععع  

 الحسابي

الانحععععععععععععععراف 

 المعياري

1 108 2.21 0.843 1.35 .6160 8.568  ً  دالة احصائيا

2 108 2.36 .7420 1.49 .6900 8.925  ً  دالة احصائيا

3 108 2.49 .7040 1.80 .8940 6.343  ً  دالة احصائيا

4 108 2.65 .5350 2.42 .7380 2.639  ً  دالة احصائيا

5 108 2.31 .7670 1.69 .8390 5.673  ً  دالة احصائيا

6 108 2.65 .5170 2.11 .7400 6.179  ً  دالة احصائيا

7 108 2.24 .7960 1.64 .8800 5.271  ً  دالة احصائيا

8 108 2.75 .4760 2.58 .6280 2.197  ً  دالة احصائيا

9 108 2.36 .7290 1.85 .8300 4.791  ً  دالة احصائيا

10 108 2.63 .5570 1.89 .8460 7.597  ً  دالة احصائيا

11 108 2.30 .8000 1.39 .6670 9.050  ً  دالة احصائيا

12 108 2.29 .7860 1.38 .6520 9.236  ً  دالة احصائيا

13 108 2.46 .6330 1.70 .8230 7.599  ً  دالة احصائيا

14 108 2.43 .7510 1.48 .7550 9.216  ً  دالة احصائيا

15 108 2.50 .6770 1.72 .8630 7.371  ً  دالة احصائيا

16 108 2.33 .7730 1.52 .8260 7.484  ً  دالة احصائيا

17 108 2.47 .6760 2.09 .8260 3.695  ً  دالة احصائيا

18 108 2.46 .6890 2.00 .8650 4.351  ً  دالة احصائيا

19 108 2.44 .7140 1.77 .8490 6.243  ً  دالة احصائيا

20 108 2.58 .5980 1.75 .8330 8.446  ً  دالة احصائيا

21 108 2.43 .7000 1.51 .7550 9.254  ً  دالة احصائيا

22 108 2.61 .5930 2.04 .8310 5.844  ً  دالة احصائيا
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23 108 3.00 .0000 3.00 .0000 0.007  ً  غير دالة احصائيا

24 108 2.30 .8230 1.36 .6620 9.199  ً  دالة احصائيا

25 108 2.32 .7590 1.48 .7550 8.180  ً  دالة احصائيا

26 108 2.35 .7770 1.71 .8090 5.917  ً  دالة احصائيا

27 108 2.44 .7770 1.78 .8460 5.947  ً  دالة احصائيا

28 108 1.04 .1900 1.04 .1900 0.002  ً  غير دالة احصائيا

(د تبععين أن جميععع 0.05(د ومستوى دلالة  214(د وبدرجة حرية  1.96علمًا أن القيمة التائية الجدولية تساوي   •

 ( كانا غير دالة احصائياً.28د 23الفقرات مميزة عدا الفقرات  

جرب استعمال معامل ارتباط بيرسون لاسددتخراج العلاقددة الارتباطيددة بددين كددل فقددرع، والدرجددة و

وبعددد الحصددول علدد  النتددائج،  مدرسدداً ومدرسددة، (400الكلية للمقيددا  باسددتعمال عينددة التحليددل البالغددة )

ومقارنة معاملات الارتباط بالقيمة الجدولية لمعامل الارتباط تبين ان جميددع فقددرات المقياسددين ذات دلالددة 

(، وهددوبكنز Stanleyبهددذا الأسددلوب علدد  وفددق معيددار سددتانلي )(، 0.05إحصددائية عنددد مسددتوب )

(Hopkins( وننلي ،)Nunnally إذ تعد الفقددرع مميددزع إذا كددان معامددل ارتباطهددا بالدرجددة أعلدد  مددن ،)

(0.20( )(Nunnally, 1978, p.263 ،( ودرجددة حريددة 0.098علمدداً أن قيمددة الارتبدداط الجدوليددة ،)

 (.4( و)3(، كما مبين في جدول )0.05(، ومستوب دلالة )398)

 (3جدول  

 لمقياس الصعوبات الاكاديميةيبين قيم معاملات الارتباط بين درجة كل فِقرة والدرجة الكلية 

رقععععم 

 الفقرة

معامعععععل 

 الارتباط

مستوى 

 الدلالة

رقععععم 

 الفقرة

معامعععععل 

 الارتباط

مستوى 

 الدلالة

رقععععم 

 الفقرة

معامعععععل 

 الارتباط

مستوى 

 الدلالة

رقععععم 

 الفقرة

معامعععععل 

 الارتباط

مستوى 

 الدلالة

 دالة 2420. 28 دالة 4140. 19 دالة 2250. 10 دالة 3520. 1

 دالة 1860. 29 دالة 3630. 20 دالة 3190. 11 دالة 1990. 2

 دالة 1350. 30 دالة 2380. 21 دالة 3090. 12 دالة 1150. 3

 دالة 3060. 31 دالة 2580. 22 دالة 3060. 13 دالة 1220. 4

 دالة 2830. 32 دالة 1180. 23 دالة 3110. 14 دالة 3650. 5

 دالة 2160. 33 دالة 1480. 24 دالة 3610. 15 دالة 1830. 6

 0630. 34 دالة 2910. 25 دالة 1900. 16 دالة 2680. 7
غيععععععر 

 دالة

 0830. 17 دالة 2340. 8
غيععععععر 

 دالة
26 0.007 

غيععععععر 

 دالة
 دالة 4200. 35

 دالة 2040. 36 دالة 2600. 27 دالة 2150. 18 دالة 1930. 9
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( غير دالة إحصائيةد علماً أن قيمععة الارتبععاط 34د 26د 17يتبين أن جميع الفقرات داله احصائياً ماعدا الفقرات   •

 (.0.05(د ومستوى دلالة  398(د ودرجة حرية  0.098الجدولية  

 (4جدول  

 يبين قيم معاملات الارتباط بين درجة كل فِقرة والدرجة الكلية لمقياس التسرب الدراسي

رقععععم 

 الفقرة

معامعععععل 

 الارتباط

مستوى 

 الدلالة

رقععععم 

 الفقرة

معامعععععل 

 الارتباط

مستوى 

 الدلالة

رقععععم 

 الفقرة

معامعععععل 

 الارتباط

مستوى 

 الدلالة

رقععععم 

 الفقرة

معامععععل 

 الارتباط

مستوى 

 الدلالة

 دالة 3500. 22 دالة 3800. 15 دالة 1050. 8 دالة 3930. 1

غيععععععر  -0.055 23 دالة 4000. 16 دالة 2870. 9 دالة 4190. 2

 دالة

 دالة 0.400 24 دالة 2090. 17 دالة 4280. 10 دالة 3480. 3

 دالة 2880. 25 دالة 2800. 18 دالة 4320. 11 دالة 2040. 4

 دالة 3470. 26 دالة 3280. 19 دالة 4400. 12 دالة 3390. 5

 دالة 4010. 27 دالة 4210. 20 دالة 3510. 13 دالة 3540. 6

غيععععععر  0.055 28 دالة 4430. 21 دالة 4780. 14 دالة 2980. 7

 دالة

( غيععر دالععة إحصععائيةد علمععاً أن قيمععة الارتبععاط 28د 23يتبين أن جميع الفقرات دالععه احصععائياً ماعععدا الفقععرات   •

 (.0.05(د ومستوى دلالة  398(د ودرجة حرية  0.098الجدولية  

مؤ ددرات صدددق متعددددع كالصدددق    وكان لمقياسي الصعوبات الاكاديمية والتسددرب المدرسددي 

( إذ تم التحُقددق مددن هددذا النددوع مددن الصدددق، عددن طريددق الإجددراءات التددي Face Validity)الظاهري  

اتخذتها الباحثة للتحقق من صلاحية ف قرات مقياسي البحث الحالي، وبدائله وأوزاندده، وذلددك بعر دده علدد  

مجموعة من المحكمين المتخصصين في علم الددنفس والقيددا  النفسددي، وتددم الأخددذ بملاحظدداتهم وأراءهددم 

 حدددددددددددددددددددددددول الف قدددددددددددددددددددددددرات، إمدددددددددددددددددددددددا صددددددددددددددددددددددددق البنددددددددددددددددددددددداء

 (Construct Validity فقددد اسددتخرج )  طددريقتين همددا القددوع التمييزيددة )بدددددددDiscrimination 

Power( أسلوب العينتين المتطرفين، والاتساق الداخلي ،)Internal Consistency أو أسددلوب علاقددة )

 ي.الفقرع بالمجموع الكل 

ولقد عد الثبات مددن الخصددائص السدديكومترية المهمددة للمقدداييس النفسددية كوندده يشددير إلدد  اتسدداق 

(، ويتحقددق الثبددات 131، ص2000درجات المقيا  في قيا  مددا يجددب قياسدده بصددورع منتظمددة )عددلام، 

-Test( أو مددا يسددم  بإعددادع الاختبددار )External Consistencyبوساطة طريقة الاتسدداق الخددارجي )

Retest أي عندما يواصل المقيا  تقديم نتائج تتسم بالثبات من خددلال تكددرار تطبيقدده عبددر الددزمن، كمددا )

( أو مددا يسددم  بطريقددة التجزئددة Internal Consistencyيمكن قياسه بوساطة طريقة الاتساق الداخلي )

 ,Fransella, 1981النصفية بمعن  إن جميع فقرات المقيا  تقيس المفهوم نفسه في نفس المدع الزمنية )

p.97 بطددريقتين مقياسي الصعوبات الاكاديمية والتسرب المدرسددي  (، وقد قامت الباحثة باستخراج ثبات
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همدددا 

 كرونبددددددددددددددددددددددددددددا  –طريقددددددددددددددددددددددددددددة وطريقددددددددددددددددددددددددددددة ألفددددددددددددددددددددددددددددا 

 (Alpha–Cronbach Method( وطريقة التجزئة النصفية، وكما مبين في الجدول ،)ادناه.5 ) 

 (5جدول  

كرونبععا   –يبين معاملات ثبات مقياسي الصعععوبات الاكاديميععة والتسععرب المدرسععي بطريقتععي ألفععا 

 والتجزئة النصفية

 الطريقة               

 المتغير 
 التجزئة النصفية كرونبا  –ألفا 

 0.756 0.771 الصعوبات الاكاديمية

 0.734 0.722 التسرب المدرسي

 التطبيق النهائي •

( مدرساً ومدرسة، ومقسمين 400بعد الانتهاء من اعداد اداتا البحث وتطبيقهما عل  العينة البلغة )

تبعاً للجنس )ذكور، إناث(، وبعد اجراء التحليل الاحصائي لمقياسي البحث بلغت عدد فقراتهما كددالاتي: إذ 

التسددرب المدرسددي  بلددغ مقيددا  ( فقرع، في حين  33بصورته النهائية )   بلغ مقيا  الصعوبات الاكاديمية

 ( فقرع. 26بصورته النهائية ) 

 

 

 الوسائل الاحصائية •

 اعتمدت الباح ة الوسائل الإحصائية الآتية:

لمقياسددي الصددعوبات الاكاديميددة  لاسددتخراج درجددة  ( لعينععة واحععدة:t-test  الاختبععار التععائي .1

 .والتسرب المدرسي 

لحساب معامل تمييز الف قددرات بطريقددة المجمددوعتين  ( لعينتين مستقلتين:t-test الاختبار التائي  .2

، ولاختبددار دلالددة الفددروق بددين لمقياسي الصعوبات الاكاديمية والتسددرب المدرسددي المتطرفتين  

 المجموعتين العليا والدنيا، واختبار الفروق تبعاً للجنس.

في طريقة الاتساق الداخلي (: Person Correlation Coefficient) معامل ارتباط بيرسون .3

 لاستخراج كل من:  لمقياسي الصعوبات الاكاديمية والتسرب المدرسي 

 علاقة درجة الف قرع بالدرجة الكلية للمقيا . .أ 

بطريقددة  لمقيددا  الصددعوبات الاكاديميددة والتسددرب المدرسددي اسددتخراج العلاقددة بددين نصددفي ا  . ب

 التجزئة النصفية.

لتصحيح معامل الارتباط عند حساب الثبات : (Spearman Brownمعادلة سبيرمان بععراون   .4

 .لمقياسي الصعوبات الاكاديمية والتسرب المدرسي بطريقة التجزئة النصفية  

لمقياسددي الصددعوبات  لاسددتخراج الثبددات : (Coefficient Alphaمعادلععة الفععا كرونبععا    .5

 .الاكاديمية والتسرب المدرسي 

 الفصل الرابع: عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتها
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التعرف على مسععتوى الصعععوبات الاكاديميععة لععدى طلبععة المرحلععة المتوسععطة مععن وجهععة نظععر   (1  

 المدرسين.

( 73.08) قددد بلددغمدرسدداً ( 400أظهرت نتائج البحث الحالي أن الوسل الحسددابي لعينددة التطبيددق البالغددة )

( درجددة، وبعددد 66بينما كان الوسل الفر ي قددد بلددغ )( درجة،  6.391درجة، وبأنحراف معياري قدرع )

( وهددي 22.163( لعينة واحدع تبين أن القيمددة التائيددة المحسددوبة قددد بلغددت )t-testتطبيق الاختبار التائي )

(، ودرجددة حريددة 0.05(، وهي ذات دلالة إحصائية عنددد مسددتوب )1.96أكبر من القيمة الجدولية البالغة )

 ( يبين ذلك.6والجدول )الصعوبات الاكاديمية، (، مما يشير إل  أن عينة البحث تتص  ب399)

 (6جدول  

 يبين القيمة التائية المحسوبة والجدولية لمقياس الصعوبات الاكاديمية

نععععععوع 

 العينة

حجعععم 

 العينة

المتوس  

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوس  

 الفرضي

القيمعععععععة 

التائيعععععععة 

 المحسوبة

القيمعععععة 

التائيععععة 

 الجدولية

درجععععة 

 الحرية

مستوى 

 الدلالة

 ً  399 1.96 22.163 66 6.391 73.08 400 مدرسا
دالعععععععة 

 ً  احصائيا

إل  أن من وجهة نظر عينة البحث يواجه الطلبة تحديات وصعوبات في مجال وتفسر هذه النتيجة  

 الدراسة، هذه الصعوبات قد تكون متنوعة وتشمل:

قد يعاني أفراد العينة من صعوبات في فهم المفاهيم، أو في حددل المسددائل، أو  صعوبات في التعلم: .1

 في استيعاب المواد الدراسية بشكل عام.

قددد يواجهددون صددعوبة فددي التفاعددل مددع المعلمددين  صعععوبات فععي التكيععد مععع البييععة الأكاديميععة: .2

 والزملاء، أو في الالتزام بالجدول الزمني للدراسة، أو في إدارع الوقت بشكل فعال.

قد يعانون من قلق أو توتر أو اكتئاب، أو من مشدداكل فددي العلاقددات   صعوبات نفسية واجتماعية: .3

 الاجتماعية، مما يؤثر عل  أدائهم الأكاديمي.

قددد تكددون أسددباب هددذه الصددعوبات متعددددع ومتداخلددة،   وذلك  دسباب في الصعوباتوتعود هذه الأ

د إمععا مثل الذكاء، والقدرات العقلية، والنمل التعلمي، والخلفيات الثقافيددة والاجتماعيددة  عوامل فردية:  منها:

عوامععل د ومثددل الظددروف المعيشددية، والدددعم الأسددري، والمددوارد المتاحددة، وجددودع التعلدديم عوامل بييية:

هذه  ، كما تواجهمثل صعوبة المادع الدراسية، أو طريقة التدريس، أو الضغل الأكاديمي  متعلقة بالدراسة:

إذ يمكددن تصددميم بددرامج تدريسددية  تطوير برامج تدخليععه فعالععة: :تحديات تتمثل في  الاكاديمية  الصعوبات

 د في حين تقديم الدعم النفسي والاجتمععاعي:وتدريب خاصة لمساعدع الأفراد عل  تجاوز هذه الصعوبات

د فععي يمكن توفير الدعم النفسي والاجتماعي اللازم للأفراد لمساعدتهم علدد  التكيدد  مددع البيئددة الأكاديميددة

يمكن استخدام نتائج البحددث لتحديددد نقدداط الضددع  فددي النظددام التعليمددي   حين يأتي تحسين جودة التعليم:

 وتحسينها.

(، ودراسددة )المهبدداط، 2022(، ودراسة )أبو زيد،  2018وتتفق هذه النتيجة مع دراسة )البصير،  

2024.) 

 التسرب الدراسي لدى طلبة المرحلة المتوسطة من وجهة نظر المدرسين: (2 



 
 

 
3039 

 مـجـلـــة ســر مــن رأى للــدراســـات الإنـسـانـيـــة 

 / الجزء الثالث  2025المجلد الحادي والعشرون/ العدد السادس والثمانون/ السنة العشرون / كانون الأول 

 
 
 
 قددد بلددغمدرسدداً ( 400أظهرت نتائج البحددث الحددالي أن الوسددل الحسددابي لعينددة التطبيددق البالغددة ) 

( 52بينمددا كددان الوسددل الفر ددي قددد بلددغ )( درجددة،  7.361( درجة، وبأنحراف معياري قدددرع )54.82)

( لعينددة واحدددع تبددين أن القيمددة التائيددة المحسددوبة قددد بلغددت t-testدرجددة، وبعددد تطبيددق الاختبددار التددائي )

(، 0.05(، وهي ذات دلالة إحصائية عند مسددتوب )1.96( وهي أكبر من القيمة الجدولية البالغة )7.669)

 ( يبين ذلك.8والجدول )  التسرب الدراسي،(، مما يشير إل  أن عينة البحث يتصفون ب399ودرجة حرية )

 (8جدول  

 التسرب الدراسي يبين القيمة التائية المحسوبة والجدولية لمقياس

نععععععوع 

 العينة

حجعععم 

 العينة

المتوس  

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوس  

 الفرضي

درجععععة  القيمة التائية 

 الحرية

مستوى 

 الجدولية المحسوبة الدلالة

 ً  399 1.96 7.669 52 7.361 54.82 400 مدرسا
دالعععععععة 

 ً  احصائيا

وتفسر هذه النتيجة إل  أن المدرسون يلاحظون أن هناك عدداً كبيرًا من الطلاب يتركون الدراسة 

قبل إكمالها، وأن المدرسون يعتقدون أن الطلاب هم السبب الرئيسي في هددذه المشددكلة، أي أنهددم يمتلكددون 

صفات أو اتجاهات  خصية تدفعهم إل  ترك الدراسة، وتعود أسباب التسددرب الدراسددي مددن وجهددة نظددر 

المدرسين إل  عدع عوامل منها: إما أسباب أكاديمية مثل صعوبات فددي الددتعلم، وفشددل متكددرر فددي المددواد 

الدراسددية، وعدددم التكيدد  مددع نظددام التعلدديم التقليدددي، وإمددا أسددباب اجتماعيددة منهددا  ددغوط الأقددران، أو 

المشاكلات العائلية، وإل  عدم وجود دعم اجتماعي كافٍ، فددي حددين قددد تكددون أسددباب التسددرب اقتصددادية 

منها: الحاجة إل  العمل لمساعدع الأسرع، أو عدم القدرع عل  تحمل تكالي  الدراسة، في حين جانددب أخددر 

 تكون لديهم أسباب نفسية منها الاكتئاب والقلق، أو انخفاض تقدير الذات، أو مشاكل في السلوك.

وجانب أخب من المدرسين يعتقدون أن الطلاب هم السددبب الرئيسددي للتسددرب، فمددن المددرجح أن 

الطلاب المتسربون يتصفون بد: الكسل، وعدم الاهتمام بالدراسة، ومقاومة للسلطة والتعليمات، والصعوبة 

 في التركيز والالتزام، وعدم وجود طموح لتحقيق النجاح.

(، واختلفت هذه النتيجة مع دراسددة )سددليمان 2022اتفقت هذه النتيجة مع دراسة )بوغالي وامال،  

 (.2022وحسين، 

والتسععرب الدراسععي لععدى طلبععة المرحلععة العلاقععة الارتباطيععة بععين الصعععوبات الاكاديميععة  (3 

 :المتوسطة من وجهة نظر المدرسين

تحقيقا لهذا الهدف الثالث، فقددد اسددتخدمت الباحثددة معامددل ارتبدداط بيرسددون للتعددرف علدد  علاقددة 

الصددعوبات الاكاديميددة والتسددرب الدراسددي، وقددد أظهددرت النتددائج وجددود علاقددة ارتباطيددة طرديددة بددين 

المتغيرين، إذ بلغ معامل الارتبدداط بيرسددون بددين الصددعوبات الاكاديميددة والتسددرب الدراسددي علدد  النحددو 

 (.10المو ح في جدول )

 (10الجدول  

 يبين العلاقة بين الصعوبات الاكاديمية والتسرب الدراسي

 القيم الماشر المتغيرين

 0.231 معامل الارتباط المحسوب الصعوبات الاكاديمية
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 0.098 قيمة الارتباط الجدولية

 398 درجة الحرية التسرب الدراسي

من خلال الجدول أعلاه تبين وجود علاقة طردية بين الصعوبات الاكاديميددة والتسددرب الدراسددي 

يعني أنه كلما زادت الصعوبات الأكاديمية التي يواجهها الطالب، زادت احتمالية أن يتسرب من الدراسددة، 

وأن هناك العديد من الأسباب التي تساهم في هذه العلاقة، منها الإحباط واليأ : أي عندما يواجدده الطالددب 

صعوبات مستمرع في فهم المواد الدراسية وحل المسائل، قد يشعر بالإحباط واليأ ، مما يدفعه إل  فقدددان 

الثقددة بنفسدده وقدراتدده، العامددل الاخددر هددو الخددوف مددن الفشددل: أي أن الخددوف المتكددرر مددن الفشددل فددي 

الاختبارات والواجبات قد يجعل الطالددب يتجنددب المدرسددة والمشدداركة فددي الأنشددطة الدراسددية، والضددغل 

النفسددي: أن الصددعوبات الأكاديميددة قددد تسددبب  ددغطًا نفسددياً كبيددرًا علدد  الطالددب، ممددا يددؤثر علدد  أدائدده 

الأكاديمي وصحته النفسية، أ افة إل  المقارنة مع الأقران، التي تشعر الطالب بالضغل عند مقارنة نفسدده 

بزملائه الذين يحققون نتائج أفضل، مما يزيد مددن  ددعوره بالفشددل، والعامددل آخددر هددو عدددم وجددود الدددعم 

الكافي، أي أن غياب الدعم من الأسرع والمعلمين والأصدقاء قد يجعل الطالب يشعر بالوحدع والعزلة، مما 

يزيد من احتمالية تسربه من الدراسة، إ افة إل  عوامل أخرب مثل الصعوبات الأكاديميددة، والخصددائص 

الشخصية، التي تختل  قدرع الطلاب عل  التعامل مع الصعوبات، فبعضددهم يتميددز بالمثددابرع والإصددرار، 

بينما يواجه البعو الآخر صعوبة في التكيدد  مددع التحددديات، والبيئددة المدرسددية، فددالجو الدراسددي الددداعم 

والتشجيعي يمكن أن يساعد الطلاب عل  التغلب عل  الصعوبات، بينما البيئة المتددوترع والسددلبية قددد تزيددد 

من المشكلة، والظروف الاجتماعية والاقتصادية، التي قد تددؤثر علدد  الطالددب وعلدد  أدائدده الأكدداديمي، إذ 

يضطر الطلاب من الأسر ذات الدخل المنخفو إل  العمل لمساعدع أسددرهم، ممددا يقلددل مددن الوقددت الددذي 

 يمكنهم تخصيصه للدراسة.

 التوصيات   •

 توصي الباح ة بناءً على النتائج المتحققة في البحث الحالي الى:

إجراء تقييمات دورية للطلاب )التشخيص المبكر( لمعرفة صعوباتهم وتحديد احتياجاتهم التعليمية  .1

 الفردية.

 توفير برامج تدخل مبكر للطلاب الذين يواجهون صعوبات في التعلم. .2

ا لتلبيددة احتياجددات الطددلاب الددذين لددديهم  .3 توفير برامج تدريس فردية وجماعيددة مصددممة خصيصددً

 صعوبات اكاديمية.

 استخدام أساليب تدريس متنوعة ومرنة تتناسب مع أنماط تعلم الطلاب. .4

تدريب المعلمين من خلال توفير برامج تدريب مستمرع للمعلمين حول كيفية التعامل مع الطددلاب  .5

 الذين يعانون من صعوبات التعلم، وتمكين المعلمين من استخدام التقنيات الحديثة في التدريس.

خلق بيئة مدرسية داعمددة آمنددة ومحفددزع للددتعلم، وبندداء علاقددات إيجابيددة بددين الطددلاب والمعلمددين  .6

 والإدارع، وتوفير الدعم النفسي والاجتماعي للطلاب.

التعاون مع الأهل وإ راكهم في عملية التعليم وتوعيتهم بأهمية دورهم في دعم أبنائهم، من خلال  .7

 عقد اجتماعات دورية مع الأهل لمناقشة تقدم الطلاب وحل المشكلات التي قد يواجهونها.

توفير برامج إثرائية خارج المنهج الدراسي لتوسيع آفاق الطلاب وتنمية مواهبهم، وتنظيم أنشددطة  .8

 ترفيهية وريا ية لتعزيز صحة الطلاب النفسية والجسدية.

إ راك المؤسسددات المجتمعيددة فددي دعددم التعلدديم وتددوفير فددرص عمددل للخددريجين، والتعدداون مددع  .9

 المنظمات غير الحكومية لتقديم خدمات إر اد وتوجيه للطلاب.

العمل عل  تطوير المناهج الدراسية، وتحديثها لتناسب متطلبات العصددر وتلبيددة احتياجددات سددوق  .10

 العمل، إ افة إل  تبسيل اللغة المستخدمة في الكتب المدرسية وتنويع مصادر التعلم.
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استخدام التقنيات التعليمية الحديثة مثل الحاسوب والإنترنت لتسددهيل عمليددة الددتعلم، والعمددل علدد   .11 

 توفير الأجهزع والبرامج اللازمة لدعم العملية التعليمية.

توفير المنح، والدعم المالي، والمساعدات المالية للطلاب المحتاجين، إ افة إلدد  تخفيدد  الأعبدداء  .12

 المالية عل  الأسر لتشجيعهم عل  استمرار أبنائهم في الدراسة ومنع تسربهم منها.

 المقترحات •

 استكمالاً لمتطلبات البحث الحالي تقترح الباح ة ما يأتي:

إجراء دراسات عددن أسددباب الصددعوبات الأكاديميددة والتسددرب الدراسددي مددن وجهددة نظددر الطلبددة  .1

 أنفسهم.

إجددراء دراسددات لقيددا  العلاقددات الارتباطيددة لمتغيددرات البحددث مددع متغيددرات أخددرب: )الددذكاء  .2

 الانفعالي، تقييم الذات، دافعية الإنجاز،

دراسددة دور العوامددل الفرديددة أي الخصددائص الشخصددية والاجتماعيددة للطالددب )مثددل: الددذكاء  .3

العاطفي، تقدير الذات، الدافع، الخجل، مستوب تعليم الوالدين ودخلهم عل  أداء الأبناء الأكاديمي( 

 في ظهور الصعوبات الأكاديمية والتسرب.

 دراسة تحليل تأثير الا طرابات النفسية )مثل: الاكتئاب، القلق( عل  الأداء الأكاديمي. .4

 دراسة العلاقة بين صعوبات التعلم المحددع )مثل: صعوبة القراءع، صعوبة الحساب( والتسرب. .5

 دراسة دور التفاعلات الأسرية الإيجابية والسلبية في دعم الطلاب وتحفيزهم. .6

تحليددل تددأثير الأحددداث الحياتيددة الصددعبة فددي الأسددرع )مثددل: الطددلاق، المددرض( علدد  التحصدديل  .7

 الدراسي.

دراسة تأثير المندداهج الدراسددية وأسدداليب التدددريس علدد  تحفيددز الطددلاب وتقليددل نسددبة التسددرب،  .8

وتحليل دور المنا  المدرسي الإيجابي في دعم الطلاب، وتددأثير حجددم الفصددول الدراسددية ونسددبة 

 المعلمين إل  الطلاب عل  الأداء الأكاديمي.

 دراسة تأثير العوامل الثقافية والاجتماعية عل  قيم التعليم والتوقعات المهنية للطلاب. .9

 ودراسة حول تحليل تأثير العن  والجريمة في البيئة المحيطة عل  أداء الطلاب. .10

تصميم برامج تدريبية للمعلمين وأولياء الأمور لتحديد الطلاب المعر ددين للخطددر وتقددديم الدددعم  .11

 اللازم لهم.

 تطوير برامج تعليمية فردية أو جماعية لتطوير مهارات الطلاب الأكاديمية والاجتماعية. .12

إجراء دراسات تقييمية لقيا  تأثير برامج التدددخل المبكددر علدد  تحسددين الأداء الأكدداديمي وتقليددل  .13

 معدلات التسرب.

دراسة تأثير اسددتخدام التكنولوجيددا الحديثددة )مثددل: الحواسدديب اللوحيددة، التطبيقددات التعليميددة( فددي  .14

 تحسين التحصيل الدراسي.

 تحليل دور التعلم الإلكتروني في تلبية احتياجات الطلاب ذوي التعلم المتنوع. .15

 دراسة العلاقة بين الصحة النفسية للطلاب )مثل: الاكتئاب، القلق، الإجهاد( وأدائهم الأكاديمي. .16

 المصادر •

، عمددان، دار الميسددرع للددنو والتوزيددع علععم الععنفت التربععوي(:  2000ابو جادو، صددالح محمددد ) .1

 .والطباعة

(: فعاليددة اسددتراتيجية العصدد  الددذهني فددي تنميددة التحصدديل 2022أبو زيد، لبندد   ددعبان احمددد ) .2

المجلععة الدوليععة للبحععوث والتفكيددر الإبددداعي لدددب التلميدددذات ذوات الصددعوبات الأكاديميددة، 
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