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 انًهخص

خ١ّٕت اٌخفى١ل اٌخماكبٟ ٌٍصف اٌلابع ا٨ؿبٟ فٟ ِاؿة ٌ ( ADI ) أّٛفساىخؾـاَ ٌٝ اٌخعلف, عٍٝ ئ٠ٙـف اٌبغذ اٌغاٌٟ 

  :اٌخاك٠ؼ عٓ غل٠ك اٌخغمك ِٓ اٌفلظ١خ١ٓ ا٢ح١خ١ٓ

تٓ ٚفا٨0,05 ٠ٛصـ فلق فٚ ؿ٨ٌت ئعًصااي١ت عٕاـ ِياخٜٛ  • ك ( با١ٓ ِخٛىاػ غاٌبااث اٌّضّٛعاتت اٌخضل٠ب١ات ا٩ٌحاٟ ؿكىا

تٓ ٚفك اٌطل٠متً  ا٨عخ١اؿ٠ت ( ADI ) ئ ّٔٛفس    .ٚب١ٓ ِخٛىػ غاٌباث اٌّضّٛعتً اٌعابطتً ا٩ٌحًٟ ؿكى

تٓ ٚفاك٨0,05 ٠ٛصـ فلق فٚ ؿ٨ٌتً ئتعصاي١ت عٕـ ِيخٜٛ •   ) ( ب١ٓ ِخٛىػ غاٌباث اٌّضّٛعاتً اٌخضل٠ب١اتت ا٩ٌحًاٟ ؿكىا

ADI ), تٓ ٚفك اٌطل٠متً ا٨عخ١اؿ٠ت  فٟ اؽخباك اٌخفى١ل اٌخماكبٟٚب١ٓ ِخٛىػ غاٌباث اٌّضّٛعت اٌعابطت ا٩ٌحٟ ؿكى. 

ُ  اٌخضل٠بااٟ فا اٌعاابػ اٌضنيااٟ ٌّضّااٛعخ١ٓ ِخىاااف خ١ٓ,  اىااخؾـِج اٌباعزاات اٌّاإٙش اٌخضل٠بااٟ, ع١ااذ حااُ اىااخؾـاَ اٌخصاا١ّ

ي ٚوٛف ااج اٌّضّااٛعخ١ٓ  اؽخباااك اٌااقوا , اٌعّاال اٌنِٕااٟ  ٚاٌااقٞ ٠ غياا  باٌلااٙٛكي ؿكصاااث اٌطاٌباااث فااٟ ٔصااف اٌياإت 

  اٌخغص١ً ٩ٌبا  ٚا٨ِٙاث

ٚاؽخاااكث اٌباعزاات بطل٠ماات اٌيااغ  اٌعلااٛايٟ   ااعبت   ا ( ٌخّزااً اٌّضّٛعاات اٌخضل٠ب١اات ٚ ااعبت   ( ٌخّزااً اٌّضّٛعاات 

( غاٌبات  42( غاٌبت  فاٟ اٌّضّٛعات اٌخضل٠ب١اتي ٚ 42( غاٌبت ي بٛالع   84اٌعابطت.  ٚبٍغ عـؿ اٌطاٌباث فٟ اٌلعبخ١ٓ  

(  اعـث اٌباعزات اؽخبااك اٌخفى١ال اٌخمااكبٟ, ٚحاُ 80اٌلاىباث بقٌه أصبظ عـؿ أفلاؿ اٌع١ٕت إٌٙايٟ ٚحُ اىخبعاؿ اٌطاٌباث 

ّٔٛفس  ٌٚصاٌظ  ( ADI ) اٌخغمك ِٓ اٌؾصايص اٌيا٠ ىِٛخل٠تت ٩ٌؽخباك رل ٌٍخـك٠و ٚفك ا٨  ٚاظٙلث إٌخايش ٚصٛؿ ا٦ 

  اٌّضّٛعتت اٌخضل٠ب١تت 

 اٌٝ ا٨ىخٕخاصاث ي ٚٚظعج ِضّٛعت ِٓ اٌخٛص١اث ٚاٌّمخلعاث .ٚعٍٝ ظٛ  ٔخايش اٌبغذ حٛصٍج اٌباعزت 

 .انشاتع الادتي ،انراسيخ انعشتي الإعلايي، يهاساخ انرفكيش انرلاستي ،ADIًَىرض  :انكهًاخ انًفراحيح

Using the (ADI) Model to Develop Convergent Thinking Skills in History among 
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Abstract 

This study aims to identify the effectiveness of using the (ADI) model in developing 

convergent thinking skills among fourth-grade literary female students in the subject of 

history. This is achieved by testing the following two hypotheses: 

There is no statistically significant difference at the level of (0.05) between the mean 

scores of the experimental group students who studied ٚفاك the (ADI) model and the 

control group students who studied according to the traditional method.There is no 

statistically significant difference at the level of (0.05) between the mean scores of the 
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experimental group students who studied using the (ADI) model and the control group 

students who studied according to the traditional method in the convergent thinking test. 

The researcher adopted the experimental method, using a partially controlled experimental 

design with two equivalent groups. The two groups were equalized in terms of 

intelligence test scores, chronological age (measured in months), mid-year academic 

achievement, and parents’ educational attainment.The researcher randomly selected 

Section (A) to represent the experimental group and Section (B) to represent the control 

group. The total number of students in both sections was (84), with (42) students in each 

group. After excluding failing students, the final sample consisted of (80) students.The 

researcher developed a convergent thinking test, and its psychometric properties were 

verified. The results showed a positive effect of teaching according to the (ADI) model in 

favor of the experimental group. 

Based on the findings, the researcher reached several conclusions and proposed a set of 

recommendations and suggestions. 

Keywords: ADI Model, Convergent Thinking Skills, Arab-Islamic History, Fourth 

Literary Grade. 

 انرعشيف تانثحس :نفصم الاول ا

 يشكهح انثحس

ئْ اٌّعٍُ إٌاصظ ٘ٛ ِٓ ٠يخط١ع أْ ٠غٛي ؿكىٗ اٌٝ صٛ ِٓ اٌخفاعً ٚا٨ٔيضاَ ٚاٌخٕاغُ  اْ اٌخلب١ت اٌغـ٠زت حإوـ عٍٝ  

ٚؽٍاك اٌخفاعاً ب١إُٙ ؿاؽاً اٌصاف ِآ اصاً حغم١اك أ٘اـاف اٌّااؿة اٌـكاىا١ت ٚح١ّٕات ١ِاٌُٛٙ  عخٛا  غٍبخٗاٚاٌمـكة عٍٝ 

ٚا٤صٙاانة اٌغـ٠زات  ااًّ ٘ااقا ٍٛص١اا ٚٔخ١ضات اٌخمااـَ فااٟ ا٨وخلااف ٚظٙااٛك اٌخىٕ ابا  عاصاااحُٙ احضا٘اااحُٙ ٚاٚكغبااحُٙ ٚ

 .اٌخطٛك وافت اٌعٍَٛ فاصبظ ِٓ اٌعلٚكٞ

عٍٝ اٌخلب١ت اٌعًّ عٍاٝ حعٍا١ُ اٌّاخعٍُ و١اف ٠اخعٍُ و١اف ٠فىال عخاٝ حخعانم لـكاحاٗ فاٟ اٌخعٍا١ُ اٌاقاحٟ اٌّياخّل ِٚٛاوبات 

ٓ ؽ٩ي حغم١مٗ ِ ٓٚ٘قا ٨ ٠ّىاٌخطٛك ٚاٌخغ١لاث اٌّعلف١ت ٚعخٝ ٠ىْٛ اٌّخعٍُ ِفىلا ص١ـا ٨بـ ِٓ حع١ٍّٗ عٍٝ اٌخفى١ل 

اٌخلب١اتي  اٌخٟ حعخّاـ ع١ٍٙاا فاٟ حغم١اك أ٘اـاف ع١ّ١ٍتٟ٘ ِٓ اٌّٛاؿ اٌخ ا٨صخّاع١تىاث اكٚاٌـ .غلايك اٌخـك٠و اٌخم١ٍـ٠ت

 .وّٕٙاس ِيخمً ٚاٌخاك٠ؼي ٚاٌخلب١ت اٌٛغ١ٕت. واٌضغلاف١تأعـ فلٚ  وز١لة ِٓ ٘قٖ اٌعٍَٛ ٚ

فٟ ِاؿة اٌخاك٠ؼ ٘ٛ ا٨ىخّلاك فٟ ئحبا  اٌطلايك اٌخم١ٍـ٠ت  ٚكا  ظعف اٌطاٌباثٚحلٜ اٌباعزت أْ ِٓ ا٤ىبا  اٌىإِت 

 ت اٌطٍبت ٚحن٠ـ ِٓ ؿافع١ عـ٠زت حياعـ عٍٝ اٌفُٙ ٚا٦حماْي ّٔافس حـك٠ويٚعـَ اىخؾـاَ ٘قٖ اٌّاؿة اٌمـ٠ّت فٟ حـك٠و 

اٌخٟ حغخٛٞ عٍٝ اٌّفا١ُ٘ ٚاٌّصطٍغاث ِٓ اٌّٛاؿ ِاؿة اٌخاك٠ؼ أْ  افٚحضعٍُٙ ٠لعلْٚ بم١ّت ِا ٠ملؤْٚ  ٔغٛ اٌخعٍُي

فّٙٙاي ئفا ِا لـِج بصٛكة ِضلؿةي ٌٚٙقا حلح  عٍٝ اٌّعٍُ احبا  ا٤ىا١ٌ  اٌخٟ  اٌطٍبت  اٌّؾخٍفت  اٌخٟ ٠صع  عٍٝ

٘قٖ  اىخعّاي أْ حفى١لُ٘ فٟ أرٕا  اٌـكه ٚ ٘قا اٌبغذ  ٠يُٙ فٟ حضل٠  بعط إٌّافس اٌخـك٠ي١ت اف كاثحز١ل ِٙا

ٚاىخٕاؿا ئٌٝ فٌه حخغـؿ  إؿٞ ئٌٝ حق١ًٌ اٌصعٛباث ٚاٌّلى٩ث اٌخٟ حٛاصٗ حـك٠و ِاؿة اٌخاك٠ؼي٠إٌّافس فٟ اٌخـك٠و 

اٌخفى١ل ِٙاكاث  ٠يُٙ فٟ ح١ّٕت  (A-  D- Iّٔٛفس ً٘ اىخؾـاَ (: ِلىٍت اٌبغذ اٌغاٌٟ با٦صابت عٍٝ اٌيإاي ا٢حٟ

 ؟ ٟ ِاؿة اٌخاك٠ؼ (اٌخماكبٟ ٌـٜ غاٌباث اٌصف اٌلابع ا٨ؿبٟ ف

 :اهًيح انثحس 

 اٌبلل٠ت ٚٚى١ٍت ٌؾ١ل اٌغعاكة حمـَ فٟ صٛ٘ل٠اٌ ٚعٕصلٌا ا٦ٔياْ حٛاصٗ اٌخٟ ا٤ىاى١ت اٌعٛاًِ ِٓ عا٩ِ اٌخفى١ل ٠عـ

"اٌمـكة عٍٝ  ٌٗ بأْ ٟاٌخماكب لاٌخفى٠ٚ١عـ  , عا١ٌت بىفا ة اٌّيخضـاث ٘قٖ ِع ٚاٌخعاًِ ٚاٌعا١ٌّت اٌّغ١ٍت اٌّيخضـاث ٌفُٙ
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أؽق ف ت ِع١ٕت ِٓ اٌب١أاث ٚا خماق ٔخ١ضت  اٍِت ِمبٌٛت أٚ اىخضابت ِب١ٕت عٍٝ ب١أاث ِعطاة ِٓ ؽ٩ي حط٠ٛل٘ا ٌخصابظ 

 (67: 1987 ابٛ عط  ي ١ اً ِف١ـاً باىخؾـاَ إٌّطك ٚاٌخص١ٕف ٚاٌم١اه ٚاٌخغ١ًٍ ٚاٌّماكٔت ِع ا٤٘ـاف ".

 ياذي : تًا انحاني انثحس اهًيح ذرهخص هُا ويٍ

 أعـ إٌّافس اٌخـك٠ي١ت اٌغـ٠زت فٟ اٌع١ٍّت اٌخع١ّ١ٍت . ٗوٛٔ(   A-  D- Iا١ّ٘ت أّٛفس   -1

 ِٙاكاث اٌخفى١ل اٌخماكبٟ .بعط  ح١ّٕت فٟ  ( A-  D- I ىاث اٌخٟ اعخّـث عٍٝ أّٛفس أـكة اٌبغٛد ٚاٌـك -2

ٌااقا اؽخاااكث اٌباعزاات  ِيااخٜٛ ِااـاكوُٙخعـاؿاث صـ٠ااـة عٍااٝ ٛك اىااٙااا١ّ٘اات اٌّلعٍاات ا٨عـاؿ٠اات اٌااق٠ٓ ٠خ١ّاانْٚ ب  -3

ئف حغمك ٌـ٠ُٙ ؿكصات ِآ إٌعاش حإعىو ٍت ؽصٛص١خُٙ , فُٙ أوزل اىخملاك اٌّلعٍت ا٦عـاؿ٠ت , فٍطٍبت ٘قٖ اٌّلع

 (22: 2000اٌلبٍٟ:(فٟ عا٨ث عَّـة عٓ غل٠ك احضاٖ أوزل صـ٠ت ٔغٛ اٌعًّ , ٚا٨٘خّاَ با٦عـاؿ ٌٍّيخمبً

اٌخٕ ا١ُي  ٚ حيل٠ع احؾااف اٌمالاكاثي اف ٠عًّ عٍٝ  اٌخفى١ل اٌخماكبٟ ا١ّ٘ت ٚاٌعٍّٟ ع٠ٍٝعنم اٌبغذ اٌفُٙ إٌ لٞ  -4

 . ٌخع١ّ١ٍتعً اٌّلى٩ث اٌّعمـة بـلتي ٚحم١ًٍ اٌضٙـ ٚاٌٛلج اٌّٙـك فٟ اٌّٛالف اٚ

 ا٨ى٩ِٟ ِٚا حعّٕخٗ ِٓ ِٛالف ٚاعـاد ٚ ؾص١اث .اٌعلبٟ  ا١ّ٘ت ِاؿة اٌخاك٠ؼ  -5

 هذف انثحس 

  :( عٓ غل٠ك اٌخغمك ِٓ اٌفلظ١خ١ٓ ا٢ح١خA-D-Iٓ١ّٔٛفس  اىخؾـاَ خعلف, عٍٝ اٌٌٝ ئ٠ٙـف اٌبغذ اٌغاٌٟ  

 تٓ 0,05عٕـ ِياخٜٛ  ٨ ٠ٛصـ فلق فٚ ؿ٨ٌت ئعًصاي١ت ( با١ٓ ِخٛىاػ غاٌبااث اٌّضّٛعاتت اٌخضل٠ب١ات ا٩ٌحاٟ ؿكىا

تٓ ٚفك اٌطل٠متً بطتً ا٩ٌحًٟ ٚب١ٓ ِخٛىػ غاٌباث اٌّضّٛعتً اٌعا ADI ٚفك ئ ّٔٛفس     .ا٨عخ١اؿ٠ت ؿكى

  ٜٛتٓ ٨0,05 ٠ٛصـ فلق فٚ ؿ٨ٌتً ئتعصاي١ت عٕـ ِياخ ( با١ٓ ِخٛىاػ غاٌبااث اٌّضّٛعاتً اٌخضل٠ب١اتت ا٩ٌحًاٟ ؿكىا

تٓ ٚفااك اٌطل٠مااتً ADIٚفااك  فااٟ اؽخباااك  ا٨عخ١اؿ٠اات , ٚباا١ٓ ِخٛىااػ غاٌباااث اٌّضّٛعاات اٌعااابطت ا٩ٌحااٟ ؿكىاا

 .اٌخماكبٟاٌخفى١ل 

 حذود انثحس :

 غـؿ اٌبغذ اٌغاٌٟ بـ :٠خ

 (2025  -2024اٌفصً اٌـكاىٟ ا٨ٚي ٌٍعاَ اٌـكاىٟ   -1

ِٓ ِـكىت اعـاؿ٠ت بٕج اٌٙـٜ اٌخابعت  ٌٍّـ٠ل٠ت اٌعاِت ٌخلب١ت ِغاف ت ع ا٨ؿبٟ اٌلابع١ٕت ِٓ غاٌباث اٌصف  -2

 .١ِياْ

إٌ اَ ا٨لخصاؿٞ فٟ اٌـٌٚت اٌعلب١ت ا٨ى١ِ٩ت  ( اٌفصً اٌؾاِواٌخاك٠ؼ اٌعلبٟ ا٨ى٩ِٟ ِٛظٛعاث ِٓ وخا   -3

 َ(2024-2023  ٌٍعاَ اٌـكاىٟاٌّملك حـك٠يٗ ( 125- 70  اٌفصً اٌياؿه اٌّـْ اٌعلب١ت ا٨ى١ِ٩ت ِٓ ص

 ذحذيذ انًصطهحاخ 

 : هعشفADI) ًَىرض )-1

Sampson ,groom & walker (2009)     :  ُألااطخُٙ ٘ااٛ ا٨ّٔااٛفس اٌااقٞ ٠لااضع اٌّخعٍّاا١ٓ عٍااٝ حصاا١ّ

 ٕٗ ّات ٚحفاع١ٍات ٚحٛر١اك فٌاه بىخابخاٚص١ّاع اٌب١أااث ٚحغ١ٍٍٙاا ٚحبااؿي ا٨فىااك ؽا٩ي صٍيااث ِ" ا٨ىخمصاي١ت اٌؾاصات

 بخماك٠ل حلاصع ِٓ اٌّع١ٍّٓ .

ِآ ِعلفات اٌطاٌبات فاٟ اٌصاف ا٨ٚي  ٠ٚباـأاٌخعل٠ف ا٨صلايٟ :ٚ٘ٛ أّاٛفس ٠عخّاـ عٍاٝ إٌ ل٠ااث ا٨صخّاع١ات ٌٍاخعٍُ 

اٚ ِّٙاٗ فاٟ ِااؿة اٌخااك٠ؼ عٍاٝ  اىً اىا ٍت ٠ٚاخُ حباعزٙاا فاٟ ِضّٛعااث حعا١ٔٚات ٚأضام٘اا باىاخؾـاَ  بٕلاغاٌّخٛىػ 

 رُ وخابت حماك٠ل بقٌه ٚحمـ٠ّٙا اٌٝ اٌّـكىت . ٌٗب١أاث ِٕٚاللت اٌغً ٚاٌخأًِ ف١اٌغضش ٚا
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. ئٌاٝ ِخغ١الاث حع١ّ١ٍات فاعٍاتحعلظاٗ اٌخطٛك ٚاٌخمـَ اٌغاصً ٌٍّاخعٍُ ٔخ١ضات بأٗ : ( 2013ما٠ل    علفٙا:انرًُيح  -2

 (157:2013 ما٠ل ٚؿاؽً

ر٩رات  ؽا٩ي ِآ اٌّخعٍمااث اىاخٕخاس حعإّج لاـكاث : ٘ا1965ٟ( ىاب١لِاْ  Sperman  ٗعلفانرفكيش انرلاستي : -3

ٚعاـة  اٌّفغاٛص اٌلاؾص بٙاا ٠انٚؿ اٌخاٟ اٌب١أااث ظاٛ  فاٟ ( اٌع٩لااث ئٌاٝ  اىاخٕخاس حٙـف ص١ّعٙا ِعلٚفت عٛاًِ

 اٌٛعاـة ئٌاٝ اىاخٕاؿا اٌلاؾص فٌاه ٚعٍاٝ ِعلٚفات غ١ال أؽالٜ بٛعاـة ا٤ٌٚاٝ اٌٛعـة ِع١ٕت حلبػ ع٩لت بٛصٛؿ ٚاعـة

                                                      (171:1964 اٌل١ؼ ٚ صابل, ٠يخٕخش اٌٛعـة اٌزا١ٔت" أْ ٚاٌع٩لت ا٤ٌٚٝ

 اٌباعزات ٌٍبغاذ اعاـحٙا اٌخاٟ اٌخمااكبٟ اٌخفى١ل اىخبأت فٟ اٌطاٌبت ع١ٍٙا حغصً  اٌخٟ اٌـكصت : فٙٛ ا٨صلايٟ اٌخعل٠ف -

 .اٌغاٌٟ

 ا٨بخـاي١تاٌّيخٜٛ اٌـكاىٟ اٌلابع ِٓ اٌّلعٍت اٌزا٠ٛٔت اٌّغـؿة بيخت ِيخ٠ٛاث حأحٟ بعـ  نصف انشاتع الأدتي :ا -4

 ٠ت اٌعلاق.كٚحيبك اٌّلعٍت اٌضاِع١ت بغي  إٌ اَ اٌـكاىٟ فٟ صّٙٛ

   ٌٙا ٚحفي١ل ٌطب١عخٙا ٚحيٍيٍٙا ٚحبا٠ٓ ٤ىبابٙا " .٠: "ىلؿ ٥ٌعـاد ٚحبٛ (2002انراسيخ :عشفه )اتشاهيى:-5

 (142: 2007 ابلا١ُ٘, 

  انفصم انصاَي 

 خهفيح َظشيح :

 حصٛك٘ا أٚ حقول٘ا ٠ّىٓ اٌخٟ أٞ اٌغاظلة غ١ل ٚا٨عـاد ٥ٌ ١ا  اٌلِن٠ت ا٨فىاك ٚاٌخّز٩١ث ٠يخؾـَ ىٍٛن اٌخفى١ل

 اٌخفى١ال با١ٓ حصاؿفٗي ٚاٌع٩لات ِلىٍت بٛصٛؿ ٠لعل أٚ ىإا٨ً  ٠ٛاصٗ عٕـِا اٌخفى١ل ع١ٍّت ا٨ٔياْ ٠ٚيخعًّ ي أٚ حؾ١ٍٙا

ّا اف ِخـاؽٍت ٚاٌّلىٍت  عً حمـ٠ُ ئٌٝ ٚحغخاس ف١ٗ ٚحإرل اٌفلؿ بٙا ٠لعل فعٕـِا حغـد ِلىٍت ٚاعـةي   ٌعٍّت ٚصٙاْ ئَّٔٙ

ٚعاً  اٌّٛلاف فاٟ ٔاالص ٘اٛ ِاا غٍك ئٌٝ إٌٙا٠ت فٟ ٠إؿٞ ِّا٠فىل  ٚاٌخٕالط اٌخعاكض أٚ ئماٌت إٌمص ٨ىخىّاي ٌٙا

 اٌّلىٍت اٚ حي٠ٛخٙا                                                               

ي اٌياابل ي  ي اٌخباعاـٞ ي اٌل٠اظاٟ ٌٍٚخفى١ل أٛا  ِخعـؿة ي واٌخفى١ل  ا٨بـاعٟ يا٨ىخملايٟ ي ا٨ىخٕباغٟ ي اٌخمااكبٟ   

 ي اٌعٍّٟ ي اٌخٍمايٟ... اٌؼ (إٌالـ ي ا٨ىخـ٨ٌٟ

ع١ٍّات ِعلف١ات ِٕٚطم١ات حٙاـف ئٌاٝ حض١ّاع اٌّعٍِٛااث اٌّخعاـؿة  ٘اٛ (Convergent Thinking) اٌخفى١ال اٌخمااكبٟ

اٌـلاتي اٌيالعتي ٚإٌّطاك  ٠لون ٘اقا إٌاٛ  ِآ اٌخفى١ال عٍاٝ .ٌٍّلىٍت عً ٚاعـ صغ١ظ ِٚغـؿ ٌخغ١ٍٍٙا ٚاٌٛصٛي ئٌٝ

٨ىااخبعاؿ ا٨عخّااا٨ث اٌؾاغ اات ٚاٌٛصااٛي ئٌااٝ أفعااً لاالاكي ٠ٚلاا١ع اىااخؾـاِٗ فااٟ ا٨ؽخباااكاث اٌّع١اك٠اات ٚاٌغٍااٛي 

 .اٌل٠اظ١ت

 :اتشص خصائص انرفكيش انرلاستي

 ٠لون عٍٝ ئ٠ضاؿ ا٦صابت اٌفعٍٝ بألصٝ ىلعت :انرشكيض وانغشعح. 

 صٛي ٨ىخٕخاس ٚاعـ  عىو اٌخفى١ل اٌخباعـ١ّ٠ًٞ ئٌٝ ؿِش اٌغمايك ٌٍٛ :حهىل يحذدج ) 

 ٠عخّـ عٍٝ اٌخفى١ل إٌمـٞ ٚحم١١ُ ا٤ؿٌت :انًُطق وانرحهيم. 

 أيصهح عهيه 

عً اٌّعاؿ٨ث اٌل٠اظ١تي اؽخباكاث ا٨ؽخ١اك ِٓ ِخعـؿي حلؾ١ص اٌغا٨ث اٌطب١تي ٚاحؾاف للاكاث ِٕطم١ات ِب١ٕات عٍاٝ  

 (302ي 1990 ابٛ عط   : .اٌّعط١اث
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 ِٙاااكاث اٌخفى١اال ع١ٍّاااث عم١ٍاات ٠إؿ٠ٙااا اٌعمااً ِاآ اصااً صّااع اٌّعٍِٛاااث ٚاٌب١أاااث ٚعف ٙااا ٚحؾن٠ٕٙااا ِاآ ؽاا٩يحعااـ 

اصلا اث  اٌخؾط١ػ ٚاٌخغ١ًٍ ٚاٌخم١١ُ ٚاٌخٛصً اٌٝ ٔخايش ٚاىخٕخاصاث  ٚللاكاث حخىاْٛ ِآ اٌعـ٠اـ ِآ اٌّٙااكاث اٌخاٟ 

 ( 65ي 2015 عط١ت  :.حؾخٍف باؽخ٩ف اٌخفى١ل ٚٔٛعٗ ٚا٘ـافٗ

ٚاْ ِٙاكاث اٌخفى١ل اٌخاك٠ؾٟ حٕبع ِٓ اْ اٌخفى١ل ٠عاـ ِآ ا٤٘اـاف اٌخع١ّ١ٍات ٚاٌخلب٠ٛات ٌٍّاٛاؿ اٌـكاىا١ت ٚاٌخاٟ حعخّاـ  

عٍٝ اٌفُٙ اٌـل١ك ٚاٌض١ـ ٌٍّاؿة ِٓ اٌطٍبت ٚحمـ٠ُ ا٤ى ٍت ٚا٤ؿٌت ِٓ اصً حغف١نُ٘ ٚؿعُ ا٦صاباث اٌخٟ ٠مـِٛٔٙا ٚؿفعُٙ 

 عياا١ٓ .ؽااق بٕ اال ا٨عخباااك اٌياا١اق اٌخاااك٠ؾٟ ِٚماكٔخااٗ ؽاا٩ي اٌخيٍيااً اٌنِٕااٟعٍااٝ فغااص اٌّصاااؿك اٌخاك٠ؾ١اات ٚا٢

:2021 ,4 ) 

ٚع١ٕج بٗ اٌىز١ل ِٓ اٌّـاكه اٌفىل٠ت ٚاٌفٍيف١ت ٚاٌخلب٠ٛت  ٚحغ١ًٍٚاصبظ اٌّٛظٛ  ِٓ اوزل اٌّٛاظ١ع ؿكاىت 

ٚاٌصعٛباث اٌخٟ  ٚاٌّلى٩ثٚا٘خّج بى١ف١ت ح١ّٕت اٌخفى١ل ٌـٜ اٌفلؿ ١ٌىْٛ اوزل ِٙاكة ٚلـكة عٍٝ ِٛاصٙت اٌخغـ٠اث 

 . )317:  2014اٌل٠ّاٚٞ ي ( .حٛاصٙٗ

ِٓ أ٘ـاف ِإىياث اٌخلب١ت  ١ّ٘٤ت ٌقا ٠ٕبغٟ أْ ٠ىْْٛ حع١ٍُ ِٙاكاث اٌخفى١ل ٚح١ٙ ت اٌفلص اٌّز١لة ٌٗ أِلاْ غا٠ت اا

بأْ ِٙاكاث اٌخفى١ل اٌع١ٍا ٠ّىٓ أْ حخغمك  (Morrental ,1985 )   ٚRathfiad1986ٚاٌخع١ٍُ ٠ٚل١ل وً ِٓ  

 ( 41-44, ص 1994باٌخـك٠  ٚاٌّّاكىت ٚاٌخعٍُ عٓ غل٠ك ح١ٙ ت اٌفلص ٚاٌّٛالف اٌّز١لة ٌٍخفى١ل  صلٚاْ,

عٍٝ اىخعّاي ٘قٖ اٌّٙاكاث فٟ اٌع١ٍّت  (NSTA :1998وّا  ضعج كابطت ِعٍّٟ اٌعٍَٛ اٌٛغ١ٕت ا٤ِل٠ى١ت   

اٌخع١ّ١ٍت ٌّياعـة اٌطٍبت ١ٌىٛٔٛا ِيإ١ٌٚٓ عٓ حعٍُّٙ ِٓ ؽ٩ي حغـ٠ـُ٘ ٤٘ـاف اٌخعٍُ ِٚلالبت ِـٜ حمـُِٙ ٌخغم١ك 

ٍت ,اؽخ١اك اٌص١غ إٌّاىبت ٌخّز١ً ٚحص٠ٛل اٌّلىٍت ,اؽخ١اك ٚحخّزً ٘قٖ اٌّٙاك اث بـ  اٌٛعٟ بٛصٛؿ ِلى حٍه ا٤٘ـاف,

ٚعٟ اٌفلؿ  اٌٝ حغق٠ت كاصعت, تاٌغً, اٌغاصا٨ىخلاح١ض١اث اٌّعلف١ت إٌّاىبت ,اٌخؾط١ػ ,اٌخٛص١ٗ ٚا٨ٔخباٖ ,ِلالبت 

  . بٕٛاعٟ لٛحٗ ٚٔٛاعٟ ظعفٗ

( اْ ٘قٖ اٌّٙاكاث ِيإٌٚت باٌـكصت ا٤ٌٚٝ عٓ اٌخؾط١ػ ٌخٕف١ق ِّٙت ِا. ٠ٚإوـ عٍٝ اْ حٍه Sternbergلـ أوـ  

 واحؾافاٌّٙاكاث حلىً اٌعاًِ اٌغاىُ فٟ اٌقوا  ٨ْ اٌمـكة عٍٝ حغـ٠ـ اٌّٙاكاث اٌّعلف١ت اٌّطٍٛبت عٍٝ ٔغٛ ِٕاى  

  ( 2003,84اٌنغٍٛي :قوا   اٌملاكاث عٛي و١ف١ت ِٚخٝ ٠ٕبغٟ أضام ِّٙت ِا ٟ٘ اٌعاًِ اٌُّٙ فٟ اٌ

 دساعاخ عاتلح 

صًيى انرعهيى، انرخطيظ (، ًَارض ذADI)تشَايط ذذسية انًعهًيٍ، ًَىرض ) انخصيلاخ : دساعح -1

اىخمصا  فاع١ٍت بلٔاِش حـك٠بٟ فٟ اوخيا  ِعٍّاث اٌصف ِٙاكاث اٌخص١ُّ اٌٝ اٌـكاىت ٘ـفج  (2023انرذسيظ

( ِعٍّت ِٓ ِعٍّاث اٌصف فٟ ِـ٠ل٠ت اٌخلب١ت ٚاٌخع١ٍُ 21أفلاؿ اٌـكاىت ِٓ  ي حىْٛ  ٚاٌخؾط١ػ اٌخـك٠يٟ  اٌخع١ٍّٟ

ٌٍٛا  ٚاؿٞ اٌي١لي حُ اؽخ١اكُ٘ غٛع١اً ٚفك ِٕٙش ِا لبً اٌخضل٠   اٌّضّٛعت اٌٛاعـة باؽخباك لبٍٟ/بعـٞ(. اىخؾـِج 

ص١ُّ اٌخع١ٍُي ٚحؾط١ػ اٌخـك٠و ٌخص١ُّ اٌخع١ٍُي ٦ويا  ِٙاكحٟ ح   ADI اٌـكاىت بلٔاِضاً حـك٠ب١اً صُّ ٚفك أّٔٛفس  

اعخّاؿاً عٍٝ ّٔافس حص١ُّ اٌخع١ٍُ. حُ اىخؾـاَ أؿاح١ٓ ٌم١اه فاع١ٍت اٌبلٔاِش اٌخـك٠بٟ: اؽخباك ِعلفٟ حغص١ٍٟ ٌم١اه 

ؿكصت اوخيا  ِٙاكاث حص١ُّ اٌخع١ٍُي ٚلايّت ِعا١٠ل حؾط١ػ اٌخـك٠و اٌّعخّـ عٍٝ ّٔافس حص١ُّ اٌخع١ٍُي ٚصلٜ 

وّا أظٙلث إٌخايش ٚصٛؿ ع٩لت اكحباغ١ت ِٛصبت ب١ٓ اوخيا  ِفا١ُ٘ حص١ُّ  حٟ اٌـكاىت ٚرباحّٙا.ِٓ صـق أؿااٌخأوـ 

ى١ت اٌّعخّـة عٍٝ ّٔافس حص١ُّ اٌخع١ٍُ ٌـٜ ِعٍّاث اٌصف فٟ ِـ٠ل٠ت اٌخلب١ت ااٌخع١ٍُ ِٚٙاكاث ئعـاؿ اٌؾطػ اٌـك

 . ٚاٌخع١ٍُ ٌٍٛا  ٚاؿٞ اٌي١ل عـا ِغٛك عٕاصل اٌخؾط١ػ اٌخـك٠يٟ

في اكرغاب انًفاهيى انعثشيح نذي طهثح انصف  ADI فاعهيح ًَىرض انرصًيى انرعهيًي) عح انلضاج :دسا -2

اٌخغ١ًٍي  ( ADI٘ـفج ٘قٖ اٌـكاىت ئٌٝ اٌخعلف عٍٝ فاع١ٍت إٌّٛفس  (2023 انثاحصح يها أكشو انلضاج انراعع

اٌخص١ُّي اٌخط٠ٛلي اٌخطب١ك ٚاٌخم١١ُ فٟ اوخيا  اٌّفا١ُ٘ اٌضبل٠ت ٌـٜ غاٌباث اٌصف اٌخاىعي غبمج اٌخضلبت عٍٝ 

اٌخضل٠ب١ت  :غاٌبت ٌىً ِٓ اٌّضّٛعخ١ٓ( 75 (غاٌبت فٟ ِـ٠ٕت ئكبـ باٌطل٠مت اٌّخ١يلة بٛالع  150ع١ٕت ِٓ 

إٌّٙش  بٗ اٌخضل٠بٟ باؽخباك لبٍٟ ٚبعـٞي حُ ئعـاؿ اؽخباك اوخيا  اٌّفا١ُ٘ اٌضبل٠ت ٚ  باىخؾـاَٚاٌعابطت 

ِٓ ِخعـؿ ٚحُ اٌخغمك ِٓ صـلٗ ٚرباحٗ.  ا٨ؽخ١اكفملة ِٓ ٔٛ   ( 20 اىخعّاٌٙا فٟ ِٛالف ع١اح١ت اٌغمت ِىْٛ ِٓ 
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١ت اٌق٠ٓ ؿكىٛا ٚفك إٌّٛفس أظٙلث إٌخايش حفٛق غاٌباث اٌّضّٛعت اٌخضل٠ب ٚبعـ ئصلا  اٌخضلبت حُ حغ١ًٍ

 . ِضا٨حٗوىً ٚفٟ وً ِضاي ِٓ  ا٨ؽخباكي فٟ ا٨عخ١اؿ٠تعٍٝ اٌطاٌباث اٌق٠ٓ ؿكىٛا باٌطل٠مت   ADIاٌخع١ٍّٟ

 دساعاخ ذُاوند انرفكيش انرلاستي :

ل١ااه  :ٙاـف اٌبغاذ اٌغااٌٟ ئٌا٠ٝ (2023  ه اٌخفى١ل اٌخباعـٞ ٚاٌخماكبٟ ٌـٜ غٍبات اٌضاِعاتل١اؿكاىت اٌم١يٟ :    -1

ل١اااه ِيااخٜٛ اٌخفى١اال    ا٨ٌٚااٝ يٚاٌلابعاات( ِياخٜٛ اٌخفى١اال اٌخباعااـٞ ٌااـٜ غٍباات اٌضاِعاات حبعااا ٌٍّلعٍاات اٌـكاىاا١ت

ل١ااه ِياخٜٛ اٌخفى١ال اٌخمااكبٟ ٌاـٜ غٍبات ٚ .(ٚا٨ٔااد اٌخباعـٞ ٌـٜ غٍبت اٌضاِعات حبعاا ٌّخغ١ال اٌضإو  اٌاقوٛكي

اؽخاكث اٌباعزت ع١ٕت لصـ٠ت ِٓ اٌى١ٍاث اٌخابعت ٌضاِعات بغاـاؿ  ٚلـ ( اٌضاِعت حبعا ٌّخغ١ل اٌضٕو  اٌقوٛكي ٚا٨ٔاد

( غاٌا  ٚغاٌبات ِآ اٌّالعٍخ١ٓ   400  اٌى١ٍاث ع١ٕت علٛاي١ت بٍغ عاـؿ٘ا( و١ٍاث ٚاؽخاكث ِٓ ٘قٖ 4عـؿ٘ا  بٍغ 

ٚاىاخؾـَ اٌّإٙش اٌٛصافٟ اٌخغ١ٍٍاٟ فاٟ ل١ااه اٌخفى١ال  ( ٩ٌؽخصااص   اٌعٍّاٟ ي ٚا٨ٔياأٟ اٌلابعات ي ٚا٨ٌٚاٝ (

. ٚحُ  أٌٚٙا ٌم١اه اٌخفى١ل اٌخباعـٞ ٚرا١ٔا ٌم١اه اٌخفى١ل اٌخماكبٟ  اٌخباعـٞ ٚاٌخفى١ل اٌخماكبٟي ٚوأج أؿٚاث اٌبغذ

   . بطل٠مت أعاؿة ا٨ؽخباك ثا٨ؽخباك ٚاٌزبااٌخأوـ ِٓ صـق 

لـ عـؿث أ٘ـاف اٌبغذ  "انرفكيش انرلاستي وعلاكره تثعط انًرغيشاخ نذي اطفال انشياضدساعح انعضاوي :" -2

. اٌخفى١ل اٌخماكبٟ ٌـٜ اغفاي 3. اٌخفى١ل اٌخماكبٟ ٌـٜ اغفاي اٌل٠اض عي  ِخغ١ل إٌٛ . 1اٌغاٌٟ باٌخعلف عٍٝ: 

اٌل٠اض عي  عـؿ ىاعاث إٌَٛ. ٌٚخغم١ك أ٘ـاف اٌبغذ اؽخ١لث ع١ٕت ِٓ أغفاي اٌل٠اض فٟ ِـ٠ٕت بغـاؿ بٍغج 

( 13عٍٝ فملاث اؽخباك اٌخفى١ل اٌخماكبٟ ع١ذ حُ اؽخ١اكُ٘ ِٓ   ٧ٌصابت با٤غفاي( غف٩ً ٚغفٍت ٚا٨ىخعأت 400 

( ِـ٠ل٠اث ٌٍخلب١ت ي ٌٚم١اه اٌخفى١ل اٌخماكبٟ ىعج اٌباعزت اٌٝ : بٕا  اؽخباك اٌخفى١ل 6كٚظت ِٛمعت عٍٝ  

ت اٌفا ولٚٔباػ ٚ اىخٕاؿا اٌخماكبٟ ٨غفاي أِا رباث اٌّم١اه فمـ اىخؾلصج اٌزباث ٨ؽخباك اٌخفى١ل اٌخماكبٟ بطل٠م

ـ ٨ حٛصـ فلٚق فٟ اٌخفى١ل اٌخماكبٟ عي  ِخغ١ل 1اٌٝ إٌخايش اٌخٟ حٛصً ا١ٌٙا اٌبغذ اىخٕخضج اٌباعزت ِا ٠أحٟ: 

. ٌـٜ اغفاي اٌل٠اض 3. ٠نؿاؿ اٌخفى١ل اٌخماكبٟ ٌٍطفً وٍّا واْ اٌطفً باٌّـٜ اٌطب١عٟ ٌعـؿ ىاعاث إٌَٛ. 2إٌٛ . 

 .١ل حماكبٟ ص١ـ. ٚفٟ ظٛ  ٔخايش اٌبغذ ٚظعج اٌباعزت عـؿ ِٓ اٌخٛص١اث ٚاٌّمخلعاث  ِغاف ت بغـاؿ( حفى

 يُهعيح انثحس وإظشاءاذه:  انفصم انصانس

 أولا : انرصًيى انرعشيثي :

ئف ئْ ى٩ِت اٌخص١ُّ ٚؿلخٗ أِلاْ  ٠عـ اؽخ١اك اٌخص١ُّ اٌخضل٠بٟ اٌٚٝ اٌؾطٛاث اٌخٟ عٍٝ اٌباعذ حٕف١ق٘اي     

ٚعٍٝ ظلٚف  ٌٍٛصٛي اٌٝ ٔخايش ِٛرٛق بٙا ٠ٚخٛلف حغـ٠ـ ٔٛ  اٌخص١ُّ اٌخضل٠بٟ عٍٝ غب١عت اٌّلىٍتيأىاى١اْ 

عٍّا أْ اٌبغٛد اٌخلب٠ٛت ٌُ حصً بعـ اٌٝ حص١ُّ حضل٠بٟ ٠بٍغ عـ اٌىّاي ِٓ اٌعبػ ي ٨ْ حٛافل ؿكصت عا١ٌت  اٌع١ٕتي

 (.381يص٠ٛ1985ت اٌّعمـة  فأـا١ٌٓيبغىُ غب١عت اٌ ٛا٘ل اٌخلب ِٓ ظبػ اٌّخغ١لاث أِل باٌغ اٌصعٛبتي

 ٩ِيّا ٌ لٚف اٌبغذ اٌغاٌٟ. ٌقا اعخّـث اٌباعزت حص١ّّا حضل٠ب١ا ِٓ اٌخصا١ُِ فاث اٌعبػ اٌضنيٟي    

 انرصًيى انرعشيثي نهثحس

 اٌّخغ١ل اٌخابع اٌّيخمً لاٌّخغ١ اٌّضّٛعت

 ADIّٔٛفس  اٌخضل٠ب١ت
 ِٙاكاث اٌخفى١ل اٌخماكبٟ

 اٌخم١ٍـ٠تاٌطل٠مت  اٌعابطت

 شاَيا :يعرًع انثحس وعيُره

يٌٍعااااَ ١ِيااااْ فاااٟ ِلوااان ِغاف ااات ا٨عـاؿ٠ااات ٠ّزاااً ِضخّاااع اٌبغاااذ اٌغااااٌٟ اٌّاااـاكه  يعرًعععع انًعععذاسط وعيُرعععه :

 .ٌٍبٕاث  بٕج اٌٙـٜ  اعـاؿ٠ت ( يٚاؽخاكث اٌباعزت 2025-2024اٌـكاىٟ 
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( ٌخّزااً اٌّضّٛعاات  ٚ ااعبت   اٌّضّٛعاات اٌخضل٠ب١ااتي( ٌخّزااً ا  ااعبت   1ٚاؽخاااكث اٌباعزاات بطل٠ماات اٌيااغ  اٌعلااٛايٟ

ٚحاُ ( غاٌبات 42ٌّضّٛعت اٌخضل٠ب١تي ٚ فٟ ا غاٌبت(42بٛالع  ي غاٌبت  (84فٟ اٌلعبخ١ٓ  اٌطاٌباث اٌعابطت. ٚبٍغ عـؿ 

  ( 80بقٌه أصبظ عـؿ أفلاؿ اٌع١ٕت إٌٙايٟ اىخبعاؿ اٌطاٌباث اٌلاىباث 

  : ذكافؤ يعًىعري انثحسشانصا  

علصج اٌباعزت لبً اٌلالٚ  باٌخضلبات عٍاٝ حىاافإ ِضّاٛعخٟ اٌبغاذ  اٌخضل٠ب١ات ٚاٌعاابطت(يفٟ بعاط اٌّخغ١الاث    

 -ِٚٓ ٘قٖ اٌّخغ١لاث : اٌخٟ لـ حإرل فٟ ٔخايش اٌخضلبتي

فٓ اٌّىاْٛ ِآ ؽّاو ِصافٛفاث اىاىا١تي واً ِصافٛفت حغاٛٞ ااؽخباك ك تاٌباعز جاىخعٍّ دسظاخ اخرثاس انزكاء: -1

اٌخىاافإ با١ٓ ِضّاٛعخٟ اٌبغاذي ٚباىاخعّاي   الاٌيٌٙٛت اٌٝ اٌصعٛبت ٌغلض ئصا ِصفٛفت را٠ٛٔت حخـكس ِٓ (12 

 .ٌع١ٕخ١ٓ ِيخمٍخ١ٓ  t-testا٨ؽخباك اٌخايٟ  

 ِضّٛعخٟ ٌط٩  باٌلٙٛك ِغيٛبا اٌنِٕٟ اٌعّل فٟ ئعصايٟ حىافإ اصلٞ :انعًش انضيُي يحغىتا تانشهىس -2

 ٌع١ٕخا١ٓ t-test (اٌخاايٟ ا٨ؽخبااك اىاخعًّ اٌّضّاٛعخ١ٓي غا٩  أعّااك ِخٛىاػ با١ٓ اٌفالق ؿ٨ٌات ٌّٚعلفات اٌبغذي

 أعّاك ِخٛىطٟ ب١ٓ ئعصاي١ت ؿ٨ٌت فٚ فلق ٕ٘ان ١ٌو أٗ تاٌباعز ثٚصـ ئعصاي١اي اٌفلق عيا  ٚعٕـ ي(ِيخمٍخ١ٓ

  (0.05.   ؿ٨ٌت ِيخٜٛ عٕـ اٌّضّٛعخ١ٓ غاٌباث

 2024-2023ٌٕصف اٌيٕت ٌٍعاَ اٌـكاىٟ اٌخاك٠ؼ  ؿكصاث ِاؿة -3

 اٌخغص١ً اٌـكاىٟ ٣ٌبا . -4

 اٌخغص١ً اٌـكاىٟ ٥ٌِٙاث. -5

 يٚاٌبطالات اٌّـكىا١تي اٌطاٌبااث عٍّا أْ اٌباعزت عصٍج عٍٝ اٌّعٍِٛاث أع٩ٖ ِٓ اىاخّاكة اٌّعٍِٛااث اٌّٛمعات عٍاٝ 

عاٌٚاج  اٌطاٌباث ٟ ٚمعخٙا اٌباعزت عٍٝعٓ اىخّاكة اٌّعٍِٛاث اٌخ ئؿاكحٙا فع٩ٚىضً ؿكصاث اٌّـكىت باٌخعاْٚ ِع 

ٚف١ّاا ٠اأحٟ ٘اقٖ اٌّخغ١الاث  ِٚٓ راُ فاٟ ٔخايضٙااي اٌباعزت حفاؿٞ حأر١ل حـاؽً بعط اٌّخغ١لاث اٌـؽ١ٍت فٟ ى١ل اٌخضلبتي

 اٌـؽ١ٍت ٚو١ف١ت ظبطٙا:

با٨ؽخ١اااك  ٚفٌااه عاٌٚااج اٌباعزاات حفاااؿٞ حااأر١ل ٘ااقا اٌّخغ١اال فااٟ ٔخااايش اٌبغااذي انعيُععح: طانثععاخ انفععشوف فععي اخريععاس -1

ٚاٌخااٟ ٠ّىاآ أْ ٠ىااْٛ  ٚئصاالا  ع١ٍّاااث اٌخىااافإ اعصاااي١ا باا١ٓ أفاالاؿ ِضّااٛعخٟ اٌبغااذي اٌعلااٛايٟ ٌع١ٕاات اٌبغااذي

 ٌخـاؽٍٙا ِع اٌّخغ١ل اٌّيخمً ارل فٟ اٌّج غ١ل اٌخابع.

ِّاا ٠ٚمصاـ باٗ ا٨ٔاـراك اٌّخٌٛاـ عآ حالن أٚ أمطاا  عاـؿ ِآ اٌطاٌبااث اٌؾاظاعاث ٌٍخضلباتي  الاَذشاس انرعشيثي: -2

(ي ٚ٘اقا ٌاُ ٠غاـد فاٟ اٌخضلبات 62-61ي ص٠1968خلح  عٍاٝ ٘اقا ا٨ٔمطاا  ٚاٌخالن حاأر١ل فاٟ إٌخاايش اٌنٚبعٟي

 ىٜٛ عا٨ث اٌغ١ا  اٌع ١ٍتي ٚحىاؿ حىْٛ ِخيا٠ٚت ٌّضّٛعخٟ اٌبغذ.

ٚ٘ااٛ ِم١اااه اٌخفى١اال اٌخماااكبٟ اٌااقٞ غبااك عٍااٝ  اىااخعٍّج اٌباعزاات أؿاة ٚاعااـة ٌّضّااٛعخٟ اٌبغااذي أداج انليععاط: -3

 ضّٛعخٟ اٌبغذ فٟ اٌٛلج ٔفيٗ.ِ

ْٞ أٚ عاؿد ٠عللً ى١ل٘اي انحىادز انًصاحثح : -4  ٠ٚإرل فٟ اٌّخغ١ل اٌخابع. ٌُ حخعلض اٌخضلبت اٌٝ أٞ ظلف غاك

 اشش الإظشاءاخ انرعشيثيح :ساتعا : 

٨  عٍاٝ عاـَ ئؽبااك اٌطاٌبااث يواٟ علصج اٌباعزت عٍٝ ىل٠ت اٌبغذي با٨حفاق ِاع ئؿاكة اٌّـكىاتي عشيح انثحس : - أ

 ِّا لـ ٠إرل فٟ ى٩ِت اٌخضلبت ٚٔخايضٙا. ٠خغ١ل ٔلاغٙٓ أٚ حعاٍِٙٓ ِع اٌخضلبتي

ؿكىج اٌباعزت ِضّٛعخٟ اٌبغذ بٕفيٙاي ٚ٘قا ٠عفٟ عٍٝ ٔخايش اٌخضلبات ؿكصات ِآ ؿكصااث اٌـلات  يذسعح انًادج : -  

 ٚاٌّٛظٛع١ت.

 احبعج اٌباعزت اٌضـٚي اٌّطبك فٟ اٌّـكىت . ذىصيع انحصص : - ث

                                                 

1
اختارت الباحثة الشعبتان بطريقةة الحةحا العشةياال البحةلى أن  كن  اةين اليرمةة ال حةحيىة امجلة  ال ج يأةة التجريبلة جالثا لةة  

 ال ج يأة الضابطة.
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غاٌبااث علصج اٌباعزت عٍٝ اىخعّاي اٌٛىايً اٌخع١ّ١ٍت ٔفيٙا اٌخاٟ اعخّاـحٙا فاٟ اٌخضلبات اٌاٝ  هيًيح :انىعائم انرع - د

اٌّمالك  اٌخااك٠ؼ اٌعلباٟ ا٨ىا٩ِٟ فع٩ عآ وخاا   تاٌٍّٛٔ َٚاىخعّاي ا٤ل٩ِٓ ع١ذ اٌيبٛكة  ِضّٛعخٟ اٌبغذي

 .اٌلابع ا٨عـاؿٌٍٞصف 

 .ِضّٛعخٟ اٌبغذِخيا٠ٚت ٌطاٌباث وأج ِـة اٌخضلبت  يذج انرعشتح : - س

 خايغا : يرطهثاخ انثحس :

 ِٛظاٛعاث ِآ وخاا   : عاـؿث اٌباعزات اٌّااؿة اٌع١ٍّات اٌخاٟ ىخـكىاٙا فاٟ أرٕاا  ِاـة اٌخضلباتيذحذيذ انًعادج انعهًيعح - أ

اٌخاك٠ؼ اٌعلبٟ ا٨ى٩ِٟ  اٌفصً اٌؾااِو إٌ ااَ ا٨لخصااؿٞ فاٟ اٌـٌٚات اٌعلب١ات ا٨ىا١ِ٩ت اٌفصاً اٌيااؿه اٌّاـْ 

 َ(2024-2023  ٌٍعاَ اٌـكاىٟاٌّملك حـك٠يٗ ( 125- 70  اٌعلب١ت ا٨ى١ِ٩ت ِٓ ص

ل٠مت اٌخٟ ى١خعلف بٙا : ا٤٘ـاف اٌيٍٛو١ت ٟ٘ عباكاث أٚ صًّ ِىخٛبت بـلت ٌٛصف اٌط صياغح الأهذاف انغهىكيح -  

(يٚ٘اٟ حعا١ٓ 32يص1984أضاامٖ  حاٛقي اٌطاٌبااثأٞ أٔٙا حصاف ِاا ٠خٛلاع ِآ  اٌطٍبت فٟ ٔٙا٠ت اٌٛعـة اٌـكاى١تي

يٌااقا لاِااج اٌباعزاات بصاا١اغت ا٨٘ااـاف  عٍااٝ اؽخ١اااك اٌطل٠ماات أٚ ا٨ىااٍٛ  أٚ اٌٛىاا١ٍت ا٩ٌّيّاات ٌخغم١ااك فٌااه اٌٙااـف

ٚلاـ بٍاغ عاـؿ  يِعخّـة عٍاٝ حصا١ٕف بٍاَٛ اٌّعلفاٟياٌصف اٌلابع ا٨ؿبٟ ٌىخا  اٌيٍٛو١ت فٟ ظٛ  ا٨٘ـاف اٌعاِت 

(٘اـفا ىاٍٛو١ا غطاج اٌّااؿة اٌّمالكة يٌٚب١ااْ صا٩ع١ت ا٨٘اـاف 45ا٨٘ـاف اٌيٍٛو١ت فٟ ظٛ  اٌّياخ٠ٛاث اٌز٩رات 

 يا١تيٚاٌعٍاَٛ اٌخلب٠ٛات ٚإٌف عُلظج عٍٝ ِضّٛعت ِٓ اٌؾبلا  ٚاٌّخؾصص١ٓ فٟ اٌٍغت اٌعلب١ت ٚغلايك حـك٠ياٙاي

ٚبقٌه أصبظ  ٪(فأوزل ِٓ ِٛافمت اٌؾبلا ي80ٚفٟ ظٛ  ٩ِع احُٙ اعخّـث اٌباعزت ا٨٘ـاف اٌخٟ ٔاٌج ٔيبت احفاق 

 . (٘ـفا ىٍٛو١ا45عـؿ ا٨٘ـاف اٌيٍٛو١ت بلىٍٙا إٌٙايٟ 

 ٠مصااـ باااٌؾطػ اٌـكاىاا١ت حصااٛكاث ِياابمت ٌٍّٛلااف ٚا٦صاالا اث اٌـكاىاا١ت اٌخااٟ ٠مااَٛ بٙااا :إعععذاد انخطععظ انذساعععيح - ث

ٚحعُ ٘قٖ اٌع١ٍّت حغـ٠ـ ا٨٘ـاف ٚاؽخ١اك اٌطلاياك اٌخاٟ حيااعـ عٍاٝ  اٌّعٍُ ٚح١ِ٩قٖ ٌخغم١ك أ٘ـاف حع١ّ١ٍت ِع١ٕتي

 (.133يص1992حغم١مٙا ا١ِ٤ٓي

فع٩ عٓ أٔٙا حن٠ـ ِٓ لـكحٗ عٍٝ  ٚاٌؾطت اٌـكاى١ت حياعـ اٌّعٍُ عٍٝ أْ ٠ي١ل فٟ حـك٠يٗ عٍٝ ٔغٛ ى١ٍُ ِٕٚ ُي   

(يٌقا أعـث اٌباعزت ؽططا حـك٠ي١ت أّٔٛفص١ت ٌٍّٛظٛعاث اٌخٟ 90يص1994اٌصف١ت بزمت عبـ اللهيِٛاصٙت اٌّٛالف 

ٚعلظج اٌباعزت  ٌىً ِٓ ِضّٛعخٟ اٌبغذي يفٟ ظٛ  اٌىخا  اٌّملك ٚا٤٘ـاف اٌيٍٛو١تي ؿكىخٙا غٛاي ِـة اٌخضلبت

 ٧ٌفاؿة ِٓ آكايُٙ ِٚمخلعاحُٙ ٚغلايك اٌخـك٠وياٌخاك٠ؼ اٌؾطػ عٍٝ ِضّٛعت ِٓ اٌّخؾصص١ٓ فٟ غلايك حـك٠و 

ٚأصبغج  ٚفٟ ظٛ  آكايُٙ أصل٠ج اٌخصغ١غاث ا٩ٌمِتي ٌٚخغي١ٓ اٌؾطػ ٚصعٍٙا ى١ٍّت بّا ٠عّٓ ٔضاط اٌخضلبتي

 اٌؾطػ صا٘نة ٌٍخٕف١ق.

 :أداذا انثحسعادعا : 

ا٤ؿاة اٌخاٟ ٠يــاـخعٍّٙا اٌباعاذ ٌضّاع اٌّعٍِٛااث اٌخاٟ حخعٍاك بأ٘اـاف بغزاٗي ٚاٌخاٟ حيـاـخعًّ  ويلصـــــذ تعدداج انثحعس:

ي 2010عااٛي اٌبغااذ أٚ ئصااـاك ا٤عىاااَ اٌؾاصاات بمبااٛي فلظاا١اث اٌبغااذ أٚ كفعااٙا   عط١اات: ثحياااؤ٧ٌ٨صاباات عاآ 

203) 

ِم١ااه اٌخفى١ال ٚبٕاا   ي ADIرال أّاٛفس  ٌم١ااه ا ٠ٚخطٍ  اٌبغذ اٌغااٌٟ حاٛافل أؿاة ٌٍبغاذي اٌخاٟ ٠ّىآ اىــــاـخعّاٌٙا 

 اعاـثِآ ؽا٩ي اغا٩  اٌباعزات  عٍاٝ اٌبغاٛد ٚاٌـاكىـــاـاث اٌيــاـابمت ٚ ٌـٜ غاٌباث اٌصاف اٌلاباع ا٨ؿباٟ اٌخماكبٟ

فاٟ اٌّٙااكاث  اعخّاؿا عٍٝ ٔ ل٠ت ص١ٍفٛكؿ ي ٩١يُ اٌّلعٍت ا٦عـاؿ٠ت ٚاٌّاؿة اٌـكاى١تٌاٌباعزت  ِم١اه اٌخفى١ل اٌخماكبٟ 

ي ٚ٘اقا ٠عٕاٟ اْ  ثاٌخٟ عـؿ٘ا ٟٚ٘ ؽّو علل ِٙاكة ٌٚىً ِٙاكة ٌٚىاً ِٙااكة اؽخبااك فلع١اا ِىاْٛ ِآ علال فمالا

 فملة . (150  عـؿ اٌفملاث اٌى١ٍت ٩ٌؽخباك ٘ٛ

  الاخرثاسصذف:  

ٌغيــٓ ئعـاؿ أؿاة اٌخم٠ُٛ م٠اؿة عٍٝ  ا٤ٚيل١اىــٗي فٙٛ اٌّع١اك  ٢صًأْ ٠م١و ِا ٚظــع  ا٨ؽخباك٠مصـــ بصـــق 

   (240ي 2000 ٍِغُ  : .اٌّٛظــٛع١ت ٚاٌزباث
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عٍااٝ  ا٤ؿاة تاٌباعزاا جاٌخااٟ أعااـث ِاآ أتصٍٙااا فمااـ علظاا  ٥ٌ٘ااـافٚصعٍٙااا ِغمماات  ا٨ؽخباااكٌخغمااك ِاآ صــــااــق أؿاة  

 ٦باـا ِضّٛعت ِٓ اٌؾبلا  ٚاٌّغى١ّٓ ٚاٌّخؾصـــصـــ١ٓ فٟ غلايك اٌخاـك٠و ٚاٌخلب١ات ٚاٌعٍاَٛ اٌخلب٠ٛات ٚإٌفيــاـ١ت 

يٚفاٟ ظاٛ  ٩ِع ااحُٙ ٚآكايٙاُ عاـٌج بعاط  ٚظعج ِٓ أتصاً ل١اىاٗ  فٟ ؿكصت صــــلٙا ٚفٟ ل١اه ِا  ٩ِع احُٙ

 عاـثٚباقٌه  ِآ ِضّاٛ  اٌؾبالا  اٌىٍاٟي ( ٪ 80ت اٌّٛافمت  ٚاعخّـث اٌباعزت ٔيب ٚأعاؿث ص١اغت بععٙاي اٌفملاثي

(ي ع١اذ حلاٚعاج ِاا 0.05ٚحب١ٓ أْ ِعا٩ِث ا٨كحباغ ؿاٌت ئعصاي١ًّا عٕـ ِيخٜٛ ؿ٨ٌت   ص١ّع فملاث اٌّم١اه ِمبٌٛت 

 . . ٚ٘ىقا اعخبلث فملاث ا٤ؿاة صاؿلت ٌّا0.93ٚ  0.89ب١ٓ 

 :فلشاخ انًلياط 

ٚحخعاـّٓ ٘اقٖ اٌع١ٍّات ِعلفاات ِاـٜ صاـعٛبت واً فماالة أٚ ٌّم١اااه عٍاٝ فمالاث ا ا٤فالاؿ٘اٟ ع١ٍّات اؽخبااك اىااـخضاباث 

اٌعض١ٍاااٝ                          .ىاااـٌٙٛخٙا ِٚاااـٜ لاااـكحٙا عٍاااٝ اٌخ١١ّااان بااا١ٓ اٌفااالٚ ق اٌفلؿ٠ااات ٌٍصااافت اٌاااُ اكؿ ل١اىاااٙا

 (67ي 2001ٚاٌطل٠غٟي :

 انرطثيق الاعرطلاعي نلاخرثاس:

اَ عّاك ـكىت غاٌباث اٌصف اٌلابع افٟ ِ غبمج اٌباعزت ا٨ؽخباك عٍٝ ع١ٕت اىخط٩ع١ت حُ اؽخ١اك٘ا علٛاي١ا ِٓ    

أْ اٌفملاث  باٌبغذ فأحعظيبعـ أْ حأوـث اٌباعزت ِٓ ئوّاٌٙٓ اٌّاؿة اٌـكاى١ت اٌّلٌّٛت  غاٌبت  (35عـؿ٘ا   بٍغ يٌٍبج

 ؿل١مت. (40اٌّيخغلق فٟ ا٦صابت ٘ٛ  ٚاْ ِخٛىػ اٌٛلج ياٌطاٌباثوأج ٚاظغت ٌـٜ 

 شثاخ الاخرثاس : -

ٚفٟ ظلٚف  ٠ٚمصـ بٗ اٌخٛصً اٌٝ إٌخايش ٔفيٙا عٕـ حطب١ك ا٨ؽخباك فٟ ِـح١ٓ ِؾخٍفخ١ٓي    

 (.122يص1990 ؿاٚؿيٚأٛكي.ِلابٙت

اٌطلايك  ١ٛعا فٟ ٤ٔٙا ِٓ أوزل  ياؽخاكث اٌباعزت غل٠مت اٌخضنيت إٌصف١تي ٌٚغلض عيا  ِعاًِ رباث ا٨ؽخباك   

فع٩ عٓ أٔٙا أ٠يل  ئف ئٔٙا حخ٩فٝ ع١ٛ  اٌطلايك ا٤ؽلٜ اٌّيخؾـِت فٟ ل١اه رباث ا٨ؽخباكي عيا  رباث ا٨ؽخباكي

 (.152يص1990ٚأىل   ا٨ِاَيٚآؽلْٚي

ئف  ٕصف١تييٌغيا  ا٨ؽخباك بطل٠مت اٌخضنيت اٌغاٌبت   (35ٌقا اؽخاكث اٌباعزت ئصاباث اٌع١ٕت ا٨ىخط٩ع١ت اٌباٌغت    

ٚباىخعّاي  ٚا٢ؽل ؿكصاث اٌفملاث اٌنٚص١تي يظُ اعـّ٘ا ؿكصاث اٌفملاث اٌفلؿ٠تي ليّج ا٨ؽخباك عٍٝ ٔصف١ٓ

بلاْٚيفبٍغ  -(يرُ صغظ بّعاؿٌت ىب١لِا77ٚ0ِْعاًِ اكحباغ ب١لىْٛ يواْ ِعاًِ ا٨كحباغ ب١ٓ فملاث ا٨ؽخباك 

-70ٚ0ئفا واْ ِعاًِ رباحٗ ٠خلاٚط ب١ٓ ئف ٠عـ ا٨ؽخباك ص١ـا  ٚ٘ٛ ِعاًِ رباث ص١ـي (87ٚ0 

 ( .58ي1974(ي ع١يٛٞي90ٚ0

 ذطثيق انرعشتح : -عاتعا

 احبعج اٌباعزت فٟ أرٕا  حطب١ك اٌخضلبت ِا ٠أحٟ:    

 .اٌخضل٠ب١ت ٚاٌعابطت ِضّٛعخٟ اٌبغذ غاٌباث غبمج اٌباعزت اٌخضلبت عٍٝ  -1

و١ف١ت اٌخعاًِ ِع غل٠مت  اٌخـك٠و ٌىً  ِضّٛعخٟ اٌبغذي ٌطاٌباثٚظغج بـا٠ت اٌخضلبت ٚلبً اٌبـ  باٌخـك٠و  -2

 ِضّٛعت.

 .ِضّٛعخٟ اٌبغذ فٟ ٚلج ٚاعـ  غاٌباثعٍٝ ِم١اه اٌخفى١ل اٌخماكبٟ غبمج  -3

 شايُا :انىعائم الإحصائيح :

 ٌّعاٌضت اٌب١أاث اعصاي١ا    SPSSبلٔاِش اىخعٍّج اٌباعزت 
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 عشض َرائط انثحس وذفغيشها:  انفصم انشاتع

 ئ١ٌٙا , ٚحفي١ل٘ا, ي ٚفك ا٢حٟ:  تاٌباعز ج٠خعّٓ ٘قا اٌفصً علض إٌخايش اٌخٟ حٛصٍ   

 أولا : عشض انُرائط 

  ٜٛتٓ ٨0,05 ٠ٛصـ فلق فٚ ؿ٨ٌت ئعًصاي١ت عٕـ ِيخ ( ب١ٓ ِخٛىػ غاٌباث اٌّضّٛعتت اٌخضل٠ب١ت ا٩ٌحٟ ؿكى

تٓ ٚفك اٌطل٠متً بطتً , ٚب١ٓ ِخٛىػ غاٌباث اٌّضّٛعتً اٌعا ADIأّٔٛفسٚفك   . ا٨عخ١اؿ٠ت ا٩ٌحًٟ ؿكى

اٌطاٌباث ث ٌـكصا اٌٛىػ اٌغيابٟ ٚا٨ٔغلاف اٌّع١اكٞ ٚاٌخبا٠ٓ ٚاٌم١ّت اٌخاي١ت اٌّغيٛبت ٚاٌضـ١ٌٚت٠ب١ٓ  (1صـٚي  

 ٌٍّضّٛعت اٌخضل٠ب١ت ٚاٌعابطت ADI ّٕٛفسٌ

(يِٚخٛىاػ ؿكصااث 132ٚ23اٌّضّٛعت اٌعاابطت بٍاغ  ً غاٌباثِٓ اٌضـٚي أع٩ٖ أْ ِخٛىػ ؿكصاث حغص١ ٠ٍغع    

ظٙل أْ اٌم١ّت اٌخاي١ت  ٌع١ٕخ١ٓ ِيخمٍخ١ٓي (يٚعٕـ اىخؾـاَ ا٨ؽخباك اٌخاي4ٚ20ٟاٌّضّٛعت اٌعابطت بٍغ  غاٌباثحغص١ً 

(يٚ٘ااٟ اوباال ِاآ اٌم١ّاات اٌخاي١اات اٌضـ١ٌٚاات 78(يٚبـكصاات عل٠اات 05ٚ0(عٕااـ ِيااخٜٛ ؿ٨ٌاات 101ٚ3اٌّغيااٛبت بٍغااج 

ٚبااقٌه حاالفط اٌفلظاا١ت  (ي ٚ٘ااقا ٠ااـي عٍااٝ ٚصااٛؿ فاالق فٞ ؿ٨ٌاات اعصاااي١ت ٌّصااٍغت اٌّضّٛعاات اٌخضل٠ب١ااتي2اٌباٌغاات 

 .اٌصفل٠ت

ِماكٔت  اٌّضّٛعت اٌخضل٠ب١تم٠اؿة اٌخغص١ً ٌطاٌباث  فٟ اٌخـك٠و ٌٗ ارل ٚاظظ فٟ ADIّٔٛفس ٚ٘قا ٠عٕٟ أْ  

 .بخغص١ً اٌّضّٛعت اٌعابطت

تً ( با١ٓ ِخٛىاػ غاٌبااث اٌّضّٛعا٨0,05 ٠ٛصـ فلق فٚ ؿ٨ٌتً ئتعصاي١ت عٕـ ِياخٜٛ  إٌخايش اٌّخعٍمت باٌفلظ١ت اٌزا١ٔت:

تٓ ٚفااك تٓ ٚفااك اٌطل٠مااتً ADI ّٔااٛفس اٌخضل٠ب١ااتت ا٩ٌحًااٟ ؿكىاا , ٚباا١ٓ ِخٛىااػ غاٌباااث اٌّضّٛعاات اٌعااابطت ا٩ٌحااٟ ؿكىاا

 .اٌخماكبٟ اٌخفى١لفٟ اؽخباك  ا٨عخ١اؿ٠ت

 اٌٛىػ اٌغيابٟ ٚا٨ٔغلاف اٌّع١اكٞ ٚاٌخبا٠ٓ ٚاٌم١ّت اٌخاي١ت اٌّغيٛبت ٚاٌضـ١ٌٚت٠ب١ٓ  (2صـٚي  

 فٟ اؽخباك اٌخفى١ل اٌخماكبٟ

 اٌّضّٛعت
أفلاؿ 

 اٌع١ٕت

اٌٛىػ 

 اٌغيابٟ

ا٨ٔغلاف 

 اٌّع١اكٞ
 اٌخبا٠ٓ

ؿكصت 

 اٌغل٠ت

اٌـ٨ٌت  اٌم١ّت اٌخاي١ت

ا٦عصاي١ت 

 عٕـــ ِيخٜٛ

  0.05) 
 اٌضـ١ٌٚت اٌّغيٛبت

 40 ضل٠ب١تاٌخ
132ٚ

23 
182ٚ4 488ٚ17 

 ؿاٌت اعصاي١ا 2 101ٚ3 78

 59ٚ13 686ٚ3 4ٚ20 40 اٌعابطت

 اٌّضّٛعت
أفلاؿ 

 اٌع١ٕت

اٌٛىػ 

 اٌغيابٟ

ا٨ٔغلاف 

 اٌّع١اكٞ
 اٌخبا٠ٓ

ؿكصت 

اٌغل

 ٠ت

اٌـ٨ٌت  اٌم١ّت اٌخاي١ت

ا٦عصاي١ت 

 عٕـــ ِيخٜٛ

  0.05) 
 اٌضـ١ٌٚت اٌّغيٛبت

 56ٚ13 682ٚ3 2ٚ24 40 تاٌخضل٠ب١

 ؿاٌت اعصاي١ا 2 222ٚ3 78

 5ٚ14 808ٚ3 5ٚ21 40 اٌعابطت
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اٌّضّٛعااااات اٌعاااااابطت غاٌبااااااث ٌخغصااااا١ً  ADIأّاااااٛفس  اٌضاااااـٚي أعااااا٩ٖ أْ ِخٛىاااااػ ؿكصااااااث  ٠ٍغاااااع ِااااآ    

ٌع١ٕخ١ٓ  (يٚعٕـ اىخؾـاَ ا٨ؽخباك اٌخاي5ٚ21ٟاٌّضّٛعت اٌعابطت بٍغ  ٌطاٌباث(يِٚخٛىػ ؿكصاث اٌخغص١ً 2ٚ24بٍغ 

(يٚ٘اٟ اوبال 78(يٚبـكصات عل٠ات 05ٚ0(عٕاـ ِياخٜٛ ؿ٨ٌات 222ٚ3ظٙل أْ اٌم١ّت اٌخاي١ت اٌّغيٛبت بٍغج  ِيخمٍخ١ٓي

 (ي ٚ٘اقا ٠اـي عٍاٝ ٚصاٛؿ فالق فٞ ؿ٨ٌات اعصااي١ت ٌّصاٍغت اٌّضّٛعات اٌخضل٠ب١اتي2ِٓ اٌم١ّت اٌخاي١ت اٌضـ١ٌٚت اٌباٌغات 

اٌّضّٛعات اٌخضل٠ب١ات ٌٍّعٍِٛااث ٌّاـة أغاٛي غاٌبااث فاٟ حغصا١ً فٟ اٌخـك٠و ٌٗ ارل ٚاظاظ  ADIّٔٛفس ٚ٘قا ٠عٕٟ 

 ل١اىاً ٤للأُٙ فٟ اٌّضّٛعت اٌعابطت .

 ذفغيش انُرائط :

خّخع بٗ ِٓ ِنا٠ا حياعـ ٠ٌّا  فٟ اٌخـك٠و ٠ياعـ عٍٝ اىخ١عا  اٌّاؿة اٌـكاى١ت بلىً أفعًي ADIّٔٛفس ئْ  -1

 ٠ضعٍٙٓ أوزل فاع١ٍت ِع اٌّاؿة اٌـكاى١ت.ِّا  ٚحل٠ٛمٙٓ ٌٍـكهي اٌطاٌباثعٍٝ صق  أخباٖ 

ل ِّا ٠ضعٍٙٓ أوز عٍٝ اٌّلاكوت فٟ غلفت اٌصف ٚعٍٝ اٌخغع١ل ا١ٌِٟٛي ٠غفنا اٌطاٌباث  ADIّٔٛفسئْ  -2

 .فاع١ٍت ٠ٚخ١ظ صٛا ؿكاى١ا ع١ٍّا

 ت.يٌىٛٔٗ ٠ضعً ع١ٍّت اٌخعٍُ حعا١ٔٚ اٌّعٍِٛاث اٌـكاى١ت أغٛي ِـة ِّىٕت ح١ّٕت ٠ياعـ عٍٝ  ADIّٔٛفس ئْ  -3

 اٌفلصت ٌٍخعب١ل عٓ آكايٙٓ ٚأفىاك٘ٓ عٓ غل٠ك اٌخعب١ل اٌلفٟٙ. اٌخفى١ل اٌخماكبٟ ٠ّٕظ اٌطاٌباثئْ  -4

 اٌخٟ حبغذ عٓ اٌّاؿة بٕفيٙا. فاٌطاٌبت ٟ٘عٍٝ ا٨عخّاؿ عٍٝ أٔفيٙٓ  اٌطاٌباثلضع اْ اٌخفى١ل اٌخماكبٟ ٠ -5

 انفصم انخايظ

 الاعرُراظاخ :

 :أْ ٔيخٕخش ِا ٠أحٟبٕا  عٍٝ ِا صا  فٟ ٔخايش اٌبغذ ٠ّىٓ 

 .فٟ اٌخغص١ً أوزل ِٓ اٌطل٠مت اٌخم١ٍـ٠ت ADIفاع١ٍت ّٔٛفس    -1

 ٚاٌخعاْٚ ا٠٦ضابٟ. ت٠ٚعطٟ فلصت اوبل ٌٍطاٌباث فٟ اٌّلاكو -2

 .اٌطاٌباثلـكاث اٌخفى١ل عٕـ  ِٓ غي٠ٓ -3

 بٕفيٙا ٠لىؼ فٟ فٕ٘ٙا ِـة أغٛي . اٌطاٌبتئْ ِا حخعٍّٗ  -4

 انرىصياخ :

 اٌباعزت بّا ٠أحٟ:فٟ ظٛ  ٔخايش اٌبغذ حٛصٟ 

  .بإٌّافس اٌغـ٠زت ٚا٨٘خّاَ يِاؿة اٌخاك٠ؼاٌخ٠ٕٛع فٟ غلايك اٌخـك٠و اٌّيخعٍّت فٟ حـك٠و  -1

 اٌخفى١ل اٌخماكبٟ  ا٨٘خّاَ باٌخفى١ل ٨ى١ّا ح١ّٕت احضا٘اث اٌطاٌباث عٍٝ -2

 ّٕٛفس .ٌبٙقا ايِٚنا٠اٖ ٚؽطٛاث ى١ل اٌـكه  ADIّٕٛفس  ِـكىٟ اٌخاك٠ؼ بحعل٠ف  -3

 انًلرشحاخ :

  ِلاعً ؿكاى١ت ِؾخٍفت .عٍٝ ِٛاؿ ؿكاى١ت اؽلٜ ٚفٟ حــك٠و  ADIّٔٛفس  اىـــــــــــخؾــاَ -1

اٌخغصا١ً ٚبماا  ارال اٌاخعٍُ ٚاحضااٖ ِخغ١الاث اؽالٜ ِزاً  اىخؾـاَ اٌخفى١ل اٌخمااكبٟ فاٟ حاـك٠و ِااؿة اٌخااك٠ؼ عٍاٝ -2

 ٔغٛ اٌّاؿة.اٌطاٌباث 

 .فٟ حـك٠و ِاؿة اٌخاك٠ؼ  اٌخماكبٟ اث اٌخفى١لٚب١ٓ ِٙاك اؽلٜ اٌع٩لت ب١ٓ ّٔافسؿكاىت  -3

 انًصادس

 2007 اٌىخ  ٌٍٕلل ِصل ُعاٌ اٌخلب٠ٛت ي غي ِٛىٛعت اٌّعاكف ابلا١ُ٘ : ِضـٞ عن٠ني . 

  1990ابٛ عط  يفإاؿ ياٌمـكاث اٌعم١ٍت ي ِىخبت ا٨ٔضٍٛ اٌّصل٠ت ٌٍٕلل ٚاٌخٛم٠ع ي 



                                                                                                              

                                                        

163 

 

NO.21A      May  2026  

N 

 

Iraqi Journal of Humanitarian, Social and Scientific Research 
Print  ISSN 2710-0952                   Electronic ISSN2790-1254 

      2026   ا٠اك  21A  اٌعـؿ   انًعهح انعشاكيح نهثحىز الاَغاَيح والاظرًاعيح وانعهًيح

N 81 

 
 يِطبعاات صااْٛ ٚا٠ٍااٟ  اٌضاِعاات ا٤كؿ١ٔاات اٌاإفو اٌخلبااٛٞييأىاىاا١اث عٍااُ  ٚعبااـ اٌاالعّٓ عااـه ِغااٟ اٌااـ٠ٓي حااٛقي

 َ.1984يا٨كؿْيٖ ٚأ٨ٚؿ

  صلٚاْ يفخغاٟ  عباـ اٌالعّٓ :حعٍا١ُ اٌخفى١ال ِٙااكاث ٚحطب١مااث  ي ؿاك اٌىخاا  اٌضااِعٟ ي عّااْ ؿاك  اٌفىال ٌٍٕلال

 1999ٚاٌخٛم٠ع ي

  2019َىٕت  82ص١ٙاْ عبـ عـاؿ اٌم١يٟ ِضٍت ؿ٠اٌٝ اٌعـؿ 

 ؿباٟ فاٟ اٌعالاق ي ِضٍات صاِعات ٨اٌخاك٠ؾٟ فاٟ وخاا  اٌخااك٠ؼ ٌلباع اكصت حٛافل ِٙاكاث اٌخفى١ل عي١ٓ ي ىٍٛاْ ي ؿ

 ي2021. 1ا٤ٔباك ٌٍعٍَٛ ا٦ٔيا١ٔت ي اٌعـؿ 

   ٚماكة اٌخلب١اات ٚاٌخعٍاا١ُي ا٤كؿْ ي ِصااطفٝ ص٠ٛفااً  صاِعاات اٌغياا١ٓ باآ غاا٩يي ،اٌؾصاا٩١ث يفااـا  عياا١ٓ ٘اانا

 َ 2023بلٔاااِش حااـك٠  اٌّعٍّاا١ٓي  3اٌّضٍااـ 3ِضٍاات اٌلاالق ا٨ٚىااػ ٌٍعااَٛ اٌخلب٠ٛاات ٚإٌفياا١ت  ي اٌعااـؿ يا٤كؿْ 

(ADI) ٟي ّٔافس حص١ُّ اٌخع١ٍُي اٌخؾط١ػ اٌخـك٠ي. 

 ؿاك  ٚماكة اٌخعٍا١ُ اٌعااٌٟ ٚاٌبغاذ اٌعٍّاٟي يِٕاا٘ش اٌبغاذ اٌخلباٛٞي ٚأٔاٛك عيا١ٓ عباـ اٌالعّٓ عن٠ن عٕااي ؿاٚؿي

 َ.1990صاِعت بغـاؿياٌعلاقي ٕللياٌغىّت ٌٍطباعت ٚاٌ

 2014َاٌل٠ّاٚٞ ي محمد عٛؿة ي عٍُ إٌفو اٌعاَ ي ؿاك اٌّي١لة ٌٍٕلل ي 

 1968اٌعأٟيبغـاؿياٌعلاقيي  يِطبعت2ِٕا٘ش اٌبغذ ٚاٌخلب١تيس يٚمحمد اعّـ اٌغٕاَي عبـ اٌض١ًٍ اٌنٚبعٟي.َ 

 صاِعاات اٌّٛصااًي ي يؿاك اٌىخاا  ٌٍطباعاات ٚإٌلاال يا٨ؽخباااكاث ٚاٌّمااا١٠و إٌفياا١ت عبااـ اٌض١ٍااً ئباالا١ُ٘ اٌنٚبعااٟي 

 .1968َاٌعلاقي 

 ًِ1999َ. ا٤كؿْ , اٌلبٍٟ , ابلا١ُ٘ ِٙـٞ , اٌخع١ٍُ اٌفعاي ٚاٌخعٍُ اٌفعاي, ؿاك ا٨ 

 ٌٍِبغااٛد ٚاٌـكاىاااث   اكبااـ .1986, 1: أصااٛي عٍااُ اٌاإفو اٌعاااَ فااٟ ظااٛ  ا٦ىاا٩َ ,ؿاك اٌلاالٚق ,غيمحمد  لعااا

 2003اٌعـؿ اٌياؿه   25ا٨ٔيا١ٔت  اٌّضٍـ 

 1994يا٨كؿْي1يغ1اٌّلصع فٟ حـك٠و عٍَٛ اٌلل٠عتيس عبـ اٌلعّٓ صاٌظي عبـ اللهي.َ 

 اٌخفى١ال اٌخمااكبٟ ٚع٩لخاٗ بابعط اٌّخغ١الاث ٌاـٜ اغفااي اٌل٠ااض  اٌعناٚٞ :فاحٓ ىبع يؽٌٛٗ عبـ اٌٛ٘ا  اٌم١يٟ ي

 .2018َِضٍت اٌباعذ فٟ اٌعٍَٛ ا٨ٔيا١ٔت 

 فى١ل أٛاعٗ ِٚٙاكاحٗ ٚاىخلاح١ض١اث حع١ّ١ٍت ـ ؿاك صفا  ٌٍٕللعط١ت ي ِغيٓ عٍٟ ي اٌخ   

 يِىخبااات ا٨ٔضٍاااٛ 3حلصّااات ٔب١اااً ٔٛفاااً ٚآؽااالْٚيغ ؿ٠ٛبٌٛاااـ يِٕٙاس اٌبغاااذ فاااٟ اٌخلب١ااات ٚعٍاااُ اٌااإفوي فأاااـا١ٌٓي

 َ.1985اٌّصل٠تي

 : 1987َ, 7اٌمـكاث اٌعم١ٍت, ؿاك اٌىخ  اٌضاِع١ت, ب١لٚث غ فإاؿ أبٛ عط. 

 عٍٟ اٌنعبٟي فاع١ٍات ّٔاٛفس اٌخصا١ُّ اٌخع١ٍّاٟ اٌمعاة :ِٙا أولَ ي ADI  فاٟ اوخياا  اٌّفاا١ُ٘ اٌضبل٠ات ٌاـٜ غٍبات

 2023َاٌصف اٌخاىع 

 2023َبٟ ٌـٜ غٍبت اٌضاِعت   ل١ا ه اٌخفى١ل اٌخباعـٞ ٚاٌخماك  اٌم١يٟ : ص١ٙاْ عبـ عـاؿ ي 

 خط٠ٛل اٌخلبٛٞ ٚا٤ؿاة اٌخلب٠ٛت اٌخـك٠  ٚاٌ اٌعلاق ِعٙـ إٌّا٘ش صّٙٛك٠تأىو حـك٠و  ٠عمٛ  عي١ٓي اٌّٛىٛٞي

 .1999يبغـاؿياٌعلاقي

 -Gelder, M.G. et al Psychiatry, New Oxford Textbook (4th ed.), New York, Oxford 

University(2004). 

 Guilford .J.P  The Nature of human intelligence,Mc Grew .Hill. (1967). 

 

 

 

 

 

 


