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 دور المدرسة في تحقيق الأمن النفسي لدى الطلبة
 -بحث ميداني -

 د. بديع محمود مبارك القاسم        د. عبد الحسين أحمد زويمف
 خبير تربوي                        خبير تربوي               

 الفصل الأول
 الإطار العام لمبحث

 مشكمة البحث:
ى ىكككياممنإا اكككامإ ش  كككياميشكككالأمن اكككسمنإحدىكككحمجاكككل منإا  ككك  من 

نلإحى حيا،مايثماللمأبرنه مما ى ممىبعاملمنفك مإ ىك مامنلإحىك ححميح كيممفكحم
شككككالأمهراككككح،مي اليكككك مهككككحمنإا  كككك  منإ ىككككايامإدىككككيمإم يا،مي ي كككك ماب شككككر م
نإا  امجإىمن اسممنإىلااا،مثممنإا  امجإىمنإابممنلاحيا ء،مثممنإا  كامجإكىم

ياديك منإكك،ن ،مثكممنإا  ككامإ اعرفكاممنإد ككم،منلاايكرنمممنإيدكلير،مثككممنإا  كامجإككىم
م.Maslow ،م0731،مp p .م73-73ثممنإا    منإ ا إياممنإي،مييا)

مإمميأا حك مفكحمهك،نمنإىك ممنإ راكحمإا  ك  منلإحىك سمإم كلح مجسمنإا  كام
(ميايككلأمن مإميككامإامح كك ميياثككلأمفككحمي حككبمSafety Needإلأاككسمنإحدىككحم)

نإدكرلممي ككللماي حكك م)ن ايككرم كك مي،ممن  طك رمنإ  ر يككامأممأيمشككحءميككلميكك لي
م(.45،مص0770

مي بحمن اسمنإحدىحمإ درلما للنًمفحمأيامارا اماسمارنالأماارهماحلم
يعرض مإضغمطمحدىيامأممن يا اياملامط يامإ ما ىمياا   مااك ميك ليمجإكىم

مج  بامبا لا منلاضطرنريمنإحدىح.
إلأىككح س.مممهكك،نمي عككلأمن اككسمنإحدىككحماككسمنإا  كك  م،ن منإاريبككامنإع يكك 

مأسمنإشعمرمب  اسمنإحدىحمهممأى سمنإياكميسمنإ يكلمإ ش  كيامماكسمشكرمطم
منإ اامنإحدىيامنإى ياامنإيحميىعىمنإدرلمإياديد  مب مر ماىيار .
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ماحككلمن اككلأمفككحمأاككمنلأمنإعككرن منإيككمممح ككلمأسمنإعحكك مياككملأمجإككىممنيكك م
ميماحمفحمنإمي منإا ضر،مايثمييعكر منإامنطحكمسمفكحماكلأميكمممجإكىمأحاك ط
محاناكككك  ماىكككك ااما إد كككك ممنحد كككك رمنإىككككي رن منإا غماككككاممنإعبككككمن منإح ىككككدام
مىككا أمأايككامنإطكك ارن ممنإديككلأممنإ طكك ممنإيىكك يبممنإيككلايرممنإي  يككرمم يككرم
،إكككاماكككسما ككك هرمنإعحككك .ممأسم ايككك مهككك،همنإا ككك هرممنإحاناككك  مي كككللمن اكككسم
منإحدىكككحمإ دكككرلمب كككمر ما اكككاممنإط بكككامفكككحما ي ككك منإارناكككلأمنإلرنىكككيامب كككمر 

م   ا.
ميلمأحعاى مه،همن مض أم يرمنإطبيعياما ىمالنرىح ممط بيح مما ىم
أاضككك ءمنإ ياككك  منإيع يايكككاممنإيلريىكككيامم ايككك منإعككك ا يسمفكككحمنإدطككك أمنإيربكككميم
محيي امأ منءمنإيميرمنإى ال مفحمنإالنرسممنإيحمي ع   ما لل ماسمنلاىيدرنر.
يككككككرمميكككككلمرفضككككك ما ككككك هرمنإعحككككك ممنإديككككككلأممنإكككككلا رمحدىككككك  ما كككككىميدا

مي رف  مط بامالنرسمنإيع يممنإع ممبلءنًماسمري  من طد لأممايكىمنإارا كام
نلإالنليككا،ممنإككك،يسمم كككلمنمأحدىككك ممااككك طيسماكككسماكككلأم  حكككبمبا ككك هرمنإيىككك حم
سمالنرىككح منإيككممميعككيطمفككحمأ ككمنءم طككر م منإعيكك رن منإح ريككاممن حد كك رن .م))منر

ا كىمن طدكك لأ.مماكسمنإعحك ممنلاضككطرنب  ممنإراكبممنإي ليككلممهك،نميعاكسم ثكك ره
منإا   كككمسميريكككلمسمهككك،نمنإمنيككك منإاريكككرمجإكككىمنإاىكككيم منإاحشكككملماكككسمنلإياككك سم

م(.0،مص4115منإىع ل م بح اح مفحمنإالنرس((.م)ث ار،م
ماسمنإ ليرمب إ،ارمجسمنإعح مفحمنإعرن مإمميبلأمنلآس.مف إح  ممنإى ب م
أىككككك مممبشكككككالأماككككك ثرمفكككككحمجشككككك اامىي ىكككككامنإدكككككم ممنإعحككككك ممنلاضكككككط  لمفكككككحم

ي  منإط باممفكحمأ،هك ح م،مم،إكاماكسم كلالأمنإشكع رن ممنإ طكبمنإرح حكامش  
م ككمرمنإديككلأممنإككلا رمنإيككحمأإادي كك منإاككرمبمنإيككحماككرمب كك منإعككرن ماحكك،مبلنيككام
نإعدكككلمنإثككك اسماكككسمنإدكككرسمنإا ضكككح.مايكككثم)ياككك لمييدككك منإاربكككمسممنإا ي كككمسم

نإيككحممنإ بككرنءمأسمنإدطكك أمنإيربككميمفككحمنإعككرن ميمن كك مياككلي  محيي ككامنإىي ىككام
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أاياكككله منإح ككك ممنإىككك ب .مي كككامنإىي ىكككامنإيكككحمييكككل ماريكككامنإداكككرممأل مرم م
نإاب لر ممنلإبلنأ.مما ح ماع ح  منإدط أمنإيربميمأاثرميىم مم ث ره مأب غمىمنءنًم

م(4،مص4115اا ميعرض منإدط ا  من  ر مفحمنإا يا (.م)نإع منس،م
لن ككككلأممماكككسمح ايككككامأ ككككر ،مفكككأسمنإ ككككرم منإيككككحمياكككيطمنإيككككمممبط بيحكككك 

نإاككككلنرسمأثحكككك ءمنإعا يككككامنإيربميككككاممنإيع يايككككاميكككك ثرما ككككىماىككككيم ميا ككككي  مم
نإلرنىكككحممبحككك ءمش  كككي ي ممميحايي ككك محيي كككامبكككرمامنإعليكككلماكككسمنإعدبككك  منإيكككحم
يع ححماح  منإالنرىاممفحمادلاي  :منإرىمبممنإيىكربممنحدطك أمبعك منإط بكام

نإط بكككا،ماكككسمنإكككلمنم،ممناي ككك  مبعككك منإ كككدم منإلرنىكككيامب كككللمابيكككرماكككسم
يبكك أمح كك ممنإككلمنممنإاككالمدمفككحمنإاككلنرس،ممإ ككمءماككللمابيككرماككسمنإط بككامجإككىم منر
نإيكككلريسمنإ  م كككحمم   ككككامفكككحمنإ كككدم ممنإارناككككلأمنإلرنىكككيامنإاحي يككككا،م
يبككك أمنإاع اكككيسمأىككك إيبميكككلريسمف اكككً ميىككك الما كككىمنإحاكككممنإعد كككحممنإثدككك فحم منر

يا ككيلأمنإلرنىككحمإ ط إككب،ممنإيرايككامفككحماا يكك  منإيدككميمممنلاايا حكك  ما ككىمنإ
نإ د حمإ ط إب،ممنىي لنممأى مبمنلاايا سمفدطملمسمأى إيبمنإيدميممنإاليثام
ن  كككر ،ممي كككامنلاىككككي لنممنإدعككك لأمإ مىككك الأممنإيدحيكككك  منإيع يايكككا،ممي كككاميككككمفرم
نإ كككككلا  منإ كككككاياممنإحدىكككككياممنلا يا ايكككككامإ ط بكككككا،ممضكككككع منإعلايكككككامبكككككيسم

حشككك ط  منإالرىكككيا،ممضكككع منإ منحكككبمنإح ريكككاممبكككيسمنإ منحكككبمنإيطبيديكككاممنإ
نإعلايكككاممنإيعككك مسمبكككيسمنإالرىكككاممنإبيككك مأيمبكككيسمأاضككك ءمنإ ياككك  منإيع يايكككام

ممنإيلريىياممأمإي ءمن امر.
مأسمهكك،همأاث ككاما ككىمنإعدبكك  ممنإاشككالا منإيككحميمن كك منإعا يككامنإيربميككام
منإيع يايكاممنإيكحميمن ك منإالرىكامنإعرنييككامفكحمنإارناكلأمنإلرنىكيامنإا ي دككا.ممأسم

همنإعدب  ممرل مفحمنإعليلماسمنإلرنى  ممنإيد ريرمنإيكحم كلر ماكسممانر مه،
منإيربيامما،إامنإبامثمن ا ليايامنإيحميح مإ م منحبمنإعا يامنإيربميا.
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ميككك ثرمهككك،همنإعدبككك  مىككك بً ما كككىمياديككك من هكككلن منإيربميكككامفكككحميحايكككام
يكك إحمش  ككيامنإط إككبممرفكك ماىككيمنهمنإلرنىككحمميد ككلأماككسملنفعيككامإ اككيع م،ممب إ

مي ثرما ىم اي منإحدىياممأاح منإحدىح.
ما ككىمنإكككر مماكككسمأسماع ككممنإعدبككك  ممنإاشكككالا منإاكك،امر مإ ككك مالايكككام
مثيدكاماب شكر مأمم يككرماب شكر مب  مضكك أمن احيكامنإىك ال مفككحمنإب كل،مفككأسممانر م
نإيربيككاميبكك،لأم  ككملنًمايمن كك امإ اككلماككسمي ككامنإعدبكك  مم،إككامفككحمجطكك رم  ككملم

يطككميرمنإ منحككبمنإحمايككامفككحمنإعا يككامنإيربميككامميي ا كك منلا ككطلا منإيربككميممم
برىممميحدي،منإعليلماسمنإ ططممنإاشرما  منإيربميامب إيعك مسماك منإاح اك  م

م. نإلمإياماثلأمنإيمحىامممنإيمحيىي
مفكحمضكمءماكلأماكك ميدكلمميبكرامأبعك لمنإاشككا امنإيكحمييح مإ ك مهك،نمنإباككثم

ياديكك من اككسمنإحدىككحمإككل ممفككحمرىككممنإىككبلأمنإادي ككامبيعايككاملمرمنإالرىككامفككح
نإط بكككامفكككحمارناكككلأمنإيع كككيممنإعككك م،مىكككمنءماكككسم كككلالأماح  كككرممفدكككرن ماديككك سم

اككككلممنإشككككعمرمبككك  اسمنإحدىككككح،مأمماكككسم ككككلالأميعايككككام–منىككك مماككككسمنإشكككعمرم
نإ منحككبمنإيككحميي ككلأمبعح  ككرمنإعا يككامنإيربميككامنإيككحميككممنشككيد ي  ماككسمطريكك م

ميا يلأمن لبي  منإ  لر ماسممانر منإيربيا.
م

 أهمية البحث:
ييح مإ كك منإباككثمنإاكك إحمامضككماً ما ككىميككلرمابيككرماككسمن هايككامإامحكك م
يي كككلأمبكككلمرمنإالرىكككامفكككحمياديككك من اكككسمنإحدىكككحمإكككل مط بكككامارناكككلأمنإيع كككيمم
نإع م،مم،إاماسماح مرمح ريامن اسمنإحدىحمإل ما ى مممفحمضمءماح  رم

اككرمب كك منإعككرن منإعا يككامنإيربميككاممالاييكك مبا اككلأمنإ ككرم منلاىككيثح ايامنإيككحمي
منإيمم.
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فدلمأال مح رياما ى مما ىمجسما    منلإحى سميحي مممفدً م هايي ك م
ب إحىككبامإ دككرل،ممييميكك مادلريكك ما ككىمجشككب أمنإا  كك  منإع يكك مبطريدككامايىكككدام

مماعيال ما ىمجشب أمنإا    من اثرمأهايا.
ميكككككر ما ىككككك ممجسمنإا  ككككك  ماككككك  اسمنإحدىكككككحممنإاكككككبممنلاحياككككك ءمجإكككككىم

،م0731،ممp.م477منإيكككحمأىكككا ه ممارف ككك ،مب إا  ككك  منإحا ايكككام)نلآ كككريس،م
Diehler)م

مبام ككبمنإحاككم،دمنإ راككحمإ ا  كك  ميككلمما ىكك ممطريدككاميثيككرمنلاهياكك مم
مميلف مجإىمنإح رمفحمنإعلاي  منلاىيثح ايامنإيحميارمب  منإعرن منإيمم.

فدلمأال مح رياما ى مما ىمجسما    منلإحى سميحي مممفدً م هايي ك م
إحىككبامإ دككرل،ممييميكك مادلريكك ما ككىمجشككب أمنإا  كك  منإع يكك مبطريدككاماحىكككدامب 

مماعيال ما ىمجشب أمنإا    من اثرمأهايا.
ميكككككر ما ىككككك ممجسمنإا  ككككك  ماككككك  اسمنإحدىكككككحممنإاكككككبممنلاحياككككك ءمجإكككككىم

 Development atنلآ ككريس،ممنإيككحمأىككا ه ممارف كك مب إا  كك  منإحا ايككام)

Needsي كك مبعككلمجشككب أمنإا  كك  منإدىككيمإم يام(،مجح كك ما  كك  ميىككعىمنإدككرلمجإ
ن ى ىيا،ممي ل منإدرلماسممرنا  مإيادي مأي ىمط يك  منإحاكممإليك مإي كبحم

(ممبام كككبمنإحاكككم،دمنإ راكككحمBiehler،م0735،ممp.م477فكككرلنًماياككك الًا.م)
إ ا    ميلمما ى ممطريداميثيرمنلاهيا ممميلف مجإىمنإح رمفحمنإعلاي  مبيسم

فرهك منإبياكامفكحميدريكرميكم مبعك منإا  ك  ممىكيطر منإا    ممنإدرصمنإيحميمم
بعضكككك  ما ككككىمبعكككك .مفاككككثلًامجسما  ككككامنلإحىكككك سمإلأاككككسمنإحدىككككحميككككأيحمبعككككلم
ا   يككك منإدطريكككامن مإيكككامنإيكككحميعيحككك ما كككىمنإبدككك ءمفككك ،نماككك مأشكككب منإدكككرلمي كككام
نإا    من ى ىيامنإدىيمإم يا،ميي  مى ما محامميادي من اكسمنإحدىكحممأسم

ثرمبعا يككككامنإيحشككككاامنإحدىككككيامنلا يا ايككككام)ن ايككككام كككك مي،من اككككسمنإحدىككككحمييككككأ
م(.م43،مص0770
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مي ليمنإا  امجإىمن اسمنإحدىحملمرنًما اً ممف الًامفحماي  منلإحى س،م
إامح ككككك ميككككك ثرمفكككككحمش  كككككيي مماي حككككك منإحدىكككككح،مميشكككككالأما كككككىمنإاثيكككككرماكككككسم
نإ  ككك اصمنإش  كككيامنإيكككحميايكككاهماكككسمنلآ كككريس.مايكككثمأسمنإشككك صمنإككك،يم

نإحدىككحمييدبككلأمحدىكك ممييدبككلأمنلآ ككريسمبشككالأميااحكك ماككسمياككميممميشككعرمبكك  اس
الايككك  من يا ايكككامبحككك ء ميىككك الهما كككىميحايكككاماد كككمممجي ككك بحماكككسم،نيككك مباككك م

ميعاامثدي مبحدى .
بيحاكك ماحككلمجشككب أمنإا  ككامإلأاككسمنإحدىككحميشككالأما ككلرنًمإ د كك ممنإيككميرم

ي عككلأمماككلممنلارييكك  ممنحشككغ لأمنإداككرمميميكك منإ ككم ماككسماككمنلثمنإاىككيدبلأممم
نإدككرلمفريىككامإ اككر منإحدىككح،ممياككمسمأيككلأميككلر ما ككىمنإابكك لأ ممنإارمحككاممأاثككرم

(.مفاككككثلًاميكككك ثرمنإشككككعمرمبكككك  اسم017،مص0793 اككككملنًمميككككرللنًم)اىككككيس،م
نإحدىككحمني  بيككً مفككحمنإحاككممنإحدىككحمنإىكك يممإ دككرلممفككحمنيانحكك منلاحدعكك إحمميمنفدكك م

حما ككىمنإحاككممنإحدىككحمنإحدىككح.مااكك مجسمفدككلنسمن اككسمنإحدىككحميكك ثرمبشككالأمىكك ب
مإ درلمميلفع مإلاايا ب.

سمجابكك طمنإا  ككامإلأاككسمنإحدىككحماحككلمنإطدككلأممنإارنهكك مي ع كك مايم ككً م منر
اكسماككلأمشككحء:ماككسمنإحكك سمماككسمنإاح فىكامماككسمنلإيككلنممماككسمنلابياكك رممنإ  ككلم
ب إرأيممياالأمنإاىك مإي  .مميبكلمم،إكامفكحم كمرمشكيا ماح ك منإ  كلأممنإيكرللم

نإكك،ارماككسمشككبحمنإدشككلأممنإع ككاماككسمنإككلف أماككسمنإككحدسممنلاريبكك اممنلاحطككمنءممم
م(.75ايىمجسما سمنإا مإ  حب م)رن ح،مبلمسمىحا،مص

،نما اح مبأهايامنإا  امإلأاسمنإحدىحما ىمنإحاممنإا،امرمفحميحايام منر
ش  كككيامنإط إكككب،مفلابكككلمأسمياكككللمأهايكككامنإكككلمرمنإككك،يمي ليككك منإالرىكككامفكككحم

رمش  يامنإط إبمضاسمنلإط رميادي من اسمنإحدىحمميعاياملمرهمفحميطمي
منإش الأمإ عا يامنإيربميا.
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ف إيربيكامإييحكك ملأمح ايككاممناككل مبعيح كك ماككسمش  ككيامنإط إككب،مبككلأمييم كك م
جإكككىمنإش  كككيامبا ا  ككك مباككك ميحطكككميما يككك ماكككسمرم ممادكككلأمم ىكككلمما طدكككا،م
فيعاككككلأما ككككىمياييكككك مهكككك،همنإش  ككككياممياايح كككك ماككككسمنإحاككككممنإىككككميمب حي كككك مم

 امنإيد اكلأماك منإبياكاممأسميربيكامنإدكرلمهكحما كي اممنحى  مممنيى  مم،إامحيي
م(،م44-40،مص4114امنالأماليل مفحمنإالرىاممنإبي ممنإا يا م)نإاي ا،م

سمن اككككسممنلاىككككيدرنرميشككككالأمرايككككا مأى ىككككيامماكككك الًامايميككككً ملإح كككك  م منر
نإعا يككامنإيربميككامميدككليا  مإا إكك ماككسمأثككرماب شككرما ككىمياديكك من اككسمنإحدىككحم

مإل منإط با.
إ كككرم منإىككك ال ما إيكككً مفكككحمنإعكككرن ميكككلف منلاحدكككلا من احكككحمجإكككىممفكككحمن

أمضكك أم ريبككاممشكك ، محكك ثرما ككىم ايكك ماد  ككلأمنإعا يككامنإيربميككامماح  ككره م
مم   امنإط إبممنإاع م.

سمنإعلايكككامبكككيسمن اكككسمنإيربكككميمهككككحمالايكككامطرليكككا.مميكككلمأمضككككا م منر
بيككككام ثكككك رمنإعليككككلماككككسمنإلرنىكككك  ممنإب ككككمثممنإيدكككك ريرمنإ كككك لر ماككككسممانر منإيرم

نحعاكككك سمن مضكككك أمن احيككككاما ككككىمنإاككككلنرسممنإا ىىكككك  منإيربميككككا.ممأ ككككبحم
نإ ايكككك ماككككسماع اككككيسممط بككككامم،مي ككككمميحيكككك ب ممهكككك  سمنإ ككككم ممنإد كككك ماككككسم
نإا  ملأمإلر امأسمبع مأمإي ءمأامرمنإط باميي ا رمسميكربمبمنبكامنإالرىكام

مب حي  رم رمدمأبح ا ممنإط بام مفً ما ي مماسمنإ ط .
  ككام)نإدرطك سممنإد كم(ماديطدكك  ماكسم رنءمبعك مأاضكك ءمميكلمحشكر ما

نإ ياكك  منإيع يايككاممنإيلريىككياماككسم ثكك رمن مضكك أمن احيككاممنحعا ىكك ي  ما ككىم
منإعا يامنإيربميا،محديبسماح  منإاث إيسمنلآيييس:

جسم،ميمنلاحد  رن ممأ من منإطلاي  منإح ريامي ام كلرنسمنإالرىكا،م -
اممي ع  كككمماشكككييىمنإبككك لأمميكككل لأمنإراكككبممنإ كككم مفكككحمحدكككمسمنإط بككك

م يككرميكك لريسما ككىمنإيمن ككلأماكك منإككلرس.ممهكك،نمنإاكك لأميحطبكك ما ككىم
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نإاع ككممنيضككً ،مايككثمأحكك ميددككلم ككاءنًمابيككرنًماككسميرايككاهمنإاح ككبما ككىم
مجي  لأمنإا ل منإلرنىيامإط بي .

جسم اكك لأمنإعحكك مماشكك هلمنإديككلأممنإككلا ءممن شككلاءمنإاايريككامماحكك  رم -
 كككمرنًمىكككملنءمي ااكككامإ منيككك منإككك،يمنإكككلا رمييكككرامفكككحما ي كككامنإط إكككبم

يعكككيطمفيككك منإاىكككيدبلأمنإككك،يمي كككبممفيككك ممي ع ككك مبعيكككلنًماكككسمنإيمن كككلأم
سم م منإطلابمم   امنإط إب  ماسمنإ ط م نإع احممنإاعرفح.ممنر
بي ليككلمنإىككلا مأاكك ممالرىككي مأممبعككلم رم كك ماح كك ميككلفع ممجإككىميككرام

 (73-73،مص4114نإالرىا.م)مانر منإيربيا،منإدرط سممنإد م،م

ماككسم ككلالأماكك مىككب م،اككرهميااككسمأهايككامهكك،نمنإباككثمفككحمنلاايبكك رن م
ممنإا شرن منلآييا:

اع إ امامضمأمن اسمنإحدىحمب ايب رهما  اماكسمنإا  ك  منإحدىكيام -0
ن ى ىيامإ ط با،ممنإيحمإ  مشأسما ممفحم اي ممنإحدىكياممح ك ا مم

م.ميدمي ممنإلرنىح،ممب إي إحمفحميادي من هلن منإيربمياممنإيع يايا
يغطكككىمنإباكككثمارناكككلأمنإيع كككيممنإعككك مممنإيكككحميشكككالأمريككك  من طدككك لأم -4

منإارا ككككامنلإبيلنايككككاممنإارا ككككامنإث حميابشككككدي  منإايمىككككطممنلإاككككلنلي.م
مهككحمارناككلأميحككي مماح كك ماككللمابيككرماككسمنإط بككامنإكك،يسميدككلرماككللهمم
بكككك إالاييس،ممهككككممييعرضككككمسم ااكككك  محدىككككيام ككككعباممي ىككككيامحيي ككككام

حمنإا ياكك مااكك ميكك ثرمىكك بً ما ككىمشككعمرهممن  ككمنءمن احيككامنإىكك ال مفكك
 ب  اسمنإحدىح.

ياش مه،نمنإباثماسمىبلأميعاياما  امن اسمنإحدىحمإل منإط بكام -7
ميدعيلأملمرهمفحميحايامش  ي ي مماسم منحب  مميعايامنإثدامبحدمى مم
اكككسم كككلالأماىككك الي مما كككىمنإياكككررماكككسمنإ كككم ممي حكككب مما ككك لرم

،مميعايككاما  كك  منلاحياكك ءمنإ طككرممبككثمنإح كك مممنلاىككيدرنرمنإلرنىككح
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من إدككاممنلاايككرنمممنإيدريككرمياديكك منإكك،ن ،ممي كك مامن ضككرنرممنإحيكك ا م
 نإح  ااماسم رم منإعح مبا  هرهمنإا ي دا.

اكلممم ككململرنىككاماكسملمرمنإالرىككامفككحمياديك من اككسمنإحدىككحمإككل م -5
ط بككامنإيع ككيممنإعكك ممفككحمنإعككرن ما ككىماككلما ككممنإبكك اثيس،م سم ايكك م

بداميح مإ مامضمأمن اسمنإحدىحمإل مط بامنإ  اعا،منإلرنى  منإى 
مأال ملرنىاممنال ميح مإ من اسمنإحدىحمإ ط بامنإارنهديسممالايي م

 بأى إيبمنإاع ا امنإمنإليا.

يدككلممهكك،نمنإباككثميغ،يككامرن عككاميىككيديلماح كك ماي كك،ممنإدككرنرمفككحممانر م -4
يريمنإيربياممنإع ا مسمفحمنإدط أمنإيربميماكسماع اكيسممالرىكيسمماكل

النرسمماشرفيسممن ي   ييسميربمييس،مفضلًاماسمأمإيك ءمن اكمر،م
م،إاماسماع ما  ممحي ا منإباثمنإايلنححمفكحما ك لأمياديك من اكسم
نإحدىكحمإكل مط بكامنإيع كيممنإايكلنححمفكحما ك لأمياديك من اكسمنإحدىككحم
إل مط بامنإيع يممنإع ممفحم لأمنإ رم منلاىيثح ايامنإا إيكامميم يك م

 ل منإح رمفحم منحبمنإعا يامنإيربميامب ايب رمنإيربيامنإ  ملمحاممجا
لنإكككاما ياعيكككاميعاكككسمنإ كككرم منلا يا ايكككاممنلايي ككك لياممنإثد فيكككام

 منإىي ىيامفحمنإا يا .مم

 أهداف البحث:
ي ل منإباثمجإىميعر مىكبلأميعايكامن اكسمنإحدىكحمإكل مط بكامنإيع كيمم

لأمنإالرىكامم  ر  ك منإع مممالايي مبا الأمنإ رم منإيحميعيش  منإط إبملن 
مفحم لأمنإ رم منإيحميارمب  منإب لمنإيمم.

ممييدرأماسمه،نمنإ ل منإش الأمنإ لف سمنإي إي س:
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ياليلمىبلأميعايامن اسمنإحدىحمإل مط بامالنرسمنإيع يممنإعك مماكسم -0
 ككككلالأمأبعكككك لمش  ككككيامنإط إككككبمفككككحمضككككمءماديكككك سما ىكككك ممإلأاككككسم

منإحدىح.
امالنرسمنإيع يممنإعك مماكسمياليلمىبلأميعايامن اسمنإحدىحمإل مط ب -4

 كككلالأماح  كككرمنإعا يكككامنإيربميكككامنإيكككحميكككممنشكككيد  مفدرني ككك ماكككسميبكككلأم
نإبككككك اثيسمناياككككك لنًما كككككىمن لبيككككك  ممنإلرنىككككك  منإ ككككك لر ماكككككسممانر م

 نإيربيا.

 حدود البحث:
يدي كككرمنإباكككثمنإاككك إحما كككىملرنىكككاملمرمنإالرىكككامفكككحمياديككك من اكككسم

لأمريكككك  من طدكككك لأممنإارا كككككامنإحدىككككحمإككككل مط بككككامنإيع ككككيممنإعكككك ممنإكككك،يميشككككا
نلابيلنايككاممنإارا ككامنإث حميككاميشككدي  منإيع ككيممنإايمىككطممنإيع ككيممنلإاككلنليمإ ديككر م

م.4114/4113مايىمنإع ممنإلرنىحمم4117بعلما مم
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 تحديد المصطمحات:
 الأمن النفسي

يعحكككحما كككط حمن اكككسمب كككمر ما اكككامنإطاأحيحكككاممنإب عكككلماكككسمنإ كككم .م
نلاىككككيدرنرممنإدككككلر ما ككككىمامن  ككككامنإاد  كككك  ممميااككككلأمنإطاأحيحككككامفككككحمطي ي كككك 

نإايميعككامم يككرمنإايميعككاملمسمأسمييريككبما ككىم،إككامنضككطرنبمفككحمن مضكك أم
نإىكك ال مباكك ميعحيكك م،إككاماككسمشككعمرمنإ طككرمماككلممنلاىككيدرنرممييضككاسمن اككسم
نلإاى سمب إطاأحيحاممنلاىيدرنر،ممضا سمنإا ملأما ىمنإا    ممنإر بك  ،م

م(مAlkholy،م0733،مp.م513س.م)مالمميمي من  ط رممنإارا 
ماككر م لاككاماد ككمممن اككسمجحكك منإمضككعيامنإيككحمياككمسمفي كك منإدككرلم احككً م
ماياككررماككسمنإي ليكككلممنإ طككرمفكككحمنإايكك  ،مب إشكككالأمنإكك،يميااحككك ماككسمنإم كككملم

م(Fatil and Reddy،م0794،مp.م04بمضعياميمياملمسمم ملمنإي ليلم)
شككعمرمنإدككرلمبأحكك مأاكك ما ككط حمن اككسمنإحدىككح،مفدككلمارفكك ما ىكك ممأحكك م

اابمبممايدبلأماكسمنلآ كريس،مإك مااك سمبيكح م،ميد كممميكلرامجسمبيايك م كليدام
إكككك مفي كككك ملمرم يككككرمااككككبطمااكككك ميشككككعرمفي كككك مبحككككلر منإي ليككككلممنإ طككككرممنإد كككك م

م(013،مص0793)اىيس،م
بيحاككك مارفككك منإشرب  كككحمبأحككك ماكككلممنلاضكككطرنبممنإد ككك ،ممىكككامسمفاكككرم

،م0730ملاشككامبكك م)نإشري  ككح،منلإحىكك سمجإككىمشككحءميعيدككلمفككلاميريكك بمفيكك م
م(04ص

مارف مابلمنإىي رمبأح منإر بامفحمي حبمن إم،ممنإا ملأما ىمنإرناكام
منإياككككررماككككسمنإ ككككم ممنإد كككك ممنإشككككعمرمبعككككلممن اككككسممنإباككككثماككككسمنإاا يككككام
منلاىكككككيدرنرممنلااياككككك لما كككككىمن شككككك  صمنإدكككككلريسما كككككىمياديككككك منإايط بككككك  م

م(77،مص4793نإايميا.م)ابلمنإىي ر،م
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إب اثككك سمن اكككسمنإحدىكككحمج رنايككككً مجحككك منلإ كككرنءن منإيكككحميعككككاامميعكككر من
ن اكككسمنإحدىكككحمإكككل مط بكككامنإيع كككيممنإعككك م،ممنإيكككحميياثكككلأمبلر كككامنىكككي  بامأفكككرنلم

منإعيحاما ىمفدرن منلاىيب حامنإاعل مإ اش ماسمي امنلإ رنءن .
 الفصل الثاني
 دراسات سابقة

 دراسات عربية: -اولا 
 :5895دراسة الريحاني  -0

نإلرنىامجإكامنإيعكر ما كىمأثكرمحاكطمنإيحشكاامن ىكريامفكحمنإشكعمرمهل م
ب  اسمنإحدىحماحلمنإارنهديس،ممفياك مج،نماك سمنإشكعمرمي ي ك م كحسمنإارنهك م

مماا سمحشأي .
-04(مارنهدً ماسمنإ حىكيسميرنماك مأااك رهممبكيسم)54مشا  مايحام)

شككاام(مىككحامااككسمحشككامنمفككحمبياكك  مريديككامماضككريامميككمميطبيكك ماديكك سمنإيح05
من ىرياممن يب رما ى ممإ شعمرمب  اسمأممالا .

مأ  ر محي ا ميا يلأمنإيب يسمجسما اماامنإارنهديسمنإ،يسميحياكمسمجإكىم
حاطمنإيحشاامن ىريامنإليادرنطياما حمنمأاثرمشعمرنًمبك  اسمنإحدىكحماكسمأمإاكام
سمنلإح ثمأاثرمشعمرنًما سمنإ،يسميحيامسمجإىمحاطمنإيحشاامن ىريامنإايى طاممنر

نإكككك،امرمفككككحماككككيسمإككككمميم ككككلمفككككرم مبككككيسماككككسمحشككككامنمفككككحمنإريكككك مأممنإاليحككككام
م(0794)نإريا حح،م

 :5898دراسة كقافي  -2
منىي لف منإلرنىامنإياد ماسم اامثلاثامفرم مييع  مبك:

نإعلايككككامبككككيسمنإيعككككر م ىكككك إيبمنإيحشككككاامنإمنإليككككاممشككككعمرمنلابككككسم -مأ
مب  اسمنإحدىح.

 يدليرمنإ،ن .نإعلايامبيسمنإشعمرمب  اسمنإحدىحممم -مب
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منإعلايامبيسمنإيعر م ى إيبمنإيحشاامنإمنإليامميدليرمنإ،ن .م-اك
(مط إبكامفكحمنإ ك من ملأمثك حميممط إبك  م047مب غ مايحامنإلرنىام)

 يكككرميطريككك  ماكككسمنإكككبلالمنإعربيكككا.مما حككك من لمن منإاىكككي لاامفكككحمنإباكككثم
اككسمنإحدىككح،ماديكك سمنإيحشككاامنإمنإليككامااكك ميككلرا  من بحكك ء،مماديكك سما ىكك ممإلأ

ممادي سميدليرمنإ،ن مىاث.
ميم كك  منإلرنىككامجإككىماككل محيكك ا ممهككحمنريبكك طمحدككصمنإشككعمرمبكك  اسم
نإحدىككككحمنريب طككككً مىكككك بيً ماكككك من ىكككك إيبمنإ ككككاياامفككككحمنإيحشككككاامنإمنإليككككا،ممأسم
حك م نإشعمرمب  اسمنإحدىحماريبطمنريب طكً ممثيدكً مب لإريدك أمفكحميدكليرمنإك،ن ،ممنر

م(م0797رمن اسمنإحدىح.م)اد فح،ميريد مميح د مابرمايغي
 :5895: دراسة الريحاني 5884دراسة الرجو  -3

هلف منإلرنىامجإىمم  منإعلايامبيسمشعمرمنإط بامنإاكرنهديسمبك  اسم
منإحدىحممأى إيبماع ا امنإمنإليسمإ مماا ميلرامه مم،إاماسم لالأميعر :

بممن مماكك ماىككيم من اككسمإ ط بككامميعككر مأىكك إيبماع ا ككاماككلأماككسمن م-نملامً
مأبح ا ا منإط با.

م ككك منإعلايكككامبكككيسمهككك،يسمنإايغيكككريسمبككك إياد ماكككسم كككاامفرضكككيييسمم-ث حيككك مً
ممضعي ا منإب اثا.

نيي ر منإلرنىاما ىمط بامنإارا امنإايمىطام)نإ كدم منإث إثكا(مفكحم
.مميككمم0777/0775نإاككلنرسمنإح  ريككامباراككاماا ف ككامحيحككم مإ عكك ممنإلرنىككحم

/مط إبكككً ممط إبكككاماكككماايسما كككىم434يكككامشكككا  م)ن ييككك رمايحكككاماشكككمنايامطبد
م(مالرىامفحمنإى ا يسمن ياسممن يىرمإاليحامنإام لأ(.71)

اكككككلممم-منىكككككي لا منإب اثكككككامألنيكككككيسمن مإكككككىمن يبككككك رما ىككككك ممإ شكككككعمر
نإشعمرمب  اسمنإحدىحمنإ،يمأالهماا لأمرمنححممابلمنإعايامليا ححممنإ،يميمم
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مضكككع مم   ككك من لن منإث حيكككامياييدككك مإط بكككامنإارا كككامنإايمىكككطا،مبيحاككك م
مإيعر من ى إيبمنإيحمييبع  مالأماسمن بممن ممفحماع ا امأبح ا ا منإط با.

مأال محي ا منإلرنىامم كملماكللمابيكرماكسمأفكرنلمنإعيحكامياي اكمسمنإايكلأم
جإىماكلممنإشكعمرمبك  اسمنإحدىكح،ممأسمأىك مبمنإاكاممهكممنإغ إكبمفكحماع ا كام

مأسمهحككك امالايكككامنريب طيككك مام بكككام،ن مللاإكككامن بممن مم بح ا اككك منإط بكككا.م
اعحميكككامبكككيسمشكككعمرمن بحككك ءمبككك  اسمنإحدىكككحممأىككك مبمنإاكككام،ممم كككملمالايكككام
نريب طيككك م،ن مللاإكككاماعحمحكككامبكككيسمن اكككسمنإحدىكككحمماكككلأماكككسمأىككك مبمنإيىككك احم

ممنإيى طممنلإها لأ.
مأم كك منإلرنىككامبضككرمر مجشكككب أمنإا  كك  منإحدىككيامإلأبحكك ءممب   كككام

نإحدىككح،مميككمفيرماحكك  مأىككريم اككسميككيد مم   ا كك ممميككلامممنإا  ككامإلأاككس
ثدككي ممبأحدىكك مممبيحايككامجاى ىكك ممب إاد يككاممنلاحياكك ءممنإىككع ل ،ممأسميككيممجرشكك لم
ن ىكككر مبضكككرمر منلاهياككك ممببحككك ءمش  كككيامنإط إكككبمنإارنهككك مماىككك الي ما كككىم

ميادي منإيمنف منإش  حممنإالرىحممنلا يا اح.
بضكككرمر مأاياككك لمأىككك إيبمىكككميامفكككحمماككك،إاميب كككيرمنلآبككك ءممن ا ككك  م

اع ا امن بح ءمنإارنهديس،مفضلًاماسميب يرمأمإي ءمن اكمرمماكليريمنإاكلنرسم
بضرمر ميمطيكلمالاي ي اك ماكسمأ كلأميمايكلمأىك إيبمنإيع اكلأماك منإط بكامماكلمم

ميع ر ملمرها .
ماسمنإيم ي  ما،إامجا ل منإح رمفحمبرنا منلإرش لمنإيربميممنإحدىكحم

 ممنإا ىىكك  منإيربميككاماكك لنرن منإاككلنرسممماككلن منلإشككرن مفككحمنإاككلنرسممييكك
نإيربككميمبيككمفيرمن  ككمنءمنإاح ىككبامفككحمنإاككلنرسمإبحكك ءمش  ككيامنإط إككبما ككىم
مفكك منإدككيمممنإاعكك ييرمنلا يا ايككامنإىكك ال مفككحمنإا ياكك .ممأسميدككمممنإا ىىكك  م
ممنإثد فيامامى الأمنلإالامممنإ ا فاممنلإ،نااممنإي دايمسمبا اامار من فكلا
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نإيربميككامنإثد فيككامنإ  لفككامنإيككحميدككلممحاككك ،دمىكك مايام يككل مي يككليمب كك منإط بكككام
م(م0775مأمإي ءمأامرهمم)نإر م،م

 : 5884دراسة مطمك -5
نىي لف منإلرنىامبح ءمادي سمادحسمإلأاسمنإحدىكحمإكل مط اعكامبغكلنل،م

مالممنإشعمرمب  اسمنإحدىح(.م-م،إامب لإف ل ماسمادي سما ى مم)نإشعمر
نإب اثامبياليكلماد كمممن اكسمنإحدىكحمماامحك ي ممنإىك مايامنإيكحممي ا م

(ماامحً ،ممي ا مبيدليرمنإدم منإياييايامإ ددرن مماع الا منلاريبك طم04ب غ م)
منإ   امبالأمفدر ممبيسمنإلر امنإا يا.
(مط إبكككً ممط إبكككاماكككسما يكككامنإيربيكككام344ب كككغماكككللمأفكككرنلمايحكككامنإباكككثم)

مىممنإث إثاما ىممف مايغيرمنإ حسممنإىاس.ب  اعاملي إىمإ ارا ييسمن مإ
ماككسمحيكك ا منإلرنىككامماكك ميم كك  مجإيكك ماككسما شككرن مجا كك اياماعيحككام
جشكككيد  منإاعككك ييرمجسمط بكككامنإي  كككصمنإع اكككحمأفضكككلأماكككسمط بكككامنإي  كككصم
حكك ث(ممنإارا ككام حكك مإككممياككسمإ  ككحسم)،اككمرممنر نلإحىكك ححمفككحمن اككسمنإحدىككح،ممنر

م(0775،منإلرنىياميأثيرمفحمن اسمنإحدىحم)اط ا
 : 5881دراسة عمي  -2

نىكي لف منإلرنىككامنإيعككر ما كىماىككيمي  من اككسمنإحدىكحمإككل منإشككب بم
نإ  اعح.مميامسما يا منإباثماسمط بامنإىحيسمنإث حياممن  ير ماسمنإك،امرم

ممنلإح ث.
(ماككسمط بككاما يككامنإيربيككامب  اعككاملاشكك م013مب ككغماككللمأفككرنلمنإعيحككام)

(ماكسمط بكاما يكام033ى ىيامفحمنإامي مم)(ماسمط باما يامنإيربيامن 057)
ا ككككككككككممنإككككككككككحدسمفككككككككككحم  اعككككككككككامألحبككككككككككر ممنإاىكككككككككك  يسمفككككككككككحمنإعكككككككككك ممنإلرنىككككككككككحم

اكككلممم-.مناياكككل منإلرنىكككاما كككىميطبيككك مي ااكككاما ىككك ممإلأاكككس0773/0773
من اسمنإحدىح.
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ماككسمأبككرامحيكك ا منإلرنىككامم ككملمفككرم م،ن مللاإككامجا كك ايامبككيسمط بككام
يامنإيربيامن ى ىيامفحمنإامي مإ  إحما ياما ىمنإحدسمفحم  اعامجلحبر مما 

مجلحبر .
بيسمط باما يامنإيربيامبلاش ممط باما ياما ممنإكحدسمبكألحبر مإ ك إحم -

 ن  ير .

بكيسم،اكمرما يكامنإيربيكامم،اكمرمط بكاما يكامنإيربيكامن ى ىكيامب إاميكك م -
 إ  إحمنإامي .

ح ثمنإامي مإ  إحما يامألحبر .م-بيسمجح ثملاش  -  ألحبر ممنر

ألحبكككر مإ ككك إحمم-لاشككك ممنإاميككك م-نإىكككحامنإث حيكككامألحبكككر بكككيسمطكككلابم -
 ا يامألحبر .

ألحبككككر مإ كككك إحمألحبككككر م)ا ككككحم،مم-بككككيسمجحكككك ثمنإىككككحامن  يككككر ماميكككك  -
0773.) 

 :5881دراسة سمين ،  -3
نىككككي لف منإلرنىككككامنإيعككككر ما ككككىمن اككككسممنإيااككككلأمنإحدىككككحممالاييكككك ممممم

مب إ اامنإحدىيامإط بام  اعامبغلنل
(مط إبً ماسمنإ،امرمفكحمنإ كدم منإاحي يكام741ىام)بغ مايحامنإلرنممممم

مفحمالأماسم  اعامبغلنلممنإاىيح رياممنإياحمإم ي .
اككلممم-ميككممنىككي لنممثلاثككامادكك ييسممهككحماديكك سما ىكك مم)نإشككعمرممممممم

نإشككعمرمبككك  اسمنإحدىكككح(.ممادي ىككيسميككك ممنإب اكككثمببح ا اكك ممهاككك ماديككك سم
منإياالأمنإحدىح،ممادي سمنإ اامنإحدىيا.

مأ  كككر محيككك ا منإلرنىكككامم كككملمالايكككامنريب طيككك ملنإكككامبكككيسمايغيكككرن ممممم
نإباككككثمنإثلاثككككا،ممنسمإاككككلأماككككسمن اككككسمنإحدىككككحممنإيااككككلأمنىكككك  مملنلأمفككككحم
نإ اامنإحدىيامميعلمايغيرنًممىيطً مياملأملمسمنإيأثيرن منإى بيامنإايميعام
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نإيككككحمياكككككلث  منحعكككككلنممن اكككككسمنإحدىككككحما كككككىمنإ كككككاامنإحدىكككككيا.م)ىكككككايس،م
م(.0773

 :5881اسة العامري ، در  -4
نىكككككي لف منإلرنىكككككاماشككككك منإعلايكككككامبكككككيسمنإشكككككعمرمبككككك  اسمنإحدىكككككحم
منإشككككعمرمبكككك إعمامنإغكككك،ناحمإككككل مط بككككامنإارا ككككامنإث حميككككامفككككحماليحككككام
 كحع ءمماليحكاماكلسمب إ ا مريكامنإياحيكا،مفضكلًاماكسمييك سمنإشككعمرم

مب  اسمنإحدىحممنإشعمرمب إعمامنإغ،ناحماحلهم.
(مط إبً ممط إبامشا  منإ كدم م951سم)يامح مايحامنإباثماممممم

نإثلاثككامفككحمهككك،همنإارا ككامنإلرنىككياممنلا ي   كككييسمنإع اككحممن لبكككحم
مب إحىبامإ  ديسمنإث ححممنإث إثمماسمالامنإ حىيس.

مناياككل منإب اثككاماديكك سما ىكك ممنإاعككربممنإاايكك ما ككىمنإبياككامممممم
 ككىمبعككلمياييدكك مام0794ن رلحيككاماككسمنإبكك اثيسملمنيككحممليرنحككحماكك مم

م.انإبياامنإياحي
ماكككك،إاماديكككك سمنإشككككعمرمبكككك إعمامنإغكككك،ناحمنإكككك،يمي اكككك منإب اثككككامممممم

(مفدر ما ىمشالأمامني مإد يا،ممالأمفدكر م71 النله،ممييامسماسم)
مإ  مثلاثامبلنالأمإلإ  با.

ميم كك  منإلرنىككامجإككىماككل محيكك ا م،ن م كك امبكك  اسمنإحدىككح،مممممم
مماسمأبراه :

ىكحماك سمبلر كامأيكلأماكسمايمىكطمأسمايمىطمنإشعمرمب  اسمنإحد -0
منإادي س.

لاميم لمفرم م،ن مللاإكامجا ك ايامفكحمنإشكعمرمبك  اسمنإحدىكحم -4
بككيسمنإكك،امرممنلإحكك ث،مماكك،إامبككيسمط بككامنلا ي   ككييسمنإع اككحم

 من لبح.
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م كككملمفكككرم م،ن مللاإكككامجا ككك ايامفكككحمنإشكككعمرمبككك  اسمنإحدىكككحم -7
ط بكككامبكككيسمط بكككامنإ كككدم منإلرنىكككيامنإثلاثكككا،ممنحككك ما اككك ميدكككلممنإ

 ب إ  منإلرنىحمأالنلمالممشعمرهممب  اسمنإحدىح.

هح امالايامى إبامبيسمنإشعمرمب  اسمنإحدىحممنإشعمرمب إعمامم -5
م-نإغكككك،ناحممفككككحماككككلأمفاككككاماككككسمفاكككك  مايغيككككرن منإباككككثم)نإ ككككحس

 (.0777نلا ي  ص(.م)نإع اري،مم-نإ  

 5002دراسة السعدي،  -5

م   اعككامليكك إى،ممنىككي لفأ ريك منإلرنىككاما ككىمط بككاما يككامنإيربيكامفككحممممممم
نإيعر ما ىماىيم من اسمنإحدىكحمإكل مط بكاما يكامنإيربيكامفكحم كلأم كرم م
نلااككيلالأ،مما ككىمللاإككامنإدككرم مفككحماىككيم من اككسمنإحدىككحمإككل منإط بككاما ككىم
مفككككك مايغيكككككريمنإ كككككحسممنإاىكككككاس،مماككككك،إامنإيعكككككر ما كككككىماىكككككيم منإيمنفككككك م

سمنإحدىكككحممنإيمنفككك منلا ياككك احممللالا منإدكككرم مبشكككأح ،ممنإعلايكككامبكككيسمن اككك
منلا يا احمفحم لأم رم منلاايلالأ.

مشا  مايحامنإلرنىكامط بكامنإاكرا ييسمن مإكىممنإث إثكاماىكبمنإايغيكريسمممممم
مب ككغماككللمأفككرنلمم4117/4115نإاكك،امريسم)نإ ككحسممنإىككاس(مإ عكك ممنإلرنىككحم

م(مط إبممط إبا.511نإعيحام)
مهاككك ماديككك سمن اكككسممنىكككي لممنإب اكككثمألنيكككيسمإياديككك مأهكككلن منإلرنىكككامممممم

،مماديكك سمنإيمنفكك منلا ياكك احمنإكك،يم0775نإحدىككحمنإكك،يمأاككلهماط ككاماكك مم
مأالهمنإب اثمبحدى .

ميم   منإلرنىامجإىمأسماىيم من ا اسمنإحدىحمإل منإط باميايلأمجإىمممممم
منلاح د  محماً ما ،مما،إامنإيم لأمجإىمنإحي ا منلآييا:

إحدىحميبعً مإايغيكرمنإ كحسم  مرمفرم م،ن مللاإامجا  ايامفحمن اسمن -0
ممإ  إحمنإ،امر،مما،إامإايغيرمنإىاسممإ  إحمنإري .
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م ملمالايكامبكيسمن اكسمنإحدىكحممنإيمنفك منلا ياك اح،ممهكحمالايكاميميكام -4
 مام با.

اكككلمم  كككمرمفكككرم مللاإكككامجا ككك ايامبكككيسماعككك ا حمنلاريبككك طمبكككيسمنإككك،امرم -7
 لأمب إحىككباممنلإحكك ثمفككحمن اككسمنإحدىككحممنإيمنفكك منلا ياكك اح،مماكك،إامنإاكك

 إايغيرمنإىاس.

ماسمأبراميم ي  منإلرنىاميعاياماىيم منإشعمرمب  اسمنإحدىكحمإكل مممممم
ط بكككامنإ  اعكككاممنلاريدككك ءمبككك ،مميكككمفيرمنإعكككللأممنإاىككك من ميكككحماع ا كككامنإط بكككام
ممضكككم منإادكككم ممنإمن بككك  مأاككك ا مممىكككي ل منلاي ككك همنلإحىككك ححممنإكككليادرنطحم

ييس،مميطبي مادي سمن اسمنإحدىحممنإيمنفك مأثح ءمنإيع الأما منإط باممنإيلريى
نلا يا احما ىمنإط بامنإاىي ليس،ممناياك لميشك يصمنإ كاامنإحدىكياماكسم

م(4114طري ماد ييسمن اسمنإحدىح.م)نإىعلي،م
 دراسات أجنبية: -ثانياا 

 (Bannett and Jordon 5859دراسة بينت وجوردون ) -5
بككيسمنلاىككي  ب  م،ن ممهككلف منإلرنىككامجإككىمنإاشكك ماككسمطبيعككامنإعلايككاممممم

منإحااامنإعلمنحيامإلإاب طم)نإشعمرممالممنإشعمرمب  اسمنإحدىح(.
(مط إبككً مفككحمنإ  اعككام ككحدمنمجإككىمثككلاثما اماكك  م047يامحكك منإعيحككام)مممم

فككحمضككمءملر كك ي ممب إحااككامنإعلمنحيككامإلإابكك طمميدىككيا ممفككحمضككمءملر كك ي مم
شككككعمرمبكككك  اس(،منإيككككحما كككك منما ي كككك مفككككحماديكككك سما ىكككك مم)نإشككككعمرماككككلممنإ

مملر   ماح دضا(.م-ميىامنمجإىما اماييسم)لر   ما إيا
منىككي لممنإب اككثمألنيككيسمفككحمنإباككثمن مإككىمن ييكك رماديكك سمرماحاميككامممممم

اككككلممنإشككككعمرمبكككك  اسمم-إ ككككمرمنلإابكككك ط،ممنإث حيككككاماديكككك سما ىكككك ممإ شككككعمر
منإحدىح.
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سممأ  ككككر محيكككك ا منإباككككثماككككلممم ككككملمفككككرم م،ن مللاإككككامجا كككك ايامبككككيممممم
نإا اماككامنإيككحما كك  ما ككىملر كك  ماح دضككام)أيمنإا اماككامنإيككحميشككعرم

 Bannett andبك  اس(مفكحمنىكي  ب ي مم،ن منإحااكامنإعلمنحيكامإلإابك طم.م)

Jordon, 0749م(م
 (. , 5895Joshi , D , Dدراسة جوش ) -2
اكلممنإشكعمرمم-ي مم مطمبلرنىامنىي لف مبي سمنإعلايامبيسمنإشعمرمممممممم

مبيسمنإيا يلأمن ا لياح،مميممنىي لنممادي سما ى ممإلأاسممب  اسمنإحدىح
(مط إبكككً م04(مط إبكككً ماكككح مم)45نإحدىكككحمميطبيككك من يبككك رما كككىمايحكككامشكككا  م)

ااككسما كك منما ككىملر كك  ما إيككاممأاككلمنماككسم،ميمن اككسمنإحدىككحمنإعكك إحممم
(مالمأاكح ممنإحدىكحممنطكو.مميكممنىكي لنممنلا ييك رمنإك،يمأاكلهمييكمنر م041)

اكككلممن اكككس.مميكككممنلااياككك لما كككىماشكككم ملر ككك  منإيا كككيلأمممىكككحاسماكككملأ
ممنىي رندمامىط ي  .

مأشكك ر محيكك ا منإلرنىككامأسملر كك  ميا ككيلأمنإا اماككاميشككعرمبكك  اسممممممم
نإحدىحما ح مأا ىماسملر   منإا اماامنإيحميشعرمب  اسمنإحدىح،مماك سم

م(0794مJoshi, D, Dنلاريب طم يرملنلأمجا  اي .م)
 (Panwar, s 5895دراسة بانوار )-3

نىكككككي لف مهككككك،همنإلرنىكككككاميشككككك يصملمرمنإيا كككككيلأمنإلرنىكككككحممنإ  ديكككككامممممم
(مط إبً م31نإالرىيامفحميطمرمالممنإشعمرمب  اسمنإحدىح،مميامح منإعيحام)

(مط إكككبمفكككحمنإ ككك منإ ككك اسماكككسمنإارا كككام71مط إبككاميكككممن ييككك رمح كككد مم)
 منإايمىكككككطامنإاامايكككككاممنإح ككككك منلآ كككككرماكككككسمنإ ككككك منإ ككككك اسمفكككككحمأاكككككل

منإالنرسمن ه يا.
ميامحككك مألن منإباكككثماكككسمنىكككيب ح م)بككك حح(مإديككك سمنإشكككعمرمبعكككلممن اكككسمممممم

منإحدىحما ىمأفرنلمنإعيحامفحمنإا اماييس.
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ممأ  ر محي ا منإباثما يأيح:ممممم
أسمنإا  اي منإثلاثكامإط بكامنإالرىكامنإاامايكامإي ي دكمسمبشكالأملنلأمفياك م -مأ

مرمب  اسمنإحدىح.بيح ممفحمايمىطملر  ي ممفحمالممنإشعمم
منحكك مإككممياككسمهحكك امفككرم ملنإككامبككيسمط بككامنإالرىككيامن ه يككامماككسمط بككام -مب

 نإالرىامنإاامايامفحمالممنإشعمرمب  اسمنإحدىح.

الممم ملمفرم ملنإامجا  اي مبيسمنإ  ديامنإالرىيامبيسمط بكامنإالرىكام -م 
م(Panwar.s0194نإااماياممط بامنإالرىامن ه يا.م)

 اسات السابقة::مناقشة الدر  -ثالثاا 
مبعلمأسميممار مأبراما ييىرماكسمنإلرنىك  م،ن منإعلايكامبامضكمأم
هككككك،نمنإباكككككث،مماككككككسم كككككلالأمنىكككككيدرنءماعطي ي كككككك ممحي ا  ككككك ،ميااكككككسمنإ ككككككرمدم

مب إا شرن ممنلاىيحي    منإث إيا:
نإىك بدامم   كامنإيكحمأ ريك مفكحمنإعكرن ميكلميح مإك مم أسماع ممنإلرنىك  -0

فككحمنإارا ككامنإ  اعيككاما اككلنملرنىككامامضككمأمن اككسمنإحدىككحمإككل منإط بككام
ممنال ميح مإ من اسمنإحدىحمفحمنإارا امنإايمىطامفحماا ف امحيحم م.

منسمنإلرنى  منإى بدامنإ   امب  اسمنإحدىحمإط بامنإارا امنإ  اعيكام -1
يكككلميح مإككك منإامضكككمأمفكككحمنإديكككر منإىككك بداما اكككلنملرنىكككاممناكككل مأ ريككك م

 إىمفحم لأمنلاايلالأ.ا ىمط باما يامنإيربيامفحماا ف املي 

أسماع ممنإلرنى  منإى بدامنايال ما ىمح ريامأبرنه مما ى مما ط رم -2
الممنإشعمرمب  اسمنإحدىح(ماألن مم-ح ريمإ  مما ىمادي ى م)نإشعمر

أممأالمألمن منإباث،مميامسميطبيد مبعلمياييد مإ بياامنإاا يامأمماكسم
 لمسميايي .
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نإحدىككحمبايغيككرممناككلمفدككطممأسمأ  ككبمنإلرنىكك  منإىكك بداميح مإكك من اككس -3
اثككلأمنإيحشككاامنلا يا ايككاممن ىككريا،مأممنإيا ككيلأمنإلرنىككح،مأممنإيمنفكك م

 نلا يا اح،مأممنإعمامنإغ،ناح،مأمم يرم،إاماسمنإايغيرن .

أسمحيككك ا منإلرنىككك  منإىككك بداما حككك مايب يحكككاميبعكككً مإيم ي ككك  ماكككلأمباكككثم -4
 مأهلنف ممألمني ممنإايغيرن منإيحمناياله .

ى  منإى بدامفحمطبيعكامنإارا كامنإعاريكامأممنإلرنىكيامنإيكحميب يح منإلرن -5
 نىي لف ملرنىامن اسمنإحدىحمإل مايح  ماح  .

أسمبع منإلرنىك  منإىك بدامراكا مفدكطما كىمامضكمأمن اكسمنإحدىكح،م -7
 اا مهممنإا لأمفحمبح ءمادي سمادحسمإلأاسمنإحدىحمأمميا يلأماامح ي .

 الفصل الثالث
جراءاته  منهج البحث وا 

 : منهج البحث:أولا 
نيب منإب اث سماح  منإباكثمنإم كدحمنإيا ي كحمامحك منإاكح  منإك،يميراكامممممم

ا كىمم ك ماك همماكك اسمنلآسمفكحمايك  منلإحىكك سممنإا ياك ،م)مأسماكح  مهكك،نم
لايدي ككرما ككىم اكك منإبي حكك  مميبميب كك ،مأحاكك مياضككحمجإككىميككلرماككسمنإيدىككيرم

يكككلأممنإاد رحككاماكككسم كككلالأمإ كك،همنإبي حككك  ممللاإي كك ،ممإككك،نميديكككرسمنإم كك مب إيا 
(.ممأسم047،مص0771نىكككي لنممنىككك إيبمنإديككك سممنإيدىكككير(.م)احككك ممأحكككمر،م

،إاماديلأمباىكسملرنىكامنإ كمنهرمنلا يا ايكامميا ي  ك مإ م كملأمجإكىمنإحيك ا م
منإلييدامبشأح  .
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 ثانياا: مجتمع البحث وعينته:
لريىكيامييامسما يا منإباثمنإا إحماكسمأاضك ءمنإ ياك  منإيع يايكاممنإيممممم

ماككككككككككليريمنإاككككككككككلنرسمنلابيلنايككككككككككاممنإث حميككككككككككامماككككككككككسمنإاشككككككككككرفيسمنإيربككككككككككمييسم
منلا ي   ييسمنإيربمييسماماايسما ىمنإاليري  منإثلاثمإ يربيامفكحمبغكلنل/م

منإار من مإىمماا ف امارامامماا ف امنإب ر .
ميككممن ييكك رمايحكككامنإباككثماككسما ياككك منإباككثم،ممب ككغماكككللمأفككرنلمايحكككامممممم

ملنًماماايسماىبمنإ لملأمنإي إح:(مفرم041نإباثم)
 (5جدول )

 عدد أفراد عينة البحث في المديريات العامة الثلاث لمتربية
احمنسم
منإم يدا

اشر مماليرمالرسماليرمماع م
ميربمي

ن ي   حم
ميربمي

منإا امأ

نإاليريام
منإع اا
نإار م
من مإى

م41م4م4م01م01م01م01

م41م4م4م01م01م01م01ماراما
م41م4م4م01م01م01م01منإب ر 
م041م04م04م71م71م71م71منإا امأ

 ثالثاا: أداة البحث
م لمنإب اثك سمجسمنلاىكيب حاماكسمأحىكبمن لمن منإيكحميادك مأهكلن مهك،نمممممم

نإباث،م سمنلاىيب حاماا ميشيرم)أميسمه م(مح ح حمياكمسمأىك لأممأىكرأممأح ك م
أاككلم)فكك سم(م،مااكك مNannly, 0739. P . 57نيي كك لياممنإ  ككلممنإاكك لأم)

لنإككيس(ما ككىمأسمنلاىككيب حاميىككي لا  منإاشككيغ مسمبكك إبامثمنإيربميككاممنإحدىككيام
ا كككىممحطككك  ممنىككك ،مميكككلمياكككمسمنإمىكككي امنإع ايكككامنإمايكككل منإايىكككر مإيعكككري م
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،م0735نإاىككي مبيسمإايغيككرن ما يكك ر مماريبككامبعح يككاممي ككلم)فكك سملنإككيسم،م
م(570ص

 خطوات أعداد أداة البحث:
اكككلممنإشكككعمرمبككك  اسمنإحدىكككح،مم– ىككك ممإ شكككعمرميا يكككلأمي ااكككاماديككك سما -0

مإغر مياليلمنإددرن منإيحميشالأما  لأمش  يامنإط إب.
يطبيككك منىكككيب ح منىكككيطلااياما كككىمماكككللماكككسمأاضككك ءمنإ ياكككامنإيع يايكككام -4

منإ ياككامنإيلريىككيامماككليرمنإاككلنرسممنإاشككرفيسممنلا ي   ككييسمنإيربككمييسم
 رنا ممفحمأهممنإددرن مم(مفرلنًملاىيطلاأ41فحماليحامبغلنلمب غماللهمم)

نإ   امبا  لأماح  رمنإعا يامنإيربميكام،ن منإ ك امبكلمرمنإالرىكامفكحم
ياديككك من اكككسمنإحدىكككحمإكككل منإط بكككام)ا اككك مريكككمم(م.ممياككك منلإفككك ل ماكككسم

 ج  ب ي مم  رن مأالنلمنلاىيب حامب يغي  منإح  ايا.

منلإف ل ماكسمن لبيك  منإىك بدامنإيكحميباكثمفكحمامضكما  من اكسمنإحدىكح -7
 إل منإط با.

اككلنلم -5  بككر ماككلأماككسمنإبكك اثيسمفككحما كك لا منح كك امنإباككمثممنإلرنىكك  ممنر
 ألمن منإباث.

فحمضمءما يدلممي ممنإب اث سمبأالنلمنإ يغامن مإيام لن منإباثمبايثممممم
مشا  منإا  إيسمن ى ىييسمنإي إييس:

فدككككرن من اككككسمنإحدىككككحم،ن منإعلايككككامبش  ككككيامنإط إككككب،ممنشككككيد ماككككسم -0
الممنإشعمرمب  اسمنإحدىحمبعلمج كرنءمنإيعكليلأمم–ممإ شعمرمادي سما ى 

م(فدر .70نإاح ىبما ي  ،ممب غماللمنإددرن م)
فدككرن من اككسمنإحدىككحم،ن منإعلايككامبعح  ككرمنإعا يككامنإيربميككا،مميككممهكك،هم -4

 -نإددرن ماسمألبي  منإ  لر ماسممانر منإيربيا:

  ريل منإاىير منإيربميا. -مأ
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م ريل مأيرأ. -مب
 نإد م.ا  امنإدرط سمممم -م 

م(مفدر .77مب غماللمفدرن مه،نمنإا  لأم)
م(.35مب،إامأ بحماللمفدرن منىيب ح من اسمنإحدىحمإل منإط بام)

 صدق الأداة:
يد ككلمب إ ككل منحكك ميككلر من لن ما ككىمييكك سماكك ممضككع م   كك م)نإا ي ككح،مممم

(مميعيبرمنإ كل ماكسمأهكممنإشكرمطمنإيكحمي كبميمنفرهك مفكحم797،مص4110
هكككك،نمنإشككككرطميعحككككحماككككلمم ككككلاايامن لن م)نلاىككككيب حا(ممنإاديكككك س،ممأسمفدككككلنس

إ يطبيكك مماككلممناياكك لمحي ا  كك .ممأسمنلا يبكك رمياككمسم كك ليً مأ،نما حكك مفدرنيكك م
يعيكك ما مضكككع ماكككسمأ كككلأميي ىككك .ممهكك،نميعياكككلمن،نماككك سمنإااكككمما كككىمفدكككرن م
ن ىيب حامأممنلا يي رمالراً مملييدكً مفكحماااك ،ممهك،نمهكمما شكرما كىم كل م

م(م.Ebel . p 444،م0734ن م)نإ  هريمإلأل
ميلمأاياكلمنإب اثك سما كىمنلاىكيع حامب إ كل منإ ك هري،مم،إكاماكسم كلالأمممم

ار منلاىيب حاما ىماكللماكسمنإ بكرنءممنإااااكيسمنإا ي كيسمفكحما ك لا م
(م9نإيربيكككامما كككممنإكككحدسممنإديككك سممنإيدكككميمممنلإرشككك لمنإيربكككميمنإبككك إغماكككللهمم)

لاىككيب حاممأح ك ميدكيسمفعككلًاماك ممضككع م(مإ يأاككلماكسمفدكرن من4ااااكً م)ا اك م
أممبا  كامجإكىمم–أمم يرم  إاامم–إدي ى ماسمايثمامسمنإددرن م)  إاام

منإيعليلأ(.
%(ممفككأاثرم91ا كك  ما ككىمامنفدككامحىككبام)محميككممناياكك لمنإددككرن منإيككممممم

ضككك فامأمماككك، م اكككسمأرنءمنإااااكككيس،مفكككحماكككيسميكككمميعكككليلأمبعككك منإددكككرن ممنر
(مفدكككر م35 منلاىكككيب حامب كككيغي  منإح  ايكككام)فدكككرن مأ كككر ،ممأ كككبحماكككللمفدكككرن

(مفدككككر مإا كككك لأمنإعح  ككككرم77(مفدككككر مإا كككك لأمش  ككككيامنإط إبككككاممم)70اح كككك م)
منإ   امب إعا يامنإيربميا.ممب ،نمنلإ رنءميمفرمشرطمنإ ل مفحمنلاىيب حا.
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 ثبات الأداة:
يايىككبمألن منإباككثم ككيغامنإثبكك  ماحككلا ميعطككحمنإحيكك ا محدىكك  .مأ،نماكك ممممم

ن فككككرنلمأحدىكككك ممفككككحمفدككككرييسما ي ديككككيسممفككككحم ككككرم مايشكككك ب اممطبدكككك ما ككككى
م(74،مس0733م لالأمال ملايي  مامنإثلاثامأى بي .م)نإغريبم،م

ميلااكككك مأسماع ككككممنإلرنىكككك  منإيككككحمي اكككك ما ككككىمنىككككي لنممنلاىككككيبي ح  ممممم
منإدكككمناممإ ا كككملأما كككىمنإاع ماككك  ممنلآرنءماكككسمأفكككرنلمنإعيحكككام،مأسماع ا ككك م

اك ل ميطبيك من لن م)نىي لممطريداميطبي ممم (مفكحماىك بمTost- Re-Testنر
منإثب  .
ميكك ممنإب اثككك سمبديكك سمثبككك  مألن منإباككثمبطريدكككامجاكك ل منإيطبيككك ما كككىممممممم

ا اماكككاماكككسمأاضككك ءمنإ ياككك  منإيع يايكككاممنإيلريىكككيامفكككحمبغكككلنلمب كككغمأفرنلهككك م
(مفرلنًماسم يرمايحامنإباث،مما ح منإاكل منإد  ك امبكيسمنإيطبيك من ملأم45)

مطبي منإث ححمثلاثامأى بي .منإي
،م0737مبعكلميدريككغمنإبي حكك  ميككمميطبيكك ماع لإككامنريبكك طمبيرىككمسم)نإىككيل،ممممم
(مإبي سملر امنإعلايامبيسميطبي من ملأممنإيطبي منإث حح،ممب غمثب  م717ص

(،ممهكك،همنإدياككاميشككالأما شككرنًمني  بيككً ما ككىمنىككيدرنرمج  بكك  م1.95نلاىكيب حام)
منلإفرنلممثب  من لن .

مب كك،نمأ ككبا مألن منإباككثمنإاياث ككامفككحمنلاىككيب حاماىككيمفيامإ شككرمطمممممممم
منلإ كككككرنءن منإلاااكككككامفكككككحمألن ممنإباكككككثمميكككككمميضكككككايسمنلاىكككككيب حامنإيع ياككككك  م
نإ   كككامب لإ  بكككاماكككسمنإددكككرن منإكككمنرل مفي ككك مب ىكككي لنمماديككك سمثلاثكككحمشكككالأم

م منف (.م-اا يل-ثلاثمنىي  ب  مايلر اممهحم)أمف 
ب حاما كككىمأفكككرنلمنإعيحكككامفكككحمنإاكككليري  منإع اكككامإ يربيكككامفكككحمميكككمميطبيككك منلاىكككي

(مفككرلنًممنرىكك  مبام ككبمايكك بم041نإاا ف كك  منإككثلاثمنإبكك إغماككللمجفرنلهكك م)
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 كك لرماككسماراككامنإباككمثممنإلنىكك  منإيربميككا،مثككممأايككل محىكك منلاىككيبي ح  م
م(منىيب حا.م074بعلمن   باما ي  ماسميبلأمأفرنلمنإعيحا،ممب غمالله )م

 الوسائل الحصائية: رابعاا:
منىي لممنإب اث سمنإمى الأمنلاا  ايامنلآييا:ممممم

ماع الأمنريب طمبيرىمسم ىي رندميياامثب  منلالن : -0
م)ما كممصم(ممم)ما كمسم(ممممم-سما كمسمصممممممممممممم

مرممم=م____________________________________
م}م4 كمصم()ام–م4)مسما كمصم-مم4)احمس(م–م4)مسما كمسم{ممممممم
مايثم:ممممم

مر=مماع الأمنلاريب طمبيسمنإيطبي من ملأممنإث حح
مس=ماللمأفرنلمنإعيحا

مسم=ملر   منإيطبي من ملأ
م(.717،مصم0737ص=ملر   منإيطبي منإث ححمممم)نإىيل،م

منإمىطمنإار ح -4
م(0×م7(م+م) 4×م4(م+م) 7×م0) ممممممممممممممممممممممم

م________نإمىطمنإار حم=م__________________
ما كمسمممممممممممممممممممممممممممممم

م=ميارنرمإالأمفدر ماسمفدرن م)أمنف (م0 
م=ميارنرمإالأمفدر ماسمفدرن م)اا يل(4 
م=ميارنرمإالأمفدر ماسمفدرن م)لامأمنف (7 

م(, Fisher م0743،مم. pم743)مممممم
منإماسمنإاامي -7

منإمىطمنإار حممممممممممممممممممممممممم
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م011___________________م×منإماسمنإااميم=م
منإلر امنإد م ممممممممممممممممممممممممممم

م(Fisher،مم0743،ممم .pم743)م
(433 p . 0737،مم       Nile  and  etal , )م

 الفصل الرابع
 عرض نتائج البحث

ييضاسمه،نمنإد لأمارضً مإ حي ا منإيحميم لأمجإي  منإب اثماسم لالأمممممم
إلرنىامنإايلنحيامنإيحمشا  ميطبي مألن منإباثما ىماعطي ي منإع ااممحي ا من

نإعيحككامن ى ىككيامنإاياث ككامفككحمأاضكك ءمنإ ياكك  منإيع يايككاممنإيلريىككيامماككليريم
نإاككككلنرسممنإاشككككرفيسمنإيربككككمييسممنلا ي   ككككييسمنإيربككككمييسمفككككحمنإاا ف كككك  م

منإثلاثم)بغلنلم/منإار من مإىممماراماممنإب ر (.
نلمنإعيحامجاى ى ممنايً مماايدً مبلمرمنإالرىكامميلمأ  ر منىي  ب  مجفرمممممم

فككحمرفكك ماىككيم من اككسمنإحدىككحمإككل مط بككامنإيع ككيممنإعكك م،ممنإكك،يمييايككاما إيككً م
ب لاح دكككك  محيي ككككامن اككككمنلأمن احيككككامنإىكككك ال ،ممنإيككككحميحاككككحمبكككك إعح ممنإعككككبم
منإي ليككلممنلاضككطرنب  .ممهكك،نميعاككسم ثكك رهما ككىمط بككامنإاككلنرسماككسمأطدكك لأم

إاكرا ييسمنلابيلنايكاممنإث حميكامبشكدي  منإايمىكطممنلإاكلنليمااك ممارنهديسمفحمن
ي ليمنإىمالمميايد ممميعرض مممنإ لا  ممنإ كم منإكلناممحيي كامنإحاناك  م

منإا اا.م
ااكك مأسميككلهمرميطكك أمنإ ككلا  منإيككحميدككلممإ اككمنطحيسمإكك من ثككرما ككىمممممممم

امإلاحدطك أمنح د  ماىيم من اسمنإحدىحمإل منإط باماا مهممنإاك لأمب إحىكب
أمميميككككك منإييككككك رمنإا ربككككك احمم   كككككام كككككلالأمف كككككلأمنإ كككككي ممأثحككككك ءمفيكككككر م
نلاايا حكككك  م،مجضكككك فامجإككككىم ككككعمبامنإحدككككلأممنإامن ككككلا منإيككككحميكككك ثرما ككككىم
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امن ككك امنإط بكككاممنإاع اكككيسمنإاضكككمرمجإكككىمالنرىككك مماىكككبمأميككك  منإبرحككك ا م
منإلرنىحمنإاالل.

 مأإي ملرنىامنإىعليممييد مه،همنإحيي امنإع اامب ،نمنإباثما ميم  مممممم
نإيككككحمأاككككل ميعككككر مط بككككامنإ  اعككككامإ ضككككغمطمنإحدىككككياممنلا يا ايككككاممنإيككككحم
يع حمسماح  محيي امنإعا ي  منإعىاريامفحمنإعرن ممنإحانا  منإاى اامم ي بم
ن اسممنلاىيدرنر،مايثمأسماىيم منإشعمرمب  اسمنإحدىحمإل منإط باميايلأم

سمنإاعلمفحمنإلرنىكامبىكببمنإشكعمرمجإىمنلاح د  محماً ما ماا ميديسمنإادي 
م93،مص.مص،4114ب إي ليلن ممنلإ ط رمنإ  ر ياممنإلن  يا.م)نإىعلي،م

م(.73،م
(ميااكسمنإ كرمدمب إحيك ا منإع اكام4،7نإ كلمإيسم)م ماسم كلالأمنىكيعرنمممممم
منلآييا:

لإ منىي  ب  مأفرنلمنإعيحاما ىميأييلمابيرمبددكرن منلاىكيب حامنإيكحمياثكلأم -0
عيحككامإياليككلمىككبلأميعايككامن اككسمنإحدىككحماحككلمنإط بككا،مايككثم رنءمجفككرنلمنإ

(مبيحاككك ميرنماككك م4.39م-4.73يرنماككك ميياكككامن مىككك طمنإار اكككامبكككيسم)
(مب إحىكبامإ ا ك إيسمش  ككيام74.3م–م77.7يياكامن مانسمنإااميكامبكيسم)

مماح  رمنإعا يامنإيربميا.م–نإط إبم
إمىكطمنإدرضكحمأسمنىي  بامأفرنلمنإعيحام اي منإددرن م  ء مأا ىماكسمن -4

 (م.4نإب إغم)

اى ىكككك ممنإعايكككك م -7 مهكككك،نميككككللأما ككككىمنإككككماحمنإابيككككرمإككككل منإاىككككي يبيسممنر
باشككا امن اككسمنإحدىككحمإككل منإط بككا،ممضككرمر ماىكك هاامنإالرىككاممنإبيكك م
فحمنإي دي ماكسممطكأ منلآثك رمنإح  اكاماكسمن مضك أمنإاحيكامنإىك ال مفكحم

 نإا يا مفحمنإمي منإا ضر.
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ثكككك ححمنإكككك،يمييع كككك مبعح  ككككرمنإح كككك مممب ككككمر ما اككككاماضككككحمنإا كككك لأمنإ -5
نإيربميككامبأمإميككامفككحمنىككي  ب  مأفككرنلمنإعيحككامب إحىككبامإ ا كك لأمن ملأممهككمم
ش  يامنإط إب،ما ىمنإر مماكسمأسمنإدكرم منلإا ك ايامبيح اك مإكممياكسم

 ابير م لنً.

مفيا مي حمار ما ي رمإددكرن ماكلأما ك لأماكسمنإا ك إيسمنإاك،امريسممممممم
رمنإح كككككك ممنإيربكككككككميمأمماح  ككككككرمنإعا يكككككككام)ش  ككككككيامنإط إككككككب(ممم)ماح  ككككككك

منإيربميا(.م
 أولا: مجال شخصية الطالب:

يمضحمنإ لملأمنإي إحم رنءمأفرنلمنإعيحاماملأمنإددكرن منإكمنرل مفكحما ك لأممممممم
ش  ككككيامنإط إككككبممهككككمماريبككككاميح اإيككككً ماىككككبمأمىكككك ط  منإار اكككككاممن مانسم

منإااميا.
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 (2جدول )
زلياا حسب أوساطها المرجحة فقرات مجال شخصية الطالب مرتبة تنا

 والأوزان المئوية
ريمممنإاريبا

منإددر 
نإمىطممنإددر 

منإار ح
نإماسم
منإاامي

اىككك ال منإط إكككبما كككىماىككك بمي كككر مم70م0
منإامني منلا يا ايا

م77.7م4.79

اى ال منإط إبما ىمنىييع بمنإكلرمسمم40م4
مبشالأمف الأ

م77م4.73

م79.7م4.74ميعايامثدامنإط إبمبحدى م0م7
اىككك ال منإط إكككبما كككىمياكككميسمالايككك  مم45م5

مني  بياما منلآ ريس
م79.7م4.74

اىكككك ال منإط إككككبما ككككىمياككككميسمن لنحككككامم4م4
منإدميا

م79م4.75

اىككككك ال منإط إكككككبماكككككلأممنلاحىككككك  مماككككك مم9م3
منلآ ريس

م73.3م4.77

م73.3م4.77ميم ي منإط إبمبيدليممنإاى ال مإلأ ريسم7م3
فككحماىكك ال منإط إككبمأسميشككعرمب  اكك سمم43م9

ماي ي 
م73.3م4.77

يشكككككككك ي منإط إككككككككبما ككككككككىمرفكككككككك مرماكككككككك مم7م7
منإاعحميا

م73.7م4.74

اىكككككككككككك ال منإط إككككككككككككبما ككككككككككككىمنإشككككككككككككعمرمم5م01
مب لاطااح سم

م73.7م4.74

م73.7م4.74يش ي منإط إبما ىماش راامنإحك سمفكحمم01م00
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ماش ارهم
م73.7م4.74ميادي مر بامنإط إبمفحميدمي مبلرمى م44م04
م73م4.70مإل منإط إبنش اامرم منإيد  لأمم04م07
م73م4.70ميش ي منإط إبمإ عالأمبأىع لمنلآ ريسم03م05
يعميكككلمنإط إكككبما كككىمي ككك مانمنإا ككك ابمم07م04

ممنإاشالا 
م73م4.70

يشكك ي منإط إككبما ككىمنإشككعمرمبكك إرلماكك مم3م03
منإح س

م73.3م4.71

اىككككككك ال منإط إكككككككبما كككككككىمنإعبيكككككككرماكككككككسمم04م03
ماش ارهممنإىيطر ما ي  

م73.3م4.71

 ي منإط إكككبما كككىميدبكككلأمنإحدكككلمبكككرم ميشكككم05م09
مطيبا

م73.3م4.71

اىكك ال منإط إككبما ككىميميكك منإح كك  مفككحمم09م07
ماا  

م73.3م4.71

ياديامنإط إكبما كىمنإيعك مسماك منإط بكامم43م41
مفحمن امرمنإلرنىيا

م73.3م4.71

م73.7م4.97ميعايامنإشعمرمب لاالأممأيا ح مب إاىيدبلأم00م40
م73م4.99م ماسمحدى يادي مشعمرمنإط إبمب إرضم4م44
ارناككك  منإط إكككبمإاشككك ارمنلآ كككريسماحكككلمم71م47

ميادي مر ب ي 
م73م4.99

يش ي منإط إبما ىمنإشكعمرمبأحك محك  حمم07م45
مفحماي ي 

م74م4.94

ياديكككككككك ماشكككككككك راامنإط إككككككككبمفككككككككحماككككككككلأمم44م44
ماشالا مأيرنح م

م75.3م4.95

اى ال منإط إبمفحمنإا ملأما ىميلرمم3م43
مابيرماسمنإثح ء

م75.7م4.97
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م75.7م4.97ميادي ميدبلأمنإط إبماسميبلأمأ لي ءهم41م43
ناياككك لمنإط إكككبما كككىمحدىككك مفكككحمنح ككك امم03م49

مأاا إ 
م75م4.94

يأايككككلملمرمنإط إككككبمفككككحمنإدككككرنرن منإيككككحمم47م47
ميي ،نه مبشأسماىيدب  

م75م4.94

يش ي منإط إبما كىمنإاىك هاامفكحماكلأمم49م71
ماشالا مأىري 

م77.3م4.90

م74.3م4.39محامماا رىاميي ليارف منإط إبمم47م70
م

ميلااكك ماككسمنإ ككلملأمنإاكك،امرمأسم ايكك مفدككرن مهكك،نمنإا كك لأما كك  ممممممم
ا ككىمأمىكك طمار اككاممأمانسمااميككاماريدعككام ككلنً،مما حكك منإددككر منإيككحما يكك م
ب إاريبامن مإىمييضاسم)اى ال منإط إبما ىماىكسمنإي كر مفكحمنإامنيك م

(مما كككىمماسم4.79رهم)نلا يا ايكككا(،مايكككثما ككك  ما كككىممىكككطماكككر حميكككل
(.ممييدكك مهكك،همنإحيي ككاماكك ماكك م كك ءمفككحملرنىككامنإر ككممنإيككحم77.7ااككميمب ككغم)

أاككككل ما  ككككامنإط بككككامفككككحمنإارا ككككامنإايمىككككطامجإككككىمنإرا يككككاممنلاهياكككك مماكككك م
نلآ ريسمم   امنإاع ايسممن بميسمإيعايامشعمرهممب  اسمنإحدىحم)نإر مم،م

م(.003،مصم0775
 إاريبكككامنإث حيكككامفكككحمهككك،نمنإا ككك لأميكككحصما كككىممأسمنإددكككر منإيكككحما يككك مبممممم

)اى ال منإط إكبما كىمنىكييع بمنإكلرمسمبشكالأمف اكلأ(مايكثما ك  ما كىم
(.ممهككككك،نميعاكككككسمأهايكككككامنىكككككييع بم77(ممماسمااكككككميم)4.73مىكككككطماكككككر حم)

نإككلرمسممف ا كك ممنإىككيطر ما ي كك مميعككاامهكك،همنإددككر ماكك ممرلمفككحمفدككر مأ ككر م
(م04ا ككك  ما كككىمنإاريبكككام)ي اكككلمر بكككامنإط إكككبمفكككحميدميككك مبلرمىككك منإيكككحم

م(م.73.7(ممماسمااميميلرهم)4.74بمىطمار حميلرهم)
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مهح اماللماسمنإددرن ما ي مه،همن  ر مبمىطمار حماك إحممماسممممممم
ااككميماريدكك مأاككل ميعايككامثدككامنإط إككبمبحدىكك ،مماىكك الي مبككأسمياككمسمجرنليكك م

ابمنإاعحميكا،مميعميكلهما ككىمي ك مامنإا كك م يميكا،مميشك يع ما ككىمرفك مرماكك
منإاشكككالا ،مميميكككك منإح ككك  مفككككحماا كككك ،مميع محككك ماكككك منإط بكككامنلآ ككككريسمفككككحم

من امرمنإلرنىيا.
يا حك مب إاىكيدبلأ،ممممممم أا مفدرن مأ ر مي اكلما كىمشكعمرمنإط إكبمب  اكلأممنر

مأسميشككعرمب  اكك سممنإيدكك  لأمفككحماي يكك ،مميميكك منإح كك  مفككحمأاا إكك ،ممياديكك م
فككحماي يكك ،ممأسميا ككلأما ككىمشككعمرهمب إرضكك ماككسمحدىكك ،ممشككعمرهمبأحكك محكك  حم

يككلرمابيككرماككسمنإثحكك ء،ممأسميعياككلما ككىمحدىكك مفككحمأح كك امأاا إكك ،ممأسميي كك،م
منإدلرن منإاح ىبامبشأسماىيدب  ،ممرفع محامماا رىامألمنرميي لي .

مم
 ثانياا: مجال عناصر العممية التربوية:

ي اكككلمحيككك ا منىكككي  ب  مأفكككرنلمنإعيحكككاما كككىملمرمهككك،نمنإا ككك لأمفكككحميعايكككامممممم
(مفدككككر ميرنماكككك مأمىكككك ط  م77درنيكككك مإلأاككككسمنإحدىككككحمإككككل منإط بككككا،ممشككككالأم)ف

(.ممااكك م70.3-77.7(ممأمانح ك منإااميككامبكيسم)4.34-4.79نإار اكامبككيسم)
ميمضحم،إامنإ لملأمنإي إح:

م
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 (3جدول )
فقرات مجال عناصر العممية التربوية مرتبة تنازلياا حسب أوساطها 

مالمرجحة والأوزان المئوية
ريممم 

م نإددرم
نإمىطممنإددر 

منإار ح
نإماسم
منإاامي

يككككمفيرمنإرا يككككامنإ ككككايامنإمي ايككككاممنإعلا يككككامم41م0
مإ ط با

م77.7م4.79

يعايكككامنإعلايككك  منإثد فيكككاماككك منإكككلملأمنإشكككديدامم74م4
ممنإ ليدا

م77.7م4.79

 كككككككي  امف ىكككككككداممأهكككككككلن ميربميكككككككامييح ىكككككككبمم0م7
مماعطي  منإمني مماط إبمنإاىيدبلأ

م77م4.73

نإلاااكككككامإ ح كككككم مب إعا يكككككاممضككككك منإ طكككككطمم3م5
منإيربميا

م77م4.73

اع إ ككككامنإ ككككمنهرمنإىكككك بيامإككككل منإط بككككامفككككحمم44م4
منإالنرس

م77م4.73

جاككك ل ميأهيككككلأمنإبحيكككامنإياييككككامإ يربيكككاممأااكككك رمم4م3
منإالنرسمنإايضرر 

م79.3م4.73

م79.3م4.73ميمفيرمنإاح  منإيع ياحمنإ يلملن لأمنإالرىام04م3
م79.3م4.73م ممنإايبمنإلرنىيايطميرممياليثمنإاح هم47م9
يككككككمفيرمن  ككككككمنءمنلاي  بيككككككامفككككككحمنلاايا حكككككك  مم43م7

منإالرىياممنإع اا
م79.3م4.73

ناياكككك لمنإيربيككككامنإليحيككككاماأىكككك سميدككككممما يككككك مم5م01
منإعا يامنإيربميا

م79.7م4.74

ميطميرمبرنا ممحش ط  منلارش لمفحمنإالنرسم03م00
م

م79م4.75

م79م4.75 يككككك مأبحككككك ا ممحاكككككمميمايكككككامأمإيككككك ءمن اكككككمرمبيممم07م04
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نلاىككككككي لنممنلاي كككككك بحم ىكككككك إيبمنإياحمإم يكككككك م
م)ا ىمبممنحيرحي (

يكككككمفيرمنإحشككككك ط  منإا ي دكككككاملن كككككلأمنإالرىكككككامم40م07
مم  ر   

م79م4.75

نلاهياكك ممبيككمفيرمأ ككمنءمنإ ككاامنإحدىككيامإككل مم07م05
منإط با

م73.3م4.77

م73.3م4.77مي  يامنإالنرسمب إيدحي  منإاليثام00م04
يشككككككككك ي منإط بكككككككككاما كككككككككىمجط اكككككككككامن ح اكككككككككامم43م03

ممنإيع يا  منإالرىيا
م73.3م4.77

م73.3م4.77ميطميرمأى إيبمنإيدميمممنلاايا ح  منإالرىيام43م03
يدعيككلأماح اكك  منإا ياكك منإاككلححمفككحمنإعا يككامم77م09

منإيربميا
م73.3م4.77

مضكك مجىككيرنيي ياميربميككامفككحمضككمءمنإ ككرم مم4م07
منإاىي ل 

م73.4م4.74

يعايككككككككامنإعلايككككككككك  مبككككككككيسمنإالرىكككككككككاممنإبيككككككككك مم09م41
ممنإا يا 

م73.7م4.74

يعايكككامابككك ل مادكككم منلإحىككك سممنإامنطحكككامفكككحمم45م40
منإالنرس

م73.7م4.74

نإدضكككك ءما ككككىم كككك هر منلإهككككلنرمنإيربككككميمفككككحمم9م44
منإالنرسمماع إ اميىربمنإط باممرىمب م

م73.7م4971

يطكككككميرمنلإشكككككرن منإيربكككككميممنلإلنريمميدعيكككككلأمم71م47
ملمره

م73.3م4.71

اىككككك ال منإط إكككككبما كككككىممي طكككككيطممنىكككككيثا رمم49م45
مميي منإلرنىح

م73.7م4.97

م74.3م4.93مجي اامفرصمنإيع يممإ  اي م3م44
يدعيككككككلأمنإككككككلمرمنلإالااككككككحمفككككككحممانر منإيربيككككككامم70م43

ممنإاليري  منإع اا
م74.3م4939
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م74.7م4.93مياليلمنإاع إممنإع اامإ ىي ىامنإيربميام7م43
ط بكككككامب إلاااككككك  منإيكككككحميحشكككككرمفكككككحميمايكككككامنإم03م49

منإا يا ماثلأمنإا رب ء
م74م4.94

نإعاككككككلأما ككككككىم عككككككلأمنإيع ككككككيمما إككككككامجحىكككككك حيامم7م47
مجيليمإم ي 

م75.3م4.95

نلاهياكككك ممب إيربيككككامنإبيايككككاممنإىككككا حياممنإيمىكككك مم44م71
مببرنا   

م75.3م4.95

اىككككككك ال من ىكككككككرممنإاكككككككلنرسما كككككككىمي ككككككك ماممم04م70
نإي دايككككككمسممنإىكككككك بي  منإح  اككككككاماككككككسمبككككككرنا م

ممنإااط  منإدض ايا

م75م4.94

جشكككككرنامن ىككككككر مفككككككحمنإدككككككلرن منإيككككككحميي كككككك،ه مم05م74
منإالرىامبشأسمنإط إب

م77.7م4.91

ي طكككككيطمميحديككككك،مميدكككككميمماشكككككرما  منإي ليكككككلمم01م77
منإيربمي

م70.3م4.34

م
مناي  منإاريبامن مإىمنإددر م)يكمفيرمنإرا يكامنإ كايامنإمي ايكاممنإعلا يكاممممم

(،ممييد مه،هم77.7(ممماح  منإااميم)4.79ا سممىط  منإار حم)إ ط با(،ممم
نإحيي اما ما ميم   مجإي ملرنىامنإع اريماكسمنإعلايكامبكيسمنإشكعمرمبك  اسم
نإحدىكككككحممنإشككككككعمرمبكككككك إعمامنإغكككككك،ناح،ممنإيكككككحميككككككالنلمبدككككككلممنإ كككككك منإلرنىككككككحم

م(.97،مص0777)نإع اري،م
عايككككامنإعلايكككك  ممهحكككك امفدككككر ما يكككك مب إاريبككككامن مإككككىماكككك،إاممهككككحم)يمممممم

نإثد فيككككاماكككك منإككككلملأمنإشككككديداممنإ ككككليدا(،ممهكككك،نميااككككسمنإيم كككك منإاكككك إحمحاككككمم
نإيعكككك مسمنإيربككككميممنإثدكككك فحماكككك منإككككلملأ،مماكككك منإاح اكككك  منإلمإيككككاما إيمحىككككامم

منإبحامنإلمإحمم يره ،مم،إامفحمأط رماب ل منإشرناامفحمنإعاكلأمم منإيمحيىي
منإيربمي.
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اممأهلن ميربميامييح ىبمماعطي  ما،إاما   مفدر م) ي  امف ىدممممممم
(ممماسمااككككميم4.73نإمنيكككك مماط إككككبمنإاىككككيدبلأ(ما ككككىممىككككطماككككر حميككككلر م)

(.ممهكك،نميعاككسما  ككاماديدككامفككحمنإا كك لأمنإيربككمي،مح ككرنمإ ككلمرمنإد اككلأم77)
منإابيككككرمنإكككك،يمي عبكككك منإد ىككككداممن هككككلن منإيربميككككامبيم يكككك منإح كككك ممنإيربككككمي،م

م.مياليلماى رني منإا إياممنإاىيدب يا
بيحاكك ما يككك مفدككر م)مضككك منإ طككطمنإلاااكككامإ ح ككم مب إعا يكككامنإيربميكككا(ممممم

باريبامايدلاا،مم،إامفحمجط رممض مجىكيرنيي ياميربميكامفكحمضكمءمنإ كرم م
نإاىي ل ملإا ل ميأهيلأمنإبحيامنإياييكامإ يربيكامايكثما ك  مهك،همنإددكر ما كىم

م(.77(ممماسمااميم)4.73مىطمار حم)
نإ كككمنهرمنإىككك بيامإكككل منإط بكككامفكككحمنإاكككلنرس(مما ككك  مفدكككر م)اع إ كككامممممم

(،مم،إكامإاك مإ ك،هم77(ممماسمااكميم)4.73ب إاريبكامنإ  اىكامبمىكطماكر حم)
منإ منهرماسمأثرما ىمش  يامنإط إبممنح د  ماىيم مأاح منإحدىح.

مهحكك امثككلاثمفدككرن ما يكك مباريبكك  ماد ربككام)نإىكك بعاممنإث احككاممنإي ىككعاممممم
له مبيمفيرمنإاحك  منإيع ياكحمنإ يكلمفكحمنإاكلنرس،مييع  مبامن  امنإمانر مإ  مم

ميطميرمنإاح ه ممنإايبمنإلرنىيا،مميمفيرمن  منءمنلاي  بيكامفكحمنلاايا حك  م
منإالرىياممنإع اا.

ما ي مفدر م)نايا لمنإيربيامنإليحياماأى سميدممما يك منإعا يكامنإيربميكا(ممممم
اسمااكككككميم(مممم4.74ب إاريبككككامنإعشكككككر مما كككك  ما كككككىممىكككككطماككككر حميكككككلرهم)

(،مب ايبككك رمجسمنلإىكككلامميعطكككحمأهايكككامابيكككر مإلأياككك سمنإككك،يمإكككك ملمرم79.7)
ايايامفحميادي منإشعمرمب  اسمنإحدىح،مميبعثمفحمنإحدسمنإطاأحيحامميبعلم
اح كككككك منإ ككككككمممنإد كككككك ممنلاضككككككطرنبمميحاككككككحمفي كككككك منإ ككككككبرمميااككككككلأمنإشككككككلنالم

ممنإا  اب.
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ىكيامإكل منإط بكا(،مفا حك مأا مفدر م)نلاهيا ممبيكمفيرمأ كمنءمنإ كاامنإحدمممممم
(،م73.3(ممماسمااككميم)4977(،مما كك  ما ككىممىككطماككر حم)05اريبي كك م)

مييدكك مهكك،همنإحيي ككاماكك ملرنىككامنإعكك اريمنإيككحمأاككل م ككرسمن ياكك سممنإ ككبرم
إل من بح ءمب ل مياكميسمش  كياميك لر ما كىمامن  كامنإياكلي  م)نإعك اري،م

م(.97،مصم0777
نإا ياككككك منإاكككككلححمفكككككحمنإعا يكككككامما ككككك  مفدكككككر م)يدعيكككككلأملمرماح اككككك  ممممم

(،مم،إكام73.7(ممماسمااميم)4.77(مبمىطمار حم_09نإيربميا(مب إاريبام)
نايرنفً مبا ميااسمأسمي لي مه،همنإاح ا  م يرمنإااماياماسملمرمف الأمفكحم
نإا يا مماى ال منإالرىامبرف ماىيم منإاسمنإحدىكحمإكل منإط بكامفكحمأطك رم

يكك ممنإا ياككك (ممم)يعايككامابكك ل مادكككم م)يعايككامنإعلايكك  مبكككيسمنإالرىككاممنإب
(ممم41نلإحى سممنإامنطحامفحمنإالنرس(.ممها منإددري سمنإ يك سمب كغميرييب اك م)

(ما ككككىمنإيككككمنإح،ممياككككسمنايب رهاكككك ماضككككامسمإ اريككككاممنإليادرنطيككككامفككككحم40)
منإا يا مماسمىا ي من ى ىيا.

ر منإيربيكاممهحك امفدكرن مأاكل مأفكرنلمنإعيحكامييع ك مبك  رنءن ميي ك،ه ممانمممممم
ي اككامفككرصمم–اثككلأم:منإدضكك ءما ككىم كك هر منلإهككلنرمنإيربككميمفككحمنإاككلنرسم منر

ميدعيكككككككلأمنإكككككككلمرمم-ميطككككككميرمنلإشكككككككرن منإيربككككككميممنلإلنريم-نإيع ككككككيممإ  ايككككككك 
منلاهياكك ممب إيربيككامم–مياليككلمنإاعكك إممنإىي ىككيامنإيربميككامم-نلإالااككحمنإيربككمي
مميمميحدي،ه .نإيربملمي طيطماشرما  منإي ليم–نإبياياممنإىا حيام

ماككسمنإ ككليرمب إكك،ارمأسمجفككرنلمنإعيحككامأاككلمنمأهايككامبعكك منإددككرن منإيككحمممممم
يدممما ىمأى سمنإاش راامبيسمنإالرىاممنإا يا ممبك،إ ا منإ  كملمنإاشكيراام
إيادي من اسمنإحدىحمإ ط با،مميرنما من مىك طمنإار اكامإ ك،همنإددكرن مبكيسم

(.ممأبرام77.7-73.7ميامبيسم)(،مبيحا ميرنما من مانسمنإاا491م-4.97)
هكك،همنإددككرن :ميعكك مسمنإالرىككاممن ىككر مإي كك مامنإىكك بي  منإح  اككاماككسمبككرنا م
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نإي دايككمسممنإااطكك  منإدضكك ايامفككحمجشككرنامن ىككر مفككحمنإدككرنرن منإيككحميي كك،ه م
ميمايككامنإط بككامب  ااك  منإيككحميحشككرمفككحمنإا ياكك ،مم-نإالرىكامبشككأسمنإط إككب

مىيثا رمميي منإلرنىح.ماى ال منإط إبما ىمي طيطممن
 الفصل الخامس

 التوصيات والمقترحــات
 أولا: التوصيات

ييككك مممانر منإيربيكككامب اكككلنلمجىكككيرنيي ياميربميكككامشككك ا اميعياكككلما كككىمأىككك سم -0
يا يككلأمايغيككرن منإمنيكك منإككرنهسممياليككلماىكك رن منإح كك ممنإيربككميممالاييكك م

ياييكامإ يربيكامبدط ا  منإا يا من  ر ،مبا ميادلأمأا ل ميأهيلأمنإبحيكامنإ
مميادي منإيطمرمنإااحممنإحماحمفحمنإعا يامنإيربميا.

يح كككككيممبكككككرنا ماحماكككككامإيمثيككككك مأمن كككككرمنإيعككككك مسمبكككككيسمنإالرىكككككاممن ىكككككر م -4
ميمن لأميع مح ا منإ،يميدممما ىماىسماع ا امن بح ءممأشع رهممب إيدبلأم
منإطاأحيحا،ممنلابيع لماسمأى إيبمنإعدك بممنإيىك طممنلإهاك لأمماىك الي مم

الأمنإاش الأمنإلرنىياممنإش  ياممنلا يا اياممنإاى هاامفكحميكمفيرممفح
 أ منءمن اسمنإحدىحمفحمنإالرىاممنإبي .

يعايكك منإيربيككامنإليحيككامنإيككحمي اككله منإككليسمنلإىككلااحممحشككره مبككيسمنإط بككام -7
منإاع اككيسمباكك ميادككلأمياديكك من اككسمنإحدىككحمم ككرسمن ياكك سممنإ ككبرمفككحم

اياحككامييايكك مب ككاامحدىككيام يككل محدككمسمنإط بككامبد ككلمياككميسمش  ككيام
 مبأاسمحدىحمف الأ.

يعايككامبككرنا منلإرشكك لممنإيم يكك منإيربككميممنإحدىككحمفككحمنإاككلنرسمباكك ميادككلأم -5
رف منإاىكيم منإلرنىكحمإ ط بكاممي ك مامنإاشكالا منإيربميكاممنإحدىكيامنإيكحم
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يعيرضككك م،ماككك ميكككمفيرمبكككرنا منلإرشككك لمنإيربكككميممنإحدىكككحممفكككحمنإاكككلنرسم
 نلابيلنايا.

رن منإالنرسممأاض ءمنإ يا  منإيع ياياممنإيلريىيامب لإىك  ممفكحميي ممجلن -4
يعايامن اكسمنإحدىكحمإكل منإط بكا،مميكمفيرمنإعكللأممنإاىك من ماحكلمنإيع اكلأم

 اع م،ممادلمبرنا مممرطميلريبيامفحمه،نمنلاي  ه.

نإح رمفحميكمفيرمماكلن مماا يكبماي   كامب لإرشك لمنإحدىكحممنإيربكميم -3
مياميكككككككككله مب    ككككككككك اييسمنإحدىكككككككككييسممنلا ياككككككككك احمفكككككككككحمنإاا ف ككككككككك  م

منلا ياككك اييسمإاكككحميىككك ممفكككحمرفككك ماىكككيم من اكككسمنإحدىكككحمإكككل مط بكككام
 نإالنرسمميادي منإيمنف منإحدىحممنلا يا احمإ م.

،ناككككامم ككككا فام -3 يم يكككك منإا ىىكككك  منلإالاايككككاممنإثد فيككككاماككككسمي دايككككمسممنر
إيدكككليممحاككك ،دمىككك مايام يكككل ميعكككاامن اكككسمنإحدىكككحمإكككل منإط بكككا،ممأبعككك لم

إبرنا ممنإحش ط  منإيحميبثمنإعحك ممنإراكبممنإ كم مفكحمحدكمسمنإط بكامن
 م   امن طد لأ.

م
م
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 ثانياا: المقترحات:
أ رنءملرنىاماسماىيم من اسمنإحدىحمإل منإط بامفحمنإاراكلأمنإلرنىكيام -0

نإا ي دككككاممالاييكككك مبككككبع منإايغيككككرن ماثككككلأمنإ ككككحسممنإعاككككرممنإاا ف ككككام
لرنىككيامماد ككمممنإكك،ن ،مم   ككاممنإيا ككيلأمنإلرنىككحممنإعحكك ممنإارا ككامنإ

مإل منإط باماسم،ميمنإاىيمي  منإاح دضامفحمن اسمنإحدىح.
أاكككلنلملرنىكككاماكككسمأثكككرمأحاككك طمنإيحشكككاامنلا يا ايكككاممن ىكككريامفكككحمشكككعمرم -4

 نإط بامب  اسمنإحدىح.

أ ككرنءملرنىككاماككسملمرمنإارشككلمنإيربككميمفككحمنإاككلنرسمنلابيلنايككامإلإىكك  مم -7
حمإككل منإط بككاممي ديكك ماع حكك ي مماككسمفككحمرىككممىككبلأمياديكك من اككسمنإحدىكك

مطككككككأ م ككككككرم منإعحكككككك منإىكككككك ال مفككككككحمنإا ياكككككك ممفككككككحمنإمنيكككككك منإيربككككككميم
 منلا يا احمميلافحمأث ره .

أ رنءملرنى  مأ كر مي ىكلمايكلنحيً محيك ا مهك،نمنإباكثما كىمط بكامنإيع كيمم -5
نإعكك م،مم،إككامبد ككلميشكك يصمنلآثكك رمنإحدىككياممنلا يا ايككامنإح  اككاماككسم

 دي م ث ره منإحدىياممنإى بياما ىمن اسمنإحدىكحمأمض أمنإعح ممىبلأمي
 إل منإط با.

أ ككرنءملرنىكك  ممباككمثما ايككامييحكك ملأمبحكك ءمادكك ييسمإلأاككسمنإحدىككحمإككل م -4
نإط بكككاممنلآثككك رمنإيككككحميمإكككل ماككككسم ثككك رمن مضككك أمن احيككككامنإىككك ال مفككككحم

 نإا يا .ط

جاككككلنلملرنىكككك  ممباككككمثماككككسمي كككك ربمنإككككلملأممنإشككككعمبمنإيككككحميعرضكككك م -3
اككككك  منإاىككككك ااممنلاضكككككطرنب  مفكككككحمنإعككككك إمماثكككككلأمأإا حيككككك مإ اكككككرمبممنإحان

منإي بكككككك سممفييحكككككك ممم يرهكككككك ،ممايديككككككامامن  ي كككككك مإيلافككككككحم ثكككككك رمنإاككككككرمبم
نإيربكككميمإلإفككك ل ماكككسمايط ب ي ككك مب إحىكككبامإ عكككرن ممأمنإحاناككك  ما كككىمنإدطككك 

 مح  ا منإيربمي.
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 مصادر البحث
(،مأىكككسما كككممنإكككحدسمنإيربكككمي،م0770ن ابر ككك ميم،مف ضكككلأمااىكككسم) (0)

معامنإام لأ،ملنرمنإايبمإ طب ااممنإحشر.  ا
(ميربيكككككامن طدككككك لأمفكككككحمنإاكككككلنرسم4115ثككككك ار،مابكككككلمنإكككككرااسماايكككككلم) (4)

نلابيلنايكككككامفكككككحمن  كككككمنءمنإ طكككككر ممنإعحككككك ممنإحكككككانأمنإاىككككك ح،من حبككككك ر،م
 نإاليريامنإع اامإيربيامن حب ر.

(ماد كككككمممنإككككك،ن ممالاييككككك مباىكككككيمي  م0793اىكككككيس،ماااكككككملماطككككك م) (7)
،ما  كككككامنإع كككككمممنلا يا ايكككككا،م  اعكككككامنإاميككككك ،منإطاأحيحكككككامنلاحدع إيكككككا

 .4نإعلل

(ماحككككك ه منإباكككككثم0771احككككك ماايكككككا،ممأحكككككمنرماىكككككيسمابكككككلمنإكككككرااسم) (5)
 نإيربمي،مبغلنل.ملنرمنإاااامإ طب ااممنإحشر.

ح ريامماا رىا،ماا س،ملنرمم-(منإيع يم4114نإاي ا،مااالماااملم) (4)
 .7نإاىير مإ حشرممنإيماي ممنإطب اا،مط

،منلإىككاحلريا،م3لم.م (،مأ ككملأما ككممنإككحدس،مطرن ككح،مأااككلماككا م) (3)
 اايبمنإا ريمنإاليث.

(،من اكسمنإحدىكحمإ اكرهديسممالاييك م0775نإر م،م حكيسمىكعيلمأااكلم) (3)
م–بأى إيبمنإاع ا امنإمنإليا،مرىك إاما  ىكييرمادلاكامجإكىما يكامنإيربيكام

 أبسمرشل.

(،مأثككرمحاككطمنإيحشككاامن ىككريامفككحمنإشككعمرم0794نإرياكك حح،مىكك يا سم) (9)
  اس،ملرنى  منإ  اعامن رلحيا.ب 

(،ماىيمي  من اسمنإحدىحمإل منإشب بمنإ  اعح،م0773ىعل،ما ىم) (7)
 (.0،منإعللم)04ا  لم  اعاملاش ،منإا  لم



 35 8002 -ة دراسات تربوية                                      العدد الثاني  مجل

(،من اسمنإحدىحممالاييك مبك إيمنف م4114أي لمه شممااالم)م-نإىعلي (01)
نلا ياكك احمإككل مط بككامنإ  اعككامفككحم ككلأمنلااككيلالأ،مرىكك إاما  ىككييرم

 ا يامنإيربيامفحمنإ  اعامنإاىيح ريا.ادلاامنإىم

(م،من اككسممنإيااككلأمنإحدىككحمإط بككام  اعككام0773ىككايس،مايككلمب  ككملأم) (00)
  اعككامم–بغككلنل،مرىكك إاما  ىككييرمادلاككامجإككىما يككامنإيربيككا/مأبككسمرشككلم

 بغلنل.

(م،منإيككك ري مفكككحمنإيع كككيممنإثككك حمي،مأهلنفككك م0737نإىكككيل،مابكككلمنإاايكككل،م) (04)
  ح  ممنإا ريا.ماح ه ميلريى ،منإد هر م،ماايبام

(م،مأ ككككلا منإدككككر س،مبيككككرم م،ملنرمنإرناككككلم0737نإشرب  ككككح،مأااككككلم) (07)
 نإعربح.

(م،من اككككككسمنإحدىككككككحممالاييكككككك م0777نإعكككككك اري،مفريككككككل مباككككككرمنإككككككليسم) (05)
ب إشككككعمرمبكككك إعمامنإغكككك،ناحمإككككل مط بككككامنإارا ككككامنإث حميككككامفككككحماككككليحيحم
 كككحع ءمماكككلس،مرىككك إاما  ىكككييرمادلاكككامجإكككىما يكككامنإيربيكككا/منبكككسمرشكككلم

 عامبغلنل.  ا

 (،مأىسما ممنإحدس،منإري  .0793ابلمنإىي ر،مجبرنهيم،م) (04)

(،محاكممر يكاماشكيراامإ يربيكامفكحمنإعكرن م4115نإع منس،مالاءمنإليسم) (03)
 ،مبغلنل،ممانر منإيربيا.

(،منإيدككليمممنإديكك سمنإحدىككحممنإيربككمي،منإدكك هر ،م0773نإغريككب،مراايككام) (03)
 اايبامنلاح  ممنإا ريا.

(،ماح ه منإباثمفحمنإيربيامما ممنإحدس،م0735ف سملنإيس،مليممبمإلم) (09)
 ير اامحبيلأمحمفلأمم  رمس،منإد هر ماايبامنلاح  ممنإا ريا.
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(ميدكككككليرمنإككككك،ن مفكككككحمالاييككككك مب إيحشكككككاام0797ادككككك فح،ماكككككلاءمنإكككككليسم) (07)
نإمنإلياممن اسمنإحدىكح،ملرنىكامفكحما يك ميدكليرمنإك،ن ،منإا  كامنإعربيكام

 .74نإعللمم،4إ ع مممنلإحى حيا،م  اعامنإامي ،ما م

(م،مبحك ءماديغك سمادكحسمإلأاكسمنإحدىكحم0775اط ا،مف طاامابك سم)م (41)
إط بام  اعامبغلنل،مرى إاما  ىييرمادلاامنإىما يامنإيربيا/منبسمرشلم

   اعامبغلنل.م–

،مبيكككرم م،مم4(،ما كككممنإكككحدسمنإاع  كككر،مط4110نإا ي كككحم،ما اكككحم) (40)
 لنرمنإح ضا.

،من مضككككك أمن احيكككككام(ما  كككككامنإدرطككككك سممنإد كككككم4114مانر منإيربيكككككا،م) (44)
 منحعا ى ي  ما ىمنإاىير منإيربميا،منإعللمنإ  اس.

م
م
م
م
م
م
م
م
م
م

مبىممنللهمنإرااسمنإرايم
م(0ا ا م)
م
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ممانر منإيربيامممممممممم
ماراامنإبامثممنإلرنى  منإيربميا

منىيب ح منىيطلاايا
م

ممن  من ىي ،منإد ضلأمنإاايرم
من   من ىي ، منإد ض امنإاايراا

م
م.يايامطيبا.م

يدككككممماراككككامنإباككككمثممنإلرنىكككك  منإيربميككككامبأاككككلنلملرنىككككاماككككسم)لمرمممممممم
منإالرىامفحميادي من اسمنإحدىحمإل منإط با(.

ميىككرح مأسمحضكك مبككيسمأيككلياممنىككيب ح منىككيطلاايامإغككر منإيعككر ما ككىممممم
 رنااككمماككملأمنإددككرن منإيككحمييع كك مب كك،نمنإامضككمأم،مرن ككيسم،اككرمأهككممنإددككرن م

مإيحميرمح  م،ن م  اماب شرمأمم يرماب شر مب إامضمأ.نإيحمييع  مب،لأممن
ما ممنفرمنإشارممنإيدلير

م
منإب اث س

م
مالاا ا

ملالناحمإ،ارمنإىممالأمه،همنلاىيب حامنلاىيطلاايام
م(4ا ا م)

مي ااامنإ برنءممنإاااايس
نإ دبمم 

منإع اح
ماا سمنإعالأمنإي  صمنلاىم
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ب/م  اعاما يامن لنما ممنإحدسممهيبما يلمنإابيىحمأم.ملم0
مبغلنل

ا يامنإيربيا/منبسمما ممنإحدسمابلمن ايرمنإشاىحمأ.لم4
م  اعامبغلنلم-رشل

نبسمم-ا يامنإيربيامألنر ممي طيطمالح سما حمأإ اي حمأ.لم7
مرشلم  اعامبغلنل

بلريمابلمنإاحعمممأم.ممم.ملم5
م ايلأ

اح ه ممطر م
ميلريس

ا يامنإيربيامإ بح  م
م  اعامبغلنل

ابلمنإ  ليمم ايلأمأم.ممم.لم4
منإىبيح

نلر ممىي ىام
ميع يايا

نبسمم-ا يامنإيربيا
منإ يثمم  اعامبغلنل

نإا يامنإيربمياممنرش لميربميميغريلم  يلأم ححمأ.ممم.ملم3
منإاديمااممانر منإيربيا

ا يامنإيربيامنإ  اعاممأرش لميربميميايىملنملمنإ ح بحممم.ملم3
منإاىيح ريا

ا يامنإيربيامنإاديمااممنىلااياميربيامفريلممايلمنإيليسمم.ملمم9
ممانر منإيربيا

م
م
م

مبىممنللهمنإرااسمنإرايممم
م(7ا ا م)
م

ممانر منإيربيامممممممممم
ماراامنإبامثممنإلرنى  منإيربميا

م
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منىيب ح منإ برنءمنإاااايس
م

من ىي ،منإد ضلأمنإلايمرمممممممممممممممممممممممممممممممممممنإاايرم
م
ميايامطيبا..م

اراككامنإباككمثمممنإلرنىكك  منإيربميككامب اككلنلملرنىككامبعحككمنسم)لمرمميدككممممممممم
منإالرىامفحميادي من اسمنإحدىحمإل منإط با(.

مإياديكك مأهكككلن منإلرنىككامأاكككلمنإب اثكك سمنىكككيب ح مإاعرفككامأرنءمنإعككك ا يسممممممم
فحمنإيع يممنإع مماكسمأاضك ءمنإ ياك  منإيع يايكامممنإيكلريبماكملأمنإىكبلأمنإيكحم

طريد كك مياديكك من اككسمنإحدىككحمإككل منإط بككامفككحماككلنرسميااككسمإ الرىككاماككسم
منإيع يممنإع م.

مح ككرنًمإاكك مييايعككمسمبكك ماككسم بككر مملرنيككامير ككممنإب اثكك سمجبككلنءمأرنااككمممممممم
املأم لاايامنإددكرن منإكمنرل مفكحمنلاىكيب حامنإيكحميضكاح ما ك إيسمرايىكييسم

مها :
 ىكك ممإلأاككسمميككممنشككيد  مفدرنيكك ماككسمي ااككامام–أملًا:ا كك لأمش  ككيامنإط إككبم

منإحدىح.
ميككممنشككيد  مفدرنيكك ماككسمألبيكك  ممانر مم-ث حيككً :ما كك لأماح  ككرمنإعا يككامنإيربميككا

نإيربياممنإ ا منإيربميامنإ  لر ماح  ،ماا ميكمميطبيك منىكيب ح منىكيطلاايام
ا كككككىماكككككللماكككككسمأاضككككك ءمنإ ياككككك  منإيع يايكككككاممنإيلريىكككككيامفكككككحماليحكككككامبغكككككلنلم

إ ككك امبكككلمرمنإالرىكككامفكككحمياديككك ملاىكككيطلاأم رنا كككممفكككحمأهكككممنإددكككرن م،ن من
ن اسمنإحدىحمإكل منإط بكا،ممياك منلإفك ل ماكسمج  بك ي مم  كرن مأاكلنلمهك،هم

منلاىيب حا.
ما اً مأسمنإبلنالأمنلإ  باما ىمالأمفدر مىيامسما لآيح:طممممممم
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ملأمأمنف مممأمنف مجإىمالما مممأمنف م لنمًمم
مميدض ممبدبملأممنفرمنإيدليرممنلاايرنم

م
م

منإب اث س
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م

ملامأمنف ماا يلمأمنف منإددرن م 
ممممنإا  لأمن ملأم:مش  يامنإط إبم
مممميعايامثدامنإط إبمبحدى م0
اىكككك ال منإط إككككبما ككككىمنسمياككككمسمنرنليكككك مم4

ميميا
ممم

مممميش ي منإط إبما ىمرف مرما منإاعحميام7
مممماى ال منإط إبما ىمنإشعمرمب لاطااح سم5
مممميادي مشعمرمنإط إبمب إرض ماسمحدى م4
اىكك ال منإط إككبمفككحمنإا ككملأما ككىميككلرمم3

مابيرماسمنإثح ء
ممم

يشككك ي منإط إكككبما كككىمنإشكككعمرمبككك إملماككك مم3
منإح س

ممم

اىكككككك ال منإط إككككككبما ككككككىمنلاحىكككككك  مماكككككك مم9
منلآ ريس

ممم

مممميم ي منإط إبمبيدليممنإاى ال مإلآ ريسمم7
يشكك ي منإط إككبما ككىماشكك راامنإحكك سمفككحمم01

ماش ارهم
ممم

يا حكككككك مميعايككككككامشككككككعمرمنإط إككككككبم00 ب  اككككككلأممنر
مب إاىيدبلأ

ممم

اى ال منإط إبما ىمنإعبيرماكسماشك ارهمم04
ممنإىيطر ما ي  

ممم

يشكك ي منإط إككبما ككىمنإشككعمرمبأحكك محكك  حمم07
مفحماي ي 

ممم

يشكككك ي منإط إككككبما ككككىميدبككككلأمنإحدككككلمبككككرم مم05
مطيبا

ممم

ممممجش اامرم منإيد  لأمإل منإط إبم04
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مممميش ي منإط إبمإ عالأملإىع لمنلآ ريسم03
ناياكككك لمنإط إككككبما ككككىمحدىكككك مفككككحمنح كككك امم03

مجاا إ 
ممم

اىككك ال منإط إكككبما كككىميميككك منإح ككك  مفكككحمم09
مأاا إ 

ممم

يعميككككلمنإط إككككبما ككككىمي كككك مامنإا كككك ابمم07
ممنإاشالا م

ممم

مممميادي ميدبلأمنإط إبماسميبلأمأ لي ءهم41
اىكك ال منإط إككبما ككىمنىككييع بمنإككلرمسمم40

مبشالأمف الأ
ممم

ممممفحميدمي مبلرمى يادي مر بامنإط إبمم44
يأايككككككلملمرمنإط إككككككبمفككككككحمنإدككككككرنرن منإيككككككحمم47

ميي ،ه مبشأسماىيدب  
ممم

م
م
م
م
م
م
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م(5ا ا م)
مبىممنللهمنإرااسمنإرايم

ممانر منإيربيامممممممممممم
ماراامنإبامثممنإلرنى  منإيربميا

منىيب ح مام  امجإىمأاض ءمنإ يا  منإيع ياياممنإيلريىيا
من ىي ، منإد ض ا

مإد ضلأن ىي ،من
ميايامطيبا
يدممماراامنإبامثممنإلرنى  منإيربميامبأالنلملرنىكامبعحكمنسم)لمرممممممممممم

منإالرىامفحميادي من اسمنإحدىحمإل منإط با(.
مإياديكك مأهككلن منإلرنىككاميككممجاككلنلمهكك،همنلاىككيب حامإ يعككر ما ككىم رنءممممممممم

طريد كك ممأاضكك ءمنإ ياكك  منإيع يايككاممنإيلريىككياماككملأمنإىككبلأمنإيككحميااككسماككس
ميادي من اسمنإحدىحمإل منإط با.

حر كككمميعككك محامماعحككك مفكككحمنلا  بكككاما كككىم ايككك مفدكككرن منلاىكككيب حامبمضككك ممممم
مالااام)ممم(مفحمنإادلأمنإ،يميرمح ماح ىبً منا ممالأمفدر .

مميدض منمبدبملأممنفرمنإشارممنلاايرنم..مممممم
ماع ما  ما اا:

ملاملناحمإ،ارمنلاىم
م منإالرىامممنإاا ف امنإيحميد مفي م-0
ماحمنسمنإم يدام-4
مامي منإالرىام-7
منإ حسم-5
  اللمىحمن منإ لاام-4
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