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 صالطمخ
ميارات التفكيخ مغ السيارات التي أصبحت ضخورية لكل فخد يعير في مجتسع تعتبخ    

معاصخ، كسا اف ىحه السيارة ضخورية لتكيف الفخد مع مجتسعو و لتحقيق أىجافو و شسػحاتو، 
 .لكي يربح عشرخا فاعلا يتدشى لو السداىسة في تصػيخ السجتسع وازدىاره

تجاىات الحجيثة و الشذصة في العسمية التعميسية، اف الاتجاه في تعميع التفكيخ يعج مغ الا   
ويأتي الاىتساـ بيا بشاءً عمى ما أحخزتو نتائجيا في دوؿ العالع الستقجـ، فالاىتساـ العالسي بتػجيو 
التعميع السجرسي أو الجامعي نحػ تشسية التفكيخ دفع العجيج مغ الانطسة التعميسية في السشصقة 

، لتربح ميارات التفكيخ جدءاً مجعسا لمسشاىج و جدءا لا يتجدأ مغ العخبية لمتحخؾ بيحا الاتجاه
 السػاد الجراسية. 

يذيخ الػاقع السيجاني إلى أنو بعج تخخج الكثيخ مغ الصمبة، رغع تعمسيع وقجرتيع عمى تخديغ     
السعمػمات واستخجاعيا، فانيع يفتقخوف إلى القجرة عمى استخجاـ ىحه السعمػمات في التػصل إلى 
اختيارات أو قخارات مدتشيخة أو بسعشى أشسل تػضيف ميارات التفكيخ في حل السذكلات التي 
يقابمػنيا، لحلظ أضحى تعميع الصالب كيف يفكخ مصمباً ممحا يفخضو العرخ الحالي عمى الشطع 

 .التعميسية
صػيخ وعميو فالسدتعخض للأدب التخبػي الحجيث يخى أف ىشاؾ إىتساماً عالسيا وعخبيا في ت   

العسمية التعميسية، لتحػيميا مغ عسمية نقل معمػمات إلى وسيمة تشذيط العسميات التفكيخ لإعجاد 
إنداف قادر عمى مػاجية تحجيات عالع الغج الحي تتحكع فيو تكشػلػجيا الاترالات والسعمػمات، 

 الثقافية. وتتعقج فيو السذكلات في مختمف جػانب الحياة الاقترادية والدياسية والاجتساعية و
ويػجج العجيج مغ البخامج والاستخاتيجيات التي تيتع بتعميع التفكيخ ومياراتو بحدب الاتجاىات 
الشطخية والتجخيبية التي تشاولت مػضػع التفكيخ، و تشطخ الى التفكيخ عمى انو ميارة ذىشية 

تشػعت تمظ مسكغ اف تتحدغ وتتصػر مع التجريب و السسارسة و التعمع. و ليحا فقج تعجدت و 
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البخامج والاستخاتيجيات و الاتجاىات الشطخية و الادبية التي تشاولت مػضػع التفكيخ، و مغ ىحه 
 - Think( واستخاتيجية التفكيخ برػت عاؿ ) CoRTالبخامج بخنامج الكػرت لتعميع التفكيخ )

Aloud Strategy ت، إذا ( التي تداىع في تشسية ميارات التفكيخ والقجرة عمى حل السذكلا
 تػافخت الامكانات اللازمة لتجريديا والتجرب عمييا.

 .: استراتيجية، كهرت، التفكير بصهت عالالكمطات الطفتاحية
CORT strategies and thinking aloud in the educational process 

Assistant Professor Dr 
Zeina Abdel Amir Hassan 

Al-Mustansiriya University / College of Basic Education / Department of 
Arabic Language 

Abstract  
    Thinking skills have become essential for every individual living in a 
contemporary society. These skills are crucial for individuals to adapt to 
their communities and achieve their goals and aspirations, enabling 
them to become active contributors to societal development and 
prosperity. 
The focus on teaching thinking skills is a modern and dynamic approach 
in the educational process. This focus stems from its proven success in 
developed countries. The global emphasis on guiding school and 
university education toward developing thinking skills has prompted 
many educational systems in the Arab region to adopt this approach, 
making thinking skills a supporting component of the curriculum and an 
integral part of the course material.  
Field experience indicates that many students, despite having learned 
and possessing the ability to store and retrieve information, lack the 
capacity to use this information to make informed choices or decisions, 
or more broadly, to employ thinking skills in solving the problems they 
encounter. Therefore, teaching students how to think has become an 
urgent requirement imposed on educational systems by the current era. 
Accordingly, a review of modern educational literature reveals a global 
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and Arab interest in developing the educational process, transforming it 
from a mere transmission of information into a means of stimulating 
thinking processes to prepare individuals capable of facing the 
challenges of tomorrow's world, a world dominated by communication 
and information technology, and where problems are becoming 
increasingly complex in various aspects of economic, political, social, 
and cultural life. 
Numerous programs and strategies exist that focus on teaching thinking 
and its skills, based on theoretical and empirical approaches that have 
addressed the topic of thinking. These approaches view thinking as a 
mental skill that can be improved and developed through training, 
practice, and learning. Therefore, there have been many and varied 
programs, strategies, and theoretical and literary trends that have 
addressed the subject of thinking. Among these programs are the CoRT 
Thinking Skills Program and the Think-Aloud Strategy, which contribute 
to developing thinking skills and the ability to solve problems, if the 
necessary resources are available to teach and train on them. 
Keywords: strategy, CoRT, thinking out loud. 

 مفههم التفكير
 الأصل المغػي : فكخ:

ففي ) لداف العخب ( الفكخ : إعساؿ الخاشخ في الذيء؛ و التفكخ اسع التفكيخ و ىػ التأمل ابغ 
 (.۷۰۳: ۸۹۹۱مشطػر، 

 إلى حميا .وفي ) القامػس السحيط ( التفكيخ : إعساؿ العقل في مذكمة لمتػصل 
يعج التفكيخ مغ أعقج أشكاؿ الدمػؾ الانداني، فيػ يأتي في أعمى مدتػيات الشذاط الحىشي، 
ونتيجة ليحا التعقيج فقج تعجدت تعخيفات التفكيخ وإتجاىاتو ونطخياتو حدب ما أورده الادب 

 التخبػي ومغ اىع ىحه التعخيفات ما يأتي:
  ،( بأنو سمدمة مغ ۳۳: )۳۰۸۷وابػ غدالة ، عخؼ جخواف التفكيخ كسا ورد في القػاسسة

الشذاشات العقمية غيخ السخئية التي يقػـ بيا الجماغ عشجما يتعخض لسثيخ يتع استكبالو عغ شخيق 
 واحجة أو أكثخ مغ الحػاس الخسذ.
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 ( عخفتو كػستاCosta بأنو إجخاء عسميات عقمية لمسجخلات الحدية، وعسل مخاجعات إدراكية )
 ,Costaػصػؿ الى نياية محجدة، مغ خلاؿ استخجاـ الاستجلاؿ والاستشباط .)ليحه السجخلات لم

2001: 23) 
  عخفو قصامي بأنو الصخيقة التي يدتقبل بيا الفخد الخبخة ويشطسيا ويدجميا ويخدنيا ويجمجيا

 (.۸۰۱: ۸۹۹۰في مخدونو السعخفي قصامي، 
 ار الخئيدية:وندتشتج مغ خلاؿ ىحه التعخيفات اف لمتفكيخ مجسػعة مغ الافك

 اف ىحه التعخيفات عمى الخغع مغ تشػعيا إلا انيا تذتخؾ في عشاصخ أساسية مشيا: .1
  تحجث داخمياً في الجماغ أو الشطاـ السعخفي ويدتجؿ عمييا مغ خلاؿ الدمػؾ الطاىخ، اي اف

، حيث يحجث داخل العقل الانداني او Mental Cognitiveالتفكيخ نذاط عقمي ومعخفي 
 السعخفي.الشطاـ 

 .تقز مجروس لمخبخة لمػصػؿ الى تحقيق ىجؼ ما 
 .التفكيخ يسكغ تعمسو 
، اي يطيخ في شكل سمػؾ ويدتجؿ عميو مغ Directed Behaviorالتفكيخ كدمػؾ مػجو  .2

 سمػؾ حل السذكمة بصخيقة غيخ مباشخة.
 معقجاً. ، وىػ بيحا السعشى يعتبخ نذاشاً Analytical activityالتفكيخ كشذاط تحميمي تخكيبي  .3
، حيث يتزسغ مجسػعة مغ عسميات السعالجة داخل الجياز  Processالتفكيخ كعسمية  .4

 السعخفي.
وفي السػقف التعميسي الرفي يقرج بالتفكيخ : الصخيقة التي يطيخىا الصالب في الإجابة  .5

 عشجما يتع تػجيو الدؤاؿ، أو يػضع في مػقف تعمسي مثيخ و مقرػد.
يغ في مجاؿ التفكيخ بيغ مدتػييغ رئيدييغ ليحه العسمية الحىشية كسا و قج ميد الكثيخ مغ الباحث

 ( يتسثلاف في الآتي:45:  ۳۰۰۳ذكخىا )جخواف، 
تفكيخ مغ مدتػى أدنى أو أساسي و ىػ عبارة عغ الانذصة العقمية أو الحىشية غيخ السعقجة  .1

مثل: السلاحطة و الستسثمة في مدتػيات الحفظ و الفيع و التصبيق مع بعس السيارات الاخخى 
 السقارنة و الترشيف.

تفكيخ مغ مدتػى أعمى أو مخكب و يسثل مجسػعة مغ العسميات العقمية السعقجة التي تزع  .2
ميارات التفكيخ الشاقج و التفكيخ الابجاعي و حل السذكلات و عسمية صشع القخارات و التفكيخ 

 فػؽ السعخفي.
سعػقات التفكيخ تداعجه في العسل عمى تجشبيا ( إف معخفة السعمع ل94:  ۳۰۰۳يخى )الحارثي، 

 أو إيجاد الحمػؿ السشاسبة ليا، و معػقات تعميع التفكيخ كثيخة مشيا الآتي:
 الاسمػب التمقيشي في التجريذ، و التخكيد عمى حذػ السعمػمات. .1
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 التخكيد عمى عسمية نقل وتػصيل السعمػمات عػضاً عغ الشذاشات التي تتصمب التفكيخ. .2
بخامج تجريب السعمسيغ و تأىيميع سػاءً أكاف ذلظ عمى السدتػى الجامعي أـ التجريب قرػر  .3

 اثشاء الخجمة.
 تخكيد الامتحانات عمى السدتػيات السعخفية الستجنية مثل التحكخ. .4
 عجـ امتلاؾ السعمع لسيارات التجريذ اللازمة لتعميع ميارات التفكيخ. .5

 (CORTالكهرت )برنامج دي بهنه لتعميم التفكير : برنامج 
 التعريف بالبرنامج :

الحخوؼ  CoRT( ، وتسثل كمسة ۸۹۳۰( سشة )De Bonoىػ بخنامج عالسي وضعو دي بػنػ )
( مؤسدة البحث السعخفي التابعة لجامعة كسبخيجج،  Cognitive Research Trustالاولى لػ )

خيكا، و بخيصانيا، و وقج تع تصبيق البخنامج في العجيج مغ الجوؿ عمى مدتػى العالع مشيا أم
فشدويلا، واستخاليا، وماليديا، والامارات العخبية الستحجة، وقصخ. ويُعمع ىحا البخنامج التفكيخ كسادة 

 مدتقمة ويتزسغ ادوات وميارات في التفكيخ يُجرب عمييا الستجرب ليسارسيا في حياتو اليػمية.
امج حل السذكلات الحي يخكد ( بخنامج الكػرت بأنو احج بخ 62: ۳۰۰۰و تعخؼ )السلاحة ، 

عمى عسميات التفكيخ في جسيع مخاحل حل السذكمة و التجريب فيو يقػـ عمى تقػيع السفاليع و 
الادوات السصمػبة، ويتكػف مغ ست وحجات وكل وحجة تحتػي عمى عذخ أدوات او دروس، 

 تغصي جسيعيا مطاىخ التفكيخ السختمفة، لتكػف في مجسميا ستػف درساً.
( بأنو بخنامج لتعميع التفكيخ، يتع فيو CoRT( بخنامج الكػرت )6: 2٠٠4)خزخ، و يعخؼ 

تشسية ميارات التفكيخ السختمفة كسادة مدتقمة، مغ خلاؿ التجريب عمى ستيغ ميارة يحتػييا في 
 ست وحجات مشفرمة و مختمفة الاىجاؼ.

ق تقجيع ميارات ( بخنامج الكػرت بأنو بخنامج يػسع الإدراؾ عغ شخي۳۰۸۸و عخؼ )قصيط، 
التفكيخ السرسسة بجقة لمصمبة كأدوات عسمية يسكغ استخجاميا، ومغ ثع يتجرب الصمبة عمى 
استخجاميا في مػاقف مختمفة وفي أوضاع مختمفة، فيدتصيع الصمبة أف يبشػا ميارة باستخجاـ 
، أدوات التفكيخ ومغ ثع تصبيقيا في أي مػضػع في السشياج أو في حياتيع خارج السجرسة

 فالعسمية واضحة أداة تسخيغ ثع تصبيق.
و بشاءً عمى ما تقجـ يسكغ اف يعخؼ الباحث بخنامج الكػرت بأنو بخنامج عالسي في تعميع 
التفكيخ، يتكػف مغ ست وحجات تعميسية، تتزسغ كل وحجة عذخة دروس و ىي عبارة عغ 

يخ التقميجية، و ذلظ مغ مجسػعة مغ أدوات التفكيخ التي تتيح لمستعمع التخمز مغ انساط التفك
 خلاؿ رؤية الأشياء بذكل اوضح و اوسع و تصػيخ نطخة أكثخ ابتكارية في حل السذكلات.

ويشصمق دي بػنػ في بخنامجو لمتفكيخ مغ مدمسة مفادىا أنو يسكغ تعميع التفكيخ، عمى إعتبار أف 
فكيخ. ومغ ىشا أشار دي التفكيخ يبدط الاشياء والسػاقف، وأف ذلظ لغ يتع إلا مغ خلاؿ تعميع الت
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( الحي يقرج بو التفكيخ التذعبي، الحي Lateral Thinkingبػنػ إلى مرصمح أشمق عميو )
يشطخ بو الفخد الى السذكمة مغ زوايا مختمفة بجلًا مغ الالتداـ بخط واحج لمديخ في البحث، ومغ 

 Straightدتكيع )ثع يتجو التفكيخ للإحاشة بسختمف وجيات الشطخ الأخخى، أما التفكيخ الس
Thinking فيػ نسط مغ التفكيخ التقميجي الحي يعتسج عمى تحخؾ الفخد الى الاماـ بػاسصة )

 (.2٠14: 74خصػات متعاقبة ومشصكية لكي يرل الى نتيجة معيشة )العيذ، و مذخي 
 أهداف برنامج الكــــــــــــــــــــهرت

 يسكغ تمخيز اىجاؼ البخنامج بسا يمي:
 التفكيخ ميارة يسكغ تعمسيا. التدميع بأف .1
 تشسية ميارة التفكيخ العمسي لجى الستعمسيغ. .2
 تذجيع الستعمسيغ عمى الشطخ برػرة مػضػعية تجاه تفكيخىع و تفكيخ الأخخيغ. .3
 تقجيخ الحات و احتخاـ الثقة في القجرة عمى التفكيخ. .4

 خصائص البرنامــــــــــــــــــج
 ( :۷۷:۷۳، ۳۰۰۳بسا يمي )فتحي جخاوف،  يتسيد بخنامج الكػرت

يسكغ تصبيق البخنامج برػرة مدتقمة عغ محتػى السػاد الجراسية، وىحا ىػ الاتجاه الحي يتخحه  -
دي بػنػ، كسا يسكغ الاستفادة مشو في اشار السػاد الجراسية عغ شخيق اختيار مػاقف ومذكلات 

 دراسية مغ محتػى السشيج.
في مدتػيات الجراسة السختمفة بجءاً مغ السخحمة الابتجائية يرمح البخنامج للأستخجاـ  -

 والأساسية مخوراً بالسخحمة الثانػية وانتياء بالجامعية.
البخنامج مرسع عمى شكل دروس أو وحجات مدتقمة تخجـ كل مشيا أىجافاً محجدة، مسا يديل  -

 عمى السعمسيغ فيسيا وتقجيسيا لمصمبة برػرة متجرجة.
غ حيث وضػح اىجافو وأساليب تعميسو والسػاد التعميسية اللازمة والجروس البخنامج متكامل م -

 الشسػذجية التي يذتسل عمييا.
يتزسغ البخنامج كثيخاً مغ الأمثمة السذتقة مغ الحياة العسمية والتي تحقق شخط الإثارة  -

 والاىتساـ لجى الصمبة.
 بداشة ترسيع البخنامج وسيػلة تشفيحه. -

 و مضطهن البرنامج بظيـــــــــــــــــة
ـ  يتكػف البخنامج مغ ست وحجات، تزع كل وحجة عذخ دروس، ولكل وحجة ىجؼ محجد. تُقجَّ

( دقيقة، ويبجأ التجريذ بالكػرس الأوؿ )تػسيع مجاؿ الإدراؾ(، 45–35الجروس خلاؿ حرة )
 الكػرتات:ثع تُجرّس بكية الكػرسات بتختيب مخف وفق الترسيع الستػازي.. وفيسا يمي شخحاً ليحه 
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 : تهسعة مجال الإدراك: 1الكهرت 
اليجؼ الأساسي مغ ىحا الجدء ىػ تػسيع دائخة الفيع والإدراؾ لجى الصلاب، وىػ جدء أساسي 
ويجب أف يجرس قبل أي مغ الأجداء الأخخى، ويشطخ دي بػنػ إلى ىحا الجدء عمى أنو القاعجة 

تي تقػـ عمييا الػحجات الأخخى. وفي ىحا الأساسية لمجروس السدتقبمية، لأنو يػفخ السيارة ال
 –القػانيغ  -اعتبار جسيع العػامل  -السدتػى تتع دراسة القزايا التالية : معالجة الأفكار 

البجائل  -الأولػيات السيسة الأولى  -التخصيط  -الأىجاؼ  -الشتائج السشصكية وما يتبعيا 
( و)العيداوي:  De Bono, 2٠٠9: 5 – 1٠وجيات نطخ الآخخيغ ) -والاحتسالات القخارت 

۳۰۸۸ : ) 
 ,Plus, Minusالدرس الاول: معالجة الأفكار الايجابية و السمبية و الطثيرة للاهتطام( ,

Interesting 
ىػ نطخة العقل الستفتح لمفكخة الججيجة التي تصخح إليو فبجؿ مغ اف تكػف ردة فعمظ عيخ مجروسة 

القػة والزعف والجانب السثيخ في الفكخة او السذكمة أي أو انفعالية سػؼ تدعى لتحجيج نقاط 
انظ سػؼ تشطخ إلى جانبي السػضػع إبخاز الجػانب الإيجابية، والدمبية، والسثيخة( قبل اف تعصي 

 جػاباً غيخ مجروس وىحه بعس خصػات تصبيقيا:
 ما ىي الشقاط الجيجة لفكخة ما ػ لساذا تحبيا؟ .1
 لساذا لا تحبيا ؟ما ىي الشقاط الديئة لفكخة ما ػ  .2
 ما الحي تذعخ بأنو مثيخ أو مذػؽ فييا؟ .3

 أمثمة قابمة لمتصبيق :
 ما رأيظ لػ الغيت مخحمة الدادس في الابتجائية؟ .1
 ما رأيظ لػ كاف لظ حخية اختيار الأستاذ الحي يجرسظ. .2
 ماذا لػ أصبح الجخػؿ الى الجامعات بالاختبار وليذ بالسعجؿ. .3

 ( Consider ALL Factorsجطيع العظاصــر)  الدرس الثاني: إعتبار
( مغ الجروس السفيجة ججاً عشجما نخغب باتخاذ قخار عمى الرعيج الذخري او CAFيعج درس )

عمى صعيج السدؤولية السشاشة بشا، واف أخحؾ لجسيع العػامل بشطخ الاعتبار يجعل قخاراتظ 
تعمع الشاس فيسا يفكخوف. في ىحا سميسة، ولغ تشجـ عمى اتخاذ القخار وفي نفذ الػقت سػؼ 

الجرس يحاوؿ الصالب أيجاد أكبخ قجر مغ العػامل السيسة التي قج تؤثخ باتخاذ القخار ويكػف ذلظ 
 عغ شخيق فحز جسيع العػامل السسكشة السختبصة بالسػقف أو الفكخة وأخحىا بالاعتبار.

 ما ىي العػامل السسكشة التي قج تؤثخ عميظ؟ .1
 سكشة التي قج تؤثخ عمى الآخخيغ؟ما ىي العػامل الس .2
 ما ىي العػامل السسكشة التي قج تؤثخ عمى السؤسدة أو السجتسع عسػماً؟ .3
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 :Rulesالدرس الثالث : القهانـــــــــــين 
اليجؼ الخئيدي مغ ىحا الجرس ىػ تػفيخ فخصة لمسسارسة واستخجاـ الأداتيغ الدابقتيغ 

(PMI,CAFلجراسة القػاعج والعػامل وأخحى ) سا بعيغ الاعتبار عشج إصجار قػانيغ ججيجة، فعشج
التفكيخ بأي شيء ىشاؾ مجسػعة مغ القػانيغ يجب اتخاذىا وىػ إبصاؿ لمفكخة القائمة ، اف ليذ 

 ىشاؾ قػانيغ في دروس التفكيخ
 ىشاؾ عجة أسباب لػضع القػانيغ:

 بعس القػانيغ يتع وضعيا لسشع الاضصخاب والفػضى . .1
 عيا للاستستاع.بعس القػانيغ يتع وض .2
 بعس القػانيغ يتع وضعيا لسشع بعس الشاس مغ أخح امتيازات عمى حداب البعس الأخخ .3
 تػضع بعس القػانيغ أحيانا لتشطع سمػؾ أفخاد مؤسدة معيشة كالسؤسدة العدكخية .4

 C& S (Consequences & Sequelالدرس الرابع: الطترتبـــات و العهاقـــــــب ) 
قخار معيغ عميشا البحث عغ جسيع الشتائج والستختبات السحتسمة مدتكبلًا عشج عشجما نخيج اف نتخح 

 اتخاذ قخار أو اختبار وما تأثيخه عميشا و عمى الآخخيغ، فشجرس اتخاذ القخار مغ حيث :
 ما ىي الشتائج والستختبات السحتسمة مباشخة؟

 ت(؟سشػا 5 - 1ما ىي الشتائج والستختبات السحتسمة عمى السجى القرخ )  .1
 سشة(؟ 25 - 2ما ىي الشتائج والستختبات السحتسمة عمى السجى الستػسط )  .2
 سشة + (؟ 25ما ىي الشتائج والستختبات السحتسمة عمى السجى البعيج )  .3
 ما ىػ تأثيخ الشتائج والستختبات السحتسمة عميظ وعمى الآخخيغ؟ .4

 :) AGO  Aims, Goals, & Objectivesالدرس الخامـــــــــس: الاهــــــداف و الغايـــات ) 
فكخة اليجؼ تػسيع إدراؾ السػقف مغ قبل الصمبة فيجعميع يخكدوف عمى الغاية السخجػة لمكياـ بأي 
عسل ما، فإذا عخفت أىجافظ يربح مغ الديل تحكيقيا، ولأجل تحقيق اليجؼ الأساسي ربسا 

البعيجة والقخيبة السجى  تكػف ىشاؾ مجسػعة مغ الاىجاؼ الفخعية، وىي تحجيج الغايات والأىجاؼ
والأىجاؼ الأدائية، أو الشتائج السلاحطة لعسل أو قخار يتخحه الفخد نفدو أو الآخخيغ ويسكغ ذلظ 

 مغ خلاؿ مخاعاة الآتي:
 ما ىي الغايات التي تدعى لتحكيقيا مغ وراء عسل ما؟ .1
 ما ىي الأىجاؼ الفخعية أو الجدئية التي تؤدي لتحقيق الغايات؟ .2
 ات الأدائية التي تحقق الأىجاؼ الفخعية؟ما ىي الشتاج .3
 ما ىي العلاقة بيغ أىجافظ وأىجاؼ الآخخيغ؟ .4
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 (:Planningالدرس السادس: التخطيط )
عبارة عغ عسمية التفكيخ الى الاماـ لتحجيج الصخيق الافزل والاسخع لمػصػؿ الى ىجفظ، ويتع 

لأىجاؼ والستختبات وجسيع مغ خلاؿ ترسيع خصة عسل تدتجيب لمتغيخات وتأخح بالاعتبار ا
 العػامل التي تجخل في عسمية التخصيط ويجب مخاعاة الآتي:

 السخونة بسعشى قابمية الاستسخار مع تغيخ الطخوؼ. .1
 محصات تقييع قج يتختب عمييا تعجيل الأىجاؼ أو السدار. .2
 خصػط حسخاء تدتجعى التخمي عغ الخصة كمياً لفذميا أو لتغيخ جحري في الطخوؼ. .3

 ( First Important prioritiesالدرس السابع: ترتيب اولهيات الطهطة ) 
يعشى بتخكيد الانتباه عمى تختيب الأولػيات بعج تػليج الخيارات السحتسمة. ىحا الجرس يداعج عمى 
تقجيع الأولػيات واختيار البجائل أو الاحتسالات السسكشة وتختيبيا ضسغ قائسة أولػيات حدب 

 الأىسية.
 الذخرية والسؤسدية والاجتساعية عامل ميع في تحجيج الأولػيات.الكيع  .1
 يختمف الشاس في تختيب الأولػيات تجاه أي مػقف بدبب معتقجاتيع ومرالحيع. .2

 & APC (Alternatives, Possibilitiesالدرس الثامن: البدائل والاحتطالات والاختيارات 
Choices) 

ات السسكشة وأخحىا بالاعتبار في اتخاذ القخار، وتعج إيجاد جسيع البجائل والاحتسالات والخيار 
علاجا لخدود الفعل الانفعالية غيخ السجروسة، فعشج التأني في إيجاد بجائل أخخى سػؼ تتػسع لظ 
الحمػؿ لمسذكمة السصخوحة. يجب اف تتأكج اف ىشاؾ دائسا بجيلا مصخوح لكشو لا يطيخ لمسخة 

 الى : . الأولى واف التفكيخ بالاحتسالات يؤدي
 تجاوز الأنساط والجسػد العقمي.

 التحخر مغ مسارسات العادة ومريجة الساضي. .1
 بحث دائع عغ الأفزل. .2

 Decisionsالدرس التاسع : القرارات 
( عمى وجو الخرػص. يييئ ىحا الجرس الفخصة FIP( و )APCيتيح الفخصة لسسارسة أدوات )

الجروس الدابقة فقبل اف تخح أي قخار يجب اف للاستفادة مغ أدوات التفكيخ التي عخضت في 
تحجد الأولػيات السيسة واف تعخؼ الأىجاؼ مغ اتخاذ القخار واف تترػر في بالظ الشتائج 
السشصكية ، ثع تجخي معالجة للأفكار ولكي تقػـ باتخاذ قخار ما يجب اف تأخح الخصػات الآتية 

 بشطخ الاعتبار :
 تحجيج الغايات والأىجاؼ. .1
 أكبخ عجد مسكغ مغ البجائل والخيارات.تػليج  .2
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 تختيب البجائل ضسغ سمع أولػيات. .3
 اختيار البجيل الأفزل. .4

 ( Other Point of View ) OPVالدرس العاشر: وجهة الظظر الأخرى 
يػجو اىتساـ الصمبة لاعتبار وجيات انطخ الآخخيغ، حتى يتحقق نػع مغ التػازف مع الجروس 

لى وجيات نطخ الآخخيغ ذوي العلاقة بالسػقف وتجاوز الشطخة الأحادية الدابقة. تػجيو الانتباه إ
للأمػر أو لمعالع . كسا اف الاشلاع عمى وجية نطخ الآخخيغ يجعمظ مغ حيث لا تذعخ تصبق 
ميارات تػسعة الإدراؾ جسيعيا وكسا قاؿ أميخ السؤمشيغ عمي بغ ابي شالب )عميو الدلاـ(: "مغ 

 ( عميظ أف:OPVولكي تصبق ميارة ) شاور الشاس شاركيا عقػليا"
 تحجد الأشخاص والجيات السعشية بالسػقف. .1
 التعخؼ عمى وجيات نطخ الأشخاص والجيات السعشية بالسػقف. .2
 السدج بيغ وجيات الشطخ ىحه و وجية الشطخ الذخرية واستخلاص العبخ. .3

 ( التظظيم:۲کهرت )
الخسدة الأولى تداعج الصالب عمى يداعج ىحا الجدء الصلاب عمى تشطيع أفكارىع، فالجروس 

تحجيج معالع السذكمة، و الخسدة الأخيخة تعمع الصالب كيفية تصػيخ استخاتيجيات لػضع الحمػؿ، 
اختخ  -قارف  -حمل  -وفي ىحا السدتػى تتع دراسة القزايا السبشية عمى الكمسات التالية: تعخؼ 

 ج (.استشت -ركد  -ادمج  -نطع  -ابجأ  -أوجج شخقا أخخى  -
( : وتبيغ أىسية التعخؼ عمى أنساط السذكلات والسػاقف لفيسيا Recognizتعخؼ أو ميد )  .1

 بصخيقة أحدغ
يتعمع التلاميح في ىحه السخحمة تحميل السذكلات السعقجة مغ خلاؿ تجدئتيا إلى عشاصخ  .2

 أصغخ يديل التعامل معيا باستخجاـ أساليب مشيجية.
ادفة بيغ عشاصخ مختمفة، بسا يديع في تػليج أفكار ججيجة يتعمع التلاميح ميارة السقارنة الي .3

 وتعسيق الفيع.
يتعمع التلاميح تحجيج الستصمبات الخئيدة لمسػقف، وتػليج بجائل متعجدة مغ الحمػؿ أو  .4

 التفديخات، ثع اختيار الأندب مشيا.
تػليج  يتعمع التلاميح البحث السقرػد عغ وجيات نطخ وبجائل متعجدة لمسػقف، بسا يديع في .5

 أفكار ججيجة ومبتكخة.
( : يتعمع التلاميح التفكيخ في مذكمة ما بالاختيار الػاعي لأساليب الشطخ لتمظ  Startابجأ )  .6

السذكمة ) إحجى ميارات الكػرت الدابقة ( وليذ بالانجفاع الدخيع إلى السذكمة مغ أي جية 
 كانت

 ( : تؤكج عمى أىسية تعخيف السذاكل بخصة معيشة لمتفكيخ والحل Organizeنطع )  .7
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( : يحث التلاميح عمى تػجيو الدؤاؿ التالي : ما الحي نشطخ لو الآف ؟ أو ما focusركد )  .8
 الحي نخكد عميو ؟ وذلظ لتحجيج الجانب مغ السػقف الحي يشبغي أف تزعو في عيغ الاعتبار .

لاميح تفكيخىع لتحجيج ما تع إنجازه وما إذا كاف ىشاؾ نقاط ( : يدتخجع الت integrateادمج )  .9
 يجب أف تؤخح بعيغ الاعتبار

( : تؤكج أف السحاولة يجب أف تكػف بيجؼ الػصػؿ إلى نياية  Concludeاستشتج )  .1٠
 لكل ما تع التفكيخ فيو حتى لػ لع يتػفخ بحلظ الحل .

 ( التفاعل:۳کهرت )
السشاقذة و التفاوض لجى الصلاب، وذلظ حتى يدتصيع الصلاب ييتع ىحا الجدء بتصػيخ عسمية 

:  ۳۰۸۷تقييع مجاركيع و الديصخة عمييا، و في ىحا السدتػى تتع دراسة القزايا التالية )اميغ، 
۱۱) 
(: يتعمع الصلاب فحز الآراء الستعارضة مغ جسيع الجػانب، EBSالتحقق مغ الصخفيغ ) .1

 قيقة وترػيب أفكارىع بذكل مدتقل.بسا يداعجىع عمى الػصػؿ إلى أحكاـ د
(: يكتدب الصلاب القجرة عمى التسييد بيغ الحكيقة Evidence: Typesالجليل وأنػاعو ) .2

 والخأي، بسا يسكشيع مغ تقييع الأدلة وتحميميا بأسمػب مشصقي ومشيجي.
ه (: يتعمع الصلاب تقييع أىسية الجليل السصخوح ومجى تأثيخ Evidence: Valueقيسة الجليل ) .3

 في معالجة القزية محل الشقاش.
(: يخكد عمى تحميل تخكيب الجليل وفحز الأسذ Evidence: Structureبشية الجليل ) .4

 التي تدتشج إلييا الآراء، سػاء كانت آراء الصلاب أو الآخخيغ.
الاتفاؽ والاختلاؼ وعجـ الارتباط: ييجؼ إلى تسكيغ الصلاب مغ التسييد بيغ نقاط الاتفاؽ  .5

 ، وتحجيج ما إذا كانت الآراء مختبصة بالقزية أـ لا.والاختلاؼ
(: يتعمع الصلاب أساليب إثبات صحة آرائيع مغ خلاؿ Being Rightأف تكػف عمى حق ) .6

 تقجيع السبخرات السشصكية والاستشاد إلى مرادر مػثػقة تتزسغ الحقائق والأرقاـ.
يغ تزافاف الى ( : يعخض ىحا الجرس شخيقتBeing Right 2)  2اف تكػف عمى حق  .7

الصخيقتيغ الدابقتيغ لإثبات انظ عمى حق ىسا : التدسية ) استخجاـ الاسساء والسمرقات 
 والترشيفات ، واصجار الاحكاـ ) الاحكاـ الكيسية ذات الججوى(.

( : يعخض ىحا الجرس شخيقتيغ لمخصأ يسكغ التعخؼ  Being Wrongاف تكػف عمى خصا ) .8
اس ىسا : السبالغة ) معخفة مػاقع السبالغة السثارة (، والتجاىل ) عمييسا في تفكيخؾ او تفكيخ الش

 اىساؿ ادلة ونقاط معيشة(.
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( : يعخض ىحا الجرس شخيقتيغ لمتفكيخ الخصأ Being Wrong 2)  2اف تكػف عمى خصا  .9
ىسا : الخصأ ) التخكيد عمى السدائل التي لا تخمػ مغ اخصاء ( ، والتسيد ) السيل لشقصة دوف 

 دليل(.
: وفي ىحا الجرس يكيع الصلاب ما تع انجازه في السشاقذة  Out Comeالسحرمة الشيائية ) .1٠

 حتى لػ لع تتع السػافقة عميو.بحث دكتػ
 ( الإبداع٤كهرت )

( يتع تشاوؿ الإبجاع كجدء شبيعي مغ عسمية التفكيخ، و بالتالي يسكغ تعميسو 4في كػرت )
ىػ تجريب الصلاب عمى اليخوب الػاعي مغ  لمصلاب و تجريبيع عميو و اليجؼ الأساسي مشو

حرخ الأفكار، وبالتالي إنتاج الأفكار الججيجة، و في ىحا السدتػى تتع دراسة القزايا التالية: 
الفكخة  -معارضة الفكخة  -السجخلات العذػائية  -نعع و لا الإبجاعيتيغ، الحجخ الستجحخج 

 التقييع. -الستصمبات  -ط الخب -إزالة الأخصار  -تعخيف السذكمة  -الخئيدة 
 الإبجاعيتيغ : لتحجيج الفكخة الابجاعية مغ غيخىا. -لا  -ميارة نعع  .1
 الحجخ الستجحخج : لتػليج افكار ابجاعية مغ أفكار نعتبخىا غيخ ميسة. .2
السجخلات العذػائية وىي أداة لتػليج أفكار ججيجة لسذكمة ما ويتع ذلظ بصخح أفكار عذػائية  .3

 ببعزيا البعس.غيخ مختبصة 
معارضة الفكخة : معارضة السفاليع و الافكار ليذ لإثبات انيا خصأ، بل لتحاوؿ انت تجج  .4

، فإنظ في الحكيقة تدأؿ الأسئمة التالية:  بجيل لمتعامل معيا عشجما تعارض مفيػـ
 ىل ىي ضخورية؟ -
 ما ىي الصخؽ البجيمة لحلظ؟ -
لتججيج الفكخة التي تديصخ عمى مػقف ما،  الفكخة الخئيدية الدائجة : يتع تذجيع الصمبة ىشا .5

 ومغ ثع تحجيج قيسة التيخب مغ الفكخة لتطيخ أفكار ججيجة.
 تحجيج و تعخيف السذكمة عشج تزييق حجود السذكمة تربح سيمة الحل. .6
 ازالة الأخصاء : يتعمع الصمبة ىشا كيفية تحديغ فكخة ما مغ خلاؿ إزالة الشقاط الدمبية فييا. .7
 : الأفكار الججيجة قج تبشى مغ خلاؿ ربصيا او دمجيا مع البعس. الجمج او الخبط .8
 الستصمبات: يتعمع الصمبة دمج الأفكار لمػصػؿ إلى فكخة ججيجة. .9

 التقييع: يتع ىشا الحكع عمى الأفكار اعتساداً عمى أسذ معيشة. .1٠
 ( الطعمهمات و العهاطــــــــــــف٥كهرت )

في ىحا الجدء يتعمع الصلاب كيفية جسع و تقجيع السعمػمات بذكل فاعل، كسا يتعمسػف كيفية 
التعخؼ عمى الدبل التي تجعل مذاعخىع وقيسيع و عػاشفيع مؤثخة عمى عسميات بشاء 

مفاتيح الحل  -الأسئمة  -السعمػمات، و في ىحا السدتػى تتع دراسة القزايا التالية: السعمػمات 
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التبديط و  -الكيع  -العػاشف  -الآراء و البجائل الجاىدة  -الاعتقاد  -ت التػقع التشاقزا -
 التػضيح.

 السعمػمات : يتعمع الصمبة تحميل السعمػمات لتحجيج ما ىػ ميع وغيخ ميع مشيا. .1
الأسئمة: يتع التخكيد ىشا عمى شخح الأسئمة، والتعخؼ عمى الفخؽ بيغ الأسئمة الاستكذافية  .2

 تتصمب إجابة محجدة إيجابية أو سمبية. والأسئمة التي
مفاتيح الألغاز : تذجع الصمبة عمى اختيار الأدلة ويتع تقييع كل دليل عمى حجة، ومغ ثع  .3

 تقييع الأدلة معاً.
 الستشاقزات: يتفحز الصمبة السعمػمات لتحجيج الستشاقزات والاستشتاجات الخاشئة. .4
الرغيخة والكبيخة ،وذلظ لتذجيع الصمبة عمى تجسيع التخسيغ يتع تحجيج الفخؽ بيغ التخسيشات  .5

 السعمػمات التي ستقمل مغ حجع التخسيغ.
السعتقجات : يتعمع الصمبة التسييد بيغ السعتقجات السعتسجة عمى الخبخة الذخرية، والسعتقجات  .6

 السعتسجة عمى معتقجات الآخخيغ.
تقجات السعتسجة عمى أفكار راسخة الأفكار الخاسخة: يتع التخكيد ىشا عمى كيفية استخجاـ السع .7

 في قزية ما.
الانفعالات والعػاشف يتع ىشا إلقاء الزػء عمى تأثيخ السذاعخ عمى عسمية التفكيخ، والتسييد  .8

 بيغ السذاعخ العادية مثل الحب والكخه، والسذاعخ الحاتية مثل الكبخياء.
 حجيج الأولػيات بالشدبة لمكيع.الكيع: يتع التخكيد ىشا عمى أىسية الكيع، وتذجيع الصمبة عمى ت .9

- ((center.comالتػضيح والتبديط يتع تػضيح الفخؽ بيغ العسميتيغ.  .1٠
https://www.jarwan  )) 

 ( العطـل٦كهرت )
( 6تختز الػحجات الخسدة الأولى مغ الكػرت بجػانب خاصة مغ التفكيخ، أما كػرت )

ا بجءً باختيار اليجؼ و انتياءً بتذكيل فسختمف تساماً، إذ أنو ييتع بعسمية التفكيخ في مجسػعي
الخصة لتشفيح الحل. كسا تيجؼ الى استخجاـ ميارات التفكيخ الدابقة في اشار محجد لتػليج أفكار 

(. و الاشار يعشي اف تقػـ بعسل ۸۸:  ۳۰۸۰ججيجة و لحل السذكلات ) السحتدب، و سػيجاف، 
معيشة، و كل مخحمة مغ ذلظ الاشار  شيء واحج مخة واحجة، و نعشي بحلظ وجػد وضيفة تفكيخ

يشبغي اف يذار الييا بحخؼ ليتألف مغ الحخوؼ كمسة يكػف مغ الديل تحكخىا، و الاشار بأكسمو 
و الحي يعشي حجد اليجؼ، و تػسع و اخترخ، و السجخلات و الحمػؿ، و  PISCOيصمق عميو 

يذيخ الى شبيعة العسمية  الخيارات، وضع العسمية، و لكل مخحمة مغ تمظ السخاحل رمد إيزاحي
.PISCO TEC - TEC 
 اليجؼ : كيفية تػجيو تفكيخ الستعمع نحػ اليجؼ. .1
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 التػسع: تحميل اليجؼ ذاتو و ربصو مع الأىجاؼ الأخخى. .2
 الاخترار : بعج نطختظ الذسػلية انت بحاجة الى تبديط الفكخة وصياغتيا في نقاط. .3
شقاط الثلاثة بذكل أكثخ مخونة لخؤية التػسع الاخترار الآف حاوؿ استخجاـ ال -اليجؼ  .4

 الاىجاؼ بالرػرة الشيائية.
 اليجؼ الشيائي : حجد اليجؼ .. إلى أيغ تخيج أف ترل؟ لسعخفة ما اريج مغ ىجفي؟ .5
 السجخلات لمػقػؼ عمي ما يجب ادخالو في التفكيخ. .6
 الحمػؿ لتشذيط عسمية التفكيخ واختيار حمػؿ بجيمة. .7
 بيغ الحمػؿ السقتخحة.الاختيار : حجد حل واحج مغ  .8
التشفيح: ويعتبخ الخصػة الأخيخة في حل السذكمة، ويتع مغ خلاؿ تختيب خصػات الحل  .9

 وتشفيحىا.
جسيع العمسيات الدابقة تعمع كيف تدتخجـ الجروس الدابقة عشج دراسة أي مذكمة،  .1٠

ندتصيع لإصجار الأوامخ لبجء العسل يكػف عشجنا ىجؼ ثع نبحث عغ مجخل ليحا اليجؼ بعج ذلظ 
اف نرغ عجة حمػؿ ليحا اليجؼ الحي نخيج تحكيقو، ثع نختار مغ ىحه الحمػؿ بعج ذلظ نبجأ 

 بالجانب العسمي لتحقيق اليجؼ .
 (1الكهرت )

 الجرس الأوؿ: ميارة معالجة الأفكار الايجابية و الدمبية و السثيخة.
 : تعخيف السيارة 

الدمبية و السثيخة بجلًا مغ القبػؿ أو الخفس  البحث الستخوي في فكخة ما عغ الشقاط الايجابية و
 الفػري .

 : أىجاؼ السيارة 
 الػصػؿ إلى تحميل أعسق لمفكخة . .1
 فيع الفكخة بذكل دقيق .2
 تأجيل اصجار الأحكاـ حتى يتع اكتذاؼ كل أبعاد السػقف . .3
 الػصػؿ إلى أفكار ججيجة . .4
 الابتعاد عغ التحيد .5
 الظشاط الاستهلالي: -1

سؤالًا لاختبار قجرات شمبة الجراسات العميا وتػسيع مجاؿ الإدراؾ لجييع مغ في البجاية نزع 
خلاؿ شخح التداؤؿ التالي افتخض إنظ ستصبق مجسػعة مغ ىحه الاستخاتيجيات عمى شمبتظ 

 مدتكبلًا ؟ ما ىي الأشياء الايجابية والدمبية والسثيخة في ىحه الفكخة؟
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 الطهضهع : - ٢
خلاؿ الجرس إثخاء السادة التعميسية بذكل مدتسخ وشخح الأفكار لخبط يدتصيع السعمع السبجع مغ 

 الجرس مغ خلاؿ أسئمة افتخاضية.
 الظشاط الختامي )التغذية الراجعة(: -٣

تعتسج الأنذصة الختامية بعج نياية كل درس عمى ما تع استيعابو مغ قبل الصلاب، وفي ىحه 
 غييخ نسط الأسئمة التقميجية بعج كل درس.الحالة ندتصيع إضافة عجة ميارات في التفكيخ لت

و يسكغ القػؿ اف لمتفكيخ مكانة خاصة في تعميع وتعمع السادة التعميسية، حيث يعج تجريب 
الصلاب عمى تشسية ميارات التفكيخ مغ الأىجاؼ الخئيدة لجسيع السشاىج الجراسية في مؤسداتشا 

ىجشا اليػـ ومحتػاىا وشخيقة تجريديا يجعل التعميسية ، وذلظ لأف شبيعة السػاد الجراسية في مشا
مشيا ميجاناً خرباً لمتجريب عمى أساليب التفكيخ السختمفة، كسا أف شبيعة السعمػمات في ىحه 
السشاىج وبشيتيا والتخابط بيغ أفكارىا وعخضيا مغ خلاؿ البخامج والاستخاتيجيات الستشػعة كبخنامج 

 يخ العميا لجى الستعمسيغ.الكػرت، قج يؤدي إلى تشسية ميارات التفك
 استراتيجية التفكير بصهت عال

التفكيخ برػت عاؿ استخاتيجية مغ استخاتيجيات ما وراء السعخفة السدتخجمة في تعميع القخاءة. 
، واختمف الباحثػف في التفكيخ  196٠وتصػر البحث حػؿ التفكيخ برػت عاؿ مشح عاـ 
اء العسميات الستزسشة في التفكيخ، وحل برػت عاؿ، فسشيع مغ اعتبخه أداة بحث لاستقر

 السذكلات، والاستيعاب القخائي.
وفي الثسانيشيات مغ القخف العذخيغ، عُج التفكيخ برػت عاؿ كصخيقة لشسحجة الاستخاتيجيات التي 
يدتخجميا السعمسػف لاستيعاب الشز لمستعمسيغ مغ أجل مداعجتيع عمى تحديغ تفكيخىع، 

التدعيشيات مغ القخف العذخيغ، أصبح التفكيخ برػت عاؿ مقبػلًا واستيعابيع القخائي. وفي 
كعشرخ متكامل أو استخاتيجية ونالت اىتساماً أكثخ كسطيخ لمتفاعل الاجتساعي، لتعميع 

 الاستيعاب القخائي .
وتعج استخاتيجية التفكيخ برػت عاؿ استخاتيجية مغ استخاتيجيات ما وراء السعخفة، والتي تقػـ 

لاب تفكيخىع برػت مدسػع عشجما يفكخوف في أداء السيسة وحل السذكمة. عمى وصف الص
فالتفكيخ برػت عاؿ تقشية تديج مغ قجرة الصالب عمى الحكع والتػجو الحاتي الشاتج مغ الفخد في 

 (.372: 2٠15كل مغ الجػانب الأكاديسية والاجتساعية )الغامجي، 
عاؿ إحجى استخاتيجية ما وراء السعخفة،  ( استخاتيجية التفكيخ برػتLouca,2٠٠3:22يعتبخ )

فالتفكيخ برػت عاؿ عشرخ أساسي في تعجيل الدمػؾ السعخفي لمقخاءة وحل السذكلات التي 
ترادؼ التلاميح، وىي استخاتيجية تحميل ذاتي تقجـ وسيمة لمتلاميح مغ اجل تحجيج أنػاع عسميات 

، كسا تعج تقشية لتجديج عسميات تفكيخ الفخد التفكيخ التي يدتخجمػنيا أثشاء أداء السياـ التعميسية
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أثشاء انذغالو في ميسة تتصمب التفكيخ، حيث يقػؿ التمسيح برػت عاؿ كل السعمػمات والأفكار 
 التي تحجث عشج أداء ميسة ما.

و يتحقق استخجاـ التفكيخ برػت عاؿ مغ خلاؿ تمسيحيغ حيث يعسل أحجىسا كسفكخ و الآخخ 
باسع حل السذكلات الدوجي حيث يتحجث أحج التلاميح عغ السذكمة  كسدتسع محمل، ويعخؼ ىحا

و يرف عسمياتو في التفكيخ في حيغ اف زميمو يدتسع لو و يػجو لو الأسئمة مغ اجل مداعجتو 
عمى تػضيح تفكيخه، وقج يتع ذلظ مغ خلاؿ مجسػعات صغيخة مغ التلاميح شػؽ و اخخوف 

2٠15  :646.) 
( استخاتيجية التفكيخ برػت عاؿ عمى انيا حث الستعمسيغ 53:  ۳۰۸۳ويعخؼ عبج الغشي ، 

عمى الكياـ بسداءلة أنفديع قبل وأثشاء وبعج الانتياء مغ أداء السيسة أو حل السذكمة، وذلظ 
برػرة متكخرة للاستيزاح حػؿ ما يشػوف فعمو، أو يفعمػنو، أو ما قامػا بفعمو، وذلظ مغ أجل 

 تػى اليقطة والتخكيد السصمػبيغ لتشفيح أنذصة التفكيخ بفاعمية.إبقاء وعييع بسدار تفكيخىع في مد
( ىي إحجى استخاتيجيات التفكيخ ما وراء السعخفي، إذ تذجد  ۸۳۳:  2٠15و عخفتيا )شقع، 

عمى اف يقػـ الفخد بإضيار كل ما يفكخ بو في اثشاء معالجتو لقزية مغ القزايا او مػضػع 
يغ في تشطيع أفكارىع و تحديشيا في اثشاء التفكيخ بقزية معيغ، حيث تعسل عمى مداعجة الستعمس

 معيشة او عشج الترجي لحل السذكلات التي يػاجيػنيا.
( استخاتيجية التفكيخ برػت عاؿ: بأنيا احجى استخاتيجيات ما 6 - 5:  2٠16ويعخؼ )عصية، 

ره التي تجور وراء السعخفة التي يصمب مغ الستعمع فييا اف يعبخ برػت مختفع ومدسػع عغ افكا
في ذىشو وعغ كل شيء يفكخ فيو اثشاء انجازه لسيسة ما اوحل مذكمة ما وما ىي الاسئمة التي قج 
يدأليا لشفدو اثشاء قيامو بحل السذكمة واف يتحجث عغ كل شيء حتى واف كاف تافياً . واف 

السعمسيغ اف الستعمسيغ يقػمػف بالتعبيخ العمشي المفطي عسا يجور داخل عقمو ومغ ثع يجب عمى 
يعمسػا الستعمع كيف يحىب الى داخل عقمو لحا يجب عمى السعمسيغ اف يدتخجمػا التفكيخ برػت 

 مدسػع اماـ الستعمسيغ.
و بشاءً عمى ما تقجـ يعخؼ الباحث استخاتيجية التفكيخ برػت عاؿ بأنيا تجديج عسميات تفكيخ 

خ الستعمع السفكخ برػت عاؿ كل الستعمع أثشاء انذغالو في ميسة تتصمب التفكيخ، بحيث يحك
السذاعخ و الافكار التي تحجث عشج أداء ميسة ما مثل حل مذكمة، و اجابة سؤاؿ، و الكياـ 
بتجخبة، و ىي مغ الاستخاتيجيات السيسة التي يحتاج الستعمسيغ إلييا لمتعبيخ عغ تفكيخىع 

اـ السعمع بالتفكيخ والتػاصل مع بعزيع بعزاً ومع الآخخيغ، وتدتشج فكختيا عمى أساس قي
برػت مختفع في مػاقف التخصيط أو حل السذكلات حتى يدتصيع الستعمسيغ أف يتبعػا خصػات 
التفكيخ برػة واضحة مع تجعيسيع بالعجيج مغ الأمثمة وتشسية قجراتيع عمى التعبيخ عغ أفكارىع 

 بػضػح.
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 أهطية استراتيجية التفكير بصهت عال
استخاتيجية التفكيخ برػت عاؿٍ عمى درجة عالية مغ الأىسية ( Louca, 2٠٠3:  25لقج بيغ ) 

لأنيا تداعج التلاميح عمى معخفة مفخدات التفكيخ التي يدتخجمػنيا أثشاء حل السذكلات بجلًا مغ 
التجػؿ العذػائي في الافكار دوف الػصػؿ الى شخيق التفكيخ الدميع، بالإضافة الى أنيا تداعج 

جة إنتاج التفكيخ و الػصػؿ الى الأفكار السصمػبة، و تػضيح التلاميح عمى الاستساع نتي
 اختياراتيع وفق تفكيخىع.

و أكجت دراسة بخيصانية حجيثة أف التفكيخ برػت عاؿ يعج أفزل شخيقة لحل السذكلات 
والسياـ السعقجة. ووفقاً لرحيفة "ديمي ميل" البخيصانية فإف باحثيغ مغ جامعة نػتشغياـ تخنت 

أكثخ مغ التفكيخ في  :۳۱:جوا أف التفكيخ برػت عاؿ يقمل الأخصاء بشدبة البخيصانية أك
( شخراً مارسػا مجسػعة مغ الالعاب، و وججوا أف 35صست. وأجخى الباحثػف دراستيع عمى )
( خصأ عشج المعب، ولكغ تخاجع عجد الأخصاء إلى 45الأشخاص الحيغ لعبػا برست ارتكبػا )

ػصف الخصػات التي يتخحونيا أثشاء المعب. و كذفت ( عشجما فكخوا برػت مدسػع ل۸۰)
الجراسة فػائج التفكيخ برػت عاؿ، حيث إف استعخاض الأفكار يطيخ عجداً كبيخاً مغ الأفكار 

 الستشافدة، كسا أف التفكيخ برػت عاؿ يداعج الفخد عمى التخكيد.
  https://rotana.net)  يحل السذكلات( -عاؿ  -برػت  -< التفكيخ 

 ( الى مجسػعة مغ فػائج ىحه الاستخاتيجية:53:  ۳۰۸۳أشار )عبج الغشي، و قج 
 تداعج الستعمسيغ عمى فحز معارفيع ومياراتيع ومػاقفيع الذخرية. -
 تديج مغ تحكع الستعمسيغ بأنفديع كستعمسيغ وتسكشيع مغ تحديغ أدائيع الأكاديسي -
 فيسيع لمسعشى.تداعج عمى مشع سمبية الصلاب والتعمع عغ شخيق الحفظ دوف  -
تداعج الستعمسيغ عمى إشلاؽ استجاباتيع دوف قيػد مع عجـ وجػد فجػة زمشية بيغ أداء السياـ  -

 والتعبيخ عشيا لفطياً.
زيادة قجرة الستعمسيغ عمى التعبيخ عغ العسميات التعاونية وتشسية السشصكية وزيادة قجرتيع عمى  -

 اكتداب السعخفة.
 عالخطهات استراتيجية التفكير بصهت 

( الى وجػد صػر عجيجة مغ خصػات استخاتيجية التفكيخ برػت Beyer,1987لقج اشار بييخ )
 عاؿ، ومغ ىحه الخصػات:

يحجد السعمع ميارة التفكيخ التي يقػـ بتػضيحيا بالأمثمة قبل فػات الأواف، وقرخ تعميقاتو فقط  .1
 عمى تمظ التي تجعع السيارة.

اـ بو، والتأكج مغ فيع الستعمسيغ الغخض مغ التفكيخ يذخح السعمع ما سيقػـ بفعمو قبل الكي .2
 برػت عاؿ.
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في حالة التفكيخ برػت عاؿ في أثشاء قخاءة أحج الشرػص مغ نػع ما، يدتخجـ السعمع شخقاً  .3
لسداعجة الستعمسيغ عمى فيع ما يحجث في أثشاء قخاءتو وفي أثشاء تفكيخه. يسكغ لمسعمع إدارة رأسو 

سيغ يشطخوف إلى الأعمى أو يزعػف أصابعيع عمى ذقػنيع في أتجاه مختمف بعس السعم
 (.۱۷ - ۱۳: ۳۰۸۱لتػضيح أنيع يفكخوف ولا يقخؤوف )نػر، 

( إلى أف استخاتيجية التفكيخ برػت عاؿ تديخ وفق Wilhelm, 2٠٠1بيشسا أشار ولياـ )
 الخصػات الآتية:

 يغ.يسثل السعمع ما يخيج التفكيخ بو برػت عاؿ ؛ ويدتسع إليو الستعمس .1
 يفكخ السعمع برػت عاؿ ؛ ويداعجه الستعمسيغ. .2
يقػـ الستعمسيغ بتصبيق التفكيخ برػت عاؿ في مجسػعة كبيخة؛ ويخاقبيع السعمع والستعمسيغ  .3

 الآخخيغ مع السداعجة.
يقػـ الستعمسيغ بالتفكيخ برػت عاؿ في مجسػعات صغيخة ؛ ويخاقبيع السعمع و باقي  .4

 الستعمسيغ الآخخيغ.
 برػت عاؿ فخديًا؛ ويداعجه الستعمسيغ الآخخيغ. يفكخ الستعمع .5
 يفكخ الستعمع برػت عاؿ فخدياً ؛ ويداعجه الستعمسيغ الآخخيغ مع السقارنة بالآخخيغ. .6
يقػـ السعمع أو الستعمسيغ بالتفكيخ برػت عاؿ ؛ ويدجمػف ملاحطات التفكيخ في السحكخات  .7

 أو السجونات ثع مذاركتيا مع الآخخيغ.
تقجـ، يسكغ تحقيق ىحه الاستخاتيجية مغ خلاؿ تخجسة الستعمسيغ لأفكارىع و و بشاءً عمى ما 

ترػراتيع الخاصة الى كمسات و تدسيع الخصػات التي يسخوف بيا اثشاء حل السذكلات برػت 
عاؿ مثل ماذا سأفعل ؟ متى ؟ لساذا؟ و كيف؟ و حتى لحطة التخسيغ تكػف ميسة ليتكمسػا عشيا 

يقة لحل ىحه السذكمة؟ أعتقج انشي يجب اف استخجـ الخخيصة التي برػت عاؿ مثل ما أفزل شخ 
استخجمشاىا مغ قبل، ماذا كانت تدسى ؟ الخخيصة الصػبػغخافية، لا قج لا تكػف ىي ...... و 

 ىكحا.
 مستمزمات نجاح التعميم باستراتيجية التفكير بصهت عال

 يدتمدـ نجاح استخاتيجية التفكيخ برػت عاؿ ما يمي:
 صمبة بسالية ىحه الاستخاتيجية و إجخاءاتيا وججواىا في عسمية التعمع.تبريخ ال 
 .تجريب الصمبة عمى استخجاـ ىحه الاستخاتيجية في التعمع 
 .عجـ رضا السعمع بالتعمع السبشي عمى الحفظ مغ دوف فيع السعشى 
 امتلاؾ الستعمع السفكخ برػت عاؿ والسدتسع ميارات معخفية، وميارات تػاصل تسكشيع مغ 

 تصبيق ىحه الاستخاتيجية.
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  امتلاؾ الستعمسيغ خمفية ثقافية تجعميع مؤىميغ لسسارسة التعمع بسػجب استخاتيجية التفكيخ
 برػت عاؿ.

  عجـ سخعة السفكخ الستحجث لكي يسشح السدتسع فخصة لمستابعة والتحميل ورصج نقاط الخمل
 (.184، 2٠٠9لأغخاض تعجيميا عصية، 
 ر بصهت عال :مطيزات استراتيجية التفكي

 ( الآتي:۸۱۷،  ۳۰۰۱ومغ اىع مسيدات ىحه الاستخاتيجية كسا ذكخىا ) عصية، 
  تجعل الصالب إيجابياً في عسمية التعمع، وتداعجه عمى فيع السعشى وتبعجه عغ الحفظ غيخ

 القائع عمي الفيع.
 .تديج مغ قجرة الصالب عمى التحكع في عسميات تفكيخه وتحدغ أدائو 
 ى التفكيخ السشطع الحي يتدع بالجقة والعسق.تعػد الصمبة عم 
 .تسكغ الصمبة مغ إيراؿ ما يعخفػنو بالفعل إلي السعمع 
 .تسكغ السعمع مغ اكتذاؼ مػاشغ الخمل في تفكيخ شمبتو والفيع الخاشئ لبعس السفاليع 
 .تداعج الصمبة عمى تفحز معارفيع العمسية ومعارفيع الدابقة وربصيا بالتعميع الججيج 
  الصمبة مغ العسل سػية لاكتذاؼ الأخصاء والسذػشات، وعػائق التفكيخ.تسكغ 

و يسكغ اف نلاحظ مغ خلاؿ ىحه السسيدات اف استخاتيجية التفكيخ برػت عاؿ، يسكغ اف تداعج 
الستعمسيغ عمى التأكج مغ ججية أدائيع الذخري و عسل التغييخات السلائسة عشج الحاجة، و 

خلاؿ وعييع الحاتي بأدائيع، و التغحية الخاجعة مغ السدتسع، التي يتحقق ىحا أكثخ ما يتحقق مغ 
يسكغ مغ خلاليا أف يعسل الستعمسيغ معاً لاكتذاؼ أخصاء و اعتقادات خاشئة و عػائق اخخى 
لأدائيع الفكخي. و بالتالي فأف إستخاتيجية التفكيخ برػت عاؿ تعتبخ أحجى إستخاتيجيات التجريذ 

ذف عغ أفكاره الحكيكية غيخ السخئية للأخخيغ لكي يخونيا ويجركػنيا ، التي تداعج الفخد في الك
فيي تتيح لمسجرسيغ رؤية ميارات تفكيخ عغ شلابيع مسا يييئ الفخصة لتدويجىع بالتغحية الخاجعة 
حيغ يلاحطػف إستجلالًا خاشئاً أو ناقراً، كسا تتيح لمستعمسيغ الفخصة ليدسعػا تفكيخىع و 

ف عسميات تفكيخييع ، إذ أنيع لا يكتدبػف السعخفة بتدجيل السعمػمات الججيجة ليتعمسػا كيف يخاقبػ 
عمى صفحات بيزاء في عقػليع ، بل أنيع يبشػف معخفتيع عمى نحػ نذط ويذاركػنيا ويحجدوف 
بشيتيا في الػقت الحي يفدخوف فيو السعخفة الججيجة ، ويحجثػف تكاملًا بيشيا وبيغ السعخفة 

 السدبقة.
حت الحاجة كبيخة لإحجاث تغييخ كمي في نطاـ التجريذ لسػاجية متصمبات القخف وبحلظ أصب

الحادي والعذخيغ، فبخغع مغ أف نجاح العسمية التعميسية التعمسية يتػقف عمى كثيخ مغ العػامل 
السيسة، كالسشاىج الجراسية والإمكانات، والػسائل السادية اللازمة لعسمية التجريذ والطخوؼ 

البيئة السحيصة بالصمبة، إلا أف الباحثيغ في التخبية العسمية يؤكجوف أف الدمػؾ الاجتساعية و 
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التعميسي لمسعمع ومسارستو التجريدية الفعمية التي يتع بيا تشطيع الخبخات واستخجاـ البخامج 
والشذاشات العسمية ىي مغ أىع العػامل التي تحجد مجى الشجاح في تحقيق الأىجاؼ التجريدية 

لمسشاىج السختمفة. حيث يقػـ السعمع بتعػيس الشقز في السشاىج والكتب والأنذصة  والتخبػية
والتساريغ مغ خلاؿ مخونتو وقجرتو عمى التفاعل والتكيف مع الصمبة واستعسالو لسجى واسع مغ 
الصخائق والإستخاتيجيات التجريدية كبخنامج الكػرت و استخاتيجية التفكيخ برػت عاؿ التي تتلاءـ 

 ات الصمبة السختمفة، وتشسي ميارات التفكيخ وفيع السفاليع العمسية لجييع.مع حاج
 التهصيات

 اىع التػصيات التي خخج البحث الييا
التحػؿ نحػ مشاىج مخنة وذات صمة بػاقع الستعمسيغ،  :تحجيث السشاىج وأساليب التجريذ .1

 .تخكد عمى السيارات العسمية والتفكيخ الإبجاعي بجلًا مغ التمقيغ
الاستثسار في البشية التحتية التكشػلػجية وتفعيل التعمع  :التسكيغ الخقسي والتكشػلػجي .2

 .الافتخاضي، لزساف استسخار العسمية التعميسية في كافة الطخوؼ
تقجيع بخامج تجريب ميشي مدتسخة لمسعمسيغ، وتعديد جػدة حياتيع  :تصػيخ الكادر التعميسي .3

 .السيشية لخفع كفاءتيع
إعجاد مشاىج تعميسية تخاعي الفخوؽ الفخدية ودمج نيج التعميع الذامل  :يع الذاملتعديد التعم .4

 .كعشرخ أساسي
ترسيع مذاريع تعميسية عسمية تخبط السعارؼ الشطخية بالخبخات  :ربط التعميع بدػؽ العسل .5

 .السيجانية
يزسغ بيئة تصػيخ قجرات مجيخي السجارس ليكػنػا قادة لمتعمع، مسا  :بشاء قيادة مجرسية قػية .6

 .تعميسية آمشة وفعالة
 الطصادر

 ىػ. 1418، بيخوت،  ۸۳، ج  ۳ابغ مشطػر لداف العخب، دار إحياء التخاث العخبي ، ط  .1
أميغ سخى قاسع: أثخ استخجاـ بخنامج كػرت في تشسية التفكيخ الابجاعي لصلاب العسارة،  .2

 .۳۰۸۷السجمة العخاقية ليشجسة العسارة، الجامعة التكشػلػجية، 
 .۳۰۰۳جخاوف، فتحي عبج الخحسغ تعميع التفكيخ مفاليع وتصبيقات، دار الفكخ، عساف،  .3
الحارثي، إبخاليع أحسج مدمع تجريب السعمسيغ عمى ميارات التفكيخ بإسمػب التعميع التعاوني،  .4

 .۳۰۰۳مكتبة الذقيخي، الخياض، 
التفكيخ لجى خزخ، ايساف عمي محسػد استخجاـ بخنامج كػرت واثخه عمى تشسية ميارات  .5

 2٠٠6اشفاؿ الخوضة، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة ، كمية التخبية، جامعة الاسكشجرية، مرخ، .
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دناوي مؤيج أسعج تصػيخ ميارات التفكيخ الإبجاعي: تصبيقات عمى بخنامج كػرت، عالع الكتب  .6
 .۳۰۰۱، عساف، الاردف،  ۸الحجيث لمشذخ و التػزيع، ط 

، وجميمة أبػ القاسع فاعمية بخنامج مقتخح قائع عمى شػؽ، محسػد أحسج، ونجاة حديغ .7
استخاتيجيات ما وراء السعخفة في تشسية الجافعية للإنجاز لجى تمسيحات السخحمة الستػسصة بالسسمكة 

 .2٠15، 1العخبية الدعػدية، مجمة العمػـ التخبػية، العجد، ج 
ع و خخائط العقل في تجريذ شقع، لبو محمد ياسيغ استخجاـ استخاتيجيتي التفكيخ برػت مختف .8

الجغخافيا لصالبات الرف الدابع الاساسي، و أثخىسا في التحريل و التفكيخ الشاقج، رسالة 
 .2٠15ماجدتيخ غيخ مشذػرة ، كمية العمػـ التخبػية ، جامعة الذخؽ الاوسط، 

ة ، دار عبج الباري، ماىخ شعباف استخاتيجيات فيع السقخوء أسديا الشطخية وتصبيقاتيا العسمي .9
 .۳۰۸۰السديخة، عساف، الأردف، 

( لصالبات  METACOGNITIONعصية، سعجي جاسع : محاضخة ) ما وراء السعخفة  .1٠
، متاحة 2٠16كمية التخبية الاساسية،  -الرف الثالث رياض الاشفاؿ ، الجامعة السدتشرخية 

 https://uomustansiriyah.edu.iq > media › lecturesعمى الخابط 
الفعػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ ،" دار صفاء،  -دغ عمي : الاستخاتيجيات الحجيثة في التجريذ عصية، مح .11

 .۳۰۰۱عساف، الأردف، 
( تػسعة الادراؾ، محاضخة مشذػرة عمى مػقع شبكة ۸العيداوي، سيف شارؽ كػرت ) .12

، متاحة عمى الخابط: ۳۰۸۸جامعة بابل، كمية التخبية الاساسية 
&6&depid=11http://www.uobabylon.edu.iq/uobColeges/lecture.aspx?fid=

9962lcid= 
الغامجي، يحيى صالح أثخ بخنامج قائع عمى استخجاـ استخاتيجيات ما وراء السعخفة عمى  .13

شة مغ شلاب الجبمػـ العاـ لمتخبية بجامعة السمظ عبج العديد، تشسية ميارات التفكيخ الشاقج لجى عي
 .2٠15، 16مجمة البحث العمسي في التخبية، العجد 

قصامي، يػسف: تفكيخ الاشفاؿ تصػره و شخؽ تعميسو الجار الاىمية لمشذخ و التػزيع،  .14
 .۸۹۹۰عساف، الاردف، 

 ۳۰۸۸خ والتػزيع، عساف، .قصيط، غداف يػسف حل السذكلات إبجاعياً ، دار الثقافة لمشذ .15
القػاسسة، أحسج حدغ محمد أحسج ابػ غدالة تشسية ميارات التعمع و التفكيخ و البحث، دار  .16

 .۳۰۸۷، عساف، ۸صفاء لمشذخ و التػزيع، ط 
نػر، سيتي سمػى: أثخ استخجاـ استخاتيجية التفكيخ برػت عاؿ في تحديغ ميارات  .17
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