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 ملخص البحث 

، ومعرفة المرحلة الاعداديةلدى طلبة    ظاهرة السلوك الاستقوائيهدفت الدراسة الحالية الى: التعرف على  

دلاله الفروق تبعا لمتغيرالجنس. ولتحقيق ما تهدف إليه الدراسة تم استخدام المنهج الوصفي،  حيث تكونت  

 ( من  الدراسة  من  300عينة  وطالبة  طالب  تربية(  في    مدارس  يدرسون  والذين  الرابع  كركوك،  الصف 

)  الاعدادي مقياس  بناء  الدراسة من  ادوات  وتكونت  العينة عشوائياً،  اختيار  تم  الاستقوائيوقد  (،  السلوك 

توجد فروق ذات دلاله  نخفض، ومالسلوك الاستقوائي . وقد توصلت الباحثة الى : ان ( فقرة55المكون من) 

 .  السلوك الاستقوائي عند الذكو أكثر من الاناث ( في مستوى 0,05إحصائيه عند مستوى الدلاله )

The Academic ambition at Kirkuk University Students 

Master: Educational Psychology 

Wasan Abd Al- kreem  Thabt  AI-azzawy 

Teaching at the open Education College/  Kirkuk 

ResearchSummary: The current study aimed to: identify the phenomenon  of 

bullying behavior, Among middle school students, knowing  the significance of 

variance  according to the gender variable. To achieve the study's objectives the 

situational approach was used, as the study sample consisted of (300) male and 

female study Kirkuk Education Schools whi study in the fourth secondary 

school grade. Thesample was selected randomly, and the study tool was built 

academic of (55) paragraphs .The researcher concluded that: bullying behavior 

is low in secondary schools among secondary school students, and there are 

statistically significant differences at the  significant level of (0.05%) in the level 

of bullying behavior among males more than females.                                                                                                                                          

Key words   : Behavior of bullying 

 الفصل الاول

 مشكلة البحث

غير حضاري انتشرت بشكل واضح في الوقت الحاضر الذي يكرره سلوك    تصرفالاستقواء    ةظاهر    

اقل قوه من الشخص المستقوي    يتصفون بأنهمقصد ايذاء الاشخاص الضحايا الذين  بالمعتدي او المهاجم  

في الصف بين    بتشخيصهملذا يتوجب وضع حلول ملائمه للاشخاص الذين يتسمون بالسلوك الاستقرائي  

الطلبه من  للفرد    ويكمن  ،مجموعه  الاستقرائي  السلوك  من    تأثيروراء  بالكثير  المستقوي  الفرد  شخصيه 

ضغوط النفسيه  للوالاقتصاديه مما تعرض الفرد  أوالثقافيه  أتكون اجتماعيه    كأنالمواقف الحياتيه المختلفه  

 مجالاً النفسي لكونها اصبحت  التربوي وي المجال  التي ظاهره قديمه ويهتم فيها حاليا العديد من الباحثين ف 

التكنولوجي  التطور  نتيجه  الحديث  العصر  في  المجتمعات  سمات  بتغيير  وارتباطها  الشخصيه  لدراسه 

   (2: 2016.)دميرال، شيوع ظاهره العولمه في جميع نواحي الحياه المعاصرهو

سلب   أنو    يعطيهم صوره  الطلبه  بعض  لدى  الاستقرائي  القائم على  السلوك  المدرسي  المجتمع  لعلاقه  يه 

التعاون والتفاعل وكذلك يؤثر على المستوى المدرسي الخاص بالطلبه الذين يتعاملون بعنف مع زملائهم  
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سن  في  خطيره  مشكله  تعد  التي  السلوكيات  تلك  باحتوائها  المدرسه  لاداء  سيئه  سمعه  شيوع  ويسبب 

الاعداديه وضح   المرحله  اذا طلبت  بجنس  المراهقه  او  معين  بعمر  يرتبط  لا  العدوان  ان سلوك  ماكروم 

المستقيم   على  سلبي  نفسي  مردود  وله  والاعداديه  المتوسطه  المرحله  في  واضحا  يكون  ولكن  المتنمر 

حوالي   نسبه  وان  المستقبل  في  عمر  60والضحيه  في  كانوا  جرائم  ارتكب  ممن  هنا   %24  ومن  عاما 

الا ظاهره  مشكله  دراسه  اهميه  العلاقانبثقت  على  مباشر  لهااثير  التي  والعلاقات ـستقواء  الاسريه  ات 

الافراد   بين  شربت،  الاجتماعيه  الباحث(،  267:  2018)  تطرح  السلوك    ةولذا  هو  ما  ما  الثاني  السؤال 

 ؟  الاستقرائي لدى طلبت المرحله الاعداديه

 أهمية البحث  

 يهتم البحث الحالي في انه يتناول مرحله مهمه وهي المرحله الاعداديه والتي تعد من المراحل      

 العمريه المهمه في حياه الفرد العلميه والمهنيه والتي تشكل تكوين شخصيه الفرد وتحقيق استقلاليته  

 كبير بين   لاهميه ينتشر السلوك الاستقرائي او ما يعرف بالسلوك العدواني كاحد اشكال له بشك

 مجموعه من المراهقين لذا مسترعي من الابوين والهيئه التعليميه لاهتمام بالمراهقين ومشكلاتهم  

 عرض المراهقه ــنظرا للتغيرات التي تطرح عليهم في تلك المرحله العمريه التطوريه مما مما ي

 ثر ما تعرضه  ـــكالكثير من الضغوط النفسيه والمدرسيه والاسريه وان الضغوط الاسريه هي ا

 هذه المشكله تترك انطباعتها على شخصيه   لمشكلات نفسيه كالوحده النفسيه والعدوانيه والعزله

  ا ندوراالفرد المستقبليه لذا مسترعي من الاسره الاهتمام بمشكلات المراهقين وكيفيه حلها واكد ب

 السلوك والمعايير الخلقيه من وسائل الاعلام التي تدعم تكوين  اهميه دور الاسره واقران اللعب 

 الحياتيه وسرد القصص والحكايات التعليميه والتربويه عن طريق  ف خلال تعرض الفرد للمواق

 ( 798: 2013)القداح وعريبات،.القدوه الحسنه والتقليد مع تعديل السلوك

  اهداف البحث

 : رف على التغيستهدف البحث الحالي 

 .لدى طلبه المرحله الاعداديه  الاستقوائيمستوى السلوك ـ 1

ً طلبه المرحله الاستقوائي  لدى مستوى السلوك ـ 2  (.اناث  ـذكور)متغير الجنس ل الاعدادية وفقا

 حدود البحث  

الحالي    يتحدد  الاعدادي  بالبحث  الرابع  الصف  )طلبه  لكلا    لدراسة  (.ادبيـ  علمي  للفرعين  الصباحيه 

 ( . 2025ـ 2024)سنه الدراسيه ل مديريه تربيه مركز محافظه كركوك  في،الجنسين

  تعريف المصطلحات

 ( عرفه كل من: Behavior of bullyingالاستقوائي )السلوك  اولاً 

النفسي ضد وسلوك يقوم به الطالب بشكل دائمي بقصد الايذاء الجسمي واللفظي    (/2010)ابو غزال  ـ  1

 .( 82:  2010 ،ابو غزال) .قوه  منه قلبأ يتصفخر آطالب 



 

802 
 

 

وسلوك سلبي صادر من شخص عدواني تجاه شخص اخر ضعيف جسديا  ه  (/2018)  خرونوآ  ـ شربت2

 (  269:  2018 ،شربت )نفسيا بالنسبه لهم يكرره لغرض ادلاله والهيمنه عليه 

الباحث ولفظي    :تعريف  نفسي وجسمي  اذى  له  يسبب  مما  بصوره مستمره  الطالب  به  يقوم  سلوك سيء 

 . والكتروني

اجرائيا    الباحث  مقياس    :تعريف  على  اجابتي  مقابل  الطالب  عليها  يحصل  التي  الكليه  الدرجه  مجموع 

 السلوك الاستقواي  

 الفصل الثاني

 

 يتضمن الفصل الثاني الآطر النظرية والدراسات السابقة المتعلقة  بالسلوك الاستقوائي:      

  مصطلح الاستقواء

 هناك الكثير من المصطلحات ومنها ما يشمل المتغير البحث الحالي: الاستقواء ـ العدوان ـ    

 لمعنى واحد وهو الشخص المسيطر على الاشخاص الاخرين  العنف ـ التنمر، بمسميات عدة  تعود  

 علمي )اولويس( حيث ترجمها  ال هبما يمتلكه من القوة وان اول من استهل بتعريف الاستقواء بشكل

 انها احدى صور العنف والمتعمد للضررالذي يلحق فرد ما أومجموعة افراد والمعروفه بين كل 

 ل والاهانه للشخص الاخر.من الاطفال والمراهقين بقصد الاذلا

  المستقوي يتخذ اساليب مباشره للاعتداء اوغير المباشره فالاستقواء المباشر يعني الاعتداء على  

 ا  ـــلالقاب والتهديدات امبا نابز ــركل او الدفع وتــشخص اخر بأساليب مختلفة منها الضرب اوال

 وان جميع اساليب التي    والاهانة للاساءة ء الغير المباشر منها نشر الاشعاعات المغرضهالاستقوا

 ( Woik.D,et:2000,p:989) تنصب في سلوكيات الاستبعاد الاجتماعي المستقوييستخدمها 

 

  عناصرهي: ثلاث تنقسم الى    الاستقواء في  المشاركةلعناصر ا

   ؤذيةــم لبيةـسقوم بسلوكيات ــي المدرسة في  الطالب المستقوي على زملائهيمثل  ـ المستقوي/1

 

 وساحات المدرسه او بالقرب من دورات الصف وهذا ما يحصل داخل  الضحيةمستغلا بذلك خوف 

 تضمن  ــي درسةـالمتهاء الدوام في ــان عد ـللبيت ب الطلبةعند خروج  المدرسةوكذلك خارج  المياة

   يشاهدةويحاكي بذلك ما   عائليةتعاطفه مع الاخرين واهم الاسباب وجود مشكلات  غياب  المستقوي
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او الام  مع  الاب  التعامل  خلال  تصرف    معمن  يكون  لذا  قهري    المستقويالاطفال    . تفكير   عديمدفاعي 

 ( 46: 2010)عمر،

 بلـقن ـم للاعتـداء بـشكل متكررذي لا يدافع عن نفسه ويتعرض ـخص الـو الش ـه ـ الضحية/2

 يتصف انه  والقلق و الاجتماعية، والمرونه،ويتصفون الضحايا لافتقارهم الى المهارات المستقيوي   

 قوين  ـاكثر عرضه لتنفيذ اوامر المست هبالخجل مما يجعل ميز من اقرانه اضافه انه يت اكثر هدوءاً 

 (45: 2016)حسين،بسهوله 

 هم من لديهم صفه الشعور بالذنب لمشاهدتهم الاعتداء ولا يتدخلون في ذلك   /المتفرجون ـ 3

 وم  ــي لـفس ومنهم من يشاركون فـلامتلاكهم صفه الخوف الشديد من المستقبل وعدم الثقه بالن

 ( 36:  2013)الصبحين والقضاة، .الضحيه او من من المشاركين في الاعتداء على الضحيه 

 : 2009اشار اليها قطامي وصرايرة لسنة   كما المستقوي،مميزات الشخص 

  .عله ضحيه لهـالطالب الضعيف وج أ ـ ترصد 

 .ر الحزن والغضب ـام تضيع عليه مشاعـشكل عـبب ـ 

 .زيد المناقشه او الحوار ـجب او يـلا يج ـ 

 .يقوم بالتحرش بالاخرين باسلوب جسدي او عقليد ـ 

 زملائه. بين  والنجومية بالشهرة هـ ـ يتصف

 : اسباب السلوك الاستقوائي

ً لتصرفات تعبر عن تصرف فن مباشرةيعود السلوك الاستقرائي بصوره   ـ عوامل شخصية/1  ا

  ً ً ــوغير واعي والاحساس بالملل ويعد بي طائشا ً ـاع ن الاطفال سلوكا   طأـؤدي الى الخي لا   تياديا

 عتقاده الشخص يجب عليه الاستقواء بأتصرفهم مع الاخرين او  يؤذيلا يدركون ما   عتبارهمبأ

 هم يتصفون بالقلق او  أن ك التصرف الاستقرائي على الاخرين الىذلعلى الاخرين لانهم يستحقون  

 

 ً  ءالاصدقا وقلةخجل ال سمةان  تتميزو  الاحباط او رد فعل على انهم وقعوا ضحايا للاستقواء سابقا

 للاستقواء.ثرعرضه ـاك الفرد جميع ما ذكرت تدل على جعل   الاجتماعيةالمهارات  وقـلة

 والقـوة  الاخرين   اهـانةاستخدام خـلال اء اطاعتهم من ـيعتقد الوالدان ان الابن  اسرية /عوامل  ـ2

 نائهم مما ـب أتدي به  ـنموذجا يق  الابوينمثل ـفي الفرد وية ـمرغوب لوكيةـسها اساليب ـتصورهم ان

 حسـاسة  الاسـرةذين يمثلون ـا الــسلوك السلبي لديهم بالتعامل مع الاخرين وهم الضحاياليعزز  

 دوانيـسلوك العـعرضهم للـشكل مفرد مما يـم بـاولاده حـمايةوالوالدين الذين يتعاملون باسلوب 
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 الذي  الاسريوالجو  ةالاسري  البيئةكذلك   العدوانيةويجهلون طرق التعامل مع مثل هذه الاحداث  

 تتصف  الاسرة وخاصه لتوليد العنف لدى طفل  بيئةمما يولد  المستمرةيخلق الوالدان الخلافات  

 الانفعالي وغياب  وعدم  الاتزان والانانيةوالعدوان وحب الذات  الغيرةمنها  السلوكيةضطرابات لاا

 ( 21: 2016) دميرال، .مشاكل الطلاق بين الابوين وكئيب  الالاب والجو العائلي 

 في نتائج التعلم ويضم   د الفر تزود  المعرفية غنية بالثروة  مؤسسة المدرسةد تع المدرسة /عامل  ـ3

 وتعد  ، التعليمية  الدائرةانفسهم في  الطلبةبين كل من الطالب والمعلم وبين  مختلفةاتجاهات  طلبة

 ير من  ــدد كبـاليها وتضم عالاسـرة ن ـذهب الفرد مـالتي ي ارجيةـخ  يئةـباعقد واوسع   المدرسة

 في  الاسرة دور ل  تكميلي المدرسةعد دور يلذا  المخـتلفة  الاجـتماعيةفال من شتى البيئات ـالاط

 منها  كثيرة واقب الضحايا والمتقين  ـمن الانحرافات وان ع والحماية  والتربية  الرعاية مسار 

   (174: 2011د، ب. )عوانخفاض تقدير الذات  المدرسةانخفاض التحصيل الدراسي والتغيب عن 

 : ائي الاستقوللسلوك  المفسرةلنظريات ا

 ي ـف البيولوجية  العواملان   النظرية مؤسسي احدى  )مكدوجل( يفسر  ـ النظرية البيولوجية/1

 ماء  ـغدد الصـالو ركزي ـجهاز العصبي المركزي واللامـكالجينات والهرمونات والالكائن الحي 

 الى جنس   مشيراً  (1971،جاكلين ) في ظهور السلوك العدواني للفرد ويوضح  علاقةلها  المخي ف

 ان   (سكوت ) كما يفسر ةمن الاناث والسبب يعود للهرمون الذكوري  عدوانيةالذكر بوجه عام اكثر  

ً  يوانالتصرف العد     الهـجوميةاو  الـدفاعيةدوان منها ـتوجب العـما هنالك ما يسـوان  ليست تلقائيا

 . والاخلاقية والحضارية

 

   النظريةبين  ترابطية  نظريةوهي    النظريةهذه   مؤسس اندورا ب يعد  / بالنمذجةالتعلم  نظرية  ـ2 

 تتشكل  الفرد سلوك  طبيعةالى ان  باندوراوينظر   ـ والاستجابة، اي بين المثير  والسلوكية المعرفية

 التي لها    المعرفيةمن العمليات  والادراكوالتذكر  الانتباةسلوك الاخرين وتقليدهم ويعد  ملاحظةب

 من خلال المحاكاه بالنماذج او رؤيه الاخرين لذا اندورافي اكتساب السلوك وان التعلم لدى ب القدرة

 (122: 2004المحاكاة. )الظاهر، عن طريق  المكتسبهيعد الاستقواء من السلوكيات  

 تشترك هذه النظرية بين كل من الاحباط ـ والعدوان، ان شعور الفرد  /العدوان -ـ نظرية الاحباط 3

 بسلوك الاحباط يؤدى بالفرد الى العدوان وان سمة العدوان هي عزيزة داخلية وتتحرك من خلال 

 عوامل خارجية وان السلوك العدواني الذي يظهر على طفل ما، سببه فشله في تحقيق احتياجاته  

   المراد بها وان اشكال العدوانية منها الكراهية وهي المصدر الرئيسي للاحباط وبالرغم من ان
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 (  ١٢٥:  2004الشخص يكبت عدوانه اذا ادرك انه سيواجه عدوان اقوى من عدوانه . )الظاهر،

 ثانياً / الدراسات السابقة:

       رس داــالملدىطلبة  )سلوك الاستقواءدراسة معرفة التهدف  (:۲۰۰۸) جراداتدراسة  -١

                                              (9 ـ4 )بين الصف  ما( طالب وطالبة ٦٥٦عينة الدراسة )وكانت  الاساسية في الأردن(   

    ـحية ـووقوع ض ـالاستقواء  )عليهم اربع مقاييس  الأردن.طبق  /مدارس مدينة اربد  في  

    (١۸۹)   وقسمهم. الباحث  تم بنائها من قبل  والذي (وتقدير الذات  ـ والعلاقات الأسرية     

   معامل ارتباط بيرسون، الوسائل الاحصائبة منها: ضحايا، استخدم الباحث  (١۰٢مستقون و)     

  أن  تائج الدراسة ــن وتوصلت حسابي، ـالوسط الوالانحراف المعياري، ووالاختبارالتاني،     

  سمي ــالاستقواء الج بينماالاناث جنس الأكثر انتشاراً لدى  الاستقواء الاستقواءاللفظي هو    

   الموقع  فكانت نتائجالذكور، أما موقع الاستقواء  جنس النفسي هو الأكثرانتشاراً لدىكذلك و    

 الموقع  بينما ،درسيةــالساحة المل ــداخللذكور لممارسةالاستقواء هو الطريق الى البيت و    

 ( ١۰۹:  ٢۰۰۸رفة الصف )جرادات ـغداخل ة الاستقواء للإناث لممارس    

 

القحطاني -۲ )  :( ۲۰۰۹)  دراسة  معرفة  الدراسة  وطالبات تهدف  طلاب  لدى  التنمر  المرحلة   ظاهرة 

 ( ٢۹٤وكانت العينة )الحكومية والأهلية بمدينة الرياض(. المتوسطة في المدارس

 

  المدارس المتوسطة.واستخدمت الباحثة معامل بيرسون ( طلبة  ٢۹٢٤مدراء ومعلمين ومرشدون وعينة )  

، لقياس سلوك الاستقواء لدى الطلبة  استبيان  وأعدت والوسط الحسابي والانحراف المعياري، ومربع كاي،  

الطلبة في المدارس الأهلية وكذلك   لدانتائج الدراسة انتشار ظاهرة الاستقواء  كانت  المرحلة المتوسطة، و

الم العوامل  اثر  والأسريةالى  شيوع  درسية  ادى  والضمما  الاسباب  اهرة،  المرشد احدى  دور  ضعف 

علىالتربوي   علىاهرة،  الضهذه    للقضاء  الذكور    مما ساعد  لدى  الجسدي  الاستقواء  الاستقواء وانتشار 

 ( . 66:   ٢۰۰۹القحطاني ،  )اللفظي لدى الذكور والاناث. 

 

)اسباب السلوك الاستقوائي من وجهة نظر الطلبة  معرفةتهدف الدراسة  : (  ۲۰۱۰)دراسة ابو غزال    -  3

العاشر تم تصنيفهم  و  مابين الصف السابع  ( طالب وطالبة  ١٤٣من )  ( وكانت العينةالمستقوين والضحايا

استخدم  ( والاستقواء والوقوع ضحية  )مقياس    واستخدم الباحث ( ضحية،  ۹٤)   كذلكومستقويا  (  ٤۹الى )

معامل ارتباط  و  ـ  الانحراف المعياري  الحسابي ـالوسط    المئويةـالنسب    الوسائل الاحصائية منها:    الباحث 

  وكذلك الاقران التي ينتمي اليها    نتائج الدراسة الى ان اسباب السلوك الاستقوائي جماعةكانت  بيرسون و

  موقع الجنس و  حسب   السلوك الاستقوائيفيسبب  فروق دلالة احصائية    مما اتضح وجود  الضحية ،  سكوت 

 (. ٣۰٦:  ٢۰١۰ابو غزال، )السكن 

 

 الفصل الثالث 

 

ع     للمنهجية الوصفية مستعملاً  الباحثة    تضمنتها  التي    ينة عشوائية طبقية  ـهذا الفصل بتضمن عرضاً 

التي تتضمن  أداء البحث، واجراءات  كيفية  ، والبحث   اختيار عينة  وكيف تممجتمع البحث،    تعينمن حيث  

للاستبيان   النهائي  والتطبيق  صلاحيتها  من  بالمتغير  التحقق  ت الخاص  الى  من  حديد  ــاضافتاً  استخدم  ما 

 : الحالي كالآتيالوسائل الإحصائية في معالجة البيانات المستخدمة في البحث ادوات 
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 مجتمع البحث :

الكلية    تدل المجموعات   " إلى  المجتمع  كل  كلمة  تشمل  أوالتي  الطلبة  أومن  يأمل    الأشياء  التي  الظواهر 

الصف  مجتمع البحث طلبة    ضم( و ي۹:    ٢۰11،    مجيد وأخرونأن تعمم نتائج البحث عليها )  المجتمع  

موزعين  ، ( من كلا الجنسين  4١98، البالغ عددهم )التابع لمديرية تربية محافظة كركوك الرابع الاعدادي

 (٢۰٢5-٢۰٢4( عدد الاناث للعام الدراسي )1165( عدد الذكور ، و )3992بواقع ) 

 )التطبيق النهائي(:  عينه البحث

من العمليات التي يلزم على الباحث الاخذ بالخطوات العلمية لتحديد العينه حيث  عينة البحث هي " جزء  

) التميمي،   من خلال نائج البحث المتعممه على المجتمع الاصلي بأتقان"  المجتمعتتميز انها مماثلة لاصل  

البحث (  99:  2009 عينة  اختيار  تم  عشوائي    الاساسية  ،  الحالية  بشكل  للدراسة  ) وملائمه  (  12اختير 

المجتمع،   ثلث  يقارب  ما  اي  كركوك  مركز  مدارس  من  منالتي    مدرسة   طالب 3۰۰)    تألفت   )

الاستطلاعية،  وتتميز  وطالبة، والعينة  الحالي  البحث  لمفياس  الثبات(  ـ  )التمييز  بعينة  البحث    تقسم   عينة 

 ( 1( طالبة.موضح في جدول )150( طالبا و)150الى )  عينة البحث المختارة

 ( 1جدول )

 عينة البحث الاساسية 

 عدد الطلبة الجنس اسم المدرسة  ت

 25 إناث  اعدادية الانتفاضة الشعبانية  1

 25 إناث  اعدادية النصر للبنات  2

 25 إناث  اعدادية فلسطين  3

 25 إناث  اعدادية الهدى للبنات  4

 25 إناث  اعدادية البيداء للبنات  5

 25 إناث  اعدادية الرواد للبنين  6

 25 ذكور اعدادية الفرات للبنين  7

 25 ذكور اعدادية الشهيد الحكيم للبنين  8

 25 ذكور للبنين اعدادية المستقبل  9

 25 ذكور اعدادية ابو ابوب الانصاري للبنين  10
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 25 ذكور اعدادية الشهيد ابراهيم للبنين  11

 25 ذكور اعدادية الشهيد عبدالله عبد الرحمن  12

 300 المجموع الكلي للذكور والاناث 

 

 هناك مجموعة علمية من الاعتبارات التي يتم على اساسها اختيار حجم عينة البحث الحالي:  

أشار(:  Ebel  1972,)  ـ    أ احتمال  الذي  قل  العينة  زاد حجم  كلما  )أنه  المعياري  الخطأ   ,Ebel)وجود 

1972:289   

أن نسبة عدد أفراد العينة إلى عدد فقرات المقياس يجب أن لا تقل عن نسبة    أشار(  Nennly,1978)  -ب  

 (. Nennly, 1972:262في عملية التحليل الإحصائي ) التي تحدث الصدفة  تقليل خطال( 5-1)

 ( search Toolsرابعاً: أدوات البحث ) 

 ـ فقرات مقياس السلوك الاستقوائي: 1

عدد  ثبت  و ،  (2016)دميرال،  قامت الباحثة بتبني مقياس السلوك الاستقوائيلغرض تحقيق اهداف البحث  

النهائي بالشكل  فقرة55)   الفقرات  ولكل  وهي    ثلاث   (  لا ) بدائل  احياناً،  على  تنطبق  دائماً،  على  تنطبق 

 تنطبق على مطلقاً(. 

 :تعليمات المقياس -2

الذي   الدليل  بمثابة  التعد  به  الاجابة  أثناء  طالب يسترشد  المقياس   يتم  فقرات  ،  ( 96  :2016)دميرال،  على 

 السلوك الاستقوائى.  كيفية الإجابة عن فقرات المقياسللمستجيب لتعليمات واضحة   ةالباحث ت أعد  حيث 

 ( Appearance Validityالصدق الظاهري  )ـ 3

بناء الاختبارات، ويعد الصدق قياس لما وضع من أجل قياس الاختبار)   الصدق من أهم الخصائص في 

ذلك   ، ولتأكيد تمثيل عدد من الخبراء بمدى تمثيل الصفة المراد قياسهال(، وأفضل وسيلة  ٤۰:٢۰١۰مجيد،  

وفى  ،    والنفسيه  التربويهالمختصين في العلوم  محكمبن  (  ١0بعرض فقرات المقياس على )  ةالباحث  ت قام

، الخبراء من  %(  10۰موافقة )تم  التي  الفقرات    مع بعض التعديلات لصيغة    الفقرات   أبقاءتم    تحكيمضوء  

 (. 2انظر لجدول )

 

 ( 2جدول )

 آراء الخبراء لصلاحية قفرات لمقباس السلوك الاستقوائى 

 أرقام الفقرات ت
عدد 

 الخبراء 

الموافقو 

 ن
 النسبه 

دلاله 

الفقرا

 ت 

 داله % 100 12 12,14,34,36,37،45،46,39,29,12 1
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30,31,32,33,13,15 ,  47  ،

44،52،24،51،12،29  

16,17,18,44,44,1,11,

20,35,48،55،21,22,23,25,26,

27,28   ،27  ،28  38,42,43,42  ،

53،43،  41،19،54 

2 40,29,49 
 

 دالة % 92 11 12

 

 التطبيق الاستطلاعي: 

النفسى  هناك     القياس  تشيرلادبيات  التثبت  التي  مقياس  لمستوىضرورة  لفقرات  المجيبين  السلوك    فهم 

والوقت الذي  الفقرة،    ما تعنيه   عن مضمون  بشكل عشوائىتهم  ا لا تكون اجاب  بحيث وتعليماته    الاستقوائي

  ، الاجابة  في  الطالب  التأكيد    لاهمية(  ١۹۸١)فرج،    وضحا  حيث يستغرقه  العينة  فهم  ستختبر  مدى  تي 

مدى    توضيحل لمعرفة  عليها  فهمهمالتعليمات  ،  للاجابة  )فرج  العينة  بلغت    حيث (.١٦۰:  ١۹۸١، 

للبنين و( طالباً  ٢٥)  ،  ( طالباً وطالبة٥۰) الاستلاعية   اعدادية منوليا  ( طالبه من  ٢٥) من اعدادية الجهاد 

محافظة    للبنات   تربية  لمديرية  والتابعه   ، الو  الاجابة    مات تعلي  ةلباحث ا  توضحكركوك،    خاص الوقت 

 دقيقة. ( ٢۰)  وهوالاجابة  ب

 التحليل الاحصائي للفقرات:

مما    ،فقرات المقياس  ضمن  كل فقرة منل  طلبةبناء الاختبار فحص استجابات الالضرورية لمن متطلبات  

أو ضعيفة  المقياس واستبعاد الفقرات غير الجيدة  ب  الخاصةبقاء الفقرات الجيدة  ا  يهدف التحليل الاحصائى

 (.٦٧:   ٢۰۰٢)صالح :   المستجيبين ومعاملات صدقهاكل من على التمييز بين  القدرة من خلالمنه 

 عينة التحليل الاحصائي: 

)   حددت     السلوك الاستقواني  لفقرات مقياس  التحليل الاحصائي  اختيارهم ـ  طالب  (  ٣۰۰عينة  تم  طالبة 

لبحث، استناداً على ما اقترحه  ل  المحدد   مجتمعكما ذكر سابقاً حسب  من مدارس مختلفة  بالطريقة العشوائية  

(Nunnally  )بين الأفراد ذوي المستويات   أي التفريق:المقياس  القوة التميزية لفقرات   تحليل  حجم عينة  ل

السمة   في  الدنيا  المستويات  ذوي  والافراد  تقيسها  العليا  توضح  فقرة،  كل  التي  الفردية  والتي  في الفروق 

)  السمه   الافراد  ارتباط    خراجاستويتم    (.  Eble,1972:39بين  )معامل  بواسطة  التمييز(،  )معامل 

مجموع المقياس  مع    تعارف عليها،كل فقرة من الفقرات الموتشمل    ( للبحث   درجات العينه)بيرسون( بين  

(  طالب & طالبة وثبت أن معامل الارتباط  300) لـ  فحص استمارات  المذكور وذلك يتم من خلال   الكلي  

الذي (   Allen /  1979)ذلك    اكد    وقد ، ،(  0.75  -0.31بين )   أن تكون   من فقرات المقياس يجب لكل فقرة  

  لدرجة الكلية ة   ، بالنسب(  فأعلى بين درجة كل فقرة0.30أن قبول الفقرة تكون على معامل ارتباط ) ينص  

(Allen, 1979: 48 وبهذا فأن نستوضح  أن جميع الفقرات مميزة ،) 29، 49) للمقياس ما عدا الفقرات  ،

 (. 3انظر لجدول )  (، 40

 ( معامل الارتباط بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية لمقياس السلوك الاستقوائي 3الجدول )

   ارتباطمعامل  ت معامل ارتباط ت معامل ارتباط ت
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 ( Reliability Scalesثبات المقياس )

الظروف المحيطة    نا  علما  تكراره    عند النتائج نفسها    هو اعطاءالقياس النفسي  ب   الخاص الثبات  يهدف     

التطبيقين    متطابقتانوالمستجيب    المقياساختبارب كلا  الرحمن،  و  داود )في    ولمعرفة (  ١٢٢:١۹۹۰عبد 

 الطريقة الآتية:  ةالباحث ستادت الحالي اللبحث مؤشرات ثبات المقياس 

 اعادة الاختبارـ 

على  اذا طبق أكثر من مرة  متقاربة أو متشابهه    أو نتائجعينها  يعطي نتائج    مماالاختبار الثابت  به  يقصد    

. مرور الزمن  خلال  لاستقرار  ل  اعلاه تعطي مؤشراً  حساب الثبات  طابقه وان  في ظروف مت العينة نفسها  

 ( ٢٢٢:  ٢۰١۰، وآخرون  )عمر

  ( طالباً وطالبة من طلبة ٥۰)  البالغهعلى عينة الثبات    (الاستقوائيمقياس السلوك  )تطبيق    هالباحث  ت أعاد   

( يوما من  ١٤)  مضيالاناث، وبعد  طالبات  ( من  ٢٥ذكور و )ال  الطلاب   (٢٥)     الاعدادية، بواقع  رابعال

الأول تطبيقين  التطبيق  على  نحصل  بذلك  التطبيقين،  للمقياس  الارتباط  في    ندخل  معامل  لـ حساب 

 ( يوضح ذلك.4 جدول )و .ثبات المقياسلجيد  اً مؤشر ويعد (  0,84معامل الثبات ) اخلاستخربيرسون( )

1 0.41 15 0.52 29 0.51 44 0.67 

2 0.61 16 0.43 30 0.59 45 0.43 

3 0.44 17 0.47 32 0.60 46 0.49 

4 0.66 18 0.73 33 0.74 47 0.46 

5 0.60 19 0.56 34 0.38 48 0.45 

6 0.40 20 0.34 35 0.67 49 0.61 

7 0.41 21 0.77 36 0.55 50 0.43 

8 0.38 22 0.56 37 0.41 51 0.46 

9 0.41 23 0.45 38 0.36 52 0.36 

10 0.59 24 0.53 39 0.57 53 0.60 

11 0.67 25 0.38 40 0.76 54 0.62 

12 0.58 26 0.42 41 0.44 55 0.49 

13 0.55 27 0.51 42 
 

  

14 0.47 28 0.46 43    
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 ( عينه الثبات لكلا الجنسين للمرحله الاعدادية 4جدول )

 

 ت

 

 اسم المدرسة 

  الجنس

 اناث ذكور  المحموع 

 25  25 اعدادية المستقبل للبنين  1

 25 25  اعدادية الهدى للبنات  2

 50 25 25 المجموع  

 : تصحيحه أسلوبوصف المقياس و

تنطبق  : ) ثلاثة بدائل وهي    الفقرات امام  وتوجد  (    ( فقرة، ملحق رقم )٥٥من )يتألف    المقياس النهائية    

للبديل   درجات (  ٣)  بوضع  علي دائماً ، تنطبق على احياناً، لا تنطبق علي مطلقا(، تم تصحيح الاستمارات 

( ً دائما علي  ً )لبديل  ل  ودرجتان،  (ينطبق  احيانا علي  ودرجة(ينطبق  لآخر  ،  علي  )بديل    واحدة  تنطبق  لا 

 ً ايجابية.  (مطلقا المقياس  فقرات  ان  علما  أن،  بدلك  درجة    ونوضح  )(  165)أعلى  هي  درجة    ( ٥٥واقل 

المستجيب،   عليها  )المتوسط  الو  يحصل  كما  ١١۰فرضي  ذلك(.  من  ـ  ب   :يتمتع  الحالي  المقياسأن    تبين 

 .المعروفهللتطبيق على افراد العينة  اً جاهزمما يجعله  (والقوة التمييزية ،والثبات  ،الصدق)

 :  التطبيق النهائي

مقياس    خطوات   ةالباحث  أتمامبعد     )  تبني  الاستقوائي  من  ٢۰١6،  دميرالالسلوك  والتحقق   صدقه (، 

الرابع  طالب وطالبة يمثلون طلبة مرحلة  (  ٣۰۰)   البحث البالغةعلى عينة  بتطبيقه    أتجهت الباحثه  وثباته،  

 . محافظة كركوكمركز/ عدادية با

 : الوسائل الإحصائية

 : هي  SPSS)) ية احصاءوسائل ب المذكوربيانات البحث  عالجت الباحثه

   المحدده دلالة الفروق بين متوسط درجات افراد العينة توضيحل: ( لعينة واحدة T-testاني )الئالاختبار / 1

 . مقياس السلوك الاستقوائيل

في    ين، والفرق بين الجنس  لمقياسل( لعينتين مستقلتين لحساب القوة التمييزية  T-testاني ) الئالاختبار  /  2

 . السلوك الاستقواءي متغير

الثبات بلا  خطوات   :معامل ارتباط بيرسون    /3 طريقة الاختبار وإعادة الاختبار لمقياس  ستخراج معامل 

 . ي الاستقواءالسلوك 

 الفصل الرابع

 وتفسيرها: البحث عرض نتائج 

في الفصل الأول   ت لأهداف التى عرضل مستنداً ا الفصل عرضا للنتائج التي توصل اليها البحث هد  شملي  

 النتائج.  أمن التوصيات والمقترحات فى ضو عدد ومناقشتها، ومن ثم الخروج بكل هدف وتفسير نتائج 

 : لدى طلبة المرحلة الإعدادية ،يالاستقواء التعرف على مستوى السلوك  /الهدف الأول
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الاحصائي      التحليل  نتائج  العينةللبحث  اظهرت  أفراد  لدرجات  الحسابي  المتوسط  عددهم    ،ان  والبالغ 

  ي ( درجة، وبالرجوع ال١1,377وانحرف معياري قدره )( درجة،  ٦4,071طالباً وطالبة بلغ )  (  ٣۰۰)

ومقارنته بالوسط الحسابي، وباستخدام الاختبار التائي لعينة  (  ١١۰للمقياس وهو )   ى الخاص الوسط الفرض

تبين   الاحصاءي  واحدة  )بالحساب  المحسوبة  التائية  القيمة  التائية  59,528أن  القيمة  من  أكبر  هي   )

مما  (.  ٢۹۹( ودرجة حرية )۰,۰٥فرق دالة احصائياً عند مستوى دلالة )   د يوج  ( اي ان١,۹٦الجدولية )

 ي والجدول ) استقواءليس لديهم سلوك  الحالى  ان أفراد عينة البحث    يتضح من خلال المعالجه الاحصاءية

 .يوضح ذلك( 5

 ( 5الجدول )

 الاعدادية  لدى طلبة مستوى السلوك الاستقوائي معرفةالاختبار التائي لعينة واحدة ل

الوسط  العدد

 الحسابى 

الانحراف  

 المعيارى 

المتوسط  

 الفرضى 

درجه  القيمه التاءيه 

 الحريه 

مستوى  

 الدلاله

 الجدوليه  المحسوبه  0,05

 

300 

 

٦4,071 

 

 

١1,377 

 

 

110 

 

59,528 

 

1,96 

 

٢۹۹ 

 

 

 داله

دراسة  الحاليه الدارسة  نتاءج  فق  تت المتنمرين    حيث (  ٢۰۰۸،  جرادات )  :مع  نسبة  مدارس ل  التابعينان 

اربد   كانت ـ  مدينة  اختلفت    نتاءج   الأردنية  بينما   ، الحاليه  ضعيفة  الدراسه  من  مع  هده  دراسة  كلا 

 . )تنمر( ان الطلاب لديهم سلوك استقوائي أشارت نتاءج( التي 2010 ,)ابو غزال و( ٢۰۰9)القحطاني، 

أن  الباحثه  السلوك    وتشير  مستوى  انخفاض  أالاستقواءتفسير  العينة  لاي  المجتمع يرجع  فراد  دور   إلى 

التربوي، واساليب المعاملة الوالدية،  وتقدمه عود يالتي لها بصمة كبيرة  ، والتنشئة الاجتماعية والاسلوب 

  عمل الخيرومتوجهين لبين ومتسامحين  ا حتمتعاونين وم   صبحواابنائهم الى أن ي  أرشاد   وطرق  الوالدين  الى

في ايجابية  يعطي  الآخرين  وأفعالهم  اتجاهاتهم    مما  التعاون  وكذلك  نحو  على  فيه تشجيعهم  المرغوب 

في انخفاض مستوى السلوك الاستقوائي لدى   اما السبب .ن الاستقواء والايذاء والانتقامع   واستبعاد الابناء

المدرسة   داخل  النصائح  الىيعود    الطلبة  و  ة عيا الو  اعطاء  والمدرسين  الادارة  قبل  من  خاصةً  المتزايد 

التربويين   لالمرشدين  التتابعي  كالعطف  ودورهم  النفسية  النفسية  والاحترام  لحاجات  والرعاية  والحنان 

ب وللطلية   المعنوي  أسنادهم  الدعم  و أي مشكلة     حولتقديم   ، والمدرسين  تأثير تواجههم  الادارة    معاً علاقة 

 .سلباً أو إيجاباً على سلوك الطلبة ؤثرن ت مما وعلاقتهم مع الطلبة 

الثاني السلوك    /الهدف  مستوى  على  ً   المرحله  طلبهلدى    ،يالاستقواءالتعرف  وفقا لمتغير    الاعداديه 

 (.اناتكور، دالجنس )

متوسط  ادناها  النتائج  تشير      ان  ب عينة  الالى  بلغالخاصه  قد  معياري   ،(046،69)  تالذكور    وانحراف 

متوسط  13  ,782) كانت  بينما   ، بعينة  ال(  )  ،(60  ,277)  الاناث الخاصه  معياري  ، ٦,102وانحراف   )

أن القيمة التائية    اتضحلمتوسطين، وباستخدام الاختبار التائي لعينتين مستقلتين  لكلا ا  تنان مقارومن خلال  

( وبدرجة حرية  ۰,۰٥) الدلاله  ( عند مستوى    ١,۹٦)    معروفهوال  من الجدوليةأكبر  ،(7  ,233المحسوبة ) 

ان هناك فرق ذو دلالة إحصائية بين    يتضحان الوسط الحسابي للذكور اعلى من الاناث، مما  أي  ،  (٢۹۸)

 يوضح ذلك.( 6 وجدول )  (،مستوى السلوك الاستقوائي)الذكور والاناث في 
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 ( 6الجدول )

 بين فروق متوسط درجات العينة تبعاً لمتغير الجنس الاختبار التائي 

الوسط  العدد

 الحسابى 

الانحراف  

 المعيارى 

المتوسط  

 الفرضى 

درجه  القيمه التاءيه 

 الحريه 

مستوى  

 الدلاله

 الجدوليه  المحسوبه  0,05

 

150 

 

046،69 

 

782 ,13  

 

 

110 

 

 

233 ,7 

 

 

1,96 

 

 

٢۹8 

 

 

 

  داله

150 

 

277 ,60  

 

٦,102 

لها توصلت  التي  نتائح  الحالية    وتتطابق  الباحثة  الدراسة  عمل  خلال  منمن  كل  دراسة  دراسات مع   : 

 (. ٢۰۰۹و)القحطاني ـ ، (٢۰١۰ ـابوغزال  )، و(٢۰۰۸ ـ )جردات 

النتائج    هالباحث   ترجح البيولوجية  اعلاه  سبب هذه  لجنس    والخصائص الجسميةوالفسيولوجيه  الى الطبيعة 

تسمح    حيث ،  ى الذكورالسلوك الاستقوائي لد   نميي  الشرقي  والمجتمعف  اعرالاالتقاليد و، كما أن  ي  ذكور

احياناً    البيئه  الاسربه  به    وتشجع  يسمحون  مما  أكثر  ولجنس  عليه  الرجولة،    بصفونه الإناث،  من  نوعاً 

العدوان    عززالتنمرو، مما ي الممارسههذا النوع من  في الاسر الشرقيه  الآباء والأمهات لا شعورياً    دعموي

   والاباء لايعزز لابتقبلون السلوك العدواني لدىالأمهات  بينما ذكور، عند ال

لأن المجتمعية   تفق ت لا    هبناتهن  ال  التقاليد  النمط  الثقافة  عدوانيمع  حسب  استخدام  ،  الشرقية  الأنثوي  وان 

سلوكه  اسلوب   على  المراهق  مع  من  الاستقواءالتسامح  يقلل  والشعور    احساسهي  العقاب،  من  بالخوف 

 . سلوك الاستقوائيال منع المراهق ممارسه أو  قله ى ذلكمما يترتب علبالذنب،

 الاستنتاجات: 

ادارة   -1 واهتمام  لوعي  ذلك   يرجع  الطلبة  لدى  الاستقوائي  السلوك  مستوى  انخفاض  الباحثة  تستنتج 

 لها. المدرسة، والمدرسين ، والمرشديين التربوين بمشاكل الطلبة وح

 ـ استنتاج أن مستوى السلوك الاستقواءي لدى الدكور أكثر من الاناث .2

 التوصيات:

 في ضوء نتائج البحث الحالي توصي الباحثه بما يأتي: 

ي  -1 لم  الحالي  البحث  تناوله  الذي  الاستقوائي  السلوك  أن  النتائج  من  لدى    خرجكما عرف  عالية  بدرجة 

المدارس توصي  الباحثه  أن  إلا  الإعدادية  المرحلة  عام    طلبة  التربية  ضرورة    بشكل  بدروس  الاهتمام 

 .  الانفعالية الطاقة تفريغ شحنات ل التي لها دوراً  فاعلاً الرياضية والنشاطات اللاصفية 

اللجوء الى  دورية  عقد مجالس  ـ  2 تضم اولياء امور الطلبة والهيئة التدريسية في كيفية تجنب الطلبة من 

 . المستقبلية السلبية تأثيراتهوالوقاية من ومحاوله التخفيف منه السلوك الاستقوائي  
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مشكلاتهم    -3 حل  على  الطلبة  مسانده  المدارس  في  التربوي  المرشد  دور  أهمية  تتضح  البحث  هدا  في 

 ية والمدرسية التى يتعرضون لها خلال فترد المراهقة الحرجه.النفسية والاسر 

 المقترحات : 

 : ما يلي  ةقترح الباحث ت استكمالاً للبحث الحالي وتطويراً له 

 الحضر. طلبة طلبة الريف وكلا من السلوك الاستقوائي بين  لمتغيرجراء دراسة مقارنة القيام بأ -1

 . عينات وفئات عمرية اخرىعلى للسلوك الاستقواءي  اجراء دراسات ـ 2

اجراء دراسة  الغاية منها معرفة العلاقة الارتباطية  بين السلوك الاستقوائي وعدد من المتغيرات منها:  -٣

 ) الشعور بالنقص، الكمالية، غريزة الحياة(.

 

 المصادر:

) ـ  1 معاوية  وال2010أبو غزال،  المستقوين  الطلبة  نظر  من وجهة  الاستقوائي  السلوك  اسباب  ضحايا،  ( 

  . ٢، عدد  ٧مجلة جامعة الشارقة للعلوم الانسانية والاجتماعية ، مجلد 

2-  ( محمد  كاظم  محمود  والوثائق،  (  ٢۰۰۰التميمي،  الكتب  دار  ماجستير،  رسالة  أو  بحثاً  تكتب  كيف 

 بغداد. 

الاستقواء لدى طلبة المدارس الاساسية: انتشاره والعوامل المرتبطة  (  ٢۰۰۸جرادات، عبد الكريم ( )  –3

 . ٢، عدد  ٤به ، المجلة الاردنية في العلوم التربوية كلية التربية، جامعة اليرموك، أربد الاردن مجلد 

)ـ  4 محمد  براء  العلوم  (  ٢۰۰۸حسن،  مجلة   ، الجامعة  طلبة  لدى  الذات  بفاعلية  وعلاقته  النفسي  التوتر 

 . (١٣فسية ، جامعة بغداد ، العدد )الن

5-   ( حسين  أنور  الرحمن،  عبد  حنا،  عزيز  العالي (  ١۹۹۰داود،  التعليم  وزارة  العلمي،  البحث  مناهج 

 والبحث العلمي، جامعة بغداد. 

)ـ  6 محمد  سلمى  ومحمد،  الفضل،محفوظ،  وأبو  محمد،  أشرف  لدى 2018شربت،  المدرسي  التنمر   )

 لة العلوم التربوية ـ كلية التربية بالغردقةـ جامعة جنوب الوادي.طلاب المرحلة الثانوية، مج

7-  ( الودود  عبد  ساهرة  وعلاقتها (:    ٢۰۰٢صالح،  الضاغطة  الحياة  لأحداث  التكيف  استراتيجيات 

ابن رشد ،جامعة   –بالصحة النفسية لدى طلبة الجامعة ، اطروحة دكتوراه )غير منشورة( ، كلية التربية  

 بغداد. 

)  ـ  8 فرحان  والقضاة،محمد  موسى،  علي  الاطفالالتنمر سلوك  (  ٢۰١٣الصبحيين،  المراهقين(    عند 

 علاجه، طا ، جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية، مركز الدراسات والبحوث، الرياض.   -أسبابه  -مفهومه 

 الاردن  -دار وائل للنشر والتوزيع، عمان . ٢( تعديل السلوك. ط ٢۰۰٤الظاهر ، قحطان أحمد ) ـ 9

العلاقة المجتمعية التفاعلية بين البيت والمدرسة دراسات تربوية، (  ٢۰١١عبد ، اشواق عبد الحس )  -10

 ( ، تشرين الأول، بغداد / العراق.١٦وزارة التربية، عدد )

) ـ  11 الله  عبد  وآمنة  تركي  وتركي  السبيعي  الرحمن  عبد  وحصة  احمد  محمود  وفخرو،  ( ٢۰١۰عمر 

 ، دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة، عمان . 1التربوي، ط القياس النفسي و
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 القياس النفسي النظرية والتطبيق، دار الفكر العربي، القاهرة، مصر .(  ١۹۸١فرج، صفون )ـ 12

 (. ٢١١التربية جامعة الملك سعود، مجلة المعرفة، العدد ) (2009) القحطاني، نورة بنت سعد  -13

14 ( بشير  وعريبات،  محمد،  القداح،  لدى  2013ـ  الاستقواء  في ظهور  التعليمية  للبيئية  التنبؤية  لبقدرة   )

، 27طلبة المرحلة الاساسية العليا في المدارس الخاصة في عمان، مجلة جامعة النجاح لللابحاث، المجلد  

 . 4ط

) قطام ـ  15 منى  والصرايرة،  نايفة  ط  ٢۰۰۹ي   ، المتنمر  الطفل  و    ١(  والتوزيع  للنشر  المسيرة  دار   ،

 الطباعة، عمان، الأردن. 

ياسين مجيد )ـ م 16 القياس والتقويم للطالب الجامعي، مكتبة  2011جيد ، عبد الحسين رزوفى وعيال،   )

 . اليمامة للطباعة والنشر

 الاردن  –، دار صفاء للنشر والتوزيع ، عمان 1( الاختبارات النفسية، ط٢۰١۰مجيد، سوسن شاكر ) -17

Ebell, R - (1972) Essential of Educationment, New jersey, prenter. 18 ـ  

19-Nunnally, J. (1978) Psychometric Theory, New York Mc Graw Hill 

20- Wolke D, Woods S, Bloomfield L, Karstadt L,(2000) The as-100 association 

between  direct  and  relation  bull ying  and  behaveior  problems  among 

primary school children. J Child Psychol Psychiatry; 41: 989-1002 

 الملاحق

 بيق النهائي مقياس السلوك الاستقوائي لعينة التط

 

ذكر                                       انثى  الجنس:      

 عزيزي الطالب ..................... عزبزتي الطالبة................. 

 تحية طيبة: 

لدى طلبة المرحلة الاعدادية (، أرجو تعاونكم    تروم الباحثة اجراء بحثها الموسومة  )السلوك الاستقوائي

في الاجابة على فقرات هذا المقياس بصدق وصراحة تامة، كما ارجو عدم ترك اية فقرة دون اجابة، علماً  

بان اجابتك الدقيقة تدل على تعاونك من أجل خدمة العلم، واعلم ان اجابتك لا تستخدم الا لأغراض البحث  

البدائل  العلمي، وسوف لا يطلع ع الباحث، وتكون الاجابة بوضع علامة ) √ ( تحت احد  ليها احد غير 

 وهي )تنطبق علي دائماً، تنطبق على احياناً، لا تنطبق علي مطلقا( الذي يعبر بصدق عنك.  

 مع فائق شكري وامتناني لتعاونكم معنا.

 الباحثة                                                     
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لاتنطبق   تنطبق علي  الفقرات  ت 

 علي ابداً 
 ً ً  دائما  احيانا

    أقوم بضرب الطلبة باليد أو القدم 1

    اعمل على اعاقة مرور الآخرين  2

    الطلبة و اجلس مكانه احد دفع ا 3

    ارمي الآخرين بأي شيء بيدي عندما استفز  4

    سبب تشاجر مع الآخرين بدون ا 5

    الاسرار الشخصية لأحد الطلبةالكشف عمدا  6

    اخلق فوضى داخل الصف عندما أتكلم  7

    قوم باطلاق اسماء مثيرة للضحك حول تصرفات الآخرين  8

    احصل على احترام زملائي عن طريق تهديدهم بالضرب  9

    اجبر الآخرين بالقوة على فعل أشياء لا يرغبونها  10

    الطلبة  سببويت ذراع احد  11

    يعجبني سلوك السيطرة على الآخرين  12

    أهدد الطلبة وافرض رآي عليهم بالضرب  13

    احرض زملائي للتشوين على المدرس 14

    أصرخ بوجه الاخرين   15

    أسب وأشتم زملائي  16

    اطلق العبارات الساخرة نحو زملائي  17

    أتكلم أخلق فوضى داخل الصف عندما  18

    أتلفظ بكلمات بذيئة اثناء المشاجرة مع زملائي  19

    أنادي الطلاب بألقاب غير لائقة  للاستهزاء بهم  20

    ارغب في جعل احد الطلبة اضحوكة امام الآخرين  21

    اتجاهل النظر الى زميلي اثناء الحديث معه 22

    لتخويفهم انظر الى الآخرين بنظرات قاسية وحادة  23
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    اتجاهل مشاعر الآخرين  24

    اقلل من قيمة الآخرين بين الناس  25

    احب الاساءة الى سمعة الآخرين  26

    اقاطع الآخرين اثناء التحدث معهم 27

    امنع الآخرين من المشاركة بنشاط اجتماعي مع زملائي  28

    اتعمد الابتعاد عن زملائي  29

    البعض باستهزاء لأشعرهم بالضعف انظر الى  30

    اشعر بالارتياح حينما ارى الخوف في عيون زملائي  31

    أفسر كلام الطلبة بتفسيرات جنسية  32

    أطرد بعض الاشخاص بالقوة من المجموعة التي اكونفيها 33

    القي على مسامع الطلبة قصصا جنسية  34

    أجبر الطلبة على الحديث معي في أمور جنسية رغماعنهم  35

    اقوم بإصدار القاب جنسية بذيئة عليهم  36

    اجعل الطلبة يتجاهلون طالبا معينا  37

    أشعر بالسعادة حينما أوجه اهانة للآخرين  38

    أتحرش جنسياً بالطلبة  39

    أتلفظ كلمات جنسية أمام زملائي  40

    أقوم بنشر اشاعات غير اخلاقية عن زملائي  41

    التقط صور الآخرين من خلال هاتف الحمول دون اذنهم  42

    اعرف نفسي عبر الانترنت على انني شخص اخر  43

    أطلق نكات ذات طابع جنسی 44

اخذ معلومات عن جهاز الكمبيوتر لشخص آخر دون اذن منهم  45

 مثل ) ملفات، صور، فيديو( 

   

    اقدم نفسي على انني شخص آخر من خلال هاتف المحمول  46

    اقوم بسلوكيات جنسية  47
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او   48 الالكتروني  البريد  عبر  محرجة  و  مهينة  رسائل  رسال 

 الهاتف

   

    كمبيوتر الآخرين أستهزئ بموديلات هواتف و  49

انشر صور الآخرين في مواقع التواصل مثل )فيسبوك( لتشويه   50

 سمعتهم 

   

    كتابة ملاحظات جنسية عن الطلاب  51

    استخدم بريد الآخرين لتهديد شخص ما 52

    ارسال ملفات فيها فايروس  53

    اعمل على تهديد واهانة الآخرين عبر غرف الدردشة 54

    استخدم أسماء الآخرين عبر الانترنت  55

 


