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 المستخلص

المرون ة ادرااكي ة وعتهره ا ت الرراتت الر يلي ل دب ت الب ال المر ل ة  دف البح   الح الا الا الرعرف علا  يه 

ن مجرمع البح   م     واتبع   الب ا   ة المنهل الو     بي اداتب اتي     ولرحقيق اه داف البح   الإع داري ة   تكوَّ

 ( ت الب ة  ي200الر اتع ة الا الم ديري ة الع ام ة لررتي ة ت ات ا وه د تي ا ري اا عين ة البح   م     ادع داري ةالم داا   

( ت الرريق ة العا    وامي ةد ام ا ارات البح   تم ل   ا ولا  2026– 2025للبن ال للع اا ال داا)    ي   المح اوي اث انوي ة  

المرون ة ادرااكي ة تعرم دل الب ا   ة نوري ة وتعريو المرون ة ادرااكي ة ل     بيرو  اعرم دل الب ا   ة  ي هي ا   

 spero, 1996  قرت تض  م  المقيا  ثتثة مجادل وهي  الرنوا ادرااكي  (  ۳۰م   يرألو المقيا    (  ي 

(د  4  3   2  1لت) رجاتة تععرا ل  رااال    ما) ي  ويعرمد علا مقيا   الجدت ادرااكية  الرا كيا ادرااكي(

وهد ارب الرحقق م    ده  الواهر  و  دا البناو وادت  اا الدا لي   ض ت  ع  ديجار ثبات  تةعارت اد رباا  

 اعرم دل الب ا   ة علا نوري ة ت ا يو  الرراتت الر يلي تلب ا كرونب ا.(د تم ا ا رات ال  اني ة  هي مقي ا   ومع ام ا  

(  قرال للمجال ادول:  10(  قرت تص   ي)رها ا ولية مو عة علا المجادل ا اتعة  32    ي)     .(1971)

(  8مجال ال ال  الرراتت الر   بيبي   (  قرت لل7(  قرت  للمجال ال اني  الرراتت ادتداعي  7الرراتت  الرا  بيهي   

وتي الرحقق م     ده  الواهر  وادت   اا الدا لي  وديجار ثبات    قرت للمجال ال ال  الرراتت الرراتعي الزمني د

تالرريقة نب هاد وهد عرض   قرال المقيا)ي  علا مجموعة م  المحكمي  المر صصي   ي المناهل وترامق  

هي ومت واتهيد وتعد ادنرهاو م  دعدار المقيا)   ي  تص   واتهما النهامية  هام  الردايس وعلي النبس   ذ آاام

  وتو   ل  البح   (SPSS) البا  ة ترربيقهما علا عينة البح  ثي  للّ  النرامل تا)  ر داا الحقيبة الإ ص  امية

ع داري ة و يرمرع  واور  روا ذال ردل ة د ص    امي ة للمرون ة الإرااكي ة ل دب ت الب ال المر ل ة الإ دلا نر امل الر الي ة

تلب ة ا امع ة ت الرراتت الر يلي مم ا يعز  ل ديهي الق دات علا اتت اد ك اا والمعلوم ال ترريق ة اي دت و واور  

ا تي  المرون ة الإرااكي ة والرراتت الر يلي ل دب ت الب ال المر ل ة  عته ة ااتب اتي ة مواب ة رال ة د ص     امي  

 . وكذلك وضع  تعص الرو يال والمقرر ال الإعدارية

 المرونة ادرااكية   الرراتت الر يلي   تالبال المر لة الإعدارية دل المبرا ية : الكلما
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Abstract 

The present study aims to identify cognitive flexibility and its relationship with 

imaginative association among female secondary school students. The researcher 

adopted the descriptive correlational approach. The research population consisted of 

secondary schools ال ر  ات ع  ة to the General Directorate of Education in Babylon. A 

random sample of (200) female students was selected from Al-Mahawil Secondary 

School for Girls for the academic year (2025–2026). The research instruments 

consisted of two measures. The first was the Cognitive Flexibility Scale, based on 

Spiro’s theory (1996), comprising (30) items distributed across three domains: 

cognitive diversity, cognitive novelty, and cognitive restructuring. The scale adopted 

a five-point Likert response format (1–4). Its validity (face validity, construct 

validity, and internal consistency) and reliability (test-retest and Cronbach’s alpha) 
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were verified. The second instrument was the Imaginative Association Scale, based 

on Paivio’s theory (1971). It initially included (32) items distributed across four 

domains: analogical association (10 items), creative association (7 items), causal 

association (7 items), and sequential-temporal association (8 items). Its validity and 

reliability were established using similar procedures. Both scales were reviewed by 

a panel of experts in curricula, teaching methods, and psychology. After finalizing 

the instruments, they were administered to the research sample, and the data were 

analyzed using the Statistical Package for the Social Sciences (SPSS). The results 

revealed that there are statistically significant differences in cognitive flexibility 

among female secondary school students. The findings also indicated that the 

students possess a good level of imaginative association, which enhances their ability 

to connect ideas and information effectively. Furthermore, a statistically significant 

positive correlation was found between cognitive flexibility and imaginative 

association. Based on these findings, several recommendations and suggestions were 

proposed. 

Keywords: Cognitive Flexibility, Imaginative Association, Female Secondary 

School Students. 

 الفصل الأول

 التعريف بالبحث 

 :  اولاُ : مشكلة البحث

واض   حة تم ل   ي ش   هدل العملية الرعليمية  ي المرا ا الداا)   ية  ود )   يما المر لة الإعدارية  تحديال 

ادعرمار علا ا )   اليل الرقليدية القاممة علا الحبا والرلقي   مع ض   عو الرركيز علا تنمية مهااال الربكير  

العلياد وهد ت)  هم  هذا الوروف  دلا اانل الرحودل الركنولواية المر   ااعة وتداعيال ا  مال الرعليمية   

العميق  مما انعكس )   لب ا علا م    روب المرونة الإرااكية   ي دض   عاف هدات الرالبال علا الرباعا المعر ي 

 .والرراتت الر يلي لديه 

وتععد المرونة الإرااكية م  القداال العقلية ا )    ا)    ية الري تمكّ  الرالبال م  الركيو مع المواهو الرعليمية  

ت ال برال وتولي د ا  ك اا الم رلب ة   ي  ي  يعم  ا الرراتت الر يلي ترات معر ي ة ت     اع د علا تن او المع اني وات

الج دي دتد دد تن الواهع الرعليمي يا    ير دلا واور ض    عو ن     بي  ي ه ذي  المر)يري  نريج ة هل ة تو يو  

ا)  رراتيجيال تعليمية  دي ة تنمي الربكير المرن والر يلي  ا مر الذ  يير  دلا محدورية هدات الرالبال علا  

 .قة  والرعاما مع الماكتل تباعلية هي المعلومال تعمق  واترها ت براته  ال ات

كم ا تن ض    عو الرراتت الر يلي يح دّ م  ه دات الر الب ال علا تكوي       وا ذهني ة مرك امل ة  مم ا ينعكس علا  

ان باض م  روب الإتداا والربكير المنرل   ي  ي  تن ان باض المرونة الإرااكية يير  دلا الجمور  ي الربكير  

 .ي  ا الماكتلد وهذا تدواا ييثر  ي اورت الرعلي والاعوا تالرضا عن وادعرمار علا ت)اليل تقليدية  

 :وتناو  علا ما )بق  ترحدر ماكلة البح  الحالي  ي محاولة الإااتة ع  الر اؤل الآتي

 هل توجد علاقة ارتباطية بين المرونة الإدراكية والترابط التخيلي لدى طالبات المرحلة الإعدادية؟

 حث أهمية البثانياً : 

تنبع تهمية هذا البح  م  كون  يرناول مر)يري  معر يي  ت)ا)يي  هما المرونة الإرااكية والرراتت الر يلي  لما 

لهم ا م  روا   اع ا  ي تح     ي  ا راو الرعليمي وتنمي ة الربكير ل دب الرلب ةد دذ تعع د المرون ة الإرااكي ة م   

مع المواهو الج دي دت  وتولي د  لول مرع درت للما    كتل    الو  امو العقلي ة العلي ا الري تمكّ  الرلب ة م  الركيو



 

1823 
 

والرعاما مع المعلومال تررا مرنة ومرجدرت  مما ي     هي  ي تعزيز الرحص    يا الداا)    ي وتنمية المهااال 

 .الإتداعية

ال  اتقة  و ي المقاتا  يعم ا الرراتت الر يلي عملية معر ية مرقدمة ت  اعد علا تناو   وا ذهنية واتت ال برال 

ت الح الي ة  ا مر ال ذ  ي     هي  ي تعميق البهي وتنويي المعر  ة وا)    ررا اعه ا تكب اوتد كم ا تن درم ا  الر ي ا  ي 

 .العملية الرعليمية يعز  م  هداال الرلبة علا ادتركاا ودنرا  ت كاا اديدت

 يلي  دذ دن هذا العتهة وتبر  تهمية البح   ي الكا   و ع  تبيعة العتهة تي  المرونة الإرااكية والرراتت الر

الرك املي ة ت     هي  ي تروير الربكير الإت داعي والركيو المعر ي ل دب الرلب ة  مم ا يجعله ا ذال هيم ة نوري ة  

وتربيقية  ي تروير ا)  رراتيجيال تعليمية  دي ة تواكل مررلبال العص  ر وت   هي  ي دعدار تلبة هاراي  علا  

 الربكير المرن والإتداعيد

 ثثالثأ: اهداف البح

 يهدف البح  الا الرعرف علا :

 د تالبال المر لة الإعدارية لدب  المرونة ادرااكيةد1

 دلدب تالبال المر لة الإعدارية  دالرراتت الر يلي 2

 دلدب تالبال المر لة الإعدارية  والرراتت الر يلي  المرونة ادرااكية د العتهة اداتباتية تي 5

 رابعأ:حدود البحث  

 اقتصرت حدود البحث على :

تالب   ال المر ل   ة الإعداري   ة     ي اعداري   ة المحاوي   ا للبن   ال الراتع   ة ال   ا المديري   ة العام   ة لررتي   ة 

 د 2026-2025تاتا للعاا الداا)ي 

 خامساً : تحديد المصطلحات  

 المرونة الادراكية اولاً : 

 (:Spiro et al., 1996) -1عر ها كا م : 

هي دمك اني ة البرر علا دع ارت تن او المعر  ة تع دت ترامق وتا    ك ا تلق امي  وتكييو اد)    رج ات ال للر)يرال       

 (دSpiro et alد, 340 :1996الم رلبة الري يررلبها الموهو  

2-   (Rhodes & Rozell, 2017   (: تانها " القدات علا ا) ريعا  المعلومال والمباهيي الري تي تعلمها م  بقا

 (دRhodes & Rozell, 2017: 375د  لود  اديدت لماكتل اديدت " لرولي

( دعرم ارا علا تعريب    ,Spiro  1996تعريو    ةربنا الب ا   )    وف تالتعريف النظري للمرونةة الادراكيةة:  

 ونورير   ي تناو مقيا  المرونة ادرااكيةد

 عين ة البح  ( لت)    رج ات ة دلا  قرال المقي ا  ال  ا     ة ت المرون ة  الر الب ال  ت أن   ه دات  التعريف الإجرائي:  

 ادرااكية  ويقا  تالدااة الكلية الري يحصا عليها الرلبة  ي هذا المقيا  المعد م  هبا البا  د   

 ثانياً : الترابط التخيلي 

عملي    ة ذهني    ة ترض    م   ه    ي ا  ك    اا  وا)    ريعاتها والرأم    ا  يه    ا ( ۲۰۰۹ عب    د العزي    ز    -1

ته   دف الرو     ا دل    ا ت ك    اا مبرك   رت  كم    ا تنه    ا تم     ا الق   دات عل    ا ا)رحض    اا      وا  يالي    ة 

 (د۲۲ :۲۰۰۹ترعلق تالعالي الواهعي الذ  نعيش  ي   عبد العزيز  

ر تو عقل    ي الق    امي عل    ا اتص    ادل لي    ر واهعي    ة ت    ي  العنا      ترمي    ز:  )2018  عب    ا    -۲

الص     وا تو ا ا      اا الر     ي تأ      ذ ش     كا الرا     ات  تو ال      ببية تو الر     زام  تو الإت     داا ال     ذاتي 

 (د467: 2018ت)رض معالجة معر ية ت ضا  عبا   

 ( تعريبا  نوريا دعبا الرعريو النور : اعرمدل البا  ة تعريو نورية   

ااتر     عل   ا   ق   رال الرعري   و الإارام   ي: الداا   ة الكلي   ة الر   ي يحص   ا عليه   ا الم    رجيل عن   د ا

 مقيا  الرراتت الر يليد

 الفصل الثاني
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 الاطار النظري والدراسات السابقة

 المحور الأول : الاطار النظري

 أولاً: المرونة الادراكية  : 

ا  ي  يعنور دلا المرونة تو  بها ) مة ت) ا) ية م  ) مال الإرااش البا ر  وال  لوش الذكي  كما تععدّ مكون ا امي   

النماذ  المبكرت للإتداا والذكاو؛ دذ ترتبت تالقدات علا ادنرقال ت  هولة تي  تنمات الربكير الم رلبة  وادن رات  

 :Kiss et al., 2020)  ي الربكير المراعل  والرعاما مع المواهو المعقدت والمر)يرت وديجار  لول متممة لها

205). 

دلا نوعي  امي   ي : المرونة الركيبية  وهي هدات البرر علا    ( دلا تن المرونة تنق   ي2022وهد تش  اال )  يد  

ت)يير تواه  المعر ي للو   ول دلا  لول لير تقليدية للما  كتل  والمرونة الرلقامية  الري ترم ا  ي )  رعة  

 .(6: 2022دنرا  تكبر هدا ممك  م  ا  كاا المرنوعة واد)رجاتال الم رلبة للموهو الوا د  )يد  

ا د رتف  واي ا   ويعع دّ مبهوا المرون ة الإرااكي ة م  المب اهيي الري تع درل تعريب اته ا  ي العلوا الإن     اني ة  تبع  

النور؛ دذ يرتره ا تع  الب ا  ي  ت اللي  وال     هول ة   ي  ي  يركز آ رون علا تع ده ا ادارم اعي المرم  ا  ي 

نة الإرااكية كمر)ير معر ي منذ  (د وهد رعا)   المرو15:  2002تقبا الآ ري  ومرونة الرعاما معهي  يا) ي    

(   ي  تبي  تن ا تبال تك ر عرض  ة للمواهو الري تررلل ا)  رجاتال مرنة  مما ي   هي  ي تنمية  1996عاا  

(د ويععد الرعريو الذ  Blaye & Chevalier, 2008: 39هذا القدات لديهي مع الرباعا الم    رمر مع البي)ة  

ذ يرب تنه ا "ه دات البرر علا دع ارت هيكل ة معر ر   تررا مرع درت ه دم   اان د )    بيرو م  تتر  الرعريب ال  د

 (د33: 2021والركيو مع مررلبال المواهو المر)يرت"  نجيل والمر  

 وظائف المرونة الادراكية:

تعد المرونة ادرااكية م  المميزال الرمي  ية الري تحرلها  ي ت)يير م  روب ض بت ادنرباا  و ي تم يا المهاا  أ.  

   دلا ت)يير اد)رراتيجية الري يحملهادالري تير 

ت    اعد المرونة ادرااكية علا  هي الرلبة الموار الداا)   ية المعقدت   الرلبة ذوو المرونة ادرااكية العالية  ب. 

هي الذي  ي   ر دمون الذ يرت الكبيرت والمرنوعة م  ا  كاا  للرتت تا  كا متمي تي  ا  كاا الري تواد لديهي   

 (د,Feltovich et al 1996: 18الري تواد لدب الآ ري   ليرمكنوا م   هي المواهو الم رلبة  مع ا  كاا 

دن توا ر المرونة ادرااكية تمر ض   روا  وت)   ا  لرربيق المعر ة  ي المواهو الجديدت  وعلا كا   و ج. 

 (دCarvalho & Amorim, 2000: 30اد رت ال  ي الرم يا العقلي  

 :Spiro et al, 1990) ا ) اتذت علا الإلماا تالموض وا  وعلا تم يا المعر ة م  عدت اوانل  م  اعدت  د. 

4). 

 ,Canas, Fajardo & Salmeronتكييو ا)    رراتيجي ال الرلب ة للر)يرال لير المروهع ة  ي تي)رهي  ه.  

 (د2003:3

 ثانياً : الترابط التخيلي 

ماا وا)ع لدب البت)بة والبا  ي  منذ العصوا القديمة  دذ يععدّ موضوا الر يا م  القضايا الري  وي  تاهر

ا م رحيت   وكان م  تواما م  منحوا ال يال   تشاا تا)رو دلا تن الربكير رون  وا تو تم تل ذهنية يععد تمر 

ا محواي ا  ي تاكيا المعر ة ودمدار البكر تمارت ؛ لما يريح  م  هدات علا تم اّ المباهيي وتج يدها   روا 

 .(Davis, 1994: 15) )اليل مبركرتتأ

وم  هذا المنرلق  يععدّ الر يا ت)ا) ا لكا عما دتداعي يوهر  ي  يات الإن ان  دذ ينبع الإتداا م  القدات علا  

(د  الربكير والعما عمليران  150: 2014تاكيا  وا ذهنية ت بق الرنبيذ البعلي   ارا والرميمي  

بدت رون تن يمر تود  تمر لة الرصوا الذهني والر ريت العقلي   ي   مرت مران  ود يمك     عما تن ي

تربلوا ا  كاا  ي ذه  البرر هبا تن ترحقق  ي الواهعد وهد تكد تا)رو هذا الحقيقة تقول  دن الربكير د يمك   

 ي   تن يري تمعزل ع  ال يال  مما يعكس الدوا الجوهر  للر يا  ي م رلو مجادل الناات الإن اني  تما

 .(4:  2011ذلك ال قا ة والب  وا ر  والعلوا والركنولوايا  عبد الم راا وعدو   
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ا مرك    امت  للق    داال العقلي    ة وعملي    ال الربكي    ر  ويررل    ل ه    ذا ال    دوا الباع    ا للر ي    ا تو يب     

ا داتبات      الوثي    ق ت     د  الم رلب    ة  دذ يعع    دّ و)    يلة ت)ا)    ية لرنمي    ة الربكي    ر وتعزي    زا  نو    ر 

مر ت    ي  الر ي    ا والربكي    ر ي     هي      ي تن    او المعر     ة تم رل    و تش    كالها  ويع    ز   الرباع    ا الم     ر

ا عل   ا م    روب البه   ي  ه   دات الم   رعلي عل   ا ا)   ريعاتها والرعام   ا معه   ا تباعلي   ة  كم   ا ي   نعكس ديجات    

والإرااش لم   ا يح   يت ت    د وم         تل الر ي   ا  ترر   وا ه   دات الب   رر عل   ا الرميي   ز  ويص   ب  تك    ر 

و ه    ي ت ل     ا ا      داي      ي ض    وو م    ا يمرلك      م       ب    رال ه    دات عل    ا الرنب    ي تالم     رقبا 

 (د22: 2005ومعااف )اتقة  ت مد  

 خصائص الترابط التخيلي:

دالر    راتت الر يل    ي يرمي    ز تةع    ارت تن    او وتركي    ل الص    وا العقلي    ة وال ب    رال ال     اتقة ومزاه    ا 1

    ي م   زيل ادي   د يرنا)   ل م   ع ال    يااد  الر ي   ا يع   ز  الق   دات عل   ا الإت   داا  وه   و م   ا تك   دا 

 العديد م  العلماو والبا  ي د 

تو يب    ة ال    رتت ت    ي  الكلم    ال  مم    ا ي     اعد عل    ا ديج    ار العته    ال  دتق    وا ال    رواتت الر ييلي    ة2

 المنا)بة تينهما  )واو كان  هذا العتهال مباشرت وهريبة تو لير مباشرت وتعيدتد

 دي اهي الرراتت الر يلي  ي تح ي   هي الكلمال وتذكرهاد3

اعال ديع     د  الر     راتت الر يل     ي )     مة دن      انية ت)ا)     ية تمك       الإن      ان م       تحقي     ق الإت     د 4 

عب   د ش   اكر الم رلب   ةد ل   ود ه   ذا الر   راتت  لكان     البا   رية     ي وض   ع يص   عل علين   ا ت يل    د  

 (٧٦: ۲۰۰٥الحميد  

 المحور الثاني الدراسات السابقة 

 اولاُ : الدراسات الخاصة بالمرونة الادراكية 

 (2017 و يد  مصربا  اضا   -1

 المعر ية لدب تلبة الجامعةالدا عية للإتقان وعتهرها تالمرونة تعنوان : 

داا)    ة الر    ي تعاري           ي الع    راا دل    ا الرع    رف عل    ا الدا عي    ة للإتق    ان وعتهره    ا اله    د   

تالمرون     ة المعر ي     ة ل     دب تلب     ة الجامع     ة  وذل     ك تا)     ر داا الم     نهل الو      بي اداتب     اتيد 

ا وتالب    ة م      اامع    ة القار)    ية  وا)    رع دم  الحقيب    450وتكوّن     عين    ة الداا)    ة م        ة ( تالب     

(       ي تحلي     ا البيان     الد تم     ا تروال الداا)     ة  رم ل       SPSSالإ ص     امية للعل     وا ادارماعي     ة  

(  ق   رت  ومقي   ا  المرون   ة المعر ي   ة المك   وّن م     42    ي مقي   ا  را عي   ة الإتق   ان المك   وّن م      

(  ق      رتد وت ه      رل النر      امل تن تلب      ة الجامع      ة        ي الم      ر لري  ال اني      ة والراتع      ة 29 

     اني( يرمرع     ون تم     روب اي     د م      را عي     ة الإتق    ان والمرون     ة  للر صص    ي  العلم     ي والإن

( ت    ي  05د0المعر ي    ة  كم    ا كا    ب  ع      وا    ور عته    ة ذال ردل    ة د ص    امية عن    د م     روب  

را عي    ة الإتق    ان والمرون    ة المعر ي    ة لص    ال  ال    ذكوا       ي      ي  ل    ي توه    ر      روا ذال ردل    ة 

 و تو الر صص الداا)يدد صامية  ي المرونة المعر ية تبع ا لمر)يرال النوا تو الص

 ثانياً : الدراسات الخاصة بالترابط التخيلي 

( تعن      وان المرع      ة ادكاريمي      ة  وعتهره      ا تال      ذكاو المربل      وا والر      راتت 2024         ي    -1

 الر يلي لدب تلبة الجامعةد

ه   د   راا)   ة دل   ا الرع   رف عل   ا تبيع   ة العته   ة اداتباتي   ة ت   ي  المرع   ة ا كاريمي   ة وال   ذكاو 

لر    راتت الر يل    ي ل    دب تلب    ة الجامع    ة  وذل    ك تادعرم    ار عل    ا الم    نهل الو     بيد المربل    وا وا

ا  وا)     رع دم  مجموع     ة م       ا روال 374وتكوّن       عين     ة الداا)     ة م         ا اامعي       ( تالب      

(  وا رب    اا ال    ذكاو المربل    وا  Pekrun, 2006تم ل           ي مقي    ا  المرع    ة ا كاريمي    ة ل       

لداا)   ة تن الرلب   ة يرمرع   ون تم    رويال اي   دت م     ومقي   ا  الر   راتت الر يل   يد وت ه   رل نر   امل ا

المرع    ة ا كاريمي    ة وال    ذكاو المربل    وا والر    راتت الر يل    ي  كم    ا كا    ب  ع      وا    ور عته    ة 
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ااتباتي   ة مواب   ة رال   ة د ص   امي ا ت   ي  مر)ي   رال البح     ال تث   ة  تم   ا يا   ير دل   ا تن     كلم   ا ااتب   ع 

المربل    وا والر    راتت الر يل    ي م     روب المرع    ة ا كاريمي    ة ل    دب الرلب    ة ا رار ك    ا م      ال    ذكاو 

ل   ديهيد ك   ذلك تين     النر   امل تن ال   ذكاو المربل   وا ي    هي     ي تعزي   ز المرع   ة ا كاريمي   ة ل   دب تلب   ة 

ا ذا ردلة  ي المرعة ا كاريميةد  الجامعة   ي  ي  لي يوهر الرراتت الر يلي د)هام 

 :جوانب الافادة من الدراسات السابقة

ا هداف المرنوعة ونوعيرها الري )ع  الداا)ال ال اتقة دلا تحقيقها   تحديد ا هداف: الرعرف علا  -1

 .ومدب رهرها  ي معالجة ماكلة البح  

 .ا)رعراض المنهجية: ادتتا علا منهجية البحوي والإاراوال المربعة  ي تناو المقاييس -۲

ي تحديد المر)يرال تحديد المر)يرال: الرعرف علا المر)يرال الري تناولرها تلك الداا)    ال  مما )    اعد   -۳

 .ال ا ة تالبح  الحالي

تحليا العينال: ادتتا علا عينال البحوي الري اعرمدتها الداا)   ال ال    اتقة وتريقة ا رياا ا )   لو    -4

 .المنا)ل للداا)ة  واد)ربارت منها  ي موضوا البح  

 .راوا دليهاالراوا دلا المصارا: اد)ربارت م  المرااع والمصارا ذال العتهة تالداا)ة وال -٥

 مقاانة النرامل: مقاانة النرامل الري )يري الحصول عليها م  البح  الحالي مع نرامل الداا)ال ال اتقةد -٦

 الفصل الثالث 

 منهجية البحث وجراءاته 

 أولاً : منهج البحث  

ي ده ا  منهل البح   هو الو)    يل ة الري يعرم د عليه ا الب ا    لإنج ا  البح   وتحقيق ا ه داف  الري عم د دلا تح د 

 هندلجي   م    بقا    ت يمك  للبا   تن ي    عا لرحقيقها م  رون تن يض   ع منهجية واض   حة المعالي وينبذها"  

 (د10: 2019

ولرحقيق ته داف البح   الح الي ال ذ  يه دف دلا معر  ة العته ة تي   المرون ة ادرااكي ة والرراتت الر ليلي (   ق د 

 المنهل الو بي  اداتباتي( الذ  يهدف دلا معر ة العتهة تي  البيانال د  ةالبا   ل اعرمد 

 ثانياً : مجتمع البحث 

الذي  لهي  صامص وا دت يمك  مت ورها "                       يقصد تالمجرمع " ا  رار تو ا شياو تو العنا ر  

(  يض ي مجرمع البح  اميع مبررال الواهرت الري يدا) ها البا   ت  اميع ا  رار تو  160:  2011تتو عتا 

 (د96: 2012ادشياو الذي  يكونون موضوا ماكلة البح   عبيدال   وا رون

ا  ة تزياات ش  عبة الر ريت الررتو   ي المديرية العامة لررتية محا وة  ولرحديد مجرمع البح  الحالي هام  الب

اتض     2026-2025تاتا م  ااا تحديد مجرمع البح  م  تلبة المداا  ال انوية  ي المديرية للعاا الداا)ي 

 ( مدا)ة اعدارية د47( تالبة مو عي  علا  5640ان مجرمع البح  يرالو م   

 ً  عينة البحث  :  ثالثا

تعد عينة البح  مجموعة ازمية م  مجرمع الداا) ة يري ا ريااها ترريقة منا) بة وتجرب الداا) ة عليها وم   

ثي يري ا)    ر داا تلك النرامل  وتعميمها علا مجرمع الداا)    ة تأكمل   لذلك ينب)ي تن تحربا عينة البح  تكا ة  

 (د53: 2024 والرميمي مع  الرميمي صامصها ا  لية م  تاا تن تكون مم لة لذلك المجر

الراتعة الا المديرية    المحاويا للبنال ( تالبة م  المر لة ال انوية  لمدا)ة    200وتالب  عينة البح  م           

 العامة لررتية تاتا ا ريرل تالرريبة العاوامية الب يرة 

 :Search Tools)رابعاً: أداتا البحث )

مجموع ة م  الو)    ام ا والمق اييس الري يعرم د عليه ا الب ا    تجمع البي ان ال والمعلوم ال  تروال البح   هي      

 .(22: 2017لكا منها  صامص وديجاتيال و)لبيال و روف معينة لت)رعمال  عبد الرؤوف وديها   

لرراتت  ويررل ل تحقيق ته داف البح   الح الي تراتي   ادولا لقي ا  المرون ة ادرااكي ة  وال  اني ة لقي ا  ا     

 الر يلي لدب تالبال المر لة الإعدارية د
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 مقياس المرونة الادراكية اود  :      

 تعرمدل البا  ة الإاراوال الآتية  عدار مقيا  المرونة ادرااكية:     

 . تحديد المنطلقات النظرية للمقياس:1

( وال ذ  عرف المرون ة  spero, 1996تعرم دل الب ا   ة نوري ة وتعريو المرون ة ادرااكي ة ل     بيرو       

ادرااكية تأن  دمكانية البرر علا دعارت تناو المعر ة تعدت ترا وتا  كا تلقامي  وتكييو اد)  رجاتال للر)يرال  

 .(spero, 1996: 22الم رلبة الري يررلبها الموهو  

 تحديد مجالات المقياس:. 2

 ة اعرمدهرا البا  ة هي:( ثتثة مجادل للمرونة ادرااكيSpero, 1996 در )بيرو       

( الادراكي  التنوع  تق  ديي(Cognitve Divarietyأ.  ت ك  اا   : هو  و لق  المع  ااف   الرنوا واد رتف  ي 

 .اديدت

هو تق ديي وعرض ك ا الميثرال ال  اااي ة ذال العته ة   (:Cognitive Noveltyب. الجةدة الادراكيةة )

 تالمعااف المقدمة والمعااف الجديدتد

هو تق ديي المع ااف ترريق ة م رلب ة  وهيكلره ا ت أش    ك ال    (:Cognitive Farmingج. التشةةةةكيةل الادراكي )

 (Furr,N, 2010: 26م رلبة  

 . تحديد الهدف من المقياس:3

وال الري ينب)ي لمص    مي المق اييس الربكير ته ا دذ دن تح ديد اله دف يوض       تن تح ديد اله دف م  تهي ال ر     

تن    ةالبا    ل ال روت العريض ة لبناو المقاييس  ومعر ة  ص امص المبحوو والوه  المرو ر لدي   لذلك  در 

  عينة البح (د لرالبال ادعداريةالهدف م  المقيا : هو هيا  المرونة ادرااكية 

 س:. صياغة فقرات المقيا4

تع د ه ذا ال روت د  دب ال روال المهم ة الواا ل دتب اعه ا  ي تن او د  مقي ا    بع د تن تي تعريو المرون ة       

  قرت تصواتها ا ولية ( ۳۰ادرااكية وتحديد المجادل الري يرضمنها  هام  البا  ة تصيالة  

  ةالبا      ( والداا) ال ال  اتقة   الSperoوتعد اتتا البا  ة علا الإتاا النور  المرو ر م  نورية       

 دلا ه مي  كالآدتي:(  قرت تصي)ر  ا ولية علا شكا ا)ربانة وهد ه م  اد)ربانة 30 

مع م ال يوض       يرض  م  تعليمال الإااتة ع  المقيا  وتركيل عبااات   والهدف م  المقيا   القسةةا الأول:

 تريقة الإااتةد

وه د و ع   علا المج ادل   ت الب ال ادع داري ة(  قرت تقيس المرون ة ادرااكي ة 30ويرض    م    القسةةةةا الثةاني:

 ال تثة لمقيا  المرونة ادرااكية وكادتي:

 (  قرالد10الرنوا ادرااكي   المجال الأول:

 (  قرالد10الجدت ادرااكية   المجال الثاني:

 (  قرال 10الراكيا ادرااكي    الثالث:المجال 

 . بدائل الإجابة وطريقة التصحيح:5

( ال ما)  ي  Likertالإ)  رجاتة علا مقيا  المرونة ادرااكية علا و ق مقيا  ليكرل    ةالبا        مم     

رااال (  3تنربق علي ت يانا  ( رااال    4تنربق علي لالبا  ( رااال   5وكما يأتي :   تنربق علي رامما  

 تنربق علي ناراا  رااران(   د تنربق علا اتدا  رااة وا دت( (  

(  5  4   3  2   1للبقرال الإيجاتية  وهد وض  ع  الدااال  (  1  ۲  ۳   4  ٥وهد وض  ع  الدااال            

 للبقرال ال لبية  وتي تصحي  المقيا  علا النحو الآتي:

دذ تعرا الدااال  لت)   رجاتة علا البقرال  ي ض   وو ا رياا الم    رجيل   د البداما  وتي ا)   ر را        

الو)  ت البرض  ي لمقيا  المرونة ادرااكية م  تريق امع البداما وه   مرها علا عدرها ثي ض  ر  الناتل  ي 

( وت ذل ك يص    ب   5ا  ( وع دره 15( ومجموعه ا هو  5 4 3 2 1ع در البقرال  ي   دن او ان الب دام ا هي  
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(  قرت وتذلك يص ب  مقداا المرو) ت البرض ي  30( وعند ض رت  تعدر  قرال المقيا   3مرو) ت البداما هو  

 ( رااة90 

 . إعداد تعليمات المقياس:6

دذ تع د ه ذا الرعليم ال هي تم  ات ة ال دلي ا ال ذ  يمك  م   تل   تن يرعرف الم     رجي ل كيبي ة الإا ات ة علا       

عند وض    ع  الرعليمال  ي الص    بحة ادولا تع  ادعربااال الآتية عند    ةالب ا       وهد ااع قرال المقي ا 

 الإااتة:

 عدا ترش ت   قرت رون دااتةد  أ.

 الإااتة تحوا تال رية الرامةد ب.

 ضروات الإااتة تصدا وموضوعية علا اميع البقرال تعد هراوت كا  قرت تدهةد ج.

 عدا ذكر اد)ي وتن اد)رماات ت رعما  لراض البح  العلميد د.

 د تواد هناش دااتة  حيحة ودااتة م رووت   جميع الإااتال تعربر  حيحة وهي تعبر ع  اتيكد ه.

 يا تراا ينربق عليكدضع دشاات  √( تماا كا  قرت وتح  كا تد  و.

 . صلاحية فقرات مقياس )المرونة الادراكية(:7

  ةالبا       وتعد تن تي تحديد مجادل المقيا  و   يالة  قرات   وم  تاا الرحليا المنرقي للمقيا  هام          

تعرض المقيا  تص   ي)ر  ا ولية علا مجموعة م  ال براو والمحكمي  المر ص   ص   ي   ي ترامق الردايس  

محكي ملحق وذل ك لإت داو مت و اتهي علا  قرال (  ۲۰النبس الررتو  والقي ا  والرقويي والب الع ع درهي    وعلي

المقي ا   يم ا يرعلق تم دب      ت يره ا وتم يله ا للمج ال ال ذ  تنرمي دلي   م  تا ا تحقيق ته داف البح   الح الي  

  وتعد داراو الرعديتل ودعارت الص يالة  %(90 وكان  ن  بة اتباا المحكمي  علا   ت ية  قرال المقيا   

الل)وية الري تو     ا تها المحكمي  لبع  البقرال  تجاو ل ن     بة ادتباا علا      ت ية  قرال المقيا   

   %(7د99 

 . عينة وضوح التعليمات والفقرات:8

الكاو ع   ل)رض الرحقق م  وض                     وي تعليمال المقيا  تصي)رها ا ولية و هي الم رجيبي  لها و     

البقرال لير الواض حة و   ا  الوه  الم  ر)را للإااتة والرعرف علا الص عوتال الري يمك  تن تحدي تثناو  

  ةتربيق المقي ا   ومت و ة ارور ت ع الهي نحو الص    ي ال ة الل)وي ة للبقرال والمه اا المرلوت ة منهي تبق الب ا   

 حاويا  دثانوية المم  تلبة تالبة ( 30المقيا  علا عينة مكونة م   

ترعريبهي ت أن اله دف م  تربيق المقي ا  هو  لراض البح   العلمي وتوض      لهي كيبي ة   ةالب ا       وه ام      

تر   جيا الزم  الم   ر)را  ي الإااتة  ض  ت ع     ةالبا     الإااتة عن   وتعد ادنرهاو م  تربيق المقيا  هام

ووض   وي   ت    جيا المت وال والإااتة علا اميع اد)   رب    ااال  وتبي  تن  قرال المقيا   والرعليمال 

البقرال  وتريق ة الإا ات ة  اميعه ا ك ان   مبهوم ة ل دب ت رار عين ة البح   وك ان الزم  الم     ر)را  ي الإا ات ة  

 ( رهيقةد5د22( رهيقة وتمرو)ت  25 -20يرراوي تي   

 . الخصائص السايكومترية لمقياس )المرونة الادراكية(:9

) مري  للمقيا  الجيد دذ دن ال بال هو مدب ات  اا  يجمع معوي علماو القيا  علا تن الص دا وال بال تهي       

نا ية ت رب    وثبال مبررال هذا المقيا  تينما الصدا يرعلق تالهدف وال)رض الذ  تنا م  تال  المقيا   م 

تينما   دهة يرأثر تجميع تنواا ا  راو ) واو كان      أن ثبال المقيا  يرأثر تا  راو العا وامية لير المنومة

نرومة  وم  نا ية آ رب  ةن الص  دا )  مة د ترعلق تالمقيا  نب     تقدا تعلقها ترب   ير الدااة عا  وامية تا م

الم     ر راة من    وهذا يعني مدب  امدت ترات القي ا   ي ات  اذ هرااال ترعلق ت)رض او تلراض معين ة  و ن  

ال بال تعد الحد   مة ميش   رالمقيا  د يمك  ان يكون     ارها دذا لي تر    ي مبررات  تادت    اا وال بال  دذ دن هي

 .(1۰۳: ۲۰1۲ا علا لقيمة معاما الصدا  شحاتة  

 (:validity of the scaleأولاً: صدق المقياس )

 .(95: 2012يعني تصدا المقيا  تن يقيس المقيا  ما وضع  اا هيا)   مجيد وعيال       
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 الميشرال الآتية:وهد تي الرحقق م   دا مقيا  المرونة ادرااكية م   تل      

يا ير هذا النوا م  الص دا دلا مدب منا) بة المقيا  لما يقيس ولم   (:  face validityالصةدق الظاهري )تد 

تو ال  مة تو البعد الذ  يقي   المقيا   ولالبا     يربق عليهي المقيا  ومدب وض وي البنور ومدب عتهرها تالقدات

:  ۲۰۰۸الذ  يبررض تن ينرمي دلي  المقيا   عبد الر م   ما يقرا ذلك مجموعة م  الم رص   ي   ي المجال 

 د(1۹۹

وللرحقق م  الص   دا الواهر  لمقيا  المرونة ادرااكية تي عرض المقيا  تص   ي)ر  ا ولية ملحق اهي        

المقيا  وتم يلها   لرقدير مدب    ت ية  قرال   (11 علا مجموعة م  الم رص  ي  تهذا الا  أن ملحق اهي   (5 

الح الي وتل)   ن     ب ة اتب اا المحكمي   ول      ت ي ة    للمج ال ال ذ  تنرمي دلي   م  تا ا تحقيق ته داف البح   

وتع د داراو الرع ديتل ودع ارت الص    ي ال ة الري تو     ا ته ا المحكمي  لبع     أك ر   (% 90  قرال المقي ا  

 %(د7د99البقرال  قد و ل  ن بة ادتباا تي  المحكمي   ول  ت ية  قرال المقيا   

 وللرحقق م   دا البناو )وف يري م   تل النقات الآتية:(:  chstruct validityصدق البناء )ب. 

 د  ا  القوت الرمييزية للبقرال تأ)لو  المجموعري  المررر ري   .1

 ددعتهة رااة البقرت تالدااة الكلية للمقيا   .2

 دعتهة رااة البقرت تدااة المجال الذ  تنرمي آلية  .3

 دعتهة رااة المجال تالمجادل اد رب للمقيا   .4

 ج. تطبيق فقرات مقياس المرونة الادراكية على العينة الاستطلاعية:

   قرال مقي ا   ةالب ا       تع د ادنره او م  تجهيز المقي ا  م  اميع النوا ي  ت     ب  ا اهزا للرربيق تبق      

ترربيق ا رات تنب        ةالبا  وهام     (50 المرونة ادرااكية علا ت رار عينة الرحليا الإ ص  امي البالع عدرهي  

الموا ق   ال تث  او  يوا  الرربيق يوم  ان هم  ا  م  دت  ا)    رمرل  الموا ق 18/4/2026وه  د  (ا  ويوا ا اتع  او 

يقوا ترو يع ا رات علا عينة البح  الري    ةالبا     (ا  وكان الرربيق تا  كا  اماعي(  ي  كان19/4/2016 

 دموضوا البح  الرالبال تي ا ريااها م  

 . التحليل الإحصائي لفقرات المقياس )المرونة الادراكية(:10

هدف البا   م  تحليا  قرال المقيا  لرح    ي  نوعية المقيا  و    ت ير  للرربيق ويكون ذو ردلة            

تعد تص  حي  دااتال عينة الرحليا الإ ص  امي  تررتيل رااال الرت  تنا لي ا م     ةالبا      يما يقي      هام

%( م  الإا ات ال ال دني ا  وتن او علي   تلع  27%( م  الإا ات ال العلي ا و  27تعلا راا ة دلا ته ا راا ة  ثي ت  ذ  

  تح     ا  ال ص    امص   ةالب ا       ( ت ال ل  ثي ه ام 200ع در تت  المجموعري   ي العين ة اد)    ررتعي ة  

 ال ايكومررية للبقرال  هوت تمييز البقرت  وثبال المقيا  وعلا النحو ادتي:

 أ. القوة التمييزية لفقرات مقياس )المرونة الادراكية(:

 تي   ا  القوت الرمييزية لبقرال المقيا  علا و ق ال روال الآتية:     

المقي ا  علا ت رار عين   الرحلي ا    ةالب ا       د لإيج ار القوت الرمييزي ة لبقرال مقي ا  المرون ة ادرااكي ة  تبق 1

( تالبا  وتالبة  لإاراو الرحليا الإ ص   امي المرلو   ي ديجار القوت الرمييزية  200الإ ص   امي البالع عدرها  

و ي ض وو الن  بة الم)وية المعرمدت  ي   contrasted Groups)للبقرال وتأ) لو  المجموعري  المررر ري   

%( م  الإااتال الدني ا  واله دف م  ذلك تح ديد  27%( م  الإااتال العلي ا و 27ل) ة  م  ا هذا الإاراوال  الب ا

(  108   المجموعري  اللري  ترص    بان تأكبر  جما وتهص    ا تباينا ممكنا  وعلي  تل)  المجموعران المررر ران

 ( للمجموعة الدنياد54للمجموعة العليا و ( 54 ا)رماات تواهع 

و ق مبراي الرصحي   دذ تعرا لكا  قرت رااة معينة  وم  ثي   ا  الدااة د تصحي   قرال المقيا  علا  2

 الكلية لكا تاللد

 د ترتيل رااال الرت  تنا ليا  اترداو  م  تعلا رااة وانرهاو  تأها رااةد3

لعينري  م     رقلري    T-test د       ا  معاما تمييز كا  قرت م   قرال المقيا  تا)    رعمال اد رباا الرامي  4

 د د رياا ردلة البروا تي  تو)ات المجموعري  العليا والدنيا لكا  قرت م   قرال المقيا 



 

1830 
 

 ب. صدق الفقرة )علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية( لمقياس المرونة الادراكية:

  ةالبا       ر را  العتهة اداتباتية تي  رااة كا  قرت م   قرال المقيا  والدااة الكلية للمقيا  ا) ر دما) 

  دذ كان  اميع البقرال رالة د ص    اميا عند  Person Correlation Formula)معاما ااتبات تير)    ون  

 (۰٥ ۰م روب ردلة  

 ج. ارتباط درجة الفقرة بدرجة المجال الذي تنتمي إليه:

وه د تي       ا  مع ام ا ااتب ات راا ة البقرت ت داا ة المج ال ال ذ  تنرمي دلي   وت ا)    رعم ال مع ام ا ااتب ات       

( تي  رااال ت رار العينة علا كا  قرت م   قرال كا مجال  Person Correlation Formulaتير)    ون  

امي ا عن د م     روب ردل ة وراارهي الكلي ة علا ذل ك المج ال  وه د ت هرل النر امل تن اميع البقرال رال ة د ص    

 (  يوضحون ذلك:۰٥ ۰ 

 د. علاقة درجة المجال بالمجالات الأخرى وبالدرجة الكلية للمقياس )مصفوفة الارتباطات الداخلية(:

تي ديج ار اداتب ات ال ال دا لي ة تي  راا ة ا  رار علا ك ا مج ال والمج ادل ا  رب م  المقي ا  وديج ار       

 Personل وال داا ة الكلي ة للمقي ا   ت ا)    ر  داا مع ام ا ااتب ات تير)    ون  مع ام ا اداتب ات تي  ك ا مج ا

Correlation Formula المج ادل البرعي ة تالدااة الكلي ة للمقي ا  هي ا)    ال ت)    ا)    ية   ( دذ دن ااتب اتال

 (دAnastasi, 1988: 155للرجانس   نها ت اعد علا تحديد مجال ال لوش المرار هيا)   

 ( ۰٥ ۰وهد ا هرل النرامل تن اميع البقرال رالة د صاميا  عند م روب ردلة       

 (:Reliabilityثانياً: الثبات )

ات   اا  قرال المقيا   ي هيا  ما يبررض تن يقي        يعد ال بال م   ص  امص المقيا  الجيد  ن  ييش  ر     

 . (341: 2010المقيا  تدااة مقبولة م  الدهة  الكبي ي  

 ويمك  الرحقق م  ثبال المقيا  تررامق عدت منها:    

 أ. الاتساق الداخلي باستخدام طريقة التجزئة النصفية للمقياس:

العينة اد)   ررتعية عا   واميا  لح    ا    الرالبال ( دااتة م  دااتال  100تا رياا    ةالبا      هام هذاِ الرريقة

ال بال  ق م   قرال المقيا  دلا ه مي  مر اويي : تكون المجموعة ادولا م  البقرال تحما ا اهاا البررية  

تم ا المجموع ة ال  اني ة  ق د ا رول علا ا اه اا الزواي ة لبقرال المقي ا   و      ا  مع ام ا اداتب ات تي  ازمي  

(  لمعر  ة العته ة  تي  راا ال البقرال البرري ة  Pearsonاتب ات تير)    ون  المقي ا  ت ا)    رعم ال مع ام ا ا

تروان    -( وتعد الرص    حي  تمعارلة )    بيرمان824د0والزواية  وتلع معاما اداتبات تي  نص    بي المقيا   

 ( والذ  يعد ايدا م  واهة نور المر صصي د 903د0الرصحيحية تلع معاما ال بال  

 :Cronbach Alpha Method)ب. طريقة الفا كرونباخ )

ت الب ة    (100 للرحقق م  ثب ال المقي ا  ته ذا الرريق ة تبق   مع ارل ة  الب ا كرونب ا.( علا عين ة مق دااه ا       

(  Alphaتالبا  وتالبة  ويا ير كرونبا. دلا ديجار معاما    (100 ) حب  م  عينة الرحليا الإ ص امي البال)ة 

تهذا الرريقة هو رليا علا ادت  اا الدا لي لبنية المقيا  وي  ما تيض ا  معاما الرجانس وهد تلع معاما  البا(  

 وهذا يدل علا ان المقيا  الحالي يرمرع ت بال عال وهو مقيا  رهيقد (823 0 لقيا  المرونة ادرااكية 

 الادراكية:ثالثاً: الخصائص الإحصائية لمقياس المرونة 

يبررض ان ال     مال الم رلبة او المهااال الري يمك  هيا)    ها ترو ا تي  ا  رار اميعا  ي منحا تو يع       

تح ا  الميشرال الإ صامية الو بية لدااال م  الرو يع ادعردالي للمجرمع     ةالبا     اعردالي  وعلي  هام

 :(1 وكما موض   ي ادول اهي 

 ( 1جدول رقا ) 

 الخصائص الوصفية الإحصائية لفقرات مقياس المرونة الادراكية بعض 

 الخطأ المعياري القيمة الإحصائية المؤشر

 098 1 87 115 المرو)ت الح اتي

  21 116 المرو)ت الح اتي الماذ  
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  00 117 الو)يت

  948 240 الرباي 

  522 15 ادنحراف المعياا 

  69 ترنا رااة

  161 تعلا رااة

  92 المدب

 172 0 -331 0 ادلرواو

 342 0 214 0 الربلر 

( الذ  يوض    تو يع رااال ت رار  15 ي ادول اهي    ةعليها البا     يرض    م  الميش  رال الري  ص  ل     

 العينة علا مقيا  المرونة ادرااكية مما يعني تن الرو يع اعريار د

 رابعاً: مقياس المرونة الادراكية بصيغته النهائية:

م    قرت تض (  ۳۰تعد الإاراوال الري تحقق   ي ال روال ال اتقة  قد تكون المقيا  تصي)ر  النهامية م        

( م  البقرال 29المقيا  ثتثة مجادل وهي  الرنوا ادرااكي  الجدت ادرااكية  الراكيا ادرااكي(  وكان   

ت اتج اا المبهوا و قرت وا  دت عكس اتج اا المبهوا  ووض    ع مر دا   م ا)    ي يق ات ا ت دام ا الإا ات ة علا البقرت  

ويري    ا  الدااال تالردا  الرص اعد   (  1   2  3  4   5تح  ل تريقة ليكرل  مرتبة علا النحو الآتي:  

( راا ال للبقرال 5  -  1( راا ة للبقرال الإيج اتي ة  و 1  -  ٥للم دا  الرهمي  وترراوي راا ال الإا ات ة  

رااة وتمرو)  ت  (  ۳۰( رااة والدااة الدنيا للمقيا   1٥۰ال   لبية  وتذلك تكون الدااة القص  وب للمقيا   

 ( تالبةد200اهزت للرربيق علا عينة البح  ا )ا)ية  ( رااة وتهذا ت بح  ا رات ا75 رضي  

 مقياس الترابط التخيلي:

د  ي       هام        البا       ة ترعري     و الر     راتت  (1971  اعرم     دل البا       ة عل     ا نوري     ة ت     ا يو

  وال    ذ  ي   نص عل   ا تن الر   راتت الر يل   ي ه   و "ترمي    ز الر يل   ي ا)   رناررا  عل   ا  نوري   ة ت   ا يو

الر   ي  تأ    ذ  الص   وا او العنا    ر او الهي)   ال ذهن   ي يعرم   د عل   ا تراتر   ال لي   ر واهعي   ة ت   ي  

     يع الرا    بي  تو الر     بيل تو الر    زام  تو الإت    داا   ته    دف تحقي    ق معالج    ة معر ي    ة ت ض    ا" 

                                  ة :تي تناو المقيا  علا و ق ال روال ادتي.(467: 2020 عبا   

: يه    دف المقي    ا  ال    ا الرع    رف عل    ا الر    راتت الر يل    ي ل    دب .تحديةةةةد الهةةةةدف مةةةةن المقيةةةةاس1

 دتالبال المر لة ادعدارية

:اتلع      البا      ة عل    ا تع      م      الداا)    ال الر    ي  .الاطةةةةلاع علةةةةى الدراسةةةةات السةةةةابقة2

(  اض      ا 2020عب      ا   تناول        الر      راتت الرحيل      ي وم        ه      ذا الداا)      ال :راا)      ة  

 (د1965( شميدل  2024(   ي   2022 

 مجالات مقياس الترابط التخيلي : .تحديد3

م         تل ادت   تا عل   ا ادت   اا النو   ر  والداا)   ال ال    اتقة ذال الص   لة تموض   وا البح     

 وتادعرمار علا نورية  تا يو (تي  صر  قرات  تااتعة مجادل تبمقيا  وكادتي :

ت)ا)   ا  عل   ا  ك   رت تن هن   اش  يعرم   د ه   و ن   وا م     الرراتر   ال دالر   راتت الرا   بيهي: المجةةةال الاول

 تاات  تي  ال يال الواهع تو ازوا  م  الواهعد

ه   و ت   راتت لإض   باو )   بل م   ا لح   دي م   ا يك   ون ل     ا   ذوا د : دالر   راتت الر    بيبيالمجةةةال الثةةةاني

لواه    ع دولك      عقتني    ة      أن الب    رر مي    ال لإعر    او ا)    با  للح    واري الر    ي تح    دي عل    ا تاض ا

 يعجز ع   هي لماذا  وكيو  دث  ود ي رريع الرنبي تموعد  دوثها مرت ثانيةد
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ه    دات دض    باو ت    راتت ت يل    ي م     رند عل    ا نم    ت دالر    راتت الرر    اتعي الرزامن    ي: المجةةةةال الثالةةةةث 

الرر   اتع الص   وا  الحقيق   ي وه   ذا الرر   اتع يض   بي ن   وا م     الإمكاني   ة الر يلي   ة الر   ي ت   رتت تا   زاو 

 لمرراتعة المت وة م  هبا ا  راردهذا الصوا ا

: هو ا رراا      يع ا دي دت لي تررا )    اتق ا  لنوا م  عته ة المر ي ا مع  :الرراتت الإت داعي:  المجةال الرابع

ادا     اا تو تي  المر يتل نب     ه ا تو دت داا تنمت و     ي) ة البع ا تو الحرك ة تو دعر او      يع الحي ات دلا 

 .الجمارووىىىىانىمىو 

 .صياغة فقرات المقياس :4

قي   ا    ل   ذلك اوع   ي     ي ان اده   داف الر   ي ت    عا البا     ة لرحقيقه   ا ت   ري م         تل تن   او الم

   يالة البقرال القواعد العامة وهي:

 دالرأكد م  ان  يالة البقرت ت  ير اااتة وا ية تحقق ال)رض منهاد1

 د تجنل ا روااية البقرت ا  واور اك ر م   كرت 2

د    يالة البق   رت تل)   ة )   ليمة ترنا)   ل م   ع م    روب الم    رجيبي  دم   ع مراع   ات الب   دو تاد)    )لة 3

 تحرا  الا وه  للربكير ثي الردا  الا اد))لة ادك ر  عوتة ال هلة الري د

 دالرأكد م  ان محروب البقرت ينربق علا اميع ا رار العينةد4

دتجن   ل ا)   ر داا     ي)ة النب   ي     ي البق   رال  لم   ا ل   ذلك م     تث   ر )   لبي     ي وض   وي المعن   ا 5

 (د81: 1989و حة اد)رجاتة  )ماات  

م     البق   رال ولك   ا مج   ال م     المج   ادل ا اتع   ة الر   ي  وتبع   ا له   ذا القواع   د ت   ي     يالة ع   درا

(  ق    رت تص    ي)رها ا ولي    ة مو ع    ة عل    ا المج    ادل 32يرض    منها المقي    ا  وت    ذلك      ي)   

(  ق      رت  للمج      ال ال       اني  7(  ق      رال للمج      ال ادول: الر      راتت  الرا      بيهي   10ا اتع      ة  

(  ق    رت للمج    ال ال ال      8(  ق    رت للمج    ال ال ال      الر    راتت الر     بيبي   7الر    راتت ادت    داعي  

 الرراتت الرراتعي الزمني د

 

 . بدائل الإجابة وتصحيح اجابات المقياس:5

تع    د ان تم           يالة  ق    رال المقي    ا  ت    ي تحدي    د الب    داما لرق    دير اد)    رجاتة عل    ا البق    رال  

ووض    ع  البا      ة مر    دا  ليك    رل ال ما)    ي لرص    حي  الإاات    ة يقات    ا ك    ا  ق    رت عل    ا و     ق 

واهرر       البا      ة الإاات    ة عل    ا ( 1( وينره    ي تالر    دا   ٥الر    دا    تريق    ة ليك    رل يب    دت م     

ن   وا الب   داما    تنرب   ق عل   ي رامم   ا   تنرب   ق عل   ا ا يان   ا   تنرب   ق عل   ا لالب   ا  تنرب   ق عل   ي 

(  ۲۰1 ۳ 4 ٥هل     يت   د تنرب     ق عل     ي ات     دا (  والبق     رال ال      لبية وض     ع  البا       ة الب     داما   

 وتي تصحي  المقيا  علا النحو الآتي:

تعر   ا ال   دااال لت)   رجاتة عل   ا البق   رال     ي ض   وو ا ري   ااال الم    رجيل د    د الب   داما    دذ 

وت   ي ا)   ر را  الو)   ت البرض   ي لمقي   ا  الر   راتت الر يل   ي م     تري   ق ام   ع الب   داما وه    مرها 

( 5 4 3 2 1  عل   ا ع   درها ث   ي ض   ر  النر   امل     ي ع   در البق   رال  ي     تن تو ان الب   داما ه   و

وعن    د ض    رت  ( ۳( وت    ذلك يص    ب  مرو)    ت الب    داما ه    و  ٥وعن    دها  ( 1٥ومجموعه    ا ه    و  

 رااةد( 96 (  قرت وتذلك يصب  مقداا المرو)ت البرضي  32تعدر  قرال المقيا   

 .الخصائص السيكومترية لمقياس الترابط التخيلي.6

 ) Believe the scale  )صدق المقياس 

تها ت  مقيا  تو ا رباا   ي  يعكس مدب تحقيق     يعربر الص دا م  ال ص امص ا ) ا) ية الري يجل تن يرمرع

للهدف الذ  تععد م  تال د وم  المهي تن نت ا تن النزاهة ن   بية ولي     مرلقة  دذ تعرمد علا ال   ياا  ويري  

 ,Anastasi هيا)   ها  ي مواهو محدرت م   تل ا ر    ا  الدااال عند تربيق المقيا  علا عينة البح د 

 تي  نوعي  م  الصدا: ةالبا   ل ( وميز (1988:115
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 : Face Validityأ . الصدق الظاهري  

ت    ي ع    رض  ق    رال مقي    ا  الر    راتت الر يل    ي تص    ي)ر  ا ولي    ة  الملح    ق ( دل    ا مجموع    ة م      

المحكم    ي  المر صص    ي       ي العل    وا الررتوي    ة والنب     ية والقي    ا  والرق    ويي   ي      تل    ع ع    درهي 

% ت    ي  المحكم    ي  لرحدي    د م    ا دذا 80تق    ا ع      محكم    ا د اعرم    دل البا      ة ن     بة اتب    اا د  25

ك   ان يج   ل الإتق   او عل   ا البق   رت تو     ذ هاد كم   ا ا)   ر دم  البا     ة ا رب   اا مرت   ع ك   ا   وتن   او  

عل   ا ا)   رجاتال المحكم   ي   ت   ي تع   ديا تع     البق   رال رون     ذف ت  منه   اد كم   ا ه   و موض     

 . قرت 32(  ت ب  المقيا  ااهزا  للرربيق ويركون م  9 ي ادول  

ه   د هام     البا     ة ت   الرحقق م     ه   ذا الن   وا م     الص   دا م         تل ميش   ري   دق البنةةةاء :ب. صةةة

 امي يي :

د       ا  الق    وت الرمييزي    ة لمقي    ا  الر    راتت الر يل    ي  وال    ذ  يععرب    ر ميش    را  عل    ا      دا 1

 البناود

د ادت    اا ال   دا لي  هام     البا     ة تح    ا  معام   ا ااتب   ات راا   ة ك   ا  ق   رت تالداا   ة الكلي   ة 2

للمقي   ا   تالإض   ا ة دل   ا ااتب   ات راا   ة ك   ا  ق   رت تالداا   ة الكلي   ة للمج   ال ال   ذ  تنرم   ي دلي     و 

 عتهة رااة المجال الكلية مع الدااة الكلية للمقيا د

 المقياس(. التطبيق الاستطلاعي )تعليمات وزمن 7

ت    بل ما   كلة المرلوتي   ة ادارماعي   ة  الر   ي ت   د ع ا     رار دل   ا تق   ديي تنب    هي تص   وات مقبول   ة 

اارماعي   ا د ل   ذا  ت   ي الرأكي   د عل   ا تن ه   ذا الإاات   ال م صص   ة  ل   راض البح     العلم   ي  ق   ت  

وتن     ل     يرل    ع عليه   ا ت     د )   وب البا      ةد كم   ا ت    ي الإش   اات دل    ا ع   دا الحاا    ة ل   ذكر ا)    ي 

ض    ا ة دل    ا الكا    و ع      البق    رال ال)امض    ة ولي    ر الواض    حة ل      رار      ي الم     رجيلد تالإ

العين    ة  ومحاول    ة تع    ديلهاد كم    ا هام      تح     ا  الوه      الم     ر)را للإاات    ة ع      المقي    ا د 

لرحقي    ق ذل    ك  تع    دل البا      ة تعليم    ال  ا     ة تالإاات    ة ع       ق    رال المقي    ا  ترنا)    ل م    ع 

العين   ة لبق   رال المقي   ا  وتريق   ة م    روب ونض   ل تلب   ة الجامع   ة  وذل   ك للرحق   ق م     م   دب  ه   ي 

 الإااتة عن د

( 30تبق      البا      ة المقي    ا  تع    د ترتي    ل  قرات      عل    ا عين    ة ا)    ررتعية عا    وامية تض    ي   

تالب   ا  وتالب   ة م     الجامع   ة الم رنص   رية  وه   د ت ه   رل النر   امل تن تعليم   ال المقي   ا  و قرات     

( 40ع      البق    رال  واض    حة ومبهوم    ة  كم    ا ت    ي تحدي    د مرو)    ت ال    زم  الم     ر)را للإاات    ة 

 رهيقة د

مرو)   ت  م     اداات   ة  م     الرال   ل ادول   م     الرال   ل ال    اني   م     الرال   ل ال ال     عل   ا 

 عدر الرت  الكلي 

 .التحليل الإحصائي لفقرات مقياس الترابط التخيلي.8

دن م      ادعرب    ااال ا )ا)    ية      ي تن    او المقي    ا  الجي    د ه    و دا    راو عملي    ة تحلي    ا ا ص    اميا 

وا   رب درض   م  ه   ذا العلمي   ة ديج   ار م    روب     عوتة البق   رت وه   داتها عل   ا الرميي   زلبقرات      وت

 تحليا  قرال مقيا  الرراتت الر يلي  تأ)لوتي  هما :

 اولا: القوة التميزية

 ثانيا : أسلوب الاتساق الداخلي

اهمي    ة م      الرحلي    ا المنرق    ي له    ا  دذ تن الرحلي    ا  تع    د الرحلي    ا اد ص    امي للبق    رال اك     ر

المنرق   ي ه   د د يكا   و ع         دا البق   رال تا   كا رهي   ق   ن     يعرم   د عل   ا البح   ص الو   اهر  

له    ا  ق    ت  ت  م لم    ا تب    دو  اهري    ا للمحك    ي  ل    ذلك ه    و اك     ر ت    أثرا تا  ك    اا الذاتي    ة  ع    تا 

تال     ل وتالب     ة م       (  100(د وه     د ت     ي ا ري     اا عين     ة الرحلي     ا اد ص     امي    116: 2019
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تبق      البا        المقي    ا  ي    وا اد     د  ترالب    ال المر ل    ة ادعداري    ةمجرم    ع البح      المرم     ا 

  2/4/2026 6وانرها الرربيق يوا اداتعاو المصارف  1/4/2026المصارف   

  القوة التمييزية للفقرات:

هام     البا     ة ترربي   ق مقي   ا  الر   راتت الر يل   ي عل   ا عين   ة الرحلي   ا اد ص   امي الر   ي تل)       

 دترالبال ثانوية المحاويا ( تالبة م  مجرمع البح  المرم ا 100

 لقد اعرمدل البا  ة  ي تحليا معاما الرمييز لبقرال المقيا  ال روال الآتية:

عين   ة ترتيب   ا تنا لي   ا م     تعل   ا راا   ة اتب     ال   دااال الكلي   ة الر   ي  ص   ا عليه   ا ا    رار ال -1

  الا ارنا رااةد

%( 27%( م      اد)    رمااال الحا     لة عل    ا اعل    ا راا    ال  ون     بة  27       درل ن     بة  

( ا)    رماات 54م      اد)    رمااال عل    ا ارن    ي راا    ال عل    ا المقي    ا    وتل    ع ع    در اد)    رمااال  

 ( ا)رماات  ي الدنياد27( ا)رماات  ي العليا و  27 

لعينر    ي  م     رقلري       ي       ا  ردل    ة الب    روا ت    ي  test-      ة اد رب    اا الر    اميدا)    رعمل  البا3

مرو)    ري المجم    وعري       ي راا    ال ك    ا  ق    رت م       ق    رال مقي    ا  الر    راتت الر يل    ي عل    ا 

ا)    ا  ان القيم    ة الراني    ة المح     وتة تم     ا الق    وت الرمييزي    ة للبق    رال  وه    د ا ه    رل النر    امل تن 

ا    ن القيم    ة ال اني    ة المح    وتة تكب    ر م      القيم    ة امي   ع البق    رال ممي    زت لكونه    ا رال   ة ا ص    امي

( و ملح      ق  05د0( وعن      د م       روب الددل      ة  52( تداا      ة  ري      ة   9د1الجدولي      ة البال)      ة   

 (يوض  ذلك:10 

 (.( Internal Consistancyثانيا: أسلوب الاتساق الداخلي   

  تدعِتهة رااة البقرت تالدااة الكلية للمقيا  :

البا     ة معام   ا ااتب   ات تير)   ون لقي   ا  ه   وت العته   ة ت   ي  راا   ة ك   ا  ق   رت والداا   ة ا)   ر دم  

( تال    ل وتالب    ة  ض    عوا للرحلي    ا 100الكلي    ة للمقي    ا   وذل    ك تادعرم    ار عل    ا راا    ال  

الإ ص    اميد وه    د ت ه    رل النر    امل تن امي    ع  ق    رال المقي    ا   قق      مع    امتل ااتب    ات رال    ة 

(د واعرم     دل البا       ة       ي تب      ير تل     ك 635د0 - 308د0د ص     امي ا   ي       تراو        ت     ي   

  ال     ذ  يعرب    ر تن معام     ا اداتب    ات المقب     ول يب    دت م       (Ebelالنر    امل عل    ا معي     اا ديب    ا  

 (  أعلاد19د0 

 كمعياا لصدا البقرت وتالرالي لي تحذف ا   قرت م   قرال المقيا     

 ب . علاقة درجة الفقرة بدرجة المجال :

للرحقق م     دا ادت   اا الدا لي للمقيا   تي     ا  معامتل اداتبات تي  رااة كا  قرت ورااة المجال 

الذ  تنرمي دلي   وذلك تا)  ر داا معاما ااتبات تير)  ون وم   روب الددلة الإ ص  اميةد وهد ت هرل النرامل تن  

مع امتل ااتب ات المج ال المقي ا     دذ تراو     مع امتل اداتب ات تي  البقرال ومج ادل المقي ا  البرعي ة

 -الترابط الإبداعي  (   663د0  –286 0   الترابط التنسةةيبي(    686د0 –  372 0   الترابط التشةةبيهيكالآتي :  

( و   تم  ا ه ذا القيي مع امتل ااتب ات  672 0  –  563 0 الترابط التتةابعي التزامني  (   و672 0  –  310 0 

د ص  امي ا  مما يا  ير دلا تن البقرال تعبر تدااة عالية ع  المجادل الري تنرمي  ايدت  وهد كان  اميعها رالة 

دليها  وتالرالي  ةن هذا المجادل تم ا تا  كا  علي تععد الرراتت الر يليد وعلي   يمك  القول دن مقيا  الرراتت  

 الر يلي يمرلك  ده ا تنامي ا ايد ا

 :علاقة درجة المجال بدرجة الكلية  للمقياسج . 

ل)رض   ا  معاما اداتبات تي  المجال والدااة الكلية للمقيا  ا)رعمل  البا  ة معاما ااتبات تير)ون  

 وتبي  ان اميع معامتل اداتبات عالية ورالة د صاميا 

 .ثبات المقياس:

 لرقييي ثبال ادت اا الدا لي لت رباا  ا)ر دم  البا  ة تريقة كما يلي:
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 أ. معادلة ألفا كرونباخ:

( تالل وتالبة م  رااال ا)  رمااال  100د)  ر را  ال بال تهذا الرريقة اعرمدل البا  ة علا عين  تل)   

  عينة  ي الرحليا اد ص امي  ي    ا  ال بال علا و ق معارل  تلبا كرو نبا. وكان  هيم  معاما الباكرونبا.

( وان معاما البا اذا 10ل وتجان    هادكما موض      ي الملحق  ( وهذا رليا ايد علا ات    اا البقرا874د0  

  ( تو اعلا  ان  معاما ايد لرب ير ادت اا الدا لي لت ربااد 070د0كان  هيمر    

 .مقياس الترابط التخيلي بصيغته النهائية :10

تع    د د)    ر را  ال ص    امص ال     يكومررية لمقي    ا  الر    راتت الر يل    ي تك    ون تص    ي)ر  النهامي    ة 

 (الر     بيبي   (  ق    رت 10(  ق    رت وتك    ون المقي    ا  م      ااتع    ة مج    ادل   الرا    بيهي  32م       

 ق      رال( ( وت م       ة ت      داما ه      ي ( (  8(  ق      رال( الرزامن      ي   7 ق      رال ادت      داعي  ( 7

عل     ا الرلب     ة       ي ي     وا  (  وه     د هام       البا       ة ترربي     ق المقي     ا ٥ 4 ۳ ۲ 1وت     أو ان  

 (د10/3/2025 

(  المؤشرات الاحصائية لمقياس الترابط التخيلي  2جدول)   

 قيمتها  المؤشرات الاحصائية الوصفي 

 Mean 127.71 الوسط الحسابي

 Median 128 الوسيط

 Mode 141 المنوال 

 Std. Deviation 16.53 الانحراف المعياري 

 Skewness -0.33 الالتواء

 Kurtosis 0.04 التفرطح

 Minimum 78 أقل درجة 

 Maximum 159 واعلى درجة 

 تطبيق ادوات البحث:

ومقي   ا  الر   راتت الر يل   ي  المرون   ة ادرااكي   ة   رأك   د م         ت ية تروال البح     مقي   اتع   د ال

تالب    ة ( 200ت    ي تربيقهم    ا عل    ا عين    ة البح      الر    ي ا ري    رل ترريق    ة عا    وامية والبال)    ة  

  وانره      م      الرربي    ق      ي ي    وا ادثن    ي  13/4/2026وذل    ك      ي ي    وا ا      د المص    ارف 

  ث     ي  رل       الإاات     ال       ي ا)     رمااال  ا      ة تع     دل له     ذا 2026/ 21/24المص     ارف

 ال)رضد

 ة :الوسائل الإحصائي

لمعالج    ة تيان    ال ه    ذا البح      ا)    رعمل  البا      ة الو)    اما الإ ص    امية الآتي    ة تم     اعدت الحقيب    ة 

 ( توا)رة الحا)و :  SPSSاد صامية للعلوا ادارماعية  

 : chi-squareدمعارلة مرتع 1

ا)     ر دم  ه     ذا المعارل     ة لمعر      ة الص     دا الو     اهر        ي آااو المحكم     ي  لبق     رال ارام     ي 

 الرعلي وممقيا  الرراتت الر يلي د البح  مقيا  ا اهية

(لعينر     ي  م      رقلري  : لح      ا  الق     وت الرمييزي     ة للبق     رال ت     ي   T-Testداد رب     اا ال      اني  2

 المجموعري   ي الدااة الكلية للمقيا)ي  د

وه    د ت    ي ا)    رعمال  د رب    اا الب    را ت    ي  المرو)    ت الح     اتي  داد رب    اا الر    اني لعين    ة وا     دت :3

 لدااال العينة علا مقيا)ي البح  و المرو)ت البرضي لها د

دمعام    ا ااتب    ات تير)    ون : وه    د ت    ي ا)    رعمال  ديج    ار مع    امتل ااتب    ات راا    ال البق    رال 4

مج    ال تالداا    ة الكلي    ة و لمعر     ة راا    ة البق    رت تداا    ة المج    ال ال    ذ  تنرم    ي الي    ة   وراا    ة ال
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تالداا    ة الكلي    ة للمق    اييس   و      ي ايج    ار معام    ا ال ب    ال ترريق    ة اع    ارت اد رب    اا و ايج    ار 

 العتهة اداتباتية تي  المقاييس 

كرونب     ا. : لح      ا  ال ب     ال لمر)ي     رال البح       ا اهي     ة ال     رعلي و الر     راتت  -دمعارل     ة الب     ا 5

 الر يلي  لراض البح  العلميد

ا ادنحراف لمعر ة مرو)ت مرتعال القيي ع  الو)ت الح اتي  راتي  د ادنحراف المعياا : تي ا)ر دا6

 البح د

 الفصل الرابع

 عرض النتائج وتفسيرها 

 :أولاً: عرض النتائج ومناقشتها

يرض م  هذا البص ا عرض ا  للنرامل الري تو  ا دليها البح  علا و ق تهدا   ومناها ة وتب  ير تلك النرامل  ي 

المعرمد  ي هذا البح  والداا)  ال ال   اتقة وم  ثي ال رو  ترو   يال ومقرر ال  ي ض  وو الإتاا النور   

 :ضوو تلك النرامل وكما يلي

 الهدف الأول: التعرف على متوسط درجة المرونة الادراكية لدى طالبات الإعدادية .

قيا  المرونة  للرحقق م  هذا الهدف تي ا)   ر را  المرو)   ت الح    اتي لدااال ا رار عينة البح  علا م     

( وتانحراف معياا  هداا 72 113ادرااكية  اذ تل)  رااة المرو) ت المح  و  لدااال ا رار عينة البح   

( وتا) رعمال  90( ولمعر ة ردلة البروا اد ص امية تي  المرو) ت المح  و  والمرو) ت النور   114 15 

( اذ تل)   القيم ة الر امي ة  05 0روب ردل ة  اد رب اا الر امي لعين ة وا  دت  تبي  البرا رال ا ص    امي ا عن د م     

( وه ذا يا    ير دلا ان عين ة البح   ل ديهي  96 1( وهي اكبر م  القيم ة الج دولي ة الب ال) ة  594 25المح     وت ة  

 ( يوض  ذلك: 3مرونة ارااكية  وادول اهي  

 ( 3جدول رقا ) 

لعينة واحدة للتعرف على دلالة الفرق بين المتوسط النظري والمتوسط الحسابي على  نتائج الاختبار التائي

 مقياس المرونة الادراكية 

 العينة  المتغير 
المتوسط 

 النظري

المتوسط 

 المحسوب

الانحراف  

 المعياري

خطأ  

المتوسط 

المعيار

 ي

القيمة  

 التائية 

 المحسوبة 

  pقيمة 

 الاحتمالية 

مستوى  

 الدلالة

0،05 

المرونة  

ادرااكي

 ت

 رالة 000 0 594 25 927 0 114 15 72 113 90 200

يرض  م  نرامل الجدول تعتا تن هذا النريجة تاير دلا واور  روا ذال ردلة د صامية للمرونة الإرااكية  

 .لدب تالبال المر لة الإعدارية تا)رعمال اد رباا الرامي لعينة وا دت

المعلوم ال الج دي دت  وتعزو الب ا   ة ه ذا النريج ة دلا تن الر الب ال يمرلك  الق دات علا الربكير المرن والركيو مع  

 ي   ا الما    كتل  ود )    يم ا لير الم ألو  ة منه ا   ض    ت  ع  ه داته  علا الرتت تي  مه ااال مرع درت  

وامرتكه   برال ) اتقة وتنوا مص ارا المعر ةد كما ت  هي البي)ة الص بية الداعمة الري تري  له   رو الربكير  

ا علا ا  ك اا والمه ااال الج دي دت  مم ا يير  دلا والنق ا  والرعبير ع  آاامه  تحري ة  ي اعله  تك ر ان بر ا   

 تنمية المرونة الإرااكية لديه د

 دطالبات الإعدادية الهدف الثاني: التعرف على الترابط التخيلي لدى 
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(   ق   د ت   ي 200وم     اا   ا  تحقي   ق ه   دف الرع   رف عل   ا الر   راتت الر يل   ي لعي   ة البح     البال)   ة  

وادنح      راف المعي      اا  مق      دااا ( 93 105الب      الع   مقاان      ة  المرو)      ت الح       اتي للعين      ة 

( واتض       ان المرو)     ت الح      اتي للعين     ة  96تالو)     ت البرض     ي للمقي     ا  الب     الع  (  12 38 

ولمعر     ة ردل    ة الب    را  ت    ي  المرو)    ت الح     اتي اعل    ا م      المرو)    ت البرض    ي للمقي    ا  

البا      ة اد رب    اا ال     اني لعين    ة ل    دااال ا     رار العين    ة والو)    ت  البرض    ي للمقي    ا د ا)    رعمل  

اعل    ا م      القيم    ة الجدولي    ة والبال)    ة   ( 20د5وا     دتد  وه    ر ان القيم    ة الرامي    ة المح     وتة  

مم    ا ي    دل عل    ا وا    ور      روا (  199( وراا    ة  ري    ة  005د0( عن    د م     روب ردل    ة  65د1

ل    ي يمرلك    ون ت    راتت ت ي  تالب    ال الر ل    ة ادعداري    ةذال ردل    ة ا ص    امية   وه    ذا يعن    ي ان 

 ( يوض  ذلك د 4دادول  

 ( 4جدول)

الترابط التخيلي لمقياس الانحراف المعياري و  المتوسط الحسابي الاختبار التائي لعينة واحدة لحساب  

مستوى  

 الدلالة

0.05 

 القيمة التائية 
الوسط  

 الفرضي 

الانحراف  

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي
 العينة 

 

 المحسوبة  الجدولية المتغير 

دالة 

 احصائياً
1,65 5,20 96 38,12 105,93 200 

الترابط 

 التخيلي  

تعوهر النريجة تن الرالبال يمرلك  م  روب ايد م  الرراتت الر يلي نريجة دهرراته  م  مر لة الربكير المجرر  

مرك امل ة  مم ا يجعله  ه اراال علا اتت ال برال ال     اتق ة ت ال برال الج دي دت وتكوي       وا ذهني ة ومع ان   

ل  دايد كما تن تنوا ال برال الداا)    ية وادنرقال دلا مرا ا تعليمية اديدت ي     اعد علا تنا    يت  ياله   

 .وتنمية هداتهي علا ت يا مواهو م رقبلية تاكا ديجاتي وواهعي  وليس كأ تا يقوة منبصلة ع  الواهع

ا تأن المنوومة الإرااكية لدب الرالبال تقوا   ر ذلك تيض   تةعارت تنويي المعلومال عبر الإض ا ة تو الحذف ويعب  َّ

تو الرعديا اعرمار ا علا ال برال ال   اتقة  مما يعز  تناو    وا ذهنية مرروات ت   اعد علا البهي والركيو مع  

البي)ة الرعليميةد كما تن هذا الرراتت الر ييلي ي   هي  ي تنمية الإتداا والربكير المنرل  وهو ما يدعي هداتهي علا  

 .تهدا هي الرعليمية دذا تي تو يب  تاكا  حي  را ا الصو الداا)ي تحقيق

طالبةةةةةات والتةةةةةرابط التخيلةةةةةي المرونةةةةةة الادراكيةةةةةة الارتباطيةةةةةة بةةةةةين  ة: العلاقةةةةةالثالةةةةةثالهةةةةةدف 

 المرحلة الإعدادية 

تالب    ال والر    راتت الر يل    ي ل    دب  المرون    ة ادرااكي    ةللرع    رف عل    ا العته    ة اداتباتي    ة ت    ي  

  ت    ي اعرم    ار تير)    ون لمعر     ة تبيع    ة العته    ة تينهم    ا  وا ه    رل النر    امل وا    ور ادعداري    ة

والر    راتت الر يل    ي دذ تل)       المرون    ة ادرااكي    ةعته    ة ااتباتي    ة مواب    ة رال    ة ا ص    اميأ ت    ي  

 د وهي هيمة رالة ا صاميا  ( 53 0هيمة معاما ااتبات تير)ون  

 (5جدول )                                         

 طالبات المرحلة الإعدادية والترابط التخيلي لدى المرونة الادراكية نتائج العلاقة الارتباطية بين   

 العلاقة
 نوع 

 الارتباط 

الوسةةةةةةةةةةةط 

 الحسابي 

انحةةةةةةةةراف 

 معياري

قيمةةةةةةةةةةةةة 

معامةةةةةةةةةل 

 الارتباط 

درجةةةةةةةةة 

 الحرية

الدلالةةةة عنةةةد 

0.05 

المرونةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 

 الادراكية
 198 0,53 55,22 122,22 متوسطة

 دالة

 طردية
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 14,42 33,07 الترابط التخيلي 

تاير هذا النريجة دلا واور عتهة ااتباتية موابة رالة د صامي ا تي  المرونة الإرااكية والرراتت الر يلي لدب 

(  وهي هيمة تدل علا عتهة مرو)رة 53د0تالبال المر لة الإعدارية   ي  تل)  هيمة معاما تير)ون   

 .القوتتميا دلا 

يعني ذلك تن  كلما ااتبع م روب المرونة الإرااكية لدب الرالبال  ت  هداته  علا الربكير المرن وت)يير 

ت)اليل الربكير والركيو مع المواهو(  ااتبع مع  م روب الرراتت الر يلي  ت  القدات علا تناو  وا ذهنية 

 .واتت ال برال وتوليد معان  اديدت(

ر ه    ذا  اداتب    ات ت    أن المرون    ة الإرااكي    ة ت     اعد الرالب    ال عل    ا معالج    ة المعلوم    ال ويعب     َّ

تر    را مرع    درت ولي    ر اام    دت  مم    ا يع    ز  ل    ديه  الق    دات عل    ا الر ي    ا وات    ت ا  ك    اا 

وال ب   رال ال    اتقة تالجدي    دتد كم   ا تن ك   ت المر)ي    ري  يعرم   دان عل   ا النا    ات العقل   ي والمعر     ي 

ت    داا والربكي    ر الركيب    ي ل    دب تالب    ال المر ل    ة نب        ل    ذلك يرك    امتن      ي رع    ي البه    ي والإ

 الإعداريةد

 النتائج :

 واور  روا ذال ردلة د صامية للمرونة الإرااكية لدب تالبال المر لة الإعدارية -1

يرمر    ع تلب    ة اامع    ة ت    الرراتت الر يل    ي مم    ا يع    ز  ل    ديهي الق    دات عل    ا ات    ت اد ك    اا  -2

 والمعلومال ترريقة ايدتد

اب    ة رال    ة د ص    امي ا ت    ي  المرون    ة الإرااكي    ة والر    راتت الر يل    ي وا    ور عته    ة ااتباتي    ة مو -۳

 لدب تالبال المر لة الإعدارية

       التوصيات:

وض     ع ت     رامل تدايبي     ة لرح      ي  ا اهي     ة ال     رعلي ل     دب المرعلم     ي ؛  ن ذل     ك ي      اعدهي     -1

 د علا الرعاما مع ماكتل الحيات اليومية  و لها تأها هدا م  الاعوا تالروتر والض)ت

العم    ا عل    ا  ي    ارت  الم    واار الماري    ة الت م    ة لر    دايل المعلم    ي  عل    ا ترام    ق تح     ي   -2

 ا اهية الرعلي لدب المرعلمي 

 مقترحات :ال

 -تقرري البا  ة ااراو الداا)ال الآتية:

وعتهره    ا تمر)ي    رال نب     ية وترتوي    ة ت     رب  المرون    ة ادرااكي    ة اا    راو راا)    ة      ول  -1

م      اد    الربكي     ر الر     أملي  ال     ذكاو الع     اتبي  الرحبي     ز ال     ذاتي   المرون       النب      ية  الربكي     ر 

 د ال اتر(

ل    ي      ي تر    وير م يل    ة اد     رار تا    كا تا    راو راا)    ال ترن    اول تث    ر ت    رامل الر    راتت الر ي -۲

 دعاا والرلبة تاكا  او 

 المصارا 

 .القاهرت: مكربة ا نجلو المصرية .علي النبس المعر ي .(2005) .ت مد  محمد عبد الر م  -

والرقويي  العراا  تاتا  مي)   ة راا الص ارا  (دالقيا  2024الرميمي  اامد ام ان والرميمي  و) اا نجي   -

 ال قا يةد

(د تناو مقيا  المرونة المعر ية هامي علا نورية الذكاو الناا  لدب  ۲۰۲۲) يد  ت)ماو عبد المح   محمد   -

ال  ال    تتمي ذ المر ل ة ادع داري ة ت الوار  الج دي د  المجل ة العلمي ة  كلي ة الررتي ة  ا امع ة الوار  الج دي د  الع در  

 (د43واداتعون  

 (د المراع  ي تعليي الل)ة العرتية وتعلمها  راا المنهاد  2012شحات       ومروان ال مان   -
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عمّان: راا الم  يرت   .الإتداا والربكير ادتركاا  .(2014) .الرميمي  علي    ي  &  ارا  ت مد محمد    -

 .للنار والرو يع

ا)     ال ة  .وعتهر   ت الرم ي ا المعر ي للمعلوم ال ل دب تلب ة الج امع ةالرراتت الر يلي   .( 2018)عب ا     -

 .ماا رير لير مناوات  اامعة  ي العراا

الكوي : المجلس الوتني لل قا ة   .ال يال م  الكهو دلا الواهع اد رراض  ي .(2005) .عبد الحميد  ش  اكر -

 .والبنون والآرا  

   هبة النيا العرتية  مصرد5رربيق  ت(د القيا  النب ي النورية وال2008عبد الر م   )عد   -

(د المقاييس واد ربااال الرص ميي الإعدار الرنويي  المجموعة  2017عبد الرؤوف  تااا وايها  عي  ا   -

 العرتية للردايل والنار  القاهرت  مصرد

البكر الق اهرت: راا   .م د  ا دلا علي النبس الررتو  .(2011) .ع دو   ت م د  &عب د الم ر اا  محم د    -

 .العرتي

(د البح  العلمي مبهوم  واروات  وا)   اليب    2016عبيدال   ذوهان وعبد الر م  عد  وكايد عبد الحق   -

 راا البكر للنارد  عمان ا ارن  18ت 

(د من اهل البح   العلمي  راا الي ا وا  العلمي ة للنا    ر والرو يع  عم ان   2019هن دلجي  ع امر اتراهيي   -

 ا ارند

(د اد ص   او الرربيقي  ي العلوا ادارماعية  راا العلمية المرحدت للنا   ر 2010مجيد  الكبي    ي  وهيل   -

 والرو يع  تيرولد

(د القيا  والرقويي للرالل الجامعي  مكربة  2012مجيد عبد الح    ي  ا وهي  عيال  يا)   ي  عبد الحميد   -

 اليمامة للرباعة والنار  ت)دار  العرااد

(د المرونة المعر ية د مة عص   ر الذكاو اد    رناعي وما تعدا  مجلة ۲۰۲1نجيل امي   ونرالي المر   -

 دqafilah.comالقا لة  

   ادتد65(د ادن ان تي  المرونة والصتتة  مجلة المناا  العدر 2002يا)ي   اا)ي المهلها   -

 المصارا ا انبية 
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