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Abstract 

       The aim of the research was to identify (the effect of using the 

(Kagan) strategy in developing mental fitness among tenth grade science 

students in physics). In order to achieve the research objective, two null 

hypotheses were formulated, as the research community consisted of all 

tenth grade science students in Erbil city center for the academic year 

(2024-2025). The research sample was chosen as it consisted of (64) tenth 
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grade science students in (Gawhar) Preparatory School for Girls 

intentionally, where it was distributed randomly into the experimental and 

control groups, with (32) students for the experimental group who were 

taught using the (Kagan) strategy and (32) students for the control group 

who were taught according to the traditional method. The two groups 

were equal in a number of variables such as intelligence, chronological 

age in months, and the overall average for the ninth grade. A mental 

fitness scale was prepared as a research tool. After applying the 

experiment and using appropriate statistical methods, the data were 

analyzed, and the results showed that there were statistically significant 

differences at the level of Significance (α = 0.05) for the mental fitness 

scale (pre-post) for the experimental group students who studied 

according to the Kagan strategy, in favor of the post-test. There is also a 

statistically significant difference at the significance level (α = 0.05) 

between the average scores of the two groups (experimental and control) 

in favor of the experimental group on the mental fitness scale (post-test). 

At the end of the study, a number of recommendations and suggestions 

were presented for future work and research. 

 ممخص
( فووي تنميووة المياقووة Kagan) يجيةإسووتراتأثوور اسووتخدام ييػػدؼ البلػػى الػػ  التعػػرؼ عمػػ  )      

، ولمتلقيػؽ  للػؾ اعتمػد البالثػة ) الصف العاشور العمموي فوي موادة الفيزيواءالعقمية لدى طالبات 
تصػػميما تجريبيػػا  لام الضػػبط الجزتػػ ، و تػػـ صػػيافة فرضػػيتيف صػػ ريتيف، ليػػى تكونػػم مجتمػػ  

-0202البلى مف جمي  طالبام الصؼ العا ر العممػ  فػ  مركػز مدينػة أربيػؿ لمعػاـ الدراسػ  )
( طالبػػػة مػػػف طالبػػػام الصػػػؼ العا ػػػر 64ى تكونػػػم مػػػف)( و تػػػـ ا تيػػػار عينػػػة البلػػػى ليػػػ0205

عمػػ    ر( الأعػػدادل لمبنػػام قصػػديا ، ليػػى توزعػػم بطريقػػة الع ػػواتية وىػػو العممػػف فػػ  مدرسػػة ) و
( طالبػػػػػة لمجموعػػػػة التجريبػػػػػة التػػػػ  تػػػػػـ تدريسػػػػػيـ 32المجمػػػػوعتيف التجريبيػػػػػة والضػػػػابطة، بواقػػػػػ  )

لضػػػػابطة التػػػػ  تػػػػـ تدريسػػػػيـ لسػػػػ  ( طالبػػػػة لمجموعػػػػة ا20( و)Kagan) يجيةإسػػػػتراتبإسػػػػت داـ 
الطريقػػػة التقميديػػػة، وتػػػـ التكػػػافؤ المجمػػػوعتيف فػػػ  عػػػدد مػػػف المتايػػػرام  مثػػػؿ الػػػلكاء والعمرالزمنػػػ  

مقيػػػاس المياقػػػة العقميػػػة كػػػ دا  البلػػػى ، وبعػػػد  ادبالأ ػػػير والمعػػػدؿ العػػػاـ لمصػػػؼ التاسػػػ ، وتػػػـ إعػػػد
ميػؿ البيانػام، وتوصػمم النتػاتى إلػ  تطبيؽ التجربة وبإست داـ الوساتؿ الالصاتية المناسبة تػـ تل

-( لمقيػػاس المياقػػة العقميػػة )قبمػػ α= 0.05وجػػود فػػروؽ لو دلالػػة ألصػػاتية عنػػد مسػػتول دلالػػة )
( و لصػال  الا تبػار Kagan) يجيةإسػترات لطالبام المجموعة التجريبية الت  درسػف وفػؽ  البعدل(

( بػػيف متوسػػط  α= 0.05) البعػػدل، وايضػػا يوجػػد فػػرؽ لام دالػػة ألصػػاتية عنػػد مسػػتول دلالػػة
درجام المجموعتيف )التجريبية والضابطة( لصال  المجموعة التجريبية ف  المقياس المياقة العقميػة 
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)البعػػػػدل(، ومػػػػف نيايػػػػة البلػػػػى تػػػػـ تقػػػػديـ عػػػػدد مػػػػف التوصػػػػيام والمقترلػػػػام لأعمػػػػاؿ والبلػػػػوى 
 المستقبمية.

 Introduction     المقدمة 
فػ  النظػاـ التعممػ   واضػلا ليػى بػدأ التطػورام والتايػرام، مػف الكثيػرنا اللػديى ر عصػ  ػيد

المتعممػيف والكػوادر التدريسػية   مػف التعميمية العممية نوال  جمي  ف  الجود  والتعميم  متمثلا ف 
 النظرية التعميـ  اصة ف  اللديثة النظريام ب ضؿ جاءم التايرام ىله وكؿ المناىى، ومصمم 

ىتمػاـ التعمػيـ، فػ  والع ػروف اللػادل القػرف ي ػيده الػلل الكبير التطور إل  البناتية، بالإضافة  وا 
 التعميميػة، لعمميػة ملػورا تجعػؿ المػتعمـ التػ  والأن ػطة بالإسػتراتيجيام كبيػرا اىتمامػا التربػوييف
تعػاون   ب ػكؿ وتن ػلييا التعميمية،اللركة دا ؿ البيتة  مف المرح و جوا ت مؽ الت  تمؾ وبالأ ص

المسػػؤوليةالجماعية  مػػ  ال رديػػة لممػػتعمـ المسػػؤولية يعػػزز ال ريؽ،ليػػىوجمػػاع  ضػػمف 
 .(IGE & Hlalele, 2020, 33لمجموعتيـ)

وتنطمؽ فمسػ ة  العمػؿ الجمػاع  )الػتعمـ التعػاون ( مػف التػراى فكػرل القػديـ، فالأنسػاف بطبيعتيػا   
ن  مػف أجػػؿ ا تػػزاؿ لايمكػف اف تعػػيش فػ  العزلػػة، ليػػى وسػيمتيا لتلقيػػؽ أىدافػػو ىػو الػػتعمـ التعػػاو 

( لمتعمـ الإجتماع ، ليى يػرل Panaduraالجيد والوقم. ويعتمد التعمـ التعاون  عم  النظرية )
أف المػػتعمـ فػػ  تعممػػو يتػػ ثر بالبيتػػة المليطػػة بو)البيتػػة الإجتماعيػػة، وتتلقػػؽ  ػػروط التعمػػيـ وفػػؽ 

ؿ المجموعػام العمػؿ النظرية ف  التعمـ التعاون  ب كؿ اوض ، ليى تت اعػؿ جوانػ  م تم ػة دا ػ
، 0202ب ػػكؿ تعػػاون  ممػػا يػػدف  جميػػ  المتعممػػيف إلػػ  الػػتعمـ ب ػػكؿ أسػػيؿ وأفضؿ.)مصػػػط  ، 

629) 
 الػ  الإسػتراتيجية  ىػله تعػود(، ليػى Kagan) يجيةالإسػتراتومػف أسػتراتيجام الػتعمـ التعػاون  

والػلل بػدأ بتطبيػؽ ، التعمػيـ والتربيػة مجػاؿ فػ   البروفسػورالبالػى و  الامريكػ  المعمػـ والعػالـ 
 التعمـ مجاؿ ف  والدراسام البلوى مف الكثير أجرل ليى نظرياتو الت  ت تص بالتعمـ التعاوف،

 يتعمموف الدراسية المرالؿ جمي  ف  المتعمـ أف تقوؿ التربوية نظرية ال  توصؿ والت  الاجتماع 
 النظريػة ىػله وتتضػمف معينػو مواقػؼ فػ  وضػعيـ يػتـ اف ب ػرط الاجتمػاع  الت اعػؿ  ػلاؿ مػف

 المتعػدد  الػلكاءام الافكػار وتوليػد ميػارام تنمية منيا تلقيؽ ال  تسع  الت  التراكي  مف  ميط
)ضػاي ، .التعميميػة المػواد لكافػةو   ومناسػبة دراسػية مرلمػة أل فػ  لتطبيقيػا ملاءمػة جعميػا ممػا

0200 ،6226) 
المياقة العقمية  تعتبر بعداً ميماً مف أبعاد ال  صية  المتعمـ ليى تعطيػو لقػدر  وترل البالثة ب ف 

عم  التاير وتقبؿ لدودە الجديد ، والمثػابر  فػ  إكتسػا  أنمػاط جديػد  بػدلًا مػف ألانمػاط التقميديػة، 
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كمػػا انيػػا ألػػد المػػدا ؿ المعاصػػر  فػػ  مجػػاؿ عمػػـ الػػن س المعرفػػ  والتػػ  قػػد تكػػوف لػػلًا لمم ػػكلام 
  تواجػػو المعممػػام  ومػػف المتايػػرام الميمػػة التػػ  ليػػا علاقػػة بػػالاداء الاكػػاديم  لػػدل المعممػػام التػػ

وتمع  دوراً ميماً ف  عممية التعمػيـ ليػى تسػاعد المعممػام فػ  مواجيػة الصػعوبام التػ  تتعػرض 
 ليػػا فػػ  المجػػالام الاكاديميػػة لػػللؾ فمػػف الضػػرورل الت كيػػر ب ىميػػة المياقػػة العقميػػة وتقويميػػا لتػػ 
تصػػػب  جػػػزءاً مػػػف بنيػػػتيـ العقميػػػة، بمػػػا يلقػػػؽ النجػػػاح فػػػ  الليػػػا  ال  صػػػية، المينيػػػة، والدراسػػػية، 

 (. 607، 0266وت كؿ طريقاً ف  التعامؿ م  الليا  بسيولة و مرونة. )عبدالعزيز ،
وبنػػاءاً عمػػ  ماتقػػدـ مػػف أىميػػة تممػػؾ الاسػػتراتيجية وآراء عػػدد مػػف التربػػوييف تػػرل البالثػػة إف ىنػػاؾ 

يو نلو اعتمػاد اسػتراتيجيام تدريسػية لديثػة يمكػف مػف  لاليػا تعمػيـ الطالبػام عمميػام ت كيػر توج
أساسػػية ثػػـ يمييػػا عمميػػام ت كيػػر مركبػػة مثػػؿ الت كيػػر الناقػػد و الإبػػداع  ولػػؿ الم ػػكلام وات ػػال 
القػػػػرارام بصػػػػور  سػػػػميمة ممػػػػا أدل إلػػػػ  إفػػػػراز اسػػػػتراتيجيام تدريسػػػػية فػػػػوؽ المعرفيػػػػة لديثػػػػة منيػػػػا 

 ( ، ويمكف إجماؿ أىمية البلى اللال  ف  الجوان  الاتية :Kagan)راتيجية الاست
( ومعرفػػة أثرىػػا فػػ  تتنميػػة المياقػػة Kagan)يعػػد البلػػى اأوؿ دراسػػة الػػلل تنػػاوؿ الاسػػتراتيجية  -6

 العقمية ف  ماد  ال يزياء م  طالبام الصؼ الراب  العمم  عم  لد إطلاع البالثة.
لمػتعمـ  (Kagan اسػتراتيجية)  باسػت داـ التػدريس كي يػة عمػ  ، ب طلاعػو المػدرس يسػاعد-0

 ، نظػرلال جان  مف تتضمنو بما الاستراتيجية بيله ال اص الار ادل بالدليؿ التعاون  وتزويدىا
 يعػود ممػا ،البيتػة التعميميػة دا ػؿ الإجراتية ال طواط ب ست داـ تطبيق  جان  وكي ية تطبيقيا مف

 . التعمـ عممية تلسيف عم  إيجابيةلمتعمميف بنتاتى
يساعد  التعاون  لمتعمـ Kagan الإستراتيلية إست داـ أف لممتعمـ، ليى اللال  البلى أىمية-2 

            الدراس . التلصيؿ وزياد  تنمية الممياقة العقمية لدييـ عم  المتعمميف
 Problem of the Researchمشكمة البحث       

يعتبر عمـ ال يزياء مف العموـ العامة الت  يلظ  باىتماـ كبيػر فػ  معظػـ دوؿ العػالـ ،  صوصػا 
إف معظػػػـ الا تراعػػػام الالكترونيػػػة واللواسػػػي  معتمػػػد  عمػػػ  ىػػػلا العمػػػـ ونظػػػرا لاف معظػػػـ الػػػدوؿ 

و مػف تسع  لإنتػا  التكنولوجيػا بػدلا مػف اسػتيرادىا ،فقػد اتجيػم الأنظػار نلػو عمػـ ال يزيػاء بوصػ 
أىػػـ العمػػوـ الطبيعيػػة  التػػ  ت ػػكؿ عصػػ  التكنولوجيػػا اللديثػػة وعميػػو فقػػد تطػػورم النظػػر  إلػػ  ىػػلا 
العمػػـ إلػػ  كونػػو أصػػؿ ال ػػروع الأ ػػرل ويمكػػف تعري ػػو عمػػ  انػػو عمػػـ دراسػػة الجسػػيمام والموجػػام 

                                                                                              ( .            022، 0268ظواىرىا ) السعدل، ودراسة مظاىر عموـ الطبيعية وتلميؿ وت سير 
( ودراسػػة 0222ومػػف  ػػلاؿ قيػػاـ البالثػػة بالبلػػى فػػ  الدراسػػام السػػابقة مثػػؿ دراسػػة ) ضػػراول ، 

مف ( و باستطلاع آراء عدد 0202( ودراسة )سميماف، 0020( ودراسة )ملمد، 0260)سميماف، 
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كوادر التدريسيف ماد  ال يزيػاء فػ  الػوزار  التربيػة لممرالػؿ الإعداديػة  وجػد بػ ف  ىنػاؾ  تػدن   فػ  
ونجػاليـ لمػاد  ال يزيػاء ، لعػدـ وصػوليـ ل يػـ عميػؽ ، ولاف تػدريس المػاد  مستول استعيا  طمبة 

ىيـ التػػ  فيزيػػاء يواجػػو الكثيػػر مػػف عقبػػام، إل يلػػول عمػػ  الكثيػػر مػػف اللقػػاتؽ والضػػواىر والم ػػا
يصع  عم  متعمـ فيميا إلا ماقدمم ليػا بصػورتيا المجػرد ، لأف بعػض منيػا فيػر مرتػ ، ليػى 

 أوصوا باست داـ طراتؽ بديمة ولديثة لرف  المستول العمم  لمطمبة.
وىلا يعن  أف الطراتؽ والأسالي  الت  تعتمد عم  الل ظ والتمقيف لـ تعد مناسبة لتدريس ال يزيػاء،  

  تػدريس مػاد  ال يزيػاء فػ  أفمبيػة المػدارس يعتمػد بدرجػة كبيػر  عمػ  الطريقػة الاعتياديػػة ال أف واقػ
القاتمة عم  الدور ال اعؿ لممدرس، أما المتعمـ فيـ متمقوف لما يقولو المدرس، فالطريقة الاعتيادية 

تمقػ  فػ  والت  مازاؿ كثير مف مدرس  ال يزيػاء يسػت دمونيا  تعتمػد عمػ  السػرد الممػؿ والتمقػيف وال
عرض ملتول عمـ ال يزياء مما أدل إل  قمة إستجابة وم اركة جميػ  المتعممػيف، ال يػدوف الطمبػة 
مػػا يقولػػو المػػدرس وىػػلا أدل إلػػ  تػػلمرىـ و ػػعورىـ بالألبػػاط وفقػػداف ال اتػػد  التػػ  يجتنبونيػػا مػػف 

متلاؾ اتجاىا سمبيا نلو   (.89، ص0227العموـ )للاؽ، دراسة ىله الماد ، وا 
ف ىلا المنطؽ ترل البالثة أف مف الضرورل توظيؼ استراتيجيام تدريسية لديثة ن طة ىدفيا وم

تنميػػة قػػدر  المػػتعمـ عمػػ  اسػػت داـ الت كيػػر المتنوعػػة وقػػدرتيا عمػػ  التػػلكر والنجػػاح وات ػػال القػػرارام 
 الصاتبة ولؿ الم كلام وتلدل الم اطر ومواجيتيا بمرونة وثقة بالن س، وجعؿ الطمبػة ي كػروف
فػػ  المعمومػػام بػػدلا مػػف أف يكونػػوا مسػػتقبميف ليػػا مػػف المعمػػـ أو الكتػػا ، أل طريقػػة  تػػنقميـ مػػف 

 الاعتماد عم  المعمـ عم  الاعتماد ان سيـ ف  اكتسا  الم اىيـ ال يزياتية . 
وليػػلا ظيػػرم اللاجػػة الماسػػة إلػػ  إسػػت داـ اسػػتراتيجيا تػػدريس لديثػػة تؤكػػد عمػػ  مرأعػػا  مػػتعمـ   

 (Kagan)عارفياءوتسري  ت كيػرىف، ولػللؾ سػعم البالثػة إلػ  ا تيػار الاسػتراتيجية لكي ية بناء م
بعد اف أطمعم عم  الدراسام السابقة و م ردام ماد  طراتػؽ التػدريس، فمػـ تجػد إلػ  ماي ػير إلػ  

فػ  التػدريس، كملاولػة منيػا لتثبيػم دورىػا فػ  تنميػة المياقػة العقميػة لػدل  أعتماد ىله الإسػتراتيجية
طالبػػام الصػػؼ العا ػػر العممػػ  فػػ  مػػاد  ال يزيػػاء،ومف ثػػـ تبمػػورم م ػػكمة البلػػى بالإجابػػة عػػف 

( ف  تنمية المياقة العقميػة لػدل طالبػام الصػؼ Kagan)السؤاؿ ) أثر است داـ منيا الاستراتيجية 
 د  ال يزياء؟(العا ر العمم  ف  ما

 Importance of the Researchأهمية البحث 
 تكمف أىمية البلى النظرية والتطبيقية ف  الجوان  الاتية: 

 اولا: الاىمية النظرية)المعرفية(:



 

 

L ( أثر استخذام إستراتيجيتKagan  ) في تنميت اللياقت العقليت لذى طالباث الصف

  Jالعاشر العلمي في مادة الفيزياء

4315 
Journal Of Babylon Center For Humanities Studies 2026   Volume :16 Issue : 5 

(ISSN): 2227-2895 (Print)       (E-ISSN):2313-0059 (Online) 
 

يعد البلى إستجابة لتوجييام وزارت  التربية والتعميـ العػال  فػ  الاقمػيـ نلػو تلػديى منػاىى  – 6
 تيجيام تدريسيا بما يتما   م  الاتجاىام العالمية المعاصر . اصة ال يزياء، واسترا

 للاطػلاع الاجتمػاع  التواصػؿ ومواق  الملمية المكتبام ف  توض  متواضعاً  عممياً  جيداً  تعد -0
 .و طواتو أدواتو مف والاست اد  عمييا

 تػدريس طرتػؽ تطػور فػ  العميػا الدراسػام وطمبػة لمبػالثيف جديػد  آفػاؽ البلػى ىػلا ي ػت  قػد -2
 .ال يزياء

 ثانيا: ااهمية التطبيقية)العممية(:
فػػ  تنميػػة ( Kaganالإسػػتراتيجية )تجريػػ  الإسػػتراتيجيام اللديثػػة لمتثبػػم مػػف فعاليتيػػا ومنيػػا -6

 المياقة العقمية.
 تػدريس أىػداؼ تلقيػؽ عمػ  تسػاعد لمتػدريس لديثػة مػدا ؿ تطبيؽ ف  ال يزياء ت يد مدرس  – 0

 والوجدانية والميارية المعرفية الجوان  ف  ال يزياء ماد 
فػػ  تنميػػة المياقػػة العقميػػة لػػدل ( Kaganالإسػػتراتيجية )قػػد ت يػػد ىػػله الدراسػػة فػػ  مػػدل تػػ ثير  -2

الطالبػػام لمػػاد  ال يزيػػاء ال يزياتيػػة التػػ  ىػػ  مػػف العمػػوـ المجػػرد ، ب تبػػاع  طػػوام سػػميمة وواضػػلة 
  .تؤدل ف  النياية إل  تلقيؽ أىداؼ عممية المرجو 

  Objective of the Researchهدف البحث  
 ييدؼ البلى اللال  إل  التعرؼ عم  :

فػ  تنميػة المياقػة العقميػة لػدل الطالبػام الصػؼ العا ػر  ( Kaganالإسػتراتيجية )أثر است داـ -6
 العمم  لماد  ال يزياء؟ 

  (Kagan) الإسػػتراتيجيةمػػا ال ػػرؽ بػػيف المجموعػػة التجريبيػػة التػػ  سػػوؼ تػػدرس ب سػػت داـ -0
والمجموعة الضابطة الت  سوؼ تدرس بالطريقة الأعتيادية ف  تنمية المياقة العقمية لدل الطالبام 

 الصؼ العا ر العمم ؟ 
 Hypotheses of the Researchفرضيات البحث 

 ييدؼ البلى ال  التلقؽ مف ال رضيام الص رية الأتية:
بيف متوسط درجام الأ تبػاريف القبمػ  α= 0.05لا يوجد فرؽ لو دلالة ألصاتية عند مستول -6

و ف  أ تبار المياقػة  ( Kaganالإستراتيجية )والبعدل لمجموعة التجريبية الت  سوؼ تدرس وفؽ 
 العقمية الت  سوؼ تجرل ف  بداية ونياية التجربة.

بػػيف متوسػػط درجػػام  المجموعػػة  α= 0.05لا يوجػػد فػػرؽ لو دلالػػة ألصػػاتية عنػػد مسػػتول -0
ومتوسط درجػام  المجموعػة الضػابطة  ( Kaganالإستراتيجية )التجريبية الت  سوؼ تدرس وفؽ 
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التػػ  سػػػوؼ تػػدرس بالطريقػػػة الأعتياديػػة فػػػ  أ تبػػػار المياقػػة العقميػػػة التػػ  سػػػوؼ تجػػرل فػػػ  نيايػػػة 
 التجربة.

    Limits of the Research      حدود البحث
 يقتصر البلى اللال  عم  ي ت :

( فػ  تنميػة المياقػة العقميػة لػدل Kaganسػت داـ الإسػتراتيجية )أثر إالمجال)الحد(الموضوعي: -6
 ال يزياء. الطالبام الصؼ العا ر العمم  فف الماد 

االعمم  ف  مدارس النيارية لمبنام بمركػز ملافظػة  عا رطالبام الصؼ ال المجال البشري : -0
 أربيؿ.

( وتضمف ملتول 0205-0202ال صؿ الدراس  الأوؿ مف العاـ الدراس  ) المجال الزماني :-2
الأعدادل  عا رالماد ، ال صوؿ الثلاثة مف الكتا  المقرر لماد  العموـ لجمي  / ال يزياء لمصؼ ال

 ( .0266، الطبعة الثامنة، )
العممػػػ  لمدرسػػػة  رعا ػػػتػػػـ تطبيػػػؽ البلػػػى اللػػػال  عمػػػ  طالبػػػام الصػػػؼ ال المجوووال المكووواني :-2

 (.0205-0202ر(  لمبنام بمركز ملافظة أربيؿ،  لمعاـ  الدراس  ) وىو ) و
 Definition of the Termsتعريف المصطمحات    

 (Kaganالإستراتيجية ):  أولاً 
 عرفو كؿ مف :

 تقسػيـ عمػ  أساسيا ف  والإجراءام الت  تقوـ ال طوام مف سمسمة ( ب نيا "0200لس ، ) –6
 ويطمػ  القػدرام، فػ  أفرادىػا بت ػاوم يتسػـ صػاير  مجموعػام إلػ  الدراسػية فصػوؿ فػ  التعممػيف

 ىلا  لاؿ مف بعضًا يُعمّـ بعضيـ بليى معيف، عمؿ لأداء بينيـ فيما والت اعؿ معًا، العمؿ منيـ
 المرجو  الأىداؼ لتلقيؽ المجموعة وصولًا  دا ؿ التعمـ مسؤولية الجمي  يتلمؿ أف عم  الت اعؿ
 (.72، ص0200وتوجييو، )لس ،  المعمـ مف بإ راؼ

تراكيػػػ  تعميميػػػة تدريبيػػػة قاتمػػػة الػػػتعمـ التعػػػاون  عمػػػ  القػػػاتـ عمػػػ  ( ب نيػػػا " 0200)ضػػػاي ،  -0
الن اط المنظـ دا ؿ الصؼ لتنظيـ العممية لتعميمية بما يتوافؽ م  طريقة عمؿ الدماغ مف  ػلاؿ 

 ( 6220، 0200ضات ، م لدل الطلا )الم اركة الايجابية لتطوير اللكاءا
مجموعػة مػف التراكيػ  التدريسػية القاتمػة عمػ  الػتعمـ التعػاون  لتػدريس " عمػ  إنيػا إجراتيًػا ويعػرؼ
ال يزياء لمصػؼ العا ػر الأعػدادل عمػ   –ال صوؿ الثلاثة مف كتا  المقرر العموـ لجمي  ملتول 

لاػػرض، بليػػى تتػػي  ال رصػػة لمطالبػػام لمػػتعمـ وفػػؽ ال طػػط التدريسػػية التػػ  أعػػددتيا البالثػػة ليػػلا ا
 ال عاؿ مف  لاؿ الم اركة والتنوع ف  الان طة بيدؼ تنمية ميارام عمميام العمـ لدييـ
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 ، عرفو كؿ مف :   Mentality fitnessثانياً : المياقة العقمية  
(: ب نػػو "قػػدر  ال ػػرد العقميػػة عمػػ  اسػػت داـ أنػػواع الت كيػػر وقدرتػػو 0202و ف ػػرو،  )عيػػدالواتم -6

عمػػ  اسػػػترجاع الم ػػػزوف مػػػف المعمومػػام مػػػف المعمومػػػام وتوافقػػػو مػػ  الليػػػا  وقدرتػػػو عمػػػ  ات ػػػال 
، 0202)عيػدالواتم  و ف ػػرو، القػرارام المناسػبة ومواجيػة المواقػؼ وتلػدل الصػعا  بمرونػة وثقة

082 .) 
عقميػػػة معرفيػػػة تلػػػدى دا ػػػؿ المػػػل الانسػػػان  ويسػػػتدؿ عمييػػػا (: ب نػػػو "قػػػدر   0266، )الرتيسػػػ -0

بطريقػػػة مبا ػػػر  مػػػف سػػػػموؾ ال ػػػرد فػػػ  الت كيػػػػر التػػػ  تسػػػاعد ألأفػػػراد عمػػػػ   التوافػػػؽ مػػػ  المواقػػػػؼ  
 (65، 0266الم تم ة الت  يتعرضوف ليا ف  لياتيـ اليومية. )الرتيس ، 

قػدر  المػتعمـ العقميػة عمػ  اسػت داـ اسػالي  الت كيرالمتنوعػة  وتـ تعري يا إجراتيػا ب نيػا عبػار  عػف   
 وقدرتو عم  التلكر المعمومام وتمكنو مف ايجاد لؿ لمم كلام بطريقة سيمة وسريعة.

 Theoretical Backgroundالخمفية النظرية    
 ( Kagan) يجيةإسترات أولًا:
 التعمػيـ و التربيػة مجػاؿ فػ  البروفسػور الامريكػ  المعمػـ والبالػى إل الإسػتراتيجية ىػله تعػود

(sebensar Kagan) ت اعػؿ مجػاؿ فػ  الدراسػام و البلػوى مػف قامػم بالعديػد ليػى 
 المرالػؿ جميػ  فػ  المػتعمـ أف تقػوؿ التربويػة النظريػة توصػؿ إلػ  والتػيمف  لاليػا الإجتمػاع 

 فػ  وضػ  المػتعمـ ـأف يػت ب رط الإجتماع ، لكف  الت اعؿ  لاؿ مف الميارام يتعمموف الدراسية
 تلقيؽ ال  تسع  ألت  التراكي  الإستراتيجية مف  ميط النظرية ىله معينة، ليى يتضمف مواقؼ

 المػواد تجعميػا ملاتمػة لكافػة ممػا المتعػدد  الػلكاءام الأفكػار وتوليػد الت كيػر الميػارام تنميػة مػف
وتكػويف  المػتعمـ والمعمػـ بػيف التعػاوف عػف دراسػية مرلمػة أل فػ  لتطبيقيػا ومناسػبة التعميميػة

سػتنادا إلػ  تراكيػ  والترفيػو ن ػاط  ػلاؿ مػف الجيػد   البيتةالتعميميػة  لتلسػيف الإسػتراتيجية وا 
 مسػبقا أعػدىا ال طػط وفػؽ بػدأ بممارسػتيا و تطبيقيػا تركيبة (652) بمام التعمـ الت   م رجام

 ، ليػى  الممػؿ الػروتيف وعػف  والابتعػاد التعمػيـ ت ػجي  فرضػيا وكػاف 1980 عػاـ مدرسػتو فػ 
 الجديػد  فكرتيػا بسػب  المػدارس أدار  بعػض قبػؿ مػف الأمػر بدايػة فػ  الإعتراض مف الكثير تمق 

 (6226، 0200)ضاي ، .القبوؿ تمق  ف يتا ولكف  يتا
 وجيػة النظػر لسػ   (Kaganالمصػطملام الإسػتراتيجية ) وتلديػد التعػاريؼ ليػى تنوعػم

 تعري يػا لػدد فقػد ومػف ىنػا بيػا يعمػؿ ألتػ  العمػؿ أليػة لس  التربية ومجاؿ التعميـ  ف  القاتميف
 القػاتـ عمػ  المبػدأ الػتعمـ  الصػؼ دا ػؿ المنظـ قاتمة عم  الن اط تدريبية ب نيا تراكي  التعميمية

 الم ػاركة  ػلاؿ مػف الػدماغ العمػؿ طريقػة مػ  يتوافػؽ بمػا التعميميػة لتنظػيـ العمميػة التعػاون 
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 دور تقميػؿ عمػ  وتعمػؿ وال  صػية الت كيػر، ميػارام المتعممػو الػلكاءام لػدل لتطػوير الإيجابيػة
 عمىالت اعػؿ و القاتمػة اللديثػة الإسػتراتيجيام البناتيػة مػف ب نيػا المجموعػة تعري يػا تػـ كمػا المعمػـ
 تعمػؿ ألتػ  التعاوف وتعزيزالت اعؿ الص   و التعميمية تسييؿ ماد  بارض المتعمميف بيف التعاوف

  الإن ػراط ب ػكؿ فعمػ  المتعمميف لم ػاركة و لجمي   تعاونية وممتعة  دراسية أجواء عم  تكويف
 (28، 0228)ع انة، .الص ية الأن طة ف 

 :(Kagan)ااساسية لتدريس الإستراتيجية  المبادى
 لمػػػتعمـ الأساسػػػية الأربعػػػة  المبػػػادل ( لتلقيػػػؽ Kagan)الإسػػػتراتيجية  تػػػـ تصػػػميـ  

 ,(، Kagan & High, 2002, 10)لػػددىا  كمػػا المبػػادل وىػػله (،PIESالتعػػاون )
(Farmer,2017:3)  ى: 

 (p = positive Interdependenceالآ ر) عم  الإيجاب  الإعتماد .6
 ( I = Individual Accountabilityال ردية ) المسؤولية.0
 ( E: Equal Participationالم اركة العادلة ).2
 (S: Simultaneous Interactionالت اعؿ المتزامف).2

 (Kagan) لإستراتيجية  أهمية ا
 وضػعيـ ىػو(Kagan) مػتعمـ لسسػتراتيجية  لمت اعػؿ الاقول الملدد ( ب ف0266لكر )عريؽ،   
 تنلصر التراكي  ىله أىمية اف نجد ليلا تنافسا وتعاونا أكثر مواقؼ تعميمية تعاونية تجعميـ ف 
 ف :
كت اؼ التعمـ عف نوع بالرضا المتعمـ  عور -6   وبناءىا. المعرفة بن سيا  وا 
 الأن طة الص ية. جمي  ف  ال عمية الم اركة-0
 المتعمـ. لدل والجماعية مسؤولية ال ردية تنمية -2
 وتنميتيا. العميا الت كير عمميام تعزيز -2
فناءىا بال برام االمتعمميف تلصيؿ زياد  -5  المعمومػام وتبػادؿ الت اعػؿ  ػلاؿ مػف التعميمية وا 

 (79، 0266)عريؽ،.الطمبة بيف
 (Kagan) الإستراتيجية التراکيب المعمم في دور
منيػا:  ب لمرالػؿ المتنوعػة تم يصػيا يمكػف ىػله الإسػتراتيجية فػ  المعمػـ دور إف  (Kaganيػرل)

 (Kagan, 2014, 25( و)6227، 0200)ضاي ، 
o المرلمة: ىله :  ليى تتضمف الدرس قبؿ ما مرلمة /الإول  المرلمة 
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 الأىداؼ تلقؽ الت  أنواع التراكي  مف الإستراتيجية وتنظيـ إ تيار السموكية الاىداؼ صيافة(6
 التعميم . الأستمة لملتول الولد  الدراسية وصيافة

 . الدرس المناسبة لماد  التعميمية الوساتؿ تيتية وتلديد (0
 (.5-2) الافراد عدد المتعمـ المجموعام تقسيـ(2
 لممتعمميف. المجوعام دا ؿ الميمام كي ية تن يل توضي  (2
 تلقيقيا. منيـ المتوق  الدرس ب ىداؼ إ بار المتعمميف (5
 ) تلصيؿ :مجموعام أربعة إل  المتعمميف تصنيؼ  لاؿ مف الرباع  بناء المجموعام يمكف(6

 المػتعمـ و إسػـ فييػا يسػجؿ بطاقػام وعمػؿ ومػن  ض(،  دوف المتوسػط ومتوسػط عػال ،  دراسػ 
 أعضػاء أربعػة مػف فػرؽ إلػ  الصػؼ فػ  المتعممػيف عػدد وتقسػيـمعمومػام  سػ ، و الػدرا مسػتواه
 . الدرس  التلصيميـ مستول ف  مت اوتة

o وتتضمف ىله المرلمة: : الدرس أثناء التراكي  توظيؼ مرلمة/الثانية المرلمة 
 . المتعمميف بيف الت اعؿ مراقبة(6
دار  البيتة الصؼ. والتوجيو تقديـ الار اد(0  وا 
 . السابقة المتعمـ ب برام وربطيا الأساسية الم اىيـ توضي  (2
عطػاء أو الإسػتماع منيا) الميارام مف العديد يتطم  الراجعة، وىلا توفير التالية(2  الإصػااء وا 

 .  الاستمة عم  طرح والقدر - التوجييام
عداد القرار إت ال(5  المعالجة. وكي ية والتد ؿ والت قد والتقييـ التعميمية الولدام وا 

 (Kagan) الإستراتيجية التراکي  ف  المتعمـ دور
 (79، 0266)عريؽ،  ,(Kagan, 2014, 25ت تصر دور المتعمـ  بالانقاط الأتية:   )

 التعمـ. عم  لزملاتو والتعزيز المساعد  تقديـ.6
 . المجموعةالوالد  دا ؿ والتعاوف والت اعؿ جيد ب كؿ الوقم إدار .0
 . والكتابة والكلاـ   لاؿ النقاش مف ال عمية الم اركة.2
 دا ؿ المجموعة .  زملاتو م  الإجتماعية علاقام وبناء المصادر تقديـ المعمومام و .2
 . وتجاربو السابقة وتن يط لمعموماتو الت كير.5
ظيار الأىداؼ لتلقيؽ المسؤولية تلمؿ.6  .القيادية ال  صيتو وا 

  Fitness mentalityثانيا: المياقة العقمية 
تعتبر المياقة العقمية مرونة الانساف ال كرية ال ردية وى  عممية ليوية دينامية مصالبة بمثيرام   

تتضمف ا تباراً مستمراً لم روض والافكار ومناق ة الاراء أ ريف، كما انيػا قػدر  اال ػرد عمػ  الرالػة 
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نػػوع مػػف أ ػػكاؿ والاسػػتر اء مػػ  الك ػػاء  بػػ كبر قػػدر ممكػػف فػػ  الوقػػم المناسػػ ، كػػؿ إنسػػاف لديػػو 
المياقة ولكف بدرجام م تم ػة وىػ  متلازمػة ومتدا مػة وكػؿ والػد منيػا تت ثربػالأ رل وعنػد معرفتنػا 

 (25، 0229بمقدارىا نطمؽ الكامنا عم  ال  ص ب نو لاتؽ.) عبدلله، 
المياقػػة العقميػػػة ليسػػم  ػػػيتاً جامػػػداً لا يمكػػف الػػػتلكـ فيػػػو ، فػػ  الواقػػػ  يمكػػػف ل يػػارام نمػػػط الليػػػا  

التماريف العقمية أف تعززالمياقة المعرفية مػثلًا يظيػر تصػوير الػدماغ أف اكتسػا  ال بػرام الجديػد  و 
فػػ  مجػػالام متنوعػػة كػػالعزؼ عمػػ  الت ػػيممو مػػثلا، أو التتلػػدى بماػػة أجنبيػػة جديػػد  أو تعمػػـ قيػػاد  

لت كيػر السيارام، مف   نو أف يوسػ  الأنظمػة العصػبية ويجعميػا أكثػر تواصػلًا، با تصػار يتايػر ا
المػػػادل لمعقػػػؿ عبػػػر تعمػػػـ الميػػػارام الجديػػػد ، لاتمكػػػف أىميػػػة المياقػػػة العقميػػػة فػػػ  تجنػػػ  التػػػدىور 
العقمػػ ، لكنيػػا تمعػػ  دوراً ميمػػاً فػػ  ليػػا  الانسػػاف، ويقصػػد بيػػا قػػدر  ال ػػرد عمػػ  تولػػد العديػػد مػػف 

 (02،ص 0225الأفكار المتنوعة والاير تقميدية. )بوزاف،
  درجػػػة السػػيولة التػػػ  يايػػػر بيػػا ال ػػػرد وجيتػػػو اللىنيػػة تجػػػاه المتايػػػرام ت ػػير المياقػػػة العقميػػة إلػػػ  

المسػػػتجد  لػػػوؿ الم ػػػكمة، إلا كػػػاف للػػػؾ ضػػػروريا ويسػػػيـ بايجابيػػػة فػػػ  لػػػؿ الم ػػػكمة وتسػػػيـ فػػػ  
مسػػاعد  ال ػػرد عمػػ  تنظػػيـ وتعػػديؿ إجػػراءام اللصػػوؿ عمػػ  المعرفػػة، وتمكػػف ال ػػرد مػػف توظيػػؼ 

،ص 0225م التػ  تواجيػػو فػ  مواق ػػو اللياتيػة. )بػػوزاف،ماتعممػو فػػ  مواجيػة العديػػد مػف الم ػػكلا
02) 

المياقػة العقميػة عمػ  أنيػا سلاسػة ال ػرد وقدرتػو عمػ  تلويػؿ مسػار ( Ran et al، 0229ويعرؼ )
 ( 26Ran et al، ، ص0229ت كيره، طبقاً لتاير مثيرام الموقؼ اللل يواجيو. )

تكامػػؿ بػػيف الوظػػاتؼ الن سػػية الم تم ػػة مػػ  ( بانيػػا التوافػػؽ التػػاـ والم0227كمػػا تعػػرؼ )الامبػػرل، 
القػػدر  عمػػػ  مواجيػػػة الازمػػػام الن سػػية التػػػ  يمكػػػف أف تطػػػرآ عمػػ  الانسػػػاف مػػػ  ال ػػػعور الايجػػػاب  

 (.62، ص0227بالسعاد  والك اية)الامبرل، 
 أنواع المياقة العقمية:

بػدؿ و تتايػر ت تمؼ درجة اىمية كؿ نوع مػف انػواع المياقػة العقميػة بلسػ  عمػر الانسػاف، فيػ  تت
بلسػػػ  نمػػػوه والػػػدور الػػػلل يمعبػػػو فػػػ  الليػػػا  وطبيعػػػة عممػػػو ومسػػػؤولياتو وفيػػػر للػػػؾ مػػػف العوامػػػؿ 
والظروؼ المؤثر ، ومف اىـ اسس تمت  الانساف بالمياقة ى  صلتو العامة ويعتمد للؾ عم   مػو 

جيػػػة جسػػػمو مػػػف الامػػػراض وأف يتمتػػػ  بػػػالقو  ويكػػػوف قػػػادراً عمػػػ  تلمػػػؿ الاعبػػػاء والميػػػار  فػػػ  موا
ظروؼ الليا  ويتكيؼ عقمياً وعاط ياً بما يتناس  م  سنو ودوره فػ  الليػا ، ولمياقػة العقميػة أنػواع 
منيػػا) المياقػػة الصػػلية ، المياقػػة المياريػػة ، لمياقػػة الن سػػية، المياقػػة الاجتماعيػػة ، والمياقػػة العقميػػة (، 

 (.62، ص0227)الامبرل، 
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 (082، ص0202 رو، فواتد المياقة العقمية : )عبد الواتم  وف
لمياقػػة العقميػػة أىميػػة كبيػػػر  للانسػػاف لأف العقػػؿ ىػػػو ال ػػارؽ الرتيسػػ  بينػػػو وبػػيف سػػاتر الم موقػػػام 
الأ ػػرل وكػػللؾ ىػػو مػػرتبط بالمياقػػة البدنيػػة ولايمكػػف تجزتتيمػػا وقيػػؿ قػػديماً العقػػؿ السػػميـ فػػ  الجسػػـ 

الم ػػكلام بيػػدوء وتجعمػػو  السػػميـ وال ػػ ص الػػلل يتمتػػ  بالمياقػػة العقميػػة ىػػو أكثػػر قػػدر  عمػػ  لػػؿ
 اكثر مرونة ف  أفكاره وي عر بالسعاد ، و ال رد اللل يمتمؾ لياقة العقمية

 لو القدر  عم  لؿ الم كلام المليطة بو وات ال القرارام السميمة.-6
 ويتمت  بالاسعاد  وي عر بثقة بن سو.-0
 يتمت  بقدر  عم  الت كير السميـ.-2
 اجتماعية سميمة. لو القدر  عم  تكويف علاقام-2

 (.25، ص0227و )الامبرل، ( 52Ran et al، ، ص0229أىمية المياقة العقمية: )
ليػػا تػػاثير طويػػؿ المػػدل فػػ  ن ػػاط المػػتعمـ وجعػػؿ المػػل فػػ  لالػػة جيػػد  لتػػ  مػػ  تقػػدـ العمػػر -6

 وتقوية اللاكر 
تػػ  يلتػػا  الييػػا تسػػاعد المياقػػة العقميػػة عمػػ  الالت ػػاظ بالقػػدر  عمػػ  ممارسػػة الأن ػػطة اليوميػػة ال-0

 الانساف يومياً.
 (66، 0222أىداؼ المياقة العقمية:  )اللارث ،

ىناؾ  مس أىداؼ تربوية الت  لددىا منيا  ولاية نيوجرسػ  الامريكيػة فػ  مجػاؿ المياقػة العقميػة 
 وابعاد التعمـ الت  ينبا  تلقيقيا لدل المتعمميف، وعم  النلو التال :

 ية لمتعمـ.توظيؼ الميارام إدرا  اللات-6
 إت ال القرارام بتوظيؼ الت كير الاستراتيج  وميارام لؿ الم كلام.-0
 البلى عف الافكار الميمة لتلسيف الصلة والوقاية مف الامراض.-2
 القدر  عم  تطوير  أىـ الميارام الت طيط لمليا .-2
الافكػػػػار الرتيسػػػػية  تلسػػػيف الصػػػػلة ال  صػػػػية والعامػػػة والميػػػػارام الليايتػػػػة للػػػؾ ب سػػػػت لاص-5

 الضرورية.
 ولدد البالثة أىمية تنمية المياقة العقمية لدل المتعمـ: )البالثة(

إتالة فرصة عممية  تمكف الطمبة مف  لاليا ممارسة المياقة العقمية ب كؿ عمم  وعمم  أثناء -6
 التعمـ.

 اء لؿ الم كلام.إتالة ال رصة لمطمبة لرؤية مسار ت كيره، واكت اؼ كي ية ت ايؿ عقمو اثن-0
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تدري  الطمبة عم  الت طيط ف  ضوء متطمبام الت  يقوـ بيا وعم  وفؽ معايير يقوـ المطمبة -2
 بوضعيا بن سو لتقييـ أداءىا ف  ضوه.

تسػػاعده عمػػ  اكسػػا  القػػدر  عمػػ  مػػز  قػػدرام الت كبيػػر الابػػداع  والناقػػد، وفضػػلا عػػف تنظػػيـ -2
 ال  أفضؿ أداء. قداراتيا اللايتية وبناء معارفيا لموصوؿ

بما اف كؿ متعمـ ي كر بطريقتو ال اصة فانيا يضيؼ جو مف المتعة عم  التعمـ، ميمػا كانػم -5
 الماد  جامد  أو صعبة، أو فير م لوفة بالنسبة للأ ريف.

يسػػاعد المػػتعمـ عمػػ  تلمػػؿ المسػػؤولية، بمػػا انػػو ىنػػاؾ العديػػد مػػف الميػػارام والميمػػام يطمبيػػا -6
 ال رصة ليف لتطوع الاراء لأداء الميمة.المدرس منيـ واتالة 

 Previous Studiesلدراسات السابقة   ا
 (:Kagan) يجيةستراتالدراسات التي تتعمق بالإ -أولاً 
 تلسيف ف  كيجاف تراكي  أثر:  ىدفم الدراسة ال  معرفة  ( 0202دراسة )قاسـ و الزوبع ،-6

، أجريػم الدراسػة ع ػر اللػادل الصػؼ طالبػام لػدل الرياضػيام فػ  الجػانب  الت كيػر عمػ  القػدر 
، وتكونػم عينػة البلػى مػف الزرقػاء ملافظػة فػ  لمبنػام الثانويػة اللسػيف بنػم سػكينةفػ  مدرسػة 

( طالبة ف  الصؼ الثامف الأساس، تـ توزعيعيـ إل  مجموعتيف تجريبيػة وضػابطة، أسػت دـ 28)
م أدا  تتكػوف مػف أثنتػ  ع ػر سػؤالا ميػارام الت كيػر الجػانب  أسػت دم لقياسالمنيى التجريب  ، و 

وب سػػت داـ الا تبػػار مػػف نػػوع الإسػػتمة الم تولػػة، وتػػـ التاكػػد مػػف معامػػؿ الصػػدؽ والثبػػام المقيػػاس 
التات  ومعامؿ الارتباط بيرسػوف كوسػاتؿ إلصػاتية ، أ ػارم لنتػاتى عمػ  وجػود فػروؽ لام دلالػة 

التجريبية والضابطة عم  عم   ( بيف متوسط  أداء طمبة المجموعة0.05إلصاتية عند مستول )
 .المقياس ميارام الت كير تعزل لطريقة التدريس لصال  المجموعة التجريبية

ىدفم إل  التعرؼ عم  أثر است داـ تراكي  )كاجػاف( بطريقػة (: 0202دراسة ) مصط  ،  – 2
أجريػم الدراسػة التعمـ التعاون  عم  التلصيؿ المعرف  و تنمية الاتجاه نلو ماد  البلى العمم ، 

عينة البلى مف  العراؽ ، وتكونم -جامعة صلاح الديف -ف  كمية التربية البدنية وعموـ الرياضة
( طال  وطمبة ف  المرلمػة الثالثػة، تػـ تػوزعيعيـ إلػ  مجمػوعتيف تجريبيػة وضػابطة، أسػت دـ 22)

اد  البلػى العممػ  المنيى التجريب  وا تبار لقياس التلصػيؿ المعرفػ   والمقيػاس الاتجػاه نلػو المػ
لمبلػى وب سػت داـ وسػاتؿ الالصػاتية مناسػبة، وصػؿ البالػى الػ  النتػاتى التػ  دلػم عمػ    كػ دا 

أداء طمبػػػػة المجموعػػػػة  (بػػػػيف متوسػػػػط 0.05وجػػػػود فػػػػروؽ لام دلالػػػػة إلصػػػػاتية عنػػػػد مسػػػػتول )
ة لصػال  المجموعػ تعػزل لطريقػة التػدريس التجريبية و الضابطة عم  الا تبار التلصػيؿ المعرفػ 

(بػػػػيف متوسػػػػط  أداء طمبػػػػة 0.05ووجػػػػود فػػػػروؽ لام دلالػػػػة إلصػػػػاتية عنػػػػد مسػػػػتول )أ التجريبيػػػػة
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المجموعػػة التجريبيػػة و الضػػابطة عمػػ  المقيػػاس الاتجػػاه نلػػو مػػاد  البلػػى العممػػ  تعػػزل لطريقػػة 
 التدريس لصال  المجموعة التجريبية.

 المحور الثاني: الدراسات التي تتعمق بالمياقة العقمية: -اً ثاني
ىػػدفم الدراسػػة إلػػ  التعػػرؼ عمػػ  " المياقػػة الع ميػػة لػػدل  (:2223حبيووب و فووارسأ )دراسػػة  - 6

العػػراؽ، وتكونػػم عينػػة  -طمبػػة الصػػؼ الرابػػ  العممػػ  "، أجريػػم الدراسػػة فػػ  إعداديػػةكر ، باػػداد 
( طالبػػة فػػ  الصػػؼ الرابػػ  العممػػ  فػػ  المػػاد  الرياضػػيام  5227( طالػػ  و )2762البلػػى مػػف )
ة،، وب سػػػت دـ المػػػنيى الوصػػػ   لام المجموعػػػة الوالػػػد  مػػػف الػػػلكور والانػػػاى فػػػ  بطريقػػػة قصػػػدي

البلى وقامم البالى ب عداد مقياس المياقة العقمية ك دا  لمبلى، وب ست داـ الوسػاتيؿ الالصػاتية 
( بػػيف متوسػػط الأداء 0.05، دلػػم النتػػاتى عمػػ  وجػػود فػػروؽ لام دلالػػة إلصػػاتية عنػػد مسػػتول )

 \الأداء ال رض  لدل طمبة الصؼ الراب  العمم  ف  المديرية العممة لتربية باداداللقيق  ومتوسط 
( بػيف 0.05الكر  ف  المقياس المياقة العقمية ، و وجود فروؽ لام دلالة إلصػاتية عنػد مسػتول )
الكػر  فػ   \متوسط الأداء طلا  وطالبػام الصػؼ الرابػ  العممػ  فػ  المديريػة العممػة لتربيػة باػداد

 لصال  طلا . المياقة العقمية تعزل لجنسالمقياس 
ىػػدفم الدراسػػة الػػ  تعػػرؼ عمػػ   " أثػػر المياقػػة العقميػػة فػػ  قػػدر  :  (Candra,2004)دراسػػة -0

ولايػػة المتلػػد  الامريكيػػة ، وتكونػػم  -الطمبػة عمػػ  لػػؿ الم ػػكلام "، أجريػػم الدراسػػة فػػ  وا ػػنطف
طال  و طالبة ف  الصؼ الرابػ  العممػ  ، تػـ تػوزعيعيـ إلػ  المجمػوعتيف  75عينة البلى مف )(

ى التجريبػػ   وتػػـ اسػػت داـ برنػػامى المياقػػة العمقيػػة وب سػػت داـ مػػف الػػلكور والإنػػاى ، أسػػت دـ المػػني
توصمم الدراسة إل  وجود  قػدر  لػدل الطمبػة عمػ  لػؿ الم ػكلام الوساتيؿ الالصاتية المناسبة، 

، وجػػود فػػروؽ لام دلالػػة إلصػػاتية عنػػد التػػ  عرضػػوا ليػػا بعػػد  ضػػوعيـ لبرنػػامى المياقػػة العقميػػة
لا  وطالبػػام المرلمػػة الاعداديػػة فػػ  ثلالػػى المػػدارس فػػ  ( بػػيف متوسػػط الأداء طػػ0.05مسػػتول )

 .لصال  طلا  مدينة وا نطف ف  المقياس المياقة العقمية تعزل لجنس
 Benefits of Previous studiesجوانب الإفادة من الدراسات السابقة:  

 تـ الإست اد  مف الدراسام السابقة ف  عد  جوان ، نلكر  بعض منيا:   
تلديد م كمة البلى وبمورتيػا وصػيافة ىػدؼ البلػى و فروضػياتو وتلديػد معالميػا، وا  تيػار – 6

 متايرام البلى.
تنظيـ ال م ية النظرية والاست اد  منيا ف  ا تيػار التصػميـ التجريبػ  والتعػرؼ عمػ  المراجػ   – 0

 الت  ت يد البلى.
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تابػػػػة ال طػػػػط التدريسػػػػية الملاتمػػػػة كي يػػػػة كالمػػػػ  ول  منيػػػػا ، و وتلديػػػػد مجتمػػػػ  البلػػػػى والعينػػػػة –2
 لأجراءام البلى.لممجموعتيف وأ تيار الأسالي  الإلصاتية المناسبة 

كتابة الاستنتاجام  وصيافة التوصياتو ومقترلام البلى ومقارنة نتاتى  الت  توصمم الييػا  -2
 م  نتاتى الدراسام السابقة المماثمة.البلى اللال  

 Procedures of the Researchإجراءات البحث   
 Methodology      أولًا: منهجية البحث 

إتبعم البالثة المنيى التجريبػ  فػ  إجػراءام بلثيػا، لأف البلػى التجريبػ  ىػو ملاولػة لضػبط أو 
إثبػػام فرضػػيام معينػػة، وىػػو أقػػر  منػػاىى البلػػوى للػػؿ الم ػػاكؿ بالطريقػػة العمميػػة، وىػػوالمنيى 

 ق  ل روض العلاقام ال اصة بالسب  أو أثرالوليد اللل يمكنو الإ تبار اللقي
  Experimental Design: التصميم التجريبي   اً ثاني

يعد التصميـ التجريب  الاستراتيجية الت  ي ططيا البالى وبرنامجا لعمؿ كي ية تن يل التجربة، م  
، 0227)عبػػػدالرلمف، ضػػػبط المتايػػػرام الد يمػػػة عمػػػ  الإجػػػراءام المليطػػػة بالظػػػاىر  المدروسػػػة 

الضػػبط قامػػم البالثػػة ب  تيػػار التصػػميـ التجريبػػ  لا المجمػػوعتيف المتكػػافتتيف قبميػػا لام (، 287
 (.0البعدل(، وكما ىو موض  ف  ال كؿ) -الجزت )لو الا تبار القبم 

 الا تبار البعدل المتاير التاب  المتاير المستقؿ التكافؤ مجموعت  البلى المجموعة

 التجريبية
 العمر الزمن  ب لا ير - 
 ا تبار اللكاء -
 المعدؿ العاـ لمصؼ التاس  -

تنميػػػػػػة المياقػػػػػػة  (Kagan)الإستراتيجية 
 العقمية
        

 
مقيػػػػػػػػػػػاس المياقػػػػػػػػػػػة 

 العقمية  
 الطريقة  التقميدية الضابطة

 
 (: التصميـ التجريب  لمبلى2ال كؿ )

 Population& Sample of the Research    :  مجتمي البحث وعينته  اً ثالث
مجتمػػ  البلػػى اللػػال  لجميػػ  طالبػػام الصػػؼ العا ػػر الاعػػدادل فػػ  المػػدارس اللكوميػػة  تلػػدد  

( 0202.0205( طمبة لمعاـ الدراس  ) 8650الموجود  ف  مركز ملافظة أربيؿ والبالغ عددىـ )
لمبنػام( التابعػػة لمديريػػة  تػػـ إ تيػار قصػػدياً )الأعداديػة  ػػوىرمػوزعيف عمػػ  مػدارس الصػػبالية، ثػـ 

لتكػػوف عينػػػة بلػػى اللػػال  لتوافرالمتطمبػػػام المزمػػة لأجػػػراء فػػػ  مركػػز مدينػػة أربيػػػؿ، التربيػػة عامػػة 
( 67الدراسة وتعاوف  إدار  المدرسة لتن يل تجربة لبلى اللػال . ليػى تكونػم العينػة البلػى مػف )

طالبػػة بواقػػ  طالبػػة لمجوعػػة  (2)طالبػػة مػػوزعيف عمػػ   ػػعبتيف بالأسػػمو  الع ػػوات ، وتػػـ إسػػتبعاد 
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( طالبػػػػػػة  62، وبمػػػػػػغ العػػػػػػدد النيػػػػػػات  لمجمػػػػػػوعتيف)ضػػػػػػابطةالتجريبيػػػػػػة وطالبػػػػػػة والػػػػػػد  لمجموعػػػػػػة 
( طالبة لممجموعػة الضػابطة، وكمػا ىػو موضػ  فػ  20( طالبة لممجموعة التجريبية و )20بواق )

 (. 6الجدوؿ )
 : توزيي أفراد العينة عمى مجموعات البحث(1جدول )

دد الطمبوووووووة قبووووووول عووووووو المجموعة
 الاستبعاد

عووووووووووووووودد الطمبوووووووووووووووة 
 المستبعدين

عووووووودد الطمبوووووووة بعووووووود 
 الاستبعاد

 النسبة المئوية

 31.68% 20 2 34 التجريبية
 31.68% 20 1 23 الضابطة
 63.36% 97 2 67 المجموع

      Equivalence of Research's Groupsتكافت مجموعتي البحث :اً رابع
يقصػػد بالتكػػافؤ جعػػؿ المجموعػػام البلػػى متكػػافتتيف فػػ  جميػػ  المتايػػرام التػػ  يمكػػف أف يػػ ثر    

، 0266المتايػػر التػػاب  )الػػػدليم ، عمػػ  البلػػى ،عػػدا المتايػػػر المسػػتقؿ المػػراد دراسػػة أثرىػػػا عمػػ  
عم  الرفـ مف أف جمي  أفػراد العينػة البلػى كانػم مػف ن ػس مدرسػة ، إلا أف   تػـ إجػراء  (، 662
فؤ بػػيف المجمػػوعت  البلػػى إلصػػاتيا فػػ  بعػػض المتايػػرام التػػ  رأم البالثػػة  قػػد تػػؤثر عمػػ  تكػػا

المتاير التاب  ممػا قػد يػنعكس  أثرىػا عمػ  دقػة نتػاتى البلػى، وىػ  ا تبػار الػلكاء، العمػر الزمنػ  
 (.0، ومعدؿ العاـ لمصؼ التاس ، كما ىو موض  ف  الجدوؿ)  ب لا ير

 ث في بعض المتغيرات(: تكافت مجموعتي البح2جدول )

 المتغيرات
عوووووودد  

أفوووووراد 
 العينة

 
المتوسووووووووط 

 الحسابي

 
الانحوووووووراف 

 المعياري

 
درجوووووة 
 الحرية

مسووووووووووووووتوى  قيمة ) ت (
 الدلالة

(α=0.05) 
 الجدولية المحسوبة المجموعة

العمووووووووووووور 
الزمنووووووووووي 

 بيلاشهر

  2.4160 169.310 20 التجريبية
62 1.330 2.0 

 
 2.4720 170.130 20 الضابطة فير دالة

معدل عام 
لمصووووووووووف 

 التاسي

  14.5370 72.301 20 التجريبية
60 

0.8450 2.0 

 
 فير دالة

 الضابطة
20 75.250 

13.2350 

  2.0 0.60  10.6070 38.630 20 التجريبيةاختبوووووووووووار 
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 فير دالة 60 10.0803 40.130 20 الضابطة الذكاء

ف  الجدوؿ نرل ب ف النتاتى أظيرم أف القيمة التاتية ملسوبة لمتايرام الت  تـ التكػ فو منيػا أقػؿ 
( وىػلا 62( وبدرجػة لريػو )α=0.05( عند مستول دلالػو )2.0مف القيمة التاتية جدولية البالاة )

يعنػػ  عػػدـ وجػػود فػػروؽ داؿ إلصػػاتيا بػػيف متوسػػط طالبػػام مجمػػوعتيف، وبػػللؾ تعػػد المجمػػوعتيف 
 متكافتتيف ف  متايرام الت  تـ لكرىا مف قبؿ.

 Internal and External Safety    السلامة الداخمية والخارجية: :اً خامس
عمػ  العوامػؿ ضػبط يتـ التلقؽ ف  سلامة الدا مية لمتصػميـ التجريبػ  لبلػى وللػؾ عػف طريػؽ   

الد يمػػة مػػف التجربػػة، ليػػى يقصػػد بيػػا درجػػة  مػػو التصػػميـ التجريبػػ  مػػف متايػػرام التػػ  قػػد تػػؤثر 
(، ومنيػػػػػا )أدوام المقيػػػػػاس 629، ص0226)اللمػػػػػدان  والا ػػػػػروف، عمػػػػػ  التجربػػػػػة )ال ارجيػػػػػة( 

بيػؽ البلى، ا تيار أفراد العينة، ، الاندثار التجريب ، اللوادى المصالبة ، النضى مػف  ػلاؿ تط
 التجربة( .

أمػػا السػػلامة ال ارجيػػة يعػػرؼ ب نيػػا الدرجػػة التػػ  يػػتمكف فييػػا البالػػى مػػف التعمػػيـ النتػػاتى بلػػى   
عمػػػ  مواقػػػؼ  بلػػػى تجريبيػػػة مماثمػػػة )المجتمػػػ  المػػػ  ول ( ولاػػػرض تلقيػػػؽ ىػػػلا العامػػػؿ تمقامػػػم 

ىوثرف(، الماد   البالثة بظبط البلى مف ىله العوامؿ )ت اعؿ ت ثير  بيف المتاير المستقؿ، )ت ثير
المدروسػػة ،أثػػر إجػػراءام التجريبيػػة،   بيتػػة الصػػؼ التعميميػػة، بنايػػة المدرسػػة و توزيػػ  اللصػػص، 

 مد  تطبيؽ التجربة (.
 Research Toolsأدوام البلى 

مف متطمبام البلى أدا  يمكف  مف   لاليا  قياس قدر  أفراد العينة بلى عم  مجالام المياقػة   
العقمية، لللؾ قامم البالثة ب عػداد مقيػاس لمياقػة العقميػة ، وللػؾ مػف  ػلاؿ إطلاعيػا عمػ  بعػض 
الأدبيػػػام والبلػػػوى السػػػابقة التػػػ  تناولػػػم ىػػػلا المقيػػػاس ،  لػػػللؾ أعتمػػػدم البالثػػػة عمػػػ  كػػػؿ مػػػف 

(، وتمػػم 0266(، و دراسػػة ) صػػال ،  0206( ، و دراسػػة) سػمماف،  0202مقيػاس ) عمػػر ، 
( فقر ، وتـ 20الإفاد  منيا ال قرام وبناء عم  للؾ تـ إعداد المقياس، ليى تكونم المقياس مف )

تلديػػد بػػداتؿ الاجابػػة لمقيػػاس فػػ  البػػديميف )أ،  ( ، وموزعػػة عمػػ  أربػػ  مجػػالام وىػػ  )أسػػمو  
 لتلكر، لؿ الم كلام، ات ال القرار (. الت كير، ا

  Scale Fields Limitationتلديد مجالام المقياس :  – 0
تػػػػـ تلديػػػػد مجػػػػالام لممقيػػػػاس  المياقػػػػة العقميػػػػة  لبلػػػػى اللػػػػال  ، وقػػػػد أعتمػػػػدم البالثػػػػة لأ تيػػػػار 
، المجالام عم  رأل ال براء بتلديد ىله المجالام، وى )أسمو  الت كير، التلكر، لؿ الم ػكلام

 ات ال القرار(.
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 Scale  Marks Limitationتلديد درجام المقياس :  – 2
قامػم البالثػة بتلديػد درجػام المقيػاس وتصػلي  فقراتيػا لسػ   الإجابػة الصػليلة و الإجابػػة    

 ال اطتة، كما ىو موض  ف  الجدوؿ أدناه .
 (: توزيي الدرجات استجابات عمى فقرات المقياس3جدول )

 الدرجة الجوا  البداتيؿ
 6 الصلي  )أ(

 2 ال طاء ) (
 Scale Validityصدؽ المقياس :  -2
، 0227يعتبػر صػدؽ المقيػاس مؤ ػػرا عمػ  قػدر  المقيػػاس عمػ  مػا أعػػد لقياسػو فعػلا )الكبيسػػ ،   

لػو، أو يعنػ  مقػدرتيا عمػ   (، ويقصد بػو الدرجػة التػ  يقػيس المقيػاس الاػرض المصصػـ690ص
 (. 70، ص0265قياس ما وض  مف أجمو أو السمة المراد قياسيا )ملمد، 

 Face Validity Scaleالصدؽ الظاىرل لمقياس :     –أ 
( 22( عمػػ  مجموعػػة مػػف ال بػػراء وبمػػغ عػػددىـ )06تػػـ عػػرض المقيػػاس بصػػورتو الأوليػػة )مملػػؽ

س وبداتمػػو الاثنػػيف مػػف ليػػى كونيػػا صػػاللة أو (، وفػػ  ضػػوء أراتيػػـ فػػ  فقػػرام المقيػػا65مملػػؽ )
جػػػراء التعػػػديلام اللازمػػػة عمػػػ  ال قػػػرام المقيػػػاس لػػػتلاتـ طبيعػػػة البلػػػى وأىدافػػػو  فيػػػر صػػػاللة، وا 

%( فما فوؽ لقبوؿ ال قر  وليلا ، ليػى تػـ 82والعينة الت  سيطبقعيا الإ تبار، وأعتمدم البالة )
بعض فػ  المعنػ  وتػـ اجػراء بعػض تعػديلام للؼ البعض ال قرام بسب  تكرارىا او قري  مػف الػ

 ( ال قر .20عم  ال قرام ف  صيافتيا ف صب  فقرام المقياس صاللة يتكوف مف )
 Translate ValidityScaleصدؽ الترجمة لمقياس :  –  
بعػػد الت كػػد مػػف صػػدؽ ال قػػرام )المقيػػاس بالماػػة العربيػػة(، قامػػم البالثػػة بعػػرض المقيػػاس عمػػ    

تعميمػام وفقػرام النسػ ة العربيػة إلػ  الماػة الكرديػة، وتػـ عرضػو عمػ  الم ػتص ال براء وترجمػم 
ف  الماة الكردية*، ومف ثـ عم  م تص ف  الماة العربية**، وبعد مقارنػة النسػ تيف ببعضػيما، 
فكانػػم متقاربػػة جػػدا، ولػػـ يػػؤثر الا ػػتلاؼ البسػػيط فػػ  المعنػػ  بلسػػ  ماأكػػده ال بػػراء ، ممػػا يػػدؿ 

 صادقة. عم  إعتبار الترجمة
 Scale Applicationتطبيؽ المقياس عم  العينة الاستطلاعية :  – 6

بعػػد إعػػداد المقيػػاس المياقػػة العقميػػة، وبايػػة التثبيػػم مػػف وضػػوح فقػػرام المقيػػاس ، طبقػػم المقيػػاس 
(، إل أ تيػػرم مػػف 05/9/0202عمػػ  العينػػة إسػػتطلاعية مماثمػػة لعينػػة البلػػى الأساسػػية بتػػاريل )

( طالبػػة مػػف 602ن سػو وليػػا ن ػػس مواصػ ام العينػػة البلػى، وت ل ػػم العينػػة مػف )المجتمػ  البلػػى 
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طالبام الصؼ العا ر الأعدادل ف  مدرسة الأعدادية ) سيوه يم ( لمبنام، وبعد تطبيؽ المقياس 
( دقيقػة، 25 – 05أتض  ب ف الوقم المسػتارؽ لسجابػة عػف فقػرام المقيػاس  جميعيػا كػاف بػيف )

اللازـ لتطبيؽ المقيػاس تػـ لسػا  الوقػم المسػتارؽ فػ  جػوا  أوؿ طالبػة ومف أجؿ تلديد الزمف 
 ( دقيقة.22إل  أ ر طالبة تـ جم  الاوقام وتقسيميا عم  العدد الطالبام ف صب  الزمف )

 Mentality fitness Scaleالتلميػؿ الألصػات  ل قػرام مقيػاس المياقػة العقميػة :          – 7
Statistical Analyzing 

 Scale Disorientation Powerالقو  التمييزية ل قرام المقياس :   -أ 
 بعد تطبيؽ مقياس المياقة العقمية عم  العينة الإستطلاعية، قامم البالثة بما ي ت  :   
 تصلي  فقرام المقياس عم  وفؽ التصلي  المعد لللؾ.•
 .ترتي  درجام الطالبام تنازليا لس  الدرجة الكمية لممقياس•
%( 07%( مف الاستبانة اللاصمة عم  أعم  الدرجام لتمثؿ المجموعػة العميػاء، و)07ا تيار )•

( 20مػػػف الاسػػػتبانة اللاصػػػمة عمػػػ  أدنػػػ  الػػػدرجام لتمثػػػؿ المجموعػػػة الػػػدنيا، وتمثػػػؿ ىػػػله النسػػػبة )
( طالبة. 62( طالبة لممجموعة الدنياء ، ف صب  المجموع النيات  )20طالبة لممجموعة العمياء و)

وتـ إست داـ معادلة جاكسوف لإيجاد معامؿ التمييز ال قرام المقياس، و أضيرم النتػاتى بػ ف كػؿ 
فقػػػرام المقيػػػاس لام دالػػػة إلصػػػاتية بػػػيف إجابػػػام الطالبػػػام مػػػف المجمػػػوعت  العميػػػا والػػػدنيا عنػػػد 

( ، وىػػػلا يػػػدؿ عمػػػ  إف جميػػػ  ال قػػػرام المقيػػػاس تمييػػػز بػػػيف المجمػػػوعت  العميػػػاء 2.25مسػػػتول )
 ( .00ا، كما ف  )مملؽ والدني
    Internal Validityصدؽ الإتساؽ الدا م  :    –  
بالإضافة إل  صدؽ الملكميف تـ لسػا  صػدؽ الإتسػاؽ الػدا م  بعػد إسػت را  القػو  التمييزيػة   

( طالبػػة مػػف طالبػػام الصػػػؼ 602ل قػػرام المياقػػة العقميػػة مػػف العينػػة الإسػػػتطلاعية المكونػػة مػػف )
وتـ إيجاد صدؽ الإتساؽ الدا م  لممقياس بلسػا  معامػؿ الإرتبػاط )بيرسػوف( العا ر الأعدادل، 

(، وبيف درجة كؿ فقر  مف فقػرام 3بيف كؿ مجاؿ مف مجالام المقياس م  الدرجة الكمية ) جدوؿ
المقياس لس  كؿ المجالام  والدرجة الكمية لو، وبيف درجة كؿ فقر  مف فقرام المقيػاس والدرجػة 

لتعرؼ عم  قو  معامؿ الإرتباط، وكاف معامػؿ الإرتبػاط بػيف ال قػرام  والمجمػوع وللؾ  ،الكمية لو 
(، وقػػد توضػػلم نتػػاتى لسػػا  معامػػؿ الإتسػػاؽ الػػدا م  2.25و 2.26العػػاـ دالا عنػػد مسػػتول )

لمقيػػػاس المياقػػػة العقميػػػة، بػػػ ف جميػػػ  ال قػػػرام لام إرتبػػػاط جيػػػد وداؿ إلصػػػاتيا عنػػػد مسػػػتول دلالػػػة 
ع كؿ فقر  مف ال قرام المقياس، وىلا يعن  أف جميػ  فقػرام المقيػاس (، م  مجمو 2.25و 2.26)

 مرتبطة دا ميا.
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 (: معامل الارتباط لكل المجال من المجالات المقياس مي الدرجة الكمية لمقياس4جدول)

 
 Scale Reliabilityثبام المقياس :   -8
( طالبة مػف طالبػام الصػؼ الع ػر الأعػدادل فػ  22ا تارم البالثة مف العينة الإستطلاعية )  

(، وثػػـ أعػػادم التطبيػػؽ بعػػد 09/9/0202عمييػػا بتػػاريل ) المدرسػػة )سػػيو يم (  لتطبيػػؽ الأ تبػػار
سػػت را  معامػػؿ  م تػػر  زمنيػػة أمػػدىا )أسػػبوعيف( ، ومػػف ثػػـ تػػـ تصػػلي  إجابػػام فقػػرام المقيػػاس وا 
ارتبػػػاط بيرسػػػوف لإيجػػػاد معامػػػؿ الإرتبػػػاط لممقيػػػاس، ف ػػػ  التطبيػػػؽ الأوؿ بمػػػغ المتوسػػػط اللسػػػاب  

(، 2.826عامػػؿ الارتبػػاط بػػيف التطبيقػػيف بمػػغ )(، وم69.72( وفػػ  التطبيػػؽ الثػػان  بمػػغ )68.22)
كما ىو موض  ف  الجدوؿ أدنػاه، وىػلا يعنػ  أف معامػؿ الارتبػاط جيػد، ال تقبػؿ نسػبة الثبػام فػ  

( فػػػ كثر ويمكػػف الاعتمػػاد عمييػػا )الكبيسػػػ ، 2.82، 2.62الا تبػػارام إلا كانػػم معاملاتيػػا بػػيف )
وتطمػػػػػػػػػتف البالثػػػػػػػػػة لتطبيػػػػػػػػػؽ ( أل أف المقيػػػػػػػػػاس يتمتػػػػػػػػػ  بثبػػػػػػػػػام جيػػػػػػػػػد جػػػػػػػػػدا 026، ص0227

 (.05المقياس،اصبلم المقياس بصورتيا النياتية)مملؽ
 (: معامل ارتباط بيرسون لحساب ثبات المقياس5جدول)

الوسوووووووووووووووووط  تطبيق الاختبار
 الحسابي

الوسووووووووووووووووووووووط 
 الحسابي

 قيمة معامل الإرتباط الإنحراف المعياري

  8.6470 18.001 40 التطبيق ااول
0.8310wk 

 7.6470 19.703 40 الثانيالتطبيق  

 
 &Application of Research Toolسادسووواً:تطبيق أدات البحوووث وتصوووحيحه 

Correcting 

 معنوية الدلالة المجموع الكم  المجالام م
 دالة 0.7240**  اسمو  الت كير 1
 دالة 0.7240**  التلكر 2
 دالة 0.8300**  لؿ الم كلام 3
 دالة 0.7250**  إت ال القرار 2



 

 4330 

L ( أثر استخذام إستراتيجيتKagan  ) العقليت لذى طالباث الصف في تنميت اللياقت

  Jالعاشر العلمي في مادة الفيزياء
 

Journal Of Babylon Center For Humanities Studies 2026   Volume :16 Issue :5 

(ISSN): 2227-2895 (Print)       (E-ISSN):2313-0059 (Online) 
 

 قامػػػم البالثػػػة بتطبيػػػؽ مقيػػػاس )المياقػػػة العميػػػة( قبػػػؿ البػػػدء بتطبيػػػؽ التجربػػػة عمػػػ  المجمػػػوعت    
. ثػػـ درسػػم البالثػػة بن سػيا مجمػػوعت  البلػػى، عمػػ  وفػػؽ ال طػػط 09/9/0202البلػى ، بتػػاريل 

( ، Kagan) يجيةالإسػػػتراتالتدريسػػػية التػػػ  أعػػػدتيا ليػػػى يػػػتـ تػػػدريس المجموعػػػة التجريبيػػػة وفػػػؽ 
والطريقة التقميدية ف  التدريس طالبام المجموعة الضابطة، وثـ طبقم مقيػاس )التطبيػؽ البعػدل( 

(، وتػػػـ تصػػػلي  المقيػػػاس وفػػػؽ مػػػا لكرنػػػاه 5/60/0202عمػػػ  طالبػػػام المجمػػػوعت  البلػػػى يػػػوـ )
 سابؽ عف طريؽ تصلي  المقياس.

 سابعا: مدة تطبيق البحث )مدة التجربة(
(، وتػػـ تن يػػل الجمسػػام عمػػ  8/60/0202( ولاايػػة )05/9/0202ل )تػػـ تطبيػػؽ التجربػػة بتػػاري  

وفػػؽ تييتػػة جػػو مػػف الال ة.الملبػػة قبػػؿ تن يػػل البرنػػامى، وتعػػرؼ المجموعػػة عمػػ  البالثػػة ،وتعػػرؼ 
البالثػػػة المجموعػػػة والتعػػػرؼ عمػػػ  المواضػػػي  والاسػػػتراتيجيام سػػػوؼ يػػػتـ التػػػدري  عمييػػػا. وا يػػػرا 

 ـ ولضور الجمسام.الت كيد عم  ضرور  الالتزاـ بالدوا
   Statistical Toolsثامناً: الوسائل الاحصائية  

تػـ إسػت داـ الوسػػاتؿ الالصػاتية ا لتلميػؿ البيانػػام التػ  تػػـ اللصػوؿ عمييػا بعػػد ت ريػغ البيانػػام ، 
لعينتػػيف  ( t-testلعينتػػيف متػرابطتيف، والا تبػػار التػات      t-testمنيػا ) الا تبػػار التػات    

، معادلة ج  كػوبر ، ومعامػؿ ارتبػاط η2)معامؿ ارتباط بيرسوف، معادلة مرب  إيتا )مستقمتيف،  و 
 بيرسوف(.

 Results Presentation and Discussionعرض نتجة البحث ومناقشتها            
  Null – Hypothesis Firstالنتائج المتعمقة  بالفرضية الصفرية  ااولى:  -1

بػػيف متوسػػط  (α= 0.05والتػ  تػػنص عمػػ  أنػػو لا يوجػد فػػرؽ لو دلالػػة ألصػػاتية عنػد مسػػتول )
( Kagan) يجيةالإسوتراتدرجام الا تباريف القبم  والبعدل لمجموعة التجريبية التػ  درسػم وفػؽ 

فػ  مقيػػاس المياقػػة العقميػػة التػػ  أجريػػم فػػ  بدايػػة التجربػػة ونيايتيػػا، ومػػف أجػػؿ التلقػػؽ مػػف صػػلة 
لعينتيف مترابطتيف  لك ؼ عف دلالػة ال ػرؽ بػيف  ( t-test) تـ است داـ الا تبار التات   ال رضية

متوسػػط درجػػام الطالبػػام فػػ  تنميػػة المياقػػة العقميػػة فػػ  مػػاد  ال يزيػػاء لممجموعػػة التجريبيػػة )القبمػػ  
 والبعدل(، كما ىو موض  ف  الجدوؿ أدناه.
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وسط درجات طالبات المجموعة التجريبية) (: نتائج الاختبار التائي لمفرق بين مت6الجدول)
 بعدي( في تنمية المياقة -قبمي

 المجموعة
عووووودد 
أفوووووراد 
 العينة

 
المتوسط 
 الحسابي

 
الانحراف 
 المعياري

 
درجوووووة 
 الحرية

مسووووووووووووووتوى  قيمة ) ت (
 الدلالة                    

(α=0.05)  الجدولية المحسوبة 

  6.201 1.096 20 )قبمي(التجريبية
26 8.831 2.04 

 
 دالة

 5.285 0.934 20 )بعدي(التجريبية

 
  (α= 0.05 )( عنػد  مسػتول دلالػة 8.831( أف قيمػة التاتيػة الملسػوبة)6تبيف مف الجدوؿ )  

(، وىػلا يعنػ  وجػود فػروؽ لام 20( وبدرجػة اللريػة)40.2ى  أكبر مف القيمة التاتية الجدوليػة )
المجموعػػة التجريبيػػة ولصػػال  )الا تبػػار البعػػدل( لمجموعػػة دلالػػة الصػػاتية بػػيف متوسػػط درجػػام 

 التجريبية، وبللؾ ترفض ال رضية الص رية وتقبؿ ال رضية البديمة.
 مناقشة نتيجة الفرضية الصفرية الإولى لمبحث :

أظيرم نتاتى ب ف ىناؾ تنمية ف  المياقػة العمقميػة ب ػكؿ مملػوظ لممجموعػة التجريبيػة التػ  درسػم 
(، مقارنة بالمجموعة الضابطة الت  درسم ب ست داـ الطريقة التقميدية Kagan) يجيةالإستراتوفؽ 

، أل ىنػػػػاؾ فروقػػػػا لام دالػػػػة إلصػػػػاتية فػػػػ  ا تبػػػػار المقيػػػػاس المياقػػػػة العقميػػػػة لصػػػػال  المجموعػػػػة 
 (، Kagan) يجيةالإسػتراتالتجريبية)الا تبار البعدل(، وقد يعزل للؾ إلػ  أثػر المتايػر المسػتقؿ 

تنمية المياقة العقمية  لدل طالبام المجموعػة التجريبيػة، وتت ػؽ ىػله النتجػة مػ  دراسػة كػؿ مػف  ف 
(، والتػػ  0200( و)ريطػا، 0202( ،)لبيػ  و فػارس، 0200( ػ)ضات ، 0200دراسػة )لسػ ، 

(، واسػػت داـ طراتػػؽ التػػدريس إ ػػرل فػػ  تنميػػة المياقػػة العقميػػة. Kagan) يجيةالإسػػتراتأثػػر تناولػػم 
 با  ت وؽ المجموعة التجريبية عم  المجموعة الضابطة إل  عد  عوامؿ :وتعزل أس

 فػ  وضػعيـ ىػو (Kagan)المتعممػيف عنػد تطبيػؽ الإسػتراتيجية لمت اعػؿ الاقػول إف الملػدد-6
 الطمبػة  ػعور فػ  تنلصػر االأسػتراتيجية ىػله إف أىميػة نجػد ليػلا تعاونػا أكثػر تجعميػـ مواقػؼ
كت اؼنوعية التعمـ و  عف بالرضا  الأن ػطة جميػ  فػ  ال عميػة والم اركة بن سيا وبناءىا المعرفة ا 
  وتنميتيػا العميػا الت كيػر عمميػامال وتعزيػز المتعممػيف لػدل والجماعيػة فرديػة مسػؤوليةال وتنميػة

فناءال برام  .بينيـ المعمومام وتبادؿ الت اعؿ  لاؿ مفالمطموبة   التعميمية وا 
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تلسػػػػيف مػػػػف قػػػػدرام الطالبػػػػام العقميػػػػة وجعػػػػؿ الم ػػػػاىيـ (  دور فػػػػ  Kagan)لإسػػػػتراتيجية  --0
ال يزياتية المجرد  أكثر لسية وسيمة الإدراؾ مما يساعد المتعمميف عم  استيعابيا وفيميا وبقاتيػا 

 ف  لاكر  لمد  أطوؿ.
  التلميػؿالنقػد و   عمػ  القػدر  تنميػة عمػ  سػيعمؿ(  Kagan)الإسػتراتيجية  التدريس وفؽ إف --2

 سػاعدم بدورىا الت  الص ية اليومية المناق ام  لاؿ الان طة و مف والتقييـ تمرالمس والاطلاع
 مرنو. وظي يةعممية   بطريقة المتعمميف ألىاف ف  الماد  ال يزياء ترسيل عم 

 Null – Hypothesis : Secondالنتائج المتعمقة  بالفرضية الصفرية  الثانية  -2
بػيف متوسػط  (α= 0.05والتػ  تػنص عمػ  أنػو لا يوجػد فػرؽ لو دلالػة ألصػاتية عنػد مسػتول )  

( ومتوسػػػط درجػػػام Kagan) يجيةالإسػػػتراتدرجػػػام المجموعػػػة التجريبيػػػة التػػػ  درسػػػم وفػػػؽ أثػػػر 
المجموعة الضابطةالت  درسم وفؽ الاعتيادية ف   ا تبار المقياس المياقة العقمية )البعدل( اللل 

-t )اية التجربة،ومف أجػؿ التلقػؽ مػف صػلة ال رضػية تػـ اسػت داـ الا تبػار التػات  يجرل ف  ني
test )  )  لعينتػيف مسػتقمتيف لمك ػؼ عػف دلالػة ال ػرؽ بػيف متوسػط درجػام الطالبػام فػ  تنميػة

 المياقة العقمية ف  ماد  ال يزياء لممجموعت  البلى )البعدل( ، كما ىو موض  ف  الجدوؿ أدناه.
تائج الاختبار التائي لمفرق بين متوسط درجات طالبات المجموعتي البحث في (: ن7الجدول)

 تنمية المياقة العقمية) بعدي(

 المجموعة
عووووودد 
أفوووووراد 
 العينة

 
المتوسط 
 الحسابي

 
الانحراف 
 المعياري

 
درجووووة 
 الحرية

مسووووووووووووووتوى  قيمة ) ت (
 الدلالة                    

(α=0.05)  الجدولية المحسوبة 

  5.285 23.47 32 التجريبية
62 3.610 2.0 

 
 6.808 17.97 32 الضابطة دالة

ىػ   (α= 0.05)(عنػد  مسػتول دلالػة 3.610( أف قيمػة التاتيػة الملسػوبة)7تبيف مػف الجػدوؿ ) 
(، وىػلا يعنػ  وجػود فػروؽ لام دلالػة 62( وبدرجػة اللريػة)00.أكبر مف القيمة التاتيػة الجدوليػة )

متوسط درجام المجمػوعتيف ولصػال  المجموعػة التجريبيػة، وبػللؾ تػرفض ال رضػية الصاتية بيف 
 الص رية وتقبؿ ال رضية البديمة.
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 Effect Valueحجم التيثير : 
( لتلديػػد لجػػـ تػػ ثير المتاسػػر  ( 0ηتػػـ لسػػا  لجػػـ الأثػػر مػػف  ػػلاؿ لسػػا  معادلػػة مربػػ  

التػاب  وىػ  تنميػة المياقػة العقميػة، كمػا عمػ  المتايػر   (Kagan) يجيةالإسػتراتالمسػتقؿ وىػ  أثػر 
 (:2ىو موض  ف  الجدوؿ)

 في اختبار تنمية المياقة العقمية ( 2η( :  قيمة حجم ااثر )8جدول)
قيمووووووووووووة التوووووووووووواء  المتغير التابي المتغير المستقل

 المحسوبة
2قيمة )

η 
) 

مقوووووووودار حجووووووووم 
 التيثير

 يجيةااسووووووووووووووووووووووووووووووووترات
(Kagan) 

مقيوووووووواس المياقووووووووة 
 العقمية

 كبيرا 2.173 3.610

( نلالػظ أف لجػـ تػ ثير أسػت داـ 8الموضػلة فػ  الجػدوؿ ) ( 0ηوبالنظر إل  قيمة لجـ الأثػر) 
( كػاف صػايرا فػ  تنميػة المياقػة العقميػة لصػال  المجموعػة التجريبيػة مقارنػة Kagan) يجيةالإسػترات

إل  إف لجـ الأثر يعتبر كبيػرا الا كانػم قيمتػو أكبػر  ايتا  بالمجموعة الضابطة، ليى ت ير قاعده
 ( .2.62مف)

 مناقشة نتيجة الفرضية الصفرية الثانية لمبحث :
عمػ   ( Kagan) يجيةالإسػتراتأظيرم نتاتى ت وؽ المجموعة التجريبيػة التػ  درسػم ب سػت داـ    

وقا لام دالة إلصاتية المجموعة الضابطة الت  درسم ب ست داـ الطريقة الاعتيادية، أل ىناؾ فر 
فػ  تنميػة المياقػة العقميػة لصػػال  المجموعػة التجريبيػة، وقػد يعػزل للػػؾ إلػ  أثػر المتاييػر التجريبػػ  

( فػػ  تنميػػة المياقػػة العقميػػة لػػدل طالبػػام المجموعػػة التجريبيػػة، وتت ػػؽ ىػػله Kagan) يجيةالإسػػترات
(و )لبيػػػ  و 0260( و )سػػػميماف، Alkasasbeh &All ،0202مػػػف )النتجػػػة مػػػ  دراسػػػة كػػػؿ 

واسػػت داـ طراتػػؽ  ( Kagan) يجيةالإسػػتراتأثػػر (والتػػ  تناولػػم 0200( )ريطػػا، 0202فػػارس، 
التدريس إ رل ف  تنمية المياقة العقمية. وتعزل أسبا  ت ػوؽ المجموعػة التجريبيػة عمػ  المجموعػة 

 الضابطة إل  عد  عوامؿ :
ي تمػػػؼ عػػػف التػػػدريس بالطريقػػػة  التقميديػػػة ليػػػى (  Kagan)الإسػػػتراتيجية  أف التػػػدريس وفػػػؽ -6

يجعؿ مػف المتعممػيف ملػورا لمعمميػة التعميميػة، ممػا يسػيـ فػ  زيػاد  قػدر  االمتعممػيف عمػ  اكتسػا  
ال ػعور بالثقػة فػ  ن ػس المػتعمـ والاعتمػاد عمػ  ن سػيا، ليػى يقمػف الم اىيـ ال يزياتية، مف  لاؿ 
 بم اركة ن يطة ف  الدرس.

( مػف  ػلاؿ عرضػيا لموضػوع Kagan)الإستراتيجية الدور اللل تؤديو المدرس  عند تطبيؽ  -0
 مجموعػام الػ  المتعممػيف وتقسػيـ لممػاد  المناسػبة التعميميػة الوسػاتؿ وتييتػة المػاد  ال يزيػاء، 
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 مراقبػة، و الػدرس ب ىػداؼ المتعممػيف  وا بػار  المجموعػام دا ػؿ الميمػام تن يػل كي يػة وتوضػي 
داره والتوجيو الار اد وتقديـ المتعمميف بيف الت اعؿ و كي يػة  الأساسػية الم اىيـ وتوضي  الصؼ وا 
عطػاء السػابقة المتعممػيف ب بػرام ربطيػا ليػى كػاف لػو الأثػر البػالغ فػ  تنميػة الراجعػة،  التاليػة وا 

سػتمة وع  الطالبػام وطريقػة ت كيػرىف العممػ  ممػا أدل فيػـ الػدروس ب ػكؿ أفضػؿ والإجابػة عػف أ
 الا تبار، وىلا ما أثر ف  رف  مستول أداء طالبام وزياد  درجاتيف ف  مقياس المياقة العقمية.

تجزتػػة المػػاد   ال يزيػػاء إلػػ  ولػػدام صػػاير  مراعيػػة ال ػػروؽ (  فػػ  Kagan)الإسػػتراتيجية دور -2
مػػػة و تنظػػػيـ ملتػػػول المػػػاد  ال يزيػػػاء دا ػػػؿ الصػػػؼ  ب ػػػكؿ م ػػػاىيـ منتظال رديػػػة بػػػيف المتعممػػػيف 

ومتسمسمة و وترابطيا ب كؿ عمم  ف  ألىاف متعمميف وزيػاد  دافعيػتيف نلػو الػتعمـ، كمػا إف تنػوع 
جػػػراء التجػػػار  والكتابػػػة العمميػػػة واسػػػت داـ( جميعيػػػا  الأن ػػػطة ، مثػػػؿ ) الت يػػػؿ ولعػػػ  التنافسػػػ  وا 

دل إلػ  يمكف أف يكوف ليا ت ثير ف  الدماغ لأسػتيعا  المعمومػام وتمثميػا بطراتػؽ م تم ػة، ممػا أ
 تلسيف مف قدرام المتعمميف. 

   Conclusionالاستنتاجات  
 ف  ضوء النتاتى الت  توصمم إلييا البلى اللال  يمكف إستنتا  ما ي ت :   
ف  تنمية المياقة العقمية لػدل الطالبػام الصػؼ  يساعد قد(  Kagan)إست داـ الإستراتيجية   – 6

 ت ثير كبير.العا ر العمم  ف  ماد   ال يزياء، بلجـ 
 البيجػة المػرح و روحالػ  أ ػاع عمػ  سػيعمؿ ( Kagan)الإسػتراتيجية  وفػؽ  التػدريس إف – 0 

 لدييف. والممؿ الجمود كسر العامؿ ال  يؤدل بدورىا وىلا المتعمميف بيف والت اؤؿ والن اط
متسػػاوية لممتعممػيف مػػف  ػػلاؿ  (  سػػيعط  فرصػػةKagan)الإسػتراتيجية  إف التػدريس وفػػؽ   –2

 م اركتيف
 الايجابية ف   الأن طة و ال عاليام الدرس، وىو بللؾ يراع  ال روؽ ال ردية بيف المتعمميف.

     Recommendationsالتوصيات 
فػػػػ  ضػػػػػوء النتػػػػات  البلػػػػػى تقػػػػدـ البالثػػػػػة إلػػػػػ  كػػػػؿ مػػػػػف وزار  التربيػػػػة و ووزار  التعمػػػػػيـ العػػػػػال    

 بالتوصيام الأتية:
مػػف الم ػػرفيف ومػػدرس ل ومدرسػػام مػػاد  ال يزيػػاء فػػ  لتعػػرؼ  تنظػػيـ الػػدورام التدريبػػة لكػػؿ - 6

 أ ػرل إلػ  طريقػة مػف والانتقػاؿعمػ  كي يػة اسػت داـ اسػتراتيجيام  اللديثػة التػ  اثبتػم فاعميتيػا 
 (  .Kagan)تراكي  منيا الإستراتيجية   والتعميمية التربوية الأىداؼ يلقؽ اللل بال كؿ

 آراتيػـ عػف بػالتعبير لممػتعمـ تسػم  التػ تػوفير البيتػة التعمميػة التعميميػة  مناسػبة وتنظيميػا،  – 0
 ، مما يجعمو أكثر ثقة بن سو وقدراتو العقمية.تردد او  وؼ دوف مف بلرية
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 لمنػاىى(  فػ  اKagan)القاتمػة عمػ  تراكيػ    الن ػطة التعميميػة الان ػطة عمػ  الاعتمػاد – 2
، والتركيػز عمػ  عمػ  لػؿ الم ػكلام وات ػال القػرار  اصػة بصػور  وال يزيػاء عامة بصور  الدراسية

 بليى ينم  الت يؿ لدل المتعمـ لمواكبة لاجاتو ف  ىلا القرف.
 استكمالا ليلا البلى تـ اقتراح أجراء   :المقترحات للأعمال مستقبمية-
أ ػرل وفػ  تػدريس المػواد ( ف  جامعام و مرالػؿ دراسػية Kagan) يجيةالإستراتدراسة فاعمية -1

 الدراسية الأ رل.
( فػػ  متايػػرام تابعػػة Kagan) يجيةالإسػػتراتإجػػراء دراسػػام  أ ػػرل لمك ػػؼ عػػف أثػػر اسػػت داـ -2

أ رل مثؿ ) اكتسا  الميارام ال يزياتية،  والط و الاكاديم ، الك اء  اللاتية  والت كيػر الإبػداع ( 
 وفيرىا.

( مػػػ  الأسػػػتراتيجام القاتمػػػة عمػػػ  Kagan) يجيةراتالإسػػػتإجػػػراء دراسػػػام مماثمػػػة لمقارنػػػة أثػػػر -3
 النظرية البناتية  أ رل.

 

 المصادر:

 ، القاىر .6("المياقام السم"، دار النيضة لمن ر والتوزي ، ط0227الاميرل ، المد البراء. )-6

 ، بيروم. 6("العقؿ القول"، دار العربية لمطباعة والن ر ، ط0225بوزاف، تون  )-0

 .عماف: دار ص اء لمن ر والتوزي .6(، . أسس وقواعد البلى العمم . ط0266الدليم ، ناىد  عبد الزيد،)-2

( "الصلابة الن سية لدی عينة مف الا صاتييف الن سييف فػ  سػمطنة 0266الرتيس ، نوره بنم لمد بف ملمد.)-2

 .628(، العدد )6عماف"، مجمة كمية التربية ببنيا، المجمد )

، السػعودية ، الريػاض 0( تدريس العموـ ب سمو  لػؿ الم ػكلام ، ط0222براىيـ بف المد مسمـ )اللارث  ، إ-5

 ، مكتبة ال قرل .

(: فاعميػة اسػت داـ اسػتراتيجية تراكيػ  كيجػاف لتػدريس الدراسػام الاجتماعيػة فػ  0200لس ، عميػاء عبػاس )-6

لرابػػػ  الابتػػػدات ، كميػػػة التربيػػػة ، جامعػػػة تنميػػػة الاسػػػتيعا  الم ػػػاىيم  وميػػػارام الت يػػػؿ لممعػػػاقيف بصػػػريا بالصػػػؼ ا

 (، جامعة المنباء.2( العدد)28اسيوط معتمد  مف الييتة القومية لبلى والن رالمجمة العممية ، المجمد )

( الماػػػػػػة والت كيػػػػػػر الناقػػػػػػد أسػػػػػػس نظريػػػػػػة واسػػػػػػتراتيجيام تدريسػػػػػػية، ط 0227اللػػػػػػلاؽ، عمػػػػػػ  سػػػػػػام  عمػػػػػػ ) -7

 ،الأردف،عماف، دار المسير  6
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أساسػػػيام البلػػػى العممػػػ ،  -الكتػػػا  الأوؿ -( :منػػػاىى البلػػػى العممػػػ 0226موفػػػؽ، والا ػػػروف، )اللمػػػدان ، -8

 ، عماف: مؤسسة الوراؽ لمن ر والتوزي .6ط

( أثػػر اسػػت داـ اسػػتراتيجيام مػػا وراء المعرفػػة عمػػ  ت ػػ يص طػػلا  0222 ضػػراول ، زيػػف العابػػديف  ػػلاتة )-9

فػ  لمػوؿ الم ػكلام الرياضػية المكتوبػة، كميػة التربية،جامعػة ال رقة الرابعة  عبة الرياضػيام للأ طػاء المتضػمنة 

 . 676، ص 6،العدد 67المنيا مجمة البلى ف  التربية وعمـ . الن س،المجمد 

( فاعمية استراتيجية الاموا  المعرفية المتدا مة فػ  تنميػة الت كيػر التػ ىم  0268السعدل، ناظـ ترك  عطية)-62

، مجمة كمية التربية لمعموـ الانسانية، جامعة لل قار، مجمد لدل طلا  الصؼ الاوؿ المتوسط ف  ما ، 8د  العموـ

 .0027-692، ص8العدد

فػ  اسػتيعا  طمبػة الصػؼ  ((K.W.L.H( أثػر إسػتراتيجية الجػدوؿ الػلات  0260سميماف، ملمد اسػماعيؿ )-66

كسػػابيـ ميػػارام الت كيػػر فػػوؽ المعرفػػ  ، رسػػالة ما جسػػتير ، جامعػػة الموصػػؿ، الرابػػ  العممػػ  لمم ػػاىيـ ال يزياتيػػة وا 

 الموصؿ.–كمية التربية قسـ ،عمـ الن س العاـ، العراؽ 

والبصػػرل فػػ    ( فاعميػػة تػػدريس مػػاد  ال يزيػػاء بتكامػػؿ مػػد م  المنظػػوم 0202سػػميماف، ملمػػد اسػػماعيؿ )-60

اكسا  طمبػة الصػؼ العا ػر العممػ  الم ػاىيـ ال يزياتيػة وتنميػة ت كيػرىـ البصػرل واسػتطلاعيـ ال يزيػات ، اطرولػة 

 زا و. –دكتورا ، جامعة زا و، كمية التربية قسـ عمـ الن س العاـ، العراؽ 

كيميػػاء، مجمػػة إكميػػؿ (: دراسػػة مرجعيػػة لتراكيػػ  كيجػػاف ك سػػتراتيجية لتػػدريس ال0200ضػػاي ، عايػػد  ضػػير )-62

 .6222-6226( ، 66العدد) -(2لمدراسام الإنسانية، المجمد)

(:  الأنمػػػػػاط المنيجيػػػػػة وتطبيقاتيػػػػػا فػػػػػ  العمػػػػػوـ الإنسػػػػػانية والتطبيقيػػػػػة 0227عبػػػػػد الػػػػػرلمف، أنػػػػػور لسػػػػػيف. )-62

 .باداد:  مطاب   ركة الوفاؽ .6.ط

الػلام )دراسػة ميدانيػة عمػ  عينػة مػف  ("أنماط الت كيػر وعلاقتيػا بتقػدير0266عبدالعزيز ، لناف مصط  . )-65

 . 622-669(. ص0266طمبة جامعة ب ار("، جامعة أب  بكر بمقايد تممساف، لبناف، )
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(، المياقػػػػة العقميػػػػة وعلاقتيػػػػا بالاقنػػػػاع 0202عبػػػػد الػػػػواتم ، جميمػػػػة رلػػػػيـ، و ف ػػػػرو، عبدالناصػػػػر عبػػػػدالرليـ)-66

، مجمػػػة ال ػػػت ، مجمػػػد)الاجتمػػػاع  لػػػدل معممػػػ  التربيػػػة ال اصػػػة. جامعػػػة القطػػػر، كميػػػة   -(07التربيػػػة قسػػػـ العمػػػوـ

 (.0العدد)

 .6( "لمعقؿ عادام تعمـ كيؼ تكسبيا"، دار ميسر  لمطباعة والن ر، ط0229عبدالمة ، ني يف)-67

(: ، " أثػػر التػػدريس باسػػت داـ اسػػتراتيجية الػػتعمـ التعػػاون  عمػػ  أسػػاس 0229عريػػؽ ، سػػامر ملمػػد عمػػ  ، )-68

جاىام نلو مبلى الدراسام الاجتماعيػة لػدل طمبػة المرلمػة الاساسػية فػ  دولػة تراكي  كيااف ف  التلصيؿ والات

 الامارام المتلد "، أطرولة دكتوراه ، جامعة اليرموؾ.

 (: التعمـ ف  مجموعام ، دار المسير  ، عماف ، الاردف.0228ع انة ، عزو إسماعيؿ.)-69

( المياقة العقميػة وعلاقتيػا بػالت كير المنظػوم  لػدل معممػام ريػاض الأط ػاؿ فػ  0265عمر، ريطا عبدالله .)-02

 العراؽ.-إقميـ كوردستاف / العراؽ، رسالة ماجستير، جامعة صلاح الديف كميةالتربية الاساس، اربيؿ 

ف القػػدر  عمػػ  الت كيػػر (: أثػػر تراكيػػ  كيجػػاف فػػ  تلسػػي0202قاسػػـ، ديمػػة صػػبرل. الزوبعػػ ، عمػػ  ألمػػد، )-06

الجانب  ف  الرياضيام لدل طالبام الصؼ اللادل ع ر، قسػـ المنػاىى والتػدريس، كميػة العمػوـ التربويػة، جامعػة 

 .665 -628(، ص2العدد) –( 52اليرموؾ، إربد، الأردف، مجمة التربوية التعميمية العممية ، المجمد)

( تػػػػدريس الرياضػػػػيام وفػػػػؽ اسػػػػتراتيجية النظريػػػػة 0262الكبيسػػػػ ، عبدالوالػػػػد لميػػػػد وافاقػػػػة لجيػػػػؿ لسػػػػوف )-00

 الأردف. –، مكتبة المجتم  العرب  لمن ر والتوزي ، عماف 6البناتية، ط

( أثػػػر اسػػػت داـ تراكيػػػ  )كاجػػػاف( بطريقػػػة الػػػتعمـ التعػػػاون  عمػػػ  التلصػػػيؿ 0202مصػػػط  ، فرىػػػاد عمػػػ .) -02

( ، 5(، العػػػدد)62بيػػػة الرياضػػػية، المجمػػػد )المعرفػػػ  و تنميػػػة الاتجػػػاه نلػػػو مػػػاد  البلػػػى العممػػػ ، مجمػػػة عمػػػوـ التر 

628-602. 

فػػ  اكسػػا  طالبػػام  (KWL) ( أثػػر دمػػى اسػػتراتيجت  الامػػوا  المتدا مػػة و0200ملمػػد، سػػلامة عيسػػ  )-02

كمية  –الراب  العمم  الم اىيـ ال يزياتية وتنمية ت كيرىف المنظوم ، رسالة ماجستير فير من ور ، جامعة الموصؿ 

 .الموصؿ –سانية، العراؽ التربية لمعموـ الان

52.  Alkasasbeh, k. salameh , mohmed. Y, Ismail. S 2023. The Use of (K.W.L.H) 

strategy in Improving Reading Comprehension Skills in the Arabic Language Course 
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