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 :مستخلص

 يررث  لاج الكة م ان الية ن ال ةةةة اةةةةلى الاةوذةةةةلى الجر و       ف ر  –هدفت هذه الدراسةةةةى الب الفي  فر الر الجة للى الية للى ل الب الف ةةةةة ى 
 أكجل    ب  لالةلاولى  لظلل ه الرق ئلى يؤاي الكة م الية ن يلةل  لالذي  لال  ةةةر  الي ب  حضةةةرر   ةد  لهذا الي بلى الالذةةةلى لالنجنل اى  لالةاحى  الةضةةة 

 فر و ء كج  الجؤمن سةةةةةةةةلا   لهر لزل  إ ا أل ي لله  لزلله  ل جاع ل دفةه  ية لله البلاء   دل لهر الةلاو ت  أللع الكة م  الية ن للد ها  لوه  لمن
 لق ئلى لسةةةة  ى  الكة م لالذةةةة ةن الابر ى   الية ن  لك  فر  ج  عف اات  من ي ةةةةج ه لم  الإسةةةةلامر  الدين   يةد"ي ةةةةل ن فهر مةضةةةةت  لإ ا: " تة لب  قرله

 حدن تي  ل  فر الكة م الية ن  اللةا ح   يذةةةة هم    ب تؤثة ال ر الاةوذةةةةلى  ال ةةةة اةةةةلى مثل  لالذةةةة ركلى  الالذةةةةلى الاضةةةةنةا  ت من  ل ةديد  ل لاولى
 الف ة ى  ترص ت ل الب  الكة م  الية ن مة للى  ها  الر اراس ا   الالذلى لترضح لالنجنل اى  الةاحى  له ل رفة  اللةا   لدى  الذات لحب  لاليذد الال للى

 يةد ح   الإلذةةةةةة ن  للذةةةةةةلى    ب  للاضةةةةةةي     إيل بل     تنث ةا    ل ج  ك  ل لةا   الالذةةةةةةر  ال رازن   تيي ق  فر فة لا   الرا    ي ةب  الكة م الية ن  أن  إلب  الدراسةةةةةةى
 .الالذلى لأمةاضه هجرمه من لال ل ء الدلاء له يرفة مج  الالذلى  م  ك ه من ل ةديد لالدلاء الا فع الةلاج

 الشخصية النرجسية –النفس البشرية  -الكلمات المفتاحية: المعالجة القرآنية.الفي  لدراسى الرصلر ال لذ ةي  الجاهج الدراسى  تبات لقد
Abstract: 

This study aimed to investigate the role of the Qur’anic treatment of the human psyche - the narcissistic 

personality as a model، considering that the Holy Qur’an is a treatment that leads to satisfaction، psychological 

comfort، and heart tranquility، and this is after the presence of the heart and reverence، which makes the Holy 

Qur’an perform its preventive and curative function to the fullest extent، and from here we find the Holy Qur’an. 

It is the most useful of remedies، and it is the enemy of affliction. It treats it، repels it، prevents its occurrence ، 

or reduces it when it occurs. It is the believer’s weapon، as stated in the Almighty’s saying: “And when I am 

sick، it is He who heals.The Islamic religion and the acts of worship it includes، including the Holy Qur’an، are 

considered a preventive and therapeutic means for many psychological and behavioral disorders، such as the 

narcissistic personality that affects the individual. The Holy Qur’an contributes to reducing the intensity of 

selfishness، envy، and self-love in the individual، and provides him with psychological comfort and reassurance. 

Our study is the role of the Holy Qur’an’s treatment of the human soul.The study concluded that the Holy 

Qur’an plays an effective role in achieving the psychological balance of the individual، and has a positive and 

clear effect on the human psyche، as it is considered a beneficial treatment and medicine for many of his 

psychological problems، which provides him with medicine and recovery from his worries and psychological 

diseases.The study adopted the descriptive interpretive approach to study the research. 

Keywords: Qur’anic treatment - human psychology - narcissistic personality. 

 المقدمة
  لةجه    ب  لل كةه لالإسلام   الإيج ن  لةجى   ب  سفي له ليجده. الغ ي ت تييق لبه  ال  ةات  ت ازل لبلض ه  الا لي ت  ت م باةج ه الذي   لله  اليجد

  إحذ ن  لبةد:  تفةهم لمن  لصيفه  له ل  ب ميجد  لب ا    ب  لالذلام   لالالان. تياب للا تةد لا ال ر لالف طاى الظ هةن
لالة ج ء     الف حث ن  من   الةديد  أ ه ن   ت غل  ال ر  اليض ي   أهم  من   لاحدن  لال  الى  الالب  مل هلم  فر  لالفي   ال لك ة   الي لر    اةل    فإله فر 
 تبةز  اللرالب   هذه  ب ن  لمن  الإلذ ن  لتاةف ت  س رك    ب  تؤثة  ال ر  لالأ ة ا  اللرالب  م   ف    ب  يي ري   مةيد    لم  هر  الف ة ى  ف لالب
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  ف ل  الى .(2015)مل د   حرله    من  الة لم  لمع  الآخة ن  مع  الإلذ ن  تل  ل    ب  كب ة     كل  تؤثة  ال ر  الال ت  من  كراحدن  الاةوذلى  ال  الى
  ضةف  لي ط  أل    رب   نيى  الا  ةاف  ل دم  لالجراهب     لإلل زات  لالاللةاا  ال ج ز  فر  لالةغفى    لذات   لالغةلر    ل ل خة  تةةف  صلى  هر  الاةوذلى

  فر   م يرظى   اررن  الاةوذلى  ال  الى  ح لات  زاات  الذة ةى   ال هةن  ثي فى  لال   ر  الاو ج  ر  ال راصل  لس ئل  اس  دام  ز  ان  لمع  الذات  فر
 ف لية ن  للإلذ ن  لالالذلى  الاو ج على  الةلاق ت    ب  تؤثة  ال ر  الذ بلى  ال  الى  هذه  لجة للى  كرس  ى  الية للى  الجة للى  الر  ينتر  لذلك .مل جة تا 

 .الآخة ن  مع  لال ل هم  لال ة لن   ال راضع    ب  تذ اد  لصيليى   قر ى  ش الى  با ء    ب  تذ  د  ال ر  لالجف ائ  القلم  من  الةديد  طل ته  فر  ييجل  الكة م
  تة لب   الذ بلى ف لله  الالى  ت ك  من  لال يذية  الاةوذلى  مرضر   تا للت  ال ر  الآي ت  من  الةديد  للد  الكة م   ل ية ن  لصفلى   تلذ ة ى  اراسى  خلال  لمن
ڈ :  تة لب  الله  ييرل  اليلةات  سررن  فر.الآخة ن  مع  الإيل بر  لال راصل  لال ذ مح  ال ة لن    نهجلى  ل ذكةه  ال كبة   ل دم  ال راضع    ب  الإلذ ن  يي 

  ال ة رف    ب  الإلذ ن  تي   الآيى  هذه   (13)اليلةات    ڈڄ  ڃ  ڃ     ڃ  ڃ  چ  چ  چ   چ  ڇ  ڇڇ  ڇ    ڍ  ڍ  ڌ  ڌ
  الرصرل   يجكاا   الآي ت   لهذه  لالرصلر   الية لر  ال لذ ة  اراسى    ب    لا  ج ا.لال يرى   الن  ى  فر  ي ذ  يرا  أن   بل   نللذهم   ال ل خة  ل دم   لال ة لن 

 الية للى  الجة للى  تفيب.  م    كل  لالجل جع  اللةا  با ء    ب  تةجل  إيل بلى  ش الى  إلب  لتير  ه   الاةوذلى  ال  الى  مة للى  لكلفلى  أ جق  فهم  إلب
  مل جة تا    فر  لالاو ج  ر  الالذر  ال رازن   ل يي ق  إل ه   ال لرء  يجكن  ال ر  اله مى  الرس ئل  كنحد  الاةوذلى   ال  الى  لتيديدا    الف ة ى  ل الب

 ب ن  الةلاق ت  رلا ط  لتير ى  الإلذ للى  لالأخلاق  القلم  تةز ز  فر  إيل بر  تنرر  تيي ق  يجكاا   اليض ي    لهذه  الية لر  اللهم  تنر ة  لب س جةار  الجة صةن
 .الا س

 بيان الموضوع:
    ب   تؤثة  ال ر  الالذلى  الأمةاض  من  ل ةديد  لمة لل   الجذ قلم  الاةاط  إلب   للإلذ ن  لمةشدا  الف ة ى   ل الرس  لشل ء  هدى  الكة م  الية ن  ليد و ء

 .   لذات ال ديد لالاه ج م لال ل خة   لغةلر ت ذم ال ر الاةوذلى  ال  الى  الفةض ماه  ية لر ال ر الالذلى الأمةاض هذه ب ن لمن الإلذ ن حل ن
  لهذه   الأمثل  الةلاج  يكرن   أن   الكة م   ل ية ن   يجكن  ح     ةجق   لاراس ه   فله  الفي   يلب  ه م     مرضر      الاةوذلى  ل   الى   الية للى  الجة للى   تةد

 .ال للى بلا الا س لخدمى العف ان فر  الال ةاط   ب ل  لع لال ل خة  الغةلر لتلاب ال راضع    ب يي  ف لية ن. الجةيدن  ال  الى
 لاس ا اا لج  سبق لنة  ال ذ ؤل الاتر: 

 الاةوذلى؟  كلف تذهم الجة لل ت الية للى فر ال  الى  -
 أهمية الموضوع:
 الاهمية النظرية: 

 أسف ب: لةدن الاظة ى الا حلى من مهج    مرضر     يةد الاةوذلى   ال  الى لخ صى  الف ة ى  ل الب الية للى الجة للى
  كلفلى   فر  الفي   لذا فإن.  الف ة ى  الالب  م  كل  للجلع  ش ملا    حلا    ل يدم  للإلذ ن   الةلحر  ل  روله  رئلب    هر مادر  الكة م  الية ن  أن  من ح   .1

 . مةه  ال ة مل لسبل  ال  الى هذه لنبلةى أ جق فهم فر يذ هم الاةوذلى ال  الى    ب  الية للى الجة للى هذه تنب ق
  ال  الى     ب  لالإيج ن  الدين    ث ر  اراسى   خلاله   من  يجكن  الجر و     الاةوذلى  ال  الى     ب   الية للى  الجة للى  تنب ق  فر   الفي   يةكز  .2

 .الاو ج على لالةلاق ت ال اةف ت   ب  لك الةك س لكلفلى الإلذ للى 
 الاهمية العلمية:

 :أسف ب لةدن كب ةن    جلى أهجلى  ل" الجر و  الاةوذلى ال  الى – الف ة ى ل الب الية للى الجة للى"  ي  يةد
 لتي   ه . الاةوذلى ال  الى لنبلةى  جلي    فهج    تيدم: الالذلى  الدراسى .1
 لال ير ى  ل  ل ء سبف    يكرن  لذلك لكلفلى أن  الكة م مة للى الية ن   ب  لال ةةف لالالب   الدين ب ن ل ةبط  فةصى الفي  هذا يةد: لالالب  الدين .2

 .الاةوذلى ال  الى  من ية لرن  الذين للأش  ص الالذلى
  ال يةب  فر  مذ  دتهم  لكلفلى  الاةوذلى  ال  ال ت  مع  ال ة مل  كلفلى  حرل   ج لى   ترصل ت  يرافة   أن   الفي   لهذا  يجكن:  الةج لى  ال نبلي ت .3

 . الالذلى صي هم لتيذ ن الله من
 المنهج المتبع:
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الرصلر  ي جل ال لذ ةي  الجاهج  الفي    ب   الف ة ى    لالب  الا ى   ات  الية للى  لالجان ي ت  الجل هلم   ن  ل في   ال لذ ةي   الجاهج  ا  جد 
  لالأفة ل   الذ رك  اراسى   الرصلر  الجاهج  ي جل  ب اج   اللةا   حل ن  فر  لتنبليه   مةا ه    للهم   ج ق    كل  لتي   ه   لتلذ ةه   الاةوذلى   لال  الى 

 .الاةوذلى ال  الى لتيذ ن الف ة ى الالب مع ل  ة مل تنبليه  لكلفلى الكة م الية ن  فر الراران
 الدراسات السابقة:

  عبد   مصطفى  محمد  الجامعة"، دراسة سوزان  طلاب  لدى  النرجسية  الشخصية  من اعراض  الحد  في  الإيجابي  للتفكير  إرشادي  برنامج  فعالية  " .1
 (:2017)نعيم،  الغنى

الاةوذلى   ال  الى  أ ةاض  حدن  فر ت فلف  الإيل بر  ال لك ة  لالر  الدراسى    اى  لدى  الاةوذلى  ال  الى  أ ةاض    ب  هدفت الدراسى الب ال ةةف
 الل مةى  لدى طلاب الاةوذلى ال  الى أ ةاض من  اليد  إلب يهدف الإيل بر ل  لك ة إرش اي بةل مج من خلال إ داا

 (:2018العلاج النفسي في القرآن الكريم"، دراسة ايمان محمد الطائي، ) " .2
م  لالر  هدفت الدراسى الب ال ةةف   ب ملهرم الةلاج الالذر لاهجلى الةلاج الالذر الديار  لاسف ب الامةاض الالذلى ال ر  كةت فر الية ن الكة 

 الثي فى الية للى فر تذل ل الامةاض الالذلى.
 لترص ت الدراسى الب ان اغ ب الامةاض ال الةيد الالذلى ت ةكز حرل  يدت ن ورهة   ن هج  ال رف لاليزن أل ظةلف الج ضر. 

 (:2020سعاد، ) حالات(، دراسة مخلوف لست ميدانية  )دراسة الفرد لدى ي النفس التوازن  تحقيق في الكريم القرآن دور .3
  ح لات  لل ج  ن الدراسى أن   ست  من  مكرلى  للئى   م داللى  اراسى  لدى   الالذر  ال رازن   تيي ق  فر  الكة م  الية ن  الر:  فر  الفي   هدفت الدراسى إلب  

  لكل   لالدلاء  الا فع  الةلاج  هر  إ    اللةا   للذلى    ب  لالإيل بر  الراضح  تنث ةه  اللةا  لله  لدى   ي  الالب  ال رازن   تيي ق  فر   فة ل  الر  الكة م  الية ن
 .الالذلى أمةاضه  لمن هجرمه من لال ل ء الدلاء  فله ح   للد اللةا م  كل

التربية  طلاب  من  والعاديين  دراسياً   المتفوقين  لدى  النرجسية  وفقاً لمستوى   النفسية  الوحدة .4   محمود  الأزهر"، دراسة ممدوح  بجامعة  كلية 
 (:2020بدوي، ) مصطفى

  الك لى   الالذلى لالدروى  الي و ت  إشف    لاف ي ا  اضنةاب الةلاق ت الاو ج على   بفةديه   الالذلى  الرحدن  فر  اللةلق    ن  الك ف  إلب   الفي   هدف
  الاو ج على   الةلاق ت لبةديه  اضنةاب الالذلى ل رحدن الك لى الدروى فر  االى فةلق  لورا   ن الا  ئج الاةوذلى  لأسلةت لفي   لجذ رى  ل لك له  

 الج لرق ن اراسل  .   اتل ه  فر  الدراسر  الأااء  لج غ ة  للفي    الاةوذلى   مةتلةر  اتل ه  فر  مذ رى الاةوذلى  لج غ ة  لفي    الالذلى(  الي و ت  إشف    لاف ي ا
 مفهوم المعالجة القرآنية للنفس البشرية المبحث الأول

 المطلب الأول: المفاهيم
 مفهوم النفس لغةً 

  من: )ق ل صل الله   له ل  ب  له لصيفه لس م أله الابر  ن اليدي     لفر(1979)ابن الأث ة   فةَّج  اه: أي  اه لللذ    تافلذ   : للب: يي ل
   ةاده   لأصفح   أ لبةه:  ال رء  ل ي ل لأللذةه    (2669)مذ م أ.     ( القل مى  يرم    كُةب    من  كُةبى   الله  اْه  للب  الدّلل    كةب  من  كةبى   مؤمن   ن  للب

رْء     َ ْ نُ :  لالاَّلْب  الةزن :  لالالب  الهجى :  لالالب  لالكبة   الةظجى :  تةار  الالب  أن   الةةب  لذ ن  فر  للةلذ  .لو ء )ابن ماظرر  ...(  لكُاْهُه  ال ّ 
 .ال غري  الاس ةج ل فر مدلرلاته  لتةدات الالب مة لر اتذةت   لهَكذا(1994

 مفهوم النفس اصطلاحاً 
الإم م الغزالر     ةف :ينتر  م   لذكة  الأقرال  ت ك  لمن   أقرال   ف ه   لهم  لك ن  مة ل ه    لإبداء  الالب   ملهرم  ببل ن  الجذ ج ن      ج ء  من   ديد   س هم

"  :    يرله(2008)ر  ض   الله    لجةةفى  ترصل  الالب  مةةفى  ا  بة ان  كب ةا   ح     اه ج م     الالب  بدراسى  )رحجه الله( الالب لهر من الليه ء الجه ج ن
  الأمرر  يدرك م  وهى لمن   لةأي لالاس اف ط الةي ر   لاخ ل ر الأف   ل يلةل م   وهى  من   لر طبلةر للذم  الألل الكج ل  هر الإلذ للى الالب  أن

  لا   صا  ر  غ ة:  أي  طبلةر  وذم  لالجيارا من عف رن  لاسنى   غ ة  من   ج  مةا ه اله:  الألل  لان م  يياد   لكج ل. (1975)الغزالر     الك لى"
تلجلى )رحجه الله( تةة ل    لليد  كة ابن.الأخةى   الكج لات  ب يا ل  الألل  الكج ل  به   يذ ة ن   لات   ي:   جةاب   لر   لقرله    لأعل ن   بل    لأ ه ن

)ابن تلجلى  للذ      سجره   لبدله  مدبةن  الإلذ ن  للب  اامت  لم   لبدله   الجدبةن  الإلذ ن  كالب  اللذم    لج ان  لهر  اق ةن   م   الالب  ل الب ق ل: أن
2004) . 
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 ل ةفت الالب ايض  :
  "إن  . (1983)اللةو لر   الي رالر    الةل :  بة  لسج ت  الإاار ى   لاليةكى   لاليب  اليل ن   ليرن  الي صل  ال نلف   الف  ري   "اللرهة:  هر  الالب .1

 .  (2008)ر  ض    لاحد" ل رء  مةااف ن اسج ن  لالةل  الالب
 سة  ن   ف ه    الذ ري     لأ ض ء   الا فذ  الج يةك  الير  ال فلف  الاررالر  اللذم  أل  لال اة ف  ال دب ة   ارتف ط    لبدن  الجةتفط  "اللرهة  :هر  الالب .2

 . (1994)الألرسر  الررا"   فر الررا م ء
 : مفهوم الشخصية النرجسية

  س ق ورف ء  لله  لأصغة  أرق   أله   إلا  الكةاث  بررق   شبله  لف ت لرقه  لهر  الاةوب  "  أله     ب  الةةبلى  الجةلج ت  فر"    الاةوذلى"    للظى  لرات  :لغة
 .  (2008)الفذ  لر  مذ ن ل  غ  ء فر كنله  سرااء لثجةن شبله   لكؤلس  مذ دية أبلض زهة ل   ه   لرق     ه  للب

"    أل"    أكر  اسجه   حرر ى   أحب ه  لقد  لسلم  ش ب  ك ن  الذي  ال " لةسلب"  لةوب"    هر  قديجى  يرل للى  أسنررن  إلب  الاةوذلى  ك جى  تةرا  :اصطلاحا
 لك ج   الة ق  لدروى   صررته  حب  فر  فرقع  الج ء   فر  الجاةكذى  صررته  رأى  م ء  بةكى  فرق   مايار  هر  لب اج     ح ي ر   رفضه   للكاه   "  صدى
  لالج رل   لالة اات  الدلافع  من ملجر ى  مز ج  من  هر  الإلذ ن  ش الى  إن.الج ء  فر  الجاةكذى  صررته  فر  ح ي     م ت  ح ب  هدفه  إلب   الرصرل  ح لل

  ف  الى .الإلذ ن  ش الى   ل  كل  الفةض   ةضه   مع  يج زج   لك   لكل   الجررلثى   الب رلرولى  لالذج ت  لالأح سلب   لالج   ة   لالجة يدات  لالآراء
  كل   لدى   م رافةن  الالذلى  الال ت  لك فى   ترارثه   أل  اللةا  اك ذبه   ال ر   لاللذجلى  الالذلى  ال ا ئص لالال ت  من   مز ل     من   إ ا مكرلى  الإلذ ن
  نحد   م   خ ل  حدث  لإ ا  طبلعلى   تكرن   أن    ل  الى الف ة ى  .لالأصل(2012)وران   لالكلف    الكم  من ح    لأخة  فةا  من  ت ف ين  للكاه    الأفةاا

 مج   م نق جى  لالغ ة  مةلى  الغ ة  ال  الى  ألج ط  يةد من  ال  الى  لاضنةاب  الألج ط   من  طلل     ف ا ن  مةضر   لاضنةاب   فإله  ت ةةض  مكرل ته 
  .الاةوذر ش ص ي ف هب (2011) ظ ظر     الاةوذلى ال  الى  هر  م نق جى  الغ ة  ال  ال ت  أمث ى  لمن   اتلى  لمة ل ن  او ج  ر  ف ل   اه  يا ن

 لالأخلاقلى  لب ل  لر ي ل لز كل من يهدا مك ل ه ت ك لإن ك لت  نلف ء مل ةاه.   الاو ج على    ليرا د   ضةف   اده   يكرن   لب لة ان   الاو ج على   جك ل ه
ح   ان كل  لك هر    ي ة طف مع  لامهم  للا  بهم  يف لر  كج  لا  الآخة ن   مع  تة طف  اي  لا يظهة  ح    الروداللى   ال ةاكى   كذلك يل ية الاةوذر

للذه  قد يال الأمة  ه إلب شيذ الاه ج م مجن حرله    ب    حرل  ي جةكز  اللرهة ى  ح    صل ه  للب من اه ج م ته  لهذا مؤشة   ب أن أل ل  ه
النةق   ب شكل شكرى مثلا من ظ م لقع   له لهر س ا ر ر خ ص فر م    ه يذ  ده فر تةز ز صل ته الذ بلى  أل من خلال م  رك ه م  ك ه 

 الآخة ن   غضب  مرضع اه ج م.الامة الذي يذببالة ئ لى ال  صى؛ ل  لح له  لك مذ حى فر فةض سلنةته   ب ميلنه الجل جةر ل فير للذه  
   ي و ت   الف ران اض فى الب اله غ ة مف لر  لالج   ة  لال ةلةف  ق ئم   ب الغنةسى  لان س ركه  ماه   ب ح ن غل ه  ةد ف ةن طر  ى من الابة 

    ب   ح سد الآخة ن   لالن   ب  لك ف ن ال  ص الاةوذر  الغ ة     ب حذ ب  لان ك ن  لك ي م  ح و ته  إشف    هر  لكل م  يهجه  الآخة ن 
حرله     مجن  أله ميذرا  اائج   للذه  يياع  الا اله به   هر  لا ي ج ع به   كث ةن  ي ج ةرن  جج زات   نلهم  لب لةغم من تنكده   حرلهم   جن  ل لاق هم  لل حهم

  .ف ل  الى (2017)ال  لدي أ.   يةده إيل بل     لم  الذي  س بل   يةده  الذى  م   مةةفى  ياةب   نله  تكجن  الاةوذر  مع  ال ة مل  للذلك ف ن م ك ى
  الجا برن   الأش  ص  ية لر  الآخة ن  لاه ج م  إ ل ب    ب اليارل  فر   لالةغفى  الجلةط  الذات   يب  ي ج ز  ال  الى  فر  اضنةاب  هر  الاةوذلى

 الرراثلى  الةرامل  من  ملجر ى  الاضنةاب  هذا  سبب   يكرن   قد  لالل ل  الايد  مع  لال ة مل  الآخة ن  مع  ال ة طف  فر  صةربى  من  الاضنةاب  بهذا
  تهدف  الف ة ى  ل الب  لال ةبلى  لالهدايى  ل  ل ء  كجادر  الكة م  الية ن  اس  دام    ب  ييرم  ملهرم  هر  الية للى  لالالذلى.لها  للد أن الجة للى  لالب ئلى

 الالرس.  فر لالذلام   لالجيفى لالةحجى  لالةلر لالجغلةن  لال ربى لال كة  لالةض  لالابة لال ركل الإيج ن تاجلى إلب الية للى الجة للى
 مفهوم المعالجة القرآنية:

 هذه  الجذ ج ن  حل ن  فر  لتنبليه  مضجرله  فهم   غةض   ي ته   من  لالةبة  الدرلس  لاس  لاص  الكة م  ال دبة فر الية ن   ج لى   هر  الية للى  الجة للى
  الهدايى     ب  يي ري   الذي  الجةلز  الله  ك  ب  الية ن  يةد ح    ل ج رسه    ي ة جه   أن  مذ م  كل    ب  يلب  ال ر  الإسلاملى  الة رم  أهم  من  تةد  الةج لى
ل الب الف ة ى مثجةن ل الب فلا   الجة للى  تكرن للكر  (123)طه     ڈې  ى  ى  ئا   ئا  ئە   ئە  ئو  ئو  ئۇ  ئۇ    ڈ  .ل ف ة ى  لالارر

ال لذ ة الأصرلر تلذ ة     ب    لا  ج ا  الآي ت  لاللجل  من خلال تلذ ة  الك ج ت  لجة لر  الايلح  اللهم  ثم  تلر ده   لتة م  الية ن  بد من حلظ
  الة ج ء الذي   ل راء  (44)الايل    ڈٿ   ٹ     ٹ  ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ   ڤ  ڦ     ڈ  الابر ى:  الية ن   لية ن لتلذ ة الية ن   لذاى

  الية ن   مة للى  لتةد(2016)سةل ن     ماه   اس  لاصه   يجكن  ال ر  لالأخلاقلى  الليهلى  اليرا د  لاراسى  الآي ت  فله  لزلت  الذي  الذل ق  تي  ل  ي جل
  خلال   لمن  لالذك اى  الةض   تيي ق    ب  لتذ  ده  ال رملى  ل يل ن  لالهدى   الإرش ا  ل لةا   ترفة  ح    الإسلامر   الجل جع  لتيدم  ل نرر  أس سلى  الكة م
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 با ء  فر  الكة م  الية ن  مة للى  تذ هم   لك    إلب  الضلال.  لإض فى    ن  لالاب ة ا  لالجةالى   ال ةك  تلاب  ل جذ ج ن  يجكن  الايلح    الية ن  فهم
 الإيل بر   لال راصل  لال ذ مح  لالةحجى  لالإحذ ن  الةدل  قلم  تةزز  بدياه كج   لالا  زاز  لال راضع  الابة  تة جه  ح    أخلاقه   لتهذيب  الجذ م  ش الى

 .(2020)سة ا   الجل جع أفةاا ب ن
 مفهوم النفس البشرية:

 هذه لمن الج   لى  الأاي ن قبل من م ةدان مل هلم    ه  أط ق ميذرسى  أل م ايى غ ة الإلذ ن  من ي لزّأ لا وزءا    كرله  الف ة ى الالب تةةف
  ي لاشب  بدأ  م   سة  ن   للكن   الإلذ ن   وذد   فر  الإلهر   الرورا   كرله   ايالى  لظة  لوهى  من   الةل    ةفت  لقد   لاللال ر   لالةيل    الةل  :  الجل هلم

 ل ي ل  الإلذ ن   يجرت  الةل  هذه  خةلج  ح ل  لفر  الإلذ ن   وذم  ت غل  ال ر  الةل   ألّه     ب  الالب  تةةف  كج   اليض ري   ال يدم  مع  الجلهرم  هذا
 بالذه. أل للذه هر و ء ل ي ل م ت  أي بالذه و ا

 الشخصية النرجسية –المطلب الثاني: المعالجة القرآنية للنفس البشرية 
 من خلال:  الاةوذلى ال  الى   لاج   فر الية للى الجة للى تذ هم

 أل للذه لجلد لللب لط   ه لعف اته خ ق الإلذ ن  لأن شرء  لكل لالجدبة لال  لق  الج لك هر لأله تة لب لله  لالةبرايى ال رح د ملهرم ترضلح .1
 . ال  ق رض 

 ي راضع  أن     له  يلب  لأله  لهداي ه   لمغلةته  الله  رحجى  إلب  لفي ة  مي  ج  هر  بل  الآخة ن     ب  م لرق     أل  ك ملا    للب   نله  الجة ض  تذك ة .2
 . الآخة ن ل  ب    له الله باةم ل ي اع

 لالاس ةلاء   لال كبة  الغةلر  إلب  تدفةه  ال ر  لالأهراء   لال به ت  الرس لس  مي لمى  لكلفلى  لال لن ن   لالهرى   الالب  مع  ال ة مل  كلفلى  الجة ض  تة لم .3
 . الآخة ن   ب

 لالاس غل ر   لالالح   لالةلر  لال ذ مح   لال ةاحم  لال ة لن   لالإحذ ن  لالةدل   لالأم لى  الادق  مثل   الجة ض   للب  فر  الإسلاملى  لالأخلاق  القلم  تاجلى .4
 لغ ةه  فهر تررث راحى الف ل.  لاليج  لالارم لالادقى  لالالان  لالد  ء  لالااليى  لال ررى 

  لأصدق ئه   أه ه  لب ن  ب اه  لالذلام  لالةحجى  لالجران  لالاح ةام  لال ل هم  ال راصل  لتيذ ن  الا س   لب ن  لب اه  تة لب  والله  الجة ض  ب ن  الةلاقى  تير ى .5
  ييذر   الية ن  لةى ان  الإلذ للى     ب   لالذ ركلى  الالذلى  من الا حلى  خنررن م ك ى ال  الى الاةوذلى  لل للى.  م    كل  لالجل جع  لو ةاله  لزملائه
 الإيث ر   لير  لال ذ مر  بل   ل ذات  ال  ة  لحب  الذات   حب  هر  كج   لهم   لحب ال  ة  حب الآخة ن   إلب   الد رن  ماه   لتةك ز  ال   ص     ب  ل ي 
ٿ  ٿ  ٹ  ٹ  ڈ : ق ل تة لب مذ ن ةا   شةا   لا  ف ره   اه   الاب ة ا إلب لالد رن الأل للى  خنررن من ال يذية فلر الالب   ب الآخة لتيديم

  الية ن  إنّ  (5- 1)الل ق   ڈٹ  ٹ  ڤ   ڤ  ڤ  ڤ  ڦ   ڦ  ڦ  ڦ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڃ  ڃ   ڃ  ڃ  چ  چ     چ  چ  ڇ  ڇ   
:  نلّه  مةةف  اليذد  أن   ةفا   الذات  فيد  لعف ان  للأل للى  ال ن ة  ال لذ د   لك  حذد  ف ليذد   إ ا  ح سد    شةّ    من    لله  الاس ة  ن    ب  يثيف ل ي 

  إ ا   ح سد    شةّ    من    لله  لذ ة ذ  أن   أمةل   لذا  لأحد  خ ةا    يةى   لا  شةا    للذه  فر   ييجل  الي سد   أنّ   الية ن  يك ف   "له   مذ يق  من   لةجى  زلال  تجاّ ر"
  لإسي ط   لالاغ ل ل  الي ل  إلب   الي سد  يدفع  لاليذد  الآخة ن    ن  ال  ة  لماع  لالال ي م   لالكةاهلى  الييد   إلب   يدفع  اليذد  فإن   ماه  ليذر   حذد لأن
تةبر  الية ن  ثي فى.  لحةم لهم     هم  لالاف ةاء  الآخة ن ال  ة  الذات  حب  ب ن   ال رازن     ب  الجذ م  الإلذ ن  الةلاولى  للآخة ن من ح     لحب 

  ال رازن   هذا  لربط  لالاةوذلى   الأل للى  من  الإلذ ن  ل ية ة  مذ  دتهم فر تيذ ن س ركهم ل كرن  لك  ةدم ابداء را فةل مف شة  ف لية ن يذةب
 يؤمن   لا: " يرله   لك   ن  يةبة  )صل الله   له لس م(   ميجد  فيد ك ن الةسرل   ( 77)يرسف     ڈې  ې  ى  ى  ئا   ئا  ئە  ئەئو  ڈ    لإيج ن

   ب   ل ي   الية ن    ل د ر  بل.(2003)الب هير     "الا س  للع  مَن  الا س  خ ةُ : "لقرله  .(13)الف  ري     "لالذه  يُيب    م   لأخله  يُي بَّ   ح ب  أحدكم
ې  ې  ى  ى  ئا  ئا    ئە  ئە  ئو  ئو  ئۇ   ئۇ  ئۆ  ئۆ  ڈ   :الالب ق ل تة لب فر ك   ه الةز ز    ب  الغ ة  تيديم  لهر  الإيث ر 

 يةةض   الكة م  الية ن  إنّ   .(9)الي ة      ڈ ئۈ   ئۈ  ئې  ئې  ئې  ئى  ئى   ئى     ی    یی   ی  ئج  ئح  ئم  ئى  ئي  بج
س ةتهم  فيد يةالا الالذ ن فر    لاس  ه م  بهم   للاق داء  أ  ب  مثلا    يةةض لهم  إلّه  الأل للّى  من  لتلةات    لإيث ر  اتّالت  قد  لاقعلى  لحرااث  لج  ج

  ڈی  ی   ی  ئج  ئح  ئم   ڈخ ل ت فكةه الثنر لالذه لكن ثي ه   لله  ز لول لبةلاوه الية لر الذي يذ جده من الآي ت الية للى ت بةه اائج  :  
  مةهم    لال ة لن   الآخة ن  لمذ  دن  الجاكة    ن    لجةةلف لالاهر  الأمة ال نرّ ر لالب  الةجل   ةد ال جك ن إلب  يد ر الية ن    لكذلك(38)اليج  

ف    الجل جع لإلب  مع  لال ل  ل     للج  ى  الالدم ج  إلب  الله   سب ل  فر  ال نر ر  لالإلل ق  الج ل  بذل  لإلب   لحج يى  لالجذ ضةل ن  الجظ رم ن   ن   الدّ 
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  لب للزاء   الآخةن   ة لم  يؤمن  الآخة  لب ل رم    لله  الجؤمن  ف لإلذ ن.الأل للى  من  الذات  ييةر  لبهذا  يج ك   لم   حل ته   لك  الإلذ ن  كّ ف   للر  اليق 
مه م  أن يؤمن فهر لالةرض الإلهر  ۇ  ۆ  ڈ اليذ ب   يرم لاللزاء الةرض يُي ب ه ال  صى لما ليه  اته من  اه ي ا زل لم  الدلل   فر يُيدّ 

 الذات  مك سب  ن  لتا زل للآخة ن  خ ة من الإلذ ن يلة ه م  فكل (110)الفيةن   ڈۆ   ۈ  ۈ  ۇٴ  ۋ  ۋۅ  ۅ  ۉ  ۉ  ې  ې    
  لك   ل كرن    اده كرن بدايى الةلاج تكجن فر الا  ةاف بذلك   لال كبة  الاةوذلى  صلى   أصل   جةةفى  الإلذ ن  ييرم  لابد أن .(2004)الة لم   الدل ر ى  

ضعلل      خ يه  فيد   -لتة لب  سفي له-  الله  إلب  في ة  ضعلف  م  رق    نله ية ةف  لتة لب لأن   سفي له  ربّه  يةةف  لأن  للذه  حلم  الإلذ ن  يةةف   نن
  ال ر   الالى  هذه  أصل    س ئا ل  فليرم    (20- 18)عفب      ڈگ  ڳ  ڳ  ڳ  ڳ  ڱ  ڱ  ڱ  ڱ  ں  ں   ڻ  ڻ  ڻ  ڈ   :تة لب  قرله  فر  ل لك

 للذه.  حقليى يةةف   نن  لك ل كرن  الي ب  مادره 
 النفس البشرية والشخصية النرجسية في القرآن والسنة المبحث الثاني

 المطلب الأول: النفس البشرية والشخصية النرجسية
 انواع النفس البشرية:

 ك ل  لر: تكرن   الكة م الية ن  فر الجذكررن ألص فه  لبيذب مةاتب  له    لالالب )الةل (" الةل "  به  لللرس. ل ةاا لوجةه  أللب مؤلثى الاَّلب
ٻ  ٻ  ٻٻ  پ  پ  پ  پ  ڀ      ڀ  ڀ    ڀٺ  ٺ     ٺ    ڈ   :الكة م    لية ن   كةت  لال ر    لذ ئ ت   الإلذ ن  تنمة  ال ر  لهر  الأم رن:  الالب .1

 . ( 53)يرسف    ڈٺ  ٿ     
 . (2)القل مى   ڈک  ک  ک  گ      ڈ  :الكة م   لية ن  كةت لقد للذه  ف  رم لالذلرب الجة صر ارتك ب  ةد تادَم ال ر لهر:  ال َّرامى الالب .2
  ل   الله  لألامة  ال  مى  الن  ى  ل  الةاحى  ل  الاطجئا ن  مةح ى   إلب  الراص ى  ل  حزن   لا  ل  خرف  يذ لزه   لا  ال ر  الآماى  الالب  هر:  الجنجئاى  الالب .3

 . (27)الللة    ڈٺ  ٿ  ٿ  ڈ  :الكة م   لية ن  كةت ال ر ل الةب للى   ةا ي ته الج جرلى
)الللة      ڈٺ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ   ٹ    ٹ  ٹ  ٹ  ڤ  ڈ   :الكة م    لية ن  ألت ت  ل كةت   ج   رض ت  ال ر  الالب  هر:  الةاضلى  الالب .4

27 -28) . 
ٺ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ   ٹ    ٹ  ٹ  ٹ  ڈ :  الكة م  الية ن   اه   ق ل   ال ر   ل   اه   وَلَّ   ل   َ زَّ   الله   رضر  ال ر   الالب  هر  : الجةضلى  الالب .5

 . (28- 27)الللة   ڈڤ  
  ڈڦ  ڦ  ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  ڈ   :الكة م  الية ن   اه   ق ل  ال ر  ل  وَلَّ   ل  َ زَّ   الله  ألهَجَه   ال ر  الالب  هر  :الجُ هَجَى  الالب .6

   .(8- 7)ال جب  
 أسف ب تكر ن ال  الى الاةوذلى: 

 ت ةدا الاسف ب لالجذبف ت ل كر ن ال  الى الاةوذلى  لذكة ماه : 
 الجخ  خلاي   ب ن  الةابلى    لاراقل  اخ لال  ل للى  ب كرن هذه ال  الى هر  الذبب  أن  إلب  الأ ي ث ت  ة   ةض  ح   ان:   ضر ى  أسف ب  .1

  الةا  لهذا   لضفط  يؤثة   ب طة يى حارل الاخ لال لإن   لجخ  الك ئاى الاللة لات لجةاكز اليراس براسنى ال  رولى الب ئى من الإش رات  الا ق ى
 ل اةوذر. ييدث م 
ح   ان    النلرلى   مةح ى   لب كل خ ص   الج   لى    لجره   جةاحل  ال  ص   له    الج ةةض  الاو ج على  ال ا ئى  م هلى  تةبر ى: ل شئى  ن   أسف ب .2

  م    لكل  ليب الاس يرا  لال ج ك   ةض الأحل ن  فر   النلل   لهذا يدفع   الأخةى   ل جةاحل   مةه  يذ جة   نن   النلل   يذ  د   الذات     ب   ال ةك ز  تدعلم
  ذ ركه.  أل لر ل غدل  لك    ب ي ةرا لب ل  لر  ه  ييلط

 لس  ى   نله   الي لى  ت ك  يةدلن   ف لالذ ل رن   لالال ي م   الةدلالر  لالذ رك  الغضب  ااخ ل   ب ن  صةا      ية لر  الاةوذر  ان ال  ص:  للذلى  أسف ب  .3
 فلج   ةد   ل ة لر    اه   يةبة  لال ر  النلرلى   جةح ى  الذلنةن ل دم الثيى  أل  اليذرن  إلب  النلل  تةةض  من  ل شئ  الاةا   هذا  لإن  مُدرَكَى   للذت  اف على

  فرق   تكرن    نفة ل  لقل م  أبا ئهم   مذ رى   رفع   أول  من  الأبا ء   له   ي ةةضرن   ال ر  لالجة ج ن  الرالدين  اض فى الب ان ال ي اات    لةظجى   لال ةرر
الثيى   لالب  لب ل  لر  دم الاك ةاث ب نر ة الذات ايل بل     لفيدان  لالإحف ط    لةلز  يا برن   لألهم   كذلى   الا  ئج  تكرن   لب ل  لر  لط ق هم   قدراتهم

 . (1996)الفيةي  
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 الجة ي ة الذ ركلى ال ال ا ئص ال ر تج ز ال  الى الاةوذلى:
 .مك فئى( إلل زات يييق أن  الن  كج لرق   ه ية ةف أن ل  رقع لالجراهب    لإلل زات يف لغ )كنن الذات لبنهجلى   لةظجى ال ةرر −
 الجث لر.  اليب أل  اللج ل  أل اليرن أل اللاميدلان الال    ن   ل لات مذ غةق  −
خ صى  ات    مؤسذ ت  قبل  من  أل  مةمرقى  طفيى  من  أل  مج زلن   أل س  قبل  من  فيط  يا حب  أن  يلب  أل  فهجه  ل جكاه  لفة د"    م ج ز"    أله  ية يد  −

 ث يل مل جةر مةةلف. 
 ملةط  .  تيديةا   ين ب −
  يظهة اح ةام مف لغ فله أل الةكب تج م  فلا ترود مانيى لسط ب اهج   اده. −
  نله   لادارن. شةرر لديه −
 شةرره الدائم   لجظ رملى )لهذا يةزز حب الذات  اده فهر شةرر لا إرااي(.  −
 مآربه لمن ح   لا ي ةةلن. ل يي ق الآخة ن يذ غل أي  ال  الى   ةلاق ته اس غلالر −
  الآخة ن. لح و ت ال ة طف مع م   ة أل الا  ةاف ل ةفض الة طلر  ال لهم   ب ل يدرن يل ية −
 .  اليذد م   ة له يكارن  الآخة ن أن ية يد أل  للآخة ن حذرا يكرن  م  غ لف    −
   .)ال  لدي ا.  سبق  كةه( لم ة للى م ةلةفى مراقف أل س ركل ت يظهة −

 المطلب الثاني: الشخصية النرجسية في القرآن والسنة
 ال  الى الاةوذلى فر الية ن الكة م لالذاى الابر ى:

 به   تج ل  لهراوب   مذ رب  له    الالب  هذه  لكن  لالآخةن   الدلل   فر   لالاراب   ال  ة  له   لأراا  لفض ه    تة لب    الله  كةمه   للب  الإلذ للى  الالب  إن
 م ل  من  لااي ن   ام  لأبن  ك ن  الكة م )صل الله   له لس م(: "لر  الةسرل  لصدق  مة ن   حد   اد  تيف  لا  فنطج  ه   ت فع  أن  له   لألب  الهرى   مع

 ال لرق   معل ر  لا  بة  ال راضع     ب   الإسلام  لليد ح .(6072)الف  ري   ت ب"    من    ب  الله  ل  رب  ال ةاب   إلا   ام  ابن  ورف  يجلأ  للا  ث لث     لاب غب
ڄ  ڃ  ڃ     ڃ  ڃ  چ  ڈ  :تة لب  قرله  فر  و ء   الج ل   أل  الل ه   أل  الذلالى  أل  اللاب   أل  الأصل    ن  الاظة   غض  ال يرى   هر  ال  ق  ب ن

  لق ل   الإسلام    مه   ال ر  الذج ت  من  لال كبة لالاةوذلى  .ف لغةلر(13)اليلةات      ڈچ  چ   چ  ڇ  ڇڇ  ڇ    ڍ  ڍ  ڌ  ڌ
ا  اللََُّ   زااَ   لم   م ل    م ن  صَدَقى    لَيَاَتْ   م )  لس م    له  الله   ص ب  الةسرل زًّا   إلاَّ    ةَلْر    َ بْد  لان  . (2588)مذ م     (اللََُّ   رَفَةَهُ   إلاَّ   للهَّ    أحَد    تَراضَعَ   لم     

    له   الله   ص ب  الةسرل  ق ل  كج   لاليداان   لالال رن   ك لة ر   لمهن  ذلنى   يةف  يةج رن   ك لرا  الألبل ء  أن   أيض       لإسلام  ال راضع   مظ هة  من
.ل لدر الإش رن (2262)الف  ري     (مَكَّىَ   لأهْل   قَةار  طَ    َ ب  أرْ  ه   كُاْتُ   لَةَمْ :  في لَ   لأَلْتَ؟:  أصْي ُ هُ  في لَ   الغَاَمَ  رََ ب  إلاَّ   لَب لًّ   اللََُّ   َ ةَ َ   م : )لس م

ها  إلب أن أله قد تلد لةوذل   يج رس مهن م راضةى كذ ئق ت كذر أل مي سب فر سربة م ركت صغ ة لهر ي غل مااف   مةمرق   فر الجل جع 
لهذا ال راضع  فر  ات الرقت  لكن غ يى الاةوذر ها  ت   ف  ن الألبل ء إ  أله يذةب و هدا  اا  ء الجظ رملى لحب الذات لأن يكرن ميط اه ج م  

)الياص     ڈې  ى      ى   ئا   ئا  ئە  ئە  ئو  ئو  ئۇ   ئۇ  ئۆئۆ  ئۈ  ئۈ   ڈ   :تة لب  الله  ييرل  لالغةلر  الكبة  تية م  الجاناع.لفر
ب ية م   لالذاى   الية ن  و ء   لليد .(37)الاسةاء      ڈبخ  بم  بى  بي  تج  تح     تخ    تم  تى    ئح    ئم  ئى  ئي  بجبحڈ   : تة لب  قرله     لكذلك(83

)اليديد    ڈک  گ   گ  گ  گ   ڳ  ڳ  ڳ  ڳ       ڈ :  ماهج   ق ل تة لب  لال يذية  الغةلر لال كبة لهم من صل ت ال  الى الاةوذلى 
    م   فر  لذ  دمه   ال ر  الاةوذلى  ك جى  ترافق  ال ر  الألل ظ  من  ( 6)الاللن ر      ڈٹ  ٹ  ٹ  ڤ  ڤ   ڤ       ڈ  :تة لب  ز لول    لقرله (14

ئې  ئې     ئى  ئى  ئى    ی  ی  ی      یئج  ئح  ئم  ئى  چ تة لب:  قرله فر لاباه ليج ن  لصلى فر و ءت   ال ر(الكبة) ك جى  فر الية ن الكة م للد الالب

  الجذ م     ب  ل دم ال كبة لالاةوذلى هر لاوب   ف ن ال راضع   .للذلك(19-18)ليج ن     چئي  بج          بح  بخ  بم  بى  بي  تج   تح  تخ  تمتى  
لخ ة ال ل   ب لهر الية ن الكة م ل كبة لال ة لر لالاةوذر م  و ء فر سررن .  الجث للى  لالأخلاق  الة للى  الال ت  من  لهر  مذلى   أل  مه لى   غ ة

 ليج ن  ح   ك ن من لص ي  ليج ن لرلده م  ي ر: 
ةْ  لَلا" - − ": أي خَدَّكَ  تُاَةّ   لهم.  لتيي ةا لإ ل       هم كبةا ل ا س خدك تجل لا  ل  اَّ س 
 م كبةا.  م ف  ةا تجش لا مَةَح  ":  جةاب الَأرْض   ف ر تَجْش   "لَلا −
": أي مُْ َ  ل   كُلَّ  يُي ب   لا اللَََّ  " إ نَّ  −  الله.  عف ا   ب ل  كبة لالذه الةظجى يةى  الذي  الج كبة يكةه الله  ان فَُ رر 
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دْ  −  لالفطء.  الإسةا  ب ن ف ه  لا  دل م   ك فر ": ترسط مَْ ل كَ  ف ر "لَاقْا 
 ييجل   لة قل. لا قبلح  ف له غ لف  تةفةه فلا صرتك من اخلض  ": صَرْت كَ   م نْ  "لَاغْضُضْ  −
": لحش لَاَرْتُ   الَأصْرَات   أَلكَةَ  "إ نَّ  −  . (1988) ذكة  اليبلح    لجاكة لأتب لهم  مج ثلا ك ن صرته فجن رفع اليج ة صرت  الأصرات الْيَج  ة 

 قاص ل بة من الية ن الكة م  ن ال  الى الاةوذلى: 
چ  ڇ  ڇ         ڇ  ڇ  ڍ    ڍ  ڌ  چ   :إخراله   مع  لبر الله يرسف  قاى  فر  الذات  لحب  تلذ د ل اةوذلى لللأل للى  الكة م أبةز  الية ن  يذكة

ڌ  ڎ  ڎ  ڈ  ڈ  ژ  ژ          ڑ  ڑ  ک  ک  ک    ک  گ  گ  گ  گ  ڳ   ڳ  ڳ  ڳ  ڱ  ڱ  ڱ  ڱ  ں  ں  ڻ    ڻ  ڻ  

 م   ة   تلجع  يظهة  ح    يرسف     ب  لليج هم  إخرته  تاةف ت  لاليذد فر  الأل للى  س رك  يرسف  قاى  تظهة. ( 9-7)يرسف     چڻ  ۀ  
  الية ن  لمؤ يه.ل ظهة لا  ظ لجى  نة يى لإيذائه  أخ هم   ب   ل آمة وة جى ارتك ب إلب يدفةهم مج  ق ربهم  فر الذات فر لالالغج س لالغ ةن اليذد
  تؤاي  أن يجكن الال ت هذه أن لكلف إخرته  مع  لاق ه  فر  الذات لحب لالأل للى الاةوذلى مظ هة أبةز يرسف الله لبر قاى  خلال من الكة م

 الأخن ء  فر  الرقر   تلاب  فر  تذ  دل   أن   يجكن  الياى  هذه  من   الجذ ل ان  لالدرلس    لةبة  الاس ة لى  إن  الأفةاا   ب ن  لالج  كل  الاةا  ت  تل قم   إلب
    له -  مرسب  إل ه    ة   ال ر  الأقرام   من  لاحد  لهر  ق رلن   لكذلك قاى.لال ة لن   ال راضع  قلم  لتةز ز  الآخة ن  مع   لاق تا   تيذ ن  لفر  للذه 
  من     له   تة لب  ه  الله  ألةم  م    ذبب  بالذه  لمغةلرا    غ ةه    ب  م كبّةا    لك ن  كج   له   و حدا    تة لب  ز لول  لله    صل     ق رلن   ك ن  لقد   -الذلام
 الدلل    بزخ رف  يلة    نلاّ   قرمه  لايه  لقد  صا اييه    أل  خزل ته   مل تلح  حجل   ن  الةو ل  من  ملجر ى  يةلز  ك ن  ال ر  الجدّخةن   لالأمرال  الكارز

   لك   -تة لب-  الله   كة  لقد.)فة د  بلا ت ر خ(الآخةن    ل  ةك  إل ه   ل   د    لدلل   يةضب   نلاّ   للايره  كج    لك     ب  تة لب  الله  شكة   ن  ي غ ه  فةح   
 چۓ  ۓ  ڭ    ڭ  ڭ   ڭ  ۇ   ۇ    ۆ  ۆ  ۈ  ۈ  ۇٴ   ۋ   ۋ  ۅۅ  ۉ  ۉ  ې   ې  ې         ہ   ہ  ہ  ھ  ھ        ھ  ھ    ےے  چ :  قرله  فر

  لو هه     ج له  ل ا س  لب لإحذ ن  س لّ     يكرن   لأن  اللاى    إلب   ه   تؤاّي  ال ر  الذبل  فر  أمراله  لصةف    ل راضع   قرمه  لايه  لقد   (76الياص   )
  أل    ظ م    الأرض  فر  اللذ ا  ي ةجد  لألاّ   فض ه   من   -تة لب-  الله  س ز ده  ال كة  من   الار   هذا  حيق  إ ا  لألّه  أم مهم   الروه  لطلاقى  لي ئهم   لحُذن
ى  ى     ئا  ئا  ئە     ئەئو  ئو  ئۇ    ئۇ  ئۆ  ئۆئۈ  ئۈ  ئې  ئې   ئې  ئىئى   ئى  ی  ی  چ   :قرله  فر   لك   تة لب  الله    كة  لقد   غر 

لهذا خ ة ال ل   ب    ييفّه  الا لأله  الله تة لب من م ل   أ ن ه   م   أنَّ   ليرمه  بّ ن  ق رلن   لكنَّ . (77)الياص      چئح   ئم  ئى  ئي  بج       ی  یئج
  لم له   لبداره   ه   - لولّ    زّ -   خذف    نن  - تة لب-  الله  من   ي  ه   لك ن  يّ ةظ  لم  ألَّه  إلاّ   له   ق رلن   قرم   لا ئح   كل  لبةد  لةوذلى ش الى ق رلن. 

 .( 2007)الةلمر    يايذه أن أحد يذ نع للم ال ذف  هذا  من للذه ييجر أن يذ نع للم الأرض 
 الخاتمة

 أخن ءه  يدرك  أن  الن   شرء  كل   فر  الأفضل   نله  ل ظن  به   ل  غاب  الالب  ية ق  الإلذ ن  تلةل  ال ر  الذ بلى  الال ت  من  الاةوذلى  ال  الى  تةد
  ال  الى   هذه  لتار ب  تايلح  فر  الية للى  الجة للى   الر  ينتر  لها   لاح ل و تهم  م   ةهم  لإهج ل  الآخة ن  تاغ ة  إلب  يؤاي  ل  ربه لهذا

  ل دم  ال راضع    ب   الإلذ ن  يي   لتير جه  ف لية ن  الإلذ للى ال  الى  تاجلى  إلب  تهدف  ال ر   لالجرا ظ  القلم  من الةديد  الكة م  الية ن   تيدم.الذ بلى
ا  للب   نله  ل ذكةه  الكبة  ء   ل ةجل  للذه  فر  ي نمل  الإلذ ن   يلةل  لهذا   أ ج له    ب   للُي سب  الاه يى  فر   الله  إلب   سلةرا  لأله   الدلل   هذه   فر  خ لد 

 الإلذ ن  حل ن    ب  الاةوذلى  ال  الى  تؤثة  كلف  ترضح  ال ر  لالأمث ى  الياص  من  الةديد    ب  الية ن  يي ري   كج .لتنر ةه   تيذ اه     ب
  الكبة  ء  أن     ب  الراضح  الدل ل   يةنر  هذا  لتدم ةه  هلاكه  ل لل ه   لك لت  لوبةلته   غةلره  ا  ةف   الذي  ق رلن   قاى   فجثل.  الاو ج على  ل لاق ته 
  لالا  ةاف   لال ذ مح  ال راضع   لير  الإلذ ن  تروله  إلب   تهدف  الاةوذلى  ل   الى  الية للى  لذلك  ف ن الجة للى.لاللا ء  الهلاك  إلب  يؤاي  لالغةلر
 تة ق  ال ر الذ بلى الال ت من ال نه ة   ب الإلذ ن تذ  د ال ر لتة للجه ترو ه ته لاتف   ل ية ن الاس ج   خلال من ل لك لتايليه   نخن ئه

 .الاو ج على  لاق ته    ب لتؤثة ال  ار لجره
 النتائج:

 لال ل خة.   الغةلر لتلاب الا  دال    ب يي  الكة م الية ن أن .1
 قلجى   تيدية  ل  ب  لال اةف ت   الذ ركل ت  فر   ال رازن    ن  الفي     ب  يي   فهر.  الآخة ن  مع  لال ة طف  ال راضع  الية ن الكة م   ب  ي لع  .2

 .  حيرقهم لاح ةام الآخة ن
 .  ل لةا الالذلى الايى لتيذ ن الالب تهدئى فر يذ هم   ل ظ م أي لوة ه لرا ث بت فر حل ته  فهذا لتلالته ل ية ن الاس ج    .3
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  الية ن   تلالن  من  الاس ل ان  الاةوذر  ل لةا  يجكن  لب ل  لر .  للذه  فر  لالثيى  اليرن  الإلذ ن  ل جاح  لالهدلء   الالذلى  ل ةاحى  مادرا  يةد  الكة م  الية ن .4
لالي ق؛ لأن الية ن يررث الزهد   لدلل  لهذا الزهد ي ةتب   له إصلاح ت أخلاقلى من خا ل الاةوذر  ال رتة من  لال   ص الالذلى ح ل ه ل يذ ن

 كث ة. 
 تيي ق  سب ل  فر  لالاس جةار  الابة    ب  يي   فهر.  اليل ن  فر  لال يدي ت  الإخل ق ت  مع  ال ة مل  كلفلى    ب  للإلذ ن  ال لا  الكة م  الية ن  يةد .5

 س ركه  تغ  ة  الاةوذر  ل لةا  يجكن  حل ته   فر  القلم   هذه  تنب ق  خلال  لمن.  الله  من  لقدر   يض ء  ييدث  شرء  كل  أن  الإلذ ن  ل ة م  الأهداف 
 . إيل بر   كل تلك ةه لتيذ ن

 : التوصيات

 .الالذلى العل اات فر الأس سل ت من الديار الةلاج وةل −
 .الية ن ليلظ لالجةاري  الج اي لال يل ز ال ةز ز أس ل ب اس  دام −
 لتثب ت لرا يرمر.   الية ن لقةاءن سج     ب ال نك د −
   جلهرم   ارايى    ب  اللةا   إاراج م ان لجاهج   م الالب فر الل مة ت ت يدث   كل خ ص  ن الجة للى الية للى ل الب الف ة ى؛ ل لك للكرن  −

 . لم يلة مغةلر   كل الآخة ن  مع تة طله فر سبف    تكرن  س بلى  صلى  هر ل لاق ته ف لاةوذلى حل ته   ب الذ بر لأثةه  الاةوذلى
 ت للع  خلال  من   الج ك ى  لهذه  فة لا    حلا    تيدم  أن  الية للى  ل جة للى   يجكن     ه   لال غ ب  الاةوذلى  لجراوهى   الجا سفى  الي رل   ن   الفي   اللةا     ب −

 . للذه فيط لللب اللجلع  يل د فلج  لال لك ة  ال راضع   ب اللةا
  الا  ج ا   ل دم  الغ ة   فر  لال لك ة  ال راضع  كلفلى  الية ن  من  اللةا  ي ة م  أن  يلب.  حل ته  فر   لمةشد  كدل ل  الكة م  الية ن    ب   الا  ج ا  ل لةا  يافغر −

 .ل كرن  كجةكز الذات لرؤ ى الذات   ب الك ر
 قائمة المصادر والمراجع

 :القرآن الكريم

 
)ميجد فؤاا  بد الف قر  الجيةر( الي هةن   ماة :    صيلح مذ م.(.  2669أبر اليذ ن مذ م بن اليل ج القلذةي الالذ برري  مذ م. ) .1

 منفةى علذب الف بر الي بر لشةك ه.
(.  1)الجل د    رز  الجة لر فر تلذ ة الية ن الةظلم لالذفع الجث لر(.  1994أبر اللضل شه ب الدين الذ د ميجرا الفغدااي الألرسر. ) .2

 )  ر  بد اله اي  الجيةر( ب ةلت  لبا ن : اار الك ب الة جلى . 
(. ) بد الة ر  بد اليج د ح مد  الجيةر( الة  ض  الذةرايى : 1)الجل د    شةب الايج ن(.  2003أبر  كة أحجد بن اليذ ن الب هير. ) .3

 مك فى الةشد ل ا ة لال رز ع .
 (. ب ةلت  لبا ن: اار الآف ق اللديدن. 3)الجل د    مة رج اليدس فر مدارج مةةفى الالب(.  1975أبر ح مد ميجد بن ميجد النرسر الغزالر. )  .4
(. ) بد الةحجن بن ميجد بن ق سم  الجيةر( الجدياى الجاررن   الذةرايى : ملجع 1)الجل د    ملجر  الل  لى (.  2004احجد ابن تلجلى. ) .5

 الج ك فهد لنف  ى الجايف ال ة ف. 
ت ر خ(.   .6 )بلا  فة د.  فة د  احجد  احجد  ال لخ  :  ارلس  الاسلاملى  ال فكى  مرقع  من  الاس ةااا  تم   .

https://audio.islamweb.net/audio/index.php?page=lecview&sid=1276 
مل ى الل مةى الاسلاملى ل دراس ت (. الاةوذلى ل لاق ه    لةا بلى لدى   اى من ط فى و مةى الأقاب.  2012 م ل  بد الي ار وران. ) .7

 .ال ةبر ى لالالذلى
 . مل ى اراس ت  ةبلى فر ال ةبلى ل  م الالب(. ال  الى الاةوذلى ل لاق ه    ل دين الاالر لدى ط فى الل مةى. 2017أمل ال  لدي. ) .8
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