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Abstract 

This research, entitled “The  Role of Neurolinguistics in Training Kurdish 

Language Teachers” is a theoretical investigation in the field of 

neurolinguistics and psychology. As a branch of applied linguistics, the 

primary objective of this research is to enable teachers to deliver lessons 

more effectively and have a greater impact on advancing the educational 

and instructional process. Through language, it interprets the 

psychological dimensions of students and reaches their subconscious 

mind. Subsequently, through language and according to psychological 

dimensions, it engages with them and conveys the message to the 

foundational schema of students in their subconscious mind, works on 

their weaknesses, and finds the necessary solutions for them, 

transforming an unsuccessful person into a successful one. The research 

examines the relationship between language, nerves and minds of primary 

school students within the framework of psycholinguisticsTheir mental 

geometry in the teaching process, to convey the message of learning 

successfully. 
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The problem of the research is the lack of resources on our subject. Due 

to the lack of schools, we were unable to discuss the practical aspects of 

this research to enrich our research. 

 :الملخص

في تكوين معلمي اللغة الكردية( وهي دراسة  ەودور  ی مار ەد یوانەهذه الدراسة تحت عنوان )زمان
والهدف  یکەکار  یوانەنظرية في مجال علم اللغة العصبية وعلم النفس. إذ هي فرع من زمان

الرئيسي من هذه الدراسة هو تمكين المعلمين من التدريس بكفاءة أكبر والحصول على بصمة 
عملية التربية والتعليم، عبر اللغة يدرس مدى نفسية الطلاب ويص  إلى عقولهم  تطويرأكبر في 

لاب في عقولهم اللاواعية، ثم يتصرف وفقا للتقديرات النفسية ويوص  الرسالة إلى خريطة الط
اللاواعية، والعم  على نقاط ضعفها وإيجاد الحلول اللازمة لهم للتحول من شخص فاش  

يبحث هذا البحث العلاقة  ين اللغة والجهاز العصبي والعق  لدى طلاب المرحلة  لشخص ناجح.
ور علم اللغة النفسي. ويتناول البحث هندسة عقولهم في عملية التعليم،  هدف الا تدائية من منظ

إيصال رسالة التعلم  نجاح. تكمن مشكلة البحث في نقص الموارد المتاحة حول هذا الموضوع. 
 ونظرًا لقلة المدارس، لم نتمكن من مناقشة الجوانب العملية لهذا البحث لإثرائە.

 

 كوردی
ی
 زمان

ی
 مامۆستایان

ی
 لە بونیادنان

ی
 دەماری رۆڵ

ی
 زمانەوان

 صالح عبداللە بابکر

اقسەنتەری توێژینەوە بەشى کوردى، ر
 ، زانکۆى ڕاپەڕین، هەرێمى کوردستان، عێ 

salh.abdulla@uor.edu.krd 

 پوختە

 لە بونیادنانی مامۆستایانی زمانی  ەم ئ
ی

لیکۆڵینەوە لەژێر ناونیشانی )زمانەوانی دەماری ڕۆڵ

نیدا. کە لقێکی زمانەوانی  ە بواری زمانەوانی دەماری و دەرو رییە لۆ کوردی( لیکۆڵینەوەیەکی تی

 ەم لیکۆڵینەوەیە بۆ ئەوەی مامۆستایان بتوانن بە شێوەیەکی کاراترئکارەکییە مەبەستی سەرەکی 

کردن لە ڕێگەی  پەنجەیان زیاتر بێت لە بەرەبڵێنەوە جێوانە  ر
دنی پرۆسەی پەروەردە و فب  وپێشبر

 بیخوێندنەوە بۆ ئەندازەی دەرو ،نەوەزما
ی

اگاییان، ئنی خوێندکارەکان دەکات و دەگاتە عەقڵ

نیەکان مامەڵە دەکات و پەیامەکە دەگەینێتە ەی ئەندازە دەرو ێر گو ەدواتر بە هۆی زمانەوە ب

mailto:salh.abdulla@uor.edu.krd
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 بینە
ی

اندا، کار لەسەر خاڵە لاوازەکانی بکات و یاگایئخشەی زەمیتی خوێندکاران لە عەقڵ

ۆ بدۆزێتەوە لە کەسێکی شکستخواردو بگۆڕێت بۆ کەسێکی چارەسەری پێویستیان ب

 .وو سەرکەوت

 زمانەوانی کارەکی، خوێندکار، مامۆستا، زانست، وانەوتنەوە()زمانەوانی دەماری،  کلیلە وشە : 

 پێشەکی: 

 لیکۆڵینەوەکە)./.( 
ی
 لە بونیادنانی مامۆستایانی زمانی   :ناونیشان

ی
 دەمارنی ڕۆڵ

)زمانەوانی

 نیدا. مارنی و دەرو بواری زمانەوانی دەکوردی( بۆ تەرخانکراوە، لیکۆڵینەوەیەکی تیورییە لە 

 بابەتەکە(١)./
ی
اردن ى خوێندندا،  رفتێک لە پرۆسەی نی چەند گلە ئەنجامی هەبو :هۆى هەڵێ 

ێندکار، پەیوەندیەکی گونجاو لە نێوان ارەزوی خوێندکار بۆ خوێندن و نزمی ئاستی خو کەمی ئ

ێرم و لە پرۆسەی ەمانە بو خوێندکار و مامۆستادا ئ ژ نەتە هۆی ئەوەی نەم ناونیشانە هەڵبر

دنی پرۆسەی   گرفتەکان بۆ بەرەو پێشبر
، بە مەبەستی چارەسەر کردنی ی خوێندندا سودی لێببینیر

 خوێندن. 

 لیکۆڵینەوەکە( ٢)./
ی

  :گرنگ
ی

ی گرنکی نەی خوارەوە بخەینە  ەم لیکۆڵینەوەیەئدەتوانیر
ی
لەم خاڵ

 -ڕوو : 

ا و خوێندکاران، چونکە خوێندکار کانی مامۆستە توانا و وزە و لێااتوویە شاراو گەشەپێدانی   -١

 و. نەی مامۆستایە، مامۆستای سەرکەوتو یەکسانە بە خوێندکاری سەرکەوتاوێئ

ر بە کەرگەشەدان بە کۆی کۆمەڵگە لە ڕێگەی گەشەدان   -٢
 کردن. نی پەروەردە و فب 

ر چۆ  -٣
کردنێکی نەزەری ناخۆش بگۆڕین بە فب  ر

ی فب  ژ و کارا و سن بتوانیر ر
ود بووونێکی بەتام و چب 

 بەخش. 

نی و دەمارییە( لە کە لە چوارچێوەی )زمانەوانی دەرولیکۆڵینەوە سنوری لیکۆڵینەوەکە:  (٣)./

 بنەڕەنی دەكۆڵێتەوە، بە مەبەستی دەمار و دەرو نێوان زمان و پەیوەندی
ی

نی خوێندکارانی قۆناغ

 دیاریکردنی 

 نیان لە پرۆسەی وانەوتنەوەدا، بۆ گەیاندنی پەیامی خوێندن بە شێوەیەکیئەندازەی دەرو 

 .وو سەرکەوت

 راوە. لەم لیکۆڵینەوەیەدا ڕێبازی )وەسفی شیکاری( پەیرەوک ڕێبازی لیکۆڵینەوەکە: ( ٤./)
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گرفتی لیکۆڵینەوەکە کەمی سەرچاوەیە لەسەر بابەتەکەمان ، لە  گرفتی لیکۆڵینەوەکە: ( ٥)./

 نەمان توانی لایەنی پراکتیکی ئەم لیکۆڵینەوەیە باس بکەین تاوەکو ،قوتابخانە ئەنجامی نەبوونی 

 لیکۆڵینەوەکەمان دەوڵەمەندتر بکەین. 

 لیکۆڵینەوەکە: ( ٦)./
ی
توێژینەوەیە جگه لە پێشەکی و ئەنجام و لیستی ئەم  بەشەکان

  سەرچاوەکان لەم دوو بەشە پیکااتووە: 

( هەروەهابەشژ یەکەم بە باس  ناونیشانی )پڕۆگرامی زمانەوانی دەماری و تایبەتمەندیەکانی

 ەئشک و ێو نیوەگۆی مشک و هەردێبەشەکانی ملە
ی

شک ێم شەپۆلەکانی  ،اگا ێئاگا و بئ قڵ

 دەکەین. 

تواناکانی مامۆستایانی  بە ناونیشانی )پڕۆگرامی زمانەوانی دەماری لە بەرزکردنەوەیەم بەشژ دو 

نە ڕوو لەنێوان دوو مامۆستا زمانی کوردی( دەکەین و هەروەها ئەو جیاوازییە دەخەی

یا بینیوە و  پڕۆگرامی زمانەوانی دەماری دەکرێت یەکیان خولییبەد  دا  لەو بوارەنی شارەزا نئەویبی

ی تاکەکەس دەکەین بەمەبەستی گەشەدان بە تواناکانی  نییە، هەروەها  ژ اتبر
باش پلانی سبی

بوو زانیاریدەکەینمامۆستایان، باش شێوازەکانی وەرگرتتی  ی ر
ی ، باش بەهب   یادگە و تەرکبر

نی

دەکەین لە نێوان مامۆستا و خوێندکاران، باسەکە  دەکەین، باس لە پرۆسەی ئاڵوگۆڕی زانیاری

 و دەماری( که لقێکی زمانەوانی کارەکییە.  نی ەوانی دەروزماندەکەینە چوارچێوەی )

  ندییه تمه مارنی و تایبه دەوانتر  پرۆگرامی زمانه -یەکەم: شى  به
ی
 -: كان

وانی   وانی تیوری، زمانه وانیش: )زمانه کی، ئه رە شژ سه ت به دوو بهێکر  وانی گشتی دە زمانه

ک له ێند لقەچەکات کەکانی زمان دەیریۆ نه تیەلایەه باس لی هو لقەتیوری ئوانی  زمانهکی(.  ەکار 

ماناسازی، پراگماتیک،  سازی، ەسازی، رستەژی، وشۆ لۆ تیک، فۆنەک: )فۆن ت وەێگر ەد ۆ خ

وو زمانه ژ  مبر
 (. نی وانی

، له وانه ەایڤکانی تری مرو ەل زانستەگەکی هاریکارە لێزانست ،م زانستهئەکی ەوانی کار  زمانه نی

، پ زمانهۆ ، کناشڵ روونناش، کومهە)د  مئەنگناش . هتد (. واته ەرهەناش، فەردەرو ەوانی

ک:  ت وەێبی ێهەکاردۆڤ بەنی مر ەکانی تر، له خزمەزانست ەڵگەندییه لەیو ەزانسته پردی پ

، زمانهەوانی د )زمانه  (.۱۳-۷: ٢٠١٦شناو ، ۆ کی(. )خەوانی کار  ماری، زمانهەوانی د روونی

 دە پروگرامی زمانه[ ۱-۱]
ی
:  وان  مارنی

وە ئە ۆم بەردەکی سێک زانست ین وەەمارنی بکەوانی دەگرامی زمانۆ پر  ۆ ک بەیەناسێر پ گه

ی هەکی بەریەکاریگو  م ەکی کەداوە که به توانایاەڵری  ەس ر
  ۆ ر کەرامبەشکی بێت مێ بتوانر ب 

 ۆڵنبی

ی بەیه دۆ وە، بەتێگرام بکر ۆ ت و پر ێبکر  ی که پر ڵێتوانیر شک ێم هەمماری ەزمانی دگرامکردنی ۆ یر

 ەڵکش خئەمەر ەوە )) له ب( ٦۷: ۲۰۱۳، دزەنی )     وە. ەکاتەگرامی دۆ م پر ەکات هەفورمات د
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ستی جیاواز ەبەم ۆ ن که بەکەماری دەد       وانی ەرامکردنی زمانۆگست به پر ەگای جیاواز هەڕێب

، هێدەسودی ل ی ر ، لێتکر ەدەناسێر پۆ راوجۆ ی جەو ێند شەچەش بەیۆ ر بەبییی
ک ەندێشدا هەب 

 (.٢٠١٤:١٤و.((. ) محمد ، ڕ ینه ەخەناسانه دێو پەل

یدا ۆ دوای خەکنیک بەک تەڵێمۆ وە، کەتاقیکردن ۆ یه بەتیانەی بابەو ەینۆڵکێد. ریچارد: ل

 (.٦۷: ۲۰۱۳، دزەنی )     ت((. ێنەهێد

 دا کنیک به دوای خویەک تەڵێمۆ کەوە کەتاقیکردن ۆ بە ینەتیاەی بابەوەینۆڵکێل د. تاد جيمس: 

 (. ٦۷: ۲۰۱۳، دزەنی نیت((. )ێد

ندین ەیان چۆ ی خەکەی بوار ەر ێگو ەوە بەزانایانئەو ن ەلایەکرد لێمان پەاماژ ئکو ەرو ەه

 ن: ەمانئەکن ۆ ری کەسەی لئەوەکردووە، ۆ یان بسەناێپ

ی و ەوە دەیەگەلەڕێمان کەکەستهەنج ێپ ەکات واتەمار دەندامی دەئۆ ک  ۆ : ناماژە بمارەد بینیر

ی و بەد  دەکەین. و هەست یندەکەین و تام ەکەندۆ بیستیر

 ەزمان
ی
وازی ێسته، تاکو شەنانی زمانی گوترا و زمانی جێکارهەب ۆ کات بەتواناکانمان د ۆ اماژە بئ: وان

کردن و ەببر  وە. ەنینوێر بخەرامبەوە و بەزینۆ بد ا ڕ وە و ببر

 

کان ەیڵقەگرامه عۆ نانی پر ێکارهەوە و بەزینۆ یه که توانای دەو توانستە: ئگرامکردنڕۆ پ

، نی اگائ نر  ەسانیبی بەک  ەڵگەکانماندا لەندی کردنەیو ەپەلەن کماڵقەعەوە لەتێگر ەد

ی بەگۆ  ت بێکاردەب ڵقەم پروگرامکردنه زمانی عەگای ئەڕێت، لێبی ێهەکاردەب کی ێامانجە ئیشیی

ی هەب ر
 (٦٧: ٢٠١٣، و باش.((. )دزەنی ب 

 مار: ەندامی دەئۆ کی  ەربار ەک زانیاری گرنگ دێندەه

م  ەرجەس کارو فرمانی ەی بۆ وخەندی راستەیو ەو  پ ۆڤکانی مر ەندامەئۆ ین کگرنگبی ەکه لێکەی

 ەماهەهەمار بەندامی دکۆئەیه،  ەوە هەشەکانی تری لەندامکۆئە
ی

کانی ماسولكه و ەچالاکی نکی

ریتییه مار بەندامی دەئۆ کانی تری کەکار  ت،ێز ێپار ەدا دەستەجەل نی ۆکی ناوخێکوپڕێكان، ەندامەئ

ر له توانای ف
ی لەگێبووون و تب  ژ ک چەو  کانی ەستەهەیشیی ر

، ترس، مۆ خڵی دب  کانی ەرکئەترش، ەشژ

کانی تردا ەکان و خانەمار ەوان دێنە لنی کیمیاۆ لکبی ەیامی ئەدان و پەاماژ ئ یەگڕێله ە ندامئەم ئە

 وانهەل، ر ۆ راوجۆ ین زانستی جندەچەبەیە ندی هەیو ەمار پەندامی دکۆئە ،تێدر ەد نجامئە

 کاری و شیکاری... هتد. ێمار و زانستی نو ەروونی دەزانستی زمان و زانستی د

ری ەک ) هاندەو ە کانی ژینگەرە هاتو ەکخراوە که هاندڕێک ێر ۆ جەمار بەندامی دۆئەگشتی کەب

ی یان ه ر نەد بوەرەوەور ەماری دەمی دەسیستە ل( ستكردنەبینیر
ر خەب ،شکێم بۆت درێب 

 نی اب 
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ر نەد ڵشک سیگناێپاشان م ، نەکەشکدا دێکانی مەمار ەد لەگەڵندی ەیوەپ
ەشە ب ۆ ت بێب 

 م سیگنائەسته ەی جەکانی دیکەجیاواز 
ی
 سیگنا نتوانەنه دڵ

ی
یکیڵ ی ویستانه ۆ ی خڵەبن و جو   فبر

ی کاربو  ەب کانی ەماسولک ۆ وە بەگوازنەد کانەیەیستەه جڵسیگناکە ی  ەمارانەو دئەو  اێیی

 و سیگناە ئەو ەکی تر ەکانی زمان، له لایەر و ماسولکەیکەپەسکئێ
ی
ر وە دەشکێمە ی لەنڵ

ت ێدر ەنب 

 توانن سیگناەد
ی

کانی تر ەکان و ناوچەلووسە، ماسولککانەنێژ ڕ  رەسەکار لەبون کۆ خەربوە سڵ

 و ەکن لێشەگشتی بەن بەکدە
ی
 کان(. ەویستەنۆ خ ەم ەڵ

 . (٢٠١٤ پەر،پوش ۹، لاجان)

  ەشەب
ی
 -ت: ێکدێکی پەرەشى سەمار له دوو بەندامی دکۆئەکان

 .مارەندامی دۆئەکەو ێچ -۱

 .مارەندامی دۆئەکەندەناو  -٢

وبوووەتەوە  كۆئەندامی دەمار )لە زۆر كۆمەڵەدەمار پێكدێت کە بە هەموو لایەکی لەشدا  ێوەچ
ی
بڵ

 کۆئەندامی دەمار.  ئەندامەکانەوە بۆهەموو جۆرە هاندەرێکە لە هەستە و فەرمانیان گەیاندنی 

 پێكدێت لەو مێشكەی لەناو کەلەسەردا هەیە، کە بریتییە لە -ناوەندە کۆئەندامی دەمار 
 مێشک کەسن

ی
وە لە ڕووی پێکااتنەوە لە دوو بەش ، دەیپارێزێت و پارێزگاری لێدەکات دوق

 پێكدێت: دەماخ و درکەپەتک. 

 (.٢٠٢١)ئەحمەد، کۆئەندامی دەمار، 

 درکەپەتک:  -ا

دەنرێت، دا یش )ئەو بەشەی ناوەندە کۆئەندامی دەمارە بە درێژکراوە و تەواوکاری دەماخئەم

ساکارترە لە دەماخ،  لەڕووی پێکااتە و ئەرکدا درکەپەتک سادە و ،دەکەوێتە ناو بڕبوڕەی پشت

کردار، سەرەڕای ەرچەلە پ اکام گەیاندنئستتی لەشە لە ڕێگای هەڵسان و بە ئەرکی سەرەکی پارا

ڵە و چالاکی بە مەبەست، و هەندێک ج اکام گەیاندنی ئاربووون و هاوکاریکردنی دەماخ بە بەشد

: ٢٠١٤ئەندامەکانی تری لەشژ مرۆڤ((. )صالح،  ێوان دەماخ وواتە درکەپەتک ناوەندێکە لە ن

٤٩) 

 دەماخ:  -ب 

مدانەوە خۆویست و خۆیەکانی 
ی
 باسێکی دەماخ بکەین ))دەماخ بە مەڵبەندی ڕێکخستتی وەڵ

 کرداری هەناسەدان و
ی

ۆڵ  وریاکەرەوە هەستییەکان دادەنرێت، لە ناویاندا مەڵبەندی کۆنبی

 جۆڵەەکان لەناو دگواستنەوەی ماد
ی

ۆڵ  لەشدا هەیه، سەرەڕای مەڵبەندەکانی کۆنبی

ی ..... هتد. دەماخ بە پەیوەندییە زۆرە ی و بیسیی  خۆویستەکان و ناوچە هەستییەکان وەک: بینیر
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 جۆرەکانییەوە دەناسرێتەوە لەنێوان بەشەەشنەکان و توێکاری فەرمانە جۆر بهاوچە

 (٤٩: ٢٠١٤جیاوازەکاندا((. )صالح، 

 ەشەو ب شکێم (١/٢) 
ی
 :کان

 شکێم -١
 کهۆ شکێم -٢
 ماخەد یدەق -٣

 

 ڕە
ی

 کهۆ شکێم                                                                                     شکێم کی

 حاەش بەش بئەمە
ی

 ((تێکدێن پۆ سفالنایخ، دۆ م شهێرد ، لاکپماخ ، ەله ))ناوە ندە د یۆ خ ڵ

 .(٤٩: ٢٠١٣)صالح، 

 نۆ یبل دە یەکیرو له نز ەس یەەلک  ر ێژ  تهێو ەکەد هڤمرو  شژ ەل ندامیەئ نیزتر ڵۆ ا(: ئشکێ))م -١

 کااتووە،ێپ وەەتێستەبەوە دەکێو خانانه پەئەک  ڵشایڕ ها ەنۆ ی( وە بلنۆرۆ ی)ن یمار ەد یەخان

 مادە تێگوتر ەد ت ر جار پ کێندەکه ه  کسێله کورت هییتیبر  شکمێ یەرەوەس یروو 

که   ست   یدەما کسهێو کورتئە رێله ژ  ،کااتووەێپ نۆ ر ۆ یها نەنۆ یله مل شیو ەئەه ککەیساسڕە

 امیەسته و پەدەب کانی ەار یڕ بەک  هیەندامەو ئەئ کسێکورت  کااتووە،ێکان پەر ەستتەب شالهیەڕ ل

ر ەه ۆ ک بێستپەد یست به کردار ەد شیو ەر ئەو ه تێگر ەردەکان و ەستەه کانی ەندامەئەل

 یمبار ەکان و عەار یبر  هه موو تواناکان و تی یواته شو  کسێدات کورتەد نجامیەک ئڵەیەجوو 

 زمانی  یار یزان نی ەیراەنێنو ەک هیهە زمانهڕێ و ئە هیساسەو مادە ر ئە وێن کیێنێله شو  ادگاکانمانی

 .(٢-١عبدالقاار محمد ، مداد یکات((. ) هەدەمئێله  کێک  هیر ەه

 :کهۆ شکێم -٢
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وە ەرەس له وە،تەبو سکەت استڕ ەله ناو  ه،ییەلکێک هەیەادڕ تا یەکەو ێ)ش شکهێم یەشەو بەئ

  هیتەسەج یڵەجو  رپرشەوە، بەشکێمەگڕە پشتی  تهێو ەکەد ۆ خو ەراست ،پانه یەو ەو خوار 

 یەادگی انی نی ەڵو ج یەادگی تێگوتر ەد هیادگایم ەب ە، کردنڵەجو  یەادگیەواتە لەخۆگرتەی ک

وتوون(. ەشکێپ ۆر ز  ەیەکیلۆ شکێم نی ەکان خاو ەناواز رزشوانه ەو ەل کێر ۆ کان ز ەماسولک

 (١٠ ، ٢٠١٤ ،یەکسافە)ئ

 ماخ: ەد ەدیق -٣

 ت،ێچەتک دەپەکوخساردا له در ڕ ماخه له ەد نی تاۆ ک  شژ ەکه ب  شکێم یەکید کیێشەب

 مارە کهەد کڵێەمۆ ک  یندەبەڵخ مۆ م شهێلاک ت،دەگەیەنێتک ەپەکماخ به در ەها دەرو ەه

((. ڵد دانی ێل کخستتی ، ڕێ دانەناسەه یک کردار ەو  انیفێکڕ  رێژ  تهێو ەکەکردار د  کێندەه

 (٥١: ٢٠١٤)سالح، 

 قەع ١/٣
ی

 ئاگا: ێاگا و بەئب ڵ

 قەع
ی

 قەاگا و عەئب ڵ
ی

 دوو عه ق (ست ەست و نەاگا )هێئب ڵ
ی

ی اوازنیج ڵ مان ەهر ەکو هەڵب ،یر

 ب ن،ڵقەع
ی
)گاما(  یبار ەل شکێم کانی ەلۆ پەش کێکات  ،هیەه شکێم کانی ەلۆ پەشەب یندەو یەم پەڵ

 قەع تێگوتر ەدێیوا پئە تێ( بتاێو )ب
ی

تا( ەل)د(وتاێلفا( و )سە)ئ یكان له بار ەلۆ پەش ،اگا ەئب ڵ

 قەع تێگوتر ەدیێوا پئە تێب
ی

ی ))حوس.اگائنا ڵ  .((٥٧:  ٢٠١٢، ی. فه رهاد یر

 وندەاگامئ شکیێم تێگوتر ەد شژ ێوە پەر ەس شکیێم ،روو خوارو ەس شکیێم وانێن یندەو یەپ 
 چرچ وو  شۆ وپڕ و ئە - شکیم شژ ێپ تێگوتر ەدیێپ ا دشیشکیله پز  ێ،نو  شکیێم انی اریوش
   شکیێر مەسەکه دراوە ب  تێچەستور دئە کیەیتو ەپەل اتر یکه ز   یەچۆ ل

 اسانبی
ی

 خواروودا  ڵ
 چا یر ۆ ز  کیێشەب ،ەدا دروست بو ۆڤمر  کردنی ەشەگ  کانی ەیدوا دوالەو ەر س شکیێم

ی
ناو  نی ڵ

ی فۆڵو د ڤۆ مر  یلاەل اتر یکه ز  ستاێئ یەم خانانەب شتیەوە تا گەکردڕ پ یەمجومو ج و  یر
 نیەکەد شکێم راستی  و  پەچ یلا باش مهئێ کێباسه کات نی ەیشا، تێکر ەدیدەکان بەنگەهەن
 ،نۆ ک شکیێاگا مئود خنا وخوار  شکیێلام مەبە، رو ەس شکیێم پ و راستی ەچ یستمان لاەبەم
 ەڵگەل یکار رو ەس اتر یز  شکهێم م، ئەتێکر ەددەسک ناوز ۆڕ خ شکیێم ،کانەکۆ خش شکیێم

  یەلپ کردنی یر ێچاود، وەک ناکات ن    درکی مانییاگائ رجارۆ که ز   هیداکانەییەژانۆ ر  هییچالاک
سته ...... ەج کانی ەییایمیک  کهێکردن و کارلرسەه یەسۆ پر ، نێخو  یسته، فشار ەج یرماەگ

 هتد

  یو خوارو له ر  شکیێم، کانتەز ۆ ست و سەرپرسه له هەب خوارو  شکیێم ارەیک دەرو ەه
 رۆ وە ز ەکرنەشەگ

  کانی ەتڵەسەو خەییتاەر ەس
ی

 با دا ێت ئاژەڵ
ی
و ردەه که  ا زانر ەواد هیەدەم سئە فتاکانی ەتا ح ستهەدڵ

شکی سەرو ێم ،ندەکەکار   ا یاجیج یەو ێشەب و نەاییەژ ڕێ کیەیەو ێشەو خوارو بو ر ەس شکیێم
ناشکێت، بەتایبەت ئەو  وداشکی خوار ێۆرە تواناییەکی بەسەر مەوە هیچ جیەرکەکانئڕوی ەل
ی بە هەندێک لە چالاکییە ئ  .(٢٧-٢٦: ٢٠١٠)بۆزان،  جەستەییەکانەوە. ەرکانەی کە پەیوەسیی
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ی

 عەقڵ
ی
: ئتایبەتمەندییەکان  اگانی

ەکانی  ی مەندە تەرکبر  بیببر
ی

، ئ اگا دەکات بە تەم ریتی یان بەئ سنووردارە، )پڕۆگرامی عەقڵ ەرێتی

گۆڕانێکی باش  ت قەناعەتەکانی مرۆڤ بۆ باشە بگۆڕیت، پاشانێلۆجیک و شیکارە، دەتوان

 
ی

، اگا ئبی بەسەر عەقڵ  (٢٣: ٢٠١٤باێنێت(. )الففی

 

 
ی

 عەقڵ
ی
: ئنەرکەکان  اگانی

 زانیتی زانیارییەکان.  -١

 و رابردوو.  ێبەراوردی زانیاری نو  -٢

دا بەڕێگای ئەنجامدانی شیکردنەوەی زانیارییەکان واتە لەکانی شیکردنەوەی زانیارییەکان -٣

 ینەوە و گشتاندن و شێواندن زانیارییەکان شیدەکاتەوە. سر  

 ب
ی

 عەقڵ
ی
 : نی اگائێتایبەتمەندییەکان

١-  ،  (٢٥:  ٢٠١٤))یادگاکان خەزن دەکات و زانیارییەکان تۆمار دەکات((. )الففی

 یادگاکان ڕێکدەخات.  -٢

 یادگارییە سەرکوتکراوەکان دەردەخات.  -٣

 (٨٧-٨٦: ٢٠١٣، دزەنی اری نیگەتیڤ چارەسەر ناکات((. )ب -٤

 عەەرکئ
ی
 قەکان

ی
: ێ بڵ  ئاگانی

 قەکانی عەرکئەک له ێكەی -١
ی

 قەبارکردنی زانیاری و یادگاکانه عمەاگای )عێئب ڵ
ی

اگای ێئ بڵ

، تامگەڕێل ڤکانی مرو ەزموونئە ی ، بیسیی ی نه ێکات، واتا و ەزن دەوە خەستکردنەن و هۆ و ب ای بینیر

رمی و ەرمی و نەنگ و ساردی و گەه و دڵن و جو ێبارە و شو ەکان و قەنگ و دوریەوە و ر ێو ش

 .کاتەزندەزبوری خ

 کات. ەاسته دڕ ائست ەکانی هەزو ەار ئیل و ەزە، مۆ ست و سەگای هێج -٢

ی ر هەسەه بڵزا -٣ ر
 (.٢٤،٢٥: ٢٠١٤ونی )محمد، ر ەی دەستەی جب 

  ۆک بەیەو ەر رونکردنەگ
ی

 قەع ٩٠اگا ٪ێئین )عه قلی بەاگانی بکێئ بئەقڵ
ی

 داگبر ۆ مر ڵ
ی
دوە،  کر ق

  ۆ ک
 نبی

ی
شک ێی مەشەم بئەر ەگئەکانی لایه ، ەشێری کەسەکات و چار ەسته دەکانی جکەر ئە ۆڵ



 

 

 دور علم اللغة العصبي في تطوير معلمي اللغة الكردية   

4707 
Journal Of Babylon Center For Humanities Studies 2026   Volume :16 Issue : 5 

(ISSN): 2227-2895 (Print)       (E-ISSN):2313-0059 (Online) 
 

 قەعەش لەکانی لەندامەرمانی کارکردنی ئەت، چونکه فێمر ەکه دڤەوە مرو ەت، ئێو ەکاربوکەل
ی

 ڵ

 (.١٧٦ ،٢٠١٤یه .(. )صالح، ەو ەييااگێئب

 شک: ێنی مەلای راست و چ ( ١/٤)

ی ەو شکمان زیاتر لێم یۆ گەکمان نیو ێندەر هەدوو نیوە و ه ۆ ت بێبەدشەداب ڤۆ شکی مر ێم

ی ێهەکاردەتریان ب شژ ەوا بەیشت ئەگپێ کیێشکمان زیانێن  مەشژ لای چەر هاتوو بەگەوە ئ، نیر

ر راسته ەشژ هەکەوانەچەپێت و بێیه دووچاری ئیفلیجر بەوانەمان لەستەلای راستی ج

ی که هێڵت بێتوانر ئەکی تر ەمانایەب   ۆ شکمان کێک له مێشەر بەیر
 نبی

ی
ى ۆ ی خەوانەچێ لای پۆڵ

 (۲۱ ، ۲۰۱۰دا . )بوزان، ەستەجەكات لەد

ین ف ر وە )) باشبی
پمان ەردوو لای راست و چەت که هێبەکدا دێمه له کاتئێبووون لای ب 

بووون بێکاربو  اەب ی واته فبر  (.۲٥-۲٤-۲۳ ، ۲۰۰۷ر، ە( )سامپسن و مای(شک ێموو مەهەنیر

کردنێلەواز گێشەرپرسه لەک بێشەب ر ەوە ه لی ەکارگتن به توانای  ەدیاریکراو که تایب یەو ەک ببر

 شک، بێی مۆ گەردو نیو ەوان هێنەک لێک کارلێندەربواری بوونی هەس ،دیاریکراو 
ی
م ەڵ

 گرن. ەردەاواز زانیاری و ی جیەو ێشەیان بەکەریەه

 

 
                                                                                                    -:مێشگ ڕاست 

                                                    -:مێشگ چەپ
                          -زمان

 قسەکردنوشەو 

  
 

 



 

 4708 

 دور علم اللغة العصبي في تطوير معلمي اللغة الكردية   

Journal Of Babylon Center For Humanities Studies 2026   Volume :16 Issue :5 

(ISSN): 2227-2895 (Print)       (E-ISSN):2313-0059 (Online) 
 

 ژمارەکان                           داهێنان
 لۆژیک، عەقڵکاری           کردن  ەنێو 
 ڕیزبەندی                 ەو ێش
ی              ڵاەیخ و ەنێو   نوسیر
 خوێندنەوە یو دوور  دگا ید
کاری                قا یسۆ م  بێر
 وردەکاری یەقاف نز ەو ا رو ەس شێک

 شانێکەنێو و  ر ەهون
                                                                                      ەور ەگ  ەینێو 

                                   
 

   ەستیو ێوات پڕ بەو ەڕێکارا ب  تی ێر ئە کیەیەو ێشەب انمانیژ  ەیو ەئ ۆ ب
ی

 یلا ردوو ەه ەب نەیبد گرنکی

   ەب شکمانێم
ی

 شیپەچ یلا است،ڕ  یلا ۆیگ  ەو ین ەیسانەوکەئ نگ،ەهاوس کیێدانێپ گرنکی

 ەهاوسەب
ی

ی ێدکار ەب نکی    ناا ەت ەیوانەئ و کەو  ت،ێبەد انیباشبی  کیێانیژ  یی
ی

 ەیر ەب کیەەب گرنکی

ر خەب ەسانەوکەئ ن،ەدەد شکێم
 ب تن، مهیبل ااتوو ێل انەینیر ۆ ز  ن،ەگەدێت یاب 

ی
 ختی ەبێب ۆ ب م ەڵ

ر ف یباز ڕێ
  چیه شک،ێم ن  ەچ یلا ەیو ین کانی ییەچالاک ر ەس ەخاتەد شکیت گشتی ەب ێنو  یکار ب 

 
ی

 (.١٦-١٥، ٢٠١٤ ،یەفساە)ئ.نادات شکێم استی ڕ  یلا ەیو ین کانی ییەچالاک ەب گرنکی

ی لفۆ م))هاەرو ەه ر
 سا ە( لب 

ی
 ن  ەچ یلا شژ ەبەک  ەو خستیر ەد دا ەیکەو ەنۆڵیکێل ە( ل١٩٧٧ ڵ

 مندا ێیەپ و ەزمان ب نی ەباب ەب تەبار ەس ەار یستەه وندا کبیدا ەل ەڵگەل ر ەه شکێم
ی
 نەمەت نی ڵ

 پدا،ەچ یلا کانی ەاو ڕ ربوەد ەنگەد ەب تەبار ەس ەبوو ەه انیاتر یز  نی باەکار   چالاکی ژ ڕۆ  کیە

 ەو 
ی
 کییەندەو ەیپ زمان است،ڕ  یلاەبوو ل اتر یز  کێمەک  کانەاو ڕ ربوەد ەنگەد ۆ ب انەیو ەمدانڵ

 (.٥٨ ،٢٠١٤صالح، )). تێد وەەمانەل کانمانەگەڵب ەیەه ەو ەشکێم ن  ەچ یلاەب نی ەبیتا

 انی ڵد ىتەەڵج انی کێداو و ڕ  ۆیهەب شکێم ن  ەچ ەیبازنەو ین کێکات  شکێم واندنی ێش -١

 .کهەیقوربوان ر زمانی ەكاته سەتوند د ر ۆ ز  یر ەگیوە کار یەر ەرگەشتەن یۆ هەب

 له کێشەب چالاک خستتی  ۆ کارهاتوە بەب کێجار  لۆ تیمئە مۆ یدۆ وادە له س دانی ێلیرز ەد -٢

 سەک دەیەبازن وەیچ ن یەو ەل ونابینڵد ۆ ب یر ەرگەشتەن شێله پ شکێم
ی
ر ەسەب هیەه نی ەڵ

 (٥٩ ،٢٠١٤. )صالح، بووەپەچ یەبازنەو یوت که نەرکەد ەنی شیمەه کیەیەو ێشەزماندا ب

 ر  نجامیەرئەد
ی
 :شکداێم نی ەچ شى ەبەل شهێك  ودان

 .کردنەقس یتوانا ستدانی ەدەل  -١

ی یەگێت یتوانا ستدانی ەدەل  -٢  .شیی

ی نوس یتوانا ستدانی ەدەل  -٣  .یر
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 .رەرامبەب یموچاو ەد کانی ەاماژ ئ یەو ەندنیخو  یتوانا ستدانی ەدەل  -٤

 .اوازئن و ۆ ت یەو ەنیناسەن  -٥

 :شکیم راستی  یلا شى  به

 

 یکراو یار ید رۆ ز  نانی ڕۆ و ەمەک  یەراست وش یلا شژ ەکه ب  انخستوەیر ەكاندا دەو ەينۆڵكێل له

له  ر ەه شکێم راستی  یلا شژ ەب شیشساغەل نی اسائ سانی ەکەت بەبار ەس ،هیەه

ە بەک  ەنی امادئوە ەکبوونیدالە  (٦٠ ، ٢٠١٤زمان. )صالح،  رگرتتی ەو  ۆ مبی

 :شکداێم استی ڕ  یلاەل شهێک  نجامی هئر  دە

 .کانەنێشو  یەو ەنیناس یتوانا ستدانی ەله د - ۱

 .کانەروخسار  یەوەنیناس یتوانا ستدانی ەدەل  -۲

 .کردنر ەبەل جل یتوانا ستدانی ەدەل  -۳

ی نیب شژ ۆ خەستکردن بەه ستدانی ەدەل  -٤  .یر

 و کەقام و کوچەش یەو ەنیناس یتوانا ستدانی ەدەل  -٥
ی
 (٦۱ ،۲۰۱۳. )صالح، کانەنۆڵ

 ەلۆ پەش( ١/٥)
ی
 :شکێم کان

 هیچالاکە سته بەو یەپە ک  تێبی ێنو ەاوازدا دئر ەسەب ڵزا نی روەد خی ۆ د کانی ەو ێشەک لەیەو ێش

 کانی ەن لەدەدشانیمار پەد یباەکار   یساز ەخشەن یەانیانکار ڕ و گو ، ئەوەەیکانەو ێشهاو  هیشکێم

ی و زانەکۆ بر ب کانی ەیانکار ڕ گو   یماردا ماناەد هییباەله کار ۆ پەش گرتتی ر ەو   .کانەستەو ه یر

 :شیوانئەن ەه شکێم لیۆپەر شۆ جچوار 

بونەوە  ەدووبوار ە ب ت،ێو ەکەردەئاگاوە دەواو بەت کیێسەک  شکیێمەله لۆ پەش مەئ -:تاێب لیۆپەش -أ

 کانی ەیچالاک ون کهەکەردەد کێنه کاتۆلا پەش مەدا ئەک چرکەیەک لەخول ١٤له  زیاترە کە 

او ێسپەاواز چئ ر ۆ که ز ەسەک  یەکات وئە وە،ەیکەر ەد یەو ێچوارچەوە بەکردنبر ر بەسەبن لەد بی

 .وەەر ەکاته دەرز دەب یەدوبوار  تا ێب لیۆپەش شیشکێم تێبەدار دێاوکڕ ەڵو د رانەگین

 یەاستڕ ائ اتر یو ز  تێر بەبەخەبوو یکه نەسەک  تەوێکەردەد كدا ێخۆ دەل  -:لفائە شه پولی - ب

بو  ۷گاته ەد ک کهەیەلفا به دووبوار ئە کانی ەلۆ پەدا شەم كاتەل ، خاوەر ە وەرچەکەسەک  یناو ەه

 خی ۆ د یلفا مانائە کانی ەلەپۆ ش تێچەردەوە دەشکێدا له مەک چرکەیەک لەخول ۱۳

 .پشودا کانی ەچونه لەڵاواز و ناهئ یەو ەسانەح
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 یۆ هەب ،هیمداەت خی ۆ دەش لۆ هەک  تێو ەکەاردیدا دەكاتانو  ەله لۆ پەم شئە  -:تاێس لیۆپەش - ج

 کانی ەلۆ پەش داەخۆ م دەل هیکچونداێتو ەخ کانی ەيان ل ،شيدايهۆ اێکانی بەل انیوە ەچکۆ ونەخ

واته ەک  ،تێچەردەد وەەشکێکدا له مەیەچرکەک لەخول ۷-٤گاته ەک دەیەدوبوار  یاڕ کێتەب تا ێس

 یواز ێش ردانی ەد رەسەب هیەه انیواو ەت یر ەگیکان کار ەستەکه ه  نیەبگەو ەل تێتوانر ەد

 مندا یەو ێبه ش که توانی ەسەر کەگ  یمار ەد کانی ەلۆ پەش
ی
مه ئە تێنێوشت بنو ەڕ  و ەو ەبوکاتبر نه بڵ

 .تاێس لیۆپەش ناردنی  ۆ ب هیەامادئسه ەو کئە شکیێمەک  هیاو  یمانا

 دا وڵق کیەوێخەل یەو ئەک ەو  تێبشۆ اێب نی ەواو ەتەب کڤێۆ مر  ەیو کاتەئ -:لتاەد لیۆشه پ -د  

لتا ەد لیۆپەش شکێم نی باەکار   یەخش، نەنەبد کێتێل یەو ەو خئەناتوانن  شیکانەونەخ تێب

ر نیەکات دەکدا دروست دەیەچرکەخول ل ٤ یەدوبوار  یاڕ کێبه ت
 کانی ەلۆ پەش یەوکاتئە ت،ێب 

چالاک  کاراو  شکێم یەو ەئ ۆ دات، بەست دەدەل  انیکه ژ ۆڤەسفر، مر  یبار ە نەگەد شکێم

 ه،ی(. )ئاکسافتێبکر  استهڕ ائر ۆ به ز  دا یشۆ هەب خی ۆ دە فا لئەل لیۆپەش هیهاەباشبی و  تێب

١٧، ٢٠١٤_۱۸_١٩.) 

  زمانه گرامیۆ پر  وانێن یندەو ەیم: پ دووە شى  به
ی
ر و ف ەردەرو ەپ ەنی سۆ و پر  یمار  دە وان

     کردنێ 

 یستاۆ مام یتوانا ەیو ەرزکردنەب                        
ی
  ان

ی
 یکورد  زمان

 یبوار  ەل ییەتیبر  ەبواران و ەل کێکیە ت،ێکاردەبوواردا بر ۆ ز  ە)ل یمار ەد وانی ەزمان گرامیۆ پر  

ر ف
 (.۲۰۱۳،٧٠،دزەنی ) (کردنب 

ر و ف ستا ۆ مام ەچونک
ی یدوو چ خواز ب   ر ۆ ز  شەیزانست مە)ئ ،ەیەه ەزانست مەب انیستیو ێپ وا ەک  یی

ر ف کانی ەیستیداو ێپ موو ەه رخستتی ەد ۆ ب ەخشەسودب
 ەیسۆ پر  وتتی ەرکەس ناو ێپ ەل خواز ب 

ر ف ۆ ب اتریز  تێنێهەد یکار ەب وا ەک  ەیواز ێش و ەئ ک،ێنەمەت ەر ۆ ج موو ەه ۆ ب دا یندنێخو 
 ەکردنب 

ر ف کانی ەشێک  موو ەه کردن،ەردەرو ەپ ۆ ب کەن
 کێتڵەحا ر ەه ۆب کات،ەد ر ەسەچار  کردنب 

ر ف کانی ەاواز یج یەروونەد ەخۆ د ەل ەیو ەرئەبەل ت،ێر ێبژ ەدەڵگونجاوتر ه  کیەيەگڕێ
 خواز ب 

 .(٦٧، ۲۰۱۲ ،ەر و جاردنل ەڕ . )باندلگاتەدێت

: شیوانەئ ەشت ش   ەب ستمانیو ێپ کەیەوان ر ەه سپاندنی ەچ ۆ م( بۆ )بل میڕەەه ەیر ێگو ە))ب

 رەسەل ختەج ناا ەت ەیەو ەئ نی ئاسا یستاۆ مام ەیشێ(. کەنی کارام  ،یار یزان ت،ەناعەق و ز ۆ )س

 ب ،کانی یەقوتاب ەداتەد یار یزان نیرتر ۆ ز  مەک  کیێکاتەب ۆیەب ،ەو ەکاتەد یار یزان
ی
 ەل زوو  قوتانر  م ەڵ

 ب ،ەین ەکەوان ەب انیز ەنابن ح ند ەسودم ەو ێیەل چیه ەو ەتێچەد یادی
ی
 ەک کیەستاۆ مام م ەڵ

 ەب بدات،ێگر  ەو ەکەیەب یەماەبن ش   مەئ داتەدڵو ەه تێتبید یمار ەد وانی ەزمان گرامیۆ پر  خولی

 ، ب ٪۳۸ ەگاتەد تبێتگر ەرتو  ەو ەز ەو ح تەناعەق
ی
،  ٪٥٥ کانەییەکارام ەیو ەمان ەیژ ڕێ م ەڵ

ی نێخو ەد تەفلان باب ەمێئ خ  ۆ ب ستا ۆ مام پرسنەد انیقوتاب رجار ۆ ز   ؟یر
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 ەو  تڵەحا نیباشبی  ەل نی ئاسا یستاۆ مام ؟ییەچ یسود ەتەباب و ەئ
ی
 ەک  ەیو ەب ەو ەداتەد میڵ

  ەمێئ
ی
 کیێشت کو ەو  نااەو ت خاتەداد تەناعەق یرگاەد قوتانر  ەتڵەحا و ە! لییەن مانەو ەئ ماق

ی ب ر
 ب ،ەو ەتێچەد یبر ب ەل تێنیناب لی   کیێسود چیه ۆیەب ت،ێنێخو ەد ەکەوان شۆ و ناخ ر ەک  ار ب 

ی
 م ەڵ

 انیقوتاب نی ەناعەق ر ەس ەل کار  کەیەوان موو ەه ەل ر ەب داتەدڵو ەه وتوو ەرکەس یستاۆ مام

ی بکات.(( )حوس ر
 .(٦۲.٦۳ ،۲۰۱۲ ،یرهادەف ی 

 

  ر ۆ ز  انیستاۆ مام ۆ ب وانی ەزمان گرامیۆ پر  )) نەیباس بک انیستاۆ مام ۆ ب وانی ەزمان گرامیۆ پر  ر ەگ 

ی ەگەنێت ەل ەیەه انەیشێک  ەک  ەو ەئاگادار بکات ەندکارانێخو  و ەئ رێتتوانەد ەچونک ەگرنگ  ەل يشیی

کردنۆ ب ەاتر یز  رنجر ەس ەب انیستیو ێپ ەک  ەندکارانێخو  و ەئ کردنی یار یو د کانەوان  .بواشبی

 و انیقوتاب ەک  ەیەه ەیشانێک  و ەئ کردنی ر ەسەچار  یتوانا یمار ەد وانی ەزمان گرامیۆ پر 

  .ەو ەبنەد یوو ەڕ ووبوڕ  لداۆ پ ەل انیستاۆ مام

 مندا ەب لاامیئ ەک  ەیەو ەئ ستا ۆ مام کانی ەرکەئ نیقورسبی  ەل کێکیە
ی
 نجامدانی ەئ ۆ بدات ب نڵ

ر و ف انیکانەکار 
ر ف دانی یتەارمی ۆب تێدکار ەب لدا ۆ پ ەل یمار ەد وانی ە. زمانبووونب 

 ۆب خواز ب 

کردنی   ۆ ق ەل انینیو نووس ەو ەندنێخو  یتوانا باشبی
ی

 کانی ەو ەنۆڵیکیل ەیر ێگو ە)ب نی تاەر ەس ناغ

 ، ب۷% یار یزان ەیو ەمان ەیژ ڕێزان( ۆ ب نی ۆ)ت
ی
 تەناعەق ەب ر ەگەئ کیەار یزان ەیو ەمان ەیژ ڕێ م ەڵ

 ، ب۳۸% ەگاتەد تێتگرتبەر و  ەو ەز ەو ح
ی
ژ چ ندکار ێ، خو ٥٥% کانەییەکارام ەیو ەمان ەیژ ڕێ م ەڵ ر

 ب 

 ەب ەو یەستیو ەشۆ خەب کیڵێد ەب ،ەو ەشەو گ شۆ خ کییەوو ڕ  ەب ەک  تی  یبەد کیەستاۆ مامەل

 وتوو ەرکەس یستاۆ مام کات،ەد کانی ەیقوتاب ەل یشواز ێپ ەو ەنیبر ناسک و ش کیەیەنەخەردەز 

ر ف ناا ەت
 با کیەیتیەساەک  ادنانی یبون کو ەڵب ،ییەن ەردەرو ەو پ کردنب 

ی
 ،ەیقوتاب وستی در  یڵ

ژ چ ندکار ێخو  ر
 ەب کیڵێد ەب ،ەو ەشەو گ شۆ خ کییەو ەڕ ب ەک  تی  یبەد کیەستاۆ مام ەل ب 

 کات،ەد کانی یەقوتاب ەل یشواز ێپ ەو ەنیبر ش ناسک و کیەیەنەخەردەز  ەب ەو ییەستیو ەشۆ خ

ر ف ناا ەت وتوو ەرکەس یستاۆ مام
 با کیەیتیەساەک  ادنانی یبون کو ەڵب ەین ەردەرو ەپ و کردنب 

ی
 یڵ

  کێژانڕۆ  شەیمێئ ەل کێتاک ر ەھ ،یەقوتاب وستی در 
ی

 ەادمانی ەو باش ل ەو ینیب مانیندکار ێخو  ڕۆڵ

 کیەییندەو ەیپ ەکەوان یستاۆ مام ەبوون ک شێاکڕ رنجەو س شۆ خ ەلاو ەب مانەوانان م ئە ەک

ی ھەب ر
ی گوتەد انێیپ رمانەرامبەب بوو ەھ انیو ھاندان ستبو ەب مانەڵگەل یب   کنەر یز  ر ۆ ز  نیر ەئاف یر

  ینکردەدێت یوو ڕ  رۆ ز  کیێنیتو گرو  ەنێو ێب کیەییەئاسود ەداو  نجامەجوانتان ئ کیێفتار ڕە اخودی

 همان لەوانان وئە شدایئەوە ەڵگەل کرد ەد یادیندان جار ز ەوانه چ و ەئ ۆ زومان بەار ئ ەک

ی ش و بۆ ناخ ر
 یوتو ەک  یەربوۆ ز  و نیکردەد ەڵله گ نادروستی  یستا رە فتار ۆ ر بوو که مامەارکب 

 ندکارانداێل خو ەگەل انیدروست یندەو یەستايه بوو که پۆ و مامەئ سال هی

 .(https://www.feropedia.org).بوونەن

 (١-٢)  
ی
ى اتسێی  پلان  ێپەشەگ  ستی ەبەمەب شەکەتاک یێر

ی
 :ستاۆ مام دان

https://www.feropedia.org/%25
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 :بکات ۆیخەل ەارانیپرس مەئ تا ەر ەس تێبەد وخواز وتەشکێپ کییەستاۆ مام مو ەه

 م؟ێمن ک -

 ؟یەم چامانجئ -

ی چ کانمەلاواز  ەڵخا -  ؟یر

 ستا؟ۆ مام ەبووم ب ۆ ب -

 ؟یەێک  و وتەرکەس یستاۆ مام -

 م؟ەبک خر  ەبێن جۆ چ ەو ەوتنەوان پلانی  -

 بگرم؟ رچاو ەبەل ندکار ێخو  نی یەتاکا یاواز ین جۆ چ -

 م؟ەبک ۆڵنبی ۆ ک  لۆ پ توانمەن دۆ چ -

 ەیو ەئ ۆ بکات ب ۆیخەل وخواز وتەشکێپ کییەستاۆ مام مو ەه تێبەد ەارانیپرس مەئ مو ەه

 نی زاەشار  کیەستاۆ مام ر ەگەئ ۆ خ ت،ێکێو ئامانج بپ تێوبووتەرکەس ەیکەو ەوتنەوان ەیسۆ پر 

ات کیێپلان تێتوانەن دۆ چ ت،ێبەن رسەد وانی ەزمان گرامیۆ پر  ەل ژ سبی   تواناکانی  دانی ێپەشەگ  ۆ ب یبر

 بکات؟!  شەشکیپ ۆیخ شەک

 ۆڕ وگڵئا ەیسۆ پر ( ٢-٢)
ی
 :ستاۆ و مام قوتان   وانێنەل یار یزان کردن

 ەیرچاو ەس ستا ۆ مام ن،ڵتاەب کیەەیکاس  و  فر ەد قوتانر  ەک  کرد ەدژمار ەه انیوا ندا ۆ ک  ەل ەردەرو ەپ

 ب ،ییەار یزانست و زان
ی
 ا یژ ۆ لەکنەت ەیگڕێ ەل انیقوتاب ەچونک ەین ەر ۆ ج و ەب دا ێنو  میەردەسەل م ەڵ

 کەڵێمۆ ک  گا،ەراد کانەیار یزان ەب انیستەوتر دز  کانەبخانێو کت بێو کت تێرنەنتیئ کانی ۆڕەو ت

 ب ،ەیەه انەیختەشو ێپ یار یزان
ی
 انیاستڕ و  کبخاتڕێ ەانیار یزان و ەئ ەک  ەیەو ەئ ستا ۆ مام رکیەئ م ەڵ

 .ەوەبکات

ی توانەد -  :نەیبککاراتر   ەکەو ەوتنەوان نگاو ەچوار ه ەب یر

 ۆ ق
ی

 :مەکیە ناغ

 ون،چەڵه یو ڕ  ەل تێنێبا ستەدەب ندکار ێخو  پاشخانی  ەیربوار ەد یار یزان داتڵو ەه ستا ۆ مام

 مۆ ک  یبار  ز،ەح ،یور ئاب یبار 
ی
 ەکەگرفت  ەکات  و ەئ کان،ەییەکارام  ییەزاەشار  ،نی یەەڵ

 ەیو ەئ ۆ بکات بیچ ەناغۆ ق مەل تێبەد ستا ۆ مام ت،ێب تی ێر ەن ەکەەڕ باو  و بر ب ەک  داتەدەڵرهەس

 ەب ستا ۆ مام کێرسەد موو ەه یتاەر ەس ەل تێبەد ت؟ێنێمەن ندکار ێخو  یلا یەنێر ەن ەبر ب و ەئ

ی ب ەب ستەه قوتانر  ەیو ەئ ۆ ب بکاتێستپەد خشەبەوز  چالاکی ر
 و د کاتەن یار ب 

ی
 ەکەوان ەب ڵ

 .ەکەوان ۆ ب تێب شۆ ر ەپەبکات و ب لی   یز ەو ح تێب شۆ خ

 شژ یئو  قوتانر  کانی ەز ەح ەن بگات بۆ چ تێزانەباش د ر ۆ ز  یمار ەد زمانی  زا ەشار  یستاۆ مام

 یلاەل کێار ین پرسۆ چ تی ێر ەئ ەیکۆ بر ب ۆ ب تۆڕێبگ قوتانر  کانی یەنێر ەن ەکۆ بر بکات و ب ر ەسەل

 ەو  ەستیو ێپ تێبەدرووست د انیقوتاب
ی
 ەو  ر ەگ  تێناب ر ەگیکار   ەکەوان نا ەد ەو ەتێبدر  م ڵ

ی
 میڵ
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ی نگلیئ زمانی  ۆیەب ەمیئ ،ەو ەتێدر ەن انیقوتاب ی نێخو ەد یبر ر ف یئەوە ۆب یر
ی نگلیئ یب  ی بب یبر  ۆخ ،یر

ی زانەد یو کورد نیومان کوردمەه مهئێ ی نێخو ەد یکورد یەوان ۆ ب ،یر  یەرست یسود ؟یر

 واته قوتانر  ه؟یکان چەنیشینبر م یسود ه؟یچ انبر شاع انی یژ  یسود ه؟یچ یار یپرس

که ەکرد وان  ستی ەه ر قوتانر ەگئە کاته وئە ،انیله ژ  هیچ یو وانه سودەئ تێکات بزانەزدەح

 نیدەبڵو ەستا هۆ مام یەمئێ تێبەد هیۆ ب ،تێوانەڕ که دەوانەم لەک  کیێبه چاو  هیخش نەسودب

ر ەرامبەب انیەڵەه کیێتەناعەق انیقوتاب کجار ێندەه انی انیقوتاب ۆ وە بەنیەکان رون بکدەسو 

بردو ەرابردو و ران یست له کار ەبەن مەکەست دەه وا انیله قوتاب کێنمونه به ش ۆ ب ک،ێشت

لام ەب ه،یەکه هەله وان نی زاەشار  واته قوتانر  ،ێتبوبو ەواو نەت انی ێتواو بو ەکه تەکار   هیەوانەل

و  نیەبد انیقوتاب ۆ وە بەرونکردن اسا ی ەپت ر ب ئەبێتکردووە، یەڵکێتر ت کیێتەباب ەڵگەو ل هیەڵەه

ژ چ ر
ی خشەبب کهەوانەب ب  ی و چاو  تێش بۆ لا خەل انیکورد  نی ەباب یەو ئە ۆب یر

ن ەکه بکەوان ەڕن 

 وە. ەتەەسر حەب

 ۆ ق
ی

 م: وەدو  ناغ

ر به ف تێدر ەستاوە دۆ ن مامەیلا ەک که لەیو چالاک یار یزان دانی ێپ
ە ب یەو ەبو ئ خوازانب 

 ونر ە انیانکار ۆڕ و گەستا ئۆ مام تێبەد ،اشنابنئ انیکانەرکەو ئەکەتەباب امانجر ئ و  یندەتمەبیتا

ر ف یدوا ستهیو ێوە که پەبکات
 کێکات  ،وبوداتر  اندا یفتار ەر  وە و ەکردنبر بەکه لەتەباب ونی بوب 

توانن ەد یندەناو  و نی ەر ەبن ندکارانی ێکه خو   تێب مانەو ەئ یبر ب تێبەوە دەنینێهەک دەیەنمون

 ۆ ق ندکارانی ێوە، خو ەنەبوکبر ب انهیەیستەرجەب
ی

وە، ەنەبوکبر ب انهییواتا تواننەد شیندەدواناو  ناغ

ر ل
. ) محمد، هیەه دا یكورد نر ەدئە تر ێناو کتەور که لستەر دەسەخاتەخت دەستا جۆ دا مامەب 

۲۰۱۹، ۷۸- ۷۹.) 

 ۆ ق
ی

 :مێیەس ناغ

ە رکەن، دواتر هەکەد ۆ که گفتوگەر وانەسەوە لەکەیەب ندکار ێستا و خو ۆ ناغه مامۆ ق مەل

 گونجاو  کێار یند پرسەستا چۆ مام کهید کیێتەر بابەبچنه س یەو ئە شێکرد، پواو ەت انیکێتەببا

س ندکارانێله خو  ی نەنگاو دەوە هەکەیەب تێبب  ر
ستا ۆ مام کرد  کیەیەڵەر هەه ندکار ێر خو ەگئە ی 

 رتوک. ەپ ناو نانی ێراه کردنی کار یک شەوە، و ەکاتەد و راستی  تێگر ەد ستی ەد

 ۆ ق
ی

 م: ەچوار  ناغ

ند ەچ ،نیەکبکه ەتەباب ۆ بچوک ب کیێنگاندنەلسەوە هەنیو ب کیکه نز ەوان نی تاۆ کلە کێ)کات

سەوان یەربوار ەشنه دەچەمەه کیێار یپرس ی که بب  ی و بزان ندکارانێله خو  یر ند ەکان چەندکار ێخو  یر

 و و ەئ ،شتونیەگ ەکەوانەل
ی
که ەتەن که بابەخەدیر ەد ندکارانێوە له خو ەنیگر ەد انیر ەو  یەمانەڵ

 نی ڵەو روا کورنی مو ەکەب ەکەتەباب کیەشێچ ب اخود ی ،نا  انیوە ەتەرون بو  ستیو ێک پەو 

ر وە(. )ڵەما رکیئەک ە، و  ە؟کراو ێڕ ەب
 .(۲۰۱۸،۲۲۳،ڵو ڕ توغئب 
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 ەواز ێش (٣-٢) 
ی
 :یار یزان رگرتتی ەو  کان

 میەستیس ت ر پە)ب ن،ێکر ەباس د نی یەساەک  کەڵێمۆ ک  دا یتیەساەک  کانی ەر ۆ ج تی یناسەل ەمێئ

 گرامیڕۆ پ نی یەراەنێنو  میەستیس یگاڕێ ەل ۆڤمر  نی یەساەک  کانی ەر ۆ ج ،ێکسبر  -سۆ ر یما

 و و  ار یپرس ند ەچ ۆیهەب شەیو ەئ ،ەو ەتێزر ۆ بد تێتوانر ەد یمار ەد وانی ەزمان
ی
 یار ید ەو ەکێم ەڵ

ر ل دا،ەکەسەک  ر ەسەب ڵەزا کێمەستیچ س ەک  ت،ێکر ەد
 یار یزان نۆ چ نەیکەد ەو ەئ باش دا ەب 

ی خشەبەد کانیەار یزان نۆ چ شکدا،ێم ەل نیگر ەردەو   .یر

 کێکات  کۆڤێمر  موو ە)ه تەڕێگەد دا یکار ێنو  نێشو ەب ەشیمەه ەکێر ەو ەونب ۆڤمر 

 ەو ەاواز یج ەیرچاو ەس ەل یار یزان ەژانڕۆ  وات،ەڕ د نەمەت و ەر ەب کو ەتاو  تێبەکدیداەل

ی تیبر  شەرچاوانەس و ەئ ت،ێخشەبەید و  تێگر ەردەو  ی و باوک و خ کی: )دایر ر
 ،ەقوتابخان ان،ب 

ی بزان ەمێئ نر  ەد(. ۱۱۳ - ۱۱۲ ،۲۰۱۰ فمان،ۆ (. )هۆڤمر  یخود اندن،ەیاگڕ  یزگاە،دڕێهاو    یر

 ماندا،یتیەستاۆ مام کانی   ەل یار یزان رگرتتی ەو ەل ەیەه انیکەیتیەساەک  ەر ۆ چ ج ندکارانێخو  ەک

 موەه ەو ەوتنەوان کانی   ەل نەیوا بک نۆ چ ەمێئ ت،ێبەد نی وبو  ەکیەتیەساەک  ەر ۆ ج ش   ر ەه

ر ف مانێو ل ربوگرنەو  مانێل کانەندکار ێخو 
 مانەو ەئ مانیتیەباەلەت کانی   ەجار ل ر ۆ ز  ەمێئ بون؟ب 

 ف ەوتوو 
ی
 ت ر باش ل ر ۆ ز  کانەندکار ێخو  ەل کێندەه م،ەناگێتێیمن ل ۆ ب ەکەر یز  ر ۆ ز  ستا ۆ ن مامڵ

 نی یەساەک  یکار ۆ ه ،بونئاسودە ەکید کییەستاۆ مام ەڵگەل انیقوتاب ەتر ل کیێندەه ن،ەگەدێت

ی ەیگەدێت ۆیەب گونجان،ەد انکەیقوتاب ەڵگەل ەستاکۆ مام  و ەئ ستا ۆ مام ەچونک ،یکبی یەەل شیی

،ەیگەدێت ت ر ل کانەندکار ێخو  ەک  نا ێهەدکار ەب ەیواز ێش ی  تەڵێد کاتەد ەو ەئ باش لکارنجر ید شیی

 (:ەو ەوانه وتن انی) یار یزان رگرتتی ەو  ۆ ب ەیەه کیەر ەس یماەبن ش  

او،یواتا ب یص ە)ب او،یواتا ب معیەس بی   ەک  ەیەه تی یچ کیێندە(. پکیەستەواتا ه شیح سبی

  د سیۆ شۆ نفۆ ک
ی

 :ەڵ

  یب
ی

 .مەکەد یبر بەل شیمن - ڵ

 .ەو ەتێب مبر بەب کو ەتاو  - ەدمبشانیپ

 (.ەو ەتێد مبر بەب گومانێب ەو ە)ئ نەبکێپ میشدار ەب

ر ف کانی ەواز ێش لال،ە)ج
  ،یار یزان رگرتتی ەو و  بووونب 

 https://www.youtube.com/watch?v=6p9k-sikFl8 

 :یص  به انی ر نهیب سی . کهآ 
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 تێنیبی نه ۆیخ یچاو ەب کێر شت هه  مه ستهیس  رەۆ م ج ئە  ن   هیاس که  کانی  رەۆ جەل کێک هی

  نهێو  ی وەێله ش هانی یو ج تێنیب دە  نهێو  ی وەێله ش هانیبكات، ج باسی تێناتوان

  وبارەد هیەم وش ندجار ئهەکات چ ر دە رامبه به سی که  ڵەگەقسه ل کێکات  وە، تهێو  که دەی  ب

 ر ۆ ز  کردندا  قسه ( لههیئاشکرا ، ونهڕ بکه،  نی یبێبکه، ت رمی سه ۆ بکه، ت ر ی سه ۆ )توە: ەکات دە

 باسی ن، دە دەەناس هه  له پهەن، ب که دەەقس  له پهەب هیەو  ئه انیت هیسا که  ت،ێنێەهد یکار  به

کات،  دە قسه که  تێبەس و کهەل یچاو  هەمیشە تکا زدە کات، له قسه کردندا حه دە ر ۆ و ز داهات

 تی که دەەقس ۆ بڵێت  هئ تێب دەەڕ تو  ستا ۆ کات مام دە ۆڵەبۆڵلدا بۆ پەل کێندکار ێخو   ونهبو نم

   دە شیو  ئه
 

و   کهەوانەل ناگاتیت هیۆ وە بەوتنەله کان  وان نم،یبب ۆ ت تەڵێیم نام ردە به یەو  هئ ڵ

 .داڵایەخەل هیەه انیر ۆ ز  ناکردنی ێو  یکات، توانا دەدروست ۆڵەبۆڵب

   گەد ۆ ب ێکیکه شت   ونهنم ۆ ب
 ۆ ب سمیەو ر  دا یشکێکات له مەته دەو باب ى ئهەنێر و ەکسەیوە ەتێی 

یگەد کێکۆ ی  که چ  هەیەوا  یجار  ،کات دروست دە   
 ایەخەر بەکسەی کێتەماعەج ۆ وە بەتی 

 
 ڵ

 ا دیچالاک وڵەجو ەل شهیمەن، هەکەدروست د اندا یۆ خ شکیێمەکه لەکۆ ی  چ وێنەی انیۆ خ

ی یبب انیستەد تێبەکەنەوە دەرز دەب انیستەد ن ەکەد وەەر ەس یر یەکردندا، سەقس له کان   نی

ی ڵێجو ئەر ۆ ز  انیکردندا چاو ەقس کان  ەل  شێپ تێبزان گشن    یەو ێشەکان بەتەکات بابەزدەح نی

 .(شوێپ یەرچاو ەان سهەم. )تێکان بزانەیکار ەورد یەو ئە

 (:معیە)س ر ەسیب سیەک  -ب 

 

  ف ەو ەستنیب ۆیهەب ەمەستیس ەر ۆ ج مەئ ن  یەساە)ک ن  یەساەک  کانی ەر ۆ ج ەل ەکید کیێکیە
 ی 

 ەل تێگر ەدوەر  کانیەار ی(، زان٤٣، ۲۰۱۱ د،ەممە)مح .نەکەد کەڵخ ەڵگەل ەقس ر ۆ ز  بن،ەد

  گو  کردنەقس انی رکردنەیس کان    ەل کاتەدز ەجار حر ۆ ز  ،ەو ەگرتنێگو   ەیگڕێ
 ەد ەل ن 

 
 ۆیخ نکی

  ف کانی ەواز ێش لال،ە)ج. ەو ەتەڵێد کانییەار یانز  کێکات  تێب
 ،یار یزان رگرتنی ەو و  بوونی 

https://www.youtube.com/watch?v=6p9k-sikFl8 

 ،ەبکەبوو، قسێل مێگو   ،ەبگر ێکردندا: گو   ەقس کان    ەل تێنێهەکاردەب ر ۆ ز  ەوشان مەئ اتر ی)ز 

 (.۹۲، ۲۰۱۳ ،دزەن  ...هتد(، ) ،ەزمانت بگر  ،یباز ەنەچ
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  گو  ەباس بکات ک کانەناو و شت کاتەد ز ەح
 ەو ەگرتنێگو   ەیگڕێ ەل کانەیار یزان ەیربۆ ز  ،ەو بێل ن 

 کێکات  ەننمو  ۆ ب ،نەدەد نگەد ەب اتر یز  خی یەبا ن،ەدەد ەناسەه منی ێه ەب ،کاتەد مار ۆ ت

  گو  تێبەه معیەس ن  یەساەک  کێندکار ێخو  ر ەگەئ کاتەد رحەش ندکارانێخو  ۆب ەوان ستا ۆ مام
 ن 

 ەد ەل
 

 باسی   ەب ەکەو وان ەو ەتێبەد ن  ەتاقێب یدووچار  ئەوا  ەکەوان کان    ەل تێبەن ستا ۆ مام نکی

 ەکاتەوودڕ  انیچاو  ،ڵەشغوو ەم ەک  کێکات  کاتەد دا ۆیخ ەڵگەل ەقس ەیتیەساەک  مەئ ،ناگاتێت

ی یبەید ەکیەەو ەئ ەیبناغ ر ەسەل کانەار یبر  انیکانەچکێگو   ەل کێکیە  کانی ەواز ێش لال،ە( )جسن 

  ف
 ،یار یزان رگرتنی ەو و  بوونی 

sikFl8-https://www.youtube.com/watch?v=6p9k 

 

 ەک  ەب رسەد نۆ چ
 
 ن؟ەیبد انیتەارمی نۆ چ ؟ەو ەتێبووتر  معیەس سان

 .تێبکر باس ەگڕ ب ەگڕ ب کانەیار یزان ەوا باش -١

 .تێبكر ێپ یشدار ەب كاتەد ز ەح -١

 و و  ار یپرس یواز ێش تێبەد -٢
 
 .انۆیب ێیی ێكارب  هەب ر ۆ ز  م ەڵ

 .ەو ەوتنەوان كان  ەل انۆیب ەو ەنێبكر  ەبار دو  ر ۆ ز  كانەیار یزان -٣

  ف كانی ەواز ێش لال،ە)ج
 ،یار یزان رگرتنی ەو و  ونبی 

https://www.youtube.com/watch?v=6p9k-sikFl8 

ی یبب لیباۆ م ەد لسو  انۆیخۆ ب انیقوتاب  ەك مبو  ١٢ لیۆپ ەل كێكات  مۆ . من خەستەبەم مەئ ۆ ب نی

 ستمەد ەیئەو  شێپ کرد ەد مەژانڕۆ  خوێندنی  ەو ڵەما ۆ ب ەو ەهاتمەئ كێكات  ەقوتابخان ۆ ب مچەد

 ەك  ەو ەگرتەئ ەرسانەد و ەل مێگو   وبیوتی ەب ومچەد نی  ەیسب ۆ ب ەتاز  ەیوان ەعیس ەب یەبكردا

 شكمدا ێم ەل ەكەوان سپاندنی ەچ اتر یز  ەل دامەئ یر ۆ ز  ن  ەارمی ەمئە ەقوتابخان ەل ومشتبەیگەنێیت

ی نگلیئ یدۆ پسیئو  یکار ی  ب ەیوان کەو   .یی 

 یەساەک  - جـ
 
 :ست  ەه ن

 ەر ۆ ج مە)ئ شوو،ێپ ەیکەدوان ەل ەاواز یج کیێسەک  ەک  ەيەه ن  یەساەک  ەل ەکید کیێر ۆ ج

 یگاڕێ ەل ەك  ت،ێستەبەد ەانییار یو زانئە یماەبن ەپشت ب دا یكانەو ەکردنی  ب ەل ەیتیەساەک

 کانیەار یزان شیەماەبن مەئ رەبەل ت،ێگر ەريدەو  ەو ەدانێستلەنکردن، تامکردن، دۆ ب سن  ەه

 (.٦٥، ٢٠١٤(. )محمد، ەو ەكاتەدۆ ک

ست و ەه کو ەڵست ناسکن، بەه ر ۆ ز  رن،ەدەبەادڕ  ەل ەانۆڤمر  ەر ۆ ج مەئ انی ینرمو ە)ن ها ەرو ەه 

 نی  ۆ ک رچاوەب کیەیەو ێش ەب انیز ۆ س
 

 (.١٠٣، ٢٠١٤)صالح، .(کاتەد انیکانەفتار ەر  ۆڵ

 قو ەب ەسانەک  ەر ۆ ج مەئ 
 

 ن    انیستەه تیب انیڵپا ەل ر ەگ  كەیەو ێش ەب نەدەد ەناسەه ڵ

 ەسانەک  ەر ۆ ج مەئ ن،ەکەدەقس واسی  ێه ەب ر ۆ ز  ن،ەناکەقس و  نگنەدێکات ب  ەیربۆ ز  ت،ەیکەد

 ،ەو ەنەکەورد د ر ۆ شت ز  ،ەو ەکانەتەببا یکار ەناو ورد ەچنەد ر ۆ ز  ،ەو ەنەکەد ابردوڕ  ەل ی  ب ر ۆ ز 

https://www.youtube.com/watch?v=6p9k-sikFl8
https://www.youtube.com/watch?v=6p9k-sikFl8
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  ف مکانی  واز ێش لال،ەج).نەكەد ەو ەخوار  یير ەس کردندا ەقس کان  ەل
 رگرتنی ەو و  بوونی 

 (https://www.youtube.com/watch?v=6p9k-sikFl8،یار یزان

 ەیو ئەۆ گروپ ب  ەب نیکەانیب ن،ەیبکێپ ر ۆ ز  انیيەگیتاق چالاکی تێبەد یەتیەساەک  ەر ۆ ج مەئ

 بکات.  یۆ خ سیەدەب ەكەشت

 :ەڵکێت میەستی. سد 

 ەندکارانێوخو ەئ ه،ەیه ندکار ێخو  ر ۆ ز  کیەیەژمار  کدا ێلۆ پ ر ەه ەکوردستان ل  کانی ەقوتابخان ەل

 انیوە، ەبکاتایج انیکێگروپ گروپ ل  تێناتوان ستا ۆ مام ،ونبشەداب ەکەشەب رسێکەه ر ەسەب

 ۆ ت له قەبیتاەبکات، ب انیەکەواز یش شانی یستنەد
ی

 یستاۆ مام تێبەد هیۆ ب ،دا یتەڕ ەبن ناعی

 ەکەو ەوانه وتن یەسۆ ڕ پ یەو ئە ۆکه بکات بەیتەیساەکە  ر ۆ ج ێکسر ەه یچاو ەوتو ر ەرکەس

يديو و ڤ نانی ێهکار ەب ،نگەد و نزمی یرز ەب نانی ێهکار ەنمونه ب ۆ ن؟ بۆ چ تێوتوو بەر کەس

  معیەس انی یقوتاب ۆ ت بەبیتاەب ەکەوان یەو ەکردنەدوبار  ،ر ۆ ز  نهێو  نانی ێکارهەب ،کارتفلاش

 تێناتوان دا یمار ەد وانی ەزمان گرامیۆ له پر  ێتبەن زاەک شار ەیستاۆ مام هیۆ ب ن  ەیێپ انیز ەر حۆ ز ەک

 کانی ەیندەتمەبیو تامەر هەسەخت لەدا جەو ەوتنەوان کان  ەواته لوبکات رەیەگرامه پۆ م پر ئە

 ەبکات ختەج اتر یکان ز ەمەستیسەل کێکەی تێکر ەد لام ەوە بەناکاتە کەمەستیس ێکرسەه

بکات واته ێجەبێوە جەوتنەوان یەسۆ پر  یەەو ێم شەب تێبەوتو دەرکەس یستاۆ مام ،یر ەس

 .باشه انیکێرسەه ۆ بەک  تێنێکار بهەب نایەکەر ۆ جێک سر ەوتو هەرکەس یستاۆ مام

 د ایز  ۆ ب کێنانێند راهە[ چ٢/٤]
 
   هەو ب ی   رکەت کردن

 بوی 
 
 :ادگهی ن

 ندنداێو خو ەنام لەل هۆ ناو پەم لەوە هەتێبەد ندکار ێخو  یو ڕ ەکه روب  یەشانێو کەل کێکەی

ی یڕۆ  ڵایەخ هیئەوە ی رکەت مانی ەو ن شن  وە، ەتێبدە شیستاۆ مام یو ڕ ەگرفته روبئەم  ت ەنانەت ە،ی 

ی رکەت مانی ەن  د نچە هیەشێک  مئە کردنی ر ەسەچار  ۆ ب گشن  ەوە بەتێبەد ۆڤمر  یو ەڕ روب کهێشت ی 

ی رکەت ەیو ەنانێه ۆ ب هیهە کێنانێو راه شقەم  ب دا یۆ خ ر ەسەبێت ب ڵزاڤ مرو  یئەوە ۆب ی 
 
م ەڵ

  ، لەوێتد وامیەردەو ب تێو ەد کان    نانهێم راهئە
که   نیەکەد کێنانێراه ندەچ دا باسیەی 

ی یب سن  ەهەسته بەو یەپ :  سن  ەو ه سن  ی  -بینن 

ی هەب نانی ێراه -آ  
ی یب سن  ەه کردنی ی   :سن 

ی زانەد مهئێ  ەک دەر و ەوروبەد کانی ەنگەد ن 
 

 نجاەج کەڵخ ،ۆ ی، راد ارەیە، س نۆ یفز ەلەت نکی
 

 ۆ ب ڵ

ناو   تهێد اسانی ە ئکان بەنگەمو دەه هین کیێر ەفلت چیه شیستنیدروست کردووە ، ) ب ڤۆ مر 

ی ن بتوانۆ چ مانێگو    ۆ ک ن 
 نی 

 
ی یب ۆڵ  یەنگەد نگهەو دەناو ئەبدە لڵو ەه ن؟یەبک سن 

ی رکەنها تەت هیادورتەواردەچل ی رکەت کێکات  انیک دانه ەیر ەرە سەبخ ی  ک ەی رەسە تیئەخە ی 

  گو  یگەنەد وئەنها ەبن تەدشۆ خام کیتیماۆ تئۆ تر  کانی ەنگەد انی نگەد
رز ەب یگر ەراد لی   ن 

 کاتەن دۆ فەلەت کێکەی نیشتو یدان کڵێماەل کێکاتەنمون ۆ وە بەتێبئە
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ی رکەنها تەچاوت دابخه تە ر ەکات، و ەقسه د کێکەی  مئە ها ەرو ەه ،انینگەک دەیر ەرە سەبخ ی 

ی راب یەو ئە ۆب کردنیعەس کان  ەر گرنگه لۆ ز  شیندکار ێخو  ۆ ب نانهێراه  
 نی  ۆ ک نۆ چ ن 

 
 انیۆ خ ۆڵ

ی ته دانەو بابئەر ەسەنها لەت انیشکێن مکەب  
ی هەب ن  ەیێپ انیستیو ێکه پ  ن   

ی رکەت کردنی ی  و مەه بۆ  ی 

ی ن بتوانۆ چ ستهیو ێپ انیژ   نی  ۆ ک ن 
 

ی یب ۆڵ له  یەنگەنگه دەو دئە ناو ەدە لبڵو ەه نیەبک سن 

ی رکەنها تەت هیورتاەواردچ ی رکەت کێکات  انیەک دانەیر ەرە سەبخ ی   انینگەک دەی رەس هەیتخدە ی 

  گو یەنگەو دەنها ئەبن، تەد شۆ خام کییماتۆ تۆ تر ئ کانی ەنگەد
   ل ن 

وە . ەتێبەرز دەب یگر ەادی 

 سەرچاوە(هەمان )

 ێراه - ب
 
   هەب نان

 ی 
 
 :ی   نیب ست  ەه کردن

ی هەب بۆ  نیەبک کێنانهێر راەگ  
ی نیب سن  ەه کردنی ی  ێنیت ب ۆڕ فیئە کیەیەڕەپ تێبەوا دئە ن 

وە ەکێوار یدەه ببواسیهەڵت خۆ  یچاو  کیەڕێل ەیتر دروستبکەسەل نی ۆز ەلەحە و ێش کیەیەنێو 

 تیەبدە چاو وەەیەکەکلکەچاو لەدواتر ب ،شهیدابن یر ەرامبەبەسم ل ٦٠ ۆتر بەمیەک  یور دەل

 جو  ن   ەب
 
دواتر  یەکەاستەڕ ناو  نهیەگەتا دەه تێبەاراسته دئ کەیەواته چاوت بەک  نهێگل  نی ڵ

که  ەوڵبدەه نانهێم راهە ئەکەشەر ێڵەه وە کلکیەاتەگکو دەوە تاو ەتینێهدەوە چاوت ەوانەچێپەب

وک چاوت تێناب، وەەتیبێ ڕک سو ەی تیەکەد ڕ ک سو ەی  دچاوت تروکانەک  اندا ینیەبەل تینێبی 

ی رکەت ۆ م بەه یەکیجار ب ٤تا  ٣ر باشه ۆ ز  نانهێراه مئەتاوە، ەر ەسەوە لەتیبکە یەدوبار  ئەبێت  ی 

ی هەب ۆ ب هیهە یر ۆ ز  کیێسودە سودەچاو ب ۆ م بەه  
ی رکەتو چاو  کردنی ی   هەمان سەرچاوە((. )ی 

 بواسهیهەڵت ۆ خ یچاو  کیەڕێو لەر بكەسەل سی  ەر  کیڵێخا نهێبه ۆڕ فیئە یەڕەمان پەهەو 

ی رکەت کدا ێوار یدەب  یر یەسەک یەماو ەو ل تینێتروکەچاو ن دەڵبو ەکه هەشەه ر ڵر خاەسەبخ ی 

و چاوت  بکه تەسراحیئوا ئەبوو  لاکیو چاوت ه کردو  رتیەس هیسان ۳۰ر ئەگە تیەکەد

وک  م کارە قورسه بئەتا ەر ەس وەەر ەبک یر یەپاشان دوبارە س ،نهێبی 
 
 اد یز  توانی ەد تیتراهاە م کەڵ

اوت دابخه چکه ڵەخا کردنی ەیر س یدوا تیوام بەردەب شیەقەدو د انی شیەقەک دەیەل

وە و ەتێبەدڵکه کاڵەخا که بکه تاڵەخا یر یەداخراو س یچاو ەرچاوت بەوە بەتێکه دڵەخا

 یر ەگیر کار ۆ مه ز ئە تیتوانئە ند ەر چەوە هەر ەکه بکڵەخا یر یەوە سەر ەدواتر چاو بک تینێنام

 نانهێم راهئەدات ەدا رودۆ وە له تەروناكبون ن  ڵەحا ،تێبەش دۆ خام شکمێ ن  ەواو ەتەب هیەه

 .ێتنجام بدر ئە وناکر  رۆ ز  انی کیر تار ۆ کی ز ێنێشو ە ل ێتناب

 -کان: ەییار یزان ستنی ەوە بەکەیەب نانی ێراه -ج 

 ۆ قەل کێکات  ادمهیله )له  ،تەڵێک دەیەرچاو ەکاندا سەییار یزان ستنی ەبەو ەکەیەب نانی یراه له
ی

 ناعی

تم ێیگو و پ لام ەم هاتەبراك هیۆ کرا، بدەر ەبەلۆ ب هانمیج یەخشەت نەحەڕ ناەر بۆ بوم ز  دا یندەناو 

 و  رەه یەخشەبزانه ن
 
می  ەکەب هیەو ێم شەب بکه،یر ەبەل ەو ەبيناس ەوەدا ب ،تێچدەیچەل کێتڵ

 م. ەربكەبەكه لەخشەمو نەه میک توانەخول ۱۰له 
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 ،شو ێپ کانی ەیار یبه زان یەو ەستکردنەو یەپ یەگڕێله  نیەربکەبەل ێنو  یار یر زانۆ ز  تێکر ەدە وات

  وە گرەو شتانەلات ب هیەو تاز ۆ نام شتا ێکه ه  یەانیار یو زانئە
لات(( .  اشكرانئو  که رون  یەبد ن 

 (.٩٣: ٢٠١٤)الصباغ، 

 :کردنڵایەخ نانی ێراه -د

ی توانەد  رۆ ز  شکمانێم شەمئەوە ەنینێمان بهۆ خ ی  بەکان بەشت کردنڵایەخ یەگەڕێل ن 

ە ندیائ یر یەسە و ڵەایەخ یو ەڕ ل نیژ ئە انهییر ەو ەادی ئەمناو ەل وامیەردەبەبکات، ەدڵنجاەج

 ،نیژ ەد دا ەندیئاە ل انیوە ەنیەكەيان بی  له رابردو د نیر ەبەخبەکه   یەو کاتانئە٪( ٩٠)، نیەبک

))  ،ەو ەتەیكەنی  ب تێب شیکەیەقەد ند ەچ ئەوەی ۆب ستا یئ ۆ ب ەو ەتبێی ۆت ەیەو ەئ ۆ ب ەنانێاهڕ  مەئ

 ەیشت و ەکات ئ  ر ەه ەچونک ،ەو ەر ێڵەهب تڵاەیو خ شۆ و ه ی  ب کانتدا ەوان ەیو ەندنێخو  کان  ەل

 تەشتان و ەئ اتر یو ز  ئاسانی   واەئ رچاوت،ەب ەو ەنانێو ه ەو ەتینێخو یەد ەک  ناکرد ێو  تدا ڵاەیخەل

  خەو ب ئاسانی ەو بب ەانیار یزان وەئ ەیو ەکردنی  بەب ستتیو ێپ شیكێركاتەه ،تێر کەدر ەبەلبۆ 
و  ن  ای 

 ت،ۆ خ یرچاو ەب ەتەناوتێه ڵاەیخەبتەوە ەو ەندیخو  تیچر ەه ەچونک ،ادتەیتێد یوردەب

  ەیمەئ ،ونکردێپیشدار ەب ەچالاکان دا ەکەرکردنەبەل و ندنێخو  یکردار   ەل کانتەستەه و مەه

ی کانیکو مەڵواو، بەو تەیکەزار  کیەیەزاراو  نها ەت ڵاەیخ ندکردنی ەمڵەو ەدەب تێبر ەناود ەک ر ۆ ز  میی 

ی یەگێتوە و ەندنێخو  یو وتەرکەس  ڵایەخەنها بەک تەن شەمەئ ،وەوکردڕەیەرکردنت پەبەو ل شن 

ی نیب کانی ەر ەو ەستەه کدا ێکۆ ی  چ یەو ەندنێکو له خو ەڵک بەیەنێو  یرچاو ەب وەەنانێه و  ن 

 یەو ەوتنەکی  ب ۆ ب هیماەبن ڵایەخ یەو ەرئەبەل وەکردێپیدار ەشب شیستنینکردن و بۆ ب و  وتنەرکەب

 كان((. ەركراو ەبەل هیار یزان

 (.٧٠: ٢٠١٤اغ، ب)الص

 :رانی ۆ [ گ٢/٥]

 ،تێگر ەدۆ خەان لناسک و جو  یەنراو ۆ و ه عر یش انچه ند یکورد  ن  ەدەئ ت و زمانی ەباب

 ۆ ق ۆ وە بەیەگڕێم ەوانه ل یەو ە))وتن
ی

  ر گونجاوە، چونکه فۆ ز  ن  ەڕەبن میەکەی ناعی
 مەل خوازی 

  ف شتا ێناغه هۆ ق
ی یپشت به ب ،ونبەنە و ەندنێخو  یی  ی ەبەد سن   لیۆپ رتوکیەنمونه پۆ ب ،سن 

 ۆ م قەکەیە( ک٥ل رتوک )ە)پ یناو ەکات بەدێپستەد عر یم به شەکەی
ی

،  هڵمندا ندنی ێخو  ناعی

  ف شتا ێه
 ستا ۆ مامە و ەرئەبە، ل(۳۲؛۲۰۱۲؛ میون (( )عبدولکر بەک نەیەو ەندنێخو  چیه یی 

   وە چەم وانەكەیەر لەه ندکارانێخو  یەنمر  ۆ وە بەوتنەوان کان  ەل تێنێهەکاردەب رانی ۆ گ  یەگێر 
 ی 

 .تێباتر یکه ز ەتەباب ۆ ب انیز ەربگرن و حەو ە کەوانەل

 :یار یزان یەو ەنانێو ه یر ەو ەادی دانی یتەارمی ۆب هیەه کیەر ەس یز ەگەر  نجێ[ پ٢/٦] 

ین  -۱ ی ێر  یو له ر ))لەپێشبی ک ەیکەتر و  یەکەرجەلومەر چوار هەگەئ ،وەەیو گرنگ کخسن 

م ەکەی ، زیاتریەکەاستەڕ چاو ناو ەل اد یە و ەتێو ەکەكانت دەروداو  یتاەر ەنها سەت ۆ تە و ە؟ ئبون
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ی مەکەیلە ۆت تێچێدەوە پەرئەبەل ،ی  یوانەتا ئ اد ی تهێو ەکەروداوت د  یەش وشەش ستدا ێت ن 

 .(۳۸؛۲۰۱۰ ؛.(( )بوزان اد یەتێهاتب باسی  ەر بۆ مت ز ەکەی

م ەل ەو تاز  که  اد یەو ەتێد یەنوداواو ر ەئ اتر یز  ۆڤمر  ،ودانی ەڕ ل کیینز  یو ەڕ ل ن  ەتاز ))تازەنی  -۲

  تا پ وە تهێو  كهەدتی  باشی  بە وتو ەرکەد شدا یەژانۆ ر  انی یژ ەل ،داوەانیو ر  انهیادوادو 
  پس  و به ێی 

 ێ،ی 

 ۆ ق كانی ەروداو   نمونه ۆ ب
ی

 مندا ناعی
 

 كانی ەتا روداو  اد یەو  تهێوتر دز   انهیدوادوا م ئه كانی ەروداو  ڵ

 .(۳۸ ؛۲۰۱۰ ؛((. )بوزانادیەو  ته هین نا مه ته اسن  ڕ  ناوە

و  ئه چاو ەل ،وە ەتر  کیێشەبە ب دراونێگر ەک  اد یە تێو  كه و شتانه ئاسانی  دە ئه: دانێگر ەو ەکێپ -۳

 .(۳۸ ؛۲۰۱۰ ؛دراون((. )بوزان نهێوە گر رەت کیێشت چیهەبە ک  یەشتان

خود ای ادت،یەتێو ەر بکەکسەی تێب ۆ و نامر ی سهە ک  کێشتر  هه ۆ ت هیەوان وتن: لهەرک دە -٤

 اسانی ئەب ر ۆ ز ەکە روداو  ت،ێبرچاو ەو ب گشن    ون   رەەل تێبر ەدەو ب تێب که ناسوشن    کێشت

 .(۳۸ ؛۲۰۱۰ ؛باش((. )بوزان اخود ی ێتبپ خرائەگەر  ،اد یوە ەتێد

وە ەنانێادهی یەسۆ پر ە ک  هیواانیێپ اسینونر ەد رخی ەچو ها انی یر له زاناۆ وە ز ەداچونێ))پ -٥

ی به پئەبەكان پشت ەو ێک له شەیەو ێشەب  کێشتر  هه یەو  ر ئهەبەوە، لەداچونێسن 

 ڵەگەل راوردەبه ب تێبکر وتەکەپاش تێتوانەد باسی  ەدا بغماەدە ل تێبکر ۆ ب یەو ەداچونێپ

 ؛۲۰۱۰ ؛((. )بوزاننیەمباربکئەکان ەیار یزان تێو ەمانب مهئێ انهیکەلاو  کیەیەو ێشەبەک  یەو ئە

۳۸). 

 -كان: ەوان کردنی ار یپرسەب یواز ێش

 هاو ە ل کیێار یند پرسەچ دا یکانەرمودەف کیێستپەدەا )د.خ( لدخو  یر ەمبەغێپ
 
 انیخوا) نەڵ

   ل
 و  رگرتنی ەو ۆ بکات ب انیەامادئوە ەتێنێاگا بهەئب انیشۆ هو ی  کرد تا بە( د تێبیاز ی 

 
 ،کانەم ەڵ

 و  یۆ خ ەر پاشان ه
 
و  شکێله م اتر یز  کانی ەوش هیەو ێم شەب ،وەەیداەد کانی ەار یپرس میەڵ

ی سپەچەبواندا دەامادئ یر ەو ەادی  هاو  شیکێکاتر ەه ،ن 
 
   ل انیخوا )نەڵ

 انیی  ب هیستایانو یب (تێبیاز ی 

  ئاسانی  و خەوا بئە ،وەەتێو ەبک
 .(۸۰؛۲۰۱٤ ؛اغبوە((. )الصەوتەكەد انیی  ب شیاتر ی 

 -:نجامئە

ر و ف ستا ۆ مام ۆ ب یسود یمار ەد وانی ەزمان گرامیۆ پر  -۱
 تێبگونجا ستۆ مام کاتەواد ،ەخواز ب 

   ەڵگەل

ر ف     
 .تێشێانبکیرا ۆیخ و ئامانجر  ستەبەم ۆ ب ،خوازانب 

 ەیپل یەو ەئ ۆب تێنێکاربوهەب یمار ەد وانی ەزمان گرامیۆ پر  کییکنەت تێتوانەد ستا ۆ مام -۲

  رەنێو راه ستا ۆ مام
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 انیقوتاب شکیێمەل کانییەار یزان ٪۸۰ ەو وات بیر ەمود ەیپل ەو بگات ب تێنەڕێپێت      

 .تێنێسپەبچ

 کێتڵەحا ومەه ۆ ب کات،ەدر ەسەچار  ندنێخو  کانی ەگرفت  ەیربوۆ ز  یمار ەد وانی ەزمان گرامیۆ پر  -۳

  کییەگاڕێ

 ەڵگەل یەزاەشار  و گاتەدێت انیقوتاب ونی ر ەد ەل ەچونک ت،ێر ێبژ ەدەڵگونجاوتر ه     

  کردنەڵەمام

 .انەڵیگەل      

 رگرتتی ەو  یو ڕ  ەل انیقوتاب نی یەساەک  یر ۆ ج کردنی یار ید یگاڕێ ەل تێتوانەد ستا ۆ مام -٤

  کانییەار یزان

 ماو ک ەو ەوتنەوان یواز ێش گاو ڕێکام   ەیو ەب ،بکات ندکارانێخو  شژ ەشکێپ نی ەارمیو  یهاوکار     

  یئامراز 

 ندکارانێخو  تهێنەیەبگ یار یزان نیرتر ۆ ز  ەو ێش نیئاسانبی ەب یەو ەئ ۆب تێنێکاربوهەب ەو ەوتنەوان    

. 

 کخستتی ڕێ نی ەر بابەسەل هیەه یر ەگیکار   یمار ەد وانی ەزمان گرامیۆ پر  ماکانی ەبنەزابون لەشار  -٥

 ل، ۆ پ

ر ف ۆ ب هیماەل، که بنۆ ناوپەلارام ئ کیێشەک  خساندنی ەر     
 .ونبوب 

، بداتۆیخ شه به تواناکانی ەگ  یەو ئە ۆدات بەد ستا ۆ مام نی ەارمی یمار ەد وانی ەزمان گرامیۆ پر  -٦

  پلانی 

ات     ژ سبی  کیێکار ەردەرو ەپ تهێبب تێو ەیر بەگئەستا ۆ مام هیۆ ب تێنێبوهکار ەب شەکەتاک یبر

  ۆوتو بەرکەس

 وە. ەکێنەیو لا مەه له تێنەیەبگێبواش پر ۆ ز  تێبەد کانی ەندکار ێخو    

 :کانەرچاو ەس ست  یل

 بێکت :مەکیە

 :یکورد  ت  ێکت  -أ

  ەیچاپخان م،ەکیە چان   ،کانی ەر سنو ێتوانا ب نانی ێهکار ە... بشکێ، م۲۰۱۰ ،بوزان، تونی  -۱

 .مانی ێسل نج،ەگ
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ی هەب شکێم تواناکانی  نۆ چ شکێم ەی، گام۲۰۱٤)د(،  سیفرانس ،یەکسافێئ -۲  
 چان   ،ەیکەدی 

       م،ەکیە

 .چوارچرا    

ی پیس ر،یەما ر،ەمسێسامپسن، ه -۳   م،ەکیە چان   ،ەنێبیکار ەو بەبناس شکتێ، م۲۰۰۷ ،ن 

  چاپ یایمپانۆ ک

 .رەنووس خش  ەپ و     

  ولەه ،ڤ  ێه ەیچاپخان م،ەکیە چان   ،کیەکار   وانی ە، زمان۲۰۱٦)د(،  مانیر ەن شناو،ۆ خ -٤
 .ی 

 ،یمار ەد وانی ەزمان گرامکردنی ڕۆ ، پ۲۰۱۳.د(، ی)پ.  د یمورش د یبدولواحەع ،دزەن   -٥

  گرامکردنی ڕۆ پ

 .ی  ب رماتکردنی ۆ ف     

  ئ -٦
 یندەناو  م،ەدوو  چان   وتن،ەرکەو س رد ەب ستا ۆ مام یر ەبڕێ، ۲۰۱۸)د(،  د یل، خالڕۆ غۆ تی 

  اندنی ەیاگڕ 

 .مانی ێنارا، سل    

 م،ەکیە چان   ل،ۆ پ بردنی ەو ەڕێو ب ەو ەوتنەوان یر ە، هون۲۰۱۹)د(،  لیەع ەد، کاو ەمەمح -۷

  ەیچاپخان

 .تاران     

  خ رکردنی ەبەل کانی ەر ەکردن و هونیعەس کانی ەواز ێ، ش۲۰۱٤ن، االصباغ، عبدالرحم -۸
 ا،ی 

  یندەناو 

 .مانی ێنارا، سل اندنی ەیاگڕ     

 م،ەکیە چان   دا،ەییشیپ یکار و  ن  یەساەک  ەل و وتەرکەس یستاۆ ، مام۲۰۱۱محمد،  ر،ەدەیح -۹

  ەیچاپخان

  ولەه ،ەمنار     
 .ی 

 :ن  ەر ەع ن  یکت  - ب

۱۰-  ، ، مهارات الذهنية، الطبعات الثانية، مكتبة الهلال للنسر  والتوزي    ع، ۲۰۱۰هوفمان، روبی 

 .القاهرة
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)وصن۲۰۱٤براهيم، االفڤ  ، -۱۱ ی و والخرائط الذهنية(، داعة اا، الذاكرة والتذكی  كی 
للنسر   ر لی 

  والتوزي    ع،

 مصر.         

مجة اللغوية العصبية فوائد ۲۰۱۲جاردنلر، فرانک،  يتشارد ڕ باندلر،  - ۱۲  ، الی 

  هند ،ترجماتوأسار،

 .الحياة للنسر  والتوزي    ع، القاهرة دار  رشدي،        

 :مییکادەئ یەو ەنیژ یتو : مەدو 

ی مئەمحمد  - ۱۳  ، ر ٢٠١٤کردم، ئە نیژ ئە ،ن 
 

دنی ێو پەر ەبەل یمار ەد وانی ەزمان ۆڵ   ندنی ێخو  شی 

   لۆ ک  ن،یدەلاحەس یۆ ماسته ر، زانک یەنام،دا ییۆ زانک         
 .زمان یی 

 ، ر ٢٠١٤.د(،یحمان )پ. ەبدولر ەرون عەصالح، د - ١٤
 

 نی ەیلا  کردنی ەاراستئزمان له  ۆڵ

 تاکدا،  ونی ر ەد

 را، سکوۆ تدك یەنام        
 

 .مانی ێسل یۆ زمان، زانک ڵ

 مندا یعر یش یر ەگیار ک،  ۲۰۲۲شاگول عثمان،  م،یالکر عبد - ١٥
 
  ف یەسۆ ن له پر ڵ

 -بوندای 

 ۆ ق
ی

  ن  ەر ەبن ناعی

   لۆ ر، کەماست یەبه نمونه نام        
 .مانی ێسل یۆ زانک ت،ەر ەبن یەردەرو ەپ یی 

ی حوس - ١٦  
 بدو ەعاطف ع یرهادەف ،رهاد ەر فە، رابن 

 
   لۆ ک،٢٠١٢، ڵ

 یۆ زمان، زانک یی 

ی یدەلاحەس  .ن 

 :کانەبلاوکراو  :مێیەس

 .و زمان شکێالقهار )د(، معبد مداد یمحمد، ه - ۱۷

 :نی ۆلکی  ئە یەگێپ :مەچوار 

 :لاجان یەڕ پڵما ه،یمار چەد مینداۆئەک  ،یتاو ەه ١٤٠٢لاجان،  - ۱۸

     https://lajan.ir/index.  

 :اریزان یر ەپڵمار، ماەد ندامیەئۆ ، ک۲۰۲۱ زدار،ێد، ر ەحمئە - ۱۹

    https://zaniary.com   

https://lajan.ir/index
https://zaniary.com/
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٢٠ - https://www.feropedia.org  

  ف کانی ەواز ێش فهیلال تر ەج - ٢١ 
 ،۲۰۱۹ ،یار یزان رگرتنی ەو و  ونبی 

        sikFl8-https://www.youtube.com/watch?v=6p9k  
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