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 المنصب الدولة التخصص الدقيق اللقب العلمي  الاسم
 رئيس التحرير  العراق تعلم حركي  أستاذ مازن عبد الهادي احمد  د.

 مدير التحرير  العراق علم النفس الرياضي أستاذ  عامر سعيد جاسم  د.
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 زين العابدين محمد بني هاني   د.
 عضو الاردن علم النفس الرياضي أستاذ
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 عضو تركيا  علوم صحية   مساعد أستاذ
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 عضو اندنوسيا  تدريب رياضي  مساعد أستاذ

Dr. Lim Boon Hooi 
 عضو ماليزيا علم النفس الرياضي مساعد أستاذ

 د. محمد عباس محمد 
 عضو العراق لغة عربية  استاذ

صفاء عبد الحمزة د.   
 عضو العراق لغة انكليزية  أستاذ مساعد

 د. علي راضي عبد الحسين 
 عضو العراق تعلم حركي  مساعد أستاذ
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 28/6/2025 /عشر الثامنالمجلد  /لثالثاالعدد  ت هرسف مجلة علوم التربية الرياضية                 
 الصفحة  الباحثون                عناوين البحوث                   ت

 بعض القدرات البدنية الخاصة وعلاقتها بدقة التهديف بوجه القدم الداخلي للاعبات   1
 كرة الصالات 

 ايلاف محمد نجم    
 أ.م.د. معد مانع علاوي 

7 

أثر برنامج ارشادي لتحسين التفكير الابداعي لدى فرق الكشافة للمدارس المتوسطة  2
 2025-2024في قضاء المركز في بابل للعام الدراسي  والاعدادية

 19 م.د. سرمد عبد الرضا عبد الحسين  

دراسة تحليلية لعلاقة قيم بعض المتغيرات البيوميكانيكية بالمهارات الاساسية لدى   3
 لاعبي نادي بيشمركة المشاركين بدوري الأشبال العراقي بكرة القدم 

 36 ه م.د. هژار مولود حم

تأثير تدريبات خاصة بأسلوب التدريب الوظيفي عالي الكثافة في سرعة التوصيل   4
العصبي المحيطي ودقة مهارة الضرب الساحق القطري والمستقيم بالكرة الطائرة  

 للاعبين المتقدمين

 احمد سعيد كاظم
 محمود ناصر راضي . أ.م.د

63 

 بناء وتطبيق مقياس مستوى التقييم الخارجي من وجهة نظر مدراء المدارس  5
 في محافظة ذي قار 

 قاسم فيصل عمير  
 عماد كاظم ياسر أ.د.

86 

 ياسر أحمد حسن   بناء وتطبيق مقياس التوتر النفسي لدى لاعبي نادي بلدية الموصل بألعاب القوى  6
 أ.م.د. منهل خطاب الجواري 

104 

استخدام تمرينات بأسلوب التدريب غير المستقر وتأثيرها في التوازن المتحرك   7
 م تجديف كاياك 200لاعبي المنتخب الوطني للشباب لمسافة  للزورق على

 م.د. مؤيد عبد اللطيف علي 
 أ.م.د. علي عبد اللطيف علي 

124 

الصمت التنظيمي وعلاقته بالأداء الوظيفي لدى موظفي قسم النشاط الطلابية في   8
 رئاسة جامعة بابل

 م.م. دانيا علي عبد الرحيم 
 م.م. زيد مكي جاسم   

135 

الضغوط النفسية للاعلام وعلاقتها بالتفكير المغاير للواقع لدى حكام الدرجة الاولى   9
 بكرة القدم الدوري العراقي 

 161 م.د. فواز علي عبد القريشي

دراسة تحليلية مقارنة لفاعلية اداء بعض المهارات الاساسية بين ضاربي العالي   10
 والسريع في لعبة الكرة الطائرة 

 

 م.م. محمد فارس صالح   
 م.م. محمد عبد السلام حازم  

 م.م. احمد عبد فتحي 

179 

تأثير استخدام تمرينات مركبة بوسائل تدريبية مساعدة لتطوير الاتزان الحركي ودقة   11
 التهديف للاعبين الناشئين بكرة القدم

 193 م.د. مثنى ستار حسين

 متر صدر50أثر تدريبات قوة الجذع على مستوى الانجاز لسباحة   12
 

 م.د. ياسر معيوف حنتوش  
 م.د. براء طارق حمدون  

 حاتم احمد  امجدم.م. 

209 

دراسة تحليلية لفاعلية الأداء الهجومي للاعبي المنتخب الوطني بكرة القدم في كأس   13
 2017الخليج  

 221 م.د. محمد هاشم ساده 

الكينماتيكية الخاصة بالضربة خلال مسافة   14 المتغيرات  دراسة تحليلية مقارنة لبعض 
 م فراشة للمتقدمين50م في سباحة  30

 237 م.د. ولـــيد قـــصي عـــبد اللــــطيف

التردد النفسي وعلاقته بدقة تنفيذ مهارة الارسال بالكرة الطائرة لدى لاعبي المدرسة   15
 التخصصية لرعاية الموهبة

 م.م. مصطفى فالح حسن حبيب
 م.م. اسان حسن جواد 

 م.م. ياسر سمير مهدي 
 مدرب رياضي سامر سعدون عبدالرضا

252 
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 ثقافة الاداء الاداري بدلالة المناخ التنظيمي لدى اعضاء الهيئات الادارية  16
 في الأندية الرياضية 

 العارضي   حمزةهاشم عبد زيد 
 أ.د. عامر سعيد جاسم الخيكاني

265 

تأثير تمرينات اللعب تحت ضغط المنافس في تطوير بعض القدرات الخططية   17
 للاعبي كرة القدم المصغرة سوكا

 

 م.م. جواد كاظم زغير  
 أ.د. الاء زهير مصطفى 
 أ.د. صادق جعفر محمود

295 

 أثر تمرينات خاصة وفقاً للمسح البصري وأهم المهارات المركبة للاعبي كرة القدم   18
 

 احمد محمد كاظم 
 أ.د. هيثم حسين عبد حسن  

 أ.م.د. كمال مزهر حسن 

319 

أثر تمرينات بأسلوب التحميل العالي على وفق تقنين الحمل التدريبي في بعض  19
 محيطات العضلات والإنجاز للاعبي بناء الأجسام الشباب

 م.م. فائق عزيز  
 أ.د. اكرم حسين جبر

336 

ألموجه مِن   الإرسالتأثير الوسائط المتعددة بالعرض الاستباقي فِيّ تَعَلُم مهارتي  20
 ( سنة 11-10الطائِرة للتلاميذ بأعمار) الأسفل والاستقبال بالكرة

 355 م.د. أشرف عبد الامير هادي                                      

أثر تمرينات خاصه وقناع نقص الاوكسجين في تطوير معدل التنفس وتحمل الاداء  21
 للاعبي كرة اليد

 غضب      السادةواثق عبد 
 حمزة أ.د. حسين عبد الامير 

374 

 بناء مقياس الاستعادة العقلية لدى طلاب المرحلة الأولى في كلية التربية البدنية   22
 وعلوم الرياضة 

 حيدر عباس عبد الأمير 
 أ.د. بثينة عبد الخالق إبراهيم 

387 

أثر تمرينات بجهاز مساعد في تطوير بعض متغيرات الانطلاق واداء رماة القرص   23
 الشباب

 

 م. وليد عبد الرزاق جبارة 
 أ.د. رواء علاوي كاظم  
 أ.د. حذيفة إبراهيم خليل 

416 

تأثير الالعاب المصغرة في التفكير المتفتح وبعض المهارات الاساسية للطلاب بكرة   24
 القدم 

 

 فرات جبار سعد الله  
 نبيل محمود شاكر 
 حيدر حسن كاظم 

431 

الدلالة التمييزية لأهم القابليات البيو حركية والمهارية كمؤشر لتصنيف لاعبي كرة  25
 سنة بحسب مراكز اللعب       16اليد تحت 

 

 منتظر صاحب سهيل 
 أ.د. حسن علي حسين  

 أ.د. حسام غالب عبد الحسين 

451 

العلاقة بين الاستجابة النفسية والوعي الذاتي لدى مسؤولي الشعب الكشفية في   26
 الجامعات العراقية

 468 م.م. حبيب عبد الله طالب 

الإدارة الرقمية ودورها في الميزة التنافسية المستدامة لكلية واقسام التربية البدنية  27
 وعلوم الرياضة جامعة الموصل من وجهة نظر التدريسيين

 أ.م.د. ثابت إحسان احمد 
 أ.م.د. احمد رعد إبراهيم

486 

دراسة تحليلية لمستويات الاتصال الاداري الفعال لرؤساء الاندية في محافظة ذي   28
 من وجهة نظر المدربين قار

 506 م. علي نعيم سلطان 

  LDHتأثير تمرينات خاصة بأسلوب اللاكتيك الفتري في تطوير تحمل الاداء وانزيم  29
 والتصرف الحركي للاعبي البادل المتقدمين

 م.م. احسان عبد اللطيف  
 م.م. بركات محمد علي  

 م.م. علا رحيم حسن  
 أ.د. صاحب عبد الحسين

522 

تحليل أثر تمرينات خاصة باستعمال وسائل مساعدة في تحسين المستوى الرقمي   30
 لفعالية دفع الثقل للطالبات 

 م.م. ديانا غانم يحيى  
 أ.د. اسيل جليل كاطع

537 
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 تأثير استراتيجية المحطات العلمية في تعلم مهارة الاعداد بالكرة الطائرة للطلاب  31
 

 أمجد عباس هضم  
 أ.د. أنيس حسين علي 

 أ.د. حيدر محمود عبود 

547 

أثر تدريبات داخل الوسط المائي في تحمل اداء تحركات الرجلين للملاكمين   32
 الناشئين

 

 عبد الحميد نهاد حميد حمزة  
 أ.د. سهيل جاسم جواد  

 الجبار عبد الرسول  أ.م.د. عقيل عبد

562 

تأثير تدريبات الهيبوكسي بلانك على بعض مكونات اللياقة الصحية لدى طالبات  33
 المعهد العالي للتطوير الامني والاداري 

 رؤى محمود عبد الطيف 
 أ.د. إسراء فؤاد صالح الويس

577 

تأثير تمرينات مهارية بالأسلوب التنافسي في تعلم بعض المهارات الاساسية بالكرة   34
 الطائرة لطالبات الصف الخامس الاعدادي 

 598 م.د. اسراء فاضل عباس 

أثر تمرينات خاصة وفقاً لاستراتيجية بايبي في تعلم نصب وتقويض الخيمة لمرحلة   35
 المرشدات المتقدم

 611 م.د. نضال فاضل عباس

 627 م.م. شذى نزار عبد الحسين عبطان الاستراتيجية المعتمدة لتهيئة الذات وتجاوز صدمة الخسارة في كرة القدم  36
في تطوير التوازن الحركي ودقة مهارة  ADDIEتأثير وحدات تعليمية وفق انموذج  37

 الدفاع عن الملعب بالكرة الطائرة للطلاب
 641 م.د. مثنى احمد عبودي

البرمجة الذاتية للمعلومات وعلاقته ببعض المهارات الهجومية بكرة السلة لدى   38
 الطلبة 

 657 م.د. محمد جعفر مجيد

 672 م.م. ياسر طه ياسين التميمي  الاغتراب النفسي وعلاقته بتعلم مهارة التصويب بالقفز بكرة اليد 39

تأثير تدريبات خاصة للعبتي التنس والاسكواش في تطوير تحمل السرعة والارسال   40
 للاعبي الباذل 

 م.م. حسنين عبيد دخيل  

 د. ماهر عبد الحمزة حردان .أ

687 

تأثير تمرينات باستخدام انموذج ميرل ــ تنيسون في تعلم مهارتي الدحرجة والاخماد   41
 بكرة القدم للطلاب 

 كاظم صالح عايد خضير  
 أ.د. مؤيد عبد علي  

 أ.د. ميثم لطيف إبراهيم 

706 

 تأثير العاب تعليمية مائية في تطوير الدافعية وتعلم السباحة الحرة للمبتدئين  42

 

 اية انس خيون   
 أ.د. اسعد حسين عبد الرزاق  
 أ.م.د. حسنين صلاح وهاب 

722 

 تأثير أنموذج روثكوف في تعلم مهارتي المناولة والدحرجة بكرة القدم للطلاب 43

 

 أحمد جبير أحيمر 
 أ.د. رامي عبد الأمير حسون 

 أ.م.د. مازن هاشم حمود 

743 

مستوى القيادة الذكية لرؤساء اندية الدرجة الثالثة منطقة الفرات الأوسط لكرة القدم  44
 من وجهة نظر أعضاؤها 

 محمد حسين عرار  
 أ.د. محمد عبد السادة 

763 

 دراسة تحليلية للتشارك المعرفي لأعضاء الهيئات التدريسية لكليات التربية البدنية  45
 وعلوم الرياضة في الجامعات العراقية

 
 
 

 زينب علي كاظم العجيلي  
 أ.د. سندس موسى جواد 

779 



6 

 

 تأثير وسيلة مساعدة في تطوير الضربة الامامية بالدوران العلوي للاعبي التنس  46
 سنة فما دون  12بعمر 

 

 تبارك جاسم عبد عباس 
 أ.د. سكينة كامل حمزة 
 أ.د. ميثم لطيف ابراهيم 

800 

تقدير القيمة التنبؤية لأداء الركلة الحرة في كرة القدم بدلالة التفكير المتفتح لدى   47
 الطلاب                                

 محمد باقر حيدر جواد  
 أ.د. مؤيد عبد علي عبد عون  

 أ.د. محمد نعمة حسن 

811 

 مصطفى حكيم ابراهيم   قياس المتانة النفسية للاعبي اندية العراق لألعاب القوى   48

 أ.د. مها صبري حسن

825 

 تأثير استراتيجية الكرسي على تعلم بعض المهارات الهجومية بكرة اليد للطلاب   49
 

 محمد فاضل عبد الحسن  
 أ.م.د. حيدر عبد الواحد جلو 

839 

 أثر استخدام استراتيجية كايزن لإدارة الانشطة الترويحية للاعبي منتخب كرة القدم 50

 في الجامعة المستنصرية

 م. أحمـــد حــزام بـــدر الجيزاني  

 أ.د. سامية حسن حسين

853 

بعض القدرات العقلية وعلاقتها بالتفكير الإيجابي لدى طلاب الصف الخامس   51
 الاعدادي  

 

 م.م. أحمد عزيز عليوي  

 م.م. امير محمد مهدي 

 م.م. همام عباس صيهود

870 

رؤية أعضاء الهيئات الإدارية للأندية الرياضية العراقية حول دور الاستثمار   52
 في تطوير الأندية والمؤسسات الرياضية الرياضي

 887 أ.م.د. حيدر حسن الاسدي 

تأثير تمرينات بصرية وفق التدريب الطولي في تطوير دقة الارسال بكرة الطائرة   53
 للناشئين

 908 م.د. عصام صالح مهدي

الحس حركي أداء مهارة استقبال الأرسال في   –التصور العقلي وعلاقته بالإدراك  54
 الكرة الطائرة 

 م.د. علاء محمود عزيز   

 م.م. هند حامد عناد

 م.م. محمد رشيد لطيف

921 

  7-4 رللأعمابرنامج علاجي لتأهيل الأطفال المعاقين بالشلل الجزئي المزدوج  55
 سنوات

 934 أ.م.د. علي طلال عبد الله 

 التحديات النفسية والاجتماعية وعلاقتها بالرضا الوظيفي لدى الأم العاملة العراقية  56

  

 

 لقاء عبد الزهرة عبيد 
 رغداء فؤاد محمد  

 عبير داخل السلمي 
 المتمرس. سعاد سبتي الشاوي 

 
 

949 
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مهارة الإيعاز باستخدام التدريس المصغر وعلاقتها بتعليم الكفاية المهنية وفق خطة   57
 درس التربية الرياضية للطلاب

 

 م.د. مازن علي لازم  
 . عمار ناصر يونس  مم.

 م.م. زياد جلال خضير  
 أ.د. محمد علي فالح 

972 

 دراسة تاريخية عن الأستاذ سعد بهنان بردى وانجازاته في لعبة الكرة الطائرة  58
 

 أ.م.د. محمد رمضان نجم  

 أ.م.د. جمال سكران حمزة

 أ.م.د. هديل داهي عبد الله 

988 

تأثير التدريب باستخدام قناع التنفس على بعض المتغيرات الرئوية لدى لاعبي كرة  59
 القدم 

 1002 م.م. مصطفى نايف عودة

الانشطة الرياضية ودورها في تخفيف الصدمات النفسية لدى طلبة المرحلة   60
 مدرسي التربية الرياضية في محافظة ميسان الاعدادية من وجهة نظر

 1013 م.م. ياسر كاظم محمد عبد الرضا

 عباس منغر العماري   تأثير أسلوب التعلم معاً في الذكاء الناجح وتعلم مهارة التهديف بكرة القدم للطلاب  61

 أ.د. ناهدة عبد زيد الدليمي   

1044 

 واقع القيادة الاستراتيجية لدى رؤساء الاندية الرياضية من وجهة نظر اعضاؤها  62

 

 أمجد ادم موسى  

 أ.د. صدام محمد فريد  

 أ.م.د. علاء حسن علي 

1062 

أثر تمرينات الايروبكس بالأسلوب التبادلي في تعلم بعض مهارات الجمناستك   63
 الايقاعي

 شيماء سعدون طعمه 

 أ.د. مها محمد الانصاري 

1086 

 الكفاءة المهنية لمدربي كرة قدم الصالات من وجهة نظر أعضاء الهيئات الادارية 64

 

علاء عبد الحسين كاظم خضير  
 أ.د. نعمان هادي عبد علي  

 أ.م.د. حسين صالح نجم 

1100 

فاعلية برنامج تعليمي قائم على استراتيجية التذكير الحركي في تعلم بعض المهارات  65
 الاساسية بكرة السلة لطلاب المرحلة المتوسطة

 أ.م.د. ثائر كرم جعونة 

 أ.م.د. ميثم سعدي علي  

 أ.د. اياد علي حسين  

1125 

تأثير تمرينات خاصة بجهاز الأهداف المتحركة في دقة تهديف الركلة الحرة   -66
 المباشرة للاعبي كرة القدم الشباب 

 مساء عباس حسين جاسم 

 أ.د. أسامة عبد المنعم جواد 

1148 
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تأثير تمرينات نوعية بوسائل مساعدة في القدرات الحركية وتعلم فعالية الوثبة   67
 الثلاثية للطلاب

 

 م.م. مهيمن فليح عبد  

 أ.د. مازن عبد الهادي احمد  

 أ.د. ماهر عبد الله سلمان 

1166 

تأثير تدريب )السرعة المتغيرة( لتطوير بعض انواع سرعة الأداء المهارى للاعبي  68
 كرة السلة  

 1184 م.د. عبد الرحمن نبهان اسماعيل 

 الحركي وعلاقته بأداء الخداع في كرة اليد للطلاب  –الذكاء الجسمي  69

 

 م.م. علي فاضل سالم  

 م.د. ثائر عواد جبار 

1199 

تأثير تمرينات مهارية بكرات مختلفة الاوزان الاحجام في تعلم مهارتي الطبطبة  70
 والمناولة بكرة اليد لطالبات الصف الأول المتوسط

 1210 م.د. لمياء جبار كاظم

تأثير التمرينات الباليستيه باستخدام الأثقال الحرة في بعض القدرات البدنية للاعبي   71
 2024لكرة القدم   الدرجة الأولى

 م.د. هجران ناصر ط  
 م.د. بهزاد شفيق خلف  
 م.د. شيرزاد افندي رشيد

1221 

 م.م. ســامر مــحــمــد حــبــيــن   تأثير تدريس الأسلوب التبادلي في تعلم مهارتي المناولة والاخماد بكرة القدم 72
 م.م. نــعــيــم مــحــمــد حــبــيــن 

1237 

تأثير الأسلوب الاتقاني في التوافق الحركي وسرعة الاستجابة الحركية وتعلّم مهارتي  73
 حائط الصد والدفاع عن الملعب بالكُرة الطائرة للطلاب

 م.م. عادل حمدان علي   
 م.م. علاء عيسى سعيد 

1251 

 1279 م.د. أسامة عبد الخالق كامل  تأثير التدريب الدائري على صفة المرونة للحركات الارضية بالجمباز للطلاب 74

أثر وحدات تدريبية لسرعة رد الفعل على بعض المهارات المركبة للناشئين بكرة   75
 القدم 

 1294 احمد علي فليح حسن . م.د

برنامج وقائي باستخدام التمرينات التعويضية لتنمية القوة العضلية والمدي الحركي   76
 للحد من إصابة مفصل رسغ اليد لناشئي كرة السلة بالعراق   

 1312 سيزار سهير ابراهيم

فاعلية التغذية المدرسية على الميول تجاه درس التربية الرياضية لدى تلاميذ بعض  77
 مدارس مدينة الموصل 

 م.م. ياسر عبد الغني شريف 
 م.م. علاء عبد الستار عبد الرزاق

1329 

تأثير استخدام انموذج عجلة تاسك في تعلم بعض اشكال التصويب بكرة اليد  78
 للطلاب

 ألق أحمد خماط  
 أ.د. أحمد يوسف متعب 

 أ.د. علي عطية دخيل 

1344 

السمـــات القيــــادية لــــدى مدرســــات التربية الرياضية في المدارس الإعدادية   79
 والمتوسطة من وجهة نظر مديرات المدارس في مديرية تربية ذي قار 

 

 1365 اســــامـــه نـــاصــــر شـــــلال. م.م
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في   مدرســــي الرياضيةالـــــتوافق المـــهني وفـــقا للتــــحصيل الــدراســـي والخــــبرة لـــدى  80
 قار  تربية ذيمديرية 

 1381 صـــالــح زغــــيـــر الحافظ م.م. مــهــدي

 أثر استعمال وسائل تعليمية في الرشاقة والتوافق الحركي ومستوى اداء الدحرجة   81

 الامامية والخلفية للتلاميذ

 م.م. ضرغام جاسم جواد كاظم  
 أ.د. علي جواد عبد العماري 

1395 

أثر تمرينات نوعية بدلالة متغيرات بيوميكانيكية والنشاط الكهربائي العضلي على   82
 مستوى إنجاز فعالية الكاتا في الكاراتيه فئة المتقدمين 

 م.د. رضا عبد الحسين هادي 
 م.د. حسين حمزة نجم

 م.م. طيبة فيصل جابر 
 م.م. لينا محي هادي 

 علي مظهر حسن . م.م

1411 

أثر استراتيجية التساؤل الذاتي في التحصيل المعرفي وتعلم مهارة الارسال من  83
 الأسفل المواجهة بالكرة الطائرة للطلاب 

 محمد هيوا صابر  
 أ.م.د. امينة كريم حسين

1435 

( في تحمل القوة المميزة بالسرعة للاعبي  DESERT SKAITINGتأثير جهاز ) 84
 كرة القدم الشباب

 م.م. احمد صفوت عبد المجيد  
 أ.د. موفق اسعد الهيتي

1455 

 1470 أ.د. صدام محمد فريد  تأثير أنموذج ياجر في تعلم مهارة المناولة بكرة القدم للطلاب  85

المثابرة التحفيزية وعلاقتها بالتحصيل الدراسي لمادة المصارعة لدى طلاب المرحلة   86
 الثالثة 

 1484 م.د. معتز علي عبد الصاحب

تأثير أسلوب التعلم بنظام المحطات في الكفاءة المعرفية ودقة أداء المناولة   87
 والتصويب بكرة اليد للطلاب

 1502 م.د. خالدة عبد زيد بعيوي الدليمي
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