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Abstract:  

     The current study aims to examine the effectiveness of an electronic 

program based on the Izenkraft inquiry model in developing 

metacognitive awareness in geography among preparatory stage students 

at Palestine Preparatory School for Boys. The research sample consisted 

of 60 students from the fourth literary grade. The experiment was 

conducted during the first semester of the academic year 2025/2026. The 

researcher employed an experimental design with two equivalent groups. 

Behavioral objectives were formulated, and teaching plans were prepared 

for both the experimental and control groups. The researcher also 

developed the research tools, which included the metacognitive 
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awareness test, the Izenkraft inquiry model program, the teacher's guide 

for the experiment, and a student manual for using the program. The 

study concluded that the experimental group outperformed the control 

group in the post-test of metacognitive awareness. In recent years, 

educational curricula have undergone significant transformations in their 

objectives and content, particularly in the teaching of social studies 

subjects, including geography. Geography no longer focuses solely on 

providing learners with theoretical information, but has become a tool for 

building well-rounded personalities, fostering critical thinking, and 

connecting what is learned in school with the realities students encounter 

in their environment and community. Attention has shifted towards 

empowering students and guiding them towards using advanced thinking 

skills, especially metacognitive thinking, which enables them to organize 

their learning, refine their strategies, and make more informed and 

independent learning decisions. 

  الممخص:

يهدف البحث الحالي إلذ معرفة فاعمية برنامج إلكتروني مائم عمذ نموذج إيزنكرافت الاستقصائي 
لتنمية الوعي ما وراء المعرفي في مادة الجغرافيا لدى طلاب المرحمة ا عدادية في مدرسة 

( طالبًا من طمبة الصف الرابع الأدبي، 62طين لمبنين، إذ تكونت عينة البحث من )إعدادية فمس
م، واستعمل الباحث التصميم 0206م/0205تمت التجربة خلال الفصل الأول من العام الدراسي 

عداد الخطط التدريسية  التجريبي لممجموعتين المتكافئتين، وتم صياغة الأهداف السموكية، وا 
بية والمجموعة الضابطة، ومام الباحث ببناء أداة البحث التي تمثمت باختبار لممجموعة التجري

الوعي ما وراء المعرفي وبرنامج نموذج إيزنكرافت الاستقصائي ودليل المعمم لفصل التجريب 
ودليل إرشادي الطالب لاستخدام البرنامج، وتوصل البحث إلذ تفوق طمبة المجموعة التجريبية 

 طة في اختبار الوعي ما وراء المعرفي البعدي.  عمذ المجموعة الضاب
شهدت المناهج التعميمية في السنوات الأخيرة تحولات ممحوظة في أهدافها ومضامينها، وبخاصة 
في مجال تدريس المواد الاجتماعية، ومنها مادة الجغرافيا، التي لم تعد تركز عمذ تزويد 

داة لبناء الشخصية المتكاممة، وتعزيز التفكير المتعممين بالمعمومات النظرية فقط، بل أصبحت أ
النامد، والربط بين ما يتم تعممه داخل المدرسة وما يواجهه المتعمم في بيئته ومجتمعه. ومد أصبح 
الاهتمام منصبًا عمذ تفعيل دور الطالب، وتوجيهه نحو استخدام مهارات التفكير المتقدم، وعمذ 

ي يُمكّنه من تنظيم تعممه، وضبط استراتيجياته، واتخاذ مرارات رأسها التفكير ما وراء المعرفي، الذ
 تعممية أكثر وعيًا واستقلالية.
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 الفصل ا ول
 التعري  بالبحث 

  ولًا: مشكمة البحث:
شهدت المناهج التعميمية في السنوات الأخيرة تحولات ممحوظة في أهدافها ومضامينها، وبخاصة 

منها مادة الجغرافيا، التي لم تعد تركز عمذ تزويد في مجال تدريس المواد الاجتماعية، و 
المتعممين بالمعمومات النظرية فقط، بل أصبحت أداة لبناء الشخصية المتكاممة، وتعزيز التفكير 
النامد، والربط بين ما يتم تعممه داخل المدرسة وما يواجهه المتعمم في بيئته ومجتمعه. ومد أصبح 

الطالب، وتوجيهه نحو استخدام مهارات التفكير المتقدم، وعمذ  الاهتمام منصبًا عمذ تفعيل دور
رأسها التفكير ما وراء المعرفي، الذي يُمكّنه من تنظيم تعممه، وضبط استراتيجياته، واتخاذ مرارات 

 تعممية أكثر وعيًا واستقلالية.

إذ تجمةع بةين وتتسم مادة الجغرافيةا بخصوصةية عمميةة تجعمهةا بيئةة مناسةبة لتفعيةل هةذا المهةارات، 
مفاهيم وحقائق من مجالات العموم الطبيعية وا نسانية، وتُعنذ بدراسة التفاعةل القةائم بةين ا نسةان 
والبيئةة، وتحميةل العلامةات المكانيةةة بةين الظةواهر، والتفكيةر فةةي أنمةاط اسةتخدام المةوارد، واستشةةراف 

تُعةد الجغرافيةا مةن المةواد التةي  مستقبل المجتمعات في ضوء معطيات البيئة المحمية والعالمية. كما
تشهد تطورًا مستمرًا فةي موضةوعاتها، بفعةل مةا يطةرأ عمةذ الوامةع مةن تغيةرات اجتماعيةة وامتصةادية 
وتقنية متسارعة، مما يستمزم تطوير طرائق تدريسها بما يتناسب مع هذا المستجدات، ويعزز دورها 

 (.46–44، 0260ى الطلاب )عمران، في تنمية الفكر الجغرافي والقدرات العقمية العميا لد
ورغم ما تتسم به الجغرافيا من إمكانةات تعميميةة وفكريةة، فةلن الممارسةات الصةفية الراهنةة بالمرحمةة 
ا عداديةةةةة لا تةةةةزال تعتمةةةةد بدرجةةةةة كبيةةةةرة عمةةةةذ أنمةةةةاط تقميديةةةةة فةةةةي التةةةةدريس، ترتكةةةةز عمةةةةذ الحفةةةةظ 

ضةةعف فةةي تنميةةة مهةةارات التفكيةةر العميةةا والاسةةترجاع، وتفتقةةر إلةةذ التفاعةةل والت مةةل، ممةةا أدى إلةةذ 
 (4، 0260لدى المتعممين، وعمذ رأسها مهارة الوعي ما وراء المعرفي.) الكبيسي، 

وفي ضوء تحميل وامةع الممارسةات التعميميةة الراهنةة فةي المةدارس ا عداديةة، يلاحةظ وجةود مصةور 
واضح في تنمية مهارات التفكير العميا لدى الطلاب، وعمذ وجةه الخصةوم مهةارة الةوعي مةا وراء 
المعرفةةةي، التةةةي تُعةةةد مةةةن المهةةةارات الأساسةةةية لتحقيةةةق تعمةةةم فعّةةةال. ولمومةةةوف عمةةةذ مةةةدى حةةةدة هةةةذا 

كمة، أجةةرى الباحةةث دراسةةة اسةةتطلاعية اسةةتهدفت عينةةة مةةن طةةلاب الصةةف الرابةةع ا عةةدادي المشةة
)الأدبي( بمدرسة إعدادية فمسطين لمبنين، حيث تم تطبيق اختبار مخصم لقياس مسةتوى الةوعي 
ما وراء المعرفي لديهم. وبعد تصحيح أدوات القياس وتحميل النتائج باستخدام الأساليب ا حصائية 

كشةةةةفت النتةةةةائج عةةةةن تةةةةدني ممحةةةةوظ فةةةةي مسةةةةتوى الةةةةوعي مةةةةا وراء المعرفةةةةي لةةةةدى هةةةةؤلاء  المناسةةةةبة،
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فةي  –الطلاب، ومد أرجع الباحث هةذا التةدني إلةذ اعتمةاد معممةي الجغرافيةا فةي المرحمةة ا عداديةة 
عمذ الأساليب التقميدية في التدريس، التي تركةز عمةذ التمقةين واسةترجاع المعمومةات، ولا  –الغالب 
جال أمام الطلاب لمتفكيةر التة ممي أو التنظةيم الةذاتي لممعرفةة، وهةو مةا يةنعكس سةمبًا عمةذ تفُسح الم

 تنمية مهاراتهم العقمية العميا، وفي مقدمتها الوعي ما وراء المعرفي.
ومةةن هنةةا تبةةرز الحاجةةة إلةةذ تبنةةي نمةةاذج تدريسةةية حديثةةة، تسةةتند إلةةذ مبةةادئ الاستقصةةاء،    

ي بناء موامف تعممية تفاعمية، لتنميةة وعةي المةتعمم بطرائةق تفكيةرا، وتوظيف الوسائط ا لكترونية ف
وتُعزز مدرتةه عمةذ التعامةل مةع المحتةوى الجغرافةي بعمةق ومرونةة وتنظةيم ذاتةي مةن خةلال ا جابةة 

ما فاعمية برنامج إلكتروني قائم عموى نمووذج إيزنكرافوت الاستقصوائي لتنميوة عن السؤال التةالي: 
 ؟في مادة الجغرافيا لدى طلاب المرحمة الإعدادية الوعي ما وراء المعرفي

 ثانيًا:  همية البحث
تنبةةع أهميةةة البحةةث الحةةالي مةةن التوجهةةات التربويةةة الحديثةةة التةةي تؤكةةد عمةةذ ضةةرورة تنميةةة مهةةارات 
التفكيةةر العميةةا، وعمةةذ رأسةةها الةةوعي مةةا وراء المعرفةةي، والةةذي يُعةةد مةةن المهةةارات الضةةرورية لنجةةاح 

ة موامف التعمم المعقدة، واتخاذ القرارات، وتنظيم الذات أثناء التعمم. وتةزداد هةذا الطلاب في مواجه
الأهمية عندما يتعمق الأمر بتدريس مةادة الجغرافيةا، التةي تتطمةب مهةارات تحميميةة وتفسةيرية، وربةط 

دمها الظواهر الطبيعية والبشرية، مما يعزز الحاجة إلذ تنمية الوعي بالعمميات المعرفية التي يستخ
 الطلاب أثناء التعمم.

وتُعد مهارات التفكيةر مةا وراء المعرفةي ضةرورية لفهةم المعمومةات بشةكل أعمةق وتحديةد مةا إذا كةان 
المةةتعمم بحاجةةة إلةةذ معمومةةات إضةةافية، ممةةا يتطمةةب تطةةوير المنةةاهج الدراسةةية وتحسةةين ممارسةةات 

طمبةةةةات القةةةةرن الحةةةةادي التعمةةةةيم، إلةةةةذ جانةةةةب تقيةةةةيم الأداء التعميمةةةةي بشةةةةكل مسةةةةتمر. وفةةةةي ظةةةةل مت
والعشرين، بات من المهم تمكين المةتعمم مةن بنةاء فهةم شةامل ومتةداخل لافكةار العمميةة، مةع إدراك 

 (.4، 0264أن العمم هو جهد بشري مستمر يسعذ إلذ توسيع وتطوير المعرفة )سميمان، 
مةةذ نفسةةه وعةةن وتسةةعذ أسةةاليب التةةدريس الحديثةةة إلةةذ أن يبنةةي المةةتعمم معرفتةةه العمميةةة معتمةةداً ع

طريةق تحفيةةزا لأن يبحةةث ويستقصةةي ويطةةرح الأسةةئمة ويجةةرب الأفكةةار، ويبنةةي المعرفةةة بةةدل مةةن أن 
يسةةةقبمها بشةةةكل سةةةمبي، وأن المعرفةةةة تتولةةةد لديةةةه مةةةن خةةةلال التفكيةةةر والنشةةةاط وتفاعةةةل المعمومةةةات 

 وتكاممها والخبرات الجديدة ومعرفته السابقة.
فت من النماذج التي تجعل التعمم عمميةة بنائيةة مسةتمرة ( أن نموذج إيزنكرا7، 0262ويشير طمبة)

ونشةةطة، فيهةةا يبتكةةر المةةتعمم تراكيةةب معرفيةةة جديةةدة أو يعيةةد بنةةاء منظومتةةه المعرفيةةة اعتمةةاداً عمةةذ 
نظرته إلةذ العةالم، وجعةل المةتعمم محةور العمميةة التعميميةة يبحةث ويكتشةف المعمومةات بنفسةه، كمةا 
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العمةةم المختمفةةة، وتنميةةة التفكيةةر، وتشةةكيل المفةةاهيم الصةةحيحة،  يتةةيح الفرصةةة لةةه لممارسةةة عمميةةات
جراءاتها وانتقال أثر التعمم.  وممارسة عمميات حل المشكمة وا 

وهةةو نمةةوذج تدريسةةي مطةةور مةةن نمةةوذج بةةايبي البنةةائي ويتكةةون مةةن سةةبعة مراحةةل لمتةةدريس هةةةي) 
ويم والتوسةةةع( وتقةةةديم المةةةادة الاسةةةتثارة والتهيئةةةة والانهمةةةاك والاستكشةةةاف والتفسةةةير والتفضةةةيل والتقةةة

تنظم وتفسر الصمة المعرفة مع متغيرات حولهم يدرجوها العممية لمطمبة عمذ شكل منظومة معرفية 
مةةن خةةلال أجهةةزتهم المعرفيةةة، ممةةا يةةؤدي إلةةذ تكةةوين معنةةي ذاتةةي ويسةةتمر الطةةلاب بهةةذا الأمةةر، 

، 0264ديةةدة. )أبةةو عرابةةي،ويمكةةنهم النمةةوذج مةةن ربةةط معمومةةاتهم الجديةةدة بمةةا لةةديهم مةةن معةةاني ج
60) 

 وتكمن أهمية هذا البحث مما يمي:
يُسةةهم فةةي دعةةم التوجهةةات التربويةةة الحديثةةة التةةي تؤكةةد عمةةذ تنميةةة مهةةارات التفكيةةر العميةةا، وفةةي .6

 مقدمتها الوعي ما وراء المعرفي، بوصفه عنصرًا جوهريًا في تعزيز تعمم فعال ومستدام.
لجغرافيا بالمرحمة ا عدادية مةن خةلال تبنةي مةداخل تدريسةية يُمثل محاولة لتطوير تدريس مادة ا.0

مائمةةةة عمةةةذ الاستقصةةةاء النشةةةط، بمةةةا يعةةةزز مةةةن مهةةةارات التحميةةةل والتفسةةةير والةةةربط بةةةين الظةةةواهر 
 الجغرافية.

يُعةةةةد توظيةةةةف نمةةةةوذج إيزنكرافةةةةت الاستقصةةةةائي داخةةةةل بيئةةةةة إلكترونيةةةةة تعميميةةةةة اسةةةةتجابة عمميةةةةة .2
تعمةةةةيم، وتفعيةةةةل دور الطالةةةةب كمشةةةةارك نشةةةةط فةةةةي بنةةةةاء المعرفةةةةة لمتطمبةةةةات التحةةةةول الرممةةةةي فةةةةي ال

 وتنظيمها.
يقدم إطارًا تطبيقيًا لدمج استراتيجيات ما وراء المعرفة في تصةميم البةرامج التعميميةة ا لكترونيةة، .4

 مما يدعم الفاعمية التعميمية ويُثري الممارسات الصفية المعاصرة.
ادية في تنمية مهاراتهم ما وراء المعرفية، والتي تُعةد يُمبي حاجة ماسة لدى طلاب المرحمة ا عد.5

 ركيزة أساسية في مساعدتهم عمذ مواجهة موامف التعمم المعقدة، واتخاذ القرارات وتنظيم الذات.
يُسةةةةهم فةةةةي إثةةةةراء البحةةةةوث والدراسةةةةات التربويةةةةة مةةةةن خةةةةلال تقةةةةديم نمةةةةوذج يجمةةةةع بةةةةين المةةةةنهج .6

 لتنمية أحد أهم جوانب التعمم الفعال.الاستقصائي والتقنيات التعميمية الحديثة 
يُمثةةل إضةةافة عمميةةة يمكةةن أن يسةةتفيد منهةةا المعممةةون والمصةةممون التربويةةون فةةي تطةةوير بةةرامج .7

 تعميمية إلكترونية فعالة تستند إلذ نماذج تعميمية مائمة عمذ أسس معرفية متينة.
 ثالثاً:  هدا  البحث:



 

 

L  فاعلية برنامج إلكتروني قائم علً نمىذج إيزنكرافت الاستقصائي في تنمية

  Jي طلاب المرحلة الإعداديةالىعي ما وراء المعرفي في مادة الجغرافيا لد

4751 
Journal Of Babylon Center For Humanities Studies 2026   Volume :16 Issue : 5 

(ISSN): 2227-2895 (Print)       (E-ISSN):2313-0059 (Online) 
 

 يهدف البحث الحالي التعرف إلذ:
 وراء المعرفي الواجب تنميتها لدى طمبة الصف الرابع الأدبي.الوعي ما -6
 مدى امتلاك طمبة الصف الرابع الأدبي الوعي ما وراء المعرفي.-0
فاعميةةةة التصةةةور المقتةةةرح لبرنةةةامج إلكترونةةةي مةةةائم عمةةةذ نمةةةوذج إيزنكرافةةةت الاستقصةةةائي لتنميةةةة -2

 عدادية.الوعي ما وراء المعرفي في مادة الجغرافيا لدى طلاب المرحمة ا 
 رابعًا: فرضيات البحث: 
( بةةةين متوسةةةطي درجةةةات طمبةةةة 2.25توجةةةد فةةةروق ذات دلالةةةة إحصةةةائية عنةةةد مسةةةتوى دلالةةةة )-6

المجموعةةة التجريبيةةة والمجموعةةة الضةةابطة فةةي التطبيةةق البعةةدي لاختبةةار الةةوعي مةةا وراء المعرفةةي 
 لصالح المجموعة التجريبية.

( بةةةين متوسةةةطي درجةةةات طمبةةةة 2.25لةةةة )توجةةةد فةةةروق ذات دلالةةةة إحصةةةائية عنةةةد مسةةةتوى دلا-0
المجموعة التجريبية في التطبيقين القبمي والبعدي لاختبار الوعي ما وراء المعرفي لصةالح التطبيةق 

 البعدي.
 :  امتصرت حدود البحث عمذ:   رابعًا: حدود البحث

 إعدادية فمسطين لمبنين التابعة لمديرية تربية الأنبار.      الحدود المكانية: .أ 
 طمبة الصف الرابع الأدبي.              لحدود البشرية: ا.ب 
 م.          0205/0206الفصل الدراسي الأول من العام الدراسي الحدود الزمانية: .ج 
 التقويم(.   -المرامبة –اشتممت عمذ الوعي ما وراء المعرفي )التخطيط الحدود الموضوعية: .د 

 خامسًا: تحديد المصطمحات: 
درة عمةةةةةذ إنجةةةةةاز الأهةةةةةداف والوصةةةةةول إلةةةةةذ النتةةةةةائج المرجةةةةةوة ب مصةةةةةذ حةةةةةد الفاعميةةةةةة: هةةةةةي القةةةةة-6

 .(29، 0266ممكن.)عمي، 
هةةي مقةةدار التحسةةن الةةذي يُظهةةرا طةةلاب المجموعةةة التجريبيةةة فةةي وتُعةةرف الفاعميةةة إجرائيًةةا ب نهةةا: 

مستوى الوعي ما وراء المعرفةي فةي مةادة الجغرافيةا، نتيجةة تطبيةق البرنةامج ا لكترونةي القةائم عمةذ 
 نموذج إيزنكرافت الاستقصائي.

: "مجموعةةة مةةن أنشةةطة منظمةةة ومخططةةة تسةةتهدف رفةةع جةةودة الأداء التقنةةي، والمعرفةةي، البرنووامج
لمهةةةاري، لةةةدى الفئةةةة المسةةةتهدفة، ويشةةةتمل عمةةةذ: أهةةةداف البرنةةةامج التةةةدريبي، المحتةةةوى، أسةةةاليب وا

، 0264التةةدريب، تقنيةةات التةةدريب، طةةرق التقةةويم، مقةةدم عبةةر شةةبكة ا نترنةةت")العمري  الرحيمةةي، 
42). 
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 : مجموعةةة مةةن الأنشةةطة التعميميةةة الرمميةةة المصةةممة وفةةق نمةةوذجويُعوور  البرنووامج إجرائيًووا بينووه
إيزنكرافةةةت الاستقصةةةائي، تقُةةةدئم عبةةةر بيئةةةة إلكترونيةةةة تفاعميةةةة، وتهةةةدف إلةةةذ تنميةةةة الةةةوعي مةةةا وراء 
المعرفةةةي لةةةدى طةةةلاب المرحمةةةة ا عداديةةةة فةةةي مةةةادة الجغرافيةةةا. ويتضةةةمن البرنةةةامج أهةةةدافًا سةةةموكية 

ني، إلةذ واضحة، ومحتوى جغرافيًا منظّمًا، وأنشطة استقصائية، وخطوات تنفيذية لمبرنامج ا لكترو 
 جانب آليات لمتقويم المرحمي والنهائي.

 نموذج إيزنكرافت الاستقصائي: 
( ب نةةةه أسةةةموب تعميمةةةي يرتكةةةز عمةةةذ تفعيةةةل دور المةةةتعمم، 48، 0202عرفةةةه أشةةةرف عبةةةد الةةةرحيم )

ويتكةةون مةةن مراحةةل تعميميةةة منظمةةة ومتسمسةةمة، يةةتم تطبيقهةةا داخةةل الصةةف مةةن مبةةل المعمةةم بهةةدف 
تعميميةةةة تتةةةيح لهةةةم استكشةةةاف المفةةةاهيم وربطهةةةا بخبةةةراتهم السةةةابقة، ثةةةم إشةةةراك الطةةةلاب فةةةي أنشةةةطة 

اسةةةتخدامها فةةةي موامةةةف جديةةةدة، ويُختةةةتم النمةةةوذج بمرحمةةةة تقةةةويم مةةةا تةةةم تعممةةةه بهةةةدف تعزيةةةز الفهةةةم 
  وتوسيع المدارك المعرفية.

هةةو  :إجرائيةةاً ب نةةه ويعوور  الباحووث برنووامج إلكترونووي قووائم عمووى نموووذج إيزنكرافووت الاستقصووائي
جموعةةةةةة مةةةةةن الأنشةةةةةطة التعميميةةةةةة الرمميةةةةةة التةةةةةي تةةةةةم تصةةةةةميمها وفةةةةةق مراحةةةةةل نمةةةةةوذج إيزنكرافةةةةةت م

الاستقصةةةائي )الاسةةةتثارة، التهيئةةةة والانخةةةراط، الاستكشةةةاف، التفسةةةير، التفضةةةيل، التقةةةويم، التوسةةةع(، 
والتةةةي تقُةةةدم عبةةةر منصةةةة إلكترونيةةةة تسةةةاعد الطةةةلاب عمةةةذ المشةةةاركة الفعالةةةة فةةةي الةةةتعمم مةةةن خةةةلال 

المفاهيم وربطها بخبراتهم، وتنمية مهارات التفكير النامد والتحميل، ويشمل البرنامج دليةل  استكشاف
  المعمم ودليل الطالب لتنفيذ المراحل التعميمية وتحقيق الأهداف السموكية المحددة.

 :  الوعي بما وراء المعرفي-0
رد لعممياتةةه الذهنيةةة ( أن هةةذا النةوع مةةن الةةوعي يتمثةةل فةي إدراك الفةة90، 0269عرفةت هنةةد جةةودة )

ومهاراتةةةه المسةةةتخدمة خةةةلال الةةةتعمم، ومدرتةةةه عمةةةذ التخطةةةيط والمرامبةةةة والةةةتحكم والتقةةةويم فةةةي سةةةبيل 
 تحقيق الأهداف التعميمية.

هةةو درجةةة مةةدرة الطالةةب عمةةذ اسةةتخدام مهةةارات التخطةةيط )امتةةراح  ويعرفهووا الباحووث إجرائيًووا بينهووا:
تيةةة )متابعةةة فهمةةه أثنةةاء الةةتعمم(، والتقةةويم الةةذاتي )تقيةةيم الأهةةداف، تنظةةيم الخطةةوات(، والمرامبةةة الذا

أدائةةةه وتصةةةحيح الأخطةةةاء( أثنةةةاء تعمةةةم مةةةادة الجغرافيةةةا، ويةةةتم مياسةةةه باسةةةتخدام اختبةةةار مكةةةون مةةةن 
مجموعة من البنود التي تعبر عن هةذا المهةارات، ويةتم تسةجيل درجةات الطةلاب فةي هةذا الاختبةار 

 ي لديهم.لتحديد مستوى الوعي ما وراء المعرف
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 الفصل الثاني
 خمفية نظرية ودراسات سابقة

 المحور ا ول: نموذج إيزنكرافت الاستقصائي
 مفهوم نموذج إيزنكرافت الاستقصائي

أحد النماذج التعميميةة الحديثةة التةي تنتمةي إلةذ النظريةة البنائيةة، ويقةوم عمةذ  يُعد نموذج إيزنكرافت
 ,Rekha, 2022أسةاس الاستقصةاء والةتعمم النشةط الةذي يتمحةور حةول المةتعمم. يشةير كةل مةن 

إلةةذ أن هةةذا النمةةوذج يعتمةةد عمةةذ إثةةارة تفكيةةر الطةةلاب مةةن خةةلال سةةبع مراحةةل   Shaistaو (45
اا وتحفيز الاهتمام، يميها الانخراط والاستكشةاف، ثةم التفسةير والتوضةيح، مترابطة تبدأ بجذب الانتب

ويعقبهةةا التفضةةيل، ثةةم التقيةةيم، وأخيةةراً التوسةةع، وهةةي مراحةةل تهةةدف إلةةذ تعزيةةز الفهةةم العميةةق وبنةةاء 
 المعرفة.

( أن نمةةةوذج إيزنكرافةةةت يُعةةةد نموذجةةةاً استقصةةةائياً يتكةةةون مةةةن سةةةبع 06، 0200وتوضةةةح خفاجةةةة )
(، وتُصةةمم وفقةةاً لمبةةادئ النظريةةة البنائيةةة، حيةةث يسةةهم فةةي تطةةوير Eجميعهةةا بحةةرف )مراحةةل تبةةدأ 

مدرات المتعممين عمذ التفكير النقدي وبناء المعرفةة ذاتيةاً مةن خةلال المشةاركة الفاعمةة فةي المومةف 
 التعميمي.

، 0202أمةةا فةةي سةةياق التعمةةيم ا لكترونةةي، فقةةد عُةةراف النمةةوذج وفقةةاً لمةةا ورد فةةي )حسةةين وآخةةرون،
( عمذ أنه نموذج تعميمي رممي يعتمد عمذ استراتيجيات الةتعمم عةن بعةد سةواء كةان متزامنةاً 0926

أو غير متزامن، ويتكون كذلك من سبع خطةوات منهجيةة مرتبةة تهةدف إلةذ تحقيةق تعمةم مةائم عمةذ 
 الفهم والاستقصاء.

 مراحل نموذج إيزنكرافت الاستقصائي
( )عبةد 602، 0266( )العةدوان ،64، 0260(  )عمران،628، 0266أشار كلٌ من عبد العال )

( إلذ أن نموذج إيزنكرافت البنائي يقوم عمذ سةبع مراحةل متسمسةمة تهةدف إلةذ 66، 0202الرحيم،
 تنمية التفكير الاستقصائي وبناء المعرفة ذاتيًا لدى المتعممين، وهذا المراحل كالتالي:

ثةارة Elicitationئة )مرحمة التهي-6 ( في هذا الخطوة، يعمل المعمم عمذ تحفيز فضةول الطةلاب وا 
انتبةاههم مةةن خةةلال طةةرح أسةئمة تسةةتند إلةةذ معةةارفهم وخبةةراتهم السةابقة، ممةةا يشةةكل نقطةةة الانطةةلاق 
لمتعمم الجديد. تهدف هذا المرحمة إلذ استحضار المفاهيم المبدئية لدى الطلاب وربطهةا بةالمحتوى 

 القادم.
(: يعةةرا المعمةةم مشةةكمة أو مومفةًةا تعميميًةةا يةةرتبط بةةةالمفهوم Engagementمرحمةةة الانخةةراط )-0

محةةل الدراسةةة، مسةةتخدمًا وسةةائط متعةةددة أو أنشةةطة مثيةةرة للاهتمةةام، ممةةا يخمةةق نوعًةةا مةةن التحةةدي 
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المعرفةةةةةي لممتعممةةةةةين، ويشةةةةةجعهم عمةةةةةذ التفاعةةةةةل، بهةةةةةدف إحةةةةةداث تضةةةةةارب معرفةةةةةي يةةةةةدفعهم نحةةةةةو 
 ب المعرفة الجديدة.الاستقصاء واكتسا

(: يةةةتم خةةةلال هةةةذا المرحمةةةة توجيةةةه المتعممةةةين نحةةةو العمةةةل Explorationمرحمةةةة الاستكشةةةاف )-2
التعاوني لاستكشاف المفهوم محل التعمم ب نفسهم. ويشةجعهم المعمةم عمةذ تنفيةذ أنشةطة استقصةائية 

مهةارات التفكيةر مثل التجريب، البحث، تدوين الملاحظةات، والمنامشةة الجماعيةة، ممةا يعةزز لةديهم 
 والتحميل.

(: يُطمةب مةن الطةلاب تفسةير النتةائج التةي توصةموا إليهةا خةلال Explanationمرحمة التفسير )-4
مرحمة الاستكشاف، وتقديم شروحات مبنية عمذ الأدلة. دور المعمم هنا هةو دعةم الطةلاب فةي فهةم 

عرفةةة مةةن خةةلال الحةةةوار العلامةةات بةةين المفةةاهيم، وتوضةةيح المفةةاهيم العمميةةة، وتحميةةل عناصةةر الم
 والتفكير النقدي.

(: يسةةعذ المعمةةم فةةي هةةذا المرحمةةة إلةةذ تعميةةق فهةةم المتعممةةين Elaborationمرحمةةة التفصةةيل )-5
مةةن خةةلال تقةةديم تطبيقةةات وأمثمةةة موسةةعة لممفهةةوم، وربطهةةا بسةةيامات تعميميةةة مختمفةةة. ويُطمةةب مةةن 

ت جديةدة أو تطةوير أفكةار مرتبطةة الطلاب بناء عمذ ذلةك اسةتخدام المعرفةة المكتسةبة لحةل مشةكلا
 بالمجال.

(: تشمل هةذا المرحمةة تقيةيم مةدى تحقةق أهةداف الةتعمم مةن خةلال Evaluationمرحمة التقويم )-6
أدوات تقةةويم متنوعةةةة مثةةةل الأسةةةئمة المفتوحةةةة، الملاحظةةة، المنامشةةةة، أو المهةةةام الأدائيةةةة. ويُسةةةتخدم 

ل عمميةة الةتعمم لتصةحيح المسةار، وأخيةرًا لتحديةد التقويم في بدايته لرصد المعارف السابقة، ثم خةلا
 نواتج التعمم بعد الانتهاء من النشاط التعميمي.

(: فةةةةي هةةةةذا الخطةةةةوة الختاميةةةةة، يُمةةةةنح الطةةةةلاب فرصةةةةة لتطبيةةةةق Extensionمرحمةةةةة التوسةةةةيع )-7
المفةةاهيم التةةي تعمموهةةا فةةي موامةةف جديةةدة أو فةةي حيةةاتهم اليوميةةة، ممةةا يعةةزز مةةن توظيةةف المعرفةةة 

 يع نطاق استخدامها، ويساعد في ترسيخ الفهم ونقل الخبرة التعميمية إلذ سيامات متعددة.وتوس
 (7E’sمميزات نموذج إيزنكرافت  
(، إلةةذ مجموعةةة مةةن المميةةزات 47، 0200(  و)خفاجةةة ،680، 0262أشةةار كةةلٌ مةةن )والبعمةةي ،

 الاستقصائي، ومن أبرزها: التربوية والتعميمية التي يتميز بها نموذج إيزنكرافت
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يُسهم النمةوذج فةي تصةحيح المفةاهيم البديمةة أو الخاطئةة المتراكمةة فةي البنةاء المعرفةي لمطالةب، -6
والتي غالبًا ما تفتقر إلذ الأساس العممي أو التفسير المنطقي، حيث يتيح النموذج لمطلاب فرصةة 

 لاكتشاف تنامضاتهم المعرفية ومعالجتها.
عمذ تطوير مهارات التفكير لدى المتعممين، وخاصة مهارات التفكير النامد، يعمل هذا النموذج -0

مةةن خةةلال مراحةةل الةةتعمم التةةي تركةةز عمةةذ الاستكشةةاف، التفسةةير، والتحميةةل الةةذاتي، ممةةا يةةدعم نمةةو 
 التفكير العممي المنظم. 

 يسةةةهم النمةةةوذج فةةةي دعةةةم المةةةتعمم لتكةةةوين المعرفةةةة العمميةةةة بشةةةكل مةةةنظم، ويجعمهةةةا جةةةزءًا مةةةن-2
 منظومته المعرفية المتكاممة، من خلال التفاعل النشط مع المفاهيم والموامف التعميمية.

يعمةةل النمةةوذج عمةةذ تنميةةة مجموعةةة مةةن مهةةارات الاستقصةةاء لةةدى الطةةلاب، مثةةل: الانهمةةاك، -4
الاستكشةةاف، التفسةةةير، التفصةةةيل، والتوسةةع، وذلةةةك عبةةةر مراحةةل النمةةةوذج السةةةبع التةةي تبُنةةةذ بشةةةكل 

 متسمسل ومرن.
يتيح لمطلاب فرصة لربط المهارات والمفاهيم الجديدة بمةا لةديهم مةن معةارف سةابقة، ممةا يةؤدي -5

دراك العلامات بين المفاهيم بطريقة منطقية وعميقة.  إلذ تكامل البناء المعرفي وا 
يُشةةةجع النمةةةوذج عمةةةذ العمةةةل التعةةةاوني، حيةةةث يتةةةيح لممتعممةةةين العمةةةل ضةةةمن مجموعةةةات لحةةةل -6

 ي تنمية التفكير ا بداعي والقدرة عمذ التوصل إلذ حمول مبتكرة.المشكلات، مما يساهم ف
يعمةل النمةوذج عمةذ توجيةةه الطةلاب إلةذ تطبيةةق مةا يتعممونةه داخةل المدرسةةة فةي موامةف الحيةةاة -7

 اليومية، مما يعزز من معنذ التعمم ويوسع من نطاق استخدام المعرفة.
ة أم خاطئة، ممةا يعةزز مةن التفكيةر يُكمف الطلاب بتفسير نتائجهم ب نفسهم سواء كانت صحيح-8

 الت ممي والنقدي، ويُرسّخ مفهوم التعمم من الأخطاء كجزء من عممية التعمم الفعّال.
يةدعم النمةةوذج المةةتعمم فةةي اكتسةةاب المعةةارف بشةةكل مةةنظم، كمةةا يُسةةاعد فةةي تطةةوير مدرتةةه عمةةذ -9

 صياغة الأهداف التعميمية والقيام بالمهام الدراسية بكفاءة عالية. 
 المحور الثاني: الوعي ما وراء المعرفي:

 مفهوم الوعي ما وراء المعرفي:

( إلةةذ أن الةةةوعي مةةةا وراء المعرفةةي يتمثةةةل فةةي إدراك المةةةتعمم لقدراتةةةه 46، 0264أشةةارت سةةةميمان )
العقميةةةةة التةةةةي يحتاجهةةةةا لتحقيةةةةق الةةةةتعمم، ويشةةةةمل هةةةةذا ا دراك أنةةةةواع المعرفةةةةة الثلاثةةةةة )التقريريةةةةة، 

ة(، با ضةةةافة إلةةةذ وعيةةةه بةةةا جراءات التةةةي يقةةةوم بهةةةا مثةةةل التخطةةةيط والمرامبةةةة ا جرائيةةةة، الشةةةرطي
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والتقةةويم، ويتشةةكل هةةذا الةةوعي مةةن خةةلال الحةةوار الةةداخمي لممةةتعمم وت ممةةه فةةي معرفتةةه الذاتيةةة ممةةا 
 يساهم في تحسين عممية التعمم الذاتي.

موعةةة مةةن العمميةةات ( أن الةةوعي مةةا وراء المعرفةةي هةةو: مج274، 0265ويةرى سةةويدان والزهيةةري )
الذهنيةةةة التةةةي يمارسةةةها المةةةتعمم بةةةوعي أثنةةةاء تعممةةةه، حيةةةث يوظةةةف اسةةةتراتيجيات مناسةةةبة لأهةةةداف 
الدرس، ويقوم بالتخطيط والمرامبة والتقويم بشكل مستمر لتتبع تقدمةه، كمةا يمتمةك القةدرة عمةذ ت مةل 

 الاستراتيجيات المستخدمة أثناء اكتساب المعرفة.

( ب نةه: وعةي الفةرد بعمميةات التفكيةر التةي تحةدث فةي أثنةاء  Deng, et, al, 2019ويشةير إليةه )
التعمم با ضافة إلذ آاليات معرفتهم وتفكيرهم وكيف تعمل هذا الآليات، وكيف يتطور ذلك الوعي 

 بتفكير الآخرين.

  بعاد الوعي ما وراء المعرفي:

 Bednarik & Keinonen (2010, p.65) ،Caselli et al., 2018; Kralik etوفقةًا لةة 
al., 2018  :تتكون أبعاد الوعي ما وراء المعرفي من ثلاثة عناصر رئيسة ، 

 التخطيط: تعني القدرة عمذ وضع الأهداف وامتراحها بشكل دميق، وتحديد طبيعة المشةكمة بشةكل
تنظةةيم العناصةةر  واضةةح، إلةةذ جانةةب اختيةةار الاسةةتراتيجيات المناسةةبة لتنفيةةذ الحمةةول. وتشةةمل أيضًةةا

الأساسية المتعمقة بالموضوع بطريقة منطقية، وترتيب الخطوات والعمميات بشكل متسمسل ومةنظم. 
كمةةةا تتضةةةمن هةةةذا القةةةدرة التعةةةرّف عمةةةذ العقبةةةات والأخطةةةاء المحتممةةةة، وتحديةةةد الأسةةةاليب الفعالةةةة 

 من العممية.لمواجهتها، با ضافة إلذ القدرة عمذ التنبؤ بالنتائج المرجوة أو المتومعة 
 مرامبةةة العمةةل: وتشةةمل الةةوعي أثنةةاء أداء المهةةام، مثةةل الفهةةم، والتةةذكر، واسةةتخدام الأدوات، وحةةل

 المشكلات، واستحضار المعرفة السابقة.
 تقييم العمةل: ويعنةي مةدرة المةتعمم عمةذ تقيةيم تعممةه، وملاحظةة تطةور أدائةه، ومعرفةة مةدى فعاليةة

 الاستراتيجيات التي استخدمها.
إلذ أن الوعي مةا وراء المعرفةي  Gita & Jone (2013,.1447)نب آخر، أشار كل من من جا

 يتكون من مكونين أساسيين هما:

 (د وتنقسم إلى:Metacognitive Knowledgeالمعرفة عن الإدراك  -1
 المعرفة التقريرية: وهي المعرفة بالمعمومات والحقائق.-
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 المهام واستخدام الاستراتيجيات.المعرفة ا جرائية: وهي المعرفة بكيفية تنفيذ -
 المعرفة الشرطية: وهي المعرفة بزمان ومكان وكيفية تطبيق تمك المعارف.-
 (د ويشمل:Metacognitive Regulationتنظيم المعرفة  -2
 التخطيط: اختيار الاستراتيجيات المناسبة وتحديد الموارد.-
 المرامبة: متابعة تقدم الأداء وفهم المهمة.-
 مراجعة نتائج التعمم ومدى تحقيق الأهداف.التقويم: -

من خلال ما سبق، فقد اعتمةد الباحةث عمةذ أبعةاد الةوعي مةا وراء المعرفةي المتمثمةة فةي التخطةيط، 
والمرامبة، والتقويم، بوصفها مكونات أساسية تسهم فةي تنميةة مهةارات التنظةيم الةذاتي لةدى المةتعمم. 

 ومد تم توظيف هذا الأبعاد في أداة البحث.
  همية التفكير ما وراء المعرفي في تدريس مادة الجغرافيا:

تُعةةد مةةادة الجغرافيةةا مةةن المةةواد التعميميةةة التةةي تسةةهم بفعاليةةة فةةي تنميةةة الفكةةر ا نسةةاني، إذ ارتبطةةت 
المعرفة الجغرافية منذ القدم بوجود ا نسان عمذ الأرا، حيث إن استقرار الجماعةات البشةرية فةي 

نتيجة مرارات مقصودة خضعت لعوامةل متعةددة تةرتبط باحتياجةاتهم الحياتيةة مثةل أماكن معينة كان 
الأمةةن والمةة وى والغةةذاء. ومةةد تةةم تطةةوير هةةذا الخبةةرات إلةةذ عمةةم مسةةتقل هدفةةه فهةةم الأرا والبيئةةة 
المحيطةةةة بهةةةا، وتوظيةةةف هةةةذا الفهةةةم لخدمةةةة ا نسةةةان وتطةةةوير معيشةةةته. ومةةةن هةةةذا المنطمةةةق، تمثةةةل 

ا لتحفيز تفكير الطلاب وتنشيط مدراتهم الذهنية أثنةاء عمميةة الةتعمم )الأهةدل، الجغرافيا مجالًا خصبً 
0229 ،649.) 

( عمةةةةةذ أن الجغرافيةةةةةا، كعمةةةةةم ومةةةةةادة تعميميةةةةةة، تكتسةةةةةب أهميةةةةةة خاصةةةةةة 0266ويؤكةةةةةد الديرشةةةةةوي )
لاهتمامها بدراسة الظواهر الطبيعية والبشرية في إطارها المكاني والزمني. فهي عمم تركيبةي يجمةع 

الطبيعة والبشةر، كمةا تتميةز بخاصةية تطبيقيةة مةن خةلال اسةتخدام النمةاذج والخةرائط والأشةكال  بين
 التوضيحية التي تعزز الفهم وتربط النظرية بالتطبيق.

إن توظيةةف مهةةةارات مةةةا وراء المعرفةةة داخةةةل البيئةةةة الصةةفية يُعةةةد مةةةن أبةةرز الأدوات التعميميةةةة التةةةي 
اعي والمنظم. فالمعمم عندما يطةرح سةؤالًا أو مشةكمة تتعمةق تعزز من مدرة الطلاب عمذ التفكير الو 

بموضةةوع الةةدرس، يمكنةةه اسةةتخدام مهةةارات التفكيةةر مةةا وراء المعرفةةي لشةةرح كيفيةةة التفكيةةر فةةي حةةل 
المشةةكمة، والخطةةوات المتبعةةة، وأسةةباب اختيةةار كةةل إجةةراء. هةةذا الممارسةةات تسةةهم فةةي تحسةةين أداء 

ي التحصةةةيل، حيةةةث تسةةةاعدهم عمةةةذ تنميةةةة مهةةةارات الطةةةلاب، لا سةةةيما مةةةن يعةةةانون مةةةن ضةةةعف فةةة
 (.52–50، 0228التفكير الأساسية وتحرير طاماتهم الذهنية الكامنة )الهاشمي وعمي، 
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ويةةرى الباحةةث أن اسةةتخدام مهةةارات مةةا وراء المعرفةةة فةةي تةةدريس الجغرافيةةا يُسةةهم بشةةكل فعّةةال فةةي 
الطالةةةب عمةةةذ التخطةةةيط لتعممةةةه،  تطةةةوير العمميةةةة التعميميةةةة، حيةةةث تعةةةزز هةةةذا المهةةةارات مةةةن مةةةدرة

ومرامبة أدائه، وتقويمةه بشةكل ذاتةي. كمةا تتةيح لةه اختيةار الاسةتراتيجيات التعميميةة الأنسةب لطبيعةة 
المحتةةةوى الجغرافةةةي، وتمكّنةةةه مةةةن أداء دور نشةةةط فةةةي الأنشةةةطة الصةةةفية. وتُسةةةهم أيضًةةةا فةةةي تنميةةةة 

مهةةا، وتحويةةل المةةتعمم مةةن مجةةرد متمةةقٍ التفكيةةر النقةةدي مةةن خةةلال تحميةةل المعمومةةات الجغرافيةةة وتقيي
إلةذ مفكةر مةادر عمةةذ تفسةير أسةاليب تفكيةةرا وتنظيمهةا. هةذا إلةةذ جانةب مةا تةةوفرا مةن فةرم لمت مةةل 
الةةذاتي والتغذيةةة الراجعةةة المسةةتمرة، ممةةا يسةةاعدا عمةةذ التعةةرف إلةةذ جوانةةب القةةوة والضةةعف وتطةةوير 

 أدائه في موامف تعميمية مشابهة.
 الدراسات السابقة:  

 (:6116العدواند بني خالدد القاعود راسة د(1
الكشةةةف عةةةةن أثةةةر اسةةةةتخدام نمةةةوذج إيزنكرافةةةت الاستقصةةةةائي فةةةي تنميةةةةة كةةةل مةةةةن  هووودفت دراسووووة:

التحصةةةيل الدراسةةةي ومهةةةارات التفكيةةةر التةةةاريخي لةةةدى طةةةلاب الصةةةف العاشةةةر الأساسةةةي فةةةي مةةةادة 
 التاريخ. 

 فمسطين. مكان الدراسة:
( طالبًا وطالبة من طلاب الصف العاشةر الأساسةي، 52تكوّنت عينة الدراسة من ) عينة الدراسة:

نةةةاث( المجموعةةةة  05تةةةم تةةةوزيعهم إلةةةذ مجمةةةوعتين المجموعةةةة التجريبيةةةة:  طالبًةةةا وطالبةةةة )ذكةةةور وا 
ناث(. 05الضابطة:   طالبًا وطالبة )ذكور وا 

بطامة -استخدمت الباحثة أداتين رئيسيتين لجمع البيانات، وهما: اختبار تحصيمي   دوات الدراسة:
 ملاحظة مهارات التفكير التاريخي.

اعتمةةدت الباحثةةة فةةي تحميةةل البيانةةات عمةةذ اسةةتخدام الأسةةاليب ا حصةةائية  ا سوواليب الإحصووائية:
( لممقارنةةة Independent Samples T-testالمناسةبة مثةةل: اختبةةار )ت( لمعينةات المسةةتقمة )

بةين متوسةطات المجمةوعتين. المتوسةةط الحسةابي والانحةراف المعيةةاري لوصةف أداء الطةلاب كمّيًةةا. 
 ( لبيان الفروق بين المجموعات.2.25ومد تم تحديد مستوى الدلالة ا حصائية عند )

أظهةةرت النتةةائج وجةةود فةةرق دال إحصةةائيًا بةةين متوسةةط درجةةات طةةلاب المجموعةةة  نتووائج الدراسووة:
التجريبيةةةة والضةةةابطة فةةةي كةةةل مةةةن الاختبةةةار التحصةةةيمي وبطامةةةة التفكيةةةر التةةةاريخي، وذلةةةك لصةةةالح 
المجموعة التجريبية. وتُشير هذا النتائج إلذ أن نمةوذج إيزنكرافةت الاستقصةائي سةاهم بشةكل فعةال 
فةةي تنميةةة كةةل مةةن التحصةةيل المعرفةةي ومهةةارات التفكيةةر التةةاريخي، ممةةا يعكةةس مةةدرة هةةذا النمةةوذج 
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إشةةةةراك الطةةةةلاب فةةةةي تعمةةةةم نشةةةةط مةةةةائم عمةةةةذ الاكتشةةةةاف والتحميةةةةل والتفسةةةةير الةةةةذاتي لمحقةةةةائق  عمةةةةذ
 التاريخية.

 (:6118دراسة كاظم (6
: التعةةرف عمةةذ اثةةر اسةةتعمال نمةةوذج ايزنكرافةةت الاستقصةةائي فةةي اكتسةةاب المفةةاهيم هوود  الدراسووة

 التاريخية لدى طلاب الصف الثاني المتوسط في مادة التاريخ.
 : العراقمكان الدراسة
 طالب موزعين عمذ مجموعتين،  65:  تكونت عينة البحث من عينة الدراسة

 اعد الباحث اختبار لاكتساب المفاهيم التاريخية  دوات الدراسة:
أظهرت النتائج عن تفوق المجموعة التجريبية التي درست وفق أنموذج )ايزنكرافت  نتائج الدراسة:

 اريخية الاستقصائي( في اكتساب المفاهيم الت
 Whudian, A., Park, Y., & Atanga, R. A. (2023)دراسة (3

، 7E: مقارنةة نتةةائج تعمةةم مةادة الجغرافيةةا لةةدى الطةلاب باسةةتخدام نمةةوذج دورة الةةتعمم هوود  الدراسووة
 ، والطريقة الشرحية )التفسيرية(.E5نموذج دورة التعمم 

فةي مسةم العمةوم الاجتماعيةة  : تكونت عينة الدراسة من طةلاب الصةف الحةادي عشةرعينة الدراسة
 بالمدارس الثانوية.

: توصمت النتائج إلذ وجود فروق ذات دلالة إحصائية في نتائج تعمةم الجغرافيةا بةين نتائج الدراسة
، والطريقة الشرحية، نموذج دورة التعمم 7E ،5Eالطلاب الذين درسوا باستخدام نموذج دورة التعمم 

7E رافيةةةا مقارنةةةة بالطريقةةةة الشةةةرحية، تشةةةير النتةةةائج إلةةةذ أن حقةةةق تحصةةةيلًا أفضةةةل فةةةي مةةةادة الجغ
التة ثير الأكبةر، يميةه  7Eلمنماذج التعميمية الثلاثة ت ثيرات مختمفة، حيث يمتمةك نمةوذج دورة الةتعمم 

 ثم الطريقة الشرحية. 5Eنموذج 
 (:6166دراسة وادي  (4

التعةةرف عمةةذ فاعميةةة اسةةتراتيجية التسةةاؤل الةةذاتي فةةي تةةدريس الجغرافيةةا عمةةذ تنميةةة  هوود  الدراسووة:
 التحصيل المعرفي ومهارات ما وراء المعرفة لدى إلذ طالبات الصف العاشر الأساسي.

( طالبةةةةةة، وتةةةةةم تقسةةةةةيمهن عشةةةةةوائيا مجمةةةةةوعتين تجريبيةةةةةة بمةةةةة  90تكونةةةةةت مةةةةةن ) عينوووووة الدراسوووووة:
 ( طالبة.46عددها)( طالبة، وأخرى ضابطة و 46عددها)

 اختبار تحصيل معرفي، ومقياس مهارات ما وراء المعرفة   دوات الدراسة:
اسةةتعمل البةةاحثين مجموعةةة مةةن الأسةةاليب والبةةرامج ا حصةةائية التةةي تناسةةب الوسووائل الاحصووائية: 

 طبيعة البحث، وحجم العينة، وتمت معالجة البيانات من خلال:
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  (SPSS)لمعالجة البيانات.   البرنامج ا حصائي-6
 اختبار)ت( : لبحث الفروق بين متوسطي درجات المجموعات مبمياً وبعدياً.-0

أظهةرت نتةائج هةذا البحةث وجةود فةروق دالةة إحصةائيا فةي مقيةاس مهةارات مةا وراء  نتائج الدراسوة:
فةي تةدريس المعرفة لصالح المجموعة التجريبيةة، ممةا يةدل عمةذ فاعميةة اسةتراتيجية التسةاؤل الةذاتي 

 الجغرافيا عمذ تنمية التحصيل المعرفي ومهارات ما وراء المعرفة.
 (:6116دراسة ابراهيم (1

التعةرف عمةذ فاعميةة المةدخل البصةرى المكةاني فةي تنميةة مهةارات مةا وراء المعرفةة  هد  الدراسة:
 في مادة الجغرافيا لدى طلاب الصف الأول الثانوي العام.

 مصر  مكان الدراسة :
( طالبةةا مةةن الصةةف الأول الثةةانوي العةةام 82تكونةةت مجموعةةة البحةةث مةةن ) ة الدراسووة:حجووم عينوو

 محافظة القميوبية،  -بمدرسة شبرا الخيمة الثانوية بنين التابعة  دارة غرب شبرا الخيمة التعميمية 
 : اختبار مهارات ما وراء المعرفة في مادة الجغرافيا. دوات الدراسة

البةةاحثين مجموعةةة مةةن الأسةةاليب والبةةرامج ا حصةةائية التةةي تناسةةب  اسةةتعملالوسووائل الاحصووائية: 
 طبيعة البحث، وحجم العينة، وتمت معالجة البيانات من خلال:

  (SPSS)لمعالجة البيانات.   البرنامج ا حصائي-6
 اختبار)ت( : لبحث الفروق بين متوسطي درجات المجموعات مبمياً وبعدياً.-0

دلةةةت نتةةةائج البحةةةث عمةةةذ فاعميةةةة اسةةةتخدام المةةةدخل البصةةةرى المكةةةاني فةةةي تنميةةةة  نتوووائج الدراسوووة:
مهةةارات مةةا وراء المعرفةةة لةةدى طةةلاب الصةةف الأول الثةةانوي فةةي مةةادة الجغرافيةةا، حيةةث تةةم التطبيةةق 
القبمةةي للاختبةةار عمةةذ الطةةلاب لمت كةةد مةةن تكةةافؤ المجمةةوعتين ، ثةةم بعةةد ذلةةك تةةم التطبيةةق البعةةدي، 

 يس بالوحدة المعاد صياغتها بالمدخل البصرى المكاني.للاختبار بعد التدر 
 (:6115دراسة إبراهيم  (5

التعرف عمذ فاعميةة اسةتخدام التممةذة المعرفيةة فةي تةدريس الجغرافيةا لتنميةة مهةارات  هد  الدراسة:
 ما وراء المعرفة، والاستدلال العممي لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية. 

( تمميةذ وتمميةذة مةن تلاميةذ الصةف السةادس 82عة البحةث مةن )تكونت مجمو  حجم عينة الدراسة:
 الابتدائي بمدرسة عمر بين الخطاب التابعة  دارة أسيوط التعميمية. 

 مكان الدراسة: مصر
 مقياس مهارات ما وراء المعرفة ، واختبار الاستدلال العممي.  دوات البحث:
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الأسةةاليب والبةةرامج ا حصةةائية التةةي تناسةةب اسةةتعمل البةةاحثين مجموعةةة مةةن الوسووائل الاحصووائية: 
 طبيعة البحث، وحجم العينة، وتمت معالجة البيانات من خلال:

  (SPSS)لمعالجة البيانات.   البرنامج ا حصائي-2
 اختبار)ت( : لبحث الفروق بين متوسطي درجات المجموعات مبمياً وبعدياً.-4

سةتخدام التممةذة المعرفيةة فةي التةدريس أدى توصةل البحةث لعةدة نتةائج ومنهةا، أن ا نتائج الدراسوة :
 إلذ تنمية مهارات ما وراء المعرفة، والاستدلال العممي لدي تلاميذ المرحمة الابتدائية. 

: لقةد كانةت هنةاك جوانةب عةدة للاسةتفادة مةن الدراسةات السةابقة جوانب الإفادة مون دراسوات سوابقة
 منها: 

 الملائمة. تحديد أبعاد المشكمة، وهدف البحث، وفرضيته -6
 تحديد المنهج المتبع في البحث الحالي، واختيار التصميم التجريبي المناسب.-0
 دعم المشكمة، والأهمية النظرية لمبحث.-2
إعةةةةداد اختبةةةةار الةةةةوعي بمةةةةا وراء المعرفةةةةي، والتعةةةةرف عمةةةةذ ا جةةةةراءات اللازمةةةةة لتحقيةةةةق ذلةةةةك، -4

 وبة والتمييز.واستعمال الأساليب المناسبة  يجاد صدمه وثباته، ومعامل الصع
اختيار الوسائل ا حصائية المناسةبة لهةذا البحةث، وتفسةير النتةائج، والمقارنةة بةين نتةائج البحةث -5

 والدراسات السابقة.    
 الفصل الثالث

يتناول هذا الفصل توضيحًا للإجراءات المتبعة فةي هةذا البحةث مةن خةلال اسةتعمال مةنهج البحةث، 
جةةةراءات تكةةةافؤ واعتمةةةاد التصةةةميم التجريبةةةي المناسةةةب ل مبحةةةث، وتحديةةةد مجتمةةةع البحةةةث وعينتةةةه، وا 

مجموعتي البحث، والسلامة الداخمية والخارجية لمتصميم وتحديد المادة العممية، وصياغة الأهداف 
جةةةةراءات تطبيةةةةق التجربةةةةة، والوسةةةةائل  عةةةةداد الخطةةةةط التدريسةةةةية، واعةةةةداد أداة البحةةةةث وا  السةةةةموكية، وا 

 انات. ا حصائية المستعممة في معالجة البي
: اتبع الباحث المنهج الوصفي في إعداد البرنامج القةائم عمةذ نمةوذج إيزنكرافةت  ولًا: منهج البحث

الاستقصائي لفصل البحث، واستعمال المنهج التجريبي لغرا التعرف عمذ فاعمية البرنامج القائم 
الاستقصةةائي فةةي تنميةةة الةةوعي مةةا وراء المعرفةةي لةةدي طمبةةة الصةةف الرابةةع  عمةةذ نمةةوذج إيزنكرافةةت

الأدبي، فالتصور المقتةرح يتبةع منهجةين المةنهج الوصةفي فةي بنةاءا، والمةنهج التجريبةي فةي تنفيةذا، 
ومعرفةةة مقةةدار فاعميتةةه، إذ يةةرتبط المةةنهج الوصةةفي فةةي الغالةةب بالدراسةةات الانسةةانية والتةةي اسةةتعمل 
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ظهورا، وهذا الأمر لا ينافي استعماله وتطبيقة في دراسة العموم الطبيعيةة لوصةف فيها منذ نش ته و 
 (.  42،0222الظواهر الطبيعية المختمفة )عميان وغنيم، 

: يعةةرف التصةةميم التجريبةةي ب نةه: التخطةةيط الةةدميق لعمميةةة إثبةةات ثانيًووا: التصووميم التجريبووي لمبحووث
(، ويعةةد الهيكةةل 079،6998ريةب )عبيةةدات ذومةان،الفةروا، واتخةةاذ إجةراءات متكافئةةة لعمميةةة التج

الأساسةةي لمتجربةةة، فكممةةا كةةان التصةةميم التجريبةةي مةةائم عمةةذ أسةةاس أهةةداف البحةةث ومتغيراتةةه التةةي 
سةةيٌنفذ مةةن خلالهةةا كممةةا كانةةت النتةةائج التةةي نحصةةل عميهةةا أكثةةر دمةةة وأكثةةر موضةةوعية، لةةذلك فةةلن 

م التي تقع عمذ عاتق الباحث كونه مخطط أو اختيار التصميم التجريبي لمبحث يعد من أدق المها
 (.487،0227برنامج عمل لكيفية تنفيذ التجربة )عبد الرحمن وزنكة، 

ولمةةةةا كةةةةان لمبحةةةةث الحةةةةالي متغيةةةةرًا مسةةةةتقلًا هةةةةو )برنةةةةامج إلكترونةةةةي مةةةةائم عمةةةةذ نمةةةةوذج إيزنكرافةةةةت 
ث التصميم التجريبي ذو الاستقصائي(، ومتغيرًا تابعًا هو )الوعي ما وراء المعرفي(، فقد اتبع الباح

المجمةةوعتين المتكةةافئتين )التجريبيةةة والضةةابطة(، لقيةةاس مةةدرة الطمبةةة عمةةي امةةتلاك الةةوعي مةةا وراء 
 ( يوضح ذلك.6المعرفي . والشكل )

 المجموعة التكافؤ المتغير المستقل المتغير التابي  داة البحث

اختبةار الةوعي مةةا 
وراء المعرفةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةي 
البعةةةةةةةةةدي لقيةةةةةةةةةاس 
مةةةةةةةةةةةدي امةةةةةةةةةةةةتلاك 
الطمبةةة لمةةوعي مةةا 

 وراء المعرفي

الوعي مةا وراء 
 المعرفي

البرنةةامج القةةائم عمةةذ 
نمةةةةةةةةوذج إيزنكرافةةةةةةةةت 

 الاستقصائي
 
 

الطريقةةةةةةةةةة التقميديةةةةةةةةةة 
 )الاعتيادية(

العمةةةر الزمنةةةي محسةةةوباً 
 بالشهور .

 درجات اختبار الذكاء.
درجةةةات مةةةادة الجغرافيةةةا 

 لمعام السابق .
التحصةةةةةةةةةةةةيل الدراسةةةةةةةةةةةةي 

 لموالدين.

 التجريبية
 
 
 

 الضابطة

 ( التصميم التجريبي لمجموعات البحث  التجريبيةد والضابطة(1شكل  
: تكون مجتمع البحث من طمبة الصف الرابةع الأدبةي فةي المةدارس ا عداديةة ثالثاً: مجتمي البحث

م  لةةذا زار 0205/0206مدرسةةة إعداديةةة فمسةةطين لمبنةةين محافظةةة )الآنبةةار( لمعةةام الدراسةةي الأول 
 عداد والتدريب / شعبة البحوث والدراسات في المديرية العامة لتربية الأنبار لمعرفةة الباحث مسم ا

 أسماء المدارس التي يوجد فيها الصف الرابع ا عدادي، وأعداد الطمبة. 
: يعةةد اختيةةار عينةةة البحةةث الممثمةةة لممجتمةةع الأصةةمي مةةن الأمةةور الهامةةة التةةي رابعًووا: عينووة البحووث

قوم بها  لأن دراستها توصل إلذ تعميم النتةائج عمةذ المجتمةع الةذي تؤخةذ ينبغي عمذ الباحث أن ي
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منه العينة التي هي جزء من المجتمع الأصمي، وتؤخذ عمذ وفق ضوابط ومواعد عممية، وعميه تم 
 تقسيم العينة إلذ: 

: بعةةد تحديةةد مجتمةةع البحةةث وتحديةةد العينةةة مةةن ذلةةك المجتمةةع، اختةةار الباحةةث عينووة الموودارس - أ
إعداديةةة فمسةةطين لمبنةةين( بصةةورة مصةةدية لعةةدد مةةن المبةةررات، منهةةا: وجةةود شةةعب كافيةةة  )مدرسةةة

لمصةةةف الرابةةةع الأدبةةةي، وكةةةذلك تعةةةاون إدارة المدرسةةةة  إذ أبةةةدت الاسةةةتعداد الكامةةةل لمتعةةةاون  جةةةراء 
 التجربة، واستعدادها لتنظيم الجدول المدرسي بما يتفق مع إجراءات تجربة البحث. 

: مام الباحث بزيارة مدرسة إعدادية فمسةطين لمبنةين، مدينةة الحمةة المركةز مبةل بةدء عينة الطمبة- ب
وبعةد تحديةةد العينةة مةام الباحةةث وبطريقةة السةةحب م( 06/9/0205التجربةة يوم)الأحةد( المصةةادف )

العشوائي البسيط حيث تم اختيار شعبة )ب( عشوائياً لتمثةل المجموعةة التجريبيةة التةي تةدرس وفةق 
لقةةائم عمةةذ نمةةوذج إيزنكرافةةت الاستقصةةائي، والشةةعبة)أ( لتمثةةل المجموعةةة الضةةابطة التةةي البرنةةامج ا

( 62تةةةدرس المةةةادة نفسةةةها بالطريقةةةة الاعتياديةةةة ) التقميديةةةة( وبمةةة  عةةةدد أفةةةراد مجمةةةوعتي البحةةةث ) 
( 6( طالةةب لممجموعةةة الضةةابطة، وجةةدول)22( طالةةب لممجموعةةة التجريبيةةة و)22طالةةب بوامةةع ) 
 يوضح ذلك :

 (1ل  جدو
 عدد طلاب مجموعتي البحث التجريبية والضابطة

 عدد الطلاب الشعبة المجموعة
 22 ب التجريبية
 22 أ الضابطة
 62  المجموع

عمذ الرغم أن الباحث مد اختار مجموعات البحةث التجريبيةة والضةابطة خامسًا: إجراءات الضبط: 
العشةوائية، وأن جميةةع أفةةراد عينةةة البحةث مةةن وسةةط اجتمةةاعي، وامتصةادي متشةةابه لحةةد مةةا، لكةةونهم 
ضمن رمعة جغرافية واحدة، إلا أن احتمالية عدم التكافؤ بين المجمةوعتين أمةر محتمةل، ولهةذا لجة  

المتغيةرات لكةي لا تةؤثر عمةذ مصةدامية وموضةوعية نتةائج تجربةة البحةث  الباحث إلذ القيام بضبط
 كالآتي: 

: ابتغةةةي الباحةةةث أن يت كةةةد مةةةن تكةةةافؤ الطمبةةةة عينةةةة البحةةةث فةةةي بعةةةا تكوووافؤ مجمووووعتي البحوووث
 المتغيرات التي مد يكون لها أثر في المتغير التابع من غير المتغير المستقل.
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بحث مبل البدء بالتجربة في عدد من المتغيةرات التةي يعتقةد أجرى الباحث التكافةؤ بين مجموعتي ال
 أنها تؤثر في نتائج البحث وكما ي تي: 

: ابتغةةةذ الباحةةث أن يت كةةةد مةةن تكةةةافؤ الطةةلاب عينةةةة البحةةث فةةةي بعةةةا تكووافؤ مجمووووعتي البحوووث
 المتغيرات التي مد يكون لها أثر في المتغير التابع من غير المتغير المستقل.

أجرى الباحث التكافةؤ بين مجموعتي البحث مبل البدء بالتجربة في عدد من المتغيةرات التةي يعتقةد 
 أنها تؤثر في نتائج البحث وكما ي تي: 

 العمر الزمني محسوباً بالشهور ..6
 درجات اختبار الذكاء ..0
 درجات مادة الجغرافيا لمعام السابق..2
 .التحصيل الدراسي لموالدين.4

عمذ البيانات والمعمومات المتعمقة بالعمر الزمنةي وتحصةيل الوالةدين، ودرجةات ومد حصل الباحث 
 العام السابق من البطامة المدرسية وسجل الدرجات بالتعاون مع ادارة المدرسة .

لقد تم حسةاب أعمةار الطةلاب بالشةهور ، ولمتحقةق مةن العمر الزمني لمطلاب محسوباً بالشهور : 
( لتعةةةةرف عمةةةةذ دلالةةةةة الفةةةةروق بةةةةين كمتةةةةا   t-testم ) اختبةةةةارتكةةةةافؤ كمتةةةةا المجمةةةةوعتين اسةةةةتخد

( وهةةي أصةةغر  2442المجمةةوعتين بحسةةب متغيةةر العمةةر الزمنةةي، حيةةث بمغةةت القيمةةة المحسةةوبة ) 
( ، وهةةةةذا النتيجةةةةة تشيةةةةةةةةر إلةةةذ عةةةةةةدم 2425( عنةةةد مسةةةتوى دلالةةةة )  0422مةةةن القيمةةةة الجدوليةةةة ) 

 ( يوضح ذلك : 0ةةة بيةةةن كةةةمتا المجموعتيةةةن ، وجدول ) وجةةةود فةةةرق ذو دلالةةةة إحصائيةة

 ( 6جدول   
نتائج الاختبار التائي لمتعر  عمى دلالة الفرو  بين المجموعتين التجريبية والضابطة بحسب 

 متغير العمر الزمني

حجووووووووم  المجموعة
 العينة

الوسوووووووووط 
 الحسابي

الانحوووورا  
 المعياري

درجوووووووة 
 الحرية

مسوووووتوى الدلالوووووة  القيمة التائية
 الجدولية المحسوبة (1015 

 16 196 31 التجريبية
 66 696 22 الضابطة غير دالة 6011 1د 41 58

 :اختبار الذكاء   -1-6
( لممصةةفوفات المتتابعةةة عمةةذ طةةلاب مجمةةوعتي البحةةث  Ravenطبةةق  الباحةةث  اختبةةار )رافةةن   

بسةةةةبب ملاءمتةةةةه لطةةةةلاب عينةةةةة البحةةةةث، وبعةةةةد تصةةةةحيح ا جابةةةةات بمةةةة  متوسةةةةط درجةةةةات طةةةةلاب 
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( درجةةة ، فةةي حةةين بمةة  متوسةةط درجةةات طةةلاب المجموعةةة الضةةابطة ) 76المجموعةةة التجريبيةةة )
(  اتضةةح ان الفةةرق لةةيس t-test( درجةةة ، وعنةةد اسةةتعمال الاختبةةار التةةائي لعينتةةين مسةةتقمتين)75

( اصةغر مةن 1076( إذ كانت القيمةة التائيةة المحسةوبة )2.25بذي دلالة إحصائية عند مستوى  )
( وهةةةذا يةةةدل عمةةةذ ان المجمةةةوعتين 58( ، وبدرجةةةة حريةةةة)0،22القيمةةةة التائيةةةة الجدوليةةةة البالغةةةة )

 وضح ذلك( ي2التجريبية والضابطة متكافئتان إحصائيا في اختبار الذكاء، جدول )

 (3جدول  
المتوسط الحسابي والانحرا  المعياري والقيمة التائية المحسوبة والجدولية لمجموعتي البحث 

 التجريبية والضابطة في اختبار الذكاء .
عووودد افووووراد  المجموعة

 العينة
المتوسوووووووط  

 الحسابي
الانحوووورا  
 المعياري

درجووووووووووووة 
 الحرية

مسوووتوى الدلالوووة  القيمة التائية
 الجدولية المحسوبة 1015عند 

 66422 76.2 31 التجريبية
58 1.76 6011 

غيووووووووووور دالوووووووووووة 
 6640 75.2 31 الضابطة إحصائية

 درجات مادة الجغرافيا لمعام الساب . -3
لمعةةةةام  حصةةةل الباحةةةث عمةةةذ درجةةةات طةةةلاب المجموعةةةة التجريبيةةةة والضةةةابطة فةةةي مةةةادة الجغرافيةةةا

بم  متوسط درجةات طةلاب ومد من خلال اطلاعه عمذ السجلات الرسمية  دارة المدرسة  السابق.
(، فةي حةين بمة  متوسةط درجةات 62.2( درجة، وبانحراف معياري ) 58.22المجموعة التجريبية )

( وعنةةد اسةةتعمال الاختبةةار 6245( درجةةة، وبةةانحراف معيةةاري )57.2طةةلاب المجموعةةة الضةةابطة )
نتةةين مسةةتقمتين لمعرفةةة دلالةةة الفةةروق ا حصةةائية اتضةةح أن الفةةرق لةةيس بةةذي ( لعيt-testالتةةائي )

( أصةةةغر مةةةةن  2425( إذ كانةةةت القيمةةةة التائيةةةة المحسةةةوبة )2.25دلالةةةة إحصةةةائية عنةةةد مسةةةتوى )
( وهذا يةدل عمةذ أن مجمةوعتي البحةث التجريبيةة والضةابطة 58( وبدرجة حرية ) 0،22الجدولية )

 ( يوضح ذلك. 4مادة الجغرافيا في العام السابق، وجدول )متكافئتان إحصائياً في درجات 
 (4جدول   

المتوسط الحسابي والانحرا  المعياري والقيمة التائية المحسوبة والجدولية لمجموعتي البحث 
 م(6166-6165في مادة الجغرافيا لعام الدراسي 

عووووووووووووووووودد  المجموعة
 الطلاب

المتوسووووووط 
 الحسابي

الانحووووووورا  
 المعياري

درجوووووووووة 
 الحرية

مسووووووووووووووتوى  القيمة التائية
الدلالوووووووووووووووووة 

 الجدولية المحسوبة (1.15 
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غيووووور دالوووووة  0.22 2.25 58 62.22 58.22 22 التجريبية
 62.5 57.22 22 الضابطة إحصائياً 

 التحصيل الدراسي لموالدين:  -4
 التحصيل الدراسي لنباء:  - 

أجةةةرى الباحةةةث تكةةةافؤا بةةةين مجمةةةوعتي البحةةةث فةةةي التحصةةةيل الدراسةةةي ل بةةةاء عةةةن طريةةةق اسةةةتمارة 
معمومات وزعت عمةذ الطةلاب، وبعةد جمةع البيانةات عةن تحصةيل الآبةاء لمجمةوعتي البحةث كانةت 
عداديةة ، ومعهةد فة كثر ( وكانةت الأعةداد  مستويات التحصيل هي ) ابتدائية ف مةل ، ومتوسةطة ، وا 

( . ولمعرفةة تكةافؤ طةلاب مجمةوعتي 5هذا المستويات هي كما مبين فةي جةدول ) لكل مستوى من
البحث ) التجريبية والضابطة ( في التحصةيل الدراسةي ل بةاء اسةتعمل  الباحةث معادلةة مربةع كةاي 

( اتضةح أن الفةرق لةم يكةن ذا دلالةة إحصةائية عنةد مسةتوى  0( ، وبعد حساب ميمة كاي ) كةا 0)كا
(  0( أمةةةةل مةةةةن ميمةةةةة كةةةةاي ) كةةةةا642)( المحسةةةةوبة  0ذ كانةةةةت ميمةةةةة كةةةةاي) كةةةةا( إ 2 ,25دلالةةةةة  ) 

( ممةةةةا يةةةةدل عمةةةةذ تكةةةةافؤ مجمةةةةوعتي البحةةةةث فةةةةي 2 وبدرجةةةةة حريةةةةة ) (7.86الجدوليةةةةة البالغةةةةة  )
 ( يوضح ذلك .5التحصيل الدراسي ل باء  والجدول رمم )

 (5جدول  
( المحسوبة والجدولية 6الدراسي بباء طلاب مجموعتي البحث وقيمتا  كاتكرارات التحصيل 

 والدلالة الإحصائية

 المجموعة

   
  

ينة
 الع

عدد
 

 
   تحصيل ا ب

رية
الح
جة 

در
 

الدلالوووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووة             قيمة مربي كاي
 لإحصوائية عنود مسوتوى 

 1.15) 

  
يقل

ة ف
دائي

ابت
 

  
طة
وس

مت
 

  
دية

عدا
ا

 

  
كثر

 في
عهد

م
 

ا   ا  
وس

وري
بكال

 

وبة
حس

الم
 

لية
جدو

ال
 

 8 8 8 6 31 التجريبية
 7 9 9 5 31 الضابطة غير دالة إحصائياً  7.81 1.1 3

 15 17 17 11 61 المجموع
 التحصيل الدراسي للأمهات : -ب

حصل الباحث عمذ المعمومات المتعمقةة بهةذا المتغيةر بالطريقةة نفسةها المتبعةة فةي المتغيةر السةابق 
)التحصيل الدراسي ل باء( ، وبعد جمع البيانات عن تحصيل الأمهات لمجموعتي البحث ، كانت 

جةدول مستويات التحصيل هي : )ابتدائية ف مل، متوسطة ، إعداديةة ، معهةد فة كثر ( ويتضةح مةن 
( إن طلاب مجموعتي البحث متكافئات إحصائياً في التحصيل الدراسةي لامهةات ، إذ أظهةرت 6)
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( أمةل مةن ميمةة 246( ان ميمةة كةاي المحسةوبة البالغةة ) 0نتائج البيانات باستعمال مربةع كةاي ) كةا
ل ( والجةةدو 2 ,25( عنةةد مسةةتوى دلالةةة)2( وبدرجةةة حريةةة ) 7.86( الجدوليةةة البالغةةة )0كةةاي ) كةةا

 يوضح ذلك.  (6)
 (6جدول  

( المحسوبة   والجدولية 6تكرارات التحصيل الدراسي  مهات طلاب مجموعتي البحث وقيمتا كا
 والدلالة الإحصائية

    المجموعة
   
   
  

ينة
 الع

عدد
 

 

 ا مهاتتحصيل 
   
   
  

رية
الح
جة 

در
 

الدلالوووووووووووووووووووووووووووة             قيمة مربي كاي
 لإحصووائية عنوود 
مسووووووووووووووووووووووووتوى 

 1.15) 

   
يقل

ة ف
دائي

ابت
 

   
   
 

طة
وس

مت
 

   
   
 

دية
عدا

ا
 

   
 

كثر
 في
عهد

م
 

  ا  
وس

وري
بكال

ا 
 

وبة
حس

الم
 

لية
جدو

ال
 

 8 8 7 7 31 التجريبية
غيوووووووووور دالووووووووووة  7.81 106 3

 9 9 6 6 31 الضابطة إحصائياً 
 17 17 13 13 61 المجموع

 المجموعتين:اختبار الوعي ما وراء المعرفي  غراض التكافؤ بين -1
م، 9/0205/ 02تم تطبيق اختبار الوعي ما وراء المعرفي الذي أعدا الباحث يوم الثلاثاء بتةاريخ 

وبعد تصحيح إجابات الطلاب من مبل الباحث وتفريغها، تم حساب المتوسةط الحسةابي والانحةراف 
لعينتين مسةتقمتين أظهةرت النتةائج عةدم وجةود  المعياري لدرجات الطلاب، وباعتماد الاختبار التائي

( 2425( عند مستوى دلالةة )0.70فروق ذات دلالة إحصائية، إذ كانت القيمةةةة التائية المحسوبة )
( لةةذا تعةةد المجموعتةةان متكةةافئتين فةةي اختبةةار الةةوعي مةةا وراء المعرفةةي، كمةةا فةةي 58ودرجةةة حريةةة )

 .(7الجدول )
 (7جدول  

 ا إحصائيا لمفرو  بين متوسطيقيمة "ت" ودلالته
 درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في مهارات اختبار الوعي ما وراء المعرفي قبمياً 

الوووعي مووا وراء 
 المعرفي

العينووة  المجموعة
 ن

الانحوووورا   المتوسط
 المعياري

درجوووووووة 
 الحرية

 قيمة
 ت

 الدلالة الإحصائية
عنوووووووووووووووووووووووووووووووووووووووود 

 1.15مستوى
 غير دالة 6.76 58 1.64 17.61 31 التجريبية الدرجة الكمية

 1.39 16.66 31 الضابطة
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ينبغةةي عمةةذ الباحةةث أن يكتةةب إجةةراءات التجربةةة بدمةةة خطةةوة بخطةةوة سادسًووا: إجووراءات التجربووة: 
خط  فةي الاجةراءات أثنةاء التطبيةق مةد يةؤثر عمةذ صةدق النتةائج وبةذلك  وبصورة تفصيمية، لأن أى

(، وحاول الباحث السيطرة عمذ هذا العامل من 268، 0266يصعب تعميم هذا النتائج )الجابري،
 خلال الآتي: 

: لقد درس الباحث الفصةل الأول المتضةمن فةي كتةاب الجغرافيةا المقةرر تدريسةه المادة الدراسية-6
 لمصف الرابع ا عدادي الأدبي لطمبة مجموعة البحث )التجريبية والضابطة(. 

م( حتي 02/9/0205: دَرّسَ الباحث مجموعتي البحث من يوم )الثلاثاء( المصادف )المدرس-0
 م (.60/62/0205يوم )الأحد( المصادف ) 

لضةةبط هةةذا المتغيةةر اتفةةق الباحةةث مةةع إدارة المدرسةةة حةةول التوزيةةع المتنةةاظر وزيووي الحصووص: ت-2
عمةةةذ أن تكةةةون أومةةةات الحصةةةم فةةةي ( حصةةةة أسةةبوعيًا 0لمحصةةم الدراسةةةية، ومةةةد دَرّسَ الباحةةةث)

 حتي انتهي من تدريس الفصل الأول الفكر الجغرافي . يوم)الأحد، والثلاثاء(
 (8جدول )

 ن التجريبية والضابطةتوزيع الحصم لممجموعتي
 الحصة       
 اليوم

 الثانية ا ولي

 المجموعة الضابطة)أ( المجموعة التجريبية )ب(  الإحد
 المجموعة التجريبية )ب(  المجموعة الضابطة)أ( الثلاثاء

: لغةةرا ضةةبط هةةذا المتغيةةر اتفةةق الباحةةث مةةع إدارة المدرسةةة عمةةذ عةةدم اخبةةار سوورية البحووث-4
المهمة التي يقوم بها، حرصًا عمذ سير التجربةة بشةكل طبيعةي لموصةول إلةذ نتةائج الطمبة بطبيعة 

 دميقة.
لغرا تحقيق هةدف البحةث وفرضةيته كةان لا بةد مةن تهيئةة مسةتمزمات سابعًا: مستمزمات البحث: 

 البحث كما ي تي: 
ي ضةوء : إذ أعد الباحةث التصةور المقتةرح فةاعداد التصور المقترح القائم عمي نموذج إيزنكرافت-

نمةوذج ايزنكرافةت، اذ اشةتمل التصةةور المقتةرح عمةذ عةرا المةةادة الدراسةية باتبةاع خطةوات نمةةوذج 
 التوسع(. -التقويم -التفضيل -التفسير -الاستكشاف -التهيئة والانهماك  -ايزنكرافت )الاستثارة
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ة بها، : في ضوء متطمبات التجربة، وطبيعة البحث، والظروف المحيطتحديد المادة التعميمية -6
وبعةةةد اطةةةلاع الباحةةةث عمةةةذ الخطةةةة التدريسةةةية لمةةةدرس المةةةادة، وعمةةةذ وفةةةق خطةةةة وزارة التربيةةةة، تةةةم 
الاتفةةةاق عمةةةذ أن تكةةةون المةةةادة العمميةةةة المشةةةمولة بالتجربةةةة الفصةةةل الأول المقةةةرر تدريسةةةها لمصةةةف 

 م.0205/0206الرابع ا عدادي لمعام الدراسي 
لحةةالي يهةدف إلةذ تنميةة الةوعي مةا وراء المعرفةةي، : بمةا أ ن البحةث اتحديود ا هودا  السوموكية-0

حدد الباحث الأهداف السموكية الموجةودة ضةمن محتةوي تمةك الموضةوعات، إذ بةدأ الباحةث بتحميةل 
محتةةةوي الفصةةةل الأول، واسةةةتخرج الأهةةةداف المرتبطةةةة ب بعةةةاد الةةةوعي مةةةاوراء المعرفةةةي والتةةةي يمكةةةن 

ترشد الباحث بقائمة أبعةاد الةوعي مةا وراء المعرفةي ( هدفًا سموكيًا، ومد اس47تنميتها  فبم  عددها )
التي وضعها الباحث، والتي ينبغي توافرها في منهج الجغرافيا لمصف الرابع ا عدادي وتمثمت تمك 

التقةةويم(، وفةةي ضةةوء ذلةةك عةةرا الباحةةث  -المرامبةةة  -القائمةةة فةةي ثلاثةةة أبعةةاد رئيسةةة: )التخطةةيط
ة من المحكمين والخبراء المتخصصين في مجال طرائق المهارات والأهداف السموكية عمذ مجموع

التةةدريس والقيةةةاس والتقةةويم والجغرافيةةةا، لمعرفةةةة مةةدي تمثيةةةل الأهةةةداف السةةموكية لممحتةةةوي الدراسةةةي، 
وبعةةد الأخةةذ بةة رائهم تةةم تعةةديل الأهةةداف نتيجةةة لمتةةداخل والتكةةرار ولةةم يةةتم اسةةتبعاد أي هةةدف، ومةةد 

% مةةن الخبةةراء فةة كثر، لأن الباحةةث اعتبةةر هةةذا النسةةبة 82حصةةمت القائمةةة والأهةةداف عمةةذ موافقةةة 
( 42معيارًا لصلاحية الأهداف السموكية، وبذلك أصبح عدد الأهداف السموكية بصورتها النهائيةة )

 هدفًا موزعين عمذ الأبعاد الثلاثة.
أعةد الباحةث الخطةط التدريسةية لتطبيةق تجربةة البحةث  إذ وزع المةادة إعداد الخطط التدريسية: -2
( حصة اسبوعيًا لممجموعة التجريبية التي تدرس 0( حصة، بوامع )6لعممية المقرر تدريسها إلذ )ا

( حصةة أسةةبوعيًا لممجموعةة الضةابطة التةي تةدرس المةادة نفسةةها 0المةادة وفةق التصةور المقتةرح، و)
بالطريقةةة التقميديةةة، ولمت كةةد مةةن صةةحة هةةذا الخطةةط وشةةمولها لممةةادة المقةةررة، عةةرا الباحةةث هةةذا 
الخطةةط عمةةذ مجموعةةة مةةن المحكمةةين والمتخصصةةين فةةي تةةدريس الجغرافيةةا وطرائقهةةا، وفةةي ضةةوء 
ملاحظاتهم عدلت الخطط ، وتم الاتفاق عمذ صلاحيتها لتدريس المادة المقررة لمجمةوعتي البحةث 

 التجريبية والضابطة. 
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وهةو الةوعي مةا وراء  إن البحث الحالي يتطمب تةوافر أداة لقيةاس المتغيةر التةابعثامنًا:  داة البحث: 
المعرفةةي، ولمت كةةد مةةن تمكةةن الطةةلاب مةةن اكتسةةاب هةةذا المهةةارات، وفيمةةا يمةةي توضةةيح  جةةراءات 

 تطبيقها: 
 اختبار الوعي ما وراء المعرفي: 

يهدف إلذ مياس الوعي ما وراء المعرفي لدى طمبة الصف الرابةع الأدبةي الهد  من المقياس: -3
 عمذ نموذج إيزنكرافت الاستقصائي. بعد دراستهم وفقًا لمبرنامج القائم

مةام الباحةث بلعةداد مائمةة بةالوعي مةا وراء المعرفةي المتضةمنة تحديد الووعي موا وراء المعرفوي: -4
 التقويم( -المرامبة -في البحث وهي)التخطيط

مام الباحةث ببنةاء فقةرات الاختبةار بعةد الاطةلاع عمةذ اختبةارات الةوعي مةا بناء فقرات الاختبار: -5
المعرفي في الدراسات والبحوث السابقة للاستفادة من هذا الاختبةارات فةي بنةاء اختبةار الةوعي وراء 

، دراسةةة )0266، ودراسةةة )إبةةراهيم )0200،مةةا وراء المعرفةةي الخةةام بالبحةةث منهةةا دراسةةة )وادي
( أبعةاد رئيسةة وتمثةل كةل مهةارات مجموعةة مةن الأسةئمة 2ويتكون الاختبةار مةن) )0265، )إبراهيم

يتم ا جابة عنها بصةورة مقاليةة، وتةم صةياغة مفةردات الاختبةار مةن نةوع الأسةئمة المفتوحةة المجةال 
التةةي تهةةدف إلةةذ الكشةةف عةةن الجوانةةب الدالةةة عمةةذ الأبعةةاد ومةةدى تواجةةدها فةةي ا جابةةة والتةةي مةةن 

درجةة كةل سةؤال، ومةد اعتمةد الباحةث عمةذ اشةتقاق مفةردات الاختبةار مةن مقةرر  خلالها يةتم إعطةاء
الجغرافيا لممرحمةة ا عداديةة لمصةف الرابةع الأدبةي وتختمةف فقةرات الاختبةار بصةفة عامةة عةن نمةط 

 الأسئمة الذي إعتادا طلاب المرحمة ا عدادية .
ولةةذ للاختبةةار، وتضةةمنت أعةةد الباحةةث تعميمةةات الاختبةةار فةةي الصةةفحة الأ :تعميمووات الاختبووار-6

التوجيه بعدم تةرك  -التقيد بزمن كل فقرة من فقرات الاختبار  -وصفا  جراء الاختبار وعدد فقراته
 .التنبيه ب ن لا يبدأ الطلاب في ا جابة حتذ يؤذن لها -أي فقرة دون ا جابة عنها

لةك لمعرفةة آرائهةم، تم عةرا الاختبةار عمةذ عةدد مةن المحكمةين ، وذ الصورة ا ولية للاختبار:-7
وبعةةةةةد اسةةةةةتطلاع رأى السةةةةةادة المحكمةةةةةين، مةةةةةام الباحةةةةةث بةةةةةلجراء التعةةةةةديلات التةةةةةي امترحهةةةةةا بعةةةةةا 

( 2( أسةةئمة موزعةةة عمةةذ )65المحكمةةين، وبةةذلك أصةةبح الاختبةةار فةةي صةةورته النهائيةةة مكةةون مةةن)
 أبعاد رئيسة. وتم تطبيقه عمذ عينة استطلاعية من طلاب المرحمة ا عدادية .

يتضةمن كةل سةؤال وطريقةة ا جابةة عنةه، ويشةمل كةل بعةد عمةذ  تاح تصحيف الاختبوار:إعداد مف-
 مجموعة من الأسئمة.
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 الدرجة المخصصة لكل جزء:-
 إذا استوفت ا جابة كةل الجوانةب الدالةة عمةذ المهةارة فةلن الدرجةة تكةون فةي الحةد الأمصةذ، وهةذ
ذا اسةةتوفت ا ج4(، وذلةةك لوجةةود)2) ( جوانةةب مةةن الجوانةةب 2ابةةة لةةة)( جوانةةب أساسةةية لكةةل بعةةد، وا 

ذا استوفت ا جابة لةة)2الدالة عمذ البعد فيحصل عمذ) ( جوانةب مةن الجوانةب الدالةة 0( درجات، وا 
ذا اسةتوفت ا جابةة لةة)0عمذ البعد فيحصل عمذ) ( جوانةب مةن الجوانةب الدالةة عمةذ 6( درجات، وا 

ذا خمةةت ا جابةةة مةةن تمثيةةل أي جانةة6البعةةد فيحصةةل عمةةذ) ب مةةن الجوانةةب التةةي تةةدل ( درجةةات، وا 
(، وتقدر الدرجة الكمية للاختبةار: تكةون بحاصةل جمةع درجةات 2عمذ تواجد المهارة فيحصل عمذ)

 (.45كل مهارة من مهارات الاختبار وتقدر الدرجة الكمية للاختبار)
لمت كةد مةن وضةوح تعميمةات الاختبةار ووضةوح فقراتةه لمطةلاب، التجربة الاسوتطلاعية للاختبوار: -8

والتعةةةرف عمةةةذ ظةةةروف تطبيقةةةه ومةةةا يرافةةةق ذلةةةك مةةةن صةةةعوبات أو معومةةةات، مةةةام الباحةةةث بتطبيةةةق 
( طالةب مةن خةارج عينةة الدراسةة الرئيسةة بالصةف 05الاختبار عمذ عينةة اسةتطلاعية مؤلفةة مةن )

 الرابع الأدبي تم اختيارهم عشوائياً، وذلك بهدف :
ل تسةةجيل الةةزمن الةةذى اسةةتغرمه كةةل تةةم حسةةاب زمةةن الاختبةةار، مةةن خةةلاتحديوود زموون الاختبووار :  .  

طالب للإجابة عمذ جميع الأسئمة، ثم حساب متوسط الزمن اللازم للاختبار، ومد بم  الزمن اللازم 
 دميقة(. 42لتطبيق الاختبار) حصة /

مةةام الباحةةث بحسةةاب صةةدق الاتسةةاق الةةداخمي مةةن خةةلال  صوود  الاتسووا  الووداخمي للاختبووار :.ب 
بين درجات طلاب العينة الاستطلاعية في كل مهارة من مهارات حساب معاملات ارتباط بيرسون 

الاختبار ودرجاتهم في المقياس ككل فكانت جميع ميم معاملات الارتباط في جميةع أبعةاد المقيةاس 
( ممةا يعنةي أن درجةات أفةراد العينةة الاسةتطلاعية فةي كةل 2.26دالة عنةد مسةتوى دلالةة إحصةائية)
ط ارتباطًا دالًا إحصائيًا بدرجاتهم في المقياس ككل، مما يشير إلذ مهارة من مهارات الاختبار ترتب

 صدق الاتساق الداخمي لممقياس.
ولحسةةاب ثبةةات الاختبةةار مةةام الباحةةث بتصةةحيح إجابةةات طةةلاب عينةةة  :حسوواب ثبووات الاختبووار.ج 

التجربة الاستطلاعية ومن ثم رصد درجاتهم ومعالجتها إحصائيا من خلاله استخدام حزمة البرامج 
ويتضةةح أن مةةيم الثبةةات لأبعةةاد لمحصةةول عمةةي معامةةل ثبةةات ألفةةا كرونبةةاخ  SPSS ا حصةةائية

( مما يدل عمةذ أن الاختبةار عمةي درجةة عاليةة مةن 2.872 -2.726الاختبار ككل تتراوح بين ) 
 الثبات. وأصبح الاختبار جاهزاً لمتطبيق عمذ عينة الدراسة.



 

 4772 

L  فاعلية برنامج إلكتروني قائم علً نمىذج إيزنكرافت الاستقصائي في تنمية

  Jالىعي ما وراء المعرفي في مادة الجغرافيا لدي طلاب المرحلة الإعدادية
 

Journal Of Babylon Center For Humanities Studies 2026   Volume :16 Issue :5 

(ISSN): 2227-2895 (Print)       (E-ISSN):2313-0059 (Online) 
 

بةدأ الباحةث بتطبيةق التجربةة عمةذ طمبةة عينةة البحةث ابتةداءً مةن  تاسعاً: إجراءات تطبي  التجربوة:
م ، بتطبيةق اختبةار الةوعي بمةا وراء المعرفةي مبميةا عمةذ الطمبةة 02/9/0205يوم الثلاثةاء الموافةق 

 عينة البحث، ومد مام الباحث بالآتي:  
 قبل تطبي  التجربة:  -1
 التي تم ذكرها سابقا.إجراء عمميات التكافؤ بين مجموعات البحث في المتغيرات .  
تنظةةيم الجةةدول الاسةةبوعي بالاتفةةاق مةةع إدارة المدرسةةة، وذلةةك بتخصةةيم يةةومي الأحةةد والثلاثةةاء .ب 

 بمعدل حصتين دراسيتين في الأسبوع لكل شعبة. 
إعةةةداد الخطةةةط التدريسةةةية ضةةةمن الموضةةةوعات المقةةةررة بالفصةةةل الثةةةاني لكةةةل مجموعةةةات البحةةةث .ج 

 ط التدريسية عمذ مجموعة من الخبراء.)التجريبية والضابطة(، وتم عرا الخط
: حفاظًةةةا عمةةةذ سةةةلامة التصةةةميم التجريبةةةي وتحقيقةًةةا لأهةةةداف البحةةةث التطبيووو  الفعموووي لمتجربوووة-0

 وصولًا لمنتائج، مام الباحث با جراءات الآتية: 
مام الباحث بتدريس مجموعة البحث التجريبية بنفسه، وذلك تحاشيًا للاختلاف الذي مد ينجم عن .أ 

 لمدرس ومدراته، ومدي اطلاعه عمي طبيعة متغيرات البحث.اختلاف ا
 أعطيت المادة العممية نفسها لمجموعتي البحث..ب 
كانةةةةةت مةةةةةدة التجربةةةةةةة واحةةةةةدة لمجمةةةةةةوعتي البحةةةةةث إذ اسةةةةةتغرمت الفصةةةةةةل الدراسةةةةةي الأول لمعةةةةةةام .ج 

م وانتهةةةةةت يةةةةةوم الثلاثةةةةةاء 08/9/0205م  إذ بةةةةةدأت التجربةةةةةة يةةةةةوم الأحةةةةةد الموافةةةةةق 0206م/0205
 م. 64/62/0205الموافق 

 م.65/62/0205تم تطبيق اختبار الوعي ما وراء المعرفي بعدياً يوم الأربعاء الموافق .د 
دُرسةةةت المجموعةةةة التجريبيةةةة وفةةةق البرنةةةامج القةةةائم عمةةةذ نمةةةوذج إيزنكرافةةةت الاستقصةةةائي، أمةةةا .ه 

 المجموعة الضابطة فقد دُرست بالطريقة التقميدية.
 ما وراء المعرفي.تم تصحيح أوراق إجابات اختبار الوعي .و 

، وبرنةامج الأكسةل،  (SPSS): اسةتعمل الباحةث الحقيبةة الاحصةائية عاشراً: الوسوائل الاحصوائية
وعددًا من الوسائل ا حصائية لمعالجة البيانات والمعمومةات التةي حصةل عميهةا مةن عينةة البحةث، 

، ومعامةةةل ارتبةةةاط وأظهةةةر النتةةةائج التةةةي توصةةةل إليهةةةا والتةةةي هةةةي تحميةةةل التبةةةاين الثنةةةائي بتفاعةةةل، 
 سبيرمان، ومعادلة ثبات ألفا كرونباخ. 
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 الفصل الرابي
 عرض النتائج وتفسيرها
يتضةةةمن هةةةذا الفصةةةل عرضًةةةا لنتةةةائج البحةةةث وتفسةةةيرها فةةةي ضةةةوء أهةةةداف  ولًا : عووورض النتوووائج: 

البحةةث، ويتضةةمن عرضًةةا لاسةةتنتاجات والتوصةةيات والمقترحةةات فةةي ضةةوء نتةةائج البحةةث وذلةةك كمةةا 
 ي تي:

 عرض نتائج الفرضية ا ولى:  -6
مةةةن أجةةةل التحقةةةق مةةةن فرضةةةية البحةةةث الأولةةةذ والتةةةي نصةةةت عمةةةذ أنةةةه " توجةةةد فةةةروق ذات دلالةةةة 

( بةةةين متوسةةةط درجةةةات طمبةةةة المجموعةةةة التجريبيةةةة والضةةةابطة فةةةي 2.25إحصةةةائية عنةةةد مسةةةتوي )
يةة. وعةن طريةق التطبيق البعدي لاختبار الوعي ما وراء المعرفي البعدي لصةالح المجموعةة التجريب

تصةةةةحيح اجابةةةةات الطمبةةةةة فةةةةي اختبةةةةار الةةةةوعي مةةةةا وراء المعرفةةةةي البعةةةةدي، مةةةةام الباحةةةةث بحسةةةةاب 
المتوسةةةةطات الحسةةةةابية والانحرافةةةةات المعياريةةةةة لةةةةدرجات مجمةةةةوعتي البحةةةةث فةةةةذ التطبيةةةةق البعةةةةدي 

 لاختبار مهارات التفكير ا يحابي .
 (9جدول 

 قيمة "ت" ودلالتها إحصائيا لمفرو  بين متوسطي
درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في مهارات اختبار الوعي ما وراء المعرفي 

 بعدياً 
 بعوواد الوووعي مووا وراء 

 المعرفي
 العينة  المجموعة

 
الانحوووورا   المتوسط

 المعياري
درجووووات 
 الحرية

 قيمة
 ت

 دلالة
 ت

 2.25 67.65 58 6.62 46.42 22 التجريبية الدرجة الكمية
 0.20 22.22 22 الضابطة

ومةةةد تبةةةين الباحةةةث أن هنةةةاك فةةةروق ظاهريةةةة بةةةين المتوسةةةطات الحسةةةابية، والانحرافةةةات المعياريةةةة، 
لةةدرجات مجمةةوعتي البحةةث عمةةذ الاختبةةار البعةةدي لمةةوعي مةةا وراء المعرفةةي، إذ أظهةةرت النتةةائج أن 
هنةةاك فرومةةا ظاهريةةا فةةي التطبيةةق البعةةدي لكةةل مجموعةةة، فقةةد توضةةح أن مةةيم التطبيةةق البعةةدي لةةدي 

عةةة التجريبيةةة كانةةت أعمةةذ مقارنةةةً بمتوسةةطات المجموعةةة الضةةابطة، وهةةذا يةةدل عمةةذ وجةةود المجمو 
فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسةطات درجةات طمبةة المجموعةة التجريبيةة عمةي الةوعي مةا وراء 
المعرفةةةي، تعةةةزي الةةةي اسةةةتخدام البرنةةةامج القةةةائم عمةةةذ نمةةةوذج إيزنكرافةةةت الاستقصةةةائي فةةةي التةةةدريس 

( وبةةانحراف 46.42ة التجريبيةةة، إذ بمةةَ  المتوسةةط الحسةةابي لممجموعةةة التجريبيةةة )لصةةالح المجموعةة
( وهةةو أكبةةر مةةن المتوسةةط الحسةةابي لممجموعةةة الضةةابطة بصةةورة عامةةة البةةال  6.62معيةةاري مةةدرا )
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(، ممةةةةا يةةةةدل عمةةةةذ تغمةةةةب المجموعةةةةة التجريبيةةةةة عمةةةةذ 0.20( وبةةةةانحراف معيةةةةاري مةةةةدرا )22.22)
 م.المجموعة الضابطة بشكل عا
 عرض نتائج الفرضية الثانية:

" توجووود فووورو  ذات دلالوووة  مةةةن أجةةةل التحقةةةق مةةةن فرضةةةية البحةةةث الثانيةةةة والتةةةي نصةةةت عمةةةذ أنةةةه
( بووين متوسووطي درجووات طمبووة المجموعووة التجريبيووة فووي 1.15احصووائية عنوود مسووتوى دلالووة  

 التطبيقين القبمي والبعدي لاختبار الوعي ما وراء المعرفي لصالف التطبي  البعدي.
يةاَ وعن طريق تصحيح اجابات طلاب المجموعةة التجريبيةة فةي اختبةار الةوعي مةا وراء المعرفةي مبم

وبعدياً، مام الباحث بحساب المتوسطات الحسةابية والانحرافةات المعياريةة لةدرجات مجموعةة البحةث 
 التجريبية فذ التطبيقين القبمي والبعدي لاختبار الوعي ما وراء المعرفي .

 (11جدول 
 قيمة "ت" ودلالتها إحصائيا لمفرو  بين متوسطي

مي والبعدي في  بعاد اختبار الوعي ما وراء درجات المجموعة التجريبية في التطبيقين القب
 المعرفي

الةةةةةةةةةةةةةةةوعي مةةةةةةةةةةةةةةةا وراء 
 المعرفي

 المجموعة
 التجريبية

 العينة 
 

الانحةةةةةراف  المتوسط
 المعياري

درجةةةةةات 
 الحرية

 ميمة
 ت

مسةةةةةةةةةةةةةةةةةتوى 
 الدلالة

 22 مبمي  الدرجة الكمية
 

67.622 6.04 09 86.4 2.26 
 6.62 46.42 بعدي 

ومةةةد تبةةةين الباحةةةث أن هنةةةاك فرومةةةاً ظاهريةةةة بةةةين المتوسةةةطات الحسةةةابية، والانحرافةةةات المعياريةةةة، 
لةةدرجات مجموعةةة البحةةث  التجريبيةةة عمةةذ الاختبةةارين القبمةةي والبعةةدي لمةةوعي مةةا وراء المعرفةةي، إذ 

طبيةق أظهرت النتائج أن هناك فرومًا ظاهرية في التطبيقةين القبمةي والبعةدي، فقةد توضةح أن مةيم الت
البعةدي لةةدي المجموعةة التجريبيةةة كانةت أعمةةذ مقارنةةً بمتوسةةطات التطبيةق القبمةةي، وهةذا يةةدل عمةةذ 
وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات طمبة المجموعة التجريبية عمةي الةوعي مةا 

إذ بمةَ  وراء المعرفي، تعزي الي البرنامج القةائم عمةذ نمةوذج إيزنكرافةت الاستقصةائي فةي التةدريس، 
( وهةو أكبةر مةن 6.62( وبةانحراف معيةاري مةدرا )46.42المتوسط الحسابي لممجموعة التجريبيةة )

( وبةةةةانحراف معيةةةةاري مةةةةةدرا 67.622المتوسةةةةط الحسةةةةابي لمتطبيةةةةق القبمةةةةي بصةةةةورة عامةةةةة البةةةةال  )
 (، مما يدل عمذ فاعمية نموذج إيزنكرافت الاستقصائي في التدريس بشكل عام.6.04)
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 ئج المتعمقة بالوعي ما وراء المعرفي:تفسير النتا
نتيجة لما سبق ذكرا من عرا النتائج تبين وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين طمبة المجموعة 

الاستقصةةائي وبةةين طمبةةة  التجريبيةةة التةةي درسةةت باسةةتخدام البرنةةامج القةةائم عمةةذ نمةةوذج إيزنكرافةةت
المجموعة الضابطة التي درست المادة نفسها بالطريقة التقميدية في اختبار الوعي ما وراء المعرفي 

 في التطبيق البعدي لصالح طمبة المجموعة التجريبية، وهذا يعود لاةسباب الآتية: 
عدهم عمةذ الةدخول ساهمت مرحمةة الاسةتثارة فةي إثةارة فضةول الطةلاب وتنشةيط انتبةاههم، ممةا سةا-

في تجربةة الةتعمم بحالةة ذهنيةة متفتحةة، وهةذا البدايةة الفعالةة هةي التةي مهةدت الطريةق لتنميةة مهةارة 
 التخطيط المسبق.

ساعدت عممية التهيئة وا نخراط الطلاب عمذ بناء استراتيجيات واضحة لتنظيم أفكارهم وأهدافهم -
 ذ التحكم في عمميات تفكيرهم.أثناء الدراسة، وهذا يعكس ارتفاعًا في مدرتهم عم

خلال مرحمة الاستكشاف، بدا أن الطلاب اعتمدوا أكثر عمذ التفكير النشةط والبحةث الةذاتي، ممةا -
سةةةاعدهم عمةةةذ مرامبةةةة فهمهةةةم لممحتةةةوى الجغرافةةةي بشةةةكل أفضةةةل، وهةةةذا يةةةدل عمةةةذ تطةةةور مهةةةارات 

 المرامبة الذاتية لديهم.
مومةةات وتحميمهةةا بعمةةق، حيةةث بةةدأوا فةةي تقيةةيم فةةي مرحمةةة التفسةةير شةةجعت الطةةلاب عمةةذ ربةةط المع-

صةةةحتها وربطهةةةا بمعةةةارف سةةةابقة، وهةةةذا السةةةموك يعكةةةس تطةةةورًا ممحوظًةةةا فةةةي مةةةدرتهم عمةةةذ التفكيةةةر 
 النقدي والتقويم الذاتي.

في مرحمة التفضيل، استطاع الطلاب اختيار أنسب الطرق والأساليب لحةل المشةكلات، ممةا يةدل -
الةةةتعمم وكيفيةةةة تطبيقهةةةا بفعاليةةةة، وهةةةو مةةةا يعةةةزز مهةةةارات التقةةةويم عمةةةذ زيةةةادة وعةةةيهم باسةةةتراتيجيات 

 والتعديل الذاتي.
تجربة التعمم ا لكتروني، المدعومة بنموذج إيزنكرافت، وفةرت بيئةة تعميميةة تسةمح بةالتحكم الةذاتي -

وتكةةةرار الممارسةةةة، الأمةةةر الةةةذي سةةةاهم فةةةي تعزيةةةز الشةةةعور بالمسةةةؤولية الفرديةةةة تجةةةاا الةةةتعمم وتنميةةةة 
 ي المعرفي.الوع

المراحل المتتابعة لنموذج إيزنكرافت ساعدت الطلاب عمذ الانتقال من التعمم التقميةدي إلةذ الةتعمم -
 النشط، مما دعم استقلاليتهم في عممية التعمم ونمذ لديهم مدرة أعمذ عمذ تنظيم وتقييم أفكارهم.
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بفضل التفاعل المسةتمر بةين مراحةل النمةوذج، تمكةن الطةلاب مةن تطةوير مهةارات المرامبةة الذاتيةة -
والتقةويم بطةرق متدرجةة، ممةا يوضةح أن الةتعمم الموجةةه بنمةوذج إيزنكرافةت يسةاعد فةي بنةاء مهةةارات 

 الوعي ما وراء المعرفي بطريقة متكاممة.
 : حث التي تقدم عرضها نستنتج ما ييتيالاستنتاجات في ضوء النتائج التي توصل إليها البا

البرنةةامج ا لكترونةةي القةةائم عمةةذ نمةةوذج إيزنكرافةةت نجةةح فةةي تنميةةة مهةةارات التخطةةيط، المرامبةةة، -
 والتقويم لدى طلاب المرحمة ا عدادية في مادة الجغرافيا.

مةةن  مراحةةل النمةةوذج سةةاعدت الطةةلاب عمةةذ تطةةوير وعةةيهم بةةلدارة عمميةةات التفكيةةر الةةذاتي، بةةدءًا-
 التحضير المسبق إلذ التقييم النهائي لاداء.

استخدام النموذج ضمن بيئة إلكترونية تفاعمية عزز من استقلالية الطلاب في تعممهم، ورفةع مةن -
 مدرتهم عمذ تنظيم وتوجيه تعممهم ب نفسهم.

 النمةةةوذج أتةةةاح لمطةةةلاب فرصًةةةا متدرجةةةة لممارسةةةة مهةةةارات التفكيةةةر النامةةةد والتحميةةةل، مةةةا أدى إلةةةذ-
 تحسين مستوى الوعي ما وراء المعرفي لديهم.

تحسن مهارات المرامبة الذاتية والتقةويم الةذاتي بةين الطةلاب يةدل عمةذ فاعميةة النمةوذج فةي تطةوير -
 استراتيجيات التعمم الذاتي.

البرنةةةامج سةةةاعد فةةةي تحفيةةةز الطةةةلاب عمةةةذ التفكيةةةر المةةةنظم والمنهجةةةي عنةةةد التعامةةةل مةةةع محتةةةوى -
 ن تحصيمهم الأكاديمي.الجغرافيا، مما عزز م

الاعتمةةاد عمةةذ النمةةوذج الاستقصةةائي فةةي التصةةميم التعميمةةي سةةاهم فةةي انتقةةال الطةةلاب مةةن الةةتعمم -
 التقميدي إلذ التعمم النشط والذاتي.

يمكن القول إن الدمج بين التقنية التعميميةة ونمةوذج إيزنكرافةت يُعةد نموذجًةا فعةالًا لتطةوير مهةارات -
 دى طلاب المرحمة ا عدادية.الوعي ما وراء المعرفي ل

ثانيًا: التوصويات فوي ضووء نتوائج البحوث والاسوتنتاجات التوي توصول إليهوا الباحوثد يوصوي بموا 
 يمي:

الاهتمام بتضمين النماذج الاستقصائية مثل نموذج إيزنكرافت في مناهج الجغرافيا لتنمية مهةارات -
 التفكير العميا لدى الطلاب.

ا عمذ تصميم برامج إلكترونية تفاعمية تعتمد عمذ اسةتراتيجيات مةا ضرورة تدريب معممي الجغرافي-
 وراء المعرفة.
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التوسةةةع فةةةي اسةةةتخدام الوسةةةائط ا لكترونيةةةة التعميميةةةة فةةةي المراحةةةل ا عداديةةةة لةةةدعم تعمةةةم الطةةةلاب -
 الذاتي وتعزيز مهارات التخطيط والتقويم.

لتفسةةير، بمةةا ينسةةجم مةةع مراحةةل تةةوفير بيئةةات تعمةةم إلكترونيةةة تفاعميةةة تشةةجع عمةةذ الاستكشةةاف وا-
 نموذج إيزنكرافت.

اعتمةةاد التقيةةيم التكةةويني المسةةتمر لقيةةاس مةةدى تطةةور مهةةارات الةةوعي مةةا وراء المعرفةةي أثنةةاء تنفيةةذ -
 البرامج التعميمية.

 ثالثاً: المقترحات: 
لممرحمة الثانوية لقياس ت ثيرهةا عمةذ مهةارات  تصميم برامج إلكترونية مائمة عمذ نموذج إيزنكرافت-

 التفكير النامد والتحميمي.
إجةةةراء مقارنةةةة بةةةين فاعميةةةة النمةةةاذج الاستقصةةةائية المختمفةةةة )مثةةةل إيزنكرافةةةت وديبونةةةو( فةةةي تنميةةةة -

 مهارات ما وراء المعرفة.
تباطهةةةا استكشةةاف أثةةر البرنةةامج ا لكترونةةةي عمةةذ دافعيةةة الطةةلاب نحةةةو تعمةةم الجغرافيةةا، ومةةدى ار -

 بالتحصيل الأكاديمي.
 المصادر:

(: اسةةتخدام التممةةةذة المعرفيةةة فةةي تةةدريس الجغرافيةةةا لتنميةةة مهةةارات مةةا وراء المعرفةةةة 0265إبةةراهيم، جمةةال حسةةن )

 .92 -42، 72، مجمة الجمعية التربوية لمدراسات الاجتماعيةوالاستدلال العممي لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية. 

(: فاعمية المدخل البصري المكاني في تنمية بعا مهارات ما وراء المعرفة في 0266إبراهيم، عماد حسين حافظ)

(، 84ع) مجمووة الجمعيوة التربويوة لمدراسوات الاجتماعيووةدمةادة الجغرافيةا لةدى طةلاب الصةف الأول الثةانوي العةام، 

660- 647. 

ت الاستقصةائي فةي التحصةيل وتنميةة مهةارات التفكيةر لةدى (: أثر نمةوذج ايزنكرافة0264أبو عرابي، شيرين صالح)

 طلاب الصف العاشر الأساسي في مادة التاريخ، رسالة دكتوراا، كمية التربية، جامعة اليرموك.

(: فاعمية أنشطة وأساليب التدريس القائمةة عمةذ نظريةة الةذكاءات المتعةددة فةي 0229الأهدل، أسماء زين صادق )

مجمووة جامعووة  م وبقةةاء أثةةر الةةتعمم لةةدى طالبةةات الصةةف الأول الثةةانوي بمحافظةةة جةةدة،  تحسةةين تحصةةيل الجغرافيةةا

 .040 -696(، 6(، ع)6، مج)القري لمعموم التربوية والنفسية
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الاستقصةةائي فةةي تنميةةة التفكيةةر الابتكةةاري  (: فاعميةةة اسةةتخدام نمةةوذج ايزنكرافةةت0262البعمةي، إبةةراهيم عبةةد العزيةةز)

دراسووات فووي والتحصةةيل الدراسةةي فةةي مةةادة العمةةوم لةةدى تلاميةةذ الصةةف الثةةاني المتوسةةط بالمممكةةة العربيةةة السةةعودية، 

 .024 -676(، 654، ع)المناهج وطر  التدريس

(: فاعميةةة 0202حسةةين، مةةروة سةةيد محمةةود حسةةين، العابةةدين، نجةةوى محمةةد زيةةن، عفيفةةي، هبةةة حامةةد عبةةد السةةتار)

( إلكترونياً لتنمية التفكيةر الاسةتراتيجي وخفةا التجةول العقمةي لةدى طالبةات كميةة الامتصةاد 7ESنموذج إيزنكرافت)

 .0952 -0887(، 45(، ع)9مج) ،مجمة البحوث في مجالات التربية النوعيةالمنزلي جامعة الأزهر، 

(: فعاليةةة اسةةتخدام نمةةوذج ايزنكرافةةت الاستقصةةائي فةةي تةةدريس مقةةرر تصةةميم 0200خفاجةةة، أسةةماء شةةعبان متةةولي)

الأزيةةاء لتنميةةة التحصةةيل والتفكيةةر البصةةري لةةدى الطمبةةة المعممةةين تخصةةم الامتصةةاد المنزلةةي، رسةةالة دكتةةوراا فةةي 

 لتربية النوعية، جامعة طنطا.الفمسفة في التربية النوعية، كمية ا

(. أثر التعمم المدمج عمذ التحصيل الدراسي واستبقاء المعمومات لدى 0269الديرشوي، عبد المهيمن عبد الحكيم )

مجمووة دراسووات العموووم طالبةةات الصةةف الحةةادي عشةةر الأدبةةي فةةي مةةادة الجغرافيةةا بمركةةز محافظةةة دهةةوك، العةةراق، 

 .086-076( 6، 46الجامعة الأردنية،  التربويةد

كيةف  –تعممةت(  –تريةد  –(. فاعمية تدريس العموم باسةتخدام اسةتراتيجية امةاذا )تعةرف 0264سميمان، مريم رزق )

تةةتعمم أكثةةر  فةةي تنميةةة مهةةارات مةةا وراء المعرفةةة وعةةادات الاسةةتذكار لةةدى تلاميةةذ الصةةف الأول ا عةةدادي، رسةةالة 

 ماجستير، كمية التربية، جامعة طنطا.

(. أثر التعميم الالكتروني في التحصيل وتنمية مهةارات 0265سويدان، سعادة حمدي  الزهيري، حيدر عبد الكريم )

مجموووة جامعوووة ا نبوووار لمعمووووم مةةةا وراء المعرفةةةة لةةةدى طمبةةةة المرحمةةةة الثالثةةةة فةةةي مةةةادة المنةةةاهج وطةةةرق التةةةدريس. 

 .426 – 258(، 0)0، الإنسانية

ة استخدام نموذج دورة التعمم البنائي المعدل في اكتساب المفاهيم العممية وحةل (: فاعمي0262طمبة، ايهاب جودة )

،  المجموة التربويوةأنماط مختمفة من المسائل الفيزيائية وتنمية مهارات التفكير لةدى طالةب الصةف الأول الثةانوي ، 

 ،68، ع08جامعة الكويت، مجمس النشر العممي، مج

(: فاعمية إستراتيجية التساؤل الذاتي في تدريس الجغرافيةا عمةذ تنميةة 0262عبد الرحمن، أحمد عبد الرشيد حسين)

، دراسات تربوية واجتماعيوةمهارات التفكير الت ممي والوعي بما وراء المعرفة لدى تلاميذ الصف الثاني ا عدادي، 

 .276 -086(، 4(، ع)69جامعة حموان، مج)
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ام نمةةةوذج ايزكرافةةةت الاستقصةةةائي عمةةةذ التحصةةةيل المعرفةةةي (: تةةة ثير اسةةةتخد0202عبةةةد الةةةرحيم، أشةةةرف أبةةةو الوفةةةا)

، المجمووة العمميووة لعموووم وفنووون الرياضووةوصةةياغة الأهةةداف والمهةةام التعميميةةة لةةدى طةةلاب كميةةة التربيةةة الرياضةةية، 

 .28 -6(، 47كمية التربية الرياضية لمبنات، جامعة حموان، مج)

المسةةتدامة بمةةنهج الجغرافيةةا مائمةةة عمةةذ أنمةةوذج ايزنكرافةةت  (: فاعميةةة وحةةدة التنميةةة0266عبةةد العةةال، ريهةةام رفهةةت)

مجموووة الجمعيوووة التربويوووة الاستقصةةةائي لتنميةةةة المفةةةاهيم والاتجاهةةةات نحوهةةةا لةةةدى طةةةلاب الصةةةف الأول الثةةةانوي، 

 .662 -622(، 20، ع)لمدراسات الاجتماعية

(: أثةر 0266هيم عبةد القةادر أحمةد)العدوان، شيرين صالح أبو عرابي، بنةي خالةد، خالةد عمةذ محمةد، القةاعود، إبةرا

نمةةةوذج ايزنكرافةةةت الاستقصةةةةائي فةةةي التحصةةةيل، وتنميةةةةة مهةةةارات التفكيةةةةر التةةةاريخي لةةةدى طةةةةلاب الصةةةف العاشةةةةر 

 -665(، 42، ع)مجمووة جامعووة القوودس المفتوحووة لمبحوووث الإنسووانية والاجتماعيووةالأساسةةي فةةي مةةادة التةةاريخ، 

646. 

تقنيووات تعموويم الدراسووات الاجتماعيووة وتعممهووا فووي عصوور المعمومووات (: 0260عمةران، خالةةد عبةةد المطيةةف محمةةد )

 . عمان، الأردن: دار الوراق لمنشر والتوزيع.وثورة الاتصالات رؤى تربوية معاصرة

الاستقصةةةائي فةةي اكتسةةةاب المفةةةاهيم التاريخيةةة عنةةةد طةةةلاب  (: أثةةةر نمةةةوذج ايزنكرافةةت0268كةةاظم، محمةةةد طعمةةة )

 -244(، 20، ع)مجمووة الفنووون وا دب وعموووم الانسووانيات والاجتموواعالصةةف الثةةاني المتوسةةط فةةي مةةادة التةةاريخ، 

259 

أثةةر إسةةتراتيجيتي الةةتعمم التوليةةدي والتسةةاؤل الةةذاتي فةةي تحصةةيل مةةادة  .(0260)الكبيسةةي، ياسةةر عبةةد الواحةةد حميةةد 

جامعةة  -، رسةالة دكتةوراا غيةر منشةورة، كميةة التربيةةفية والتفكير الت ممي عند طلاب الصةف الخةامس الأدبةيالجغرا

 بغداد.

عمةةان، سووتراتيجيات حديثووة فووي فوون التوودريس. ا(. 0228الهاشةةمي، عبةةد الةةرحمن ، والةةدليمي، طةةه عمةةي حسةةين )

 الأردن: دار الشروق لمنشر والتوزيع.

(: فاعمية استخدام استراتيجية التساؤل الذاتي في تدريس الجغرافيا عمذ تنمية التحصيل 0200وادي/ أكرم سعدي )

مجمووة الجامعووة الإسوولامية لمدراسووات المعرفةةي ومهةةارات مةةا وراء المعرفةةة لةةدى طالبةةات الصةةف العاشةةر الأساسةةي. 

 628-666(، 0)22، التربوية والنفسية
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