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s The Effect of the Motivating 

Questions Strategy on Acquiring 
Measurement and Evaluation 

Concepts and Developing 
Mindful Behavior among 

Students of the Primary Grades 
Department 

A B S T R A C T   
 

The present study aims to identify the effect of the 

motivating questions strategy on acquiring concepts of the 

measurement and evaluation course and developing mindful 

behavior among students of the primary grades department. 

The study adopted the experimental method using a two-

group design (experimental and control) with pre- and post-

tests.The research sample consisted of 06 male and female 

third-year students from the Primary Grades Department. 

The students were randomly assigned into two equivalent 

groups: an experimental group taught using the motivating 

questions strategy, and a control group taught using the 

traditional method, with 06 students in each group. The 

equivalence of the two groups was verified in terms of 

chronological age and the pre-test scores on the mindful 

behavior scale. The researcher prepared two research 

instruments: a test for acquiring measurement and evaluation 

concepts consisting of 41 concepts, and a mindful behavior 

scale consisting of 16 items with three response alternatives. 

The results revealed statistically significant differences 

between the mean scores of the experimental and control 

groups in the post-test of concept acquisition as well as in the 

mindful behavior scale, in favor of the experimental group. 

 
  

DOI: http://doi.org/10.25130/jtuh.33.5.2026.13          

أثر استراتيجية الأسئمة الحافزة في اكتداب مفاليم مادة الكياس والتقهيم وتشسية الدمهك اليقظ لجى طمبة 
 قدم الرفهف الأولية

 التخبية/ السجيخية العامة لتخبية كخكػؾوزارة / زيجاف خمف حسج عمي
 :الخلاصة

ييجؼ البحث الحالي إلى التعخؼ عمى أثخ استخاتيجية الأسئمة الحافدة في اكتداب مفاليع مادة الكياس والتقػيع 
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اعتسج البحث السشيج التجخيبي ذي الترسيع ذي  ،وتشسية الدمػؾ اليقع لجى شمبة قدع الرفػؼ الأولية
وشالبة  ( شالبا  36تكػّنت عيشة البحث مغ ) خيبية والزابصة( مع الاختباريغ القبمي والبعجيالسجسػعتيغ )التج

إلى مجسػعتيغ متكافئتيغ إحجاىسا  مغ شمبة السخحمة الثالثة في قدع الرفػؼ الأولية، تع تػزيعيع عذػائيا  
 ( شالبا  06الاعتيادية، بػاقع )تجخيبية درست وفق استخاتيجية الأسئمة الحافدة، والأخخى ضابصة درست بالصخيقة 

وشالبة لكل مجسػعة وقج تع التأكج مغ تكافؤ السجسػعتيغ في متغيخي العسخ الدمشي والاختبار القبمي لسكياس 
( 41أعجّ الباحث أداتيغ لمبحث، ىسا اختبار لاكتداب مفاليع مادة الكياس والتقػيع تألف مغ )و  الدمػؾ اليقع

أضيخت نتائج البحث وجػد فخوؽ و  ( فقخة بثلاث بجائل للإجابة16ع السكػّف مغ )، ومكياس الدمػؾ اليقمفيػما  
ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي درجات شمبة السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في الاختبار البعجي لاكتداب 

 .السفاليع، وكحلظ في مكياس الدمػؾ اليقع، لرالح السجسػعة التجخيبية
  الدمػؾ اليقع ، الكياس والتقػيع ،اكتداب مفاليع، استخاتيجية الأسئمة الحافدة الكمسات السفتاحية:

 تعريف بالبحث: الالفرل الأول
 :: مذكمة البحثاولا 

عج مادة الكياس والتقػيع مغ السػاد الأساسية في إعجاد الصمبة تخبػيا، لسا ليا مغ دور محػري في فيع أسذ ت  
العسمية التعميسية إلا أف واقع تجريذ ىحه السادة يذيخ إلى وجػد ضعف ممحػظ التقػيع التخبػي وتصبيقاتو في 

في مدتػى اكتداب الصمبة لسفاليسيا ومياراتيا الأساسية، سػاء عمى الرعيج الشطخي أو التصبيقي، مسا 
فة عمى قجرتيع في تػضيف أدوات الكياس والتقػيع برػرة صحيحة في السػاقف التعميسية السختم ايشعكذ سمب

وقج يخجع ىحا الزعف إلى شبيعة السادة التي تتدع بالتجخيج، أو إلى أساليب التجريذ الستبعة، أو قمة الخبط 
بيغ الجانب الشطخي والتصبيقي، الأمخ الحي يدتجعي الػقػؼ عمى أسباب ىحه السذكمة وتذخيريا، والبحث 

صمبة لسادة الكياس والتقػيع وتحقيق عغ أساليب واستخاتيجيات تعميسية فاعمة تديع في تحديغ اكتداب ال
 (051- 050: 0602.)السكجمي،أىجافيا التخبػية

ومغ خلاؿ مسارسة الباحث لسيسة تجريذ مادة الكياس والتقػيع في الكمية التخبػية السفتػحة، لاحع وجػد 
ترار ضعف واضح لجى شخيحة مغ شمبة قدع الرفػؼ الأولية في اكتداب السفاليع الأساسية لمسادة، واق

فيسيع في كثيخ مغ الأحياف عمى الحفع والاستطيار دوف إدراؾ حكيقي لمعلاقات بيغ السفاليع أو القجرة عمى 
كسا لاحع الباحث محجودية في فاعمية التفاعل الرفي، وضعفا في  تػضيفيا في مػاقف تعميسية تصبيكية

ائيع ومشاقذتيا بأسمػب مشصقي قائع عمى في قجرة الصمبة عمى التعبيخ عغ آر  مدتػى الحػار البشّاء، وقرػرا  
الإقشاع وتقبّل وجيات الشطخ السختمفة، الأمخ الحي يذيخ إلى انخفاض مدتػى الدمػؾ اليقع لجييع، ولا سيسا 

، كسا ما يترل بالانتباه الػاعي، والانفتاح عمى الأفكار الججيجة، وتحميل السػاقف التعميسية برػرة متأنية
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( عمى صعػبة اكتداب مفاليع الكياس والتقػيع 0600سات الدابقة مشيا دراسة)جسيل،اكجت العجيج مغ الجرا
 لجى الصمبة.

( مغ تجريديي مادة الكياس 06ولمتحقق مغ ىحه السلاحطات، أجخى الباحث استبانة استصلاعية شسمت )
%( مغ 45وشالبة مغ شمبة قدع الرفػؼ الأولية وقج كذفت نتائجيا أف ندبة ) شالبا  ( 36والتقػيع و)

التجريدييغ يخوف أف شخائق التجريذ التقميجية الستبعة لا تديع في تشسية التفكيخ الاستقرائي ولا تذجع الصمبة 
فيع  %( مغ الصمبة إلى معاناتيع مغ صعػبة في40عمى السذاركة الفاعمة داخل الرف، في حيغ أشار )

%( مغ أفخاد العيشة يخوف أف 54السفاليع الخئيدة لمسادة وربصيا بالتصبيق العسمي كسا أضيخت الشتائج أف )
الأساليب التجريدية الدائجة لا تعدز الحػار الرفي ولا تديع في تشسية الػعي والانتباه السدتسخ لجى الصمبة، 

 ئل السختمفة.ولا تذجعيع عمى التفكيخ الستأني أو تقبّل الذظ والبجا
في تبشّي استخاتيجيات تجريذ حجيثة قائسة عمى إثارة التفكيخ وتشذيط العقل، ويخى الباحث اف الحل قج يكسغ 

قجرتيع عمى التحميل  التفكيخ العسيق، وتشسي الصمبة عمى دتحفلعميا ومغ بيشيا استخاتيجية الأسئمة الحافدة، 
أثر استراتيجية الأسئمة الحافزة في  ما ي التداؤؿ الآتي:وعميو، تتحجد مذكمة البحث الحالي ف والسشاقذة

 ؟اكتداب مفاليم مادة الكياس والتقهيم وتشسية الدمهك اليقظ لجى طمبة قدم الرفهف الأولية
 :ثانيا: أىسية البحث

تعج التخبية عاملا أساسيا وميسا في تأسيذ التعميع الرحيح، إذ يداىع التعميع في بشاء شخرية الفخد، 
ومغ السعخوؼ أف الحخية لا تشسػ وتددىخ إلا في ضل  ،وتحخيخه مغ العبػدية، وتػجييو نحػ الحخية الأخلاقية

وييجؼ التعميع العمسي إلى نقل العمػـ والسعارؼ إلى الستعمع، وإعجاده ليدتثسخ ىحه السعمػمات  ،التعميع والثقافة
عمى حذػ أدمغة الصلاب بالسعمػمات، بل أصبح  لع يعج التخكيد في التخبية ،ويسارسيا في حياتو العسمية

 (.04-01: 0666اليجؼ تأىيل الستعمع لسػاجية الحياة وتصبيق ما تعمسو )الصيصي وآخخوف،
ويعخؼ التعميع بأنو عسمية  ،ويعتبخ التعميع مغ السجالات التي تخفع كفاءة الستعمع وتداىع في زيادة الإنتاج

عارؼ والسعمػمات التي يستمكيا إلى الصلاب، لأنيع بحاجة إلييا، ويتع مشطسة يسارسيا السجرس بيجؼ نقل الس
 (.06: 0640ذلظ بصخيقة مشيجية ومشطسة، ويشتج عغ ىحه العسمية التعمع )العفػف،

عج الاستخاتيجيات التجريدية الحجيثة مغ الخكائد الأساسية في تصػيخ العسمية التعميسية؛ إذ تديع في نقل دور ت  
قٍ سمبي لمسعمػمة إلى متعمع فاعل مذارؾ في بشائيا وإنتاجيا ذاتيا، حيث تعسل ىحه الستعمع مغ متم

الاستخاتيجيات عمى إثارة دافعية الصمبة، وشج انتباىيع، وبشاء شخرية مفكخة وباحثة عغ السعخفة 
 (.04: 0666)دعسذ،
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ميسية مغ السحتػى والسجرس وقج أفخز ىحا التػجو ضيػر استخاتيجيات تعميسية حجيثة نقمت مخكد العسمية التع
إلى الستعمع، الحي أصبح محػر الفعاليات التعميسية السشطسة اليادفة إلى تحقيق الأىجاؼ التخبػية، حيث يكػف 

 (.102: 0663الصمبة في ىحا الإشار نذصيغ، مفكخيغ، وقادريغ عمى التعمع الحاتي )ممحع،
باستخاتيجيات التجريذ الستشػعة والقجرة عمى تػضيفيا وفق ويدتشتج الباحث أف امتلاؾ السجرس معخفة واسعة 

بحياة الصمبة  شبيعة السادة الجراسية ومدتػى الصمبة يديع في جعل عسمية التعميع أكثخ تذػيقا وارتباشا  
وميػليع واحتياجاتيع السدتقبمية، إذ إف ىحه الاستخاتيجيات لا ت عج قػالب جامجة، وإنسا أدوات مخنة تتكيف مع 

 .سػاقف التعميسية السختمفةال
أبخز الاستخاتيجيات الحجيثة التي نالت اىتساـ الباحثيغ التخبػييغ؛ لسا مغ  وت عج استخاتيجية الأسئمة الحافدة

فقج بالغ بعس التخبػييغ في إبخاز  ،الصمبةمغ دور محػري في إثارة التفكيخ وتحفيد  تؤديو الأسئمة عسػما  
وتعج ىحه الاستخاتيجية مغ  كفاءة السجرس ليا مغ أىسية بارزة في تحجيج لسا مكانة الأسئمة في التعميع

: 0644،ناصخ)الاستخاتيجيات التي تديع في تشسية التفكيخ عشج الصمبة لجورىا الفعاؿ في عسمية التجريذ 
تعميع الصمبة كيف يتعمسػف ويربحػف مدتقميغ في تعمسيع لا يتحقق إلا مغ خلاؿ أسئمة تثيخ  أف، و (41-44

 (402: 4656)قصامي، تفكيخىع.
وتكسغ أىسية الأسئمة في كػنيا وسيمة لجفع الجرس نحػ أىجافو، وإثارة نذاط الصمبة، وربصيع بسحتػى الجرس، 

كػنيا أداة فعالة في تحديغ أداء السجرس وتجشب الآثار عغ  وجعميع شخكاء فاعميغ في عسمية التعمع، فزلا  
 (25: 4656الدمبية لمخبخات التعميسية )الخكابي،

وت عج الأسئمة الحافدة مغ أىع أنساط الأسئمة الرفية، لسا تتدع بو مغ شابع مفتػح الشياية يدتثيخ التفكيخ 
ذة، وتدتجعي مدتػيات عميا مغ التفكيخ العسيق ويجعل الرف بيئة تعميسية نذصة قائسة عمى الحػار والسشاق

كسا تخاعي ىحه الاستخاتيجية الفخوؽ الفخدية بيغ ، (442: 0664مثل التحميل والتخكيب والتقػيع )شافر،
الصمبة، وتتيح ليع التعبيخ الحخ عغ آرائيع، وتذجعيع عمى الإبجاع، وتشسّي ميارات الكتابة والسشاقذة وحل 

 (.0: 0641الريفي،)فعالا لتشسية التعمع الشذط والدمػؾ اليقع السذكلات، مسا يجعميا مجخلا 
وبسا أف السفاليع تسثل  ،لجى الستعمسيغ كمسا اكتدبػا خبخات ججيجة مختبصة بيا واتداعا   تدداد السفاليع عسقا  و 

لحلظ، يجب عمى السجرس تحجيج  ،أساس التعميع، فإف ليا دورا بارزا في بشاء التعسيسات والحقائق والقػانيغ
السفاليع في كل مػضػع دراسي، لأنيا تداعجه في اختيار الأنذصة التعميسية السشاسبة لجعع الستعمسيغ في 

 (.24: 0661الػصػؿ إلى الحقائق الستشػعة والستعجدة التي تتصمب معخفة مدتسخة )الدعجي،
ؤدي فيع مفيػـ واحج إلى تعمع مفيػـ آخخ مختبط بو، وجػد تخابط بيغ السفاليع يديل عسمية التعمع، حيث ياف 

: 0666،قصاميومغ خلاؿ ىحا التخابط يجرؾ الستعمع وحجة السعخفة وتكامميا في مختمف السػاد العمسية )
عجّ اليقطة الحىشية مغ السفاليع السيسة في حياة الصمبة، إذ تذيخ كسا أوضحت ألغ لانجخ إلى ت  ، و (404
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ل مع الحياة يقػـ عمى الانتباه السدتسخ، وتكػيغ فئات معخفية ججيجة، وتحجيث الفئات أسمػب واعٍ في التعام
القجيسة، وتحميل الدمػؾ التمقائي، والانفتاح عمى وجيات نطخ متعجدة، والتخكيد عمى العسمية بجلا مغ الشتيجة 

التفاعل الإيجابي مع وي ديع ىحا الشػع مغ الدمػؾ في تعديد قجرة الصمبة عمى  ،مع تقبّل الغسػض والذظ
 (.42 :4650)أسعج،السػاقف التعميسية والحياتية السختمفة.

إف الدمػؾ اليقع يداعج الصمبة عمى الابتعاد عغ الجسػد الفكخي والتفكيخ الأحادي، ويسشحيع مخونة معخفية 
الدمػكيات الآلية التي تسكّشيع مغ التكيّف مع التغيخات الأكاديسية والاجتساعية، كسا يقمّل مغ اعتسادىع عمى 

فالصمبة الحيغ يتستعػف باليقطة يكػنػف أكثخ قجرة عمى الانتباه لسا يقػمػف بو، وأكثخ  ،قج تعيق التعمع الفعّاؿ
 وعيا بانفعالاتيع، وأفزل في تشطيع سمػكيع واتخاذ قخارات مشاسبة تتعمق بحياتيع الجراسية والذخرية.

 (.460: 4666)إبخاليع،
سات إلى أف الصمبة اليقطيغ يستمكػف ميارات أعمى في حل السذكلات، واتخاذ القخار، والتعامل كسا تذيخ الجرا

مع الزغػط الجراسية، إذ يكػنػف أكثخ سيصخة عمى سمػكيع في السػاقف الرعبة، وأكثخ ثقة بقجرتيع عمى 
وارتفاع مدتػى إنتاجيتيع ويؤدي ذلظ إلى زيادة دافعيتيع لمتعمع،  ،مػاجية التحجيات وتحقيق الأىجاؼ السخجػة

 (.044: 4663)الديات، الأكاديسية، وتحدغ تفاعميع مع زملائيع وأساتحتيع.
وت طيخ بعس البحػث أف اليقطة الحىشية ت سكّغ الصمبة مغ فيع ذواتيع بذكل أعسق، والإحداس بسذاعخ 

مسا يعدز مغ التػافق الشفدي الآخخيغ، وبشاء علاقات اجتساعية إيجابية داخل البيئة الجامعية أو السجرسية، 
والاجتساعي كسا أف الاعتقاد الػاقعي بامتلاؾ القجرات والسيارات اللازمة، وىػ أحج مكػنات الدمػؾ اليقع، 
يجفع الصمبة إلى السبادرة وتحػيل إمكاناتيع إلى سمػؾ فعّاؿ يشعكذ إيجابا عمى تحريميع 

 .(02: 0644الدخاي،(الجراسي.
الدمػؾ اليقع لجى الصمبة ت عج ضخورة تخبػية، لسا لو مغ دور بارز في تحديغ التعمع، إف تشسية ويخى الباحث 

وزيادة الكفاءة الحاتية، وتعديد القجرة عمى مػاجية السذكلات الأكاديسية والحياتية، في ضل اختلاؼ الفخوؽ 
 يعيذيا الصمبة. الفخدية والطخوؼ البيئية التي

في إعجاد مجرسيغ مؤىميغ يستمكػف كفاءات عمسية يبخز الكمية التخبػية السفتػحة  ويخى الباحث اف دور
وميارية تديع في تحديغ جػدة العسمية التعميسية، باعتبار السعمع أحج ركائدىا الأساسية في بشاء السجتسع 

ف يحقق أىجافو وتقجمو إذ لا يسكغ لأي نطاـ تعميسي، ميسا بمغت درجة تصػره أو تشػعت فمدفاتو وشخائقو، أ
دوف الاعتساد عمى معمع م عج إعجادا عمسيا وميشيا عالي السدتػى، قادر عمى أداء أدواره التخبػية والتعميسية 

الحيغ حالت ضخوفيع  لمسعمسيغالكمية التخبػية السفتػحة تسثل فخصة حكيكية  افو  والتػجييية والكيادية بكفاءة
تتيح ليع إمكانية الجسع بيغ متصمبات الحياة العسمية والجراسة الدابقة دوف إكساؿ دراستيع الجامعية، إذ 

الأكاديسية ويتسيد شمبة ىحه الكمية بامتلاكيع خبخات عسمية متخاكسة، الأمخ الحي يديع بذكل فاعل في 
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تدييل عسمية التعمع، ويعدز القجرة عمى الخبط بيغ الجػانب الشطخية الحجيثة والتصبيقات العسمية، بسا يحقق 
 .يا  ملا معخفيا وميار تكا

 ييجؼ البحث الحالي إلى التعخؼ عمى:: ثالثا: أىجاف البحث
أثخ استخاتيجية الأسئمة الحافدة في اكتداب مفاليع مادة الكياس والتقػيع لجى شمبة قدع الرفػؼ  .4

 الأولية.
 أثخ استخاتيجية الأسئمة الحافدة في تشسية الدمػؾ اليقع لجى شمبة قدع الرفػؼ الأولية. .0
 :: فرضيات البحثرابعاا 

( بيغ متػسط درجات شمبة السجسػعة التجخيبية 6.62لا يػجج فخؽ ذو دلالة إحرائية عشج مدتػى ) .4
التي درست وفق استخاتيجية الأسئمة الحافدة ومتػسط درجات شمبة السجسػعة الزابصة التي درست 

 وفق الصخيقة الاعتيادية في اكتداب مفاليع مادة الكياس والتقػيع.
( بيغ متػسط درجات شمبة السجسػعة التجخيبية 6.62لا يػجج فخؽ ذو دلالة إحرائية عشج مدتػى ) .0

التي درست وفق استخاتيجية الأسئمة الحافدة ومتػسط درجات شمبة السجسػعة الزابصة في مكياس 
 الدمػؾ اليقع.

ة التجخيبية سػعدرجات شمبة السج ( بيغ متػسط6.62لا يػجج فخؽ ذو دلالة إحرائية عشج مدتػى ) .0
 لمدمػؾ اليقع. الحيغ يجرسػف شمبتيا باستخاتيجية الأسئمة الحافدة في الاختباريغ القبمي والبعجي

 يتحجد البحث الحالي بالحجود الآتية:: : حجود البحثخامداا 
 : شمبة السخحمة الثالثة في أقداـ الرفػؼ الأولية في الكمية التخبػية السفتػحة.الحج البذري  .4
 الكمية التخبػية السفتػحة / مخكد كخكػؾ / فخع الحػيجة. السكاني:الحج  .0
 (.0603–0602الفرل الجراسي الأوؿ لمعاـ الجراسي ) الحج الزماني: .0
والسقخر تجريديا في اقداـ الكمية التخبػية السفتػحة لمعاـ مفخدات مادة الكياس والتقػيع  لحج السعرفي:ا .1

 (.0603 -0602الجراسي)
 :السرطمحات: تحجيج سادساا 
استخاتيجية حجيثة يػضفيا السجرس في شحح أذىاف الستعمسيغ، وتحفيد : استراتيجية الأسئمة الحافزة .1

 (.442: 0664حػاسيع، وتحقيق تفاعل متعجد الاتجاىات بيغ السجرس والصمبة )شافر،
مجسػعة مغ الأسئمة السفتػحة السخصط ليا، التي يصخحيا  :إجرائياا استراتيجية الأسئمة الحافزة  .2

الباحث أثشاء تجريذ مادة الكياس والتقػيع، وتتصمب إجابات متعجدة، وتيجؼ إلى إثارة التفكيخ وتشسية 
 الدمػؾ اليقع لجى الصمبة.
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اذ "ىي عسمية ذىشية تعػد الى اكتداب السعخفة وانتاجيا وتصبيقيا في صػر اتخ اكتداب السفاليم: .3
 (.460:0663،القخارات والبحث عغ السػاقف السذكمة" )محسػد

شمبة السخحمة يتسكغ مغ خلاليا التي عقمية العسمية ال: إجرائياا  مادة الكياس والتقهيم اكتداب مفاليم .4
الأولية مغ فيع السعاني والخرائز الستعمقة بسادة الكياس والتقػيع وتقاس الثالثة مغ قدع الرفػؼ 

يحرل عمييا الصالب في اختبار اكتداب مفاليع مادة الكياس والتقػيع الحي أعجه الجرجة التي ب
 الباحث.

نسط مغ الدمػؾ يتدع بالػعي والانتباه والانفتاح عمى الخبخات الججيجة وتكػيغ فئات  :الدمهك اليقظ  .5
ات )تكػيغ فئات ججيجة وتحجيث الفئ معخفية ججي متشبو وشخيقة لسػاجية الحياة كاممة مغ خلاؿ

القجيسة، تحميل الدمػؾ التمقائي، الأخح بػجيات الشطخ الججيجة، التأكيج عمى العسمية بجلا مغ الشتيجة، 
 (Langer, 1989: 20تقبل الذظ( والتي تقػد بالفخد إلى القخارات الدجيجة.  )

التي  الجرجةقجرة الصالب عمى الانتباه والػعي بالخبخات الججيجة ويقاس ب :الدمهك اليقظ إجرائياا  .6
 يحرل عمييا الصالب في مكياس الدمػؾ اليقع السدتخجـ في البحث.

 الفرل الثاني: خمفية نظرية ودراسات سابقة:
 السحهر الأول: الخمفية الشظرية وقج تزسشت متغيرات البحث السدتقمة والتابعة وكسا يأتي:

لخكائد الأساسية لمتفاعل الرفي، إذ لا يتع ي عجّ تػضيف الأسئمة الحافدة أحج ا استراتيجية الأسئمة الحافزة: اولا 
شخحيا برػرة عذػائية، بل وفق استخاتيجية تعميسية حجيثة يعتسجىا السجرس لتشذيط أذىاف الصمبة، وتحفيد 

كسا  ،حػاسيع، وتعديد التػاصل التفاعمي بيغ السجرس والصمبة مغ جية، وبيغ الصمبة أنفديع مغ جية أخخى 
عالة لمتحقق مغ صحة الأفكار السصخوحة، وتذجيع الصمبة عمى البحث السدتسخ أصبحت ىحه الأسئمة أداة ف

والعسل الجاد لتحقيق الأىجاؼ الدمػكية وفق مشيجية عمسية واضحة، يأتي في مقجمتيا إثارة انتباه الستعمع 
 (.442: 0664وتحفيد تفكيخه )شافر،

الأسئمة الحافدة وفق مجسػعة مغ الخصػات، ت صبق استخاتيجية  :خطهات تطبيق استراتيجية الأسئمة الحافزة
 مغ أىسيا:

يبجأ السجرس بصخح الأسئمة السحفدة لمتفكيخ، مع تجويغ الأفكار الخئيدة التي يصخحيا الصمبة تباعا  .4
 عمى الدبػرة دوف الحكع عمى صحتيا.

 تذجيع الصمبة عمى تقجيع أكبخ عجد مسكغ مغ الإجابات لمدؤاؿ الػاحج. .0
حمة الإجابة، يكتفي السجرس بالإشارة إلى أف الإجابات الجقيقة سيتع التػصل إلييا بعج الانتياء مغ مخ  .0

 (0: 0641أثشاء دراسة مػضػع الجرس.)الريفي،
1.  
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 تختبط الأسئمة الحافدة بسيارات التفكيخ العميا، وتشقدع إلى الأنػاع الآتية: :أنهاع الأسئمة الحافزة
السعخفة الشطخية في مػاقف عسمية مختبصة بالكياس  تكيذ قجرة الستعمع عمى تػضيف أسئمة التصبيق: .4

 تصبيق خصػات بشاء اختبار تحريمي لكياس نػاتج تعمع وحجة دراسية محجدة. والتقػيع، مثل:
تعشى بتجدئة السفاليع وفيع العلاقات بيغ مكػناتيا، أو استشتاج الأسباب والشتائج  سئمة التحميل:ا .0

 سؤثخة في صجؽ الاختبار التحريمي وبياف العلاقة بيشيا.تحميل العػامل ال السختبصة بيا، مثل:
تخكد عمى إعادة تشطيع السعخفة أو بشاء أفكار وأدوات ججيجة تختمف عغ الأصل،  سئمة التخكيب:ا .0

 ترسيع أداة تقػيع مشاسبة لكياس ميارات التفكيخ العميا لجى الصمبة. مثل:
 الأدوات أو الأساليب السدتخجمة في الكياس، مثل:تيجؼ إلى إصجار الأحكاـ وتقػيع  أسئمة التقػيع: .1

 تقػيع فاعمية أسمػب التقػيع السدتسخ في تحديغ التحريل الجراسي لمصمبة.
  أسئمة )لساذا؟ كيف؟ أي؟( .2

 :لساذا ي عج الرجؽ  لساذا؟: تعالج العلاقات بيغ الأسباب والشتائج في مجاؿ الكياس والتقػيع، مثل
 الاختبار الجيج؟والثبات مغ أىع خرائز 

 :كيف يسكغ استخجاـ  كيف؟: تشسي ميارات الإبجاع والتفكيخ السخكب وتصبيق الإجخاءات، مثل
 التقػيع التكػيشي لتحديغ تعمع الصمبة أثشاء الجرس؟

 :أي أساليب التقػيع أكثخ  أي؟: تختبط باتخاذ القخار وتختيب الأولػيات وحل السذكلات، مثل
 (424: 0665)أبػ الدسيج، ي لجى الصمبة؟ملاءمة لكياس الأداء العسم

 يتصمب شخح الأسئمة الحافدة مخاعاة عجد مغ الذخوط، مغ أىسيا:: شروط طرح الأسئمة الحافزة

 تػجيو الدؤاؿ إلى جسيع الصمبة قبل اختيار أحجىع للإجابة. .4
 عجـ تخريز الدؤاؿ لصالبة بعيشيا. .0
 تحقيق العجالة في تػزيع الأسئمة بيغ الصمبة. .0
 لصمبة وقتا كافيا لمتفكيخ قبل الإجابة.مشح ا .1
 الإنرات الجيج لإجابات الستعمسيغ. .2
 تعديد الإجابات الإيجابية ماديا أو معشػيا. .3
 (01: 0644تجشب الدخخية مغ الإجابات الخاشئة.)شعيسة، .4

السجرس، يتصمب تػضيف ىحه الاستخاتيجية كفاءة عالية لجى : دور السجرس في استراتيجية الأسئمة الحافزة
 وقجرة عمى إدارة الحػار وفق أسذ تخبػية واضحة، ومغ أبخز أدواره:
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 : مغ خلاؿ دراسة السادة الجراسية وتحجيج الأىجاؼ قبل صياغة الأسئمة.تخطيط الأسئمة .4
عبخ الاتراؿ البرخي، واستخجاـ الأسساء، واحتخاـ إجابات الستعمسيغ،  التهاصل الفعّال مع الطمبة: .0

 لخجػليغ.ومخاعاة الصمبة ا
( ثػافٍ لمتفكيخ قبل اختيار السدتجيب، لسا لحلظ مغ أثخ في 2–0: مشح الصمبة مغ )وقت النتظار .0

 زيادة جػدة الإجابات.
 تػجيو الدؤاؿ لمجسيع ثع اختيار الصالب، لتجشب الإحخاج أو إقراء الآخخيغ. اختيار السدتجيب: .1
ف تكػف مغ الأسئمة السفتػحة السختبصة : يفزل شخحيا في بجاية الحرة، عمى أتهقيت طرح الأسئمة .2

 (54: 0665)أبػ الدسيج، بسيارات التفكيخ العميا، ليتع التػصل إلى إجاباتيا أثشاء سيخ الجرس.

ف السفاليع لجى الصلاب بذكل تجريجي وبصيء، لحا يجب عمى السجرس : ثانيا: اكتداب السفاليم تتكػَّ
 ،السباشخ، لأف ىحا الأسمػب لا يداىع فعميا في تعمع الصلابالتحمي بالربخ وعجـ المجػء إلى التمقيغ 

كسا أف تجخيج السفيػـ وصياغتو في عبارة قريخة يعج أمخا صعبا حتى بالشدبة لمشاضجيغ 
 ويشقدع تكػيغ السفيػـ العمسي إلى عجة عشاصخ أساسية: (00: 0644)الخدرجى،

.: وىػ رمد يجؿ عمى الفئة التي يشتسي إلييا اسم السفيهم .4  السفيػـ
 : عبارة ترف وتحجد الخرائز الأساسية لمسفيػـ.تعريف السفيهم .0
 : وتشقدع إلى أمثمة إيجابية تشصبق عمى السفيػـ، وأمثمة سمبية لا تشصبق عميو.أمثمة السفيهم .0
 وىي الخرائز التي تسيد ىحا السفيػـ عغ غيخه مغ السفاليع. سسات السفيهم: .1
السفيػـ لرفة معيشة، حيث تختمف السفاليع في درجة أو : تذيخ إلى مجى امتلاؾ قيسة السفيهم .2

 (.334: 0666قيسة ىحه الرفة )قصامي،

 ثالثا: الدمهك اليقظ:

 :الدمهك اليقظ في عمم الشفس الجتساعي

خى عمع الشفذ الاجتساعي أف التعمع يحجث داخل سياؽ اجتساعي يتأثخ بالبشاء السعخفي لمفخد، وما يتزسشو ي
ابقة واستجابات مكتدبة، إذ تؤثخ ىحه العػامل في كيفية تفديخ الفخد لمسػاقف مغ خبخات ومعارؼ س

 (.040: 4663الاجتساعية وانتقائو لاستجاباتو الدمػكية )الديات،

أف شبيعة العلاقات الاجتساعية تحجد نػع الدمػكيات التي يلاحطيا الفخد ويقػـ بتقميجىا، إذ تؤثخ الأنذصة 
وتذيخ الجراسات إلى أف العسميات السعخفية  ،الدمػكية الدائجة في مدتػى الانتباه والاىتساـالستكخرة والأنساط 
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لجى الخاشجيغ يغمب عمييا الصابع المفطي، وأف الترػرات الحىشية والعلامات السعخفية تديع في تخسيخ 
ذىشيا وقج أشار روتخ،  الدمػكيات السكتدبة لفتخة أشػؿ، حتى في حاؿ تعحر أدائيا فعميا، حيث يسكغ تسثيميا

أحج رواد التعمع الاجتساعي السعخفي، إلى أف دور السعالج يتسثل في مداعجة الفخد عمى بشاء علاقة فاعمة مع 
بيئتو الاجتساعية، مػضحا أف العػامل السعخفية تديع في تجاوز الثشائية التقميجية بيغ العػامل الػراثية 

ػب السعخفي يؤثخ في تكيف الفخد وكفاءتو الذخرية التبادلية والسػقفية في تفديخ الدمػؾ، وأف الأسم
 (. 062- 040: 4664)إنجمد،

 :مفاليم مرتبطة بالدمهك اليقظ
يعتسج الدمػؾ اليقع عمى تكامل الخبخة الإندانية مع الػعي والانتباه والسخونة، سػاء في الشذاط الجاخمي 

الإنداني مغ تفاعل متكامل بيغ التفكيخ والانفعاؿ ويتكػف الدمػؾ  ،الفكخي أو الشذاط الخارجي الدمػكي
والفعل، حيث يؤثخ كل مشيا في الآخخ، ولا يسكغ الشطخ إلى أي مشيا بسعدؿ عغ بكية السكػنات 

 (.462: 4666)إبخاليع،
ي عج الػعي ضاىخة ذاتية مختبصة بالعقل، لكشو يطيخ مغ خلاؿ الدمػؾ الخارجي القابل  :وضهح الهعي .4

وقج بيشت لانجخ أف مغ مطاىخ الدمػؾ اليقع تحميل الدمػؾ التمقائي، إذ يؤدي الشطخ  ،لمسلاحطة
، (464: 0640الججيج إلى الأنساط الدمػكية الاعتيادية إلى تعجيميا وتحديغ نتائجيا )عبج الله،

 وتذيخ الحاكخة الإجخائية إلى أف بعس الدمػكيات ت ؤدى دوف وعي مباشخ نتيجة التكخار والخبخة، إلا
أف الأداء العذػائي غيخ الػاعي قج يبتعج بالفخد عغ الدمػؾ اليقع إذا لع يراحبو تحميل وتقييع 

،  (400: 0646مدتسخ )العتػـ
يحطى الانتباه بأىسية مخكدية في عمع الشفذ، إذ يسثل أولى العسميات السعخفية التي تدبق  :النتباه .0

ػؽ والاستعجاد السدتسخ للاستجابة، كسا يسكغ أف الإدراؾ ويختبط الانتباه اليقع بالتخكيد غيخ السع
قصامي )يتجو نحػ الحات أو البيئة الخارجية، مؤثخا في التفاعل الاجتساعي والدمػؾ اليػمي 

 (.006: 0664وآخخوف،
يديع ثبات الػعي والانتباه في تحخيخ الفخد مغ الأفكار والانفعالات  :استسرارية الهعي والنتباه .0

بخبخات سابقة، ويعدز قجرتو عمى تقبل السعمػمات الججيجة والأخح بػجيات نطخ الدمبية السختبصة 
 (.464: 0640متعجدة، بعيجا عغ الجسػد الإدراكي )عبج الله،

البشاءة إلى قجرة الفخد عمى إعادة تشطيع فيسو للأحجاث والأشخاص،  تذيخ البجائمية: البجائمية البشاءة .4
والشطخ إلييا مغ زوايا ججيجة، بسا يتيح البحث عغ إمكانات وبجائل متعجدة بجلا مغ التسدظ 

ويختبط ىحا السفيػـ بالاقتجار السعخفي القائع عمى الانتقاء والتعطيع والتعػيس،  ،بالترشيفات الجامجة
 (002–001: 0663اسية في تػجيو الشسػ الذخري والاجتساعي )حجازي،وىي عسميات أس
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شػرت ألغ لانجخ نطخية اليقطة بػصفيا إشارا يرف أنساط الدمػؾ : نظرية ألن لنجر في الدمهك اليقظ
الحكي التي تقػد إلى قخارات رشيجة، وعخفت الدمػؾ اليقع بأنو أسمػب شامل لسػاجية الحياة، يقػـ عمى تكػيغ 

ججيجة، وتحميل الدمػؾ التمقائي، وتبشي وجيات نطخ متعجدة، والتخكيد عمى العسمية بجلا مغ الشتيجة، فئات 
وتؤكج لانجخ أف تقبل الذظ يسثل عشرخا أساسيا في التفكيخ الدميع، إذ ، (00: 0644وتقبل الذظ )الدخاي،

اعي، شخيصة أف يكػف شكا وضيفيا يديع في الشسػ العقمي وتشكية الفكخ، وي عج أساسا لمتقجـ العمسي والاجتس
 (.20–4: 4650غيخ مخضي )أسعج،

اليقع بعجد مغ الدسات، مشيا: الاستفادة مغ الخبخات  الصالبيتسيد : خرائص صاحب الدمهك اليقظ
الدابقة، وفيع الحاضخ، وسخعة البجيية، والبريخة، والححر، وقػة السشصق في اتخاذ القخارات، وىي سسات 

 .(05: 0644الدخاي،(مل وقجرتو عمى التعامل الفاعل مع السػاقف الحياتية السختمفة تعكذ وعيو الستكا
 السحهر الثاني: الجراسات الدابقة:

ىجفت ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى أثخ استخاتيجيتي الأسئمة الحافدة وإثارة  :(2117،ناصر)دراسة  .4
لجى شالبات الرف الخامذ الأدبي  الستشاقزات في تحريل مادة التاريخ وتشسية التفكيخ التباعجي

( شالبة مغ شالبات الرف الخامذ 60اعتسج الباحث السشيج التجخيبي، إذ تكػنت عيشة الجراسة مغ )
مجسػعتاف تجخيبيتاف،  الأدبي في إعجاديتي بغجاد والخافجيغ لمبشات، تع تػزيعيغ عذػائيا إلى مجسػعات

رست الثانية باستخاتيجية إثارة الستشاقزات، ومجسػعة درست الأولى باستخاتيجية الأسئمة الحافدة، ود
حخص الباحث عمى تكافؤ السجسػعات في عجد مغ الستغيخات، مشيا:  ضابصة درست بالصخيقة التقميجية

التحريل الدابق في مادة التاريخ، مدتػى الحكاء، السعخفة الدابقة، العسخ الدمشي، تحريل الػالجيغ، 
استخجـ الباحث أداتيغ لمبحث: اختبار تحريمي مكػّف و التباعجي القبمييغ  واختباري التحريل والتفكيخ

( فقخات، وتع التحقق مغ 46( فقخة مػضػعية ومقالية، واختبار لمتفكيخ التباعجي تألف مغ )466مغ )
(، وقاـ الباحث بتجريذ 0644–0643استسخت التجخبة مجة عاـ دراسي كامل )و  صجقيسا وثباتيسا
أضيخت نتائج الجراسة وجػد تفػؽ ذي دلالة إحرائية لصالبات السجسػعتيغ و ث بشفدو السجسػعات الثلا

التجخيبيتيغ عمى شالبات السجسػعة الزابصة في اختبار التحريل البعجي واختبار التفكيخ التباعجي، 
كيخ كسا بيشت الشتائج فاعمية استخاتيجيتي الأسئمة الحافدة وإثارة الستشاقزات في تشسية ميارات التف

خمرت الجراسة إلى أف استخجاـ استخاتيجيات تجريذ و  التباعجي الستسثمة بالصلاقة والسخونة والأصالة
حجيثة قائسة عمى تشذيط التفكيخ يديع في رفع مدتػى التحريل الجراسي وتشسية التفكيخ التباعجي لجى 

  الصالبات في مادة التاريخ. 
الذخرية اليقطة وعلاقتيا بالكفاية السيشية لجى الإعلامييغ، تشاولت مػضػع ( 2111دراسة )الدراي،  .0

حيث أ جخيت عمى عيشة مغ العامميغ في القشػات الفزائية والرحف والإذاعات في محافطة بغجاد مغ 
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ىجفت الجراسة إلى بشاء مكياس لمذخرية اليقطة، وقياس مدتػاىا لجى الإعلامييغ، ، و كلا الجشديغ
ا لبعس الستغيخات مثل الجشذ )ذكػرفزلا  عغ التعخؼ عمى الف إناث(، والتحريل –خوؽ فييا تبع 

اعتسجت الباحثة نطخية كاتل كإشار نطخي لتفديخ ، الجراسي، ومجاؿ العسل، وعجد سشػات الخجمة
وبعج تصبيق السكياس عمى العيشة،  ،الذخرية اليقطة، وقامت بترسيع مكياس خاص ليحا الغخض

حدابي لجرجات الأفخاد كاف أعمى مغ الستػسط الفخضي. كسا كذفت أضيخت الشتائج أف الستػسط ال
نتائج الاختبار التائي لعيشة واحجة عغ وجػد فخؽ داؿ إحرائي ا لرالح أفخاد العيشة، مسا يذيخ إلى 

 .تستعيع بسدتػى مختفع مغ الذخرية اليقطة
في تشسية الدمػؾ اليقع  جراسة إلى التعخؼ عمى أثخ أسمػبيغ إرشادييغالىجفت  (:2114دراسة )حبيب، .0

لجى القػات الأمشية في مػاجية الجخيسة، وىسا أسمػب الإرشاد العقلاني الانفعالي الدمػكي وفق نطخية 
استخجمت الجراسة و  ألبخت أليذ، وأسمػب الإرشاد الستعجد الػسائل بالاعتساد عمى نطخية لازاروس

( 15سػعة الزابصة، وتكػنت عيشة البحث مغ )السشيج التجخيبي بترسيع السجسػعتيغ التجخيبيتيغ والسج
قاـ و ضابصا مغ ضباط استخبارات وزارة الجاخمية تع تػزيعيع عذػائيا عمى ثلاث مجسػعات متكافئة 

( فقخة بالاعتساد عمى نطخية ألغ لانجخ وأضيخت 15الباحث ببشاء مكياس لمدمػؾ اليقع مكػف مغ )
لسجسػعتيغ التجخيبيتيغ والسجسػعة الزابصة ولرالح الشتائج وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ ا

السجسػعتيغ التجخيبيتيغ في الاختبار البعجي، في حيغ لع تطيخ فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ 
 السجسػعتيغ التجخيبيتيغ.
افاد الباحث مغ الجراسة الدابقة في تحجيج وبمػرة مذكمة البحث وكحلظ في  الإفادة من الجراسات الدابقة:

 تحجيج مشيج البحث واختيار الػسائل الإحرائية وكحلظ في تحجيج وبشاء أدوات البحث.
يتشاوؿ ىحا الفرل عخضا مفرلا للإجخاءات السشيجية التي : مشيجية الجراسة وإجراءاتيا: الفرل الرابع

تشفيح الجراسة، مغ حيث اختيار السشيج والترسيع التجخيبي، وتحجيج مجتسع الجراسة اتبعيا الباحث في 
وعيشتيا، وتحقيق تكافؤ السجسػعات، وضبط الستغيخات الجخيمة، وتحجيج السادة العمسية، وصياغة الأىجاؼ 

في معالجة الدمػكية، وإعجاد الخصط التجريدية، فزلا عغ أدوات الجراسة والػسائل الإحرائية السدتخجمة 
 البيانات، وذلظ عمى الشحػ الآتي:

اتبع الباحث السشيج التجخيبي لسلاءمتو شبيعة الجراسة الحالية وأىجافيا، إذ يتيح ىحا : : مشيجية الجراسةاولا 
السشيج اختبار أثخ الستغيخ السدتقل الستسثل بػاستخاتيجية الأسئمة الحافدة في الستغيخيغ التابعيغ، وىسا: 

ليع مادة الكياس والتقػيع، وتشسية الدمػؾ اليقع لجى شمبة قدع الرفػؼ الأولية، فزلا عغ كػنو اكتداب مفا
وي عج السشيج ، مغ أكثخ السشاىج العمسية قجرة عمى ضبط الستغيخات والتػصل إلى نتائج دقيقة ومػضػعية
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ية، إذ يقػـ عمى التحكع في التجخيبي مغ أقخب مشاىج البحث العمسي لحل السذكلات التخبػية الشطخية والتصبيك
 (.100–104: 0663الستغيخات ودراسة أثخ التغييخ في متغيخ معيغ عمى متغيخ آخخ )ممحع،

اختار الباحث ترسيع السجسػعتيغ الستكافئتيغ ذو الزبط الجدئي مغ نػع الاختبار : ثانيا: الترسيم التجريبي
خزعت السجسػعة التجخيبية لمتجريذ وفق استخاتيجية  البعجي، لسلاءمتو إجخاءات الجراسة وإمكانات تشفيحىا إذ

الأسئمة الحافدة، في حيغ درست السجسػعة الزابصة بالصخيقة التقميجية الستبعة، ثع ش بقت أدوات الجراسة بعجيا 
وي عج الترسيع التجخيبي أساسا لمػصػؿ إلى نتائج دقيقة، إذ ، عمى السجسػعتيغ لكياس أثخ الستغيخ السدتقل

ح تجخيبي يعشي إحجاث تغييخ مقرػد في متغيخ وملاحطة أثخه في متغيخ آخخ )أبػ إف مرصم
 (.26: 0664حػيج،

 الاختبار البعجي الستغيخ التابع الستغيخ السدتقل الاختبار القبمي السجسػعة
اكتداب  الأسئمة الحافدة الدمػؾ اليقع السجسػعة التجخيبية

 السفاليع
 الدمػؾ اليقع

اختبار اكتداب 
 السفاليع

 الدمػؾ اليقع
 الصخيقة الاعتيادية

 السجسػعة الزابصة
 ( الترسيم التجريبي لمبحث1شكل )

 ثالثا: مجتسع الجراسة وعيشتيا
ي عخؼ مجتسع البحث بأنو جسيع الأفخاد الحيغ يذتخكػف في خرائز محجدة تسثل ميجاف : مجتسع الجراسة

وقج تحجد مجتسع الجراسة الحالية بصمبة السخحمة الثالثة في قدع الرفػؼ ، (11: 0664البحث )أبػ حػيج،
 وشالبة مػزعيغ عمى مخاكد وفخوع الكمية. شالبا  ( 4656، والبالغ عجدىع )الكمية التخبػية السفتػحةالأولية في 

: 0646ر،العيشة ىي جدء مسثل لمسجتسع الأصمي ت جسع مشو البيانات برػرة مباشخة )الشجا: عيشة الجراسة
اختيخت عيشة الجراسة بصخيقة ، و (012: 0644(، وىي تتػافخ فييا خرائز السجتسع نفدو )الجابخي،400

الدحب العذػائي مغ شمبة السخحمة الثالثة/قدع الرفػؼ الأولية في فخع الحػيجة التابع لسخكد كخكػؾ، وبمغ 
مجسػعة تجخيبية درست مادة الكياس  وشالبة، تع تػزيعيع إلى مجسػعتيغ متكافئتيغ شالبا  ( 36عجدىا )

 دية.ايعتمجسػعة ضابصة درست السادة نفديا بالصخيقة الاو  والتقػيع وفق استخاتيجية الأسئمة الحافدة
حخص الباحث عمى تحقيق التكافؤ بيغ مجسػعتي الجراسة في عجد مغ : رابعا: تكافؤ مجسهعات الجراسة

الستغيخات التي قج تؤثخ في الستغيخيغ التابعيغ، وذلظ لزساف أف ت عدى الفخوؽ السحتسمة في الشتائج إلى أثخ 
ومكياس استخاتيجية الأسئمة الحافدة فقط وتع تحقيق التكافؤ الإحرائي في متغيخات مثل العسخ الدمشي، 

اذا أضيخت الشتائج مغ خلاؿ  ،، وفق ما أشارت إليو الأدبيات التخبػية والجراسات الدابقةدمػؾ اليقع القبميال
( 25( وبجرجة حخية )0.66مغ الكيسة التائية الججولية والبالغة ) اصغخ( اف الكيع التائية السحدػبة 4) ججوؿ

 ( يػضح ذلظ.4وىحا يجؿ اف مجسػعتي البحث متكافئتاف وججوؿ )
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 ( تكافؤ مجسهعتي البحث في متغيري العسر الزمشي ومكياس الدمهك اليقظ القبمي1ججول )
الستهسط  الستغير السجسهعة

 الحدابي
النحراف 
 السعياري 

درجة 
 الحرية

مدتهى  الكيسة التائية
 الججولية السحدهبة (1.15الجللة)

العسر  التجريبية
 الزمشي

غير دالة  2.11 1.115 58 115.18 392.5
 113.8 395.5 الزابطة احرائياا 

الدمهك  التجريبية
 اليقظ

85.8 3.66 1.111 
 6.497 87.3 الزابطة

ي عج ضبط الستغيخات الجخيمة مغ الستصمبات الأساسية في الجراسات  :خامدا: ضبط الستغيرات الجخيمة
في الستغيخات التابعة ناتجة عغ تأثيخ الستغيخ  التجخيبية، إذ ييجؼ إلى ضساف أف تكػف التغيخات الحاصمة

السدتقل وحجه، دوف تجخل عػامل أخخى قج تذػّه الشتائج أو ت زعف صجقيا الجاخمي والخارجي وي قرج 
بالستغيخات الجخيمة تمظ العػامل غيخ الخاضعة لمسعالجة التجخيبية، والتي قج تؤثخ في نتائج الجراسة إذا لع يتع 

ولسا كانت الجراسة الحالية تجخيبية، فقج حخص الباحث عمى ضبط ، (100: 0646،التحكع بيا )ممحع
الستغيخات الجخيمة السحتسمة، مدتشجا إلى ما ورد في الأدبيات التخبػية والجراسات الدابقة، وذلظ عمى الشحػ 

 الآتي:

 : الستغيرات السؤثرة في الدلامة الجاخمية لمترسيم التجريبياولا 

ي عج اختيار أفخاد العيشة مغ أكثخ العػامل تأثيخا في نتائج الجراسات التجخيبية، إذ  :عيشةاختيار أفراد ال .4
وقج سيصخ الباحث عمى ىحا الستغيخ مغ  قج يؤدي التفاوت بيغ السجسػعات إلى اختلاؼ الشتائج

سة خلاؿ اختيار أفخاد العيشة بصخيقة عذػائية مغ مجتسع الجراسة، ثع تػزيعيع عمى مجسػعتي الجرا
)التجخيبية والزابصة( تػزيعا عذػائيا، فزلا عغ إجخاء التكافؤ الإحرائي بيغ السجسػعتيغ في عجد 

، الأمخ الحي أسيع في تحقيق ومكياس الدمػؾ اليقعمغ الستغيخات السيسة، مثل: العسخ الدمشي، 
 درجة عالية مغ التجانذ بيغ السجسػعتيغ.

الصبيعية التي تصخأ عمى الأفخاد مع مخور الدمغ، يقرج بعامل الشزج التغيخات  :عامل الشزج .0
كالشسػ العقمي أو الانفعالي، والتي قج تؤثخ في الستغيخ التابع وقج حجّ الباحث مغ تأثيخ ىحا العامل 
مغ خلاؿ إخزاع مجسػعتي الجراسة لطخوؼ تعميسية متذابية، ومجة زمشية واحجة لمتجخبة، وتصبيق 

 مغ احتساؿ تأثيخ الشزج في نتائج الجراسة. الأدوات في وقت واحج، مسا يقمل
قج تؤثخ أداة الكياس في نتائج الجراسة إذا لع تكغ مػحجة أو صادقة أو ثابتة ولمحج : أثر أداة الكياس .0

مغ ىحا الأثخ، اعتسج الباحث أدوات قياس مػحجة لكل مغ السجسػعة التجخيبية والسجسػعة الزابصة، 
كسا تػلى الباحث ترحيح الإجابات بشفدو وفق ، خوط نفدياوتع تصبيقيا في الػقت نفدو وبالذ
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معاييخ ترحيح محجدة مدبقا، مسا أسيع في تقميل التحيد وضبط أثخ أداة الكياس في الستغيخيغ 
 التابعيغ.

ي قرج بالانجثار التجخيبي اندحاب بعس أفخاد العيشة أو انقصاعيع عغ الجراسة : النجثار التجريبي .1
وقج  ،(146: 0664ة، مسا قج يؤدي إلى خمل في نتائجيا )عبج الخحسغ وزنكشو،أثشاء تشفيح التجخب

بأوؿ، ولع  اولا  تابع الباحث حزػر الصمبة برػرة مدتسخة شػاؿ مجة التجخبة، وسجل حالات الغياب 
 لأفخاد العيشة، مسا حجّ مغ تأثيخ ىحا الستغيخ في نتائج الجراسة. مؤثخا   تذيج التجخبة اندحابا  

قج يؤدي تعخض أفخاد العيشة للاختبار إلى تأثيخات لاحقة في الأداء، إلا أف الباحث قمّل : الختبارأثر  .2
مغ ىحا الأثخ مغ خلاؿ الاعتساد عمى الاختبار البعجي فقط دوف اختبار قبمي، مسا ساعج عمى تقميل 

 أثخ التجريب أو التعػد عمى الاختبار.
حبة الأحجاث غيخ الستػقعة التي قج تقع أثشاء مجة يقرج بالحػادث السرا :الحهادث السراحبة .3

مثل، الفيزانات،  ،التجخبة وتؤثخ في الستغيخ التابع، مثل الطخوؼ الصارئة أو التغيخات الإدارية
ولع يرحب  (،430: 0646)الجبػري وزيجاف،الدلازؿ، الأمصار الغديخة والأمخاض الػبائية وغيخىا،

، غيخ حادث واحج وىحا مسا أمكغ مغ تفادي أثخ ىحا الستغيخ ،تصبيق التجخبة مثل ىحه الطخوؼ
/ 44/ 44الطخؼ شسل أفخاد العيشة جسيعيع وىػ إجخاء الانتخابات البخلسانية العخاقي والحي جخى في 

/ 44/ 2وما صاحب ىحا مغ انقصاعات في سيخ التجخبة فكانت مجة الانقصاع مغ  0602
 .0602/ 44/ 42إلى 0602

 ات السؤثرة في الدلامة الخارجية لمترسيم التجريبيثانيا: الستغير 

ي عج اختلاؼ أساليب التجريذ بيغ السعمسيغ مغ الستغيخات التي قج تؤثخ في نتائج : تجريديأثر ال .4
ولزبط ىحا الستغيخ، تػلى الباحث بشفدو تجريذ مجسػعتي الجراسة )التجخيبية والزابصة(،  ،الجراسة

مسا ضسغ تػحيج أسمػب العخض، وشخيقة التعامل مع الصمبة، وتقميل أثخ الفخوؽ الفخدية بيغ 
 السعمسيغ.

تع تػحيج أوقات السحاضخات لكلا السجسػعتيغ مغ حيث عجد الحرز : ججول السحاضرات .0
ية ومجة كل محاضخة، مع مخاعاة تػزيع الجروس برػرة متػازنة، بسا يزسغ تكافؤ الفخص الأسبػع

 التعميسية بيغ السجسػعتيغ، ويحج مغ تأثيخ الدمغ في نتائج الجراسة.
استخجـ الباحث الػسائل التعميسية نفديا عشج تجريذ السجسػعتيغ، مثل الدبػرة  :الهسائل التعميسية .0

نة، وجياز العخض الإلكتخوني، والسػاد التعميسية السراحبة، باستثشاء البيزاء، والأقلاـ السمػ 
الاختلاؼ الستعمق باستخاتيجية الأسئمة الحافدة التي خزعت ليا السجسػعة التجخيبية، وذلظ لمحج مغ 

 تأثيخ الػسائل في نتائج الجراسة.
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ة، والإضاءة، والتيػية، جخت الجراسة في قاعات دراسية متقاربة مغ حيث السداح :البيئة التعميسية .1
 وعجد السقاعج، مسا أسيع في تقميل أثخ البيئة السادية في الستغيخيغ التابعيغ.

حخص الباحث عمى عجـ إشلاع الصمبة عمى شبيعة التجخبة أو أىجافيا، تفاديا لتغيخ : سرية التجربة .2
ج، وبحلظ تع الحج مغ سمػكيع أو تفاعميع مع السادة الجراسية، الأمخ الحي قج يؤثخ في صجؽ الشتائ

 أثخ ىحا الستغيخ.
 : مدتمزمات الجراسةسادساا 
حجد الباحث السادة العمسية الستسثمة بػسفخدات مادة الكياس والتقػيع السقخرة : تحجيج السادة العمسية .4

والسقخر  لصمبة السخحمة الثالثة/قدع الرفػؼ الأولية، والسعتسجة مغ وزارة التعميع العالي والبحث العمسي
 لمعاـ الجراسي السحجد لمتجخبة. تجريديا في الكمية التخبػية السفتػحة

صاغ الباحث أىجافا سمػكية دقيقة في ضػء مفخدات السادة، ووفق  :صياغة الأىجاف الدمهكية .0
السدتػيات الدت لترشيف بمػـ في السجاؿ السعخفي )السعخفة، الفيع، التصبيق، التحميل، التخكيب، 

لسا ليا مغ دور أساس في اختيار استخاتيجية التجريذ وأدوات التقػيع السشاسبة التقػيع(، 
وقج ع خضت الأىجاؼ الدمػكية عمى مجسػعة مغ الخبخاء والسختريغ لمتحقق ، (50: 0665)عصية،

 مغ صلاحيتيا وشسػليا لمسحتػى العمسي.
ياس والتقػيع، بسا يتلاءـ أعج الباحث خصصا تجريدية لسػضػعات مادة الك :الخطط التجريدية إعجاد .0

مع استخاتيجية الأسئمة الحافدة لمسجسػعة التجخيبية والصخيقة التقميجية لمسجسػعة الزابصة، وقج 
ع خضت ىحه الخصط عمى عجد مغ السحكسيغ الستخرريغ في شخائق التجريذ، وأ جخيت التعجيلات 

 اللازمة في ضػء ملاحطاتيع.

 : أداتا الجراسةسابعاا 

نطخا لأف ىحا البحث يتصمب إعجاد اختبار لكياس اكتداب : اكتداب مفاليم مادة الكياس والتقهيماختبار 
مفاليع مادة الكياس والتقػيع لجى شمبة قدع الرفػؼ الأولية لسعخفة فاعمية استخاتيجية الأسئمة الحافدة، ولعجـ 

مفخدات السشيج، فقج أعج الباحث تػافخ اختبار جاىد يتسيد بالرجؽ والثبات ويذسل السفاليع الػاردة في 
اختبارا يتلاءـ مع شبيعة البحث وأىجافو، لأنو الأداة التي تسكغ الباحث مغ قياس مجى اكتداب الصمبة 
لمسفاليع، والكذف عغ أثخ الستغيخ السدتقل )استخاتيجية الأسئمة الحافدة( في الستغيخ التابع )اكتداب 

 ر وتصبيقو بالخصػات والإجخاءات الآتية:وقج مخت عسمية إعجاد الاختبا السفاليع(

يخمي الاختبار في ىحا البحث إلى التعخؼ عمى فاعمية استخاتيجية الأسئمة : تحجيج اليجف من الختبار .4
 الحافدة في اكتداب مفاليع مادة الكياس والتقػيع لجى شمبة الرفػؼ الأولية.
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إلى آراء السختريغ بسشاىج الكياس والتقػيع استشادا : تحجيج مدتهيات السفاليم التي يكيديا الختبار .0
 وشخائق تجريديا، تع تحجيج أف يذسل اختبار اكتداب السفاليع ثلاث عسميات رئيدة لاكتداب السفيػـ:

: قجرة الصالب عمى تحجيج صفات كل مفيػـ وذكخه كتابة ولفطا : قجرة و  تعخيف السفيػـ تسييد السفيػـ
: قجرة و  ،والتسييد بيغ السفاليع الستذابية والسختمفةالصالب عمى جسع السلاحطات السختمفة  تصبيق السفيػـ

الصالب عمى استخجاـ السفيػـ في حل مذكمة أو التعامل مع مػقف ججيج لع يدبق لو مػاجيتو 
بعج تحجيج السادة العمسية بسفخدات مادة الكياس والتقػيع، حجد الباحث السفاليع ،(414: 0646،الشجار)

الكياس، التقػيع، الأداة وىي ) رئيديا   مفيػما   41ة بعج تحميل السادة، وتع استخخاج الخئيدية والفخعي
الكياسية، الاختبار التحريمي، الاختبارات السػضػعية، الاختبارات السقالية، معامل الرعػبة، قػة 

وقج  ،(لسخجعيالتسييد، الثبات، الرجؽ، التقػيع التكػيشي، التقػيع الختامي، السلاحطة الرفية، السعيار ا
عخضت السفاليع عمى عجد مغ السحكسيغ والستخرريغ في الكياس والتقػيع وشخائق التجريذ ومجرسي 

 % لقبػؿ أي مفيػـ.56السادة، وتع اعتساد ندبة اتفاؽ 
اف الاختبار السػضػعي ذي الاختيار مغ متعجد مغ اكثخ الاختبارات التي   :تحجيج نهع الختبار وفقراتو .0

(، لحلظ 056: 0600،واسخاءتتستع بشدبة ثبات عالية وتقل فيو فخص التخسيغ بجرجة كبيخة )الجسيمي 
اعتسج الباحث عمى الفقخات السػضػعية، نطخا لسا تستاز بو مغ مػضػعية الترحيح وشسػلية السادة، وتع 

: التعخيف، التسييد، والتصبيق ترسيسيا كل مفيػـ مغ السفاليع  لكياس العسميات الثلاث لاكتداب السفيػـ
يحتػي عمى ثلاث فقخات اختبارية: فقخة لمتعخيف، فقخة لمتسييد، وفقخة لمتصبيق، ليتسكغ الاختبار مغ  41الػ

 قياس جسيع السدتػيات السعخفية.
 مغ خلاؿ: تع التحقق مغ صجؽ الاختبار: صجق الختبار .4

  الرجؽ الطاىخي: عخض جسيع الفقخات عمى مجسػعة مغ السحكسيغ الستخرريغ في الكياس
 والتقػيع وشخائق التجريذ، لمتأكج مغ ملاءمتيا لكياس السفاليع السدتيجفة.

  واعتسجت، مع تعجيل بعس البجائل 56بعج مخاجعة السلاحطات، حرمت الفقخات عمى ندبة اتفاؽ %
 بسا يتػافق مع ملاحطات الخبخاء. والرياغات المغػية

 عجد الفقخاتو  اليجؼ مغ الاختبار وضع الباحث تعميسات شاممة تػضح:: تحجيج تعميسات فقرات الختبار .2
تػزيع الجرجات لكل فقخة، حيث تع تحجيج درجة واحجة للإجابة الرحيحة، و  شخيقة الإجابة عمى كل فقخةو 

 0× مفيػـ  41درجة ) 10درجات الاختبار الكمي أصبح  مجسػعو  وصفخ للإجابة الخاشئة أو الستخوكة
 فقخات لكل مفيػـ(.

 

 



  0202لعام  ⦃5⦄العدد ⦃33⦄مجلة جامعة تكريت للعلوم الانسانية المجلد 

 223 

 التطبيق الستطلاعي للاختبار .6
 لمتحقق مغ وضػح التعميسات  شالبا   16تع تصبيق الاختبار عمى  :عيشة التطبيق الستطلاعي الأولية

 دقيقة. 36والفقخات وتحجيج الػقت السشاسب للإجابة، وبمغ متػسط زمغ الإجابة 
 :شالب مغ شمبة الرفػؼ الأولية  466تع تصبيق الاختبار عمى  عيشة التحميل الإحرائي لمفقرات

% وأدنى 04تشازليا، واختيار أعمى  الصمبةتع تختيب درجات و  لتحميل الخرائز الديكػمتخية لمفقخات
 % لتحميل الخرائز الديكػمتخية.04

، وىػ ما يعتبخ مقبػلا وفق 6.42 – 6.04بيغ  تخاوحت معاملات صعػبة الفقخات :معامل صعهبة الفقرة .4
 السعاييخ التخبػية.

، ما يجؿ عمى قجرة الفقخات عمى 6.26 – 6.04تخاوحت معاملات التسييد بيغ  :معامل تسييز الفقرات .5
 .لمصمبة التسييد بيغ مدتػيات التحريل السختمفة

ذوي السدتػى السشخفس، وأف  لمصمبة تع التأكج مغ أف البجائل الخاشئة جحابة :فعالية البجائل الخاطئة .6
 .6.02-و 6.44-قيسيا سالبة كسا ىػ مصمػب، وتخاوحت بيغ 

(، وبمغ معامل الثبات 06ريتذاردسػف )-تع حداب الثبات باستخجاـ معادلة كيػدر: ثبات الختبار .46
 ، وىػ معجؿ عاؿٍ يجؿ عمى مػثػقية الاختبار.6.60

درجة واحجة للإجابة  لجسيع الفقخات، حيث تعصي كل فقخة:تع وضع مفتاح إجابة : ترحيح الختبار .44
 وأصبح الاختبار جاىدا لمتصبيق عمى عيشة البحث الكاممة. صفخ للإجابة الخاشئة أو الستخوكةو  الرحيحة

 أعجّ الباحث مكياس الدمػؾ اليقع وفق الخصػات الآتية:: مكياس الدمهك اليقظ

التعخؼ عمى فاعمية بخنامج تعميسي قائع عمى مجخل الأدلة ييجؼ البحث الحالي إلى : ىجف السكياس .1
التاريخية في تشسية الدمػؾ اليقع لجى شمبة الرفػؼ الأولية في الكمية التخبػية السفتػحة، ولتحقيق 
ىحا اليجؼ كاف مغ الزخوري إعجاد مكياس عمسي مقشغ ي دتخجـ في قياس مدتػى الدمػؾ اليقع 

 لجى أفخاد العيشة.
اعتسج الباحث في بشاء مكياس الدمػؾ اليقع عمى الاشلاع عمى الأدبيات : السكياس مرادر بشاء .2

(، والاستفادة مغ عجد مغ السقاييذ Mindfulnessالتخبػية والشفدية الستعمقة بالدمػؾ اليقع )
والجراسات الدابقة التي تشاولت ىحا الستغيخ، بعج مػاءمتيا مع شبيعة السجتسع العخاقي وخرائز 

 البحث.عيشة 
عخّؼ الباحث الدمػؾ اليقع إجخائي ا بأنو: قجرة الفخد عمى الانتباه الػاعي : تحجيج مفيهم الدمهك اليقظ .3

لمحطة الخاىشة، وإدراؾ أفكاره ومذاعخه وسمػكياتو دوف إصجار أحكاـ مدبقة، بسا يديع في تشطيع 
 الدمػؾ والتفاعل الإيجابي مع السػاقف التعميسية والحياتية.
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بعج تحجيج مفيػـ الدمػؾ اليقع، والاشلاع عمى الأدبيات والجراسات : جالت السكياستحجيج م .4
تشطيع و  الػعي والانتباه) الدابقة، قدّع الباحث الدمػؾ اليقع إلى أربعة مجالات رئيدة، ىي:

 (.التفاعل الػاعي مع الآخخيغو  تقبّل الخبخاتو  الانفعالات
( فقخات 46خة مػزعة عمى السجالات الأربعة، بػاقع )( فق16تست صياغة ): صياغة فقرات السكياس .5

 لكل مجاؿ، وقج روعي في صياغة الفقخات ما يأتي:
 .أف تكػف الفقخات واضحة ومشاسبة لمسدتػى العمسي لعيشة البحث 
 .تجشب العبارات التي تحتسل أكثخ مغ معشى 
 .صياغة الفقخات بريغة الستكمع 
 ي الفقخات.تجشب الإشالة أو التكخار غيخ الزخوري ف 
)تشصبق عميّ كثيخ ا،  وضع الباحث ثلاثة بجائل للإجابة عغ فقخات السكياس، ىي:: بجائل الستجابة .6

( عمى التػالي عشج ترحيح 4، 0، 0وقج أعصيت ليا الجرجات ) تشصبق عميّ أحيان ا، لا تشصبق عميّ(،
 السكياس.

تػضيح اليجؼ مشو، وشخيقة  أعجّ الباحث تعميسات واضحة لمسكياس تتزسغ: تعميسات السكياس .7
الإجابة عغ فقخاتو، مع التأكيج عمى اختيار بجيل واحج فقط لكل فقخة، وضخورة الإجابة بجقة 

 ومػضػعية.
 تحقق الباحث مغ صجؽ السكياس بالاعتساد عمى:: صجق السكياس .8
 :برػرتو الأولية عمى مجسػعة مغ الخبخاء  الباحث السكياسعخض  الرجق الظاىري

والستخرريغ في شخائق التجريذ وعمع الشفذ التخبػي؛ لإبجاء آرائيع حػؿ مجى ملاءمة الفقخات 
لكياس الدمػؾ اليقع، وقج أ خحت ملاحطاتيع بعيغ الاعتبار، وأجخيت التعجيلات اللازمة، واعتسجت 

 الريغة الشيائية لمسكياس.
 ش بق السكياس عمى عيشة  الأولى )وضهح الفقرات وتحجيج الزمن(: التجربة الستطلاعية

استصلاعية مغ شمبة الرفػؼ الأولية في الكمية التخبػية السفتػحة، لمتأكج مغ وضػح الفقخات 
وتعميسات السكياس، وتحجيج الدمغ اللازـ للإجابة، وقج تبيغ أف الفقخات واضحة ولا غسػض فييا، 

 ( دقيقة.06وبمغ متػسط زمغ الإجابة )
 بعج تصبيق السكياس عمى عيشة التحميل الإحرائي، رتبت الجرجات : التحميل الإحرائي لمفقرات

%( مغ الجرجات الجنيا، لغخض حداب 04%( مغ الجرجات العميا و)04تختيب ا تشازلي ا، وتع اختيار )
ية مقبػلة ودالة إحرائي ا القػة التسييدية لمفقخات، إذ أضيخت الشتائج أف جسيع الفقخات ذات قجرة تسييد 

معامل ارتباط بيخسػف بيغ درجة كل فقخة والجرجة الكمية الباحث كسا حدب ، (6.62عشج مدتػى )
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لمسكياس ومجاليا، وأضيخت الشتائج أف جسيع معاملات الارتباط دالة إحرائي ا، مسا يجؿ عمى صجؽ 
 الفقخات.

 استخجـ الباحث معادلة ألفا كخونباخ، إذ بمغ لمتأكج مغ ثبات مكياس الدمػؾ اليقع، : ثبات السكياس
(، وىػ معامل ثبات جيج، مسا يجؿ عمى اتداؽ فقخات السكياس وصلاحيتو 6.53معامل الثبات )

( فقخة، لكل فقخة ثلاثة بجائل، 16وبحلظ أصبح السكياس بريغتو الشيائية مكػن ا مغ ) لمتصبيق
( درجة، وجاىد ا لمتصبيق في 56قجاره )( درجة، وبػسط فخضي م406–16وتخاوحت درجاتو بيغ )

 الاختباريغ القبمي والبعجي عمى عيشة البحث.
 الفرل الرابع: عرض الشتائج وتفديرىا

 : عرض الشتائج:اولا 
لا يػجج فخؽ ذو دلالة إحرائية عشج مدتػى اختبخ الباحث صحة الفخضية الرفخية التي تشز عمى أنو: 

السجسػعة التجخيبية التي درست وفق استخاتيجية الأسئمة الحافدة ومتػسط ( بيغ متػسط درجات شمبة 6.62)
درجات شمبة السجسػعة الزابصة التي درست وفق الصخيقة الاعتيادية في اكتداب مفاليع مادة الكياس 

 لتقييع ىحه الفخضية، قاـ الباحث بتصبيق الاختبار البعجي عمى السجسػعتيغ، وصحح إجابات الصمبة،و  والتقػيع
متػسط درجات شمبة  أضيخت الشتائج أف ،ثع عالج البيانات إحرائيا باستخجاـ اختبار ت لمعيشتيغ السدتقمتيغ

واف  ( درجة02.64متػسط درجات شمبة السجسػعة الزابصة بمغ )و  ( درجة01.1السجسػعة التجخيبية بمغ )
( عشج مدتػى 0.66لججولية البالغة )(، وىي أكبخ مغ الكيسة التائية ا1.102الكيسة التائية السحدػبة كانت )

 (.25( وبجرجة حخية )6.62دلالة )
 لختبار اكتداب مفاليم مادة الكياس والتقهيمنتائج السجسهعتين في الختبار البعجي  (2ججول )

حجم  السجسهعة
 العيشة

الستهسط 
 الحدابي

النحراف 
 السعياري 

درجة 
 الحرية

 مدتهى الجللة الكيسة التائية
 الججولية السحدهبة

دالة إحرائية عشج  0.66 1.102 25 2.602 01.1 06 التجخيبية
 5.52 02.64 06 الزابصة 6.62مدتػى 

وبسا أف متػسط درجات السجسػعة التجخيبية أعمى مغ متػسط درجات السجسػعة الزابصة، والكيسة التائية 
الججولية، فيحا يذيخ إلى وجػد فخؽ ذو دلالة إحرائية لسرمحة السجسػعة  السحدػبة أكبخ مغ الكيسة التائية

 .ويتع قبػؿ بجيمتيا وعميو، يتع رفس الفخضية الرفخية ،التجخيبية

( 6.62لا يػجج فخؽ ذو دلالة إحرائية عشج مدتػى )اختبار صحة الفخضية الرفخية التي تشز عمى أنو: 
التجخيبية التي درست وفق استخاتيجية الأسئمة الحافدة ومتػسط درجات بيغ متػسط درجات شمبة السجسػعة 

 قاـ الباحث بتصبيق الاختبار البعجي عمى السجسػعتيغ ،شمبة السجسػعة الزابصة في مكياس الدمػؾ اليقع
 وأضيخت الشتائج معالجة البيانات إحرائيا باستخجاـ اختبار ت لمعيشتيغ السدتقمتيغو  ترحيح إجابات الصمبةو 
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متػسط درجات شمبة السجسػعة الزابصة و  ( درجة446.0أف متػسط درجات شمبة السجسػعة التجخيبية بمغ )
(، وىي أكبخ مغ الكيسة التائية 3.663الكيسة التائية السحدػبة للاختبار البعجي كانت )و  ( درجة64.4بمغ )

 (.25( وبجرجة حخية )6.62( عشج مدتػى دلالة )0.66الججولية البالغة )
 نتائج السجسهعتين في الختبار البعجي لسيارات الدمهك اليقظ (3جول )ج

حجم  السجسهعة
 العيشة

الستهسط 
 الحدابي

النحراف 
 السعياري 

درجة 
 الحرية

 مدتهى الجللة الكيسة التائية
 الججولية السحدهبة

دالة إحرائية عشج  0.66 3.663 25 6.45 446.0 06 التجخيبية
 1.41 64.4 06 الزابصة 6.62مدتػى 

وبسا أف متػسط درجات السجسػعة التجخيبية أعمى مغ متػسط درجات السجسػعة الزابصة، والكيسة التائية 
السحدػبة تتجاوز الكيسة التائية الججولية، فيحا يذيخ إلى وجػد فخؽ ذو دلالة إحرائية لسرمحة السجسػعة 

 وعميو، تع رفس الفخضية الرفخية ،التجخيبية

( بيغ 6.62لا يػجج فخؽ ذو دلالة إحرائية عشج مدتػى )لاختبار الفخضية الرفخية التي تشز عمى أنو: 
متػسط درجات شمبة السجسػعة التجخيبية الحيغ يجرسػف شمبتيا باستخاتيجية الأسئمة الحافدة في الاختباريغ 

ترحيح و  عمى شمبة السجسػعة التجخيبية، قاـ الباحث بتصبيق الاختبار البعجي القبمي والبعجي لمدمػؾ اليقع
 أضيخت الشتائج أفاذا  معالجة البيانات إحرائيا باستخجاـ اختبار ت لمعيشتيغ الستخابصتيغو  الصمبةإجابات 

متػسط درجات الاختبار البعجي و  ( درجة52.5متػسط درجات الاختبار القبمي لمسجسػعة التجخيبية بمغ )
(، وىي 40.626الكيسة التائية السحدػبة للاختبار البعجي كانت )و  ( درجة446.0لشفذ السجسػعة بمغ )

 .(06( وبجرجة حخية )6.62( عشج مدتػى دلالة )0.62أكبخ مغ الكيسة التائية الججولية البالغة )
( يهضح نتائج التحميل الإحرائي للاختبار التائي الخاص بالسجسهعة التجريبية بين 4الججول )

 جي في مكياس الدمهك اليقظالتطبيقين القبمي والبع
 السجسهعة
 التجريبية

الستهسط 
 الحدابي

النحراف 
 السعياري 

متهسط 
 الفروق 

انحراف 
 الفروق 

درجة 
 الحرية

 الجللة قيسة التائية
 الججولية السحدهبة 1.15

  0.62 40.626 06 46.1 01.2 3.66 85.8 قبمي
 6.45 446.0 بعجي دالة

وبسا أف متػسط درجات الاختبار البعجي أكبخ مغ متػسط الاختبار القبمي، والكيسة التائية السحدػبة تتجاوز 
الكيسة التائية الججولية، فإف ىحا يذيخ إلى وجػد فخؽ ذو دلالة إحرائية لسرمحة الاختبار البعجي، مسا يجؿ 

ى ميارات الدمػؾ اليقع لجى شمبة السجسػعة عمى فعالية استخجاـ استخاتيجية الأسئمة الحافدة في رفع مدتػ 
 التجخيبية.
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رِّسػا باستخجاـ استخاتيجية الأسئمة : ثانيا: تفدير الشتائج يسكغ تفديخ تفػؽ شمبة السجسػعة التجخيبية الحيغ د 
رِّسػا بالصخيقة التقميجية في كل مغ اكتداب مفاليع الكياس  الحافدة عمى شمبة السجسػعة الزابصة الحيغ د 

 والتقػيع وتشسية الدمػؾ اليقع مغ خلاؿ مجسػعة مغ العػامل التخبػية والشفدية الستجاخمة، مغ أبخزىا ما يأتي:

أسيست استخاتيجية الأسئمة الحافدة في تشذيط عسميات التفكيخ العميا لجى الصمبة مثل التحميل،  .4
لاستخجاع، مسا أدى إلى فيع أعسق والتفديخ، والسقارنة، والاستشتاج، والتقػيع، بجؿ الاكتفاء بالحفع وا

 لسفاليع الكياس والتقػيع وتخسيخيا في البشية السعخفية لمصمبة.
عسمت الأسئمة الحافدة عمى إثارة فزػؿ الصمبة وشج انتباىيع السدتسخ أثشاء السحاضخة، حيث جعمتيع  .0

لحىشية لجييع في حالة تخقب وتفاعل ذىشي دائع، الأمخ الحي انعكذ إيجابيا عمى مدتػى اليقطة ا
 مقارنة بالسجسػعة الزابصة.

اعتسجت الاستخاتيجية عمى مذاركة الصمبة في بشاء السعخفة مغ خلاؿ التفكيخ في الإجابة، ومشاقذتيا،  .0
وتبخيخىا، مسا عدز التعمع الشذط، وأتاح فخصا أكبخ لمتفاعل الإيجابي داخل الرف، بعكذ الصخيقة 

 لقائي.التقميجية التي يغمب عمييا الصابع الإ
ساعجت الأسئمة الحافدة الصمبة عمى التخكيد في المحطة الخاىشة، ومخاقبة أفكارىع واستجاباتيع،  .1

والانتباه لمسثيخات التعميسية دوف تذتت، وىػ ما ي عج مغ أىع أبعاد الدمػؾ اليقع، الأمخ الحي أدى إلى 
 تفػؽ السجسػعة التجخيبية في ىحا الجانب.

ي ربط مفاليع الكياس والتقػيع بالسػاقف الرفية الحكيكية التي قج يػاجييا ساىست الأسئمة الحافدة ف .2
معمع الرفػؼ الأولية، مسا جعل التعمع ذا معشى ووضيفيا، وساعج الصمبة عمى تػضيف السعخفة بذكل 

 أفزل.
أتاحت الاستخاتيجية لمصمبة فخصة التعبيخ عغ آرائيع وأفكارىع دوف خػؼ مغ الخصأ، مسا عدز ثقتيع  .3

 أنفديع، وشجعيع عمى التفكيخ السدتقل، وتحسل مدؤولية تعمسيع.ب
تسيدت الأسئمة الحافدة بتشػعيا مغ حيث الرياغة )استكذافية، تفديخية، نقجية(، ومدتػياتيا  .4

 السعخفية، مسا راعى الفخوؽ الفخدية بيغ الصمبة وأسيع في تحديغ مدتػى التحريل لجييع.

 

 

 

 



  0202لعام  ⦃5⦄العدد ⦃33⦄مجلة جامعة تكريت للعلوم الانسانية المجلد 

 228 

 الجراسة، يسكغ التػصل إلى الاستشتاجات الآتية: في ضػء نتائج: ثانيا: الستشتاجات

أثبتت استخاتيجية الأسئمة الحافدة فاعميتيا في اكتداب مفاليع مادة الكياس والتقػيع لجى شمبة قدع  .1
 الرفػؼ الأولية.

 أسيست الاستخاتيجية بذكل واضح في تشسية الدمػؾ اليقع لجى الصمبة مقارنة بالصخيقة التقميجية. .2
ت دلالة إحرائية لرالح السجسػعة التجخيبية في كل مغ التحريل السعخفي والدمػؾ تػجج فخوؽ ذا .3

 اليقع.
 ي عج استخجاـ الأسئمة الحافدة مجخلا تخبػيا فاعلا في تحديغ جػدة التعمع الجامعي. .4
إف اعتساد شخائق تجريذ نذصة يديع في إعجاد معمع الرفػؼ الأولية إعجادا ميشيا أفزل.تبيّغ أف  .5

 قائع عمى التفاعل والحػار يعدز الفيع العسيق لمسفاليع التخبػية السجخدة.التعمع ال
 أكجت الشتائج أىسية تػضيف استخاتيجيات تجريذ حجيثة في السػاد التخبػية الشطخية. .6

 في ضػء نتائج الجراسة واستشتاجاتيا، يػصي الباحث بسا يأتي:: ثالثا: التهصيات

 تجريذ مادة الكياس والتقػيع في كميات التخبية. تػضيف استخاتيجية الأسئمة الحافدة في .4
تجريب أعزاء ىيئة التجريذ عمى استخجاـ استخاتيجيات التجريذ الحجيثة، وبخاصة الاستخاتيجيات  .0

 القائسة عمى التفكيخ.
 تزسيغ استخاتيجيات تشسية الدمػؾ اليقع ضسغ الخصط الجراسية لصمبة كميات التخبية. .0
 ة السدتقبمييغ عمى استخجاـ الأسئمة الحافدة داخل الرفػؼ الجراسية.تذجيع معمسي الرفػؼ الأولي .1
 إعادة الشطخ في شخائق التجريذ التقميجية والحج مغ الاعتساد عمييا في التعميع الجامعي. .2
 تػفيخ بيئة صفية آمشة تذجع الحػار، والتفكيخ، والسذاركة الفاعمة. .3
 ىج الجامعية.إدخاؿ أنذصة تعميسية قائسة عمى الأسئمة في السشا .4
 الإفادة مغ نتائج الجراسة في تصػيخ بخامج إعجاد معمع الرفػؼ الأولية. .5

 استكسالا لشتائج الجراسة الحالية، يقتخح الباحث إجخاء الجراسات الآتية:: رابعا: السقترحات

لجى شمبة  التفكيخ الانتاجيمادة الكياس والتقػيع وتشسية  تحريلأثخ استخاتيجية الأسئمة الحافدة في  .4
 قدع الرفػؼ الأولية

وتشسية الدمػؾ اليقع  أصػؿ التخبية والتعميعأثخ استخاتيجية الأسئمة الحافدة في اكتداب مفاليع مادة  .0
 ية.كمية التخبية لمعمػـ الإندان لجى شمبة
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