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 صالملخ
ييجؼ ىحا السقاؿ إلى تقجيع تحميل نطخي لطاىخة الحخب الفكخية مغ مشطػر عمع الشفذ     

التخبػي، بػصفيا أحج أخصخ التحجيات التي تػاجو الأجياؿ الشاشئة في العرخ الخقسي. يعتسج 
السقاؿ عمى مشيجية مخاجعة الأدبيات وتحميل الشطخيات الشفدية التخبػية السختبصة بتكػيغ 

الشسػ السعخفي، واليػية، والتعمع الاجتساعي. يدتعخض السقاؿ آليات الحخب الفكخية السعتقجات، و 
كسا  التي تدتيجؼ السخاىقيغ والذباب، محملًا إياىا في ضػء نطخيات بياجيو، وبانجورا، وإريكدػف 

ية، يقجـ السقاؿ استخاتيجيات تخبػية نفدية وقائية قائسة عمى تعديد التفكيخ الشاقج، والسشاعة الشفد
والحػار الكيسي داخل السؤسدات التعميسية. يخمز السقاؿ إلى أف السجرسة والسعمع يسكغ أف 
يكػنا خط الجفاع الأوؿ إذا ما أعُيج ترسيع السشاىج وأساليب التجريذ وفق رؤية نفدية تخبػية 

 تحريشية.
 ات التعلم.الكلمات المفتاحية: حرب فكرية، علم النفس التربهي، مراهقة، تحرين فكري، نظري
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Abstract 
    This article aims to provide a theoretical analysis of the phenomenon 
of intellectual warfare from the perspective of educational psychology, 
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as one of the most dangerous challenges facing emerging generations 
in the digital age. The article relies on a methodology of literature review 
and analysis of educational psychological theories related to the 
formation of beliefs, cognitive development, identity, and social learning. 
The article reviews the mechanisms of intellectual warfare targeting 
adolescents and youth, analyzing them in light of the theories of Piaget, 
Bandura, Erikson, and Kohlberg. The article also presents preventive 
educational psychological strategies based on promoting critical thinking, 
psychological immunity, and value-based dialogue within educational 
institutions. The article concludes that schools and teachers can serve 
as the first line of defense if curricula and teaching methods are 
redesigned according to a protective educational psychological vision . 
Keywords: Intellectual warfare, educational psychology, 
adolescence, intellectual protection, learning theories. 

 مقجمة
عمى جحب انتباه  في عرخ تتجفق فيو السعمػمات بلا حجود، وتتشافذ آلاؼ الخسائل اليػمية    

الذباب، لع تعج ساحة الرخاع مقترخة عمى الحجود الجغخافية أو السػارد الصبيعية، بل انتقمت إلى 
الأعساؽ: إلى العقػؿ والقمػب واليػيات. تعخؼ الحخب الفكخية بأنيا "السعخكة الخفية التي لا 

جاؼ الثػابت" تدتخجـ الخصاص، بل تدتخجـ الكمسات، الرػر، والتجرج الشفدي في استي
 (.05:  9109)الجشابي، 

وإذا كاف عمع الشفذ التخبػي ىػ العمع السعشي بجراسة عسميات التعمع والتصػر السعخفي      
والانفعالي داخل الدياقات التخبػية ، فإنو يقع في مخكد مػاجية ىحه الحخب. فالسجرسة ليدت 

بشاء الذخرية، وتذكيل الاتجاىات، مجخد مكاف لاكتداب السعمػمات، بل ىي الحاضشة الأولى ل
وتشسية ميارات التفكيخ الشاقج ومغ ىشا، تبخز الحاجة إلى تأصيل نطخي لكيفية فيع الحخب 

 (Woolfolk، 2016: 4الفكخية وآلياتيا، ثع ترسيع استخاتيجيات وقائية )
 أولًا: مفههم الحرب الفكرية في علم النفس التربهي 

يسكغ تعخيف الحخب الفكخية مغ السشطػر الشفدي التخبػي بأنيا: "عسمية مقرػدة ومشطسة تيجؼ 
إلى إحجاث تغييخ في البشى السعخفية، والاتجاىات، والكيع، والدمػكيات لجى الستعمسيغ )خرػصاً 
، الأشفاؿ والسخاىقيغ( باستخجاـ أدوات إعلامية ونفدية وثقافية، بسا يتعارض مع نسػىع الدػي 

 (.33 :9109 وىػيتيع الأصيمة، وانتسائيع السجتسعي" )الذسخي، 
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وتتسيد الحخب الفكخية بخرائز تجعميا خصيخة تخبػياً، أنيا تتسيد بػ: التخاكسية لا تحجث دفعة 
الخفاء يرعب عمى الستعمع كذف نػاياىا لأنيا تقجـ  ،واحجة بل عبخ رسائل صغيخة تتكخر يػمياً 

التجرج تبجأ بسػضػعات ىامذية ثع تشتقل إلى الثػابت، واستغلاؿ  بقالب تخفييي أو معخفي،
 السخاحل الشسائية تدتيجؼ الفجػات السعخفية والانفعالية الصبيعية في كل مخحمة عسخية.

في أف ىحه الخرائز تجعل الحخب الفكخية أخصخ مغ الحخب العدكخية عمى السجى البعيج، 
 (.50: 9191 ،العجسي )لأنيا تدتيجؼ الأجياؿ في شػر التكػيغ

 ثانياً: الأسس النظرية التي تفدر تأثر الذباب بالحرب الفكرية
 . نظرية النمه المعرفي )جان بياجيه(1

( أف الصفل والسخاىق يسخاف بسخاحل نسائية متجرجة في القجرة Piaget، 1972يخى بياجيو )    
ل خاص مخحمة العسميات عمى التفكيخ. وتذيخ الشطخية إلى أف الحخب الفكخية تدتغل بذك

( التي تبجأ مغ الحادية عذخة تقخيباً، حيث يربح Formal Operations Stageالرػرية )
 ،Piaget & Inhelderالسخاىق قادراً عمى التفكيخ السجخد واختبار الفخضيات ونقج الدمصة )

1969: 098.) 
وىحه القجرات الجيجة تجعل السخاىق مشفتحاً عمى الأفكار البجيمة، لكشيا تجعمو أيزاً عخضة     

لاستكباؿ خصابات فمدفية أو ديشية ىجامة، خرػصاً إذا قجمت لو بصخيقة "عمسية" أو "تشػيخية" 
في  زائفة. أف معطع السحتػى الخقسي السػجو لمحخب الفكخية يدتيجؼ فئة السخاىقيغ تحجيجاً لأنيع

 (.007 :9190،الخشيجي )ذروة ىحه السخحمة الشسائية 
 . نطخية التعمع الاجتساعي )ألبخت بانجورا(9

( أف معطع التعمع البذخي يتع عبخ السلاحطة والشسحجة Bandura، 2001يفدخ بانجورا )
(Observational Learning & Modeling وليذ عبخ التجخبة السباشخة فقط. في الحخب ،)

( نساذج سمػكية جحابة لمذباب: نساذج Influencersالخقسية، يقجـ "السؤثخوف" )الفكخية 
استيلاكية تخفس القشاعة، ونساذج علاقات حخة تخفس الدواج التقميجي، ونساذج عمسانية تخفس 

 (.87 :9109الجيغ أو تيسذو )الجشابي، 
غػباً ويتع تقميجه عشجما يحطى نسػذج معيغ بسلاييغ السذاىجات والإعجابات، فإنو يربح مخ 

تمقائياً، خرػصاً إذا اقتخف بسكافآت رمدية )مذاىجات، متابعات، إعجابات(. وقج أثبت بانجورا أف 
 ،Banduraالتعخض الستكخر لشساذج سمػكية عبخ الإعلاـ يديج مغ احتسالية تبشي ذلظ الدمػؾ )

2001: 969) 
 . نطخية اليػية )إريظ إريكدػف(3

( Identity vs. Role Confusionة "اليػية مقابل تذتت الأدوار" )مخحمة السخاىقة ىي مخحم
(. يبحث السخاىق خلاؿ ىحه السخحمة عغ إجابة لدؤاؿ "مغ Erikson، 1968حدب إريكدػف )
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أنا؟". الحخب الفكخية تزخ مئات اليػيات البجيمة عبخ السشرات الخقسية: ىػية السػاشغ 
 :9108ظ الحخ، اليػية اللاديشية، وغيخىا )الذسخي، العالسي، اليػية الجشجرية، ىػية السدتيم

67.) 
(، ويجفع السخاىق إلى تجخبة Identity Diffusionىحا التعجد يخمق حالة مغ تذتت اليػية )    

ىػيات متعجدة دوف استقخار، مسا يفقجه الأماف الشفدي والانتساء. وقج أشار إريكدػف  إلى أف 
 :Erikson، 1968دوف تػجيو تؤدي إلى أزمة ىػية مدمشة) البيئات التي تقجـ ىػيات متزاربة

039.) 
 رابعاً: استراتيجيات المهاجهة الهقائية من منظهر علم النفس التربهي 

 (Critical Thinking. تعليم التفكير الناقد )1
ليذ السقرػد بو مجخد شخح الأسئمة، بل بخامج مشطسة تعمع الصالب: التسييد بيغ الحكيقة 

وكذف السغالصات السشصكية )كالتعسيع الستدخع، الدبب الدائف، رجل القر(، وتتبع والخأي، 
 :Woolfolk، 2016السرادر والتحقق مغ الأدلة، ومقاومة التأثيخ العاشفي في الإقشاع )

989 .) 
 . بناء المناعة النفدية الفكرية9

لمسعتقجات دوف حػار السشاعة الشفدية ىي قجرة الفخد عمى مقاومة محاولات التغييخ القدخي 
مػضػعي وتبشى ىحه السشاعة عبخ: تعديد الثقة بالشفذ واليػية، وتػفيخ أجػبة مقشعة لمذبيات 
الستػقعة، وتجريب الصلاب عمى الحػار اليادئ السبشي عمى الجليل. وقج أضيخت دراسة ميجانية 

خىع بالذائعات الخقسية أف الصلاب الحيغ تمقػا تجريباً عمى السشاعة الفكخية انخفزت قابمية تأث
 (.88، ص 9191)العجسي، 

 . تفعيل الحهار القيمي داخل الفرل3
بجلًا مغ التمقيغ الأحادي، يعتسج السعمع استخاتيجية الحػار الأخلاقي )عمى شخيقة كػلبخغ في 
مشاقذة السعزلات الأخلاقية(. الصالب يُصخح عميو مػقف إشكالي )مثل فيجيػ مشتذخ يذكظ في 

 ،Kohlbergشة( ويشاقذو مع زملائو تحت إشخاؼ السعمع، دوف وصاية أو تخىيب )قيسة معي
1981: 918 .) 

 . ترميم بيئة مدرسية داعمة للههية4
أف السؤسدات التي تقجـ "مداحة نفدية آمشة" لمتداؤؿ والاستكذاؼ تقمل  تذيخ نطخية إريكدػنإلى

مغ حجة أزمة اليػية. يسكغ تحقيق ذلظ عبخ: أنجية حػارية أسبػعية، مجالذ شلابية حكيكية، 
 (.035 :9108وأنذصة فشية تعبخ عغ اليػية السحمية )الذسخي، 
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 . تدريب المعلمين كمرشدين فكريين5
ميارات: اكتذاؼ العلامات السبكخة لمتأثخ بالحخب الفكخية، والحػار غيخ  السعمع السجرب عمى

السباشخ والاستساع الشذط، والإحالة إلى السختريغ عشج الحاجة، يسكشو أف يربح "درعاً واقياً" 
 (. Woolfolk، 2016: 409أكثخ فعالية مغ أي بخنامج تقشي )

 خامداً: التهصيات
ومشتجيات الحػار داخل السجرسة لسشاقذة القزايا الفكخية السعاصخة، . تفعيل مجالذ الصلاب 0

 مع تػفيخ بيئة آمشة لا تخجل فييا الصالب مغ شخح تداؤلاتو.
. إقامة شخاكات مع أولياء الأمػر عبخ لقاءات دورية تػعػية حػؿ مخاشخ الحخب الفكخية، 9

 وكيفية مخاقبة السحتػى الخقسي للأبشاء وحػارىع فيو.
تخجاـ استخاتيجيات التعمع الشذط )كالتعمع التعاوني وحل السذكلات( في تجريذ السػاد . اس3

 الإندانية، لأنيا تشسي التفكيخ الشاقج بذكل أكبخ مغ الصخؽ التمقيشية.
 قائمة المرادر والمراجع

(. الحخب الشاعسة: استخاتيجيات التأثيخ الفكخي. بيخوت: مخكد نساء 9109الجشابي، عمي. )· 
 حػث.لمب
(. "الحخب الفكخية عمى الذباب: الآليات الشفدية وسبل 9109الذسخي، فيج بغ ناصخ. )· 

 السػاجية التخبػية". مجمة الأمغ الفكخي 
(. "الفجػة السعخفية بيغ الأسخة والسجرسة كستشبئ بقابمية السخاىقيغ لمتأثخ 9191العجسي، مشى. )· 

 لشفديةبالحسلات الفكخية". مجمة العمػـ التخبػية وا
(. "الحػار الرفي كآلية لسػاجية التصخؼ الفكخي لجى الذباب: دراسة 9190الخشيجي، بجر. )· 

 نطخية". مجمة التخبية السعاصخة
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