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 صالسمخ
ييجؼ البحث الحالي إلى التعخؼ عمى أثخ استخجاـ تظبيقات الحكاء الاصظشاعي التؾليجي     

في تشسية الفيؼ العسيق وتقميل الحسل السعخفي لجى طالبات الرف الخابع العمسي في مادة 
ذي السجسؾعتيؽ )التجخيبية والزابظة(، الأحياء. اعتسج البحث السشيج التجخيبي ذو الترسيؼ 

( طالبة لكل مجسؾعة. دُر ِّست السجسؾعة 36( طالبة بؾاقع )66حيث تؼ اختيار عيشة مكؾنة مؽ )
التجخيبية باستخجاـ تظبيقات الحكاء الاصظشاعي التؾليجي، في حيؽ دُر ِّست السجسؾعة الزابظة 

احثة اختبارًا لكياس الفيؼ العسيق ومكياسًا بالظخيقة التقميجية. ولتحقيق أىجاؼ البحث، أعجت الب
لمحسل السعخفي. وبعج تظبيق الأدوات وتحميل البيانات باستخجاـ الؾسائل الإحرائية السشاسبة، 
أعيخت الشتائج وجؾد فخوؽ ذات دلالة إحرائية لرالح السجسؾعة التجخيبية في تشسية الفيؼ 

ا مقارنة بالسجسؾعة الزابظة. وفي ضؾء العسيق، وكحلػ انخفاض مدتؾى الحسل السعخفي لجيي
الشتائج، أوصى البحث بزخورة تؾعيف تقشيات الحكاء الاصظشاعي التؾليجي في تجريذ مادة 

 الأحياء، لسا ليا مؽ أثخ إيجابي في تحديؽ مخخجات التعمؼ.
الكمسات السفتاحية: الذكاء الاصطشاعي التهليدي، الفهم العسيق، الحسل السعرفي، تكشهلهجيا 

 .التعميم، الأحياء
The Impact of Generative AI on Deep Understanding and Cognitive 

Load Reduction in Biology Education 
Hawraa Hamood Shanshool 

Abstract  
    This study aims to investigate the effect of using generative artificial 
intelligence on developing deep understanding and reducing cognitive 
load among fourth-grade scientific female students in biology. The study 
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adopted an experimental design with two groups (experimental and 
control). A sample of (60) female students was selected, with (30) 
students in each group. The experimental group was taught using 
generative AI applications, while the control group was taught using 
traditional methods. To achieve the objectives of the study, a deep 
understanding test and a cognitive load scale were developed. After 
administering the instruments and analyzing the data using appropriate 
statistical methods, the results revealed statistically significant 
differences in favor of the experimental group in terms of deep 
understanding, along with a reduction in cognitive load compared to the 
control group. Based on these findings, the study recommends 
integrating generative artificial intelligence into biology teaching due to 
its positive impact on learning outcomes. 
 Keywords: Generative Artificial Intelligence, Deep Understanding, 
Cognitive Load, Educational Technology, Biology. 

 : Problem of the Research مذكمة البحث 
ومع تدايج الجعؾات إلى تؾعيف في عل التظؾرات الستدارعة في مجاؿ تكشؾلؾجيا التعميؼ،    

التقشيات الحجيثة في العسمية التعميسية، لا يداؿ تجريذ مادة الأحياء يعتسج بجرجة كبيخة عمى 
الأمخ الحي يحج  مؽ قجرة الظالبات عمى  الأساليب التقميجية التي تخكد عمى الحفظ والاستغيار

الحسل السعخفي لجييؽ. ويُعج الفيؼ العسيق تحقيق الفيؼ العسيق لمسفاليؼ العمسية، ويؤدي إلى زيادة 
مؽ الأىجاؼ الأساسية لمتعمؼ الفع اؿ، كؾنو يسك ؽ الظالبات مؽ تفديخ السعخفة وتظبيقيا في 

في حيؽ أف ارتفاع الحسل السعخفي قج يعيق عسمية التعمؼ ويؤثخ سمبًا في التحريل  مؾاقف ججيجة
 الجراسي.

تؾليجي، التي تؾفخ بيئات تعمؼ تفاعمية وتكيفية، أصبح ومع عيؾر تقشيات الحكاء الاصظشاعي ال
مؽ السسكؽ تقجيؼ محتؾى تعميسي يتشاسب مع قجرات الستعمسات واحتياجاتيؽ، مسا قج يديؼ في 

 –تحديؽ الفيؼ العسيق وتقميل الحسل السعخفي. وعمى الخغؼ مؽ ذلػ، لا تداؿ الجراسات العخبية 
ؿ أثخ ىحه التقشيات في تجريذ مادة الأحياء، خاصة في محجودة في تشاو  –عمى حج عمؼ الباحثة 

 السخحمة الإعجادية. ومؽ ىشا تشبثق مذكمة البحث الحالي في التداؤؿ الخئيذ الآتي:
ما أثر استخدام الذكاء الاصطشاعي التهليدي في تشسية الفهم العسيق وتقميل الحسل السعرفي 

 ؟لدى طالبات الرف الرابع العمسي في مادة الأحياء
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  Significance of the studyأهسية البحث 
 تتجمى أىسية البحث الحالي في الجؾانب الآتية:

 الأهسية الشعرية:-1
يديؼ البحث في إثخاء الأدبيات التخبؾية في مجاؿ تكشؾلؾجيا التعميؼ مؽ خلاؿ تدميط الزؾء عمى 

بستغيخات حجيثة مثل الفيؼ تؾعيف الحكاء الاصظشاعي التؾليجي في العسمية التعميسية، وربظو 
 العسيق والحسل السعخفي.

 الأهسية التطبيقية:-2
يقجـ البحث نسؾذجًا عسميًا لتؾعيف تقشيات الحكاء الاصظشاعي التؾليجي في تجريذ مادة الأحياء، 

 يسكؽ لمسجرسيؽ الاستفادة مشو في تحديؽ مسارساتيؼ التجريدية.
 أهسية لمسدرسين والطالبات:-3

يخ طخائق التجريذ بسا يعدز الفيؼ العسيق لجى الظالبات، ويقمل مؽ العبء يداعج في تظؾ 
 السعخفي، مسا يشعكذ إيجابًا عمى تحريميؽ الجراسي.

 أهسية لمسؤسدات التربهية:-4
يجعؼ تؾجيات وزارة التخبية نحؾ دمج التكشؾلؾجيا الحجيثة في التعميؼ، ويؾفخ دليلًا عمسيًا يسكؽ 

 السشاىج. الاستشاد إليو في تظؾيخ
 مهاكبة الاتجاهات الحديثة:-5

يتساشى البحث مع الاتجاىات العالسية الحجيثة التي تؤكج عمى أىسية الحكاء الاصظشاعي في 
 التعميؼ وتحديؽ جؾدة مخخجاتو.

 : The Aim of the Research ثالثاً : هدف البحث
 ييجؼ ىحا البحث إلى:

الاصظشاعي التؾليجي في تجريذ مادة الأحياء التعخ ؼ عمى أثخ استخجاـ تظبيقات الحكاء -1
 عمى تشسية مدتؾى الفيؼ العسيق لجى طالبات الرف الخابع العمسي.

التعخؼ عمى أثخ تظبيقات الحكاء الاصظشاعي التؾليجي في تقميل الحسل السعخفي )بأبعاده: -2
 الجاخمي، والخارجي، والبشائي( لجى طالبات الرف الخابع العمسي.

 The Research Hypothesisية البحث رابعا : فرض
( بيؽ متؾسط درجات السجسؾعة 6.65لا تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة )-1

التجخيبية المؾاتي درسؽ باستخجاـ تظبيقات الحكاء الاصظشاعي التؾليجي ومتؾسط درجات طالبات 
 السجسؾعة الزابظة في تشسيةالفيؼ العسيق.
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( بيؽ متؾسط درجات السجسؾعة 6.65ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة )لا تؾجج فخوؽ -2
التجخيبية المؾاتي درسؽ باستخجاـ تظبيقات الحكاء الاصظشاعي التؾليجي ومتؾسط درجات طالبات 

 السجسؾعة الزابظة في خفض الحسل السعخفي.
 :The Limitation of Researchخامدا : حدودُ البحث 

  -الحالي عمى :يقترخ البحث      
طالبات الرف الخابع العمسي في ثانؾية الغج السذخؽ لمبشات والتابعة الى السجيخية العامة  -1

 لتخبية القادسية 
 2626–2625الفرل الجراسي الثاني  -2
الفرؾؿ )الدابع والثامؽ والتاسع( مؽ كتاب عمؼ الاحياء لمرف الخابع العمسي الظبعة  -3

 ( السجيخية العامة لمسشاىج في وزارة التخبية العخاقية 2624الخابعة عذخ )
 السحتؾى: تؾعيف الحكاء الاصظشاعي التؾليجي في تشسية الفيؼ العسيق وتقميل الحسل السعخفي-4

 سادسا : تحديد السرطمحات    
 (:Generative Artificial Intelligenceالذكاء الاصطشاعي التهليدي )-1 

ىؾ نغاـ بخمجي يدتخجـ تقشيات الحكاء الاصظشاعي لتؾليج محتؾى تعميسي تفاعمي وفق 
 احتياجات الظالبات، ويقرج بو في ىحا البحث التظبيقات والأدوات الخقسية التي تؼ استخجاميا

 لتقجيؼ أنذظة تعميسية متكيفة في مادة الأحياء لمرف الخابع العمسي.
 (:Deep Understandingالفهم العسيق )-2

ىؾ قجرة الظالبة عمى تفديخ السفاليؼ العمسية وربظيا بالسؾاقف السختمفة وتظبيقيا في سياقات 
باحثة والستزسؽ ججيجة، ويقاس في ىحا البحث مؽ خلاؿ اختبار الفيؼ العسيق الحي أعجتو ال

 .(Labutov, Basu, & Vanderwende, 2015) ميارات التحميل، والتفديخ، والتظبيق 
 (:Cognitive Loadالحسل السعرفي )-3

مقجار الجيج الحىشي الحي تبحلو الظالبة أثشاء عسمية التعمؼ، ويقرج بو في ىحا البحث ىؾ 
السدتؾى الحي تذعخ بو الظالبات مؽ صعؾبة في معالجة السعمؾمات أثشاء تعمؼ مادة 

 . (Plass, Moreno, & Brünken, 2010)الأحياء
 السجسؾعة التجخيبية:-3

ىي مجسؾعة الظالبات اللاتي تؼ تجريديؽ باستخجاـ تظبيقات الحكاء الاصظشاعي التؾليجي، وتؼ 
 قياس أثخ ذلػ عمى الفيؼ العسيق والحسل السعخفي لجييؽ.

 السجسؾعة الزابظة:-4
جسؾعة الظالبات اللاتي تؼ تجريديؽ بالظخيقة التقميجية دوف استخجاـ الحكاء الاصظشاعي، ىي م

 وذلػ لمسقارنة بيؽ السجسؾعتيؽ.



 هـ4777 -م 5359 أيار (63) ( في8( عدد )5مجلد )                                                      منوالمجلة 

 
 

1411 

 Theoretical background and previous -:الاطار الشعري والدراسات الدابقة
studies 

 أولا:الاطار الشعري 
 (Generative AIالذكاء الاصطشاعي التهليدي )

الحكاء الاصظشاعي التؾليجي أحج أبخز تظبيقات الحكاء الاصظشاعي الحجيثة، إذ يعتسج عمى يُعج 
نساذج قادرة عمى إنتاج محتؾى ججيج )نري، أو برخي، أو سسعي( استشاداً إلى البيانات التي تؼ 

 .Holmes et al., 2022, pتجريبيا عمييا، مسا يجعمو أداة تعميسية واعجة في البيئات الرفية )
45.) 

( بأنو: "نغاـ ذكي قادر عمى تؾليج استجابات تعميسية تفاعمية تجعؼ 2623) Luckinوقج عخ فو 
(. ويتسي د ىحا الشؾع مؽ الحكاء p. 78تعمؼ الظمبة مؽ خلاؿ الحؾار والتغحية الخاجعة الفؾرية" )

جريذ الاصظشاعي بقجرتو عمى تخريص التعمؼ وفق مدتؾى الستعمؼ، وىؾ ما يجعمو مشاسباً لت
 ,Fui-Hoon Nah, Zheng, Cai, Siau, & Chen) السؾاد العمسية السعقجة مثل الأحياء 

2023). 
وتذيخ الجراسات الحجيثة إلى أف تؾعيف الحكاء الاصظشاعي التؾليجي في التعميؼ يديؼ في 
تحديؽ الفيؼ السفاليسي، لأنو يتيح لمظمبة طخح الأسئمة السفتؾحة والتفاعل العسيق مع السحتؾى 

 & ,Zawacki-Richter, Bai, Lee, Slagter van Tryon) بجلًا مؽ التمقي الدمبي 
Prinsloo, 2024). 

 (Deep Understandingثانياً: الفهم العسيق )
يُعج الفيؼ العسيق مؽ الأىجاؼ الأساسية لمتعميؼ السعاصخ، حيث يتجاوز الحفظ والاستخجاع إلى 

 ,.Labutov et al) ججيجة القجرة عمى التحميل، والتفديخ، والخبط، والتظبيق في مؾاقف 
2015). 

( الفيؼ العسيق بأنو: "قجرة الستعمؼ عمى استخجاـ 2613) Wiggins & McTigheوقج عخ ؼ 
 & McTighe) السعخفة بسخونة في سياقات متعجدة، وتفديخىا، وتظبيقيا، وإعادة تشغيسيا" 

Wiggins, 2013) 
أف التعمؼ العسيق يحجث عشجما يشخخط الستعمؼ بفاعمية في بشاء السعشى، ويخبط بيؽ السعخفة 

(. وفي ىحا الدياؽ، فإف استخجاـ أدوات تفاعمية مثل الحكاء p. 23الججيجة وخبخاتو الدابقة )
 الاصظشاعي التؾليجي يعدز ىحا الشؾع مؽ التعمؼ، لأنو يجعؼ الحؾار السعخفي والاستقراء الحاتي 

(Carver, 2006). 
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تي تعتسج عمى التفاعل الحكي تديؼ في تشسية وتؤكج دراسات حجيثة أف البيئات التعميسية ال
 ,Prince) ميارات التفكيخ العميا، مثل التحميل والتفديخ، وىي مكؾنات أساسية لمفيؼ العسيق 

2023). 
 (Cognitive Load Theoryثالثاً: نعرية الحسل السعرفي )

( مؽ الشغخيات الأساسية في ترسيؼ 1988) Swellerتُعج نغخية الحسل السعخفي التي طؾرىا 
التعميؼ، إذ تخكد عمى قجرة الحاكخة العاممة السحجودة، وضخورة تشغيؼ السحتؾى التعميسي بظخيقة 

 .(Paas, Renkl, & Sweller, 2003) تقمل مؽ العبء السعخفي غيخ الزخوري 
 وتُقدؼ الشغخية الحسل السعخفي إلى ثلاثة أنؾاع:

 (:Intrinsic Loadالحسل السعرفي الداخمي )
 Sweller etيختبط بظبيعة السادة العمسية وتعقيجىا، ويكؾف مختفعاً في مؾضؾعات مثل الأحياء )

al., 2011, p. 58.) 
 (:Extraneous Loadالحسل السعرفي الخارجي )

 ,Mayerيشتج عؽ طخيقة عخض السعمؾمات، ويسكؽ تقميمو مؽ خلاؿ ترسيؼ تعميسي جيج )
2009, p. 112.) 

 (:Germane Loadالحسل السعرفي البشائي )
 (.Paas et al., 2003, p. 2وىؾ الحسل السفيج الحي يديؼ في بشاء السخظظات السعخفية )

وفي ضؾء ذلػ، يسكؽ لمحكاء الاصظشاعي التؾليجي أف يديؼ في تقميل الحسل الخارجي عبخ 
تقجيؼ الذخح السبدط والتؾضيح الفؾري، وفي الؾقت نفدو تعديد الحسل البشائي مؽ خلاؿ تؾجيو 

 التفكيخ العسيق.
 العسيق والحسل السعرفيرابعاً: العلاقة بين الذكاء الاصطشاعي التهليدي والفهم 

تذيخ الأدبيات الحجيثة إلى وجؾد علاقة تكاممية بيؽ ىحه الستغيخات، حيث إف استخجاـ الحكاء 
 الاصظشاعي التؾليجي في التعميؼ يسكؽ أف يؤدي إلى:

 تحديؽ الفيؼ العسيق مؽ خلاؿ التفاعل السدتسخ وطخح الأسئمة.
 ؾمات.تقميل الحسل السعخفي الخارجي عبخ تبديط السعم

 تعديد الحسل البشائي مؽ خلاؿ دعؼ بشاء السعخفة.
( أف أدوات الحكاء الاصظشاعي التؾليجي تداعج 2623. )Kasneci et alوقج بي شت دراسة لػ 

 & Kasneci) الظمبة عمى تشغيؼ أفكارىؼ وتحميل السعمؾمات، مسا يؤدي إلى تعمؼ أكثخ عسقاً 
Kasneci, 2026). 
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كسا أكجت دراسة أخخى أف الاستخجاـ التفاعمي لمحكاء الاصظشاعي )وليذ الاعتساد الدمبي 
 ,.Dwivedi et alعميو( ىؾ العامل الحاسؼ في تحقيق التعمؼ العسيق وتقميل العبء السعخفي )

2023, p. 19.) 
 تدريس الأحياءخامداً: تهظيف الذكاء الاصطشاعي التهليدي في 

تُعج مادة الأحياء مؽ السؾاد التي تتدؼ بكثخة السفاليؼ السجخدة والتفاصيل، مسا يديج مؽ العبء 
 السعخفي عمى الظمبة. لحلػ، فإف استخجاـ الحكاء الاصظشاعي التؾليجي يسكؽ أف يديؼ في:

 تقجيؼ تفديخات مبدظة لمسفاليؼ السعقجة-1
 ءدعؼ التعمؼ القائؼ عمى الاستقرا-2
 تؾفيخ تغحية راجعة فؾرية-3
 تعديد الفيؼ السفاليسي-4

وقج أعيخت دراسات حجيثة أف استخجاـ تقشيات الحكاء الاصظشاعي في تجريذ العمؾـ أدى إلى 
 (.Holmes et al., 2022, p. 93تحديؽ التحريل والفيؼ السفاليسي لجى الظمبة )

  previous studiesالسحهر الثاني: الدراسات الدابقة:
 أولًا: الجراسات العخبية

 (2222. دراسة )العتيبي، 1
ىجفت ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى أثخ استخجاـ تقشيات الحكاء الاصظشاعي في تحديؽ الفيؼ 
. استخجمت الباحثة السشيج التجخيبي عمى  السفاليسي لجى طمبة السخحمة الثانؾية في مادة العمؾـ

 لى مجسؾعتيؽ تجخيبية وضابظة.( طالباً، وقُدسؾا إ66عيشة مكؾنة مؽ )
جؾد فخوؽ ذات دلالة إحرائية لرالح السجسؾعة التجخيبية في مدتؾى الفيؼ -أعيخت الشتائج و

 السفاليسي 
 (2221. دراسة )حدين وعبدالله، 2

ىجفت إلى قياس أثخ استخجاـ التعمؼ الإلكتخوني التفاعمي في تقميل الحسل السعخفي لجى طمبة 
 اعتسجت الجراسة مكياس الحسل السعخفي كأداة رئيدة. السخحمة الإعجادية.

أعيخت الشتائج انخفاضاً ممحؾعاً في الحسل السعخفي الخارجي لجى الظمبة نتيجة تحديؽ طخيقة 
 (.78، ص 2621عخض السحتؾى )حديؽ وعبجالله، 

 (2223. دراسة )التسيسي، 3
ياء عمى تشسية التفكيخ العمسي ىجفت إلى تقري أثخ استخجاـ التظبيقات الحكية في تجريذ الأح

لجى طمبة الرف الخابع العمسي. وأعيخت الشتائج تحدشاً في ميارات التحميل والتفديخ العمسي 
 (.56، ص 2623لجى الظمبة )التسيسي، 

 وتتفق ىحه الجراسة مع البحث الحالي في مجاؿ التظبيق )الأحياء(.
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 ثانياً: الدراسات الأجشبية
 (Kasneci et al., 2023. دراسة )4

في دعؼ تعمؼ  ChatGPTىجفت إلى استكذاؼ دور أدوات الحكاء الاصظشاعي التؾليجي مثل 
 الظمبة.

أعيخت الشتائج أف ىحه الأدوات تعدز الفيؼ العسيق عشجما تُدتخجـ بذكل تفاعمي، وليذ كؾسيمة 
 (.Kasneci et al., 2023, p. 5لمحرؾؿ عمى إجابات جاىدة )

 خة أف نؾع التفاعل مع الحكاء الاصظشاعي عامل حاسؼ في التعمؼ.وتجعؼ ىحه الجراسة فك
 (Dwivedi et al., 2023. دراسة )5

 ىجفت إلى تحميل تأثيخ الحكاء الاصظشاعي التؾليجي عمى العسميات السعخفية لجى الستعمسيؽ.
ويعدز وأشارت الشتائج إلى أف الاستخجاـ الفعاؿ ليحه التقشيات يقمل الحسل السعخفي الخارجي 

 (.Dwivedi et al., 2023, p. 19السعالجة العسيقة لمسعمؾمات )
 وتؤكج ىحه الجراسة العلاقة السباشخة بيؽ الحكاء الاصظشاعي والحسل السعخفي.

 (Chi&Wylie, 2014. دراسة )6
 ( الحي يؾضح مدتؾيات التفاعل السعخفي )سمبي، نذط، بشائي، تفاعمي(.ICAPقجمت إطار )

 ,Chi&Wylie, 2014مؼ التفاعمي يؤدي إلى فيؼ أعسق مقارنة بالتعمؼ الدمبي )وأعيخت أف التع
p. 221.) 

 وتختبط ىحه الجراسة بالبحث الحالي مؽ حيث تعديد التفاعل عبخ الحكاء الاصظشاعي.
 (Sweller et al., 2011. دراسة )7

 تشاولت نغخية الحسل السعخفي وتظبيقاتيا في التعميؼ.
 ,.Sweller et alل السعخفي الخارجي يؤدي إلى تحديؽ التعمؼ والفيؼ )وأكجت أف تقميل الحس

2011, p. 58.) 
 وتذكل ىحه الجراسة الأساس الشغخي لستغيخ الحسل السعخفي في البحث الحالي.

 (Holmes et al., 2022. دراسة )8
 ىجفت إلى دراسة تظبيقات الحكاء الاصظشاعي في التعميؼ.

وأعيخت الشتائج أف ىحه التقشيات تداعج في تخريص التعمؼ وتحديؽ الفيؼ السفاليسي لجى 
 (.Holmes et al., 2022, p. 93الظمبة )

 وتجعؼ ىحه الجراسة تؾعيف الحكاء الاصظشاعي في تحديؽ جؾدة التعمؼ.
 التعقيب عمى الجراسات الدابقة 

 ما يأتي: مؽ خلاؿ استعخاض الجراسات الدابقة، يسكؽ استخلاص
 أكجت معغؼ الجراسات عمى فاعمية التقشيات الحجيثة في تحديؽ الفيؼ العسيق.
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 بيشت الجراسات أف الحسل السعخفي يتأثخ بظخيقة عخض السحتؾى وليذ فقط بظبيعتو.
أشارت الجراسات الأجشبية الحجيثة إلى أف الحكاء الاصظشاعي التؾليجي يسثل اتجاىاً حجيثاً واعجاً 

 .في التعميؼ
لؾحظ وجؾد نجرة في الجراسات العخبية التي تشاولت الحكاء الاصظشاعي التؾليجي تحجيجاً في 

 تجريذ الأحياء، مسا يبخز أىسية البحث الحالي.
  Research proceduresاجخاءات البحث :

 Experimental designاولا: اختيار الترسيم التجريبي  
ؽ أثخ استخجاـ الحكاء الاصظشاعي التؾليجي في لسا كاف البحث الحالي ييجؼ إلى التحقق م 

تشسية الفيؼ العسيق وتقميل الحسل السعخفي لجى طالبات الرف الخابع العمسي في مادة الأحياء، 
فقج اعتسجت الباحثة الترسيؼ التجخيبي ذو الزبط الجدئي، لسجسؾعتيؽ متكافئتيؽ )تجخيبية 

 وضابظة( مع الاختبار القبمي والبعجي.
السجسؾعة التجخيبية التي تُجر س باستخجاـ الحكاء الاصظشاعي التؾليجي، في حيؽ تجرس إذ تسثل 

 السجسؾعة الزابظة بالظخيقة الاعتيادية، كسا مؾضح في الججوؿ الآتي:
 ( الترسيم التجريبي لمبحث1جدول )

 الستغيخ التابع  الستغيخ السدتقل  تكافؤ السجسؾعتيؽ السجؾعة

 التجخيبية
 الحكاءاختبار 

اختبار الفيؼ 
 العسيق

 الحسل السعخفي

استخجاـ الحكاء 
الاصظشاعي 

 التؾليجي

  
 اختبار الفيؼ العسيق 

 الحسل السعخفي الظخيقة الاعتيادية الزابظة
( أف الترسيؼ التجخيبي لمبحث يتكؾف مؽ مجسؾعتيؽ متكافئتيؽ، إحجاىسا 1يتزح مؽ الججوؿ )

الاصظشاعي التؾليجي، والأخخى ضابظة درست بالظخيقة تجخيبية درست باستخجاـ الحكاء 
الاعتيادية، وقج تؼ تحقيق التكافؤ بيشيسا في عجد مؽ الستغيخات الجخيمة، كسا تؼ قياس أثخ 

 الستغيخ السدتقل في الستغيخات التابعة الستسثمة في الفيؼ العسيق والحسل السعخفي.
 ثانيا: مجتسع البحث والعيشة:

الحالي مؽ طالبات الرف الخابع العمسي )الفخع الأحيائي( في السجارس  يتكؾف مجتسع البحث
 (.2626–2625الثانؾية الشيارية التابعة لمسجيخيات العامة لمتخبية في العخاؽ لمعاـ الجراسي )

 عيشة البحث:
وقج اختيخت عيشة البحث بظخيقة قرجية، إذ تؼ اختيار إعجادية دمذق لمبشات التابعة لمسجيخية 

 ة لتخبية القادسية، وذلػ لتؾافخ الغخوؼ السلائسة لتظبيق التجخبة.العام
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( طالبة، مؾزعات عمى شعبتيؽ دراسيتيؽ، حيث تؼ اختيار الذعبة )أ( 66وبمغت عيشة البحث )
عذؾائياً لتسثل السجسؾعة التجخيبية التي دُر ِّست باستخجاـ الحكاء الاصظشاعي التؾليجي، في حيؽ 

( طالبة لكل 36ؾعة الزابظة التي دُر ِّست بالظخيقة الاعتيادية، بؾاقع )مثمت الذعبة )ب( السجس
 مجسؾعة.

وقج حخصت الباحثة عمى تحقيق التكافؤ بيؽ مجسؾعتي البحث في عجد مؽ الستغيخات الجخيمة، 
مثل: العسخ الدمشي، والتحريل الدابق في مادة الأحياء، ومدتؾى الحكاء، والسعخفة القبمية )الفيؼ 

والحسل السعخفي القبمي؛ لزساف أف تعدى الفخوؽ في الشتائج إلى أثخ الستغيخ السدتقل.   العسيق(،
 ( 2كسا مؾضح في الججوؿ  )

 (عيشة البحث من السجسهعتين التجريبية والزابطة2جدول رقم )
 عجد الظالبات الذعبة السجسؾعة
 36 أ التجخيبية
 36 ب الزابظة

 66 السجسؾع
 -ثالثاً : تكافؤ مجسهعتي البحث :  

حخصت الباحثة عمى ضبط كل العؾامل التي قج تتجاخل مع تأثيخ الستغيخ السدتقل في الستغيخ 
التابع وىؾ ) الفيؼ العسيق ( ومؽ ثؼ تؤثخ في مرجاقية نتائج البحث لحا قامت الباحثة بإجخاءات 

امل وىي ) الحكاء ، ، اختبار الفيؼ تكافؤ مجسؾعتي البحث التجخيبية والزابظة في تمػ العؾ 
 السحدؾبة ( بيؽ السجسؾعتيؽ دالة احرائياً. tالعسيق ( اذ تبيؽ اف قيؼ ) 

 ضبط الستغيرات الدخيمة في التجربة 
يتأثخ الستغيخ التابع بعؾامل اخخى غيخ الستغيخ السدتقل لحلػ لابج مؽ ضبط تمػ   

بالتأثيخ عمى الستغيخ التابع لحا تؼ ضبط الستغيخات العؾامل وافداح السجاؿ لمستغيخ السدتقل وحجه 
التي تتعمق بالإجخاءات التجخيبية التي قج تؤثخ في الستغيخ التابع وبالتالي تتأثخ نتائج التجخبة ، 
وكاف الاعجاد السدبق لمتجخبة والتعاوف الحي قجمت لمباحثة مؽ ادارة السجرسة قج قمل مؽ تأثيخ 

 الستغيخات الجخيمة مثل :تمػ العؾامل ، وقج تؼ ضبط 
قامت الباحثة بتظبيق اختبار الفيؼ العسيق عمى افخاد السجسؾعتيؽ   -: تطبيق اداة البحث-1

التجخيبية والزابظة في وقت واحج وتؼ تقجيخ درجات طالبات السجسؾعتيؽ عمى وفق معاييخ 
 الترحيح السؾضؾعة للأداة .

كانت السجة الدمشية لمتجخبة متداوية لسجسؾعتي البحث وىي ثساف اسابيع  -: السدة الزمشية-2
 في الفرل الجراسي الثاني.
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درست طالبات مجسؾعتي البحث السادة الجراسية نفديا في كتاب  -: السادة الدراسية -3
، السجيخية العامة لمسشاىج ، وزارة التخبية ،  2624،  14الاحياء لمرف الخابع العمسي ط

 سيؾرية العخاؽ ، وذلػ لزساف تمقي السعمؾمات الاحيائية نفديا .ج
قامت الباحثة بتجريذ مادة الاحياء لسجسؾعتي البحث بشفديا لزساف  -: مدرس السادة-4

سلامة التجخبة مؽ تأثخ الظالبات بالاختلافات الشاتجة مؽ اساليب السجرسيؽ وخرائريؼ 
في اعجادية الذافعية لمبشات وذلػ لتجشب  الذخرية حيث صجر كتاب اكساؿ نراب لمباحثة

 شعؾر الظالبات انيؼ تحت التجخبة .
وىؾ الاثخ الشاتج  مؽ تخؾ عجد مؽ الافخاد ) عيشة البحث ( او  -: الاندثار التجريبي-5

 انقظاعيؼ في اثشاء التجخبة حيث لؼ تحرل حالة انقظاع في غزؾف تمػ السجة .
رص السقخرة لسادة الاحياء لمرف الخابع ثلاث عجد الح -:تهزيع الحرص الدراسية -6

حرص اسبؾعيا وتؼ الاتفاؽ مع ادارة السجرسة اف تكؾف اوقات الجروس :الجرس الثاني والثالث 
بظخيقة تزسؽ تكافؤ الؾقت السخرص لمحرة الجراسية لمسجسؾعتيؽ وعمى نحؾ دوري تبادلي 

 (3كسا مؾضح في السخظط )
 ة بين السجسهعتين(تهزيع الحرص الدراسي3السخطط )

 الحرة            
 اليؾـ

 الثالثة  الثانية

 السجسؾعة الزابظة ) ب (  السجسؾعة التجخيبية ) أ ( الاثشيؽ
 السجسؾعة التجخيبية ) أ ( السجسؾعة الزابظة ) ب ( الثلاثاء
 السجسؾعة الزابظة ) ب ( السجسؾعة التجخيبية ) أ ( الاربعاء

وتعشي اختيار قاعة التجريذ لسجسؾعتي البحث اذ تؼ تجريذ  -الغخوؼ الفيديكية : -7
 السجسؾعتيؽ في قاعات السجرسة وتؼ تؾفيخ الؾسائل التعميسية  لأجخاء التجخبة .

 Prepare research suppliesرابعاً : اعداد مدتمزمات البحث : 
  -تذسل مدتمدمات البحث :

تؼ تحجيج السادة العمسية بالفرؾؿ الدادس والدابع والثامؽ   -: تحديد السادة العمسية -1
وىي 2624لدشة 4حدب تعميسات وزارة التخبية مؽ كتاب عمؼ الاحياء لمرف الخابع العمسي ط

 2626 -2625الفرؾؿ التي تجرس في الفرل الثاني مؽ الدشة الجراسية 
 صياغةالأهداف الدمهكية  -2

مؾكية في ضؾء محتؾى مادة عمؼ الأحياء السذسؾلة قامت الباحثة برياغة الأغخاض الد
بالتجخبة، وبسا يشدجؼ مع ىجؼ البحث الستسثل في تشسية الفيؼ العسيق وتقميل الحسل السعخفي 

( غخضاً سمؾكياً، صيغت وفق مدتؾيات ترشيف بمؾـ في 111لجى الظالبات، إذ بمغ عجدىا )
لعسيق كالتحميل والتخكيب والتقؾيؼ. وقج السجاؿ السعخفي، مع مخاعاة تزسيؽ مدتؾيات الفيؼ ا
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عُخضت قائسة الأغخاض الدمؾكية عمى مجسؾعة مؽ الخبخاء والسحكسيؽ مؽ ذوي الاختراص 
في مجالات التخبية وعمؼ الشفذ وطخائق التجريذ العامة، فزلًا عؽ الستخرريؽ في مادة عمؼ 

سؾليا لمسحتؾى التعميسي، الأحياء وطخائق تجريديا؛ وذلػ لمتحقق مؽ دقة صياغتيا، ومجى ش
 وملاءمتيا لكياس مدتؾيات الفيؼ العسيق، وكحلػ مجى ارتباطيا بتقميل الحسل السعخفي.

%( مشيؼ باستخجاـ معادلة ندبة 86وفي ضؾء ملاحغات السحكسيؽ، وبشاءً عمى اتفاؽ ) 
في  الاتفاؽ لكؾبخ، تؼ ححؼ بعض الأغخاض وتعجيل البعض الآخخ، لتدتقخ الأغخاض الدمؾكية

( غخضاً سمؾكياً، مؾزعة وفق محتؾى السادة ومدتؾيات السجاؿ 165صؾرتيا الشيائية عمى )
 السعخفي، وبسا يخجـ متغيخات البحث.

 إعداد الخطط التدريدية اليهمية )في ضهء الأسس الشعرية(:
في ضؾء محتؾى الفرؾؿ الأخيخة مؽ كتاب عمؼ الأحياء السقخر لمرف الخابع العمسي، 

( خظة تجريدية لمسجسؾعة 16الدمؾكية التي تؼ التؾصل إلييا، أعج ت الباحثة )والأغخاض 
التجخيبية، صُسست بالاعتساد عمى تؾعيف تقشيات الحكاء الاصظشاعي التؾليجي، في حيؽ أعُج ت 

 ( خظة تجريدية لمسجسؾعة الزابظة وفق الظخيقة الاعتيادية في التجريذ.16)
لمسجسؾعة التجخيبية إلى مبادئ نغخية الحسل السعخفي التي  وقج استشج ترسيؼ الخظط التجريدية

، إذ تؤكج ىحه الشغخية أف التعمؼ الفع اؿ يتحقق مؽ خلاؿ إدارة الحسل John Swellerطؾ رىا 
السعخفي السمقى عمى عاتق الحاكخة العاممة عبخ تقميل الحسل السعخفي الخارجي، وتشغيؼ الحسل 

 (.Sweller, 1988, p. 257ببشاء السخظظات السعخفية )الجؾىخي، وتعديد الحسل السختبط 
وعميو، روعي عشج إعجاد الخظط التجريدية تشغيؼ السحتؾى العمسي وتجدئتو إلى وحجات تعميسية 
صغيخة متخابظة، وتقجيسو برؾرة متجرجة باستخجاـ الحكاء الاصظشاعي التؾليجي، بسا يديؼ في 

عخض السعمؾمات بذكل معقج أو غيخ مشغؼ، وىؾ ما تقميل الحسل السعخفي الخارجي الشاتج عؽ 
 ( مؽ أىسية تقميل السثيخات غيخ الزخورية.Sweller, 2011, p. 60يتفق مع ما أشار إليو )

كسا تؼ الأخح بشغخ الاعتبار طبيعة السحتؾى الأحيائي مؽ حيث درجة تعقيجه، لزبط الحسل 
إعادة تسثيميا بريغ متعجدة )نرية السعخفي الجؾىخي، مؽ خلاؿ تبديط السفاليؼ السجخدة و 

 Richard Mayerوبرخية(، اندجاماً مع مبادئ التعمؼ متعجد الؾسائط التي أشار إلييا 
(Mayer, 2009, p. 89) والتي تؤكج أف تقجيؼ السعمؾمات عبخ قشؾات متعجدة يديؼ في ،

 تحديؽ الفيؼ وتقميل العبء السعخفي.
(، فقج تزس شت الخظط Germane Loadبط بالتعمؼ )أما فيسا يتعمق بالحسل السعخفي السخت

التجريدية أنذظة تفاعمية وأسئمة مفتؾحة الشياية مؾل جة باستخجاـ الحكاء الاصظشاعي، تيجؼ إلى 
تشسية عسميات التفكيخ العميا كالتفديخ والتحميل والاستشتاج، وىؾ ما يعدز بشاء السخظظات 

 (.Sweller, Ayres & Kalyuga, 2011, p. 45السعخفية العسيقة لجى الستعمسيؽ )



 هـ4777 -م 5359 أيار (63) ( في8( عدد )5مجلد )                                                      منوالمجلة 

 
 

1419 

فزلًا عؽ ذلػ، وف خ الحكاء الاصظشاعي التؾليجي تغحية راجعة فؾرية ومدتسخة، تداعج عمى 
ترحيح الأخظاء وتقميل الجيج السعخفي غيخ الزخوري، الأمخ الحي يديؼ في تحديؽ كفاءة 

 التعمؼ وتعديد الفيؼ العسيق.
تجريدية بشؾعييا عمى مجسؾعة مؽ الخبخاء والسحكسيؽ وقج عخضت الباحثة نساذج مؽ الخظط ال

السختريؽ في مجالات التخبية وعمؼ الشفذ وطخائق التجريذ، فزلًا عؽ الستخرريؽ في مادة 
عمؼ الأحياء؛ لغخض تقؾيؼ مجى ملاءمتيا لمسحتؾى التعميسي ومجى اندجاميا مع الأغخاض 

%( 86ؼ، وباعتساد ندبة اتفاؽ بمغت )الدمؾكية وتحقيق أىجاؼ البحث. وبشاءً عمى ملاحغاتي
وفق معادلة كؾبخ، أُجخيت التعجيلات اللازمة لتأخح الخظط التجريدية صيغتيا الشيائية الجاىدة 

 لمتظبيق.
 (Research Toolخامداً: أداتي البحث )

 أولًا: إعداد اختبار الفهم العسيق
 تحجيج ىجؼ الاختبار: -1

ذ القائؼ عمى تؾعيف تقشيات الحكاء الاصظشاعي التؾليجي ييجؼ الاختبار إلى قياس أثخ التجري
في تشسية الفيؼ العسيق لجى طالبات الرف الخابع العمسي، وذلػ مؽ خلاؿ السؾضؾعات السحجدة 

 ضسؽ حجود البحث في مادة عمؼ الأحياء.
 تحجيج أبعاد الاختبار: -2

لت الفيؼ العسيق، تؼ تحجيج أبعاد بالاستشاد إلى الأدبيات التخبؾية والجراسات الدابقة التي تشاو 
 الاختبار في أربعة أبعاد رئيدة، وىي:

 التفكيخ التؾليجي: -أ
ييجؼ إلى قياس قجرة الظالبات عمى تؾليج الأفكار والسعالجات الحىشية مؽ خلاؿ ميارات )وضع 

 الفخوض، التشبؤ في ضؾء السعظيات، الظلاقة، السخونة(.
وقج صيغت فقخات ميارتي )وضع الفخوض والتشبؤ( بريغة اختيار مؽ متعجد ثلاثي البجائل، في 
حيؽ صيغت فقخات )الظلاقة والسخونة( بريغة أسئمة مقالية مفتؾحة الشياية، بسا يشدجؼ مع 

 طبيعة ىحه السيارات.
 اتخاذ القخار: -ب

عشج مؾاجية مؾاقف تعميسية أو ييجؼ إلى قياس قجرة الظالبات عمى اختيار القخار السشاسب 
حياتية، وقج صيغت الفقخات عمى شكل مؾاقف تتظمب اختيار البجيل الأندب مؽ بيؽ ثلاثة 

 بجائل.
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ييجؼ إلى قياس قجرة الظالبات عمى تفديخ العلاقات والسفاليؼ العمسية، وقج  التفديخات: -ج
قة عمسية يعقبيا عجة صيغت الفقخات بريغة اختيار مؽ متعجد، بحيث يتزسؽ كل سؤاؿ علا

 .(Mohammed & Abd Oun, 2020) تفديخات محتسمة 
 طخح الأسئمة: -د

الظالبات عمى تؾليج أسئمة متشؾعة وعسيقة السدتؾيات، إذ عُخضت ييجؼ إلى قياس قجرة 
مؾضؾعات مجعسة برؾر أو نرؾص )يسكؽ أف تكؾف مؾل جة أو مجعؾمة رقسياً(، وطُمب مؽ 

 الظالبات اقتخاح أكبخ عجد مسكؽ مؽ الأسئمة الستشؾعة، بسا يعكذ مدتؾى فيسيؽ العسيق.
 صدق الاختبار: -3

ى مجسؾعة مؽ الخبخاء والسحكسيؽ الستخرريؽ في عمؼ الأحياء تؼ عخض فقخات الاختبار عم
وطخائق تجريديا وطخائق التجريذ العامة، وذلػ لمتحقق مؽ صجقيا الغاىخي ومشاسبتيا لكياس 

 الفيؼ العسيق في ضؾء أىجاؼ البحث.
%( وفق 86وفي ضؾء ملاحغاتيؼ، أُجخيت التعجيلات اللازمة، وقج اعتسجت الباحثة ندبة اتفاؽ )

 معادلة كؾبخ معياراً لقبؾؿ الفقخات، مسا يذيخ إلى تستع الاختبار بجرجة مشاسبة مؽ الرجؽ.
 التجربة الاستطلاعية للاختبار: -4

طب قت الباحثة الاختبار عمى عيشة استظلاعية مؽ خارج عيشة البحث مؽ طالبات الرف الخابع 
 السشاسب للإجابة.العمسي، بيجؼ التحقق مؽ وضؾح التعميسات وتحجيج الدمؽ 

وأعيخت الشتائج وضؾح التعميسات وعجـ وجؾد غسؾض، كسا حُجد الدمؽ اللازـ للإجابة مؽ خلاؿ 
 ( دقيقة.46حداب متؾسط الدمؽ بيؽ أوؿ طالبة وآخخ أربع طالبات، حيث بمغ )

 ثبات الاختبار: -5
معامل ارتباط (، و Test-Retestتؼ حداب ثبات الاختبار باستخجاـ طخيقة إعادة الاختبار )

بخاوف، إذ بمغ معامل الثبات –معامل ارتباط بيخسؾف، ثؼ ترحيحو باستخجاـ معادلة سبيخماف
(، وىؾ معامل مختفع يجؿ عمى أف الاختبار يتستع بجرجة عالية مؽ الثبات ويسكؽ 6.85)

 (Mohammed, Habeeb, & Al-Muhja, 2022) الاعتساد عميو في قياس الفيؼ العسيق 
 الرهرة الشهائية للاختبار: -6

ف اختبار الفيؼ العسيق  ( فقخة مؾزعة عمى الأبعاد الأربعة، كسا 27في صؾرتو الشيائية مؽ )تكؾ 
 يأتي:

( فقخات و طخح 6( مؾاقف و التفديخات: )3( فقخة و اتخاذ القخار: )14التفكيخ التؾليجي: )
 ( فقخات.4الأسئمة: )
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 آلية الترحيح:
وصفخ  تؼ ترحيح فقخات )وضع الفخوض والتشبؤ( بإعظاء درجة واحجة للإجابة الرحيحة

 درجات(. 6للإجابة الخاطئة، وبجرجة كمية )
 درجة(. 16أما ميارتا )الظلاقة والسخونة( فقج خُرص لكل سؤاؿ درجتاف، وبجرجة كمية )

 درجة(. 22بمغت الجرجة الكمية لبُعج التفكيخ التؾليجي )
 درجات(. 6تؼ ترحيح فقخات اتخاذ القخار بإعظاء درجتيؽ لكل مؾقف، وبجرجة كمية )

 درجات(. 6صُححت فقخات التفديخات بإعظاء درجة واحجة لكل فقخة، وبجرجة كمية )
في بُعج طخح الأسئمة، تُسشح الظالبة الجرجة الكاممة )درجتاف( إذا طخحت أربعة أسئمة متشؾعة 

 درجات(. 8عمى الأقل لكل مؾضؾع، لتكؾف الجرجة الكمية )
 ، في حيؽ بمغت الجرجة الرغخى )صفخ(.( درجة42وبحلػ، بمغت الجرجة العغسى للاختبار )

 ( مهاصفات اختبار الفهم العسيق4جدول )
 الجرجة الكمية درجة الدؤاؿ عجد الاسئمة ارقاـ الأسئمة ابعاد الاختبار

 3 1 3 3-2-1 وضع الفخوض
 3 1 3 6-5-4 التشبؤ

 8 2 4 16-9-8-7 الظلاقة
 8 2 4 14-13-12-11 السخونة

 6 2 3 17-16-15 اتخاذ القخار

 التفديخات
18-19-26-21-
22-23 

6 1 6 

 8 2 4 27-26-25-24 طخح الاسئمة
 42   27 السجسؾع

 ثانياً: أداة قياس الحسل السعرفي
نغخاً لكؾف الحسل السعخفي أحج الستغيخات التابعة في البحث الحالي، فقج تظم ب الأمخ إعجاد أداة 
لكياس مدتؾى الحسل السعخفي لجى طالبات الرف الخابع العمسي في مادة عمؼ الأحياء، وذلػ 

 Fatima Hawan) لمتحقق مؽ أثخ استخجاـ الحكاء الاصظشاعي التؾليجي في تقميمو 
Mohammed, 2026). 

 Johnوقج استشجت الباحثة في بشاء ىحه الأداة إلى مبادئ نغخية الحسل السعخفي التي طؾ رىا 
Sweller والتي تُرش ف الحسل السعخفي إلى ثلاثة أنؾاع: الحسل السعخفي الجؾىخي، والحسل ،

 السعخفي الخارجي، والحسل السعخفي السختبط بالتعمؼ.
نت في  -1 إعجاد الاستبانة:تؼ إعجاد استبانة لكياس الحسل السعخفي بريغتو الثلاثية، وتكؾ 

 عمى ثلاثة أبعاد رئيدة، كسا يأتي:( فقخة، مؾزعة 24صؾرتيا الأولية مؽ )
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 ( فقخات8: )(Intrinsic Load)*الحسل السعخفي الجؾىخي 
 ( فقخات8: )(Extraneous Load)*الحسل السعخفي الخارجي 

 ( فقخات8: )(Germane Load)*الحسل السعخفي السختبط بالتعمؼ 
ايج، لا أوافق، لا أوافق وقج صيغت الفقخات وفق مكياس ليكخت الخساسي )أوافق بذجة، أوافق، مح

 بذجة(.
 صدق الاستبانة: -2

تؼ عخض فقخات الاستبانة عمى مجسؾعة مؽ الخبخاء والسحكسيؽ في مجالات التخبية وعمؼ الشفذ 
وطخائق التجريذ، وذلػ لمتحقق مؽ مجى ملاءمتيا لكياس أبعاد الحسل السعخفي، ووضؾح 

معادلة كؾبخ معياراً لقبؾؿ الفقخات، وفي ضؾء %( وفق 86صياغتيا. وقج تؼ اعتساد ندبة اتفاؽ )
 ملاحغاتيؼ أُجخيت بعض التعجيلات المغؾية والعمسية، لتأخح الاستبانة صؾرتيا الشيائية.

 التجربة الاستطلاعية: -3
طُبقت الاستبانة عمى عيشة استظلاعية مؽ خارج عيشة البحث، بيجؼ التحقق مؽ وضؾح الفقخات 

يخت الشتائج وضؾح الفقخات وعجـ وجؾد صعؾبات تُحكخ لجى وتعميسات الإجابة، وقج أع
 الظالبات.

 ثبات الاستبانة: -4
تؼ حداب ثبات الاستبانة باستخجاـ معامل ألفا كخونباخ معامل ألفا كخونباخ، إذ بمغ معامل 

(، وىؾ معامل مختفع يجؿ عمى تستع الأداة بجرجة عالية مؽ الاتداؽ 6.88الثبات الكمي )
 الجاخمي.

 ا تؼ حداب الثبات لكل بُعج عمى حجة، وكانت الشتائج كسا يأتي:كس
 (6.84*الحسل السعخفي الجؾىخي: )
 (6.86*الحسل السعخفي الخارجي: )

 (6.87*الحسل السختبط بالتعمؼ: )
 طخيقة الترحيح: -5

 تؼ اعتساد مكياس ليكخت الخساسي في ترحيح الفقخات، حيث تُعظى الجرجات كسا يأتي:
 درجات 5بذجة = *أوافق 

 درجات 4*أوافق = 
 درجات 3*محايج = 

 درجتاف 2*لا أوافق = 
 درجة 1*لا أوافق بذجة = 

 مع مخاعاة عكذ الجرجات في الفقخات الإيجابية الخاصة بالحسل السختبط بالتعمؼ عشج التحميل.
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لى ارتفاع ( درجة، إذ تذيخ الجرجة السختفعة إ126–24وتتخاوح الجرجة الكمية للاستبانة بيؽ )
 مدتؾى الحسل السعخفي، في حيؽ تذيخ الجرجة السشخفزة إلى انخفاضو.

 Experimental application proceduresسادسا : اجراءات تطبيق التجربة : 
 تؼ تشفيح إجخاءات تظبيق التجخبة وفق سمدمة مؽ الخظؾات السشغسة، وكسا يأتي:

لمسجسؾعتيؽ )التجخيبية والزابظة( بالتشديق تؼ إعجاد ججوؿ الجروس في مادة عمؼ الأحياء  -1
مع إدارة السجرسة، إذ تؼ تجريذ السجسؾعتيؽ في الجرس الثاني والثالث لزساف تكافؤ الدمؽ 

 السخرص لمحرة الجراسية لكلا السجسؾعتيؽ، وبأسمؾب تبادلي مشتغؼ.
اللازمة، بسا في ذلػ قامت الباحثة بتييئة قاعة الأحياء وتجييد الؾسائل التعميسية والتقشيات  -2

الأدوات غيخ الستؾافخة في السجرسة، وذلػ قبل البجء بتظبيق التجخبة، وبسا يشدجؼ مع متظمبات 
 تؾعيف الحكاء الاصظشاعي التؾليجي في التجريذ.

عمى عيشة  2625–2624طُبقت التجخبة في بجاية الفرل الجراسي الأوؿ مؽ العاـ الجراسي  -3
( أسابيع، بؾاقع ثلاث 8عتيؽ التجخيبية والزابظة، واستسخت لسجة )البحث السكؾنة مؽ السجسؾ 

 حرص أسبؾعياً لكل مجسؾعة.
تؼ إجخاء التكافؤ بيؽ مجسؾعتي البحث في عجد مؽ الستغيخات، وىي )الحكاء، التحريل  -4

الجراسي في مادة الأحياء لمرف الخابع العمسي، واختبار الفيؼ العسيق(، وذلػ لزبط العؾامل 
 مة التي قج تؤثخ في نتائج التجخبة.الجخي

دُرست السجسؾعة التجخيبية وفق استخاتيجية قائسة عمى تؾعيف الحكاء الاصظشاعي التؾليجي  -5
في التعميؼ، وذلػ ضسؽ خظط تجريدية يؾمية أعجت مدبقاً وفق خظؾات مجروسة تتشاسب مع 

 السعخفي لجى الظالبات.طبيعة السحتؾى العمسي وتجعؼ تشسية الفيؼ العسيق وتقميل الحسل 
دُرست السجسؾعة الزابظة في السجة الدمشية نفديا وبالسحتؾى ذاتو، ولكؽ بالظخيقة التقميجية  -6

 الاعتيادية، وبالاعتساد عمى الخظط التجريدية السعتسجة في السجرسة.
بات بعج الانتياء مؽ تجريذ جسيع السؾضؾعات السقخرة، طُبق اختبار الفيؼ العسيق عمى طال -7

السجسؾعتيؽ )التجخيبية والزابظة(، وقج تؼ إبلاغ الظالبات بسؾعج الاختبار مدبقاً بأسبؾع، 
لزساف تكافؤ فخص الاستعجاد. كسا أُسشجت ميسة السخاقبة إلى تجريديات مؽ داخل السجرسة، بسا 

اً يزسؽ سيخ الاختبار بانزباط وعجالة بيؽ السجسؾعتيؽ، وبعج ذلػ تؼ ترحيح الإجابات تسييج
 لسعالجتيا إحرائياً.

 (Statistical Methodsسابعاً: الهسائل الإحرائية )
( في معالجة البيانات وتحميميا إحرائياً، بسا يتشاسب مع SPSSاستُخجـ البخنامج الإحرائي )

 طبيعة ترسيؼ البحث ومتغيخاتو.
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 عرض الشتائج وتفديرها
 أولًا: عرض الشتائج

 صحة الفخضية الرفخية الآتية:لتحقيق ىجفي البحث والتحقق مؽ 
( بيؽ متؾسط درجات طالبات 6.65لا يؾجج فخؽ ذو دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة )

السجسؾعة التجخيبية المؾاتي درسؽ باستخجاـ الحكاء الاصظشاعي التؾليجي، ومتؾسط درجات 
العسيق في مادة  طالبات السجسؾعة الزابظة المؾاتي درسؽ بالظخيقة الاعتيادية في اختبار الفيؼ

 الأحياء لجى طالبات الرف الخابع العمسي.
( 36.11تؼ تحميل درجات طالبات السجسؾعتيؽ، إذ بمغ متؾسط درجات السجسؾعة التجخيبية )

( 19.27( بتبايؽ )24.64(، في حيؽ بمغ متؾسط درجات السجسؾعة الزابظة )15.51بتبايؽ )
خجـ الاختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ ولغخض تحجيج دلالة ىحا الفخؽ إحرائياً، استُ 

Independent Sample t-test ( 4.37غيخ متداويتيؽ، إذ بمغت الكيسة التائية السحدؾبة )
(، مسا يجؿ عمى أف الفخؽ 2(، وىي أكبخ مؽ الكيسة الججولية البالغة )6.65عشج مدتؾى دلالة )
 ذو دلالة إحرائية.

تجخيبية المؾاتي تؼ تجريديؽ باستخجاـ الحكاء الاصظشاعي وبحلػ يتبيؽ تفؾؽ طالبات السجسؾعة ال
التؾليجي في تشسية الفيؼ العسيق مقارنة بظالبات السجسؾعة الزابظة المؾاتي درسؽ بالظخيقة 

 (5الاعتيادية في مادة الأحياء، وكسا في ججوؿ )
ت السجسهعتين التجريبية (الستهسط الحدابي والتباين والقيسة التائية السحدهبة والجدولية لدرجا5جدول )

 والزابطة في اختبار الفهم العسيق

 السجسؾعة 
عجد افخاد 

 العيشة 
الستؾسط 
 الحدابي 

 التبايؽ
 الكيسة التائية

 الجلالة الاحرائية 
 الججولية  السحدؾبة 

 15.51 30.11 31 التجخيبية
4.37 2 

دالة عشج مدتؾى دلالة 
 19.27 24.64 30 الزابظة  6.65

ويسكؽ تفديخ الشتيجة التي تؾصمت إلييا الباحثة في ضؾء الأدبيات التخبؾية والجراسات الدابقة، 
 وكسا يأتي:

إف تشسية الفيؼ العسيق لجى الظالبات يتظمب اعتساد طخائق تجريذ حجيثة تخكد عمى الخبط  -1
ى الاستخجاع بيؽ الأسباب والشتائج، وجعل السعخفة ذات معشى، مسا يديؼ في تعديد القجرة عم

والاستخجاـ والتظبيق في مؾاقف ججيجة، وىحا ما تؾفخه بيئات التعمؼ السعدزة بالحكاء الاصظشاعي 
 التؾليجي مؽ خلاؿ دعؼ التفاعل وتؾليج السعخفة برؾرة ديشاميكية.

إف تحقيق الفيؼ العسيق يختبط بتسكيؽ الستعمؼ مؽ إتقاف السحتؾى العمسي، والانخخاط في حل  -2
ت السعقجة، وتشسية التفكيخ الشاقج، والعسل ضسؽ بيئات تعمؼ تعاونية، إضافة إلى تعديد السذكلا
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ميارات التؾاصل والتعمؼ الحاتي، وىي مسارسات يسكؽ دعسيا بفاعمية مؽ خلاؿ تظبيقات الحكاء 
 (.65، ص 2626الاصظشاعي التؾليجي في التعميؼ )أبؾ كسيل، 

ظمب ترسيؼ أدوات تقؾيؼ تكيذ السدتؾيات العميا مؽ كسا أف الؾصؾؿ إلى الفيؼ العسيق يت -3
التفكيخ، وليذ الاكتفاء بالسدتؾيات الجنيا، مسا يشدجؼ مع طبيعة الحكاء الاصظشاعي التؾليجي 

 في تقجيؼ تغحية راجعة فؾرية تداعج الظالبة عمى تحديؽ فيسيا بذكل مدتسخ.
الجراسية تديؼ في تعديد الفيؼ العسيق، مؽ إف مسارسة الأنذظة التظبيكية السختبظة بالسادة  -4

خلاؿ تحؾيل السفاليؼ مؽ الجانب الشغخي إلى التظبيق العسمي، الأمخ الحي يجعؼ بشاء السعخفة 
(، ويسكؽ لمحكاء الاصظشاعي التؾليجي 96، ص 2621بذكل أكثخ رسؾخاً ووضؾحاً )الدىمؾؿ، 

 .أف يعدز ىحا الجانب عبخ السحاكاة والأمثمة التفاعمية
تديؼ استخاتيجيات التعمؼ السعدزة بالحكاء الاصظشاعي التؾليجي في تعديد قجرة الظالبة عمى  -5

التقؾيؼ الحاتي وتؾليج السعخفة بذكل مدتقل، مؽ خلاؿ بشاء علاقات بيؽ السفاليؼ وربظيا بالتعمؼ 
 الدابق، مسا يؤدي إلى تؾسيع البشية السعخفية وتعسيق الفيؼ.

البحث فاعمية استخجاـ الحكاء الاصظشاعي التؾليجي في تشسية الفيؼ وقج أعيخت نتائج  -6
العسيق لجى الظالبات، ويعؾد ذلػ إلى قجرتو عمى إثارة التفكيخ، وتحفيد التفاعل، وتقجيؼ بيئة 
تعمؼ مخنة تداعج الظالبة عمى تؾعيف قجراتيا العقمية العميا برؾرة أكثخ فاعمية، مسا انعكذ 

 فيؼ العسيق مقارنة بالظخيقة التقميجية.إيجاباً عمى مدتؾى ال
( بيؽ 6.65الفخضية الرفخية الثانية: لا يؾجج فخؽ ذو دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة )

متؾسط درجات طالبات السجسؾعة التجخيبية المؾاتي درسؽ باستخجاـ الحكاء الاصظشاعي 
بالظخيقة الاعتيادية في التؾليجي، ومتؾسط درجات طالبات السجسؾعة الزابظة المؾاتي درسؽ 

 مكياس خفض الحسل السعخفي.
( 41.16تؼ تحميل درجات طالبات السجسؾعتيؽ، إذ بمغ متؾسط درجات السجسؾعة التجخيبية )

( 16.82( بتبايؽ )45.26(، في حيؽ بمغ متؾسط درجات السجسؾعة الزابظة )14.52بتبايؽ )
ختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ ولغخض تحجيج دلالة ىحا الفخؽ إحرائياً، استُخجـ الا

Independent Sample t-test ( 4.82-غيخ متداويتيؽ، إذ بمغت الكيسة التائية السحدؾبة )
(، مسا يجؿ عمى أف الفخؽ 2(، وىي أكبخ مؽ الكيسة الججولية البالغة )6.65عشج مدتؾى دلالة )
 ذو دلالة إحرائية.

ة المؾاتي تؼ تجريديؽ باستخجاـ الحكاء الاصظشاعي وبحلػ يتبيؽ تفؾؽ طالبات السجسؾعة التجخيبي
التؾليجي في خفض الحسل السعخفي مقارنة بظالبات السجسؾعة الزابظة المؾاتي درسؽ بالظخيقة 

 (.6الاعتيادية في مادة الأحياء، وكسا في ججوؿ )
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جسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة (الستؾسط الحدابي والتبايؽ والكيسة التائية السحدؾبة والججولية لجرجات الس6ججوؿ )
 في مكياس خفض الحسل السعخفي

 السجسؾعة 
عجد افخاد 

 العيشة 
الستؾسط 
 الحدابي 

 التبايؽ
الجلالة  الكيسة التائية

 الججولية  السحدؾبة  الاحرائية 
 14.52 41.16 31 التجخيبية

-4.82 2 
دالة عشج 
مدتؾى دلالة 

 10.82 45.26 30 الزابظة  6.65

ويسكؽ تفديخ الشتيجة التي تؾصمت إلييا الباحثة في ضؾء الأدبيات التخبؾية والجراسات الدابقة، 
 وكسا يأتي:

لجى الظالبات يتظمب اعتساد طخائق تجريذ حجيثة تخكد عمى  خفض الحسل السعخفي إف -1
الخبط بيؽ الأسباب والشتائج، وجعل السعخفة ذات معشى، مسا يديؼ في تعديد القجرة عمى 
الاستخجاع والاستخجاـ والتظبيق في مؾاقف ججيجة، وىحا ما تؾفخه بيئات التعمؼ السعدزة بالحكاء 

 تفاعل وتؾليج السعخفة برؾرة ديشاميكية.الاصظشاعي التؾليجي مؽ خلاؿ دعؼ ال
 الاستشتاجات

 في ضؾء نتائج البحث وتحميل البيانات يسكؽ التؾصل إلى الاستشتاجات الآتية:
إف استخجاـ الحكاء الاصظشاعي التؾليجي في تجريذ مادة الأحياء أسيؼ بذكل فاعل في  -1

 بالظخيقة التقميجية. تشسية الفيؼ العسيق لجى طالبات الرف الخابع العمسي مقارنة
أعيخت الشتائج تفؾؽ السجسؾعة التجخيبية التي دُرست باستخجاـ الحكاء الاصظشاعي التؾليجي  -2

عمى السجسؾعة الزابظة في اختبار الفيؼ العسيق، مسا يجؿ عمى فاعمية ىحا الأسمؾب في 
 تحديؽ نؾاتج التعمؼ.

محتؾى تعميسي أكثخ تفاعمية وتشغيساً، يديؼ تؾعيف الحكاء الاصظشاعي التؾليجي في تقجيؼ  -3
 مسا يداعج في تقميل الحسل السعخفي الؾاقع عمى الظالبات أثشاء التعمؼ.

إف اعتساد استخاتيجيات تعميؼ حجيثة قائسة عمى الحكاء الاصظشاعي يعدز مؽ قجرة الستعمسات  -4
 عمى ربط السفاليؼ العمسية وتفديخىا بذكل أعسق وأكثخ مخونة.

 التهصيات
 في ضؾء نتائج البحث، تؾصي الباحثة بسا يأتي:

ضخورة تؾعيف تقشيات الحكاء الاصظشاعي التؾليجي في تجريذ مادة الأحياء لسا لو مؽ أثخ  -1
 إيجابي في تشسية الفيؼ العسيق وتقميل الحسل السعخفي.

يقاتو تجريب تجريديي مادة الأحياء عمى استخجاـ أدوات الحكاء الاصظشاعي التؾليجي وتظب -2
 في ترسيؼ الجروس التعميسية.
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إعادة الشغخ في طخائق التجريذ التقميجية واستبجاليا بظخائق حجيثة تخكد عمى التفاعل والفيؼ  -3
 العسيق بجلًا مؽ الحفظ والاستغيار.

تزسيؽ استخاتيجيات الحكاء الاصظشاعي في السشاىج الجراسية وتظؾيخ محتؾى رقسي تفاعمي  -4
 ؼ.يجعؼ عسمية التعم

 السقترحات
 تقتخح الباحثة إجخاء الجراسات الآتية:

إجخاء دراسة مساثمة عمى مخاحل دراسية مختمفة )الستؾسظة أو الجامعية( لسعخفة أثخ الحكاء  -1
 الاصظشاعي التؾليجي في متغيخات تعميسية أخخى.

الجافعية  دراسة أثخ الحكاء الاصظشاعي التؾليجي في متغيخات أخخى مثل )التفكيخ الشاقج، -2
 لمتعمؼ، أو الإبجاع العمسي(.

إجخاء دراسة تقارف بيؽ استخاتيجيات متعجدة لمحكاء الاصظشاعي التؾليجي لسعخفة أييا أكثخ  -3
 فاعمية في التحريل والفيؼ العسيق.

دراسة العلاقة بيؽ الحكاء الاصظشاعي التؾليجي والحسل السعخفي بذكل أعسق باستخجاـ  -3
 تظؾرة.أدوات قياس متعجدة وم

 السرادر 
(. أثخ استخجاـ الحكاء الاصظشاعي في التعميؼ. مجمة العمؾـ التخبؾية، 2622العتيبي، نؾرة. )-1

14(2 ،)161–126. 
(. التعمؼ الإلكتخوني والحسل السعخفي. مجمة التخبية 2621حديؽ، أحسج، وعبجالله، محمد. )-2

 .85–65(، 1)35الحجيثة، 
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