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 صالسمخ
دورمان في تشسية الحكاء الاجتساعي لجى طالبات  اثخ استخاتيجية ييجؼ البحث الى معخفة : )

 (. الرف الاول الستهسط في مادة الاجتساعيات
 الرفخية التالية:ولتحقيق ىجؼ البحث وضعت الباحثة الفخضية 

( بيؽ متؾسط درجات طالبات السجسؾعة 0،05( لا يؾجج فخؽ ذو دلالة إحرائية عشج مدتؾى )1
ومجسؾعة درجات دورمان  التجخيبية اللبتي سيجرسؽ مادة الاجتساعيات عمى وفق استخاتيجية 

في  ياديةاللبتي سيجرسؽ مادة الاجتساعيات عمى وفق الظخيقة الاعتطالبات السجسؾعة الزابظة 
 البعجي(. –مكياس الحكاء الاجتساعي )القبمي 

 ،اختارت الباحثة ترسيسا تجخيبيا ذا الزبط الجدئي لمسجسؾعتيؽ )السجسؾعة التجخيبية   
كسا اختارت عيشة بحث عذؾائيا مؽ طالبات )متؾسظة لمبشات الحكؾمية  ،السجسؾعة الزابظة(

مجالا لتشفيح تجخبة البحث وتألفت عيشة البحث مؽ لتكؾف  ،الشيارية ( في مخكد محافغة الجيؾانية
( لمفرل  2026 – 2025( طالبة مؽ طالبات الرف الاوؿ الستؾسط لمعاـ الجراسي )70)

( طالبة مؽ السجسؾعة التجخيبية التي درست مادة الاجتساعيات 32الجراسي الثاني بؾاقع )
( طالبة التي درست 38جد طالباتيا )والسجسؾعة الزابظة البالغة ع ،باعتساد استخاتيجية دورماف

 مادة الاجتساعيات باعتساد الظخيقة الاعتيادية 
ي البحث في الستغيخات الاتية:  واجخت الباحثة التكافؤ احرائيا  بيؽ طالبات  مجسؾعت    

اختبار السعمؾمات  ،واختبار الحكاء ،والتحريل الؾالجيؽ الجراسي ،العسخ الدمشي لمظالبات)
زيادة عمى ضبط الستغيخات الاخخى مؽ اجل سلبمة  ،ياس الحكاء الاجتساعي(مك ،الدابقة
( فقخة اذ 25اما اداتي البحث تؼ اعجاد اداة: فكانت مكياس الحكاء الاجتساعي يكؾف مؽ )،البحث

( وبعج تحميل البيانات احرائيا اعيخت 15/2/2026بجأت التجخبة في يؾـ الاحج السؾافق  )
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لسجسؾعة التجخيبية عمى طالبات السجسؾعة الزابظة وانتيت التجخبة في الشتائج تفؾؽ طالبات ا
 ( 20/4/2026يؾـ الاثشيؽ السؾافق )

 الكمسات السفتاحية :استخاتيجية دورمان، الحكاء الاجتساعي.
The Impact of Dorman's Strategy on Social Studies Achievement 

and the Development of Social Intelligence among First-Year 
Intermediate School Students 

Prof. Dr. Saad Ta'ma Balil 
Researcher: Shaimaa Aziz Askar 

University of Babylon / College of Basic Education 
Abstract 
   This research aims to determine the effect of the Dorman strategy on 
social studies achievement and the development of social intelligence 
among first-year middle school students. 
To achieve this objective، the researcher formulated the following null 
hypotheses: 
1) There is no statistically significant difference at the 0.05 level 
between the mean scores of the experimental group students who will 
study social studies using the Dorman strategy and the mean scores of 
the control group students who will study social studies using the 
traditional method on the pre-test and post-test of social intelligence.  
The researcher chose a quasi-experimental design with two groups 
(experimental group and control group). A random sample of female 
students from a government-run day school in the center of Diwaniyah 
Governorate was selected to conduct the research. The sample 
consisted of 70 first-year middle school students from the second 
semester of the 2025-2026 academic year. The experimental group 
comprised 32 students who studied social studies using the Dorman 
strategy، while the control group consisted of 38 students who studied 
social studies using the traditional method. 
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The researcher ensured statistical equivalence between the two groups 
of students in the following variables: students' age، parents' educational 
attainment، intelligence test scores، prior knowledge test scores، and 
social intelligence scale scores. Other variables were also controlled for 
to ensure the validity of the research. Two research instruments were 
developed: an achievement test consisting of 40 multiple-choice items 
across different levels.  The first four elements of Bloom's Taxonomy 
(knowledge، understanding، application، and analysis) were used. The 
researcher confirmed the validity and reliability of the test. The second 
instrument was a social intelligence scale consisting of 25 items. The 
experiment began on Sunday، February 15، 2026. After statistical 
analysis of the data، the results showed that the students in the 
experimental group outperformed the students in the control group. The 
experiment ended on Monday، April 20، 2026. 
Keywords: Dorman strategy، achievement، social intelligence 

 الفرل الأول /التعخيف بالبحث
: مذكمة البحث  (Research problem) أولاا

إف الاتجاه التخبؾي مازاؿ ىؾ الدائج في اغمب السؤسدات التخبؾية الحالية معتسجا عمى طخائق 
مذاركة الظالب وذلػ بعجـ إعظائو التمقيؽ والحفظ التقميجية وىحه الظخائق تعسل عمى التقميل  مؽ 

دوراا في عسمية التعمؼ وترشع مشو متعمؼ اتكالياا يشتغخ دوره لمسذاركة بحدب الؾقت الحي يحجده 
السجرسة وعمى وفق ما يخاه مسا يؤدي الى ضعف قابمية الظالبة في اكتدابيا لمسادة وعجـ تؾسيع 

 (.85 ،2010 ،أفكاره )الدبيجي
( لسعخفة الاستخاتيجيات 3يت الباحثة استبانة استظلبعية الخأي ممحق )وبشاءا عمى ما تقجـ وج

( مجرسة مؽ مجرسي مادة الاجتساعيات في 15والظخائق والأساليب الدائجة في التجريذ لػ )
السجارس الثانؾية والستؾسظة التابعة لسجتسع الجراسة، وتبيؽ لمباحثة مؽ استبانة اعجتيا لغخض 

شة الأكثخ مؽ مجرسي مادة الاجتساعيات أكجوا أف ىشاؾ ضعفاا كبيخاا في أف العي ،تحجيج السذكمة
مدتؾى الحكاء الاجتساعي لجى طالبات الرف الاوؿ متؾسط، فزلبا عؽ أف ىشاؾ جؾانب 
تقريخ لجى بعض مجرسي السادة في معخفة الاستخاتيجيات والظخائق الأساليب الحجيثة وكيفية 

التي تعج مؽ الاستخاتيجيات  ت ومشيا استخاتيجية )دورماف(تؾعيفيا في تجريذ مادة الاجتساعيا
لحى ارتأت الباحثة تجخبتيا  ،الحجيثة والتي تشدجؼ مع تؾجييات التخبية الحجيثة في مجاؿ التعميؼ
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لعميا تديؼ في رفع مدتؾى الحكاء الاجتساعي لجى الظالبات. كسا أف غالبية مجرسي مادة 
رات الحكاء الاجتساعي لجى طالبات الرف الاوؿ متؾسط الاجتساعيات ليذ لجييؼ معخفة بسيا

وذلػ بدبب اعتسادىؼ في تجريذ مادة الاجتساعيات بالظخائق الاعتيادية. وقج تكؾف بعض 
وبالتالي قج لا يكؾنؾف  ،السجرسات غيخ عمى دراية بسدتؾى ميارات الحكاء الاجتساعي لمظالبات

لباا ما تكؾف السجارس تخكد في مشاىجيا عمى مجركيؽ لظخؽ التعخؼ عمى ىحه السيارات. إذ غا
السيارات الأكاديسية الاعتيادية مثل القخاءة والكتابة والحداب، دوف التخكيد عمى تظؾيخ واختبار 
السيارات الاجتساعية الجقيقة. وكسا يسكؽ أف تكؾف ىشاؾ ضغؾطات زمشية ونقص في السؾارد 

لبات بسا في ذلػ الحكاء الاجتساعي. كسا وقج التي تحؾؿ دوف إجخاء تقييؼ شامل لسيارات الظا
يكؾف الشغاـ الاعتيادي لمتقييؼ يعتسج بذكل رئيدي عمى الاختبارات السكتؾبة والامتحانات 
الذفيية، مسا يقمل مؽ الفخص لظالبات الحكاء الاجتساعي لمتألق والتسيد أو قج تفتقخ السجرسات 

السيارات الاجتساعية لمظالبات، مسا يؤدي إلى  إلى التجريب اللبزـ عمى كيفية التعخؼ عمى دعؼ
 عجـ الاستعجاد لاكتذاؼ ىحه السيارات بفعالية.

ا عمى ما سبق ارتأت الباحثة تجخيب  دورماف في مادة الاجتساعيات  اثخ استخاتيجية وتأسيدا
وىي احجى استخاتيجيات التعميؼ  ،وتشسية الحكاء الاجتساعي لجى طالبات الرف الاوؿ متؾسط

 الشذط والفعاؿ.
دورمان في تشسية الحكاء  استخاتيجية )ما اثخ ويسكؽ صياغة مذكمة البحث بالتداؤؿ الآتي :

 (الاجتساعي لجى طالبات الرف الاول الستهسط في مادة الاجتساعيات
 (Research importanceثانيًا: أهسية البحث )

قّج، ومع تظؾر وسائل الاتراؿ وتفذّي السعخفة، فإنو مؽ الزخوري تحزيخاا ليحا العرخ السع  
تحجيث العسمية التخبؾية وتظؾيخىا، لحلػ بخز دور التخبية مؽ خلبؿ بشائيا للؤجياؿ وتؾجيييؼ إلى 
الأىجاؼ السشذؾدة، إذ أف التخبية لؼ تكؽ بسعؾؿ عؽ التظؾرات العمسية الحجيثة، فيي الحياة 

خ الحياة الأفزل لكل فخد مؽ خلبؿ أنغستيا ومجالاتيا الستعجدة والستبايشة، وتدعى دائساا إلى تؾفي
وأصبحت التخبية ىي السيجاني الأكثخ اتداعاا تتدابق فيو الأمؼ لشيزة مجتسعاتيا وتظؾيخىا 
، ولقج تأثخت التخبية كسيجاف عاـ بتمػ الثؾرات التكشؾلؾجية  لسؾاكبة التقجـ الحادث في عالؼ اليؾـ

التي اتدست بيا العقؾد الأخيخة مؽ القخف الدابق والدشؾات الأولى مؽ القخف الحالي مسا والعمسية 
دعى إلى إمكانية تظؾر ممؾس في السسارسات التعميسية داخل مؤسداتشا التخبؾية بكافة مخاحميا 

 (.11 ،2016وأنساطيا ومدتؾياتيا )الخؾالجة، 
ية، حيث يديؼ في تدويج الأفخاد بالسعخفة والسيارات والتعميؼ يعج الحراع الخئيدي لتشفيح أىجاؼ التخب

التي تسكشيؼ مؽ التفاعل بفعالية مع بيئتيؼ ومجتسعيؼ. وبسا أف التعميؼ لا يقترخ فقط عمى نقل 
ا إلى تذكيل شخرية الستعمؼ وتغييخ خرائرو الدمؾكية والسعخفية، فإنو  السعخفة، بل ييجؼ أيزا
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التخبية. فإف رفع مدتؾى التعميؼ وتحديؽ جؾدتو أصبحا شخطاا يمعب دوراا حيؾياا في تحقيق أىجاؼ 
أساسياا لتحقيق التقجـ والتظؾر في السجتسعات اليؾـ، إذ أف مشح بجاية تذكل السجتسعات البذخية، 
ا، وتدايجت ىحه الحاجة مع تظؾر السعخفة والتكشؾلؾجيا.  عمت الحاجة إلى التعميؼ أمخاا ممحا

)زايخ، دة أساسية لتشسية الإنداف، والسجتسع، وتحقيق التقجـ، والازدىار وبالتالي، يعج التعميؼ ركي
6102، 62.) 

ويعج السشيج الحجيث جسيع الخبخات السخظظة التي تقؾـ بيا السجرسة لسداعجة طلببيا عمى 
إنجاز الأىجاؼ التخبؾية إلى أقرى ما تدتظيع قجراتيؼ، والسشاىج تعكذ مقؾمات الفمدفة 

ا لجى الظالبات، ويأتي متفقاا مع حاجات الاجتساعية  وتجعميا تتحؾؿ إلى سمؾؾ يغيخ واضحا
 (.22 ،2011الحياة في السجتسع بجسيع جؾانبو )مخعي، والحيمة، 

 وتكسؽ أىسية ىحا البحث في:
أىسية الاستخاتيجيات أو الظخائق التجريدية الحجيثة في عسمية التعميؼ ومشيا استخاتيجية  (1

لأنيا تداعج في تحديؽ التعميؼ والتعمؼ، إذ أنيا تتظخؽ لاستعساؿ التجريذ الحقيق السشبثق  دورماف
 مؽ الشغخية البشائية.

أىسية استخاتيجية دورماف كؾنيا استخاتيجية مؽ استخاتيجيات التعمؼ الشذط التي تجعل  (2
لتعمؼ، وىحا ما الظالبات فاعلبت ونذظات وتؤكج عمى العسل التعاوني، إذ تحفد الظالبات عمى ا

 تؤكج عميو الفمدفة التخبؾية الحجيثة.
أىسية معخفة مجرسي مادة الاجتساعيات للبستخاتيجيات والأساليب الحجيثة في تجريذ  (3

 السادة، ومشيا استخاتيجية دورماف لإيراؿ السعمؾمة إلى الظالبات بذكل سميؼ.
اليؾمية، بسعشى ربط العمؼ أىسية مادة الاجتساعيات في فيؼ الغؾاىخ السؾجؾدة في حياتيؼ  (4

 بالحياة اليؾمية لمظالبات.
أىسية مؾاكبة التظؾر العمسي والمحاؽ بالجوؿ الستقجمة في السياديؽ كافة ومشيا ميجاف  (5

 التخبؾية والتخبية العمسية.
 أىسية ميارات الحكار الاجتساعي لسا ليا مؽ فائجة تخبؾية واجتساعية لمظالبات. (6
ا قؾياا ومؤثخاا أىسية السخحمة الستؾسظة ل (7 كؾنيا السخحمة التي تديؼ في أعجاد الظالبات إعجادا

ليربحؽ مؾاطشات صالحات لمسجتسع فيي السخحمة التي تييئ دارسييا لمجراسة الثانؾية، 
 والانظلبؽ لسيادة الحياة العمسية.

عجـ وجؾد دراسة عخبية أو عخاقية عمى حج إطلبع الباحثة تتشاوؿ أثخ استخاتيجية دورماف  (8
 في ت مادة الاجتساعيات لتشسية الحكاء الاجتساعي لظالبات الجراسة الستؾسظة.

( إمكانية إفادة الجيات السخترة مؽ نتائج ىحا البحث في الشيؾض بسدتؾى الظالبات في 10
 مادة الاجتساعيات لمسخحمة الستؾسظة.
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 (Research objectiveثالثًا: هجف البحث )
دورمان في تشسية الحكاء الاجتساعي لجى طالبات الرف  اثخ استخاتيجية ييجؼ البحث الى: )

 (. الاول الستهسط في مادة الاجتساعيات
 ((Research Hypothesisرابعًا: فخضيات البحث 

 ولتحقيق ىجؼ البحث صيغت الفخضية الآتية: 
( بيؽ متؾسط درجات طالبات 0،05لا يؾجج فخؽ ذو دلالة إحرائية عشج مدتؾى ) (1

ومجسؾعة دورمان  السجسؾعة التجخيبية اللبتي سيجرسؽ مادة الاجتساعيات عمى وفق استخاتيجية 
اللبتي سيجرسؽ مادة الاجتساعيات عمى وفق الظخيقة درجات طالبات السجسؾعة الزابظة 

 البعجي(. –في مكياس الحكاء الاجتساعي )القبمي  الاعتيادية
 (Research limitationsد البحث )خامدًا: حجو 

السجارس الحكؾمية لمسخحمة الستؾسظة والثانؾية الشيارية )لمبشات فقط( التابعة لسجيخية تخبية 
طالبات  ،(2026-2025محافغة الجيؾانية / السخكد.الفرل الجراسي الثاني مؽ العاـ الجراسي )

 الرف الاوؿ متؾسط.
 (Definition of the Termsسادسًا: تحجيج السرظمحات وتعخيفها )

"استخاتيجية يتؼ عؽ طخيقيا استخجاـ  ( بأنها6102،( عخفها  )قظاميدورماناستخاتيجية ) -0
البخامج التكشؾلؾجية والتي تجعل البيئة اجتساعية، وىي مؽ أكثخ الاستخاتيجيات تقجما، ولاسيسا في 

ستفادة مؽ نقل الافكار الشغخية التعميؼ التكشؾلؾجي حيث يتؼ تؾعيف التعمؼ الالكتخوني، والا
واستخجاميا لسؾجؾدات التكشؾلؾجيا بيجؼ تدخيع التعمؼ وزيادة فاعمية السدتكبلبت الحدية في 

 (216 ،2013 ،التعمؼ" )قظامي
 :التعخيف الإجخائي لـ استخاتيجية دورمان بأنها  

التعميسية التي تعجىا مجسؾعة مؽ الاجخاءات الستشاسقة والستكاممة مؽ اعتساد الؾسائل والادوات 
وتييئيا الباحثة والتي تدتعسل لعخض السادة التعميسية بالرؾرة الثابتة والستحخكة، والشص 

 السكتؾب، والفيجيؾ، والسؾسيقى، عؽ طخيق الذاشات والحي يتحكؼ في تذغيميا الحاسب الآلي.
وضاع ىؾ حدؽ الترخؼ في السؾاقف والا(:"6102 ،)كلابعخفو الحكاء الاجتساعي: -2

 (10 ،2016،الاجتساعية")كلبب
ىؾ قجرة طالبات الرف الاوؿ متؾسط عمى حدؽ الترخؼ في السؾاقف وعخفته الباحثة اجخائيا: 

الاجتساعية فزلبا عؽ استخجاـ ميارة التؾاصل والتفاعل بيشيؽ وبيؽ السعمسة بيجؼ اكتداب 
 السعخفة مؽ خلبؿ السسارسة بجلاا مؽ القخاءة أو الاستساع.
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 جهانب نظخية ودراسات سابقة/  الثاني الفرل
 (Theoretical aspectsالسحهر الأول: جهانب نظخية )

 اولًا : نظخية بياجيه البشائية  
مؽ أحج الأساتحة البارزيؽ في عمؼ الشفذ السعاصخ، ولو نغخية في الشسؾ العقمي التي  يعج بياجيو

ليا تظبيقات تخبؾية ساىست في عيؾر نغخية التعمؼ البشائي، إذ ركدت نغخيتو عمى الشسؾ 
ومؽ ثؼ يعج  ،والتظؾر السعخفي العقمي لجى الظالبات مؽ سؽ الؾلادة إلى سؽ خسذ عذخة سشة

وتدسى  ،البشائية وما انبثق مشيا مؽ أنسؾذجات واستخاتيجيات تعميسية تعمسيةالسؤسذ لمشغخية 
نغخية بياجيو بشغخية البشاء السعخفي لأنيا تخكد عمى نسؾ التخاكيب واليياكل السعخفية في البشية 
العقمية لمجماغ وتجرس خرائص الظالب قبل مؾاجيتو بسؾضؾع معيؽ أو مؾقف تعميسي ما، 

تداب اليياكل السعخفية في بشية الجماغ تتؾقف عمى تؾافق الفكخ مع الؾاقع وأف ويخى بياجيو أف اك
البشية السعخفية في الجماغ لا تأتي مؽ الظالبات أو مؽ البيئة وانسا مؽ التفاعل بيشيسا وىحا يعشي 
أف البشية السعخفية لمجماغ ديشاميكية متغيخة تتغيخ مع كل تعمؼ ججيج، ويعاد تذكيميا مؽ حيؽ 

خ وتختمف مؽ طالبة إلى اخخى، بل أف البشية السعخفية لمجماغ تختمف عشج الظالب نفدو مع لآخ
 (22: 2015 ،تظؾر عسخه الدمشي )السؾسؾي 

 هشاك بعض الاسذ عن تظبيق نظخية بياجيه في مجال التجريذ ومشها:
شؾعة . البيئة التي تحيط بالظالبة يجب أف تكؾف غشية بالأشخاص والغؾاىخ والأشياء الست1

 والسختمفة لتظؾيخ القجرات العقمية.
. يفزل أف يتؼ التعمؼ عؽ طخيق العسل؛ وذلػ لأنيا تؤدي إلى بقاء التعمؼ وتكؾف أكثخ إمتاعاا 2

 مسا لؾ تست بالحفظ والاستغيار.
. يجب عمى السجرسة ترسيؼ تجارب وأنذظة اجتساعية تداعج الظالبة عمى التؾاصل السدتسخ 3

 .والفعاؿ مع الآخخيؽ
.عجـ إجبار الظالبة عمى تعمؼ ما ىؾ أعمى مؽ مدتؾاه الحالي؛ لأف ذلػ يؤثخ سمبا عمى نسؾه 4

 العقمي.
. يجب عمى السجرسة تشسية عسمية الإبجاع والتفكيخ الشاقج لجى الظالبات بظخح بعض الأسئمة 5

 السفتؾحة.
يو أسئمة أكثخ . يجب عمى السجرسة عجـ ترحيح إجابات واستشتاجات الظالبات، وعميو تؾج6

 (24: 2015،عظيةوتدويجىؼ بالسعمؾمات التي تداعجىؼ عمى ترحيح أخظاء نسؾىؼ العقمي)
 ثانيا: استخاتيجية دورمان / وتحتهي عمى اهجاف عجة مشها :

 . تدتثسخ الظالبة كل طاقاتو.1
 . تدتؾعب الظالبة ما يقجـ ليؼ مؽ معمؾمات وخبخات2
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 ومياراتيؼ. . تداىؼ الظالبة في تشغيؼ تعميسيؼ3
 . تبادر الظالبة إلى تغييخ البشية السعخفية لتحقيق عسميات الفيؼ والاستيعاب.4
 . تخظط لتعمسو الحاتي والسدتقل.5
 . تشغؼ الخبخات والأدوات والسؾاد لكي تتؾافق معاا في نغاـ يداعج عمى الانجاز.6
 البشاءة.. تخى الظالبة ما لؼ يخه مؽ قبل دخؾليا في مؾاقف التعمؼ 7
 ،2013،. يتكؾف لجى الظالبة ىجؼ واضح ويدعى نحؾ تحكيقو بسثابخة وترسيؼ )قظامي8

218) 
 تتكؾف مؽ الخظؾات التالية:خظهات تجريذ استخاتيجية دورمان -2
. يحزخ نغاـ مؽ شاشات يحتؾي عمى صؾر معخوضة بظخيقة بخاقة في غخفة تعمؼ        1

 مستاز صفية
ؾعة في داخل الرف، وىحه البخامج يسكؽ التحكؼ بيا تكشؾلؾجيا بالدخعة . يتؼ تقجيؼ بخامج متش2

 والتخكيد والتذغيل.
 . يقؾـ نغاـ الكسبيؾتخ بالتحكؼ عؽ طخيق شاشات العخض، وذلػ بؾساطة عجد مؽ الايقؾنات.3
. عشج دخؾؿ الظالبات الرف يتؼ وضع العدؼ السؾسيقي أو الأناشيج والاضاءات السختمفة 4

 الظالبة عمى تحخيػ الجماغ لشسط أعمى عمى التعمؼ. التي تداعج
. تزغط السجرسة عمى زر الكسبيؾتخ فتغيخ صؾر ليذج انتباه الظمبة مؽ طخيق صؾت 5

 مزخؼ ندبيا يسلؤ صؾتو الغخفة.
.يتؼ عخض السعمؾمات السجونة مؽ السجرسة سؾاء كانت ملبحغات أـ نرؾصاا أـ صؾراا مؽ 6

لذاشات عمى أف تكؾف السعمؾمات متحخكة بظخيقة مؤثخة ليحجث جخائج أـ كتب أـ عخوض عمى ا
 التعميؼ، مع إمكانية إيقاؼ الرؾرة أو المقظة مؽ قبل السجرسة.

.استعساؿ السجرسة فحؾصات سخيعة، أو اختبار قج يعج لتقؾيؼ عسمية التعمؼ وأخح التغحية 7
 (160 ،2017 ،الخاجعة.)زايخ واخخوف 

 ثالثا: الحكاء الاجتساعي
يعج ىحا الشؾع مؽ الحكاء مؽ الأنؾاع التي تعكذ قجرة الفخد عمى فيؼ وإدراؾ وملبحغة      

مذاعخ الآخخيؽ وحالاتيؼ السداجية واحتياجاتيؼ، وتشعكذ ىحه القجرة في ميارات تعامل الفخد مع 
 الآخخيؽ وتحفيدىؼ، وىحا الحكاء يزؼ الإحداس بتعبيخات الؾجو الؾصفية والإيساءات الحخكية،

 ،2014 ،ويغيخ بؾضؾح لجى السعمؼ الشاجح والأخرائي الاجتساعي والدياسي ) كخمة ونؾرجاف
76.) 

وعخؼ أنو القجرة عمى التفاعل والاندجاـ مع الآخخيؽ، والؾعي بالقزايا الاجتساعية، وتقبل      
  ( 98 ،2011 ،مؤثخات الآخخيؽ وإدراؾ الحالة السداجية السؤقتة لغيخ السخغؾبيؽ")زمدـ
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وعخؼ أنو القجرة عمى معخفة مذاعخ الآخخيؽ و الحالة السداجية ليؼ وإدراؾ نؾاياىؼ والتسييد     
بيؽ السؤثخات السختمفة التي تعج أساساا لمعلبقات الاجتساعية والتأثيخ في الآخخيؽ والتعامل بفعالية 

 (.78 ،2011،معيؼ ) الخقؾع
 أبعاد الحكاء الاجتساعي:

 مؽ خلبؿ دراسة عاممية إلى خسدة أبعاد لمحكاء الاجتساعي، تتسثل في الآتي: فقج حجدىا مارلؾ
 . الاىتساـ الاجتساعي: يذيخ إلى مدتؾى ميؾؿ واىتسامات الذخص في أي مجسؾعة بذخية.1
. السيارات الاجتساعية: وتذيخ إلى قجرة الفخد عمى استخجاـ ميارات التفاعل الاجتساعية 2

 الكفء مع الآخخيؽ.
 رات التعاطف وتذيخ إلى فيؼ أفكار ومذاعخ الآخخيؽ والتعاطف معيؼ..ميا3
 .القمق الاجتساعي ويذيخ إلى مدتؾى قمق الفخد وخبختو في مختمف السؾاقف الاجتساعية.4
.السذاعخ الؾججانية: وتذيخ إلى قجرة الذخص عمى الإدراؾ أو التشبؤ بخدود أفعاؿ الآخخيؽ 5

 (78 ،2019 ،ييابعمى سمؾكو نحؾىؼ )عبج الخوؤؼ وا
 فيسا ذىبت دراسة البخيخت إلى إجسالي خسدة أبعاد وىي:

 . الؾعي السؾقفي مؽ خلبؿ تفديخ ترخفات الآخخيؽ وفيسيا.1
 .الحزؾر ويقرج بو معخفة التعبيخات المفغية وغيخ المفغية للآخخيؽ.2
 للآخخيؽ..الأصالة ويقرج بيا الحكؼ عمى الدمؾكيات الرخيحة والشؾايا الظيبة 3
 .الؾضؾح ويتجمى في كدب تعاوف الآخخيؽ.4
 (.156 ،2011 ،.التعاطف مؽ خلبؿ التفاعل مع الآخخيؽ والتؾاصل الايجابي معيؼ )الخقؾع5

 (previous studies)السحهر الثاني: دراسات سابقة 
 اولا: دراسات سابقة تشاولت الستغيخ السدتقل استخاتيجية دورمان
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 سابقة تشاولت الستغيخ التابع الحكاء الاجتساعيثانيا: دراسات 

 
 Aspects of benefit from previous)ثانيًا/ جهاب الإفادة من الجراسات الدابقة 

studies) 
 أفادت الجراسات الدابقة الباحثة في عجة أمؾر أىسا ما يأتي:

وبياف اىسيتو ووضع اىجافو وصياغة الفخضية  ساعجت في تحجيج مذكمة البحث وصياغتيا (1
 وتحجيج السرظمحات 

الاطلبع عمى الؾسائل الإحرائية السشاسبة، واختيار الؾسيمة السلبئسة لتحميل بيانات   (2
 البحث الحالي.

 الاطلبع عمى عجد كبيخ مؽ السرادر والسخاجع التي ليا علبقة بسؾضؾع البحث الحالي.  (3
 البحث الحالي. تحجيج السشيجية التي تشاسب (4
 مقارنة نتائج البحث بشتائج البحث الحالي  (5

 الفرل الثالث
 مشهج البحث وإجخاءاته

Research methodology and procedures 
 (Research Methodologyأولًا/ مشهج البحث )

 اعتسجت الباحثة السشيج التجخيبي في إجخاءات البحث
 (Research community)ثانيا / مجتسع البحث 

حجدت الباحثة مجتسع البحث الحالي مؽ طالبات الرف الاوؿ متؾسط في السجارس    
 (.2026 -2025الستؾسظة لمبشات الرباحية في محافغة الجيؾانية/ السخكد لمدشة الجراسية )

 (Research sample)ثالثا/ عيشة البحث 
 وتتزسؽ اختيار عيشة البحث الحالي عمى الشحؾ الاتي:
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اختارت الباحثة عذؾائياا مجرسة )متؾسظة القؾاريخ( لتسثل السجسؾعة عيشة السجارس:  (1
 التجخيبية و متؾسظة )قظخ الشجى ( لتسثل السجسؾعة الزابظة.

بعج أف حجدت الباحثة السجارس بالظخيقة العذؾائية التي سيتؼ تظبيق التجخبة  ( عيشة الظالبات:6
شعبة )أ( أذ اختارتيا لتسثل السجسؾعة  ووججت انيا تحتؾي عمى فييا، قامت الباحثة بديارتيؽ

التجخيبية التي سيجرسؽ طالباتيا مادة الاجتساعيات وفق استخاتيجية دورماف وبمغ عجد طالباتيا 
( 38( طالبة وشعبة )ب( مؽ مجرسة قظخ الشجى تسثل السجسؾعة الزابظة عجد طالباتيا )30)

 ( طالبة65وبحلػ بمغ العجد الكمي لعيشة البحث ) ،طالبة
 (Equivalence of the two research groups)خامدًا/ تكافؤ مجسهعتي البحث 

 ( العسخ الدمشي محدهبًا بالذههر0
( 2قج أجخيت الباحثة تكافؤاا إحرائياا في العسخ الدمشي لمظالبات محدؾباا بالذيؾر والججوؿ )  

 يؾضح ذلػ
الستهسط الحدابي والانحخاف السعياري والتباين والقيسة التائية ) السحدهبة والججولية( والجلالة ( 6ججول )

 الاحرائية لأعسار طالبات محدهباً بالذههر

 
أعيخت الشتائج أف مجسؾعتي البحث  متكافئات في تكخارات   (التحريل الجراسي لمهالجين/6

 ( يؾضح ذلػ3وججوؿ ) ،التحريل الجراسي لمؾالجيؽ
 ( يهضح التحريل الجراسي لمهالجين2ججول )
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 اختبار الحكاء: )رافن(( 3
( اما متؾسط 7،836( وبانحخاؼ معياري )30،20بمغ الستؾسط الحدابي لمسجسؾعة التجخيبية )

( وعشج استخجاـ الاختبار 6،910( والانحخاؼ )27،89درجات طالبات السجسؾعة الزابظة  )
لعيشتيؽ مدتقمتيؽ لسعخفة الفخؽ بيؽ متؾسظات درجات مجسؾعتي البحث في اختبار الحكاء  التائي

( وبجرجة حخية  0،05اذ اعيخت الشتائج اف الفخوؽ ليدت بحي دلالة احرائية عشج مدتؾى )
( 2،000( اصغخ مؽ الكيسة الججولية البالغة )1،265( وقج بمغت الكيسة التائية السحدؾبة )63)

 ( 5كسا في ججوؿ ) ،مى تكافؤ مجسؾعتي البحث في ىحا الستغيخويجؿ ذلػ ع
( الستهسط الحدابي والانحخاف السعياري والتباين والقيسة التائية ) السحدهبة والججولية(والجلالة  5ججول )

 الاحرائية لجرجات الظالبات في اختبار الحكاء

 
 ( 6كسا في ججوؿ ) ،ىحا الستغيختكافؤ مجسؾعتي البحث في اختبار السعمهمات الدابقة : ( 4

(  الستهسط الحدابي والانحخاف السعياري والتباين والقيسة التائية ) السحدهبة والججولية(والجلالة 2ججول )
 الاحرائية لجرجات الظالبات في اختبار الحكاء

 
 مقياس الحكاء الاجتساعي( 5

 ،درجات مكياس الحكاء الاجتساعيتبيؽ لمباحثة أف مجسؾعتي البحث متكافئتاف إحرائياا في 
 ( يؾضح ذلػ.7وججوؿ )
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الستهسط الحدابي والانحخاف السعياري والتباين والقيسة التائية ) السحدهبة والججولية( والجلالة  (7ججول )
 الاحرائية لسقياس مهارات الحكاء الاجتساعي القبمي لظلاب مجسهعتي البحث) التجخيبية والزابظة (

 
  .( يبيؽ ذلػ6متكافئتيؽ في مكياس الحكاء الاجتساعي وججوؿ ) مجسؾعتي البحث

 مقياس الحكاء الاجتساعي
( 25صاغت الباحثة ) ،بعج اطلبع الباحثة عمى الأدبيات والجراسات الدابقة والسشيج الجراسي

فقخة إذ وضعت أماـ كل فقخة ثلبث بجائل ىي )متسكشة، متسكشة إلى حج ما، غيخ متسكشة(، 
 ( عمى التؾالي  3-1) وأوزانيا مؽ

 وقج تحققت الباحثة مؽ صجؽ السكياس مؽ طخيقيؽ ىسا:صجق مقياس الحكاء الاجتساعي / 
 الرجق الظاهخي  (أ 

تؼ عخضيا عمى عجد مؽ  ،( فقخة25وبعج اف انتيت الباحثة مؽ أعجاد فقخات السكياس البالغة )
السحكسيؽ والستخرريؽ في مجاؿ العمؾـ التخبؾية والشفدية والكياس والتقؾيؼ، لإبجاء آرائيؼ 
وملبحغاتيؼ في صلبحية الفقخات مؽ عجـ صلبحيتيا في قياس الحكاء الاجتساعي الحاتي 

 ( يؾضح ذلػ.11( فقخة والججوؿ )25أصبحت فقخات السكياس )
 خي لسقياس الحكاء الاجتساعيالرجق الظاه(00ججول )

 
 العيشة الاستظلاعية لسقياس الحكاء الاجتساعي

( طالبة في الرف الاوؿ 30تؼ تظبيق السكياس عمى عيشة استظلبعية مكؾنة مؽ )      
(، وبعج التأكج مؽ وضؾح 14/4/2026متؾسط مؽ مجرسة )متؾسظة الخحسة( يؾـ الثلبثاء  )
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تعميسات السكياس ومجى وضؾح صياغتو فقخاتيا، والدمؽ السدتغخقة للئجابة عؽ ىحه الفقخات، 
 والغخض مؽ ىحا التظبيق ىؾ لسعخفة خرائرو الدايكؾمتخية والتأكج مؽ صحة الفقخات

تؼ التأكج مؽ ثبات مكياس الحكاء الاجتساعي باستعساؿ معادلة  ثبات مقياس الحكاء الاجتساعي/
خ وىي مؽ أكثخ الظخائق شيؾعاا إذ تستاز بتشديقيا وإمكانية الؾثؾؽ بشتائجيا وتعتسج ألفا كخو نبا

ىحه الظخيقة عمى حداب الارتباط بيؽ درجات جسيع فقخات السكياس عمى اعتبار أف كل فقخة 
عبارة عؽ مكياس بحاتو، فتبيؽ أف قيسة ثبات مكياس ميارات الحكاء الاجتساعي الكمية بمغت 

 سة اتداؽ جيجة في السقاييذ الشفدية والتخبؾية( وىي قي0،87)
 (Statistical methods)تاسعا/ الهسائل الإحرائية 

 (Spssاستعسمت الباحثة في التحميل الاحرائي البخنامج الاحرائي )
 الفرل الخابع / عخض الشتائج وتفديخها

وتحميميا  ،الباحثةيتزسؽ ىحا الفرل عخضا مفرلب وشاملب لشتائج البحث التي تؾصمت الييا 
استشادا الى ما تؼ جسعو مؽ بيانات وفق فخضيات البحث مع تفديخ  ،وتفديخىا ثؼ بياف نتائجيا

 عمسي ليحه الشتائج وكسا يأتي : 
 (Results presentation اولا : عخض الشتائج )

 : عخض الشتائج الستعمقة بالفخضية الرفخية الاولى 
وفق أىجاؼ البحث وفخضيتو، لحا جاء العخض عمى وفق  ستعخض الباحثة نتائج دراستيا عمى

 الآتي:
( بين متهسظي درجات الظالبات 1،15لا يهجج فخق ذو دلالة إحرائية عشج مدتهى )

السجسهعة التجخيبية اللاتي سيجرسن مادة الاجتساعيات عمى وفق استخاتيجية دورمان في 
 التظبيقين القبمي والبعجي في تشسية الحكاء الاجتساعي

( لعيشتيؽ T-testبعج ترحيح وجسع درجات الظالبات، استعسمت الباحثة الاختبار التائي )
متخابظتيؽ، لتعخؼ دلالة الفخؽ الإحرائي بيؽ السكياسييؽ )القبمي، والبعجي(، في مدتؾى الحكاء 
الاجتساعي لمسجسؾعة التجخيبية، وقج أتزح أف متؾسط درجات الظالبات في السكياس القبمي بمغ 

(، عمى حيؽ بمغ متؾسط درجاتيؽ في السكياس 6،649(، وبانحخاؼ معياري بمغ قجره )40،17)
(، وقج بمغت الكيسة التائية السحدؾبة 9،015(، وبانحخاؼ معياري قجره )54،97البعجي قجره )

(، 29(، عشج درجة حخية )2،045(، وىي أكبخ مؽ الكيسة التائية الججولية البالغة )7،249)
 يؾضح ذلػ (13وججوؿ )
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الستهسط الحدابي والانحخاف السعياري لفخوق الجرجات بين الاختبارين القبمي والبعجي لمسجسهعة (02ججول )
 التجخيبية والزابظة  لسقياس مهارات الحكاء الاجتساعي

 
وىحا يعشي أنو يؾجج فخؽ ذو دلالة إحرائية بيؽ السكياسييؽ )القبمي، والبعجي(، لمسجسؾعة 

 مدتؾى الحكاء الاجتساعي ولرالح السكياس البعجي، وبشاءا عمى ذلػالتجخيبية في 
 (Interpretation Results )ثانياً : تفديخ الشتائج : 

تفديخ الشتائج الستعمقة بأداة الظالبات مجسهعتي البحث في اختبار مقياس الحكاء الاجتساعي 
 البعجي لمسجسهعة التجخيبية

تذجع الظالبات عمى السذاركة في أنذظة تعميسية تسيد مكياس الحكاء الاجتساعي في  (أ 
 تتزسؽ الحخكة الجدجية، مثل الألعاب الحخكية أو التسثيل والتفاعل الجدجي مع السؾاد التعميسية.

يداعج السكياس في تؾجيو انتباه الظالبات وزيادة مدتؾى تخكيدىؽ، مسا يديؼ في فيؼ أفزل  (ب 
 لمسؾضؾعات وتحقيق نتائج أفزل في التحريل.

ساعج السكياس الظالبات عمى تعديد الحاكخة الاجتساعية، حيث يتؼ تخديؽ السعمؾمات بذكل  (ج 
 أفزل .

 الفرل الخامذ
 الاستشتاجات والتهصيات والسقتخحات

 (Conclusionsالاستشتاجات )
إف التجريذ باستعساؿ مكياس الحكاء الاجتساعي يتظمب مجرسة ماىخة، ومعجة عمى وفق  .1

التجريذ، لكي تتسكؽ مؽ تشفيح خظؾات الجرس باستعساؿ مكياس الحكاء  الاتجاىات الحجيثة في
 الاجتساعي.

إف تظبيق خظؾات مكياس الحكاء الاجتساعي في تجريذ مادة الاجتساعيات يبعث في نفؾس  .2
 الظالبات الحساسة والحيؾية والشذاط وإشاعة روح التعاوف فيسا بيشيؽ.
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 (Recommendationsالتهصيات )
حث القائسيؽ عمى اتخاذ القخار التخبؾي عمى ضخورة إعجاد دورات لسعمسي ومعمسات مادة  .1

ومكياس الحكاء الاجتساعي في  الاجتساعية ىجفيا تجريبيؼ عمى استخجاـ استخاتيجية دورماف
 التجريذ.

حث مجرسي مادة الاجتساعيات الاطلبع عمى خظؾات استخجاـ استخاتيجية الحكاء  .2
في  مؽ خلبؿ الجورات والؾرش التعميسية واعتساد استخجاـ استخاتيجية  دورمافالاجتساعي، وذلػ 

 تجريذ مادة الاجتساعيات لظالبات الرف الاوؿ متؾسط.
ضخورة اعتساد الإعجاد والتجريب عمى عقج دورات وورش تعمسية تيجؼ إلى تشسية ميارات  .3

 الحكاء الاجتساعي لمستعمسيؽ.
 ( :suggestionsالسقتخحات )

في  إجخاء بحؾث ودراسات مساثمة لمجراسة الحالية في أثخ استخجاـ استخاتيجية دورماف .1
 اكتداب السفاليؼ التاريخية لمسخحمة الاعجادية.

مع أنؾاع أخخى مؽ الستغيخات كالحكاء  إجخاء بحؾث لمتعخؼ عمى أثخ استخاتيجية دورماف .2
 الؾججاني والحخكي والبرخي.

مية مكياس الحكاء الاجتساعي في متغيخات أخخى التفكيخ . إجخاء بحؾث لمتعخؼ عمى فاع3
 الترؾري والتفاعمي والتباعجي.

 (Arabic sourcesالسرادر العخبية )
 ( 2013قظامي، يؾسف :)الظبعة الأولى، عساف، الأردف، الشظخية السعخفية في التعميم ،

 دار السديخة لمشذخ والتؾزيع والظباعة.
 ( . 2016كلبب، صالح محمد حديؽ ) الحكاء الاجتساعي لجى السخاهقين وعلاقته بتقجيخ

 كمية التخبية، جامعة الأزىخ : غدة. ،رسالة ماجدتيخ ،الحات ومدتهى الظسهح الاكاديسي
 دار  ،( : السفاهيم والسهارات في تجريذ الجغخافيا2015محمد حسيج ميجي ) ،السدعؾدي

 عسان  ،صفاء
 ( 2017زايخ، سعج عمي وآخخوف :) الظبعة الأولى، الجدء التعميسية السعاصخةالسهسهعة ،

 الثالث، عساف، الأردف، دار صفاء لمشذخ والتؾزيع.
 (: قؾة الحكاء 2013عادؿ محسؾد ده ميخ ) ،و نؾرجاف ،صفاء طارؽ حبيب ،كخمة

السكتب الجامعي  ،1ط ،الاجتساعي في تفعيل السدؤولية الاجتساعية ومفيؾـ الحات الاجتساعية
 العخاؽ. ،الحجيث

 ( : الحكاء العاطفي والحكاء 2019عيدى السرخي ) ،وايياب ،طارؽ  ،عبج الخؤوؼ
 القاىخة. ،السجسؾعة العخبية لمتجريب والشذخ ،1ط ،الاجتساعي
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 دار  ،البشائية وتظبيقاتها واستخاتيجيات تجريذ حجيثة( :2015)،محدؽ عمي ،عظية
 الاردف  ،عساف ،السشيجية لمشذخ والتؾزيع

  دار  ،الظبعة الاولى،عمم الشفذ التخبهي مفاهيم ومبادى(: 2015)،عباس نؾر ،السؾسؾي
 الاردف   ،عساف ،الخضؾاف لمشذخ والتؾزيع

  عؾاطف أحسج زمدـ العلبقة بيؽ الحكاء الاجتساعي والذخري وتؾجو الثقة وإفذاء الحات
ة مجمة جامعة السمػ لجى عيشة مؽ الظالبات الجامعيات مجمة العمؾـ التخبؾية والجراسات الإسلبمي

 سعؾد، مجمج.
 ( 2011مخعي، تؾفيق احسج والحيمة، محمد محسؾد :)عساف، 4، ططخائق التجريذ العامة ،

 الأردف، دار السديخة لمشذخ والتؾزيع.
 ( 2016زايخ، سعج عمي وسساء تخكي داخل :)السهارات المغهية بين التشظيخ والتظبيق ،
 ، عساف، الأردف، دار السشيجية.1ط
 ( 2010الدبيجي، صباح حدؽ :)بيخوت، مشاهج السهاد الاجتساعية وطخائق تجريدها ،

 لبشاف، السؤسدة العخبية لمجراسات والشذخ.
 ( ،إثخ استخاتيجية دورة التعمؼ وخخائط 2016الخؾالجة، سالؼ عبج العديد وعمى مقيل :)

لتخبية لمعمهم التخبهية مجمة االسفاليؼ في تحريل مادة الأحياء لجى طلبب الرف الأوؿ ثانؾي، 
 ، العجد الثامؽ، عساف.الشفدية السجمج الدابع

 
 


