
 
    

 

 

 

 

   ِغٍــخ 

 اٌؼٍَٛ إٌفغ١خ
 

 مجلة  علمية  فصلية محكمـــــــــة معتمــــدة
 مركز البحوث النفسيةتصدر عن 

 
 

 حاصلـــــــــــــــــــــــــــة على الأعتماديــــــــــــــــــة 
 1816 – 1790الرمز الدولي / 1994/  614رقـــــم الإيــــــــداع 
 (1الجزء)  -(2العدد ) -(  37المجلد )                     

 

 وقائع المؤتمر العلمي السنوي الثلاثون

النفسي في دعم خطط التنمية المستًدامة: رؤى علمية لبناء  )دور البحث
 الانسان(

 2/4/2026-1للمدة 

 

 ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ٚاٌجؾش اٌؼٍّٟ

 ِشوـــــــض اٌجؾٛس إٌفغ١خ    

 اٌجبساع١ىٌٛٛعٟ          

 



 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

/ تصدر عن مركز البحوث النفسيت مجلت  علميت  فصليت محكمـــــــــت معتمــــدة

 الباراسيكولوجي

ISSN : 1816 - 1790 

 1816-1790الرمز الدولً: 

 1الجزء:    2العدد :    37المجلد : 

 1994/  614الاٌداع :  رقم

 2026/  حزٌران



 

 مجلة العلوم النفسية   
 محكمة فصلية مجلة علمية

 
                          

 خليل ابراىيم رسول  أ.د.ر/ ـــــــالتحريس ــــرئي

 بشرى عثمان احمدأ.م.د. مدير التحرير/ 

 ىيئة التحريرأعضاء 

 البلد مكان العمل الاسم

 أ.د. كامل علوان الزبٌدي
جامعة بغداد / كلٌة الآداب / أستاذ متمرس )متقاعد( 

 صحة نفسٌة –/ علم النفس 
 العراق

أ.د. ٌوسف حمه صالح 
 مصطفى

أربٌل / علم  –جامعة صلاح الدٌن / كلٌة الآداب 
 النفس العام

 العراق

 أ.د. صفاء طارق حبٌب
جامعة بغداد / كلٌة التربٌة ابن رشد / قسم العـلوم 

 التربوٌة والنفسٌة / قٌاس وتقوٌم
 العراق

 أ.د. اسامة حامد محمد
 جامعة الموصل / كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة
/ قسم العلوم التربوٌة والنفسٌة/ علم النفس 

 التربوي / قٌاس وتقوٌم
 العراق

 أ.د. مهند عبدالستار النعٌمً
 جامعة دٌالى / كلٌة التربٌة الاساسٌة /

 قٌاس وتقوٌم
 العراق

 أ.د. حٌدر جلٌل عباس
العلوم /  الجامعة المستنصرٌة / التربٌة الاساسٌة

 التربوٌة والنفسٌة / قٌاس وتقوٌم
 العراق

 أ.د. سٌف محمد ردٌف
مركز البحوث  وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/

 النفسٌة
 العراق



 . بشرى عبد الحسٌن محمٌدأ.د
مركز البحوث /  وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً

 النفسٌة
 العراق

 مصر جامعة الاسكندرٌة /  كلٌة التربٌة محمد حبشً حسٌنأ.د. 

 أ.د. عصام توفٌق قمر
كلٌة الدراسات العلٌا للتربٌة / المركز القومً 

 لأصول التربٌة / التربٌة وعلم النفس
 مصر

 بٌداء هاشم جمٌلأ.م.د. 
مركز  /  وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً

 البحوث النفسٌة / علم النفس العام
 العراق

 أ.م.د. براء محمد حسن
وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً / مركز البحوث 

 النفسٌة الشخصٌة والصحة النفسٌة
 العراق

 أ.د. هناء مزعل حسٌن الذهبً
مـركز البحوث  /التعلٌم العالً والبحث العلمً وزارة

 النفسٌة
 العراق

 أ.م.د. بشرى عثمان احمد
مـركز البحوث  /وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً

 النفسٌة
 العراق

 أ.م.د. صباح عاٌش بنت محمد
 والاجتماعٌة / جامعة الشلف / كلٌة العلوم الانسانٌة

 علم النفس العام
 الجزائر

مقبل بن عاٌد خلٌف أ.م.د. 
 العنزي

التربٌة /  جامعة القصٌم / الحدود الشمالٌة / كلٌة
 قسم التربٌة والاحتٌاجات الخاصة

 السعودٌة

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

قيمة 
 الأشتراك

 لعدد واحد

 ( الف دينار عراقي داخل العراق150.000الأفراد :)
 ( $ او ما يعادلها خارج العراق100)

 ( الف دينار عراقي داخل العراق125.000المؤتمرات : ) للمؤسسات أو
 ( $ او ما يعادلها خارج العراق96) 

 مجمة العموم النفسية

 مركز البحوث النفسية متخصصة تصدر عنمحكمة  معتمدة   فصمية مجمة عممية

 جمهورية العراق

 قسيمة اشتراك

 أرجو قبول اشتراكي في مجمة العموم النفسية :

 …………………………………لمدة )      ( سنة ابتداءاً من 

 ….....………………………………………………الأسم : 

 ...…………………………………………………العنوان : 

 ...........……………………………………قيمة الاشتراك : 

 (      ) حوالة بريدية (       ) شيك(        ) نقدا   -طريقة الدفع :

 رقم:                                      تأريخ       /         /

 …………………….                 التأرٌخ………………. : التوقٌع : 

 



 

 

تنشررررررلة الأبحررررررررة ات ررررررريةةا ايل  ررررررريبة لغيينلأنرررررررة ا نلأررررررررةا ل رررررررنحرةترررررررياح تن ة .1
 اعلتنررررررررةا ةنغحنحنررررررررةهرررررررمة  ررررررر ةلأبررررررريلبة  تلأررررررري ة الأبحررررررررةن  رررررررنيًةاتلتانررررررريًة ة

ت ترررر ةناةتنشررررلة رررريت يًة ةانت لأرررر ة اتي ررررةة الأ رررر اانرة ا يناننرررررةهرررررمةا اتررررمةارررر ة
غررررررر ة ا مرررررررينية الأتعح ررررررررةتيالأينررررررررة اعحلأنرررررررررة   ةغررررررري ةت  ررررررررةلأنشرررررررالةناة رررررررري ة

 احنشل.
نخمرررر ةغرررر ةت ررررةةلأ رررري ةاحنشررررلةهررررمة الأبحرررررة ارررر ة ل ررررت  ة لاغتلانررررمة حرررر ة .2

 .%(22ن ةلةنحنيةيلبرة ل ت  ة  ة)
هررررررمة الأبحرررررررةتعنرررررريةخ ررررررمةتعرررررري ةنشررررررلةن رررررري ة اتي ررررررةة الأ تررررررا ةت  رررررر ةاحنشررررررلة .3

 ت   ةهمةلأبحرةنخلىةناة  اا ة ح ة تا ةنشلةلأ ت يً.
(ةلأرررررر ة  رررررر ة اتي ررررررةةword 2007ن ررررري ة ات ررررررةةلأ تا ررررررية حررررر ةن رررررري ة) .4

ا اح ررررررمة اعحلأررررررمةا لخت رررررريكةا  رررررر ة ابيلأعرررررررةا اغحنرررررررةهررررررمةتي نرررررررة ا رررررر  رة
 اااررررر ةاحت رررررةةترررررياح تن ةلأررررر ةخ  ررررررةاحت رررررةةترررررياح تن ة اعلتنررررررةا ةنغحنحنررررررة
لأ ترررررربةهننررررررية نررررررا  ة ات ررررررةةا  رررررر ة اتي ررررررةةالأغرررررري ة لأحرررررر ة حرررررر ة  ةلةتحنررررررية

 (ةغحلأر252  ة)
تغتررررررررررمة اغحلأررررررررررريبة الأ تي نرررررررررررةترررررررررررياح تن ة اعلتنرررررررررررةا ةنغحنحنررررررررررررةهررررررررررمةننينررررررررررررة .5

  الأحخ ن ة اعلتمةا ةنغحنحي.
نبررررمةن ةلةتتبررررياحة رررريية رررر  يبة ات ررررةة الأ رررري ةاحنشررررلةهررررمة الأبحرررررةنغ ررررلة .6

 ةا لشرررررغي ةا الأ  ررررر ة ةاتخ هررررر ة(ة ررررر  رةه ررررر ةتلأررررريةهننرررررية ابررررري اة25لأررررر ة)
(ة ا رررررررن ةيننررررررريلة ررررررر ةغررررررر ة2222نت لأررررررر ة اتي رررررررةةلأتح ررررررريًة مررررررريهنيًةلأ ررررررري ل ة)ة

(ة رررررر  رةتغرررررر ة35 رررررر  رة مرررررريهنرة ةالةنتبررررررياحة ات ررررررةةتعررررررية احنرررررريي ة ارررررررة)
  ا ا  .

 ةالنشر فً الـمجل شروط 



لأا ه ررررررة  نرررررن ةلأررررر ة الأ غلأرررررن ة الأخت رررررن ة اررررر ن ةن الأرررررا ة ات رررررةة تررررر ةنشرررررل ة .7
  اح رة اعلتنرةا ةنغحنحنر.ةتياميهرة ا ةت ان ة ات ةةلأ ةني نر

 نل   ةهمةغتيترة ات ةة لتم: .8
 ا رررررا ة اعحلأنررررررةهرررررمةغتيتررررررة ات رررررةةلأررررر ة نرررررةة اي ررررررةهرررررمة اتا نررررر ةا الأينررررررة -ةن

  اعحلأنرةهمة اعلض.
(ةا حرررررررر ةبنرررررررررةA4ن رررررررري ة ات ررررررررةةتن ررررررررختن ةلأ تا رررررررررة حرررررررر ةال ة تررررررررنضة) -ةم

 (ةاتيالأا   يبة لتنر.CDا  ي ةلأ ة اال ةلأ ة لكة)
   .ة4.52 ا يشنرة اعحنية -
   .ة4552 ا يشنرة ا  ح ة -
   .3575 ا يشنرة انلأن ة -
   .3575 ا يشنرة ان لىة -
(ةتيان ررررررررترة14(ة ة برررررررر ة اخرررررررر ة)Arialنغررررررررا ة اخرررررررر ة الأ ررررررررتخي ةنررررررررا ة) -

 (ةاحبي ا .12احلأت ةاة)
 (ة  لةه  ةاه يًةاتلنيلأجة اتنمني.22ت تايةغ ة   رة ح ة) -
 (.1515نغا ة اتتي يةتن ة ل  لةاح   رة اا  ي ة) -
 ة لشرررررررررغي ةا ابررررررررري ا ةا مررررررررر رةات رررررررررتخي ةهننرررررررررية ال ررررررررري ةتياح ررررررررررةتغررررررررراة -

  ةنغحنحنرةا ان ي ة اعيالأمةاحا ي ب.
ناةةpngهررررررمة يارررررررةابرررررراية ررررررالة اةل ررررررا ةمررررررلال ة  ةتغررررررا ةت ررررررن رة -

jpg. 
نغررررا ة ات ررررةةخررررريامةلأرررر ة اخ ررررريتة اح انرررررةا ان انررررررةالةتت لأرررر ة الأبحررررررة -

 لأ  اانرة اك.

لةت رررررررررتعلأ ة انرررررررررا لأوةهرررررررررمة  ررررررررر  ة ا ررررررررر  يبةا نلأررررررررريةنشررررررررريلةل لأنررررررررريًة اررررررررر ة
 الأ رررررررييلة  رررررررمةلأامرررررررا نيةهرررررررمةننينررررررررة ات رررررررةةلأررررررر ةخررررررر  ة غرررررررلة  ررررررر ة



(ة ة ررررررري لةةAPA اتي رررررررةةا ا رررررررنرةا نرررررررا  ة ات رررررررةةاتغترررررررمةت  رررررررحامة اررررررررة)
  ا يت .ة

(ةلأيئررررررةاخلأ رررررا ة اررررر ةيننررررريلة152222نحترررررح ة اتي رررررةةتررررريه ةلأتحررررر ة ررررريل ) -
(ةياللة لألنغرررررمةلأررررر ةخررررريلتة122عرررررل  ةاة) ل  رررررمةلةننرررررلةلأررررر ةي خررررر ة ا

  اعل  .
نحترررررررررح ة اتي رررررررررةةتياتعحنلأررررررررريبة الأ شرررررررررل ةلأررررررررر ة اخترررررررررل تة ةانعنرررررررررية اتي رررررررررةة -

  ان خرة ل حنرةاحلأبحرةلأ ةن خرةبيني ةال نرةنخلىةلأ   ر.
 لتعيية ات اةة ا ةن  يتنية تحبةن ةا ةت ت ةاحنشل. -
تعحنلأررررررريبةلةنرررررررحاية اتي رررررررةةتغتررررررريمة ترررررررا ة انشرررررررلة ة لةتعرررررررية اتح لأررررررر ةتيا -

 ن   ةات حن ة ان خة اال نرةغيهر.
(ةنرررررا ةلأررررر ة92 الأبحررررررةننرررررلةلأ ررررر اارة ررررر ةنشرررررلة ات ررررريةةتعررررريةلأرررررلالة) -

 يا ةلأل بعرة اتي ةةاحلأبحرةا اتح لأ ةتياتعحنلأيبةغيهر.

ت ررررت  ة الأبحرررررةت  نرررريةهررررمةن ةت رررر  ةناةتعنررررية ررررنينرةتعررررضة اغحلأرررريبةة-9
 ناة ابلأ ةتلأيةنت ئ ةلأ ة  حاتنيةهمة انشل.

  رررررا ةنشرررررلة ات رررررةة اررررر ة الأبحررررررة ررررري ة شرررررعيلة اتي رررررةةت ترررررا ةتنت ررررر ةة-12
ةت   ةاحنشل.

  



 

 مجالات اىتمام المجلة

  

البحــــوث والدراســــات فــــي مجــــالات العلــــوم التربويــــة والنفســــية بفروعهــــا  .1
 المختلفة والطب  النفسي، و الباراسايكولوجي .

والعربيـة والعالميـة التـي تعحـد حـول  المؤتمرات والنـدوات العلميـة الوينيـة .2
 التخصصات في الفحرة المذكورة اعلاه 

نشــايات وفعاليــات المركــز والمؤسســات الاخــرى التــي تهــتم بالمجــالات  .3
 ( .1الواردة في الفحرة ) -

 

 

 

 

 

 

 



 

 في ىذا العدد  (( ))

 الصفحة الباحث الموضوع ت

1.  
اضتراجيجياث التدخل الىفس ي والاجتماعي للحد 

 هزوب الفتياث من المنزل من 

 أ.د. حىراء محمد علي المبركع

 محمد كاظم أ.م.د. ميظ

 أ.م.د. تهاوي ظالب عبد الحطين

 أ.م.د. إوعام مجيد عبيد

1-62 

2.  
الزغبت في الطيعزة وعلاكتها ببعض المتغيراث  

 لدي عيىت من المتزوجين
 44-62 أ.د بشزي عبد الحطين العائي

3.  
للاضتحلاق الىفس ي لدي التشىهاث المعزفيت 

 ظلبت الجامعت

 أ.د. عبدالغفار عبدالجبار الليس ي

 م.د.ضاهدي هطزث فزوطيظ
44-24 

4.  
التىظيم العاظفي بين بيئت العمل والحياة 

ت لدي أضاجذة ومىظفي الجامعت العزاكيت ضزٍ
ُ
 الأ

 أ.د.فؤاد علي فزحان

 م.أثير عبدالجبار محمد
24-26 

5.  

 للجزائم والاجتماعيتالىفطيت  الاوعكاضاث

هظزالمتخططين  وجهت من الفزد على الالكتروهيت

 الىفطيين والاجتماعيين

 أ.م.د بزاء محمد حطن

 م.م. احمد كاضم شاكز العلاق

 أ.د. ضيف محمد ردًف

29-166 

6.  
ت على الأمن المجتمعي  جأثير النزاعاث العشائزٍ

 )دراضت اضتعلاعيت(

 أ.م.د علي فضالت مىس ى

 هىاء مشعل حطين أ.د

م ضاري   أ.م د ميطىن كزٍ

دة ح شزٍ  أ.م.د جبار فزٍ

169-141 

 الكفاح من أجل التفىق لأمهاث أظفال التىحد  .7
ده ح شزٍ  أ.م.د. جبار فزٍ

 124-141 م.م رها ضبري مجبل

ت لدي ظلبت الجامعت  .8  184-124 أ.م.د بيداء هاشم جميل الطزٍ



9.  
ت العلائليت لدي مىتطبي وسارة  جىجه الهىٍ

 التعليم العالي والبحث العلمي

 أ.م.د. بزاء محمد حطن

 م.م اًت جىاد كاظم
184-612 

10.  
جىدة الحياة وعلاكتها بالزفاهيت الىفطيت لدي 

 ظلبت الجامعت
د محمد  644-612 أ.م. هبت مؤٍ

11.  
وعي المزأة بالتىميت المطتدامت وعلاكته بطلىكها 

 البيئي داخل الأضزة
 681-644 الـجـىابـيأ.م. رهــا فــاضـل عبـاص 

12.  
الشهى المطتدام وعلاكته بالدور الاضتباقي لدي 

ت المزشدة  التربىٍ
 628-681 م. د. خىله احمد ابزاهيم

13.  
الخمىل الىفس ي لدي العاملين والعاملاث في 

 اللعاع العام والخاص
  962-622 م.د. أحمد كامل وادي

14.  
 إًذاء الذاث غير الاهتحاري لدي ظلبت الجامعت

 

 احمد عباص حطن م.د

م ضاري    أ.م. د ميطىن كزٍ

 م.م ليلى علاء الدًن حمشة

 م.د وركاء كاظم حزابت

 أ. د هىاء مشعل حطين

962-946 

15.  

المزوهت الىفطيت وعلاكتها بمىاجهت جحدًاث 

 الحياة
 926-949 م.  جىلان حطين خليل



16.  

ت وعلاكته بالالتزام  الطلىك المزجكش على الهىٍ

 الأكادًمي لدي ظلبت الجامعت 
 981-929 هلال م. م. اًمان عبد الجبار اضعد

 التفكير الشائف لدي المعلمين   .17
 م . م  اًمان علي حطين عاٌش

 م . م  وضام ضادق جدوع
981-928 

ين  .18  464-922 علي محطن م .م جمان  الضغىط الىفطيت لدي المزشدًن التربىٍ

 442-464 م.م. هبت حطين كاضم الشخطيت اليلظت لدي الصحفيين العزاكيين  .19

20.  

التفكير الترابعي وعلاكته بالطعت العلليت لدي 

 ظلبت المزحلت الإعدادًت

م رحيم  م.م دعاء عبد الكزٍ

 أ.م.د ضعد كدوري الخفاجي
442-421 

21.  

ضىرة الجطم وعلاكتها بالزضا عن الىفظ لدي 

 ظلبت الجامعت
 416-421 م.م وغم عبد الأمير خضير
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 ٍِخص اٌجؾش

 

هدددال حث ادددق حثدددن كاددد ا حفسية وددد م حثة لدددائ  حفلكت وادددئ ث اددددح   حفثةكد سادددئ و دددن حث دددد      

مدددج  لندددئ ستدددد حثتكفسسددداج حثة لدددااج  حفلكتددد وااجب  ثكا ادددد أهددداحل حث ادددق  ددد   وددداح  أ ح  

ث ادددد ا حفسية ودددد م حثة لددددائ  حفلكت واددددئث ادح   حفثةكد ساددددئ و ددددن حث ددددد ب  دددد ث  حثت ادددد ا مددددج 

( ف دددددددد  ث اددددددد ا حفسية وددددددد م 22( ف دددددددد  ثتسية وددددددد م حثة لدددددددائب  )13ع )( ف دددددددد    حكددددددد35)

حفلكت وادددئب  ددد  حثكا دددد مدددج سسددد  ي حثت ا وددداج حثلددداة مكد ئ )حث ددد   حثكتاا  دددئ ب  دددا  حث ةددد   ب 

 حثث ددد م(   ثدددت  يدددا  ي ادددد حثت اددد ا و دددن واةدددئ مدددج حثتكفسسددداج حثة للددداج  حفلكتددد وااج   ددد  

( مكفسسددددددد حلكت وا ب  كدددددددا  دددددددد  45 لدددددددا   )( مكفسسددددددد  س95(   حكدددددددع )140ودددددددا ه  )

حث دددد  ث   أ   ةدددد   حثتكفسسدددد   حثة لددددا   مددددج  فسسدددد م )و دددد  حثددددة   حثيدددد  ب و   حثددددة   

حثشفسائب حفرشددددد   حثة لددددداب  حثسدددددائ حثة لدددددائب  و ددددد  حثدددددة   حثلدددددد د (ب   يدددددا مي ثادددددئ 

ث ادددددح   حث ا سدددد م   سدددد  ا     ددددأ حث اددددق حثددددن أ  ملددددك ت حفسية ودددد م حثة لددددائ  حفلكت واددددئ  

حفثةكد ساددددئ و ددددن حث ددددد  مددددج  لنددددئ ستددددد حثتكفسسدددداج حثة لددددااج  حفلكتدددد وااةتد  ع  ارلددددئ 

ك اددددد ب  أ  أ دددددس حفسية ودددد م حثة لددددائ  تث دددد  فددددا: )مي سدددد   حث دددداائ مددددج ح دددديدح  م سدددد   

مد  يدددئ  دددو سحثكددد ل  حثدكتددداس )س فددد  مدددج   ددد ي  شدددي رحم ثا ادددئ(ب   لدددايد و دددن حث ددداائ 

ادددق  ك كدددع  ح تددد س أوددد أ حثلددداة ر  ه م حثتتةةدددئ ثةكددد    حثاد تدددئب   تندددد سحلأفةددد ر حثة ر"ادددئسب  

و ددددن حث دددداائ ر    فيددددأ فلددددا ث لائ  دددد    ) لدددد رع سدددد  ب  دددداد  ددددة  ( وةددددا حثكي مددددأ مددددع 

حث وددا ئ حثك ةاددئ حثكددا  ددا"  مددج ستثندد  حثاد تددئب   تنددد و ددن حث دداائ وتمدد م سح سةدد رس فددا 

حث حكدددع حثتدددتث ب   شدددة  حث ددداائ مدددج  ف  للدددا ئ حثتدح دددأ حلأ ثدددن كفثادددئ  ف وادددئ ث ندددد   مدددج 

غادددد م لدددد  ) اددد س ) ددداحع مددد مجب  ف  ك ثددد  (   حمةددد س مدددع فكدددد  حف ك حس/حثكادددد (ب أمددد  أ ددددس 

حفسية وددددد م حفلكت وادددددئ ف دددددا  تث ددددد  فدددددا: )  ةدددددا حث ددددداائ وددددد    سحفسلدددددا   حفلكتددددد وا 

  كاةدددددح حث ددددداائ  ةددددد  ج حث كددددد  اسب  ك  ادددددأ ان رهددددد  فدددددا حثتة وددددد  م حثي   ادددددئ أ  حثي مدددددئب 

س دددداحك م لا ددددا س س فدددد س مددددج أ   ةدددد   هددددت  حثسدددداحك م  حلنددددئ ثيت ادددد م حوددددكناحل ملددددك   اب 

  تنددددد و ددددن حث دددداائ وتمدددد م سحفر ادددد   حثيت  دددداسب  اددددق  شددددت فددددا س ح دددد  حثتاايدددداج  ندددد  

  يك ددددده  لةدددد   ماكت دددداجب   كدحلددددع ملددددك ت سح فسدددد ه حثددددتح اس ثددددات حث دددداائ  ادددد   أفدددددح  

تددد   دددت    ثدددن فاددد   فدددا حثث دددئ حث اةادددئب   ك ةدددن حث ددداائ ر  دددئ وددد  ائ  اددد   سحثياحثدددئ حلأودددد ب م

 حفلكت وائسب ثشي ره   يا  كار  حثةت   و ن  ت  كن  مج ل سا مكف ا( .

 –الأؼىبعاااااابد إٌفغاااااا١خ ٌٍغااااااشاكُ الاٌىزش١ٔٚااااااخ  –اٌغااااااشاكُ الاٌىزش١ٔٚااااااخ  اٌىٍّااااابد اٌّفزبؽ١ااااااخ:

 .ٌىزش١ٔٚخالأؼىبعبد الاعزّبػ١خ ٌٍغشاكُ الا

ٔظشاٌّزخصص١ٓ  ٚعٙخ ِٓ اٌفشد ػٍٝ الاٌىزش١ٔٚخ ٌٍغشاكُ إٌفغ١خ ٚالاعزّبػ١خ الأؼىبعبد

 إٌفغ١١ٓ ٚالاعزّبػ١١ٓ
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Abstract: 

The research aimed to measure the psychological and social 

repercussions of cybercrimes on the individual from the point of view 

of psychological and social specialists. To achieve the objectives of 

the research, a tool was prepared to measure the psychological and 

social repercussions of cybercrimes on the individual. The scale 

consisted of (35) items, with (13) items for the psychological 

repercussions, and (22) items for measuring the social repercussions. 

The psychometric properties of the two scales (discriminatory power, 

construct validity, and reliability) were verified after applying the 

scale to A sample of psychological and social specialists numbered 

(140), consisting of (95) psychological specialists and (45) social 

specialists. The researchers were keen that the psychological 

specialists be from the specializations of (general psychology, 

psychological counseling, mental health, clinical psychology). After 

processing the data statistically, the research concluded that the level 

of psychological and social repercussions of cybercrime on the 

individual from the point of view of psychological and social 

specialists is very high, and that the most prominent psychological 

repercussions were (suffering). The victim suffers from sleep 

disorders related to 'digital apprehension' (fear of the arrival of 

nightly notifications), the victim is controlled by 'catastrophic 

thoughts', always anticipating the worst possible scenarios for the 

outcome of the crime, the victim shows severe physiological 

reactions (accelerated pulse, shortness of breath) when dealing with 

the technical means through which the crime occurred, the victim 

shows signs of 'denial' in the early stages as a defense mechanism to 

The psychological and social repercussions of cybercrime on the 

individual from the point of view of psychological and social 

specialists 
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escape the painful reality, the victim complains of medically 

unexplained physical pain (headaches). Chronic, colon pain 

(coinciding with the period of blackmail/harassment), and the most 

prominent social repercussions were (the victim adopts the behavior 

of 'preventive social withdrawal', by reducing her appearance at 

family or public events, the victim avoids forming 'new friendships' 

for fear that these friendships will be a front for future targeting 

operations, the victim shows signs of 'relational suspicion', as she 

doubts the intentions of those around her and considers them potential 

perpetrators, the level of The victim's 'self-disclosure' towards family 

members, which leads to a gap in interpersonal trust. The victim 

adopts a negative vision towards 'social justice', because she feels the 

system is unable to protect her from a hidden perpetrator. 

 

Keywords: cybercrime,psychological repercussions of cybercrimes , social 

repercussions of cybercrimes. 

 

 اٌزؼش٠ف ثبٌجؾش

 

 ِشىٍخ اٌجؾش

شددددنام حثلددددة حم حثيشددددد حلأساددددد  س دددد    ه   ددددئ فددددا حوددددكفاح  حثكةة ث لادددد  حثدكتاددددئ  ح دددد       

حثكاددد ي حثدكتدددا  ددداسأ فدددا لتادددع حثا حسدددح حثاا  ادددئ ثلافددددح  مدددج حثكدفاددد   حثيتكددد م حثشفسدددائ 

حثددددن حث اا ددددئ  حثا حسددددح حفككسدددد   ئ  حلأك   تاددددئ  غادهدددد ب  مددددج حثي ايددددا ح   ةددددك  وددددج هددددتح 

 ددددا  مددددج حثادددددح    حثكددددا  دددد رم  يدددددل  دددد ثادح   حفثةكد ساددددئب حثكا حثكادددد ي اندددد ر أسدددد حع لا

 كةددد ع هدددا حلأسددددت مدددج حثكةتددددب  حف كددد حس حفثةكد سددداب   حثتيددد ر   ح  حثكالددد ب حثدددن حفوكددداح  

 حثكاددددد ب  حف كادددد ي حفثةكد سددددداب   تنددددد حف سددددد  ا م س دددد    ك اددددد  فدددددا ميدددداي حثاددددددح   

 ,.Moro et alتدددد وا و ددددن حث دددداائ )حفثةكد ساددددئ  مدددد   يةلدددد  مددددج ح"ددددد س لددددا  حلك

2023:12.) 

 كدددا  دددد    سحر  حثاحس ادددئ حثيدحكادددئ   لددد     ح دددا  اددد فم حثاد تدددئ حفثةكد سادددئ  دحف ددد  س ددد    

حوددددكفاح  حثكةة  لادددد   كددددا  اددددا م حثادددددح   حفثةكد ساددددئ حثكددددا  لددددكنال حففدددددح   تات وددددئ مددددج 

ات حثارحوددد م ح  سلددد ئ مدددج  يد ددد ح حف كددد حس(ب   ةشددد  ح ددد–حف كاددد ي  -حثاددددح   )حثلدددح  حثشدددك 

%(   د  ددد  حمددد  مدددج 28( مدددج )  دددئ حثا ميددد م كدددا    ددد  )288ثت كاددد ي مدددج واةدددئ حث ادددق حث  ث دددئ )

%( ثةددج مددج  حسددأ حثيدددح   س رلدد  حمدد  مددج  يد دد ح ث كةتدددد 10 يد دد ح ثت كادد ي ف ددا    دد  )

ةدددئ   اكددد   حثدددن %( مدددج حثياةدددئ  هدددت  حلأركددد   ثالددد    ثنا26 حثلدددح  حث دددتل فة سددد  حكثدددد مدددج )

ميدفددئ حلأ"ددد حثة لددا  حفلكتدد وا ث  ددا   ب ف ددت وددج  لدددح حم رح وددئ ث اددا مددج هددت  حثادددح   

(Osamah et al., 2024:23) 

  دددع حثتشدددة ئ حثد الدددائ ثندددتح حث ادددق فدددا ميدفدددئ حفسية وددد م حفلكت وادددئ  حثة لدددائ حثكدددا  كدكنددد  

فكسدددداج فددددا و تددددا حثددددة   حثادددددح   حفثةكد ساددددئ و ددددن حث دددداائب   ثفسدددد   مددددج مةتدددد ر حثت

 حفلكتدددد عب   ثددددت ف  ميدفددددئ حف"دددد ر حثة لددددائ  حفلكت واددددئ حثتي ددددا  ثنددددت  حثادددددح   كدددد ثك ل  

حثدكتددددا ح  حفلكدددددحر حث نددددد  ح  حثكشدددد    حثتيدفددددا ح  ح دددديدح  م  دددد ر  حثالددددا ح  غادهدددد  
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  85 
 
 

 اٌغضء اٌؼذد اٌّغٍذ
2026 

37 2 1 

 
 ددد ثدغ  مدددج   (Kaur& Sharma, 2025:35)ف ددد حي مادددا    فدددا حثتاددد ي حث اثدددا حثيد دددا 

 تدددتم   وادددئ  ددد ي  لددد   هدددت  حثاددددح      ح دددا سي ر نددد ب ف دددت ودددج  ثدددت فددد   ثندددت    لددد  

حثادددددح   ح"دددددح حلكت وادددد   لددددكتد ثلددددة حم   ددددةية  و ددددن حثيتكدددد م حفلكت واددددئ كك ةددددت حفوددددد  

 حثيتكددئ   ثشددد ت  حث  ددتئ حفلكت واددئ  حثي ثددئ فنددا  اكدد   حثددن  اددق حكثددد وت دد  ثتيدفددئ   ددت 

 .(Gibbs, 2025:48حف" ر )

مدددج ل سدددح حسددددب فددد    ددداائ حثاددددح   حفثةكد سادددئ فدددا و ثتةددد  حثيد دددا  يددد سا مدددج ف ددداح  حثددداو  

حفلكتدددد وا  حثة لدددددا  ددددأ كدددددا  كيدددددت ث تتمدددددئ ح  حف ندددد     ثك سدددددادب ف ددددت ودددددج حث  دددددتئ 

حفلكت واددددئ ح  وددددا     ددددأ حثتاايدددداج ح   سددددا  ن  ث  دددداائب س هاددددت وددددج ف دددداح  حثث  فددددئ حثدكتاددددئ 

( كدددأ مددد  Swettenham, 2025:98ا حثا سدددح حثة لدددا  حفلكتددد وا ) كدددن ثدددات حثتفكسددداج فددد

 كدسددد      دددا مدددج مي سددد   حث ددداائ     دددا مدددج انددد ر حفوددددحت حثة لدددائ  حثتشدددةتم حفلكت وادددئب 

 فدددا  ددد    ثدددت  كادددا  مشدددة ئ  اثةددد  حثاددد ثا فدددا ح ل  دددئ ودددج  لددد  ي ب مددد  ح ددددس حفسية وددد م 

 لندددئ ستدددد حثتفكسددداج فدددا و ددد  حثدددة    و دددد   حثة لدددائ  حفلكت وادددئ ث اددددح   حفثةكد سادددئ مدددج

 حفلكت ع؟ 

 أ١ّ٘خ اٌجؾش:

  تةج ح   كا ن أهتائ حث اق فا حثا حسح حثد الائ حثك ثائ

 الأ١ّ٘خ إٌظش٠خ 

ح  حث ادددددق حثاددددد ثا  لددددد ه  فدددددا ح"ددددددح  حف  اددددد م حثي تادددددئ فدددددا و ثتةددددد  حثيد دددددا   فسية وددددد م 

حفثةكد سادددئب ثتددد   ي ساددد  مدددج س دددي  الدددح ح)دددتع حفلكت وادددئ  حثة لدددائ حثكدددا  لددد  ن  حثاددددح   

حث ددد  ثاج فدددا هدددتح حثتاددد ي ثارحودددئ شددد م ئ  كةددد  ي حثت  ددد ع مدددج حثتةتددد ر حثة لدددا  حفلكتددد واب 

كتدد  حسدد   لدد ه  فددا فندد  ستددد  ث لدد   وتكددئ  دداج حثادددح   حفثةكد ساددئ  حثسددائ حثة لددائ حثلدد  ائ 

حثةتدددد    حثتيدفاددددئ حثلدددد  كائ وددددج )د ددددد حوددددكيدحت  يدددد  حثةتد دددد م حثت لددددد  ثندددد  كةتد ددددئ 

 حففكدح ددد م حثتايتدددئ  ستد دددئ حثسدددامئ  هددد  مددد   يدددا ح)ددد رح ستد ددد  مكةددد مت   يدددا حسية وددد م 

(ب كتددد   لددد   Br well et al., 2022:36هدددتح حثةددد ع مدددج حثاددددح   و دددن حثا سدددح حثة لدددا )

حث ددد   و دددن سدددد ع حفوددددحت حثة لددددائ  حفلكت وادددئ  شددددةأ  كادددد  حثكددددا ثددد    سددددت  ا هددد  مددددج 

فهكتددد   فدددا حثارحوددد م حثة لدددائ  حفلكت وادددئ حثلددد   ئب كتددد    دددا  حث ادددق حثاددد ثا  ا دددات ث يتكدددئ ح

 دددداج هددددتح حثةدددد ع مددددج حثادددددح    ح دددددس حف دددديدح  م حثة لددددائ حثكددددا كددددا  لدددد  ن  مثددددأ )حث  ددددد ح  

ح دددديدح  م حثةدددد   ح  ح دددديدح  مدددد   يددددا حثسددددامئ ح  حفككادددد  ( ثالدددد وا و ددددن  دددد فاد ستدددد    

 ( shi et al., 2024:48)  شفاسائ حكثد  كئ

 

 الأ١ّ٘خ اٌزطج١م١خ

ح   اا دددا حفوددددحت حثة لدددائ  حفلكت وادددئ )حفسية وددد م( حثكدددا  لددد  ن  حثاددددح   حفثةكد سادددئ و دددن 

حث ددداائ  لددد وا فدددا   دددا    رشددد  حم وت ادددئ ث تت روددداج فدددا   دددع  د  ةددد فم وتلادددئ  حرشددد   

فدددا  يددد  د حث ددددحم  حثك و  دددئ كتددد   لددد ه   (Chew et al., 2026:89)حكثدددد  ددد "اد   اددد  ا

حث ك  اددئ مددج حث كددد ع  دداائ ثك دددت حثادددح   ودددج )د ددد حانددد ر مف )دهدد    ثدددت   ندد  حفسية وددد م 

 ,Yurdakul& Ayhan)حثة لدددددائ  حفلكت وادددددئب  هدددددتح مددددد     دددددا مدددددج  ودددددا حثتاكتدددددع 

ب كتددد   تةدددج ث  ادددق ح   يدددا مدددج حلأوددد  حثي تادددئ حثكدددا  تةدددج حثتشددددواج مدددج  يددد  د  (2023:56

ساج ثات  دددئ حثتاكتدددع  حففددددح  مدددج هدددتح حثةددد ع مدددج حثاددددح  ب ف دددت ودددج  ثدددت فنددد   لددد ه  حث ددد ح

 كالددداج لددد    حثفدددام م حثة لدددائ حثكدددا   دددامن  حثتكفسسددد   ث دددا    هدددت حثاددددح   ودددج )د دددد 

فنددد  ح ددددس مددد   لددد    مدددج  ددددر س لدددا  حلكتددد واب    ثكددد ثا  دددت   ثكيددد  د فدددا حوددد ثاح حثيدددت  



  اٌّئرّش اٌؼٍّٟ اٌغٕٛٞ  اٌضلاصْٛ        
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كتددد  ح  ح ح  حث اددد ا  ندددتح  (Maurya et al.,  2023: 112) حثددداو  حثة لدددا حثكفسسدددا 

حث ادددق س لدددن   تةدددج حودددكفاحمن  ثتيدفدددئ حث ددددر حثة لدددا  حفلكتددد وا فدددا حثتاددد ي حفثة اةاةدددا 

 حث اثددا ث  ددا    ح  حسندد    يددا مات وددئ مددج ح دددس حفودددحت حثكددا  سدد    ندد  حث دداائ سكااددئ 

 حثادح   حفثةكد سائ.

 أ٘ذاف اٌجؾش:

حفسية وددد م حثة لدددائ ث اددددح   حفثةكد سادددئ و دددن حث دددد  مدددج  لندددئ ستدددد حثتكفسسددداج   يددددل. 1

 .حثة لااج  حفلكت وااج

حفسية ودددددد م حفلكت واددددددئ ث ادددددددح   حفثةكد ساددددددئ و ددددددن حث ددددددد  مددددددج  لنددددددئ ستددددددد .  يدددددددل 2

 .حثتكفسساج حثة لااج  حفلكت وااج

 

 ؽذٚد اٌجؾش:

 حثك   حث اق حثا ثا   ثتاا حم حلآ ائ:

 فا   اح . 2026-2025حثتفكساج فا و   حثة    و   حفلكت ع ث ي   حثارحوا  واةئ مج

 

 رؾذ٠ذ اٌّصطٍؾبد :

حث دددد  ث     سدددد  حثكدددد "اد حثة لددددا  ودفدددد الأؼىبعاااابد إٌفغاااا١خ ٚالاعزّبػ١ااااخ ٌٍغش٠ّااااخ الاٌىزش١ٔٚااااخ:

 حفلكتدددد وا حثددددت   لدددد    حثادددددح   حفثةكد ساددددئ و ددددن حث دددداائ  حثكددددا كددددا  كيدددد ر ف دددديدح  م 

 . س لائ ح  كا  ت"د و    و ن   ائ ل حسح  ا    حفلكت وائ

: هددددددا حثلدددددد    حفلدحمددددددا حثددددددت   ة ددددددت   وددددددكفاح  (Cybercrimesاٌغااااااشاكُ الاٌىزش١ٔٚااااااخ )

كدددد ثة م ا  د ح  حثن ح دددد  حثتكاددددئ   ددددك  وددددج )د ددددد حفسكدسدددد  ح  شدددد ة م  حلألندددد   حفثةكد ساددددئ

حثك ح دددأ حفلكتددد وا ح  حثت حكدددع حفثةكد سادددئب  هدددا  كةددد ع ثتات ودددئ مدددج حثلددد  كا م حث ددد ر  

 ( Moro etal., 2023:24)  لكنال  ا   ه    ث     حثدكتا 

  كا   ةن حث   ث   حثكيد   أوت  ث ادح   حثة لائ.

هددددد  حثارلدددددئ حثكدددددا  اسدددددأ و انددددد  اٌزؼش٠اااااف الاعشاكاااااٟ ٌلأؼىبعااااابد إٌفغااااا١خ ٚالاعزّبػ١اااااخ:

 .حثتكفسس   فا و   حثة    حفلكت ع لأ ح  حث اق حثا ثا

 

 الإغبس إٌظشٞ

 

 أٚلا: أٔٛاع اٌغشاكُ الاٌىزش١ٔٚخ

حثادددح   حفثةكد ساددئ ف ددا مددج ميدفددئ أ دددس أسدد حع   ددت  ك ددأ حثاددا ق وددج حثةتد دد م حثت لددد  ف"ددد

 حثادح    م   ل    مج ح" ر س لائ  حلكت وائ و ن حث ا     فد  ي  حثارحو م حثاا ثئ.

 

 (Cyberbullying. اٌزّٕش الاٌىزشٟٚٔ )1

 هدددد  مددددج حكثددددد حثادددددح   حفثةكد ساددددئ حسكشدددد رح ث  ح"ددددد  ح دددد  و ددددن حث دددداائ ح    دددد   حثادددد سا 

ث  ددد   حثدكتدددا  ك لاددد  حفوددد  حم  حثتاكددد ت حثتنددداج  حثكنا دددا و دددن حث ددداائ ث ددددت   ودددكفاح  ح

   ددد ع حث ددددر فانددد    شدددتأ كدددتثت ح)دددت  حفشددد و م   سكددد   ح  مشددد ركئ م ددد )ع حث ادددا    حثسددد ر 

حثتادلددددئ  حثتلدددداائ ح  وددددج )د ددددد حثدودددد  أ ح  حثكي ا دددد م فددددا شدددد ة م حثك ح ددددأ حفلكتدددد واب 

ج حثاددددح    دددد     تات ودددئ مدددج حف ددديدح  م حثكدددا  يددد سا  ةشددد  حثارحوددد م ح  هدددتح حثةددد ع مددد
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مةندددد  حث دددداائ ك فككادددد    حث  ددددد  حلأفةدددد ر حفسكا ر ددددئ سس  دددد  وةددددا حثتدددددحه اج  حثشدددد    

(ali&Shahbuddin, 2022:56); (hrishi, 2025:76) 

 

 (Cyberstalking. اٌّشالجخ ٚاٌزغغظ )2

 هددددا وت اددددئ حثتك  يددددئ  حثت دددد   ئ  حثتدحك ددددئ  حثكك ددددع ث  دددداائ وددددج )د ددددد حث  دددد   حثدكتددددا 

  شدددةأ مفاددد   مكةددددر   شدددتأ روددد  أ حثكنا دددا  حثةشددد  ودددج مي  مددد م س  دددئ فانددد   حثكي دددح 

حثا دحفدددا مدحك دددئ حثةشددد ) حفثةكد سدددا   تندددد حثارحوددد م ح  هدددتح حثةددد ع مدددج حثاددددح    لددد ح ك  ددد  

ة لددددائ حثيتا ددددئ  حودددددحت حثا تددددئ حثت د)ددددئ  ح دددديدح  مدددد   يددددا  س فددد  ف ددددت وددددج حثسددددامئ حث

 (Swettenham, 2025:49) (Maran&Begotti, 2022: 63)حثسامئ 

 

 (Revenge Porn). الاثزضاص اٌشلّٟ 3

  ددك  وددج )د ددد  نا ددا حث دداائ  ةشددد م دد )ع ح   دد ر ح   اددئ ح  مادلددئ ح ح ثدد   ة ددت مدد   ي دددح 

ح ا سدد   ةدد    دداحفع حفسك دد  ب  فددد حثارحودد م  ددد    هددتح مةندد  ودد ح  كدد   حث دددت م ثادد  ح  غاددد   

حثةددددد ع مدددددج حثاددددددح      ددددديدح  م حثفددددد   حثيتادددددد   ددددد ر  حثالدددددا  حلأفةددددد ر حفسكا ر دددددئ 

((Femando&Pase, 2024:67 

 

 (Cyber- Sexual Assault. اٌزؾشػ ٚالاػزذاء اٌغٕغٟ اٌشلّٟ )4

لدددا ح  حثكادددد  ح  حفكددددح  و دددن   شدددتأ مات ودددئ مدددج حثلددد  كا م حثكدددا  ةيددد   و دددن حوكددداح  لة

مت رودددئ حثادددة    دددك  ودددج )د دددد حفسكدسددد ب مثدددأ حروددد ي حثكنا دددا  ددد ثية  حثاةلدددا ح  حثتاكددد ت 

حف ددد  ا غادددد حثتدغددد   فاددد  ح  )  ددد م لةلدددائ  شدددةأ  دددد  ب  كدددا  لدددام حثارحوددد م حر   )ددد  

ا ا ح   ف"دددد ر س لددددائ كد  ددددئ مددددج حثكاددددد  حثاةلددددا حثت  شددددد ح  حثك  اددددا    ةددددك  وددددج حث  ددددد حثشدددد

 (Holladay et al., 2020:58)حفككا   ح  ح يدح  م   يا حثسامئ 

 

 (Cyber scam. الاؽز١بي الاٌىزشٟٚٔ )5

 هددد  حودددكفاح  حثةسدددح  حف كاددد ي  حثفددداحع ح  حثك ددد اأ و دددد حفسكدسددد  ث   دددئ مياةدددئ ك ثاسددد ي 

ا  و دددددن حثتددددد ي ح  حثتي  مددددد م حثشفسدددددائ ح  غادهددددد    شددددداد حثارحوددددد م حسددددد   لددددد ح ح"ددددددح س لددددد

 ,.Chew et al) حلكت وادد  وتا دد  مثددأ ف دداح  حثث ددئ  حفككادد   ح  حثشددي ر   ث  ددتئ  حثفدد   )

2026:2) (Kumari, 2025: 5 

 

 صب١ٔب: إٌظش٠بد اٌّفغشح ٌلاصبس إٌفغ١خ ٌٍغشاكُ الاٌىزش١ٔٚخ

 

 (Shattered Assumptions Theory. ٔظش٠خ الافزشاظبد اٌّؾطّخ )1

  ثتددد    كيددد  د هدددت  حثةتد دددئ  هدددا مدددج حثةتد ددد م حثتنتدددئ فدددا فنددد  حف"ددد ر حثة لدددائ  كددد   لددد س ل

 حفلكت واددددئ حثكددددا  كدكندددد  حثادددددح   حفثةكد ساددددئ و ددددن حث دددداائ  هددددا   لددددد كادددد   ددددك   ايددددا  

حففكدح ددد م حلأو ودددائ حثكدددا  ات نددد  حث دددد  ودددج س لددد   ودددج حثيددد ث ب  هدددت  حففكدح ددد م حثة لدددائ 

تحم لدددا د   دددد ف كدح   حثك ددددا دب  ح  حثيدددد ث  هددد  مةدددد   حمددددج  فادددد  حلأو ودددائ حثددددثت  هددددا ح  حثدددد

 ,.Borwell et al)حثفاددددب  حففكددددحت حثث ثدددق ح  حثيددد ث   تةدددج حثكة دددت  ددد   هددد     ميةدددن 

فيةدددددام   كيددددددت حث ددددداائ ثاد تدددددئ حثةكد سادددددئ  دددددكاي  وةدددددا  هدددددت  حففكدح ددددد م  (2022:25

 ددددا  يدددداه  حث دددداائ حثشددددي ر   لأمدددد   حثة لددددائ حلأو وددددائب   ددددةية  حثددددن  ددددامئ س لددددائ وتا ددددئ   

  شدددديد ح  حثيدددد ث  ف  تةددددج حثكة ددددت  دددد   هدددد  غاددددد ودددد  ي    دددداأ   ثشددددي ر    دددداح  ح كدددددح  حثددددتحم 
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 حثفدد    حثيادد ب  هددتح مدد   ددت   حثددن   ثددا حلأفةدد ر حفسكا ر ددئ  ف دداح  حثث ددئ  حثكشدد    حثتيدفدداب 

 وددددن ثئ     ددددن ثتددددا    ثتدددد  ك سدددد  وددددت م حثادددددح   حفثةكد ساددددئ ح  حثتاكدددد ت  ةكشددددد  لدددددوئ

)   دددئب فندددتح مددد     دددا مدددج  ايددد  حففكدح ددد م حلأو ودددائ   دددتسد وت ادددئ حثكيددد فا مدددج حفوددددحت 

 حثة  ائ وج حثادح  .

 

 ( Cognitive-Behavioral Models. إٌّبرط اٌّؼشف١خ اٌغٍٛو١خ )2

فلكت وادددئ ح  هدددت  حثةتددد      دددا  ح)ددد رح منتددد  ثتيدفدددئ حسية وددد م حثاددددح   حفثةكد سادددئ حثة لدددائ  ح

 مددد  كدددا  لددد    مدددج ح ددديدح  م س لدددائ  مشدددةتم حلكت وادددئ ودددج )د دددد حثك  ودددأ  ددداج حلأفةددد ر 

 حثلدددد  كا م  حثتشدددد ودب ف ث دددداائ حثددددت   كيدددددت ثاد تددددئ حثةكد ساددددئ  تنددددد ثا دددد  ميك دددداحم 

 Shi etوددد  ائ ودددج س لددد   حثتاايددداج  ددد   حثيددد ث    لددد ح حودح ددد  س لدددائ كددد ث  د  حفككاددد   )

al., 2024 حلأفةددد ر  دددت   حثدددن  يددد  د أستددد ) ميدفادددئ مشددد هئ كددد فلكدحر حثتيدفدددا )أ   (ب فندددت

حثك ةادددد حث ندددد  حثتكةددددر فدددا     ددداأ حثا  "دددئ  مددد    ا نددد  مدددج و حكدددح(ب  حثك ةادددد حفككاددد  ا 

حثةدددد ر"ا )أ    كددددع حكثددددد حثةكدددد    ودددد  (ب  ثدددد   حثددددتحم )أ   اددددد   حثددددتحم   اتا ندددد  ملددددت ثائ 

حلأفةددد ر كدددا  لددد ح حث  دددد ح  حفوددددحت حفككا  ادددئ ح  حثفددد ل  حثك سددداد  حثشدددي ر   ثدددتسح(ب  هدددت 

 حثتد ا ح  و ا  حثتسح   اسا ح كدح  حثتحم.

ح  حفسددددام   حثتيدفددددا  حثددددت   يةددددا حثكي مددددأ مددددع حثتيك دددداحم  حلأفةدددد ر حثلدددد  ائ كا دددد  د  ثالدددد  

ماددددد  أفةدددد ر ودددد  د ب  كددددتثت حثكاةددددح حثكاد  ددددا  تدددد   ات دددد  مددددج  يةلدددد  مددددج  اةددددح حلأفةدددد ر 

شدددد ود حثتتثتددددئب كددددا  يا دددد   وت اددددئ حثتي ثاددددئ ثتدددد   لدددد    حثاد تددددئ مددددج حسية ودددد م س لددددائ  حثت

 Shi et al., 2024:85)  ثفس   ثات حثتدحه اج )

 

 (Strain Theory. ٔظش٠خ اٌصذِخ )3

  كددددت هدددت  حثةتد دددئ ح   يددددت حث ددداائ ثندددتح حثةددد ع مدددج حثاددددح    دددت   حثدددن  ددد   س لدددا 

 حفلنددد   حثة لدددا ح   ف دددد حودددكا   م وددد  كائ  س لدددائ وددد  ائب شدددا ا    لدددد كاددد  ثندددتح حث ددد   

ح   ددت   ث لددد   فاددد    ددداج حثك كيددد م ثدددات حث دداائ  حث حكدددعب  ثندددت  حث ددد  ) ملددد   م ودددا  مثدددأ 

حثشدددددي ر    ددددداح  حثلدددددايد  ح  حث  دددددتئ حفلكت وادددددئ ح  حسيددددداح  حثياحثدددددئب    ثكددددد ثا  دددددت   هدددددت  

مثددددأ ح   دددد )  حث  ددددح  حثادددد  ب  حثكددددا  حث دددد  ) حثددددن حوددددكا   م ودددد  كائ  حس ي ثاددددئ ودددد  ائ

  ددددددةية   ددددددا ره  ثكةدددددد   حودح دددددد  س لددددددائ كدددددد ث  د  حفككادددددد   ح  حثك ةاددددددد   فسك دددددد   أ ا سدددددد 

(Moro et al., 2023:32). 

 

 (Resilience Model. ّٔٛرط اٌّشٚٔخ إٌفغ١خ )4

حثة لدددائ ح  هددتح حثةتدد     فددد مدد   شدداد حلأ ادد    تةدددج ح   ةدد   ودد مت  ك  ادد     ددأ مددج حف"دد ر 

حثلدددد  ائب ح   دكدددد  و ددددن حثي حمددددأ حثكددددا  لدددد وا حففدددددح  فددددا  ادددد  س حثتاةددددئ  حثسددددامئب   يةددددا 

حثتد سددئ حثة لددائ  مة ساددئ حث دددد   دد ثكةا  ح  ادد  ا مدددع مدد    حلندد  مدددج اددد ل  دد غيئ  شددداح اب 

 هدددا  شدددتأ حثددداو  حفلكتددد وا  حودددكدح ااا م حثت حلندددئ حث  و دددئ  حلأوددد    حثك لددداد  حثتك   دددأ 

    حثتح ادددئب  و دددن حثددددغ  مدددج  ثدددت  شددداد حثارحوددد م   سنددد  كدددا ف  ةددد   ك فادددئ ث دددكف ي مدددج  حثة ددد

حف"دددد ر حثة لددددائ  حفلكت واددددئ حثكددددا  ددددةية  وددددج حثادددددح   حفثةكد ساددددئ   ثفسدددد   فددددا  دددد ي 

 (.Chen et al., 2026: 69حوكتدحره   ك     "اده  )
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 لاٌىزش١ٔٚخصبٌضب: إٌظش٠بد اٌّفغشح ٌلاصبس الاعزّبػ١خ ٌٍغشاكُ ا

 

 (Rational Choice Theory) ٔظش٠خ الاخز١بس اٌؼملأٟ .1

 يدددا هدددت  حثةتد دددئ حمكددداح حس ث تارودددئ حثةتوددداةائ فدددا و ددد  ح لددددح  )ودددا حر   اة ر ددد   لادمدددا 

 ةثددد  (ب    كددددت أ  حثلددد    ح لدحمدددا ثدددا  فيدددتس وشددد ح ا سب  دددأ هددد  كددددحر  حودددا  كفدددت  حث دددد  

 . ة  س و ن وت ائ   ا د ئ

حثتةي ددددد حثةتددددد   دددد حس  حثتاددددد  حثي تسددددا  دددداج حث  ح ددددا حثتك كيددددئ مددددج حثاد تددددئ )م   ددددئب 

 مية  ئب  " ر (   اج حثكة ثا  أ  حثتف )د حثتاكت ئ )حثي   ب ح كت ثائ حث    و ا (

 ددددت أ دددا   هدددت  حثةتد دددئ أ  حث  ددد   حثدكتدددا  ددد فد  اادددئ  فدددا ودددا   حثاد تدددئ ح ثةكد سادددئ

اب ح   ددددةف   حثكةدددد ثا  ) ددددي  ئ حثكك ددددعب غادددد   حثت حلنددددئ حثالددددا ئ( مث ثاددددئ ثتسكادددد ر حثي تسدددد

   ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  ح  حثتة ودددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددح 

)حث  دد ي ث ا سدد م و ثتاددئ(. حثاد تددئ هةدد  هددا سكااددئ ثكدد فد سفد ددئس  دحهدد  حث ددد  ما  ددئ  ك ا ددئ 

 (Clarke, & Felson,  1993: 24) .حثتف )د

 (Social Learning Theory) ٔظش٠خ اٌزؼٍُ الاعزّبػٟ .2

ثةتد ددددئ مددددج سددددتي أوتدددد ي     ددددج ودددد  رفسا )حفر  دددد ) حثك   دددد ا(   يدددد رم  دددددسم هددددت  ح

ةكلددح  ددك   ي تدد  مددج سددتي  حثتةي ددد حثةتددد  ح  .ف  دد س و ددن  ددا ر س ثددا أكادددس حثاد تددئ ودد    مب

حثك  وددددأ  حثك ح دددددأ  حسدددددأ لت وددددد م شفسدددددائ  تاتدددددئ.  ك دددددتج حثدددددكي  : )أ(   ةاددددد م حر ةددددد   

 . ائحثاد تئب ) ( حثا حفع  حثت درحم حثي 

حفر  ددد )   شدددف    ك ةددد   كاتددد س مت دددا  فسكنددد   حث ددد س  ب    ح  ح  حفسدددكت) حثك   ددد ا  شددداد

حوددددكتدحر حثلدددد     يكتددددا و ددددن حثتة فددددفم )حفلكت واددددئ أ  حثت   ددددئ( حثكددددا  حثكي  دددد  حثك   دددد ا

 . اسأ و ان  حث د 

ثات وددد م   يدددح حثتةكدددا  م حثدكتادددئ  غددددل حثار شدددئ   ر ح  فدددا ودددا   حثاد تدددئ ح ثةكد سادددئ

حثتدليادددئب ح   دددكي   حثت كدددا    فةددد   حفسكددددح  أ  حف كددد حس مدددج حثتاكددددفاجب   دددك    ةدددا س"  فدددئ 

 )  .(Akers, 1998: 102فدوائس   در هت  حلأفي ي   يك ده  س و س مج حثتك   أ  حثكاا 

 

 (Strain Theory) ٔظش٠خ الإعٙبد .3

ب  ) رهدددد  ف  دددد س ر  دددددم أغةادددد  )ستد ددددئ ح لندددد     ددددع ث ة  ندددد  حلأ ثددددن ر  دددددم ماد دددد  

حثي مدددئ(  ح   ةشددد  حثاد تدددئ وةدددام   ادددا   ددد   أ   ددد  د سددد    ودددج حث اددد    ددداج حلأهددداحل حثكدددا 

 .  ين  حثتاكتع )مثأ حثثدح   حثةا ه(  حث و  أ حثتشد وئ حثتك  ئ ثكا ا ن 

 ك   دددأ حث دددد  مدددع  ب ح (Innovation)     ددد  ماد ددد   أستددد ) حثكةاددد     ددددس ستددد  حف كةددد ر 

 .أهاحل حثتاكتع ثةة   دف  حث و  أ حثك  اا ئ )حثيتأ حثش  (    ا  ث و  أ غاد مشد وئ

 تثدددأ ح سكدسددد   ودددا ئ ح كة ر دددئ ثلافددددح  حثدددت ج  شددديد     فدددا ودددا   حثاد تدددئ ح ثةكد سادددئ

      ددد ) حفلكتددد وا أ  حفككسددد   ب  ادددق  ادددا   فدددا حف كاددد ي ح ثةكد سدددا )د  ددد س مفكسددددحس 

 ,Agnew) .ثكا اددد حثةادد ه حثتدد    حثددت   يادد    وددج  ا ا دد  فددا حث حكددع ثيددا  أودد     ةا  ددئ

1992: 47-88)  
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 (Self-Control Theory) ٔظش٠خ اٌعجػ اٌزارٟ .4

 . بيدل أ   س  و حثةتد ئ حثي مئ ث اد تئب   ين  م  ةأ غ   د او     دحفا  هادشا

 ددد   حثدددة   هددد  حثت لدددد حثد الدددا ثةدددأ أسددد حع حثاددددح  .  كشدددةأ     كددددت حثةتد دددئ أ  غاددد  

 .    حثة   فا حثي  ثئ حثت ةد  مج ستي حثكةشائ حلأود ئ

حفساف وادددئب حث ادددق ودددج ح شددد  ع حث ددد ر  ث ا لددد مب  :ح   كتاددد  ودددت م مةف  دددا  ددد   حثدددة  

فددددح       ةادددت  حلأ  فدددا ودددا   حثاد تدددئ ح ثةكد سادددئ .  ددداسا حثال ودددائ  اددد    ف  حلآسدددد ج

حس   ددد   حثدددة   حثتدددةف    ثدددن حثاددددح   ح ثةكد سادددئ لأسنددد   ددد فد ثدددت  ف ر دددئ   شددد  و س ودددد ع

ث دددا حفع )وددد ح  ك سددد  م   دددئ أ  وا حسادددئ( مدددع مانددد    ددداسا  لدددا ب      حثك ةادددد فدددا حثي حكدددح 

  (Gottfredson, & Hirschi, 1990: 234) .)   ئ حثتات

 (Stigma Theory).ٔظش٠خ اٌٛصّخ 5

ف   يدددا مدددج أهددد  ستد ددد م حثتةتددد ر حثك ددد و اب  ر ح هددد  هددد حر   اةدددد      دددج ثاتاددددمب ك سنددد 

 ندددك    ثلددد ح حثدددت   فدددع حث دددد  ث اد تدددئ   دددار حهكت منددد   دددد  فيدددأ حثتاكتدددع. وةدددام     ددد  حث دددد  

 سددد ئ مادددد ب فتسددد   لدددكاسأ هدددت  حث  دددتئ فدددا م ن مددد  ودددج  ح ددد ب متددد   دددت    ثدددن حفساددددحل 

لكتددد وا ث اد تدددئ  يدددا حثاد تدددئ ثالددد   ددد ئ مك  ددد ئ فدددا حث يدددأب  دددأ هدددا حثثددد س  .  حث ةددد   حف

  لددد هددت  حثةتد ددئ   فددا وددا   حثاد تددئ ح ثةكد ساددئ .م سددد   ددي  حثتاكتددع و ددن أفيدد ي مياةددئ

كادددد  أ  حثن ددددع حلأستكددددا حثددددت   ثاددددد  ح وددددت   دددد ي حثادددددح   حثدكتاددددئ كددددا  ددددت    ثددددن ودددد ي 

ثتةادددددفاج حثدددددكتااج حث لدددداياج  ثددددن مادددددماج حث ددددا    ) لدددد ح   ددددتئ حث  دددداائ( أ   ا  ددددأ ح

 (Lemert, 1991: 298)  .ماكدفاج سكاائ حوك ي  ه  مج حثتاكتع حثك  اا 

 (Social Alienation Theory) ٔظش٠خ الاغزشاة الاعزّبػٟ. 6

 لدددددكةا  ثدددددن  ر  كددددد ري مددددد رك    مادددددأ   ركددددد    حلأس ماددددد    يددددد رم فدددددا و ددددد  حفلكتددددد ع 

 .حثاا ق

ح   شددداد حثدددن حفغكددددح  حسددد  شدددي ر حث دددد    فس سددد ي ودددج حثتاكتدددعب   كتثدددأ فدددا ستلدددئ أ يددد  : 

)حثياددد ب حثتميةدددنب حثتس رمادددئ غاددد   حثتيددد  ادب حثي ثدددئ حفلكت وادددئب  حفغكددددح  ودددج حثدددتحم(ب 

 ددد فد حث  ددد   حثدكتدددا  اادددئ حغكدح ادددئ   مكاددد س ف ثتلدددكفا  كدددا   فدددا ودددا   حثاد تدددئ ح ثةكد سادددئ

ادر مدددج حث اددد   حلأستكادددئ ث  حكدددع )حثتس رمادددئ(ب   تددد را وددد  كا م ف  ادددد  و انددد   شددديد  ددد ثك

فدددا حث حكدددع سكاادددئ حثشدددي ر  دددو حثن  دددئ حثتان ثدددئ. حثاد تدددئ هةددد  هدددا  ودددا ئ ث كي ادددد ودددج حث ددد   

 ,See man)  .) يدددد    حثيادددد ( أ  ث كتددددد  و ددددن ماكتددددع  شدددديد حث ددددد    فس سدددد ي وةدددد 

2019:783-791) 
 

 اعزخذاَ اٌّمبسثخ اٌزىب١ٍِخ فٟ ظٛء إٌظش٠بد اٌّفغشحساثؼبً: ِجشساد 

   حوددكيت ي حثت  ر دددئ حثكة م اددئ  تثدددأ حوددكا  ئ و تادددئ ث حكددع أ  حث ددداائ ف  يدد سا مدددج أثدد  س لدددا 

فدددا فددددحفب  دددأ فدددا ودددا   حلكتددد وا    دددتن    ي ثنددد . كتددد  أ  حثاددد سا ف  د ةدددح لدمددد   ددداحفع 

) ددد    ح دددا(ب   ار  ددد  ) ي ددد  حلكتددد وا(ب   ةدددا مادددنب  دددأ سكاادددئ  ددداحسأ  ددداج  ةددد   شفسددداك  

  لددد      حثي تسادددئ.   ةددد  س و دددن  ثدددتب فدددت  هدددت  حثارحودددئ  ك ةدددن حثت  ر دددئ حثكة م ادددئ    ددد ن  حلأ ح  

 حلأكار و ن:

 .)ر ا حثتل ر حفس ي ثا  حثتيدفا ث  اائ )مج حثسامئ  ثن حثكش   حثتيدفا 

 حثتاا  )مج    ) ح لن    ثن و حكح حث  تئ(.  ا اأ حثلا   حثل وا ث لا 

  اا دددا س ددد ) حثك ددد )ع حثكدددا  كاددد ي فانددد  حفسية وددد م حثة لدددائ  ثدددن وددد  كا م حسلدددا  ائ 

 أ  حسك  مائ  حلكت وائ.
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 اٌفصً اٌضبٌش

 اعشاءاد اٌجؾش 

 أٚلا: ِٕٙغ١خ اٌجؾش

م ح سلددد سائ ح  دددع حث ادددق حثاددد ثا حلأوددد    حث  ددد ا حثتلددداا حثدددت   دددد     ارحودددئ حثت  ددد و 

  حفلكت وائ.

 صب١ٔب: ِغزّغ اٌجؾش

 ةدددد   ماكتددددع حث اددددق مددددج حثتكفسسدددداج فددددا و دددد  حثددددة    و دددد  حفلكتدددد ع   ثفسدددد   مددددج 

 حث   ثاج  حثكار لااج فا ل مي م   اح  

 صبٌضب: ػ١ٕخ اٌجؾش

–ك سددد  واةدددئ حث ادددق مدددج حثتكفسسددداج و ددد  حثدددة    و ددد  حفلكتددد ع فدددا حثتاددد فم )حث اثادددئ 

( مفكسدددد   مدددد سواج 140حثيا   ددددئ(  كددددا    دددد  واةددددئ حث اددددق حثة اددددئ )–حفرشدددد   ئ  –حثكار لددددائ 

 (.1كت  فا حثاا ي )

 (1عذٚي )

 رٛص٠غ أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش ثؾغت ِزغ١شاد اٌزخصص ِٚذح اٌخذِخ ِٚغبي اٌؼًّ

 اٌزخصص
 ِذح اٌخذِخ

 ِغبي اٌؼًّ
 اٌّغّٛع

 ػ١بدٞ أسشبدٞ رذس٠غٟ ثؾضٟ

 ٔفغٟ

 21 1 9 4 7 الً ِٓ خّظ عٕٛاد

 6 1 1 4 0 عٕٛاد 5-10

 8 1 2 2 3 عٕخ 10-15

 5 1 1 2 1 عٕخ 15-20

 55 12 13 22 19 عٕخ فبوضش 20

 95 16 26 34 19 اٌّغّٛع

 اعزّبػٟ

 8 2 0 4 2 الً ِٓ خّظ عٕٛاد

 5 2 0 1 2 عٕٛاد 5-10

 3 0 0 2 1 عٕخ 10-15

 12 2 2 8 0 عٕخ 15-20

 17 3 0 13 1 عٕخ فبوضش 20

 45 9 2 28 6 اٌّغّٛع

 140 25 28 62 25 اٌّغّٛع اٌىٍٟ

مددددج حثاددددا ي حوددددت   ك دددداج أ  سلدددد ئ حثتكفسسدددداج حثة لددددااج مددددج ماتددددأ واةددددئ حث اددددق    دددد       

(ب أمددد  فاتددد   فدددي مك ادددد 32.14 ددداج أ  سلددد ئ حثتكفسسددداج حفلكتددد وااج    ددد  ) ( فدددا67.86)

( أ  مددد  51.43ودددةئ فددد كثد(   ةلددد ئ ) 20مدددا  حثفامدددئ ف دددا ك سددد  حثةلددد ئ حفو دددن ثدددت   حثفامدددئ )

  ددد ر  سسددد  واةدددئ حث ادددقب  فاتددد   كي دددد  تاددد ي حثيتدددأ ف دددا كددد   حثكار لدددا     ثتد  دددئ حف ثدددن 

 %(.44.29 ةل ئ )

 

 أداح اٌجؾشساثؼب: 

  واح  م ا ا حفسية و م حثة لائ  حفلكت وائ ث ادح   حفثةكد سائ و ن  ) ر ستد   ة م ا         

(An integrative theoretical framework) اتع  اج حثك لاد حثة لا )حث د  (  حثك لاد 
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حثكا شة   حثتدليائ حفلكت وا )حث ةا  (. فد حثةتد  م حفر يئ حثكا  كدس ه  فا حف) ر حثةتد ب 

 حثي تائ ث ة   أ ي   ف دحم حثت ا ا حثت   تتة  .

 ث تفكسدددداج م لدددد   فسسدددداج م ا ودددداج  ةدددد   و ددددن حثادددد ثا  اددددثن  فددددا حث دددد  ث   حوكتددددا   نددددتح

دددت  ب( حلكتددد وااج س لدددااج)  حثت اددد ا  كةددد  . ث  دددا     حثلددد  كائ حثكشفاسدددائ حلأ يددد   ثد دددا  ب

( 22)  حثة لددددائب حفسية ودددد م ثت ادددد ا ف ددددد ( 13)   حكددددع ف ددددد ( 35) مددددج حثةن  اددددئ  دددد ر   فددددا

 مادددد فم   يددددا ر الددددئ مادددد  ر وددددكئ و ددددن م سوددددئ حفلكت واددددئ حفسية ودددد م ثت ادددد ا ف ددددد 

 حثتفكسددداجب حودددكا   م ثك دددا د حثفت ودددا ثاةددددم ماددد ح  حودددكيت ي   ددد . شدددت ثا  شدددةأ حثتددد هد 

   ددد فس  لددداحسب ك ادددد   ارلدددئ  ةي دددد حثكدددا ث فاددد رحم  رلددد م( 5)  ددداج حثدددارل م  كددددح ه  ادددق

 ف دددددحم   س ددددع    دددد ( 3  2)  حثاددددا ي. أ دددداح  ةي ددددد ف حثددددت  ث فادددد ر( 1)  ح ددددا  رلددددئ  ثددددن

 .مةن  حوكتام حثكا حثةتد  م و ن حثت ا واج

 (2)عذٚي

 إٌفغ١خ الأؼىبعبد ِم١بط فمشاد رٛص٠غ

 اٌجؼذ
ػذد 

 اٌفمشاد

رغٍغً 

 اٌفمشاد
 إٌظش٠بد

حثسامئ 

 حف يدح  م 

 حثتيدفائ

10 1 – 10 

ستد ئ حففكدح  م حثتايتئ ) اي  حلأم  (ب 

حثةت    حثتيدفائ حثل  كائ )حفلكدحرب حلأفة ر 

 حثة ر"ائ(

حلأودحت حثة   

 فلا ث لائ -
3 11 – 13 

ستد ئ حثسامئ/ح لن   )حفوكا  ئ ث     

حثشا ا(ب حثةت    حثتيدفائ حثل  كائ )حثالاسئ 

  حث  د(

 (3))عذٚي

 الاعزّبػ١خ الأؼىبعبد ِم١بط فمشاد رٛص٠غ

 اٌجؼذ
ػذد 

 اٌفمشاد

رغٍغً 

 اٌفمشاد
 إٌظش٠بد 

اٌؼضٌخ 

ٚاٌذ٠ٕب١ِى١بد 

 الأعش٠خ

9 1 - 9 
ٔظش٠خ الاغزشاة الاعزّبػٟ )اٌؼضٌخ(، ٔظش٠خ 

 اٌعجػ الاعزّبػٟ )رفىه اٌشٚاثػ الأعش٠خ(.

اٌذٚس الاعزّبػٟ 

 ٚاٌٛصّخ
3 10 - 12 

ا٠ٌٛٙخ اٌٛص١ّخ(،  ٔظش٠خ اٌٛصّخ )اعزذخبي

 ٔظش٠خ الإعٙبد )اٌٛصّخ وعغػ اعزّبػٟ(.

 15 - 13 3 اٌٛعٛد٠خ ٚاٌم١ّ١خ
ٔظش٠خ الافزشاظبد اٌّؾطّخ )فمذاْ اٌّؼٕٝ(، 

 ٔظش٠خ الاغزشاة )اٌلأٛس١ِخ ٚفمذاْ اٌم١ّخ(.

ا١ٌ٢بد اٌذفبػ١خ 

 ٚاٌّٛاعٙخ
4 16 - 19 

إٌّبرط اٌّؼشف١خ اٌغٍٛو١خ )اٌزغٕت اٌزغش٠جٟ(، 

 اٌّشٚٔخ إٌفغ١خ )اعزشار١غ١بد اٌّٛاعٙخ(. ّٔٛرط
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اٌّٛلف ِٓ 

 ِئعغبد اٌذػُ
3 20 - 22 

ٔظش٠خ الاخز١بس اٌؼملأٟ )رمذ٠ش ِخبغش اٌزج١ٍغ(، 

ٔظش٠خ الإعٙبد )أؼذاَ اٌؼذاٌخ ٚاٌخزلاْ 

 اٌّئعغٟ(.

 الإعشاءاد الإؽصبك١خ ٌزؾ١ًٍ اٌفمشاد :  

ثتسك ددددد رحم  حثت ددددد  ا  مدددددج أهددددد  مكي  ددددد م  ةددددد     بيددددداب  لددددد   حثفسددددد  ي حثلددددداة مكد ئ   

حثت ادددد ا حثاادددداب   ةدددد    اتددددع حثتفكسدددد   فددددا حث ادددد ا حثة لددددا و ددددن أ  سساسددددكا حثسددددا  

  حثث  م  حث ار  و ن حثكتاا  مج أه  هت  حثفس  ي حثكا  ة  ا ح   ك حفد فا حثت ا ا.

  حثدددداحس ا )وتكددددئ   يددددا )د  ددددئ حثتاتدددد وكاج حثيدددددفاكاج )حثت حسسددددئ حثيدفاددددئ(ب  حف لدددد    

 رلدددئ حث  دددد    ثارلدددئ حثة ادددئ ثتسك ددد ر(  لددددح  ج مة وددد اج فدددا وت ادددئ  ا ادددأ حث  ددددحمب   دددتثت 

ثاددد  حث ددد  ث    ثدددن ك كددد  حثيدددد  كاج فدددا  ا ادددأ ف ددددحم م ا ودددا حفسية وددد م حثة لدددائ  حفلكت وادددئب 

 ف ت وج حثسا  حثي م ا حثك كاا  ثةت حثت ا واج.

 . اٌمٛح اٌز١١ّض٠خ : 1

حث  دددد  حثكدددا  تك دددت كددد    تاا  دددئ هدددا حثكدددا  تاددد   ددداج حثتلدددكاا اج مدددج     حف ح  حثيددد ثا   ددداج    

حثتلددددكاا اج مددددج     حف ح  حثدددد ح)اب أمدددد    ح ك سدددد  حث  ددددد  ف  تادددد  و ددددن  فددددد هددددت  حثسدددد ر ب 

 فتسن   ة    ت ف  ا    اح أ   نتأ وةا مة كشئ حثةك    أ   اتل ك ا س مج حثت ا ا.

  اد  ثت ح  ع حث   ث   حثفي حم حلآ ائ: ثكا     

 ددد   ي ادددد م ا ودددا حفسية وددد م حثة لدددائ  حفلكت وادددئ ث اددددح   حفثةكد سادددئ و دددن واةدددئ مدددج  -1

 (.140حثتكفسساج حثة لااج  حفلكت وااج     وا ه  )

  ساا  كأ حوكت ر    اا ا حثارلئ حثة ائ ثةأ مةن . -2

  د اح حثارل م حثكا  سأ و ان  حففدح   ة سثا  )مج أو ن  رلئ  ثن أ سن  رلئ(.  -3

حسكادددد ر سلدددد ئ كيددددع ثكاا ددددا حثتاتدددد وكاج حثيدددددفاكاجب   فك دددد  حثةلددددح حثتيكتددددا  كتيادددد ر  -4

أ   ةددد   ودددا  أفددددح  كدددأ مات ودددئ مدددج “  Kelly“ ثكاا دددا   دددت حثتاتددد وكاجب    حككدددده س كا ددداس 

%( 27حثارلدددئ حثة ادددئ وةدددا  لددد   حث ددد   حثكتاا  دددئ ث   ددددحم  ةلددد ئ )حثتاتددد وكاج حثتكيددددفكاج فدددا 

 (.286ب    ٥٨٩١مج أفدح  حثياةّئ ) و    ب 

( حودددكت ر ب أ  38%(   ددد  ودددا  حفودددكت رحم ثةدددأ مات ودددئ )27 فدددا  ددد   هدددت  حثةلددد ئ )   -5

( حوددددكت ر ب  مددددج "دددد  حوددددكيتأ 76   وددددا  حفوددددكت رحم حثكددددا س ددددي  فلدددددح  حثكتاادددد    دددد  )

  حفسك ددددد ر حثكددددد  ا ثياةكددددداج ملدددددك  كاج فودددددكفدح  حث ددددد   حثكتاا  دددددئ ث  ددددددحم م ا ودددددا حث ددددد  ث 

حفسية ودددد م حثة لدددددائ  حفلكت وادددددئ ث اددددددح   حفثةكد سادددددئ  كددددا   ددددداج أ  لتادددددع حث  ددددددحم متاددددد   

( 74(   رلددددئ  د ددددئ )0.05( وةددددا ملددددك ت )1.96م  رسددددئ مددددع حث اتددددئ حثك  اددددئ حثاا ثاددددئ حث  ث ددددئ )

   ا    ثت.(  5- 4 حثاا ف  )
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 (4عذٚي )   

اٌمٛح اٌز١١ّض٠خ ٌفمشاد ِم١بط الأؼىبعبد إٌفغ١خ ٌٍغشاكُ الاٌىزش١ٔٚخ  ثبعزؼّبي اٌّغّٛػز١ٓ 

 اٌطشف١ز١ٓ

سلُ اٌفمشح 

ظّٓ 

 اٌّم١بط

 اٌّغّٛػخ
اٌٛعػ 

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

اٌزبك١خ 

 اٌّؾغٛثخ
 اٌذلاٌخ

1 
 0.68 4.24 ػ١ٍب

  حثئ 9.22
 1.05 2.37 د١ٔب

2 
 0.58 4.34 ػ١ٍب

  حثئ 9.57
 1.03 2.5 د١ٔب

3 
 0.53 4.68 ػ١ٍب

  حثئ 10.88
 1.02 2.66 د١ٔب

4 
 0.73 4.29 ػ١ٍب

  حثئ 8.11
 0.87 2.79 د١ٔب

5 
 0.72 4.42 ػ١ٍب

  حثئ 9.53
 0.95 2.58 د١ٔب

6 
 0.59 4.61 ػ١ٍب

  حثئ 9.42
 1.01 2.82 د١ٔب

7 
 0.69 4.5 ػ١ٍب

  حثئ 9.92
 0.98 2.58 د١ٔب

8 
 0.6 4.58 ػ١ٍب

  حثئ 10.02
 0.94 2.76 د١ٔب

9 
 0.6 4.53 ػ١ٍب

  حثئ 12.84
 0.87 2.32 د١ٔب

10 
 0.59 4.63 ػ١ٍب

  حثئ 10.29
 1.13 2.5 د١ٔب

11 
 0.46 4.71 ػ١ٍب

  حثئ 11.01
 1 2.74 د١ٔب

12 
 0.8 4.45 ػ١ٍب

  حثئ 7.50
 1.05 2.84 د١ٔب

13 
 0.89 4.42 ػ١ٍب

  حثئ 7.47
 0.98 2.82 د١ٔب
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 (5عذٚي )

 اٌمٛح اٌز١١ّض٠خ ٌّم١بط الأؼىبعبد إٌفغ١خ ٌٍغشاكُ الاٌىزش١ٔٚخ  ثبعزؼّبي اٌّغّٛػز١ٓ اٌطشف١ز١ٓ

سلُ اٌفمشح 

ظّٓ 

 اٌّم١بط

 اٌّغّٛػخ
اٌٛعػ 

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

اٌزبك١خ 

 اٌّؾغٛثخ
 اٌذلاٌخ

1 
 0.55 4.61 ػ١ٍب

  حثئ 8.77
 1.05 2.92 د١ٔب

2 
 0.55 4.55 ػ١ٍب

  حثئ 10.48
 0.97 2.66 د١ٔب

3 
 0.55 4.55 ػ١ٍب

  حثئ 9.97
 1.05 2.63 د١ٔب

4 
 0.82 4.37 ػ١ٍب

  حثئ 7.11
 1.13 2.76 د١ٔب

5 
 0.82 4.39 ػ١ٍب

  حثئ 9.67
 0.97 2.39 د١ٔب

6 
 0.59 4.61 ػ١ٍب

  حثئ 8.96
 1.16 2.71 د١ٔب

7 
 0.65 4.53 ػ١ٍب

  حثئ 10.87
 1 2.42 د١ٔب

8 
 0.75 4.34 ػ١ٍب

  حثئ 7.40
 1.14 2.71 د١ٔب

9 
 0.71 4.34 ػ١ٍب

  حثئ 8.90
 1.08 2.47 د١ٔب

10 
 0.75 4.39 ػ١ٍب

  حثئ 8.82
 1.13 2.45 د١ٔب

11 
 0.59 4.39 ػ١ٍب

  حثئ 10.59
 1 2.39 د١ٔب

12 
 0.67 4.37 ػ١ٍب

  حثئ 10.36
 1.04 2.29 د١ٔب

13 
 0.72 4.45 ػ١ٍب

  حثئ 10.28
 0.98 2.42 د١ٔب

  حثئ 9.24 0.55 4.61 ػ١ٍب 14
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 1.1 2.76 د١ٔب

15 
 0.94 4.24 ػ١ٍب

  حثئ 7.66
 1.03 2.5 د١ٔب

16 
 0.69 4.55 ػ١ٍب

  حثئ 9.71
 1.11 2.5 د١ٔب

17 
 0.75 4.39 ػ١ٍب

  حثئ 10.38
 0.92 2.39 د١ٔب

18 
 0.76 4.42 ػ١ٍب

  حثئ 10.23
 1.04 2.29 د١ٔب

19 
 0.72 4.39 ػ١ٍب

  حثئ 7.82
 1.14 2.68 د١ٔب

20 
 0.72 4.42 ػ١ٍب

  حثئ 9.07
 1 2.61 د١ٔب

21 
 0.69 4.53 ػ١ٍب

  حثئ 7.44
 1.19 2.87 د١ٔب

22 
 0.69 4.53 ػ١ٍب

  حثئ 9.11
 1.1 2.61 د١ٔب

 

 (Item Validity. ػلالخ دسعخ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط )صذق اٌفمشح 2

  سدددا  ددد   لددد   حر  ددد ) كدددأ ف دددد  مدددع حثارلدددئ حثة ادددئ ث ت اددد ا حثدددت   دددد     ددد  ثةدددأ فدددد  مدددج 

ث   ددددحم أفددددح  حثياةدددئب  حثندددال مدددج هدددتح حفلددددح  هددد  ميدفدددئ فاتددد    ح ك سددد  حفل  ددد م   ثةلددد ئ 

 ياةندد  مكلدد ئ  يد  ددئ مي  ثددئ مددع ح ادد   حثلدد    حثددت    كد دد  حثارلددئب   ددتثت  لددكيتأ حثارلددئ 

حثة اددئ ث  ددد  و ددن حثت ادد ا    دد ن  ماةدد   حس ادد  فددا هددتح حثكا اددأب فكةدد   حث  ددد   دد  كئ ح ح كدد   

  ا ادددئ مي مدددأ حفر  ددد )  اةنددد    ددداج حثارلدددئ حثة ادددئ  حف مية  ددد ب  هدددتح  شددداد حثدددن  لددد   وتكدددئ 

 ( .Chiselli,1981.p.436 اج  رلئ كأ ف د    ثت ا ا  حثارلئ حثة ائ )

فودددكفدح  حثيتكددددئ حفر   )اددددئ  Pearsonثكا ادددد  ثددددت  ددد  حوددددكيت ي مي مددددأ حر  ددد )  ادودددد   

 ددداج  رلدددئ كدددأ ف دددد  مدددج ف ددددحم م ا ودددا حفسية وددد م حثة لدددائ  حفلكت وادددئ ث اددددح   حفثةكد سادددئ 

( حوددددكت ر ب  وةددددا م حسسددددئ كددددا  حفر  دددد ) مددددع كاتددددئ مي مددددأ حفر  دددد ) 140 حثارلددددئ حثة اددددئ ثددددو )

(   دددداج أ  حفر   )دددد م 138(   رلددددئ  د ددددئ )0.05( وةددددا ملددددك ت )0.098حثاا ثاددددئ حث  ث ددددئ )

 (       ثت. 6لتاين   حثئ   س  ا   حثاا ف  )
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 (6عذٚي )

فمشاد ِم١بعٟ الأؼىبعبد إٌفغ١خ ٚالاعزّبػ١خ ٌٍغشاكُ الاٌىزش١ٔٚخ ثبعزؼّبي أعٍٛة  صذق

  ػلالخ دسعخ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ

 الأؼىبعبد الاعزّبػ١خ الأؼىبعبد إٌفغ١خ

 اٌفمشح
 ِؼبًِ

 الاسرجبغ
 اٌفمشح اٌذلاٌخ

 ِؼبًِ

 الاسرجبغ
 اٌفمشح اٌذلاٌخ

 ِؼبًِ

 الاسرجبغ
 اٌذلاٌخ

  حثئ 0.80 14  حثئ 0.75 1  حثئ 0.70 1

  حثئ 0.76 15  حثئ 0.75 2  حثئ 0.79 2

  حثئ 0.79 16  حثئ 0.78 3  حثئ 0.76 3

  حثئ 0.81 17  حثئ 0.69 4  حثئ 0.72 4

  حثئ 0.75 18  حثئ 0.73 5  حثئ 0.73 5

  حثئ 0.72 19  حثئ 0.76 6  حثئ 0.71 6

  حثئ 0.79 20  حثئ 0.80 7  حثئ 0.77 7

  حثئ 0.70 21  حثئ 0.71 8  حثئ 0.77 8

  حثئ 0.78 22  حثئ 0.77 9  حثئ 0.81 9

  حثئ 0.76 10  حثئ 0.75 10

 
  حثئ 0.75 11  حثئ 0.80 11

  حثئ 0.77 12  حثئ 0.74 12

  حثئ 0.78 13  حثئ 0.66 13

 

 . اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ اٌزٛو١ذٞ ٌّم١بعٟ الأؼىبعبد إٌفغ١خ ٚالاعزّبػ١خ  ٌٍغشاكُ الاٌىزش١ٔٚخ:  3

ث كا ادددأ حثيددد م ا  دددا    -وةدددا حودددكيت ي حثكا ادددأ حثيددد م ا حفوكةشددد فا  - بف دددع حث   دددق حث ا سددد م 

ح   اددددا  ) ايددددئ حثي حمددددأ  سدددد ع حث  دددددحم حثكددددا  كشدددد ع و ددددن كددددأ و مددددأ  حستدددد   ةكشدددد تثت  يددددا 

كا ادددأب  ميةدددن  ثدددت ح  حث   دددق ف  ةي دددد مدددج  سددد ر ستدددد  مادددا  ث ةتددد    حثيددد م ا حثدددت  حث

 د دددا حسك ددد ر  ددداك   حستددد  وددداكيدل و دددن ودددا   ) ايدددئ حثي حمدددأ  ستددد   شددد ي م حث  ددددحم  يدددا 

حثكا اددددأب  و ددددن حثة ددددا  مددددج حثكا اددددأ حثيدددد م ا حفوكةشدددد فا فدددد   حثكا اددددأ حثك كاددددا   كي ددددح 

  لددد  حثةتدددد   اكدددئ  تددد  فدددا  ثدددت ودددا  حثي حمدددأ  حث  ددددحم حثكدددا   ث دددد ر  ح   ادددا  حث   دددق ست

  دددا  كدددأ و مدددأب ثدددتح فدددت   ةددد   حثت اددد ا  فدددد ستددد    ستدددد   كي دددح  ا دددات و م اددد    كادددا   

 (.49-48ب   2011) ا    ب 

  ةددددد   و دددددن م لددددد   أودددددت  فدددددت  حث ددددد  ثاج  ا  ددددد ح مدددددج  دددددا  حث ةادددددئ حثي م ادددددئ ثت ا ودددددا     

 لكت وائ ث ادح   حفثةكد سائ  كت     ا: حفسية و م حثة لائ  حف

 أٚلا : اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ اٌزٛو١ذٞ ٌّم١بط الأؼىبعبد إٌفغ١خ  ٌٍغشاكُ الاٌىزش١ٔٚخ :

 يدددددا حلددددددح  حثكا ادددددأ حثيددددد م ا حثك كادددددا  مدددددج حثارلدددددئ حثث سادددددئ ثت ا و فسية وددددد م حثة لدددددائ      

 ددد  ح  لتادددع حث  ددددحم  شددد ين  و دددن ( ح 7(  حثادددا ي )1ث اددددح   حفثةكد سادددئ كتددد  فدددا حثشدددةأ )

حثت اددددد ا  حثدددددئ ح سددددد  ا ب   ثدددددت ف  كدددددا  حف سح  حفسااحر دددددئ حثتيا ر دددددئ لتاينددددد   حم  فثدددددئ 

( وةددددا 1.96( حثاا ثاددددئ )t(  حثكددددا لتايندددد  أو ددددن مددددج كاتددددئ )tح سدددد  ائ  افثددددئ كددددا  حسك دددد ر )

 (.0.05ملك ت )
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 الأؼىبعبد إٌفغ١خ ٌٍغشاكُ الاٌىزش١ٔٚخِخطػ اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ اٌزٛو١ذٞ ٌّم١بط  (1شىً )

 

  (7عذٚي )

ل١ُ رشجؼبد اٌفمشاد ػٍٝ ػٛاٍِٙب ٚل١ُ إٌغت اٌؾشعخ ٌذلاٌخ اٌزشجؼبد ٌّم١بط الأؼىبعبد إٌفغ١خ 

 ٌٍغشاكُ الاٌىزش١ٔٚخ

 .C.R إٌغت اٌؾشعخ Estimateاٌزشجؼبد  اٌجؼذ د
 اٌذلاٌخ

0.05 

 داٌخ 7.44 0.67 اٌصذِخ ٚالاظطشاثبد اٌّؼشف١خ 1

 داٌخ 8.26 0.77 اٌصذِخ ٚالاظطشاثبد اٌّؼشف١خ 2

 داٌخ 7.94 0.74 اٌصذِخ ٚالاظطشاثبد اٌّؼشف١خ 3

 داٌخ 7.40 0.69 اٌصذِخ ٚالاظطشاثبد اٌّؼشف١خ 4

 داٌخ 7.59 0.71 اٌصذِخ ٚالاظطشاثبد اٌّؼشف١خ 5

 داٌخ 7.26 0.68 اٌصذِخ ٚالاظطشاثبد اٌّؼشف١خ 6

 داٌخ 8.01 0.75 ٚالاظطشاثبد اٌّؼشف١خاٌصذِخ  7

 داٌخ 8.02 0.75 اٌصذِخ ٚالاظطشاثبد اٌّؼشف١خ 8

 داٌخ 8.43 0.80 اٌصذِخ ٚالاظطشاثبد اٌّؼشف١خ 9

 داٌخ 7.72 0.72 اٌصذِخ ٚالاظطشاثبد اٌّؼشف١خ 10

 داٌخ 8.77 0.82 فغ١ٌٛٛع١خ –الاػشاض إٌفظ  11

 داٌخ 9.62 0.76 فغ١ٌٛٛع١خ –الاػشاض إٌفظ  12

 داٌخ 7.61 0.64 فغ١ٌٛٛع١خ –الاػشاض إٌفظ  13

ف ت وج ح  حث   ثاج كا  س  ح و ن وا  مج متشدحم ل    حثتي   ئ حثتنتئب حثكا   اج            

مات مي   ئ حفست    حثةتد  حثت    ة   حث   ث   مع حثياةئ حثتشت ثئ   ثارحوئب فن   شاد حثن أ  

 مات حوكي ع حثةت    حثةتد  مج  تثاأ  ا س م حثياةئ  ااق ث    كيا وةن  كثادح.
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 (8عذٚي )

 ِئششاد عٛدح اٌزطبثك ٌّم١بط الأؼىبعبد إٌفغ١خ ٌٍغشاكُ الاٌىزش١ٔٚخ

 اٌمطغ ل١ّخ اٌّئشش اٌّئشش د

x إٌغجخ ث١ٓ ل١ُ  1
2

 (5الً ِٓ ) df 1.73ٚدسعبد اٌؾش٠خ 

عزس ِزٛعػ ِشثغ اٌخطؤ اٌزمش٠جٟ  2

(RMSEA) 
 0.08–0.05ث١ٓ  0.07

 1 -0ث١ٓ  0.95 (CFIِئشش اٌّطبثمخ اٌّمبسْ ) 3

 1 -0ث١ٓ  0.90 (GFIِئشش ؽغٓ اٌّطبثمخ ) 4

ِئشش ؽغٓ اٌّطبثمخ اٌّؼذي  5

(AGFI) 
 1–0ث١ٓ  0.85

 1–0ث١ٓ  Pratio 0.82ِئشش ثشاش١ٛ  6

(  ك   ح  متشدحم ل    حثكي  د مي   ئ ثتتشدحم ل    حثكي  د حثادلئب   نتح 8 مج ستي لا ي )    

 وا م ا ا حفسية و م حثة لائ ث ادح   حفثةكد سائ    ك   ة  ا .

 صب١ٔب: اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ اٌزٛو١ذٞ ٌّم١بط الأؼىبعبد الاعزّبػ١خٌٍغشاكُ الاٌىزش١ٔٚخ:

 يددددا حلدددددح  حثكا اددددأ حثيدددد م ا حثك كاددددا  مددددج حثارلددددئ حف ثددددن ثت ا و فسية ودددد م حفلكت واددددئ      

( ح  ددد  ح  لتادددع حث  ددددحم  شددد ين  و دددن 9(  حثادددا ي )2ث اددددح   حفثةكد سادددئ كتددد  فدددا حثشدددةأ )

حثت اددددد ا  حثدددددئ ح سددددد  ا ب   ثدددددت ف  كدددددا  حف سح  حفسااحر دددددئ حثتيا ر دددددئ لتاينددددد   حم  فثدددددئ 

( وةددددا 1.96( حثاا ثاددددئ )t(  حثكددددا لتايندددد  أو ددددن مددددج كاتددددئ )tافثددددئ كددددا  حسك دددد ر )ح سدددد  ائ  

 ( .0.05ملك ت )

 
 ِخطػ اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ اٌزٛو١ذٞ ٌّم١بط الأؼىبعبد الاعزّبػ١خ ٌٍغشاكُ الاٌىزش١ٔٚخ (2شىً )
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 (9عذٚي )

ٌّم١بط الأؼىبعبد الاعزّبػ١خ  ل١ُ رشجؼبد اٌفمشاد ػٍٝ ػٛاٍِٙب ٚل١ُ إٌغت اٌؾشعخ ٌذلاٌخ اٌزشجؼبد 

 ٌٍغشاكُ الاٌىزش١ٔٚخ

 د

رغٍغً 

اٌفمشح 

 ثبٌّم١بط

 اٌّغبي
اٌزشجؼبد 

Estimate 

إٌغت 

 اٌؾشعخ

C.R. 

 اٌذلاٌخ

0.05 

1 v9 داٌخ 10.12 0.78 اٌؼضٌخ ٚاٌذ٠ٕب١ِى١بد الاعش٠خ 

2 v8 داٌخ 8.52 0.68 اٌؼضٌخ ٚاٌذ٠ٕب١ِى١بد الاعش٠خ 

3 v7  داٌخ 10.78 0.83 ٚاٌذ٠ٕب١ِى١بد الاعش٠خاٌؼضٌخ 

4 v6 داٌخ 10.08 0.79 اٌؼضٌخ ٚاٌذ٠ٕب١ِى١بد الاعش٠خ 

5 v5 داٌخ 9.32 0.74 اٌؼضٌخ ٚاٌذ٠ٕب١ِى١بد الاعش٠خ 

6 v4 داٌخ 8.68 0.69 اٌؼضٌخ ٚاٌذ٠ٕب١ِى١بد الاعش٠خ 

7 v3 داٌخ 9.78 0.77 اٌؼضٌخ ٚاٌذ٠ٕب١ِى١بد الاعش٠خ 

8 v2  داٌخ 9.96 0.78 ٚاٌذ٠ٕب١ِى١بد الاعش٠خاٌؼضٌخ 

9 v1 داٌخ 9.91 0.77 اٌؼضٌخ ٚاٌذ٠ٕب١ِى١بد الاعش٠خ 

10 v10 داٌخ 9.45 0.77 اٌذٚس الاعزّبػٟ ٚاٌٛصّخ 

11 v11 داٌخ 9.44 0.79 اٌذٚس الاعزّبػٟ ٚاٌٛصّخ 

12 v12 داٌخ 9.57 0.8 اٌذٚس الاعزّبػٟ ٚاٌٛصّخ 

13 v13 داٌخ 9.22 0.81 اٌٛعٛد٠خ ٚاٌم١ّ١خ 

14 v14 داٌخ 10.98 0.83 اٌٛعٛد٠خ ٚاٌم١ّ١خ 

15 v15 داٌخ 10.45 0.79 اٌٛعٛد٠خ ٚاٌم١ّ١خ 

16 v19 داٌخ 8.30 0.73 الاٌجبد اٌذفبػ١خ ٚاٌّٛاعٙخ 

17 v18 داٌخ 8.72 0.74 الاٌجبد اٌذفبػ١خ ٚاٌّٛاعٙخ 

18 v17 داٌخ 9.66 0.82 الاٌجبد اٌذفبػ١خ ٚاٌّٛاعٙخ 

19 v16 داٌخ 9.38 0.80 الاٌجبد اٌذفبػ١خ ٚاٌّٛاعٙخ 

20 v22 ُداٌخ 10 0.78 اٌّٛلف ِٓ ِئعغبد اٌذػ 

21 v21 ُداٌخ 8.83 0.76 اٌّٛلف ِٓ ِئعغبد اٌذػ 

22 v20 ُداٌخ 10.16 0.86 اٌّٛلف ِٓ ِئعغبد اٌذػ 
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  (10عذٚي )

 الاٌىزش١ٔٚخِئششاد عٛدح اٌزطبثك ِم١بط الأؼىبعبد الاعزّبػ١خ ٌٍغشاكُ 

 اٌمطغ ل١ّخ اٌّئشش اٌّئشش د

x إٌغجخ ث١ٓ ل١ُ  1
2

 (5الً ِٓ ) df 2.02ٚدسعبد اٌؾش٠خ 

عزس ِزٛعػ ِشثغ اٌخطؤ اٌزمش٠جٟ  2

(RMSEA) 
 0.08–0.05ث١ٓ  0.06

 1 -0ث١ٓ  0.91 (CFIِئشش اٌّطبثمخ اٌّمبسْ ) 3

 1 -0ث١ٓ  0.80 (GFIِئشش ؽغٓ اٌّطبثمخ ) 4

 1–0ث١ٓ  0.75 (AGFIؽغٓ اٌّطبثمخ اٌّؼذي ) ِئشش 5

 1–0ث١ٓ  Pratio 0.86ِئشش ثشاش١ٛ  6

(  ك   ح  متشددحم لد    حثكيد  د مي   دئ ثتتشددحم لد    حثكيد  د حثادلدئ ب 10 مج ستي لا ي )    

   .  نتح وا م ا ا حفسية و م حفلكت وائ  ث ادح   حفثةكد سائ    ك   ة  ا 

 

 صجبد ِم١بعٟ الأؼىبعبد إٌفغ١خ ٚالاعزّبػ١خ ٌٍغشاكُ الاٌىزش١ٔٚخ : .4

 ثددددن أ  حوددددكفدح  حثث دددد م و ددددن  فددددد هددددت   Thorandike&Hegenأشدددد ر " رسدددداح ت  هددددااج 

حثيد  دددئ  ك كددد  و دددن حف لددد   فدددا حودددكا  ئ حث دددد  و دددن كدددأ ف دددد  مدددج ف ددددحم حثت اددد اب  هددد  

 يكتدددا و دددن حفساددددحل حثتياددد ر  ث ت اددد ا كةدددأ  حفساددددحل حثتياددد ر  ثةدددأ ف دددد  و دددن حثت اددد ا 

 (.   79ب  1989)" رساح ت  هااجب

فسية وددد م حثة لدددائ  حفلكت وادددئ ث اددددح   حفثةكد ساددددئ  ا دددد حث ددد  ث   مدددج " ددد م م ا ودددا ح   

 (       ثت.11 يد  ئ حث   كد س  خ   ثت   فوكت   و ن  ا س م حثياةئ حثة ائب  حثاا ي )

 (11عذٚي )

 صجبد ِم١بعٟ الأؼىبعبد إٌفغ١خ ٚالاعزّبػ١خ  ٌٍغشاكُ الاٌىزش١ٔٚخ

 ل١ّخ اٌضجبد اٌّم١بط د

 0.93 الأؼىبعبد إٌفغ١خ 1

 0.97 الأؼىبعبد الاعزّبػ١خ   2

 . اٌٛعبكً الإؽصبك١خ :5

( فددددا حثتي ثادددد م ح  سدددد  ائ ك ندددد  SPSSحوكتددددا حث دددد  ث   حثا ا ددددئ ح  سدددد  ائ ث ي دددد   حفلكت واددددئ )

ودددد ح  فددددا  لدددددح حم حثكا ددددد مددددج حثفسدددد  ي حثلدددداة مكد ئ لأ  حم حث اددددق ب أ  فددددا حوددددكفدح  

 ح  س  ائ حلآ ا  كده  :حثةك    ب  كا حوكيت   حث و  أ 

حوددددددكيتأ فسك دددددد ر  فثددددددئ حث ددددددد   دددددداج ( ٌؼ١ٕزاااااا١ٓ ِغاااااازمٍز١ٓ :t-testالاخزجاااااابس اٌزاااااابكٟ ) -1

حثتاتددد وكاج حثتكيددددفكاج فدددا  لددد   حث ددد   حثكتاا  دددئ ثت ا ودددا  حفسية وددد م حثة لدددائ  حفلكت وادددئ  

. 

 كددددا حوددددكيتأ فددددا  : Person Correlation Coefficientِؼبِااااً اسرجاااابغ ث١شعااااْٛ  -2

   ا   وتكئ  رلئ حث  د    ثارلئ حثة ائ ثت ا وا حفسية و م حثة لائ  حفلكت وائ .
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حوددددكيتأ ث كا ددددد مددددج مددددات  ددددا  حث ةاددددئ حثي م اددددئ ثت ا وددددا اٌزؾ١ٍااااً اٌؼاااابٍِٟ اٌزٛو١ااااذٞ : -3

 حفسية و م حثة لائ  حفلكت وائ ث ادح   حفثةكد سائ .

: Alfa Coefficient For Internal Consistencyِؼبدٌاااخ أٌفاااب ٌلارغااابق اٌاااذاخٍٟ  -4

حودددددكيت   فودددددكفدح  حثث ددددد م  يد  دددددئ أث ددددد  ثت لددددد   حثددددداحس ا ثت ا ودددددا حفسية وددددد م حثة لدددددائ 

  حفلكت وائ ث ادح   حفثةكد سائ .

:  دد  حوددكيت ث  فوددكفدح  مك ودد  حل  دد م حفدددح  واةددئ حث اددق و ددن كددأ ف ددد  اٌٛعااػ اٌّااشعؼ  -5

 حثة لائ  حفلكت وائ ث ادح   حفثةكد سائ .مج ف دحم م ا وا حفسية و م 

 ددد  حودددكيت ثن  فودددكفدح  ملدددك ت حثادددا  فل  ددد م واةدددئ حث ادددق و دددن كدددأ الا١ّ٘اااخ إٌغاااج١خ :  -6

ف ددددد  مددددج ف دددددحم م ا وددددا حفسية ودددد م حثة لددددائ  حفلكت واددددئ ث ادددددح   حفثةكد ساددددئ ب ف ددددت وددددج 

ة ودددد م حثة لددددائ  حفلكت واددددئ متشددددد حفهتاددددئ حثةلدددد ائ ث ت ادددد ا كةددددأ ث اةدددد  و ددددن ملددددك ت حفسي

 ث ادح   حفثةكد سائ و ن حففدح  .

 ػشض إٌزبكظ ِٕٚبلشزٙب ٚرفغ١ش٘ب

الأؼىبعاااابد إٌفغاااا١خ ٌٍغااااشاكُ الاٌىزش١ٔٚااااخ ػٍااااٝ اٌفااااشد ِاااآ ٚعٙااااخ ٔظااااش ( : رؼااااشف 1اٌٙااااذف )

 . اٌّزخصص١ٓ إٌفغ١١ٓ ٚالاعزّبػ١١ٓ

ح ت فثةكد سائو ى ث د ب و دددن واةدددئ ثكا ادددد هدددتح حثندددال  ددد   ي ادددد م اددد ا حفسية و   ثة لدددائث اد

( مة ثتكفسسددددداج حثة لدددددااج  حفلكتددددد وااجب  ددددد  حودددددكفدح  حف وددددد ) حثتدلادددددئ 140ك حمنددددد  )

 حفهتاددئ حثةلدد ائثةأ ف ددد   مددج "دد  حوددكفدح  مك ودد  حفهتاددئ حثةلدد ائ ث ت ادد ا كةددأ ث اةدد  و ددن 

تدددد واةدددئ حث ادددقب ملدددك ت حفسية وددد م حثة لدددائ ث اددددح   حفثةكد سادددئ و دددن حث دددد  مدددج  لندددئ س

 (       ثت:12 حثاا ي )

 (12عذٚي )

الاٚعبغ اٌّشعؾخ ٚالاٚصاْ اٌّئ٠ٛخ ٌّم١بط الأؼىبعبد إٌفغ١خ ٌٍغشاكُ الاٌىزش١ٔٚخ ثبعزؼّبي 

 ِئشش الأ١ّ٘خ إٌغج١خ

 اٌفمشاد د
اٌٛعػ 

 اٌّشعؼ

الأ١ّ٘خ 

 إٌغج١خ

RII 

ِغزٜٛ 

 الأ١ّ٘خ

IL 

1 

" رظٙشػٍٝ اٌعؾ١خأػشاض "الاعزشاساٌمٙشٞ

ٌلأؽذاس،ؽ١ش رىشساٌؾذ٠ش ػٓ رفبص١لا 

 .ٌغش٠ّخثشىًٍ ااسادٞ

3.43 68.60 
ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

2 
رؼبٟٔ اٌعؾ١خ ِٓ "فمذاْ اٌزشو١ضالأزمبكٟ"،ِّب 

 .٠ؼ١ك لذسرٙبػٍٝ ارّبَ اٌّٙبَ اٌز١ٕ٘خاٌجغ١طخ
3.59 71.80 

ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

3 
رغ١طشػٍٝ اٌعؾ١خ "الأفىبساٌىبسص١خ"، ار رزٛلغ 

 داكّبً أعٛأ اٌغ١ٕبس٠ٛ٘بد اٌّّىٕخ ٌٕزبكظ اٌغش٠ّخ
3.81 76.20 

ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

4 
٠ظٙش ػٍٝ اٌعؾ١خ "رغطؼ ٚعذأٟ" أٚ رجٍذ 

 .ِشبػش رغبٖ الأؽذاس اٌغبسح فٟ ؽ١برٙب اٌٛالؼ١خ
3.57 71.40 

ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

5 

 "رؼبٟٔ اٌعؾ١خ ِٓ "ٔٛثبد ٍ٘غ ِفبعئخ

(Panic Attacks)  ِٛاعٙخ أٞ ػطً رمٕٟ ػٕذ

 .غ١ش ِزٛلغ فٟ أعٙضرٙب

3.53 70.60 
ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

6 
٠ظٙش ػٍٝ اٌعؾ١خ عٍٛن "الاعزشاس إٌفغٟ" 

ٌٍزٔت، ؽ١ش رٍَٛ ٔفغٙب ػٍٝ صمزٙب ثبٌغبٟٔ أوضش 
3.68 73.60 

ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح
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 .ِٓ ٌِٛٙب ٌفؼً اٌغبٟٔ ٔفغٗ

7 

اٌّؼشفٟ"  رغ١طش ػٍٝ اٌعؾ١خ ؽبٌخ "اٌزشبإَ

ؽ١بي اِىب١ٔخ اعزؼبدح ؽ١برٙب اٌطج١ؼ١خ أٚ رط١ٙش 

 .عّؼزٙب اٌشل١ّخ

3.66 73.20 
ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

8 

رظٙش اٌعؾ١خ ؽغبع١خ ِفشغخ رغبٖ اٌىٍّبد أٚ 

اٌّصطٍؾبد اٌّشرجطخ ثبٌغش٠ّخ فٟ اٌؾٛاساد 

 .اٌؼبد٠خ

3.68 73.60 
ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

9 

 ""صٛسح اٌغغذ رؼبٟٔ اٌعؾ١خ ِٓ اظطشاة فٟ

(Body Image)  ٔز١غخ اعزخذاَ صٛس٘ب

 .اٌشخص١خ فٟ الاثزضاص أٚ اٌزؾشػ

3.56 71.20 
ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

10 

رظٙش ػٍٝ اٌعؾ١خ ػلاِبد "الإٔىبس" فٟ 

اٌّشاؽً الأٌٚٝ وآ١ٌخ دفبػ١خ ٌٍٙشٚة ِٓ اٌٛالغ 

 اٌّئٌُ

3.74 74.80 
ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

11 

َٔٛ ِشرجطخ ثـ  رؼبٟٔ اٌعؾ١خ ِٓ اظطشاثبد

"اٌزٛعظ اٌشلّٟ" )خٛف ِٓ ٚصٛي اشؼبساد 

 ١ٍ١ٌخ(

3.82 76.40 
ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

12 

رظٙش ػٍٝ اٌعؾ١خ سدٚد فؼً فغ١ٌٛٛع١خ ؽبدح 

)رغبسع ٔجط، ظ١ك رٕفظ( ػٕذ اٌزؼبًِ ِغ 

 اٌٛع١ٍخ اٌزم١ٕخ اٌزٟ ؽذصذ ِٓ خلاٌٙب اٌغش٠ّخ

3.81 76.20 
ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

13 

رشىٛ اٌعؾ١خ ِٓ آلاَ عغذ٠خ غ١ش ِفغشح غج١بً 

)صذاع ِضِٓ، آلاَ لٌْٛٛ( رضإِبً ِغ فزشح 

 الاثزضاص/اٌزؾشػ

3.73 74.60 
ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

ِزٛعػ الأ١ّ٘خ إٌغج١خ ٌّم١بط الأؼىبعبد إٌفغ١خ 

 ٌٍغشاكُ الاٌىزش١ٔٚخ وىً
3.66 73.20 

ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

 

مج حثاا ي أوت   ك اج أ  ملك ت حفسية و م حثة لائ ث ادح   حفثةكد سائ و ن حث د  مج  لنئ ستد 

  ثت  الح متشد مك و  حفهتائ حثةل ائ حثتكفسساج حثة لااج  حفلكت وااج مد  ع  ارلئ ك اد ب 

 (. كت  فا حثاا ي أ س  .Akadiri,2011 و ن  فد حثتيا ر حثتيكتا )

 (13عذٚي )

س ِئشش الأ١ّ٘خ إٌغج١خ ٌٍّم١بط اٌخّبعٟ اٌجذ٠ً اٌّؼزّذ فٟ ل١بط ِغزٜٛ الأؼىبعبد ِؼ١ب

 إٌفغ١خ ٌٍغشاكُ الاٌىزش١ٔٚخػٍٝ اٌفشد ِٓ ٚعٙخ ٔظشاٌّزخصص١ٓ إٌفغ١١ٓ ٚالاعزّبػ١١ٓ

 د
 الأ١ّ٘خ إٌغج١خ

RII 

 ِغزٜٛ الأ١ّ٘خ

Importance level 

1 0.81 ≤ RII ≤ 100 ِشرفغ ثذسعخ وج١شح عذا 

2 0.61 ≤ RII ≤ 0.80 ِشرفغ ثذسعخ وج١شح 

3 0.41 ≤ RII ≤ 0.60 ِشرفغ ثذسعخ ِزٛعطخ 

4 0.21 ≤ RII ≤ 0.40 ِٕخفط 

5 0 ≤ RII ≤ 0.20 ِٕخفط ثذسعخ وج١شح 
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كتددد   ك ددداج مدددج حثادددا ي أ  حث  ددددحم حثفتددد  ) يددد سا حث ددداائ مدددج ح ددديدح  م سددد   مد  يدددئ  دددو 

حثكدددددد ل  حثدكتددددددا )س فدددددد  مددددددج   دددددد ي  شددددددي رحم ثا اددددددئ(ب  لددددددايدو ن حث دددددداائ حلأفةدددددد ر 

حثة ر"اددددئ اق  ك كددددع  ح تدددد س أودددد أ حثلدددداة ر  ه م حثتتةةددددئ ثةكدددد    حثاد تددددئب  تندو ددددن حث دددداائ 

سددد  ب  ددداد  دددة   وةدددا حثكي مدددأ مدددع حث ودددا ئ حثك ةادددئ حثكدددا  ر    فيدددأ فلدددا ث لائ  ددد     لددد رع

 دددا"  مدددج ستثنددد  حثاد تدددئب  تندو دددن حث ددداائ وتمددد م ح سةددد ر فدددا حثتدح دددأ حلأ ثدددن كفثادددئ 

 ف وادددئ ث ندددد   مدددج حث حكدددع حثتدددتث   شدددة  حث ددداائ مدددج  ف  للدددا ئ غادم لدددد  ) اددد س ) ددداحع 

( كددددا ح ك دددد  أو ددددن حف سح  حثتا  ددددئ مدددد مجب  ف  ك ثدددد  (   حمةدددد س مددددع فكددددد  حف ك حس/حثكاددددد 

 حثكددددددا  تثددددددأ أ دددددددس حفسية ودددددد م حثة لددددددائ  ث ادددددددح   حفثةكد ساددددددئ و ددددددن حث ددددددد مج  لنددددددئ 

حثتتشدددددد حثيددددد م    مك وددددد   متددددد   تكدددددا  ثدددددت ح   ستدحثتكفسسددددداج حثة لدددددااج  حفلكتددددد وااجب

ب  هدددد  مدددد    ددددع  ددددتج حث اددددئ 3.66  ودددد  مدددددل   %73.20حلأهتاددددئ حثةلدددد ائ ث ت ادددد ا كةددددأ 

 سددارم سح دديدح  م  : ح  أو ددن حث  دددحم  دد "ادحس ب (Akadiri, 2011) حثتد  يددئ  فددد ميادد ر

حثك دددد ر  فددددا ب  .%76.40حثةدددد   حثتد  يددددئ  دددد ثك ل  حثدكتدددداس حثتد  ددددئ حلأ ثددددن   هتاددددئ سلدددد ائ 

ساددددا أ  حث  دددددحم حثتكي  ددددئ  ددددو لأفة ر حثة ر"اددددئ  ر    حث يددددأ حث لددددا ث لائ  لدددد  م فددددا  :حثاددددا 

ب متددد   شددداد  ثدددن  دددتس  حثا سدددح حثدددتهةا مدددع حثا سدددح حثالدددا  فدددا    دددا %76.20حلأهتادددئ  ةلددد ئ 

 .حثسامئ حثدكتائ

  تةدددج   لددداد هدددت  حثةكددد     ددد   حثاد تدددئ ح ثةكد سادددئ  لددد ح   ثدددئ مدددج حثن دددع حثدكتا ثدددت  

 :  ةت حفوك دحر حثة لا ث  اائ مج ستي

  حثسددامئ  يددا مدد  ح دديدح (PTSD)حفلكدددحر) حثاد تددئ     دداأ وددج حثاددا ق  ةدددحر 

 أوددددحت  يةددد  حثك ةادددئ حودددكفاح  وةدددا  ددد    فلدددا ث لائ فيدددأ ر     انددد ر( حث ندددد 

 .  ا ائ س لائ  امئ

 حثت لددددددددددد  غاددددددددددد حثالددددددددددا ئ حلآف  سلدددددددددد ئ حر  دددددددددد ع: حثة لالددددددددددتائ حفودددددددددددحت 

  ثدددن  كاددد ي حثكادددد  أ  حف كددد حس ودددج حثةددد    حثة لدددا حث ددد   أ   تكدددا(%74.60)) اددد س 

 .حث  ث     ف  ك ثساحع و   ئ أودحت

  حث ا ادددددئ ح شددددي رحم مدددددج  حثفدددد ل حثدكتدددددا حثكدددد ل ٚ  فمددددد   حثشددددي ر  وددددا  حفر 

 حثاندد س  ادد ي  هددتح ايأ حثفدد  ب ف دد  ن  فددا   لأمدد   ث شددي ر حث دداائ ف دداح   يةدد 

  تثدددأ حث ا ادددئ ح شدددي رحم مدددج  ح  بفددد ثف ل  نا دددا مسدددار  ثدددن رف هادددئ أ ح  مدددج حثك ةدددا

 حفودددكدس  ب مد  دددئ  ثدددن حث  ددد ي مدددج حثي دددأ  تةدددع حثدددت  حثيسددد ا حفودددكة  ر مدددج   ثدددئ

 .حثة   ح يدح  م   لد مت 

 حثكدددا حثاددددح   أ     ددد  %71.20 ةلددد ئ حثالدددا  ددد ر  ث الدددا  "د حثس ر حثلددد  ائ 

 ثددددتح ن  حث دددداائ   ددددا د  يتددددد   ددددد ( فاددددا  ه م/ دددد ر)  سددددد  س  ماكدددد ت  شددددتأ

 .ثالاه   ستد ن 

ٌٍغاااشاكُ الاٌىزش١ٔٚاااخ ػٍاااٝ اٌفاااشد ِااآ ٚعٙاااخ ٔظاااش الأؼىبعااابد الاعزّبػ١اااخ ( : رؼاااشف 2اٌٙاااذف )

 . اٌّزخصص١ٓ إٌفغ١١ٓ ٚالاعزّبػ١١ٓ

ثكا ادددد هدددتح حثندددال  ددد   ي ادددد م اددد ا حفسية وددد   فلكت وائ ث اددددح   حفثةكد سادددئ و دددن حث دددد ب 

 حفلكتددد وااجب   ددد  حودددكفدح  حف وددد )  ( مدددج حثتكفسسددداج حثة للددداج140و دددن واةدددئ ك حمنددد  )

حثتدلادددئ  حفهتادددئ حثةلددد ائ ثةدددأ ف دددد   مدددج "ددد  حودددكفدح  مك وددد  حفهتادددئ حثةلددد ائ ث ت اددد ا كةدددأ 
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ث اةددد  و دددن ملدددك ت حفسية وددد م حفلكت وادددئ ث اددددح   حفثةكد سادددئ و دددن حث دددد  مدددج  لندددئ ستدددد 

 (       ثت:14واةئحث اقب  حثاا ي )

 (14عذٚي )

اٌّشعؾخ ٚالاٚصاْ اٌّئ٠ٛخ ٌّم١بط الأؼىبعبد الاعزّبػ١خ ٌٍغشاكُ الاٌىزش١ٔٚخ ثبعزؼّبي الاٚعبغ 

 ِئشش الأ١ّ٘خ إٌغج١خ

 اٌفمشاد د
اٌٛعػ 

 اٌّشعؼ

الأ١ّ٘خ 

 إٌغج١خ

RII 

 ِغزٜٛ الأ١ّ٘خ

IL 

1 

"الأغؾبة الاعزّبػٟ  رزجٕٝ اٌعؾ١خ عٍٛن

اٌٛلبكٟ"، ثزم١ًٍ ظٙٛس٘ب فٟ إٌّبعجبد 

 اٌؼبك١ٍخ أٚ اٌؼبِخ

3.88 77.60 
ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

2 

رظٙش ػٍٝ اٌعؾ١خ ػلاِبد "الاسر١بة 

اٌؼلاكمٟ"، ؽ١ش رشه فٟ ٔٛا٠ب اٌّؾ١ط١ٓ 

 ثٙب ٚرؼزجشُ٘ عٕبح ِؾز١ٍّٓ

3.71 74.20 
ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

3 

"الإفصبػ اٌزارٟ" ٌذٜ ٠زشاعغ ِغزٜٛ 

اٌعؾ١خ رغبٖ أفشاد الأعشح، ِّب ٠ئدٞ اٌٝ 

 فغٛح فٟ اٌضمخ اٌج١ٕ١خ

3.71 74.20 
ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

4 

رزجٕٝ اٌعؾ١خ عٍٛن "اٌشلبثخ اٌزار١خ 

اٌصبسِخ" ػٍٝ وً رفبػلارٙب، ِّب ٠مزً 

 .اٌؼف٠ٛخ فٟ ػلالبرٙب الاعزّبػ١خ

3.65 73 
ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

5 

٠ظٙش ٌذٜ اٌعؾ١خ "اغزشاة ِىبٟٔ"، ؽ١ش 

رشؼش ثؼذَ الأِبْ ؽزٝ فٟ الأِبوٓ اٌخبصخ 

 .)وغشفزٙب( ثغجت اخزشاق اٌخصٛص١خ سل١ّبً 

3.56 71.20 
ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

6 

رزغٕت اٌعؾ١خ رى٠ٛٓ "صذالبد عذ٠ذح" 

خٛفبً ِٓ أْ رىْٛ ٘زٖ اٌصذالبد ٚاعٙخ 

 ٌؼ١ٍّبد اعزٙذاف ِغزمجٍٟ

3.74 74.80 
ثذسعخ  ِشرفغ

 وج١شح

7 

٠ئدٞ اٌخٛف ِٓ اٌفع١ؾخ اٌٝ "اٌشًٍ 

الاعزّبػٟ"، ؽ١ش رزٛلف اٌعؾ١خ ػٓ 

اٌّطبٌجخ ثؾمٛلٙب فٟ عٛأت أخشٜ ِٓ 

 .ؽ١برٙب

3.61 72.20 
ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

8 

رلاؽع اٌؾبلاد ١ِلاً ٔؾٛ "اٌزطشف فٟ 

رغبٖ  (Over-protection) "اٌؾّب٠خ

ٔبرظ ػٓ الأثٕبء أٚ الأخٛح الأصغش، ثشىً 

 .اٌصذِخ

3.56 71.20 
ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

9 

رؼبٟٔ اٌعؾ١خ ِٓ "اٌؼضٌخ اٌٛظ١ف١خ"، 

ؽ١ش رزغٕت الاعزّبػبد أٚ اٌؼًّ اٌغّبػٟ 

 .اٌزٞ ٠زطٍت اعزخذاَ ٚعبكػ رم١ٕخ ِشزشوخ

3.51 70.20 
ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

10 
 "رغزذخً اٌعؾ١خ "اٌٛصّخ الاعزّبػ١خ

(Self-Stigma) ٍٝٚرزصشف ثٕبءً ػ ،
3.54 70.80 

ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح



  اٌّئرّش اٌؼٍّٟ اٌغٕٛٞ  اٌضلاصْٛ        
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شؼٛس داخٍٟ ثبٌزٔت ٚاٌؼبس سغُ وٛٔٙب 

 .ظؾ١خ

11 

٠زذٔٝ ِغزٜٛ الأداء )اٌٛظ١فٟ/الأوبد٠ّٟ( 

ٌٍعؾ١خ ٔز١غخ اعزٙلان غبلزٙب فٟ "اداسح 

 .الأصِخ اٌشل١ّخ" ِغ اٌغبٟٔ

3.53 70.60 
ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

12 

اٌشل١ّخ اٌىبٍِخ" رٍغؤ اٌعؾ١خ اٌٝ "اٌؼضٌخ 

)اغلاق ع١ّغ اٌؾغبثبد(، ِّب ٠ؼ١ك فشصٙب 

 .فٟ اٌزٛاصً الاعزّبػٟ ٚإٌّٛ إٌّٟٙ

3.47 69.40 
ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

13 
رؼجش اٌعؾ١خ ػٓ "فمذاْ اٌّؼٕٝ" ٚرشاعغ 

 .اٌذافؼ١خ ٔؾٛ اٌزخط١ػ ٌٍّغزمجً
3.46 69.20 

ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

14 

"اٌؼذاٌخ  رزجٕٝ اٌعؾ١خ سإ٠خ عٍج١خ رغبٖ

الاعزّبػ١خ"، ٌشؼٛس٘ب ثؼذَ لذسح إٌظبَ 

 ػٍٝ ؽّب٠زٙب ِٓ عبٟٔ ِزخف  

3.71 74.20 
ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

15 

رؼبٟٔ اٌعؾ١خ ِٓ "رشزذ ا٠ٌٛٙخ"، ؽ١ش 

رغذ صؼٛثخ فٟ اٌشثػ ث١ٓ صٛسرٙب اٌؾم١م١خ 

 .ٚصٛسرٙب اٌشل١ّخ اٌزٟ رؼشظذ ٌلأزٙبن

3.45 69 
ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

16 

اٌعؾ١خ اٌٝ "اٌزغزش اٌمٙشٞ" ػجش رٍغؤ 

ؽزف وبفخ الأسش١ف اٌشلّٟ اٌشخصٟ )ؽزٝ 

 .الإ٠غبثٟ ِٕٗ( ٌّؾٖٛ ِٓ اٌزاوشح

 ِشرفغ 74 3.70

17 

رّبسط اٌعؾ١خ عٍٛن "اٌخعٛع 

اٌّشظٟ" ٌطٍجبد اٌّجزض فٟ اٌجذا٠خ ظٕبً 

 .ِٕٙب أْ رٌه ع١ؾزٛٞ الأصِخ

3.51 70.20 
ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

18 

رظٙش اٌعؾ١خ سغجخ فٟ "الأزمبَ اٌّؼُّ" 

ِٓ اٌّغزّغ أٚ اٌغٕظ ا٢خش )فٟ ؽبلاد 

 .اٌزؾشػ( ٔز١غخ اٌشؼٛس ثبٌظٍُ

3.35 67 
ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

19 

رٍغؤ اٌعؾ١خ اٌٝ "اٌزذ٠ٓ اٌٙشٚثٟ" أٚ 

"اٌشٚؽب١ٔخ اٌّزطشفخ" وٕٛع ِٓ اٌزىف١ش 

 .إٌفغٟ ػٓ "خط١ئخ" ِزخ١ٍخ

3.41 68.20 
ثذسعخ  ِشرفغ

 وج١شح

20 

رؼجش اٌعؾ١خ ػٓ أؼذاَ اٌضمخ فٟ "عش٠خ 

الإعشاءاد" ٌذٜ اٌغٙبد الأ١ِٕخ، ِّب ٠ض٠ذ 

 .ِٓ ظغطٙب إٌفغٟ

3.64 72.80 
ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

21 

رشؼش اٌعؾ١خ ثـ "اٌخزلاْ اٌّئعغٟ" ػٕذ 

ػذَ لذسح اٌغٙبد اٌزم١ٕخ ػٍٝ ؽزف 

 .اٌّؾزٜٛ اٌّغٟء ثشىً فٛسٞ

3.69 73.80 
ثذسعخ  ِشرفغ

 وج١شح

22 

رضداد ؽذح الأػشاض إٌفغ١خ ٔز١غخ 

"اٌز١ّٕػ اٌّغزّؼٟ" ٌٍعؾ١خ ِٓ لجً ثؼط 

 .اٌىٛادس اٌطج١خ أٚ الاعزّبػ١خ غ١ش اٌّئٍ٘خ

3.55 71 
ِشرفغ ثذسعخ 

 وج١شح

ِزٛعػ الأ١ّ٘خ إٌغج١خ ٌّم١بط الأؼىبعبد 

 الاعزّبػ١خٌٍغشاكُ الاٌىزش١ٔٚخ وىً
3.59 71.80 

ثذسعخ  ِشرفغ

 وج١شح
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مج حثاا ي أوت   ك اج أ  ملك ت حفسية و م حفلكت وائ ث ادح   حفثةكد سائ و ن حث د  مج  لنئ 

  ثت  الح متشد مك و  حفهتائ ستد حثتكفسساج حثة لااج  حفلكت وااج مد  ع  ارلئ ك اد ب 

 فا حثاا ي أ س  . ( . كت Akadiri,2011حثةل ائ  و ن  فد حثتيا ر حثتيكتا )

 

 (15عذٚي )

ِؼ١بس ِئشش الأ١ّ٘خ إٌغج١خ ٌٍّم١بط اٌخّبعٟ اٌجذ٠ً اٌّؼزّذ فٟ ل١بط ِغزٜٛ الأؼىبعبد 

 الاعزّبػ١خ ٌٍغشاكُ الاٌىزش١ٔٚخ ػٍٝ اٌفشد ِٓ ٚعٙخ ٔظشاٌّزخصص١ٓ إٌفغ١١ٓ ٚالاعزّبػ١١ٓ

 د
 الأ١ّ٘خ إٌغج١خ

RII 

 ِغزٜٛ الأ١ّ٘خ

Importance level 

1 0.81 ≤ RII ≤ 100 ِشرفغ ثذسعخ وج١شح عذا 

2 0.61 ≤ RII ≤ 0.80 ِشرفغ ثذسعخ وج١شح 

3 0.41 ≤ RII ≤ 0.60 ِشرفغ ثذسعخ ِزٛعطخ 

4 0.21 ≤ RII ≤ 0.40 ِٕخفط 

5 0 ≤ RII ≤ 0.20 ِٕخفط ثذسعخ وج١شح 

 

كتدددد   ك دددداج مددددج حثاددددا ي أ  حث  دددددحم ) ك ةددددن حث دددداائ ودددد    حفسلددددا   حفلكتدددد وا حث كدددد  اب 

 ك  اددأ ان رهدد  فدددا حثتة ودد  م حثي   ادددئ أ حثي مددئ ب  كاةددح حث ددداائ  ةدد  ج  ددداحك م لا ددا  س فددد س 

مدددج أ   ةددد   هدددت  حثسددداحك م  حلندددئ ثيت اددد م حودددكناحل ملدددك   ا ب  تندو دددن حث ددداائ وتمددد م 

 اب اددددق  شددددت فددددا س ح دددد  حثتاايدددداج  ندددد    يك ددددده  لةدددد   ماكت دددداج ب  كدحلددددع حفر ادددد   حثيت 

ملدددك ت ح فسددد ه حثدددتح ا ثدددات حث ددداائ  اددد   أفددددح  حلأودددد ب متددد   دددت    ثدددن فاددد   فدددا حثث دددئ 

حث اةادددئب  ك ةدددن حث ددداائ ر  دددئ وددد  ائ  اددد   حثياحثدددئ حفلكت وادددئب ثشدددي ره   يدددا  كدددار  حثةتددد   و دددن 

(ب  م فددددا حثتدح دددددح حثفتدددد  حلأ ثدددددن  الددددح أو دددددن حلأ سح  لددددد   ت  كندددد  مددددج لددددد سا مكفدددد  

 ودددا   حفسية وددد م حثة لدددائ مك وددد  أهتادددئ سلددد ائ   ددد حثتا  دددئب  هدددتح مددد  حكا ددد  حثةكددد    ح ح 

(ب كتدددد  وا ك فسية ودددد م حفلكت واددددئ مك ودددد  أهتاددددئ سلدددد ائ 3.22  ودددد  مدددددل  ) (73.20%)

ب فددت  ك كدد  حثةكااكدداج (Akadiri, 2011)  ف دد س ثتيادد ر (3.59)   ودد  مدددل  (%71.80)  دد 

   ي    تج ملك ت حلأهتائ مد  ع  ارلئ ك اد . 

هةددد     ددد ر  شدددا ا  ددداج حثةكددد    حثة لدددائ  حفلكت وادددئب متددد   شددداد  :حثتت تدددئ ح  سددد  ائ حلأهددد 

 ثدددن  لددد     دددا   ددد "دب أ  أ  حثسدددامئ حثة لدددائ  كددددل  فددد رحس  ثدددن حسلدددا   حلكتددد واب  حثي ثدددئ 

  حف ددديدح  حثة لدددا  هدددتح  تكدددا   دددا  حثدددةت  حفلكتددد وا حثتك ددددر حفلكت وادددئ  دددا ره    دددت

ثددددات حث ددددا   ا أ  أ  حثاد تددددئ ح ثةكد ساددددئ ف   ددددد  ل س دددد س  ح دددداحس  ددددأ  لدددد ح   ةةدددد س ك ادددد سفا 

  هتح م  حكا   حه  حث  دحم   س ثن  و ن حف سح  حثتا  ئ  ك ثك ثا: .ش ةئ حثيتك م

 هددددا حلأ ثددددنب حثتد  ددددئ حث  ددددد  هددددت   ك دددد ح%(77.60) اٌٛلاااابكٟ الاعزّاااابػٟ الأغااااؾبة  

 هددد   دددأ سادددأب مادددد  ثدددا  هدددتح حلكت واددد سب. حلأستددد ر ودددجس حفسك ددد  س فدددا حث ددداائ رغ دددئ  يةددد 

 أ  حثي   ادددئ حث  ددد  حم  ةددد   أ  مدددج  س فددد س  (Stigma) حث  دددتئس ثكاةدددح  ف وادددئ حودددكدح ااائ

 .و ان  ك وائ أ ة    )ت  مة س س  حثي مئ

 حثةلددددددح هددددددت   يةدددددد %(74.80 -% 74.20) اٌصااااااذالبد ٚرغٕاااااات اٌؼلاكمااااااٟ الاسر١اااااابة 

 متددد  كةدددأب حثتاكتدددع و دددن حثاددد سا مدددع  اد كنددد   يتددد  ف ث ددداائ حفلكت وادددئب حثث دددئ م ددداأ حسةلددد ر

 .ماكت اج لة    ثن ستده  فا حلآسد ج  ا ي
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 شددداد  ادددق لددداحسب سيادددد  سكاادددئ هدددت %(: 74.20) الأعاااشح رغااابٖ اٌااازارٟ الإفصااابػ رشاعاااغ  

 حثسدددامئ أ  حلأودددد  ثددد   مدددج  فشدددن حث ددداائ. حث ح دددا حث اددد   حسدددأس  دددت  لددداحرس سشددد    ثدددن

 .حلأ ي حفلكت وا حثلةا     اه    مئب و ثئ فا حثاد تئ   حل   اي ن  مت   سا ن ب كا حثكا

 ددد ثيا  شدددي رحس  حثددددك  هدددتح  يةددد %(:74.20) الاعزّبػ١اااخ اٌؼذاٌاااخ رغااابٖ اٌغاااٍج١خ اٌشإ٠اااخ  

 حثةتددد   كدددار   كاددد  س حثكف دددا و دددن كدددار   تك دددت حثدكتدددا حثاددد سا أ   ددددت ف ث ددداائ حثتتولدددا

 .حث  س سا حفغكدح  مج   ثئ ثا ن    ثا مت  حثات  ئب و ن

 َمة فاددددئ أمدددد   حلأك ددددد حثيدددد  د هدددد  هددددتح%( 72.80) الإعااااشاءاد عااااش٠خ فااااٟ اٌضمااااخ أؼااااذا 

  دددتسب  ةددد   أ  مدددج  دددافس  أ ودددع ثدددو  اائ  اح دددئ هددد  حثك  اددد   ةددد   أ   فشدددن ف ث ددداائ حثاد تدددئب

 %(70.20) حثت ك  ثي   م حثتد ا حثف  ع سا   افين  مت 

 ك ةددددا   دددداأ حث دددداائ أ   ثددددن حثةكدددد     شدددداد%( 70.80) الاعزّبػ١ااااخ اٌٛصااااّخ اعاااازذخبي  

 (.  اائ أسن  رغ )  حثي ر   ثتسح فكشيد  ا هن ب حث  وائ حثتاكتع ستد  لنئ

 حث حكيادددددئ  ددددد ر ن   ددددداج حثك فادددددد فدددددا  دددددي  ئ حث ددددداائ  ادددددا%(69) ا٠ٌٛٙاااااخ رشااااازذ 

 فدددا  ت كددد س  ثدددا ن   ف دددد متددد  حثكشددد   ب أ  ثتسكنددد    يد ددد  حثكدددا حثدكتادددئ   ددد ر ن  حثتاكدمدددئ

 .حثشفسائ حثن  ئ

 حلأمدددد   وددددج ك ددددا أ  حفلكت واددددئ حثدكتاددددئ حثي ثددددئ  فكدددد ر حث دددداائ:ٌلأِاااابْ وجااااذ٠ً اٌؼضٌااااخ 

 %(70.60)  حلأك   تا حثتنةا ست ه   ياد مت  حثت    ب

 ْسدددد    اددددق ب%(69.20) ث تلددددك  أ حثاحفياددددئ   كددددأ ح ثةكد ساددددئ حثاد تددددئ:اٌّؼٕااااٝ فمااااذا  

 .حثاا    ة وئ مج  افس سحلأسمئ   حر  ه  حث  اا حث اائ ش غأ

 مددددج ثكنددددد  حث حكددددع  ةةددددد حث دددداائ حلأ ي حثدددداف وا حثددددارع  تثددددأ%( 74.80) ح سةدددد ر حثاددددئ 

 .حث  س سا حثك  ا    سد  ثن   س  ا س   ت   كا م   ه  حثت ك ب  ش وئ

 

 الاعزٕزبعبد -اٚلا

   حثة لدددائ ث فس  دددائ حسكددددح  هدددا  دددأ ثلالنددد  ب حسكددددح  مادددد  ثالددد  ح ثةكد سادددئ حثاددددح 

 .حثشفسا ثلام    سو وئ

   ث  اائ  حلأك   تا حث اا ا حلأ ح    اه ر حثدكتا حثك ل   اج )د  ئ وتكئ هة. 

 ( 72.80حسيدددداح  حثث ددددئ فددددا وددددد ئ ح لدددددح حم حلأمةاددددئ  ةلدددد ئ)%   هدددد  حثيدددد  د حلأك ددددد أمدددد

 حثك  ا  وج حثادح  ب مت   تة  حثتادماج فد ئ ثتوكتدحر.

   أ"دهددد  فدددا  ددد حس  س لدددا  ددداماد أ ح  هدددا  دددأ   ةددداب  نا دددا مادددد  ثالددد  ح ثةكد سادددئ حثاددددح 

 .حثيةا ئ حث حكيائ حثادح  

  دددح  دددتسد كدددا متددد  حث حكدددعب مدددج ث ندددد   أ ثادددئ  ف وادددئ كفثادددئ ح سةددد ر حث ددداائ  لدددكفا ( 

 .حثة لائ أ  حث  س سائ حثتل وا 

   سدددي  ئ حث ددداائ  يك دددا  ادددق حثدكتددداب حثتلدددك  أ  اددد ي حثددداف وا حثكشددد    مدددج   ثدددئ هةددد  

 حثدكتائ وتيكن   يناد

   حثشددددي ر حث دددداائ    ددددا  اددددق  ركتدددداب مةدددد سا حغكدددددح   ثددددن  ددددت   ح ثةكد ساددددئ حثادددددح 

 .حثت   ئ غدفكن   حسأ  كن   لأم  

 مدددج أكثدددد   ثاددد سا حثث دددئ و دددن س لدددن  حث ددداائ   ددد    ادددق حثتح ادددئب حث  دددتئ مدددج   ثدددئ   لدددا .1

 .س ل  ث ا سا ث من 
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 حف كدددد حس سكااددددئ حثن  ددددئ  ح دددديدح  حثالددددا  دددد ر   شدددد     ثددددن  سددددأ حثة لددددا حثكدددد "اد .2

 .حثشفسائ   ثس ر

 صب١ٔب : اٌزٛص١بد :

 ددددددار ح ٌااااااٛصاسح اٌذاخ١ٍااااااخ ٚاٌغٙاااااابد الأ١ِٕااااااخ )ِىبفؾااااااخ اٌغااااااشاكُ اٌّؼٍِٛبر١ااااااخ( :   -1

حثتا  دددداج فددددا   دددداحم حثادددددح   ح ثةكد سادددددئ و ددددن مندددد رحم حثدددداو  حثة لددددا حلأ ثدددددا 

ث  دددددا    ثك  ادددددأ  دددددا  ر    حث يدددددأ حث لدددددا ث لائ أ"ةددددد   حثك  اددددد ب أ  ودددددج )د  دددددام  

حسكس  دددااج س لدددااج  دددتج فدددد  مة فادددئ حثاددددح   ح ثةكد سادددئ ث كي مدددأ مدددع حث دددا    

    ددددامئ  ثددددا  ف دددد  كتسددددار فدددد ر حثك  ادددد  ث ددددت   حثكي مددددأ مددددع حث دددداائ كتددددد

 ث تي  م م.

  ياددأ ملدد رحم  تغدد م       ثددت وددج )د ددداٌزم١ٕااخ ٌٍعااؾ١خ : اٌغااش٠خ رمااذَ ظااّبٔبد -2

  دددتج ث  ددداائ  دددتل حثتاكددد ت حثتلدددا  فددد رحس ثك  ادددأ حلأفةددد ر حثة ر"ادددئ ثدددا ن ب  ودددا  

  لد  ه  ئ حث اائ فا مااين  حفلكت وا .

:  سشددددددد   مدحكددددددد  مكفسسدددددددئ ثيدددددددت  ح ددددددديدح  م ٌٍّئعغبربٌصاااااااؾ١خٚالاعزّبػ١خ -3

حثكددددد ل  حثدكتدددددا  ح ددددديدح  م م  يدددددا حثسدددددامئ حثة  ادددددئ ودددددج حثكيددددددت ثت كددددد حس 

  تفك   حس حو  .

  ا ددددئ  ار  اددددئ م لنددددئ لأ ثادددد   أػااااذاد  د١ٌااااً الإعااااؼبفبد إٌفغاااا١خ الأ١ٌٚااااخ اٌشل١ّااااخ:  -4

  ثةكد سا. حلأم ر  حثتي تاج ث كي مأ مع حثتتشدحم حثت ةد  ثكيدت حلأ ة  ف ك حس

مةسدددئ  ددد فد ل لدددد م وتلادددئ وددددد ئ ر١ٙئاااخ ِٕصاااخ ٚغ١ٕااااخ ٌٍاااذػُ إٌفغاااٟ اٌشلّااااٟ:  -5

)وددددددج  بيددددددا( ث ددددددا    حثادددددددح   ح ثةكد ساددددددئ  ادددددد   شدددددددحل مكفسسدددددداج س لددددددااج 

  ألكت وااج .

 ددددد ر    واددددئ حففدددددح   تفدددد )د حثيدددد ث  حثدكتددددا  اٌّئعغااااخ اٌزؼ١ّ١ٍااااخ ٚالاػلا١ِااااخ: -6

ندددد  حثاةدددد   فددددا مت روددددئ حف كادددد ي حفثةكد سددددا  أ دددددحس حفودددد ثاح حثكددددا متةددددج أ   ك ي

 .     ع حث ا    ب  ت  أ  هت  حفو ثاح فا  ي ر ملكتد 

 اٌّمزشؽبد -صبٌضب
 ح ثةكد سادددئ ث اددددح   حثتدددات )   دددئ حلآ"ددد ر ث اددد ا(Longitudinal Study)  ك يادددئ  رحوددئ .1

 .ث سامئ حثكيدت مج وة حم 5  يا  حثتدحه اج حلأ)  ي و ن

  كددددد ر) حثاةلددددداج  ددددداج ح ثةكد سادددددئ ث اددددددح   حثة لدددددائ حفسية وددددد م م  رسدددددئث ا ا  رحودددددئ .2

 .حثة لا ث ك "د ود ئ حلأكثد حث ا م ثكاا ا(   س  

 (حث ا    و ح أ و ن مااحسائ  رحوئ) حلأود    ثكت وت  وتككن  ح ثةكد سائ حثادح   .3

 حثكةتددددد  دددد فم مدددع  حثكي مددددأ حثة لددددائ حثسدددت ئ ث ةدددد   ث تدددددحه اج  دددار  ا حرشدددد     دسددد م  .4

 .ح ثةكد سا  حف ك حس

 

 اٌّصبدس

 (   ب حثتي يددددئ حث )ةاددددئب 1( حث ادددد ا  حثك دددد    فددددا حثيت اددددئ حثكار لددددائب )1985ودددد   ب ح تددددا ودددد ات

 وت  ب حلأر  .

   م  هاتنتددددد   حثك كادددددا ا حفوكةشددددد فا حثيددددد م ا حثكا ادددددأ(: 2012) ب   س ددددد   ماتدددددا أ  ب  ا ددددد 

 .وت    حثةشدب ث ي  وئ حثتلاد   حر بLISREL  ثا ري SPSS   مئ  ك اا   مةنااكنت 
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