
 
    

 

 

 

 

   يضهــت 

 انعهٕو انُفغٛت
 

 مجلة  علمية  فصلية محكمـــــــــة معتمــــدة
 مركز البحوث النفسيةتصدر عن 

 
 

 حاصلـــــــــــــــــــــــــــة على الأعتماديــــــــــــــــــة 
 1816 – 1790الرمز الدولي / 1994/  614رقـــــم الإيــــــــداع 
 (1الجزء)  -(2العدد ) -(  37المجلد )                     

 

 وقائع المؤتمر العلمي السنوي الثلاثون

النفسي في دعم خطط التنمية المستًدامة: رؤى علمية لبناء  )دور البحث
 الانسان(

 2/4/2026-1للمدة 

 

 ٔصاسة انخعهٛى انعانٙ ٔانبحذ انعهًٙ

 يشكـــــــض انبحٕد انُفغٛت    

 انباساعٛكٕنٕصٙ          

 



 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

/ تصدر عن مركز البحوث النفسيت مجلت  علميت  فصليت محكمـــــــــت معتمــــدة

 الباراسيكولوجي

ISSN : 1816 - 1790 

 1816-1790الرمز الدولً: 

 1الجزء:    2العدد :    37المجلد : 

 1994/  614الاٌداع :  رقم

 2026/ حزٌران



 

 مجلة العلوم النفسية   
 محكمة فصلية مجلة علمية

 
                          

 خليل ابراىيم رسول  أ.د.ر/ ـــــــالتحريس ــــرئي

 بشرى عثمان احمدأ.م.د. مدير التحرير/ 

 ىيئة التحريرأعضاء 

 البلد مكان العمل الاسم

 أ.د. كامل علوان الزبٌدي
جامعة بغداد / كلٌة الآداب / أستاذ متمرس )متقاعد( 

 صحة نفسٌة –/ علم النفس 
 العراق

أ.د. ٌوسف حمه صالح 
 مصطفى

أربٌل / علم  –جامعة صلاح الدٌن / كلٌة الآداب 
 النفس العام

 العراق

 أ.د. صفاء طارق حبٌب
جامعة بغداد / كلٌة التربٌة ابن رشد / قسم العـلوم 

 التربوٌة والنفسٌة / قٌاس وتقوٌم
 العراق

 أ.د. اسامة حامد محمد
 جامعة الموصل / كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة
/ قسم العلوم التربوٌة والنفسٌة/ علم النفس 

 التربوي / قٌاس وتقوٌم
 العراق

 أ.د. مهند عبدالستار النعٌمً
 جامعة دٌالى / كلٌة التربٌة الاساسٌة /

 قٌاس وتقوٌم
 العراق

 أ.د. حٌدر جلٌل عباس
العلوم /  الجامعة المستنصرٌة / التربٌة الاساسٌة

 التربوٌة والنفسٌة / قٌاس وتقوٌم
 العراق

 أ.د. سٌف محمد ردٌف
مركز البحوث /  وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً

 النفسٌة
 العراق



 بشرى عبد الحسٌن محمٌدأ.د. 
مركز البحوث / ة التعلٌم العالً والبحث العلمًوزار

 النفسٌة
 العراق

 مصر جامعة الاسكندرٌة /  كلٌة التربٌة محمد حبشً حسٌنأ.د. 

 أ.د. عصام توفٌق قمر
كلٌة الدراسات العلٌا للتربٌة / المركز القومً 

 لأصول التربٌة / التربٌة وعلم النفس
 مصر

 بٌداء هاشم جمٌلأ.م.د. 
مركز  /  وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً

 البحوث النفسٌة / علم النفس العام
 العراق

 أ.م.د. براء محمد حسن
وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً / مركز البحوث 

 الشخصٌة والصحة النفسٌة/ النفسٌة 
 العراق

 د. هناء مزعل حسٌن الذهبً أ.
مـركز البحوث  /العالً والبحث العلمًوزارة التعلٌم 

 النفسٌة
 العراق

 أ.م.د. بشرى عثمان احمد
مـركز  /  وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً

 البحوث النفسٌة
 العراق

 أ.م.د. صباح عاٌش بنت محمد
 والاجتماعٌة / جامعة الشلف / كلٌة العلوم الانسانٌة

 علم النفس العام
 الجزائر

عاٌد خلٌف  أ.م.د. مقبل بن
 العنزي

التربٌة /  جامعة القصٌم / الحدود الشمالٌة / كلٌة
 قسم التربٌة والاحتٌاجات الخاصة

 السعودٌة

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

قيمة 
 الأشتراك

 لعدد واحد

 ( الف دينار عراقي داخل العراق150.000الأفراد :)
 ( $ او ما يعادلها خارج العراق100)

 ( الف دينار عراقي داخل العراق125.000للمؤسسات أو المؤتمرات : )
 ( $ او ما يعادلها خارج العراق96) 

 مجمة العموم النفسية

 مركز البحوث النفسية متخصصة تصدر عنمحكمة  معتمدة   فصمية مجمة عممية

 جمهورية العراق

 قسيمة اشتراك

 مجمة العموم النفسية :أرجو قبول اشتراكي في 

 …………………………………لمدة )      ( سنة ابتداءاً من 

 ….....………………………………………………الأسم : 

 ...…………………………………………………العنوان : 

 ...........……………………………………قيمة الاشتراك : 

 (      ) حوالة بريدية (       ) شيك(        ) نقدا   -طريقة الدفع :

 تأريخ       /         /                            رقم:          

 …………………….                 التأرٌخ………………. : التوقٌع : 

 



 

 

تنشررررررلة الأبحررررررررة ات ررررررريةةا ايل  ررررررريبة لغيينلأنرررررررة ا نلأررررررررةا ل رررررررنحرةترررررررياح تن ة .1
 اعلتنررررررررةا ةنغحنحنررررررررةهرررررررمة  ررررررر ةلأبررررررريلبة  تلأررررررري ة الأبحررررررررةن  رررررررنيًةاتلتانررررررريًة ة

 رررريت يًة ةانت لأرررر ة اتي ررررةة الأ ررررفاانرة ا يناننرررررةهرررررمةا اتررررمةارررر ةت ترررر ة اةتنشررررلة
غررررررر ة ا مرررررررينية الأتعح ررررررررةتيالأينررررررررة اعحلأنرررررررررة   ةغررررررري ةت  ررررررررةلأنشرررررررالة اة رررررررري ة

 احنشل.
نخمرررر ةغرررر ةت ررررةةلأ رررري ةاحنشررررلةهررررمة الأبحرررررة ارررر ة ل ررررت  ة لاغتلانررررمة حرررر ة .2

 .%(22  ةلةنحنيةيلبرة ل ت  ة  ة)
يةخطررررررمةتعرررررري ةنشررررررلةن رررررري ة اتي ررررررةة الأ تررررررا ةت  رررررر ةاحنشررررررلةهررررررمة الأبحرررررررةتع رررررر .3

 ت   ةهمةلأبحرة خلىة اة  اا ة ح ة تا ةنشلةلأ ت يً.
(ةلأرررررر ة  رررررر ة اتي ررررررةةword 2007ن ررررري ة ات ررررررةةلأطتا ررررررية حررررر ةنظرررررري ة) .4

ا اح ررررررمة اعحلأررررررمةا لخت رررررريكةا  رررررر ة ابيلأعرررررررةا اغحنرررررررةهررررررمةتي نرررررررة ا رررررر  رة
 اااررررر ةاحت رررررةةترررررياح تن ةلأررررر ةخ  ررررررةاحت رررررةةترررررياح تن ة اعلتنررررررةا ةنغحنحنررررررة

  ة ات ررررررةةا  رررررر ة اتي ررررررةةالأغرررررري ة لأحرررررر ة حرررررر ة  ةلةتحنرررررريةلأ ترررررربةهن ررررررية نرررررراة
 (ةغحلأر252  ة)

تغتررررررررررمة اغحلأررررررررررريبة الأ تي نرررررررررررةترررررررررررياح تن ة اعلتنرررررررررررةا ةنغحنحنررررررررررررةهررررررررررمةن ينررررررررررررة .5
  الأحخ ن ة اعلتمةا ةنغحنحي.

نبررررمة  ةلةتتبررررياحة رررريية رررر  يبة ات ررررةة الأ رررري ةاحنشررررلةهررررمة الأبحرررررة غ ررررلة .6
الأ  ررررربة ةاتخ هررررر ة(ة ررررر  رةه رررررطةتلأررررريةهن رررررية ابررررري ا ةا لشرررررغي ةا 25لأررررر ة)

(ة ا رررررررن ةيننررررررريلة ررررررر ةغررررررر ة2222نت لأررررررر ة اتي رررررررةةلأتح ررررررريًة مررررررريهنيًةلأ ررررررري ل ة)ة
(ة رررررر  رةتغرررررر ة35 رررررر  رة مرررررريهنرة ةالةنتبررررررياحة ات ررررررةةتعررررررية احنرررررريي ة ارررررررة)

  ا ا  .

 ةالنشر فً الـمجل شروط 



لأا ه ررررررة  نرررررن ةلأررررر ة الأ غلأرررررن ة الأخت رررررن ة اررررر ن ةن الأرررررا ة ات رررررةة تررررر ةنشرررررل ة .7
 رةا ةنغحنحنر.تياميهرة ا ةت ان ة ات ةةلأ ةني نرة اح رة اعلتن

 نل   ةهمةغتيترة ات ةة لتم: .8
 ا رررررا ة اعحلأنررررررةهرررررمةغتيتررررررة ات رررررةةلأررررر ة نرررررةة اي ررررررةهرررررمة اتا نررررربةا الأينررررررة -ة 

  اعحلأنرةهمة اعلض.
(ةا حرررررررر ةب رررررررررةA4ن رررررررري ة ات ررررررررةةتن ررررررررختن ةلأطتا رررررررررة حرررررررر ةالبة تررررررررنضة) -ةم

 (ةاتيالأا   يبة لتنر.CDا  ي ةلأ ة االبةلأ ة لكة)
   .ة4.52 ا يشنرة اعحنية -
   .ة4552 ا  ح ة ا يشنرة -
   .3575 ا يشنرة انلأن ة -
   .3575 ا يشنرة ان لىة -
(ةتيان ررررررررترة14(ة ة برررررررر ة اخررررررررطة)Arialنغررررررررا ة اخررررررررطة الأ ررررررررتخي ةنرررررررراعة) -

 (ةاحبي ا .12احلأت ةاة)
 (ة طلةه طةاه يًةاتلنيلأجة اتنمني.22ت تايةغ ة   رة ح ة) -
 (.1515نغا ة اتتي يةتن ة ل طلةاح   رة اا  ي ة) -
بررررررررري ا ةا مررررررررر رةات رررررررررتخي ةهن رررررررررية ال ررررررررري ةتياح ررررررررررةتغرررررررررا ة لشرررررررررغي ةا ا -

  ةنغحنحنرةا انظي ة اعيالأمةاحا ي ب.
 اةةpngهررررررمة يارررررررةابرررررراية ررررررالة اةل ررررررا ةمررررررلال ة  ةتغررررررا ةت ررررررن رة -

jpg. 
نغررررا ة ات ررررةةخررررريامةلأرررر ة اخطررررريتة اح انرررررةا ان انررررررةالةتت لأرررر ة الأبحررررررة -

 لأ فاانرة اك.

لةت رررررررررتعلأ ة ا رررررررررا لأوةهرررررررررمة  ررررررررر  ة ا ررررررررر  يبةا نلأررررررررريةنشررررررررريلةل لأنررررررررريًة اررررررررر ة
 الأ رررررررييلة  رررررررمةلأامرررررررا  يةهرررررررمةن ينررررررررة ات رررررررةةلأررررررر ةخررررررر  ة غرررررررلة  ررررررر ة



(ة ة ررررررري لةةAPA اتي رررررررةةا ا رررررررنرةا نرررررررا  ة ات رررررررةةاتغترررررررمةت  رررررررحامة اررررررررة)
  ا يت .ة

(ةلأيئررررررةاخلأ رررررا ة اررررر ةيننررررريلة152222نحترررررح ة اتي رررررةةتررررريه ةلأتحررررر ة ررررريل ) -
(ةياللة لألنغرررررمةلأررررر ةخررررريلتة122عرررررل بةاة) ل  رررررمةلةننرررررلةلأررررر ةي خررررر ة ا

  اعل ب.
نحترررررررررح ة اتي رررررررررةةتياتعحنلأررررررررريبة الأفشرررررررررل ةلأررررررررر ة اخترررررررررل تة ةانعنرررررررررية اتي رررررررررةة -

  ان خرة ل حنرةاحلأبحرةلأ ةن خرةبيني ةال نرة خلىةلأ   ر.
 لتعيية ات اةة ا ة   يت ية تحبة  ةا ةت ت ةاحنشل. -
تعحنلأررررررريبةلةنرررررررحاية اتي رررررررةةتغتررررررريمة ترررررررا ة انشرررررررلة ة لةتعرررررررية اتح لأررررررر ةتيا -

     ةات حن ة ان خة اال نرةغيهر.
(ةنرررررا ةلأررررر ة92 الأبحررررررةننرررررلةلأ رررررفاارة ررررر ةنشرررررلة ات ررررريةةتعررررريةلأرررررلالة) -

 يا ةلأل بعرة اتي ةةاحلأبحرةا اتح لأ ةتياتعحنلأيبةغيهر.

ت ررررت ظة الأبحرررررةت   رررريةهررررمة  ةت رررر  ة اةتعنررررية ررررنينرةتعررررضة اغحلأرررريبةة-9
  اة ابلأ ةتلأيةنت ئ ةلأ ة  حات يةهمة انشل.

  رررررابةنشرررررلة ات رررررةة اررررر ة الأبحررررررة ررررري ة شرررررعيلة اتي رررررةةت ترررررا ةتنت ررررر ةة-12
ةت   ةاحنشل.

  



 

 مجالات اىتمام المجلة

  

البحــــوث والدراســــات فــــي مجــــالات العلــــوم التربويــــة والنفســــية بفروعهــــا  .1
 المختلفة والطب  النفسي، و الباراسايكولوجي .

والعربيـة والعالميـة التـي تعحـد حـول  المؤتمرات والنـدوات العلميـة الوينيـة .2
 التخصصات في الفحرة المذكورة اعلاه 

نشــايات وفعاليــات المركــز والمؤسســات الاخــرى التــي تهــتم بالمجــالات  .3
 ( .1الواردة في الفحرة ) -

 

 

 

 

 

 

 



 

 في ىذا العدد  (( ))

 الصفحة الباحث الموضوع ت

1.  
اضتراجيجياث التدخل الىفس ي والاجتماعي للحد 

 هزوب الفتياث من المنزل من 

 أ.د. حىراء محمد علي المبركع

 محمد كاظم أ.م.د. ميظ

 أ.م.د. تهاوي ظالب عبد الحطين

 أ.م.د. إوعام مجيد عبيد

1-62 

2.  
الزغبت في الطيعزة وعلاكتها ببعض المتغيراث  

 لدي عيىت من المتزوجين
 44-62 أ.د بشزي عبد الحطين العائي

3.  
للاضتحلاق الىفس ي لدي التشىهاث المعزفيت 

 ظلبت الجامعت

 أ.د. عبدالغفار عبدالجبار الليس ي

 م.د.ضاهدي هطزث فزوطيظ
44-24 

4.  
ت  ضزٍ

ُ
التىظيم العاظفي بين بيئت العمل والحياة الأ

 لدي أضاجذة ومىظفي الجامعت العزاكيت

 أ.د.فؤاد علي فزحان

 م.أثير عبدالجبار محمد
24-26 

5.  

 للجزائم والاجتماعيتالىفطيت  الاوعكاضاث

هظزالمتخططين  وجهت من الفزد على الالكتروهيت

 الىفطيين والاجتماعيين

 أ.م.د بزاء محمد حطن

 م.م. احمد كاضم شاكز العلاق

 أ.د. ضيف محمد ردًف

29-166 

6.  
ت على الأمن المجتمعي  جأثير النزاعاث العشائزٍ

 )دراضت اضتعلاعيت(

 أ.م.د علي فضالت مىس ى

 حطين أ.د هىاء مشعل

م ضاري   أ.م د ميطىن كزٍ

دة ح شزٍ  أ.م.د جبار فزٍ

169-141 

 الكفاح من أجل التفىق لأمهاث أظفال التىحد  .7
ده ح شزٍ  أ.م.د. جبار فزٍ

 124-141 م.م رها ضبري مجبل

ت لدي ظلبت الجامعت  .8  184-124 أ.م.د بيداء هاشم جميل الطزٍ



9.  
ت العلائليت لدي مىتطبي وسارة التعليم  جىجه الهىٍ

 العالي والبحث العلمي

 أ.م.د. بزاء محمد حطن

 م.م اًت جىاد كاظم
184-612 

10.  
جىدة الحياة وعلاكتها بالزفاهيت الىفطيت لدي 

 ظلبت الجامعت
د محمد  644-612 أ.م. هبت مؤٍ

11.  
وعي المزأة بالتىميت المطتدامت وعلاكته بطلىكها 

 البيئي داخل الأضزة
 681-644 أ.م. رهــا فــاضـل عبـاص الـجـىابـي

12.  
الشهى المطتدام وعلاكته بالدور الاضتباقي لدي 

ت المزشدة  التربىٍ
 628-681 م. د. خىله احمد ابزاهيم

13.  
الخمىل الىفس ي لدي العاملين والعاملاث في 

 اللعاع العام والخاص
  962-622 م.د. أحمد كامل وادي

14.  
 إًذاء الذاث غير الاهتحاري لدي ظلبت الجامعت

 

 حطنم.د احمد عباص 

م ضاري    أ.م. د ميطىن كزٍ

 م.م ليلى علاء الدًن حمشة

 م.د وركاء كاظم حزابت

 أ. د هىاء مشعل حطين

962-946 

 926-949 م.  جىلان حطين خليل المزوهت الىفطيت وعلاكتها بمىاجهت جحدًاث الحياة  .15



16.  

ت وعلاكته بالالتزام  الطلىك المزجكش على الهىٍ

 الأكادًمي لدي ظلبت الجامعت 
 981-929 هلال م. اًمان عبد الجبار اضعد م.

 التفكير الشائف لدي المعلمين   .17
 م . م  اًمان علي حطين عاٌش

 م . م  وضام ضادق جدوع
981-928 

ين  .18  464-922 م .م جمان علي محطن  الضغىط الىفطيت لدي المزشدًن التربىٍ

 442-464 م.م. هبت حطين كاضم الشخطيت اليلظت لدي الصحفيين العزاكيين  .19

20.  

التفكير الترابعي وعلاكته بالطعت العلليت لدي 

 ظلبت المزحلت الإعدادًت

م رحيم  م.م دعاء عبد الكزٍ

 أ.م.د ضعد كدوري الخفاجي
442-421 

21.  

ضىرة الجطم وعلاكتها بالزضا عن الىفظ لدي 

 ظلبت الجامعت
 416-421 م.م وغم عبد الأمير خضير
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 و.و دعاء عبذ انكشٚى سحٛى

 صايعت بابم / كهٛت انخشبٛت الأعاعٛت

07801185117 

art21en2e6@utq.edu.iq 

 أ.و.د ععذ لذٔس٘ انخفاصٙ

 انًذٚشٚت انعايت نخشبٛت ر٘ لاس

07819207312 

dbarmany@gmail.com 

 

 انًغخخهص: 

زددددلب ث الدددد  ث لددددة ع ت ددددط ترابددددو ث ته ػددددا ث تاثيةددددع  شة  تددددر ية ةددددرو ث ر  ػددددو  ددددلض   اددددو     

ث ثدددددسو ث ص ددددهعت شحددددة ثشتػددددةن ةػدددددو ة ددددصث ػو تددددح   اددددو ث ثاح ددددو ثدةلث غددددو. ثحادددد  ث اةح ددددةج 

خددددو تددددح   (  ة ادًدددة ش ة اددددو تددددح تاثحدددد)  نثبددددػو ت ت هددددو  ث اثيدددد ت 354ث ثاح ددددو ثدةلث غددددو ت ص 

ث  دددةتات ث ةدددة و( شبددداشم  نثبدددػو ت ت هدددو  ث ر ثدددعت ثؾ يدددعت ث ثسددددع(  دددة  ث اةح دددةج ياددددة    ث  

( ب ددداث ت شيدددب   غ دددا  9شبدددع مددد) تجدددة    ( تجدددة  ت3  ػدددةو ث ته ػدددا ث تاثيةدددع  ح صخددد  تدددح  

 ( ب ا .27ث ثجثصم ث   ع   ه اث   

خددد  تدددح   ( 6( تجدددة  ت شبدددع مددد) تجدددة   5تتدددة ثؾ ث  ث  ةخػدددو ب ةخددد  ت ػدددةو ث ةدددرو ث ر  ػدددوت شح ص 

( ب دددددا  حدددددة ث تصمدددددل تدددددح ث   دددددة   30ب ددددداث ت شيدددددب   غ دددددا  ث ثجثدددددصم ث   دددددع   ه ددددداث   

حدددة حةاػدددت ثؾ ثحدددػح ة دددط ةػددددو ث الددد ت شيةبدددت لث  ث صبدددة ) ث ةدددػ صتتاغو   ددد) تدددح ث ث ػةبدددػحت ش 

ثدح ددددة ػو ث ثدةبدددداو  تسددددا  ث دتددددة و شةددددص  ة  ددددو ثنحاة ػددددو تغجةيػددددو يددددػح ث ته ػددددا ث تاثيةددددع 

 .شث ةرو ث ر  ػو  لض   او ث ثاح و ثدةلث غو

   شغث دددح حهةدددػا ى ددد  ت دددط  خدددر م ثدددة طث  ث ته ػدددا ث تاثيةدددع ةددددل   ادددو ث ثاح دددو ث ةلث غدددو طث

 ث ةرو ث ر  ػو  لغسة . 

 -ٔفٙ ضٕء َخائش انبحذ ٔضع انباحزاٌ حٕصٛاث أًْٓا :

 ضاشن  يدة  ياخةتو ثنشة ظ  تصةػر ث ة او حص  خصةػو ث ته ػا ث ثدةبب  لغسة . -

 ة ل خلشث   ة او ث ثاح و ث ةلث غو حصض  مػهػو حدثػو ث ةرو ث ر  ػو.  -

 ٔٚمخشط انباحزاٌ اٜحٙ :

تثةث ددو   لنثبددو ث لة ػددو يةبددت لث  خددصم ثشددا تددح ث ته ػددا ت دد) ث ته ػددا ث تددصت ع  ش  ثةدداث   نثبددو -

 ث ته ػا ث ثدظصتع  ش ث ته ػا ث لةىق .

ثةدددداث   نثبددددو تثةث ددددو   لنثبددددو ث لة ػددددو يةبددددت لث  تتنػددددا  شددددا شترابددددو ث ر  ددددو يػدددددسة ت دددد)  -

  ث تل ػ) ت ث ػ ظو ث بزدػو  ش ثدخجةط ث لنثبع  ش ث تث ح ث ثرابع .

 

 انخفكٛش انخشابطٙ  , انغعت انعمهٛت   , انًشحهت الإعذادٚت  : انكهًاث انًفخاحٛت

 

 

 

 انخفكٛش انخشابطٙ ٔعلالخّ بانغعت انعمهٛت نذٖ طهبت انًشحهت الإعذادٚت
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   Abstract:                                                                                      

                                

  The aim of the current study is to identify associative thinking and 

its relation to mental capacity among secondary school students. The 

researchers adopted the descriptive approach, and a random sample of 

secondary school students consisting of (354) male and female 

students from different educational grade  (fourth, fifth, sixth) and 

different educational branches (science, literary, vocational). The had 

been selected built a tool to measure associative thinking consisting 

of (3) domains, and in each domain (9) items, so the total number of 

items became (27) items. 

The second tool was the mental capacity scale, which consisted of (5) 

domains, and in each domain there were (6) items, so the total 

number of items became (30) items. The psychometric properties of 

each of the two scales were confirmed, and the two instruments were 

applied to the study sample. using appropriate statistical methods, the 

results showed a positive correlation between associative thinking 

and mental capacity among secondary school students. 

 

This can be explained by the fact that the more associative thinking 

occurs among secondary school students, the greater their mental 

capacity. 

 

Associative thinking and its relation to mental capacity among 

secondary school students 
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In light of the research findings, the researchers submitted the 

following  recommendations, the most important of which are: 

-The need to develop a counsel program to direct students toward the 

type of thinking appropriate for them. 

- Holding seminars for secondary school students to explain how to 

develop their mental capacity. 

The researchers suggest the following: 

 - Conduct a similar study to the current one by using another type of 

thinking, such as reflective thinking, systematic thinking, or 

analytical thinking. 

- Conduct a similar study to the current one using another variable 

and examine the relationship between them, such as achievement, 

mindfulness, academic performance, or cognitive empowerment  .  

 

Keywords: associative thinking, mental capacity, secondary 

school 

 

 أٔلاً / يشكهت انبحذ :

 

غ ددسل ث ثػددلثج ث تايددصظ حهةشحدًدة شثضددلًة بددع تةددتصغة  ث ة اددو ت شة ددو بػثددة غتر ددت ي ددلنحسة ة ددط   

ث ددايب يدددػح ث ثهددةزػة شث ثر صتدددة  ث ث ت هدددوت شزددص تدددة غددكثا يدددلشنذ ة دددط خثددب حه ػدددازة شثبدددتػرةيسة 

نثبدددع. تدددح زدددبث ث ثدة دددتت  حدددث ث اةح دددةج شةدددص  ت ددد  و يل ػدددو حةدددتلةع ث لنثبدددوت   ثلتدددصض ث ل

شى دددد  ثبددددتدةً ث ت ددددط تاثةرددددو ث رلغددددل تددددح ثؾ يػددددة  شث لنثبددددة  ث ةددددةي و. تى  شددددةن  ترظددددة زددددبذ 

ث لنثبددة  ت ددط ضددر  شثضدد   ددلض ث ة اددو بددع ث ته ػددا ةدددلتة غصثةسددصج ت دد  و  ش تةددص و ترػدددوت 

اددددة  ش  غةددددتةػرصج حللغددددل ث رث ػددددة  ث ر  ػددددو  ش  بددددة ػب ث ته ػددددا تى غة ادًدددة تددددة غ ددددراشج ية نح

 ث ثدةباو ث تع غث ح ثبت لثتسة  ل) ث ثص   ث بظ غصثةسسة.

 

حرددددل  ث ةددددرو ث ر  ػددددو  حددددل ث رصثتدددد) ثؾبةبددددػو ث ثددددكثا  بددددع ةث ػددددو ث ته ػددددا شث ددددتر ة. شتددددح  يدددداط 

ث ددددةحو ةدددح حجدددةشط حدددلش  ث  دددرصية  ث تدددع غصثةسسدددة ث ة ادددو شددد   ث دددتر ة زدددص ث  دددرصن يةدنزدددةق 

ث ةدددرو ث ر  ػدددو. برددددلتة حدددم ث  مثػدددو ث ثر صتدددة  ث ثة صيدددو  لددد) ت ددد  و ترػددددو  ش ثح دددةى  ددداثن تدددةت 

غدددك ظ ى ددد  ت دددط حلثػددد) ث  دددلنث  ث ر  ػدددو بدددصق  ة تسدددةت تثدددة غةددداب ثخ هةضًدددة بدددع   ث  ث ةددد   

 تدةباو   ث ة . ثؾمة غثع يةدضةبو ت ط ث ه ) بع ثح ةى ث  اثنث  ث  لػلو  ش تغجة  ح ص  

 ( 9: 2009 ةهةخو شغصب ت  
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ثبدددتدةً ث ت ددددط شاددددا  ث اددددةح ػح بددددع تجددددة  ث تدددلنغات  ددددصحث  ج غة اػددددو ث  ددددة ثػح يرث ػددددو ث تددددلنغا 

غرتثدددددلشج ة دددددط  بدددددة ػب ح  ػلغدددددو حامدددددم ي ددددد ) ن ػةدددددع ة دددددط ث ردددددا  ث ثاةشدددددا   ثر صتدددددة  

دسو غددك ظ ت ددط حددصثػا بدد اع شث  ادداث ت تدد  تزثددة  تددد  ث ةدد   ث ها ددو ث  ةبػددو   ته ػددا. زددبث ث دد

( 2014ة دددط   ث سدددة ث تل دددػ عت شزددددص تدددة  ثاتتدددر ث رلغدددل تددددح ث لنثبدددة ت ت ددد)  نثبدددو شددددةةع  

(. تى  شددددةن  زددددبذ ث لنثبددددة  ت ددددط  ج ترظددددة ث ثلنبددددػح غةددددتثاشج بددددع 2017ش نثبددددو شدددداػب  

 ثبددددت لث  ثؾبددددة ػب ث ت  ػلغددددو   تددددلنغات  شج حددددصبػا تةددددةحو مةبػددددو   ةدددد    ثثةنبددددو ث ته ػددددات

ششة دددو ث ته ػدددا ث تاثيةدددعت  ش حلهػدددمزة   تهةةددد) تددد  ث ثدددة   ث لنثبدددػوت تثدددة غتدددا   ثددداًث بددد اػةً 

 ة ط تةتصض حل ػ سة ثؾمة غثع.

 

شبدددع ضدددص  تدددة حدددة ىمددداذت غث دددح ث  دددص  تج  حدددل  بددداة  ثخ هدددة  تةدددتصض ث ةدددرو ث ر  ػدددو  دددلض 

بددددع ث حتهددددةت ث ة اددددو غرددددص  ت ددددط شةددددص  ةددددب  طث ددددلت بددددصث   مددددةج ى دددد  ةا دًدددة  ثش ػدًدددة غتث دددد) 

ية ثر صتدددة   هتددداث   صغ دددوت  ش ةا دًددة شةنةػدًددة غتث ددد) بدددع طغدددة   ث ثتة ادددة  ث ثرابػدددو يثدددة غتجدددةشط 

 دددلنحسة ث ر  ػدددو. ش  ج ب ددد) ث ة ادددو بدددع حدظدددػة شترة جدددو ث ثر صتدددة    غددداحاب يةخ هدددة  تةدددتصض 

ػبت ىمدددة سة  ش   ددددو نغادددتسة بددددع ث لنثبدددوت يدددد) غردددص  ت ددددط ةدددل  حر ثسددددة تسدددةنث  حتر ددددت يددددة ت ة

شث ت ددددصغةت شث ددددتل ة بددددع  ددددلنثحسة ث بثحػددددوت شةددددل  مهددددة حسة بددددع ثبددددت ثةن ث ثسددددة  ث ثة صيددددو تدددددسة 

ة وت  :ٔعهٛت ًٚكٍ صٛاغت يشكهت انبحذ بانغؤال انخانٙ  يةاغ و بر 

 )يا علالت انخفكٛش انخشابطٙ بانغعت انعمهٛت نذٖ طهبت انًشحهت الاعذادٚت ؟(

 

 راَٛاً / أًْٛت انبحذ : 

ػددو ث ته ػدددا بددع ةدددل  ةصثخددبت تى غةدددةةل ث هددا  ث ثدددتر ة ة ددط ثح دددةى ث  دداثنث  ث ثدةبددداو حتج ددط  زث  

ة دددو   ث ددد    ث ثةاشحدددو  تةتدددر ي ددد ) يةدددػب شبدددس). ش  بدددع ث ص ددد  ث ث  دددةت شغدددصبا ح دددصً  بر 

غرػددددددر ة دددددط ثبدددددت ثةن تت ةخػةحدددددر ث ر  ػدددددو ي ددددد )  بمددددد)ت شغردددددمط تةدددددتصض ث لثبرػدددددو شث زتثدددددة  

ثةاشحدددو   ةددد  ت تثدددة غلهدددمزة ة دددط ث ث دددةنمو يهرة ػدددو بدددع ث رث ػدددو ية ثصضدددصةة  ث لنثبدددػو ث 

ث تر ػثػدددو. غ ردددل ث ته ػدددا ث تاثيةدددع  حدددل  خدددصثم ث ته ػدددا ث ثراشبدددوت ش  ددددو غ تةدددب  زثػتدددر بدددع  لنحدددر 

ة دددط حث دددػح ث ثدددتر ة تدددح بسدددة ث ر  دددو يدددػح ث ةددداب شث دتػجدددو  ش ث ترددداب ة دددط بددداب حدددلش  ختػجدددو 

ع حةددسػ) ةث ػددو ث ددتر ة   ة اددو شغتددػ   سددة بسددة  بدداة  ث ظددصثزا ترػدددو. شزددبث غةددسة ي دد ) ماػددا بدد

ث ث ت هددو ي ددد )  ةثدددت. تضدددةبوً ت دددط ى ددد ت غةدددةزة زددبث ث ددددصم تدددح ث ته ػدددا بدددع تغجدددة  ث ددداشثيب يدددػح 

ب دددداحػح  ش ةد دددداغحت يلػدددد  غتهةةدددد)  حددددلزثة تدددد  ثؼشددددا  تددددة  ا ددددر  ش يرددددلذ ةاددددا ثبت  ددددةب 

 ش ثؾب دددةن. غدددك ظ ى ددد  ت دددط حةدددصغا  ب دددةن ةلغدددل  ث ردة دددا ث ث دددتامو يدددػح ث ثهدددةزػة  ش ثؾحدددلث  

شتهػدددل   دددلض ث ة ادددو ت تثدددة غدددلةة ث رث ػدددو ث تر ػثػدددو شغةصنزدددة. تدددح ةسدددو  شددداضت غةدددةةل ث ته ػدددا 

ر عدددة ة دددط ثشتػدددةن ثؾبدددة ػب ث ثدةبددداو ث تدددع حلهدددم شح دددج  ث ة ادددو ة دددط ث تهةةددد) تددد   ث تاثيةدددع ث ث 

بدددتجةيةحسة شغةدددسة بدددع حل ػدددت ختدددة و حر ػثػدددو ث ثدددصث  ث لنثبدددػو ي ددد ) تغجدددةيعت تثدددة غددددر ا ة دددط ث

 ( 288: 2002ةػل . حةػح ت شةال ث دة ا ت 

غردددل  ث ته ػدددا ث تاثيةدددع ىش  زثػدددو ماػدددا  بدددع تجدددة  ث تدددلنغات تى غث دددح   ةة دددب تدددح  اغ دددر نيدددب 

ث ث ػدددداث  ية بددددتجةية  ث تددددع غ تةدددداسة ختػجددددو ث ت دددداثن شث تثددددةنغح ث ثةددددتثا . زددددبذ ث بددددتجةية  
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ىزددددر  ت دددصج ةدددةزم    بدددتاةةم ةددددل ث لةةدددوت تى حث ددد) ث بدددتجةيو ث  دددلػلو حظددد) ةة  دددو بدددع 

ث تددع حص دد) ت ػسددة يرددل تلددةش   تترددل  . يةدضددةبو ت ددط ى دد ت غةددةزة ث ته ػددا ث تاثيةددع بددع حص ػددل 

 ب ددةن تيلثةػددو تددح شدد   حجايددو  تددو ت ػدداث  ترػدددو تدد  تددة غثت  ددر ث ة اددو تددح ترابددو ششادداث  

يت دددةن  ب ددةن  ش ختدددة و ةلغددل   دددة ح ددح تراشبدددو تددح  اددد). شزددبث يدددلشنذ بددةي وت تثدددة  ددل غدددك ظ ت ددط ث

: 2019 غمددددػب ت  غرددددمط ث دثددددص ث ثرابددددع شغمددددػ  شادددداث  ةلغددددل  ح ثدددد) ت ددددمشخسة ث ةددددةيت.

106  ) 

 

غددددداض ث اةح دددددةج  ج ث ته ػدددددا ث تاثيةدددددع غدددددك ظ  شنًث تسثًدددددة بدددددع يددددددة  ث ر  دددددة  ث ه اغدددددو  دددددلض 

  ادددداث  شث ثرددددةنب ث تددددع غثدددداشج يسددددة بددددع تصث دددد  ث ثتر ثددددػحت تى غةددددةةلزة ة ددددط ث ددددايب يددددػح ث

ث دددتر ة ث ث ت هدددوت شيدددػح تدددة غثت  صخدددر تةدددا ةً تدددح ت دددمشج ترابدددع. شغةدددسة زدددبث ث ددددصم تدددح ث ته ػدددا 

بدددع حص ػدددل  ب دددةن ةلغدددل ت شث تص ددد) ت دددط ختدددة و حةدددسة بدددع تصثةسدددو ث ث ددد    ث تر ػثػدددو شح سدددةت 

ت دددةب تدددة  دددل غ دددصيسة تدددح  شةدددة . بمدددً  ةدددح حث دددػح ث ثدددتر ة تدددح تاثةردددو  ب دددةنذ ث ةدددةي و شثم

شختػجدددو  دددب  ت غ تةدددب ث ثدددتر ة شاددداث  تضدددةبػو حتددداثمة حدددلنغجػةًت تثدددة غردددمط خثدددصذ ث ثرابدددع م ثدددة 

 شثتب ة ط حصتػ  ث ته ػا ث تاثيةع بع تصث   ث تر ة ث ث ت هو.

 

 تسددددا  ترظددددة ث لنثبددددة  ث تددددع حدةش دددد  تصضددددصم ث ةددددرو ث ر  ػددددو  خسددددة حدددداحاب ي دددد ) شثػددددت 

ث  ثؾمددة غثع. ش  خسدددة ح رددل  تدددح ثؾبددا ث للغ دددو ث تددع غدددتة ث ةتثددة  ة ػسدددة بددع ح دددثػة يثجددة   ثؾ 

ث ثددددةزوت ش اث دددت ث تدددلنغات شث اددداثتو ث تر ػثػدددو يثدددة غتدةبدددب تددد  تةدددتصغة  ث ةدددرو ث ر  ػدددو  دددلض 

( يةدضددددةبو ت ددددط ى دددد ت  مددددل  1988( ش نثبددددو  بددددصغ ا ت 2022ث ة اددددوت تدسددددة  نثبددددو  ثخجدددد) ت

ػدددو ث  اػدددا    ةدددرو ث ر  ػدددوت تى ح ردددل  تدددح ث ثكشددداث  ث جػدددل  ث تدددع حةدددةزة بدددع زدددبذ ث لنثبدددة  ثؾزث

حص دد  خجددةط ث ة اددو بددع ث شتاددةنث  بددصث  ة ددط ث ثةددتصض ث جددةترع  ش ث ثلنبددع. ش ددل حاددػح  غمًددة 

شةدددص  ة  دددو شثضدددلو يدددػح ث ةدددرو ث ر  ػدددو ش دددلن  ث ةة دددب ة دددط حددد) ث ث ددد    شحل ػدددت ث تهدددصق 

  (1990 لنثبػو بع ث ثلثنو شث جةترة . ث ادة شث ادة ت ثؾمة غثع بع ت ت   ث ثصث  ث

ش  ج حد دددػب ث ةدددرو ث ر  ػدددو  دددلض ث ة ادددو غتة دددب نيدددب ث دددبثما    دددػا  ث ثدددلض تددد  شػدددةنث  حةدددػو 

تتدصةددددوت تى غددددتث ح ث ثددددتر ة تددددح ثبددددتػرة  ث  ادددداث  شث ثر صتددددة  شث ثرددددةنب ي  ددددة   ح ددددةير 

 ثبرػدددو ث ثدددتر ة تدددح  اغدددت ح دددلغة شاددداث  ث دددبثما   صغ دددو ث ثدددلض.  دددب  ت تدددح ث مددداشنظ تثدددةن  

دددة  شحدددصبا  دددر ترددددط شثضدددلًة شتهسصتًدددة.  تدظثدددو شتتة ةددد وت حث ددددر تدددح ث ترةتددد) ترسدددة ي ددد ) بر 

ش ترمغدددم ث ةدددرو ث ر  ػدددو   ثتر ثدددػحت غداندددع ة دددط ث ثر دددة  ج غ دددجرسة ة دددط حدظدددػة شاددداثحسة شبدددت 

 ثةن ث تدظػثددددة  ش ددددة   ترػدددددو حةددددسة بددددع ثبددددتاةةم ث ثر صتددددة  يهرة ػددددوت شى دددد  ةاددددا ثبددددت

: 1998   ةدددةتع ش ةدددةتع ت  شث ثةدددتثل  تدددح ث  اددداث  ث صث رػدددو. ث ثرابػدددو ث ث مخدددو بدددع ث دددبثما 

173) 

شحددداحاب ث ةدددرو ث ر  ػدددو ثنحاة ًدددة شثػ دًددة يدددة ته ػا ث تاثيةدددع ت تى حةدددسة ث ةدددرو ث ر  ػدددو بدددع حث دددػح  

ث ة ادددو تدددح ترة جدددو ةدددل   مادددا تدددح ث ثر صتدددة  بدددع ث ص ددد  خهةدددر ت تثدددة غردددمط  لنحدددر ة دددط ث دددايب 

يددددػح ث ثهددددةزػة شث  ادددداث  شث ثر صتددددة  ث ث ت هددددو ت شغددددكىظ ى دددد  ت ددددط حلةددددػح تةددددتصض ث ته ػددددا 

لغددددر ت شحةددددةةل ث ةددددرو ث ر  ػددددو ث ثاحهرددددو ث ثددددتر ة ة ددددط حدظددددػة ث ثر صتددددة  شثبددددتػرةيسة  ث تاثيةددددع  
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ش ةدددة ةث ػدددة  نيدددب ث ثر صتدددة  شحدثػدددو ث ته ػدددا  دددلض ث ة ادددو ثؾتدددا ث دددبظ غددددر ا تغجةيدًددة ة دددط 

 لنحددر بددع يدددة  ث ر  ددة  يددػح ثؾب ددةن شث ثرددةنب   ددبث بسددة غ دد  ج ةددةت ػح تت ددةت ػح بددع ث رث ػددو 

 ث تر ػثػو .

شغدددداض ث اةح ددددةج  ج ث ةددددرو ث ر  ػددددو حث دددد) ث صةددددة  ث ددددبظ ح  ددددمج بػددددر ث ثر صتددددة ت بددددع حددددػح غ رددددل  

دددح ث هدددا  تدددح حدظدددػة زدددبذ ث ثر صتدددة  شنيةسدددة يارمدددسة ث دددار .  ث ته ػدددا ث تاثيةدددع ثؼ ػدددو ث تدددع ح ث  

بنػدددة  ث ةدددرو ث ر  ػدددو ث  ةبػدددو غدددك ظ ت دددط ةجدددم ث ر ددد) ةدددح ث ترةتددد) تددد  ث ثر صتدددة  ث ثر دددل ت ش  ج 

  ث ته ػددددا ث تاثيةددددع غجردددد) ث ثر صتددددة  ث ث مخددددو تجددددا  يػةخددددة  تده دددد و   حل ددددت بة ددددل  غػددددة

ت بدددلج ث تهةةددد) ث ثت ةتددد) يدددػح ث ةدددرو ث ر  ػدددو شث ته ػدددا ث تاثيةدددع غ ردددل  شدددا ًة  ترابػدددو. شتدددح ثدددة 

  بةبًة  هسة ث ثر صتة  يرثتت شيدة  ث ثردطت شث ص ص  ت ط تةتصغة  ترابػو  ة ط.

 -حانٙ باٜحٙ :حخضهٗ أًْٛت انبحذ ان

ث ةددددرع  ثصثماددددو ث تةددددصنث  بددددع ث رث ػددددو ث تر ػثػددددو تددددح  اغددددت حرمغددددم ب ددددا ث ةة ددددب بددددع  - 1

ث جصثخدددب ث تايصغدددو شث تر ػثػدددو ث ث ت هدددوت يثدددة غتدةبدددب تددد  تتة ادددة  ث ر دددا ث ت دص دددصةعت  تث ػددددر 

 تح تثةنبو  خصثم ث ته ػا ث ثتدصةو يهةة ػو.

ت ث دددبظ غدددصبا حصةػسدددةً تهػدددلثً   ة ادددو  ثةدددةةلحسة ة دددط ث تامػدددم ة دددط  زثػدددو ث ته ػدددا ث تاثيةدددع -2

ثح دددةى  ددداثنث   دددلػلو شث ص دددص  ت دددط ختدددة و ت ثدددا ت تدددح  اغدددت نيدددب ث ث ػددداث  ية بدددتجةية  

 شثبتدتةج ثؾب ةن ي  )   ػت شبرة .

ث ترددداب ة دددط تدددلض  دددلن  ث ة ادددو ة دددط ث ته ػدددا ث ر ثدددع بدددع ت ت ددد  ةصثخدددب حػدددةحسة شتدددلض  -3

 صثةسو ث تللغة  شث  رصية .حث دسة تح حةاػ ر بع ت

ث ثةدددةزثو بدددع حصةػدددر  ختادددةذ ث تايدددصغػح خلدددص  زثػدددو ث ته ػدددا ث تاثيةدددع شحدثػدددو ث  دددلنث  ث ر  ػدددو  -4

  لض ث ة او.

حث دددد) ث ةددددرو ث ر  ػددددو ثؾبددددةو  تةددددصغا ث ر دددد) ث ا دددداظت شزددددع حددددكثا ي دددد ) تاةشددددا ة ددددط   -5

 ثمتةة  ث تر ةت شخثص ث ها ت شحلهػم ث ته ػا.

ة ثػح ة دددط ث رث ػدددو ث تايصغدددو بدددع ح ددد ػ  تةدددتصغة  ث ته ػدددا ث تاثيةدددع ش دددلنث  غةدددةةل ث  ددد -6

 ث ة او ث ر  ػو يثة غةسة بع ترة جتسة شحةصغازة.  

نمدددم ث الددد  ث لدددة ع ة دددط ث ثاح دددو ثدةلث غدددو ث تدددع حردددل  تاح دددو تسثدددو دةدددلث  ث هدددا  ث ثدددتر ة  -7

ح تصث دددد و حػةحددددر ث لنثبددددػو تددددح ث دةحػددددو ث ر  ػددددوت شث جةددددثػوت شث ةتثةةػددددوت يسددددلب حث ػدددددر تدددد

 شث رث ػو يدجةط.  

 ح ل   زبذ ث لنثبو ت ػةبةً  ت ػػة تةتصض ث ته ػا ث تاثيةع  لض   او ث ثاح و ث جةترػو.    -8

تددلض  زثػددو زددبث ث ثصضددصم شحددصثػاذ ي ددصن  برة ددو ة ددط حدثػددو ةصثخددب ث  ددص  بددع ث ته ػددا  ددلض  -9

 ث ها  ث ثتر ة. 

 رانزاً/  ْذف انبحذ:

 بحذ انحانٙ إنٗ:ٚٓذف ان

ث   دددد  ةددددح ث ر  ددددو ث نحاة ػددددو يددددػح ث ته ػددددا ث تاثيةددددع شث ةددددرو ث ر  ػددددو  ددددلض   اددددو ث ثاح ددددو 

 ث ةلث غو .
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 سابعًا : يخغٛشاث انبحذ 

 ث ثتنػا ث ثةت ) : ث ته ػا ث تاثيةع .

 ث ثتنػا ث تةي  : ث ةرو ث ر  ػو  .

 خايغًا : فشضٛاث انبحذ :

   دددو ثح دددة ػو يدددػح  نةدددة  ث ته ػدددا ث تاثيةدددع ش نةدددة  ث ةدددرو حصةدددل ة  دددو ثنحاة ػدددو ىث   -

 ث ر  ػو  لض   او ث ثاح و ث ةلث غو .

  حصةددددل ة  ددددو ثنحاة ػددددو ىث     ددددو ثح ددددة ػو يددددػح ث ته ػددددا ث تاثيةددددع شث ةددددرو ث ر  ػددددو  ددددلض  -

   او ث ثاح و ث ةلث غو .

 عادعًا / حذٔد انبحذ :

ب ة ددددط ث ته ػددددا ث تاثيةدددع شة  تددددر ية ةددددرو ث ر  ػددددو حتث دددد) بدددع ث ترددددا انحدددذٔد انًٕضددددٕعٛت : -

  لض   او ث ثاح و ثدةلث غو . 

  اددددو ث ثاح ددددو ثدةلث غددددو بددددع ث ثددددلثنو ث ةلث غددددو  ث ل صتػددددو ث دسةنغددددو  انحددددذٔد انبشددددشٚت : -

  ةة حايػو ث دة اغو .  \ث تةيرو   ثلغاغو ث رةتو  تايػو تلةبظو ىظ  ةن 

ث ةلث غددددو ث ل صتػددددو ث دسةنغددددو ث تةيرددددو   ثلغاغددددو ث رةتددددو  تايػددددو ث ثددددلثنو  انحددددذٔد انًكاَٛددددت :  -

   ةة حايػو ث دة اغو  . \تلةبظو ىظ  ةن 

 .  2026 -2025ث ه ) ث لنثبع ث  ةخع   انحذٔد انضياَٛت : -

 

 عابعًا/ يصطهحاث انبحذ :

 أٔلاً /انخفكٛش انخشابطٙ : عشفٓا كم يٍ 

 ( :2014)لطايٙ , -

 بددد ص  ث ثلةش دددو شث  ةدددص غرتثدددل ة دددط ثبدددت لث  ث ثدددتر ة   بدددتجةية  ث ثتدددصبا  ث ته ػدددا ث  دددة ة ة دددط 

 لغددددر تةددددا ةًت تى حةددددسة زددددبذ ث بددددتجةية  بددددع ح ددددصغح ث دددداشثيب يددددػح ث ث ػددددا ث ثلددددل  شث بددددتجةيو 

ث ثلددددل  . شبددددع خسةغددددو ث ثص دددد ت ح ددددا  ث بددددتجةيو ث  ددددلػلو زددددع ثؾم ددددا  ددددص ت يػدثددددة حمددددر  

 ( 205: 2014  ةةتع ت  تدة   ح اثنزة.ث بتجةية  ث  ة  و حلنغجػةً شغ

 (:2021)انًحُت , ٔاخشٌٔ :  -

ث ته ػددا ث دددةحو ةددح ث ر  ددو ث تددع غ صخسددة ث ةة ددب يددػح ث ث ػدداث  ث تددع غصثةسسددة شث بددتجةية  ث تددع  

 غظسازة. غلل  زبث ث دصم تح ث ته ػا ختػجو   ت اثنت ث ثلةش   ث ثةتثا ت شةث ػو ث تر ة. 

 ( 42: 2021  ث ثلدو ت شثشاشج: 

 انخعشٚف الاصشائٙ : 

ث رث ػدددة  ث ر  ػدددو ث تدددع حث دددح   ادددو ث ثاح دددو ث ةلث غدددو ة دددط ثغجدددة  نثيةدددو يدددػح ب ددداحػح ي دددصن  

 ا غدددو  ش تتتةيردددو شغ دددةو ية دددلنةة  ث تدددع غل ددد صج ة ػسدددة ةددددل ثةدددةيتسة ة دددط ب ددداث  ث شتادددةن 

 ث ثرل  سبث ث نا  .
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 راَٛاً / انغعت انعمهٛت : عشفّ كم يٍ 

 (:2008)أَٓاس سبٛع ,  -

تددددلض  ددددلن  ث ة اددددو ة ددددط حاحػددددب شحدظددددػة ث ثر صتددددة  بددددع ىثمدددداحسةت يةدضددددةبو ت ددددط تةدددداث     

ةث ػدددة  ث تهةدددػا شث ت دددمغح شث ثرة جدددو  ت ددد  ث ثر صتدددة ت شمػهػدددو ث ترةتددد) ترسدددة  ثددددة  ثمتةدددةيسة 

 (.86: 2008 ثةتصغة  حر ة ث ثهةزػة شث ثر صتة  ث ر ثػو ث ث لتو  سة.  ثخسةن نيػ  ت 

                                                                  

 ( : 2019)سَذا بكش , -

ت دددمشج تك ددد   ث دددلثن  تلدددلش   تدددح ث ثر صتدددة  غث دددح ح مغدسدددة شترة جتسدددة  ي ددد ) غةدددةةل بدددع 

ت دددلثن شتختدددةج ث بدددتجةية  ث ثدةبددداو   ة ادددو  شغرثددد) مصبددد ص  نيدددب  ددداح ث دددبثما    دددػا  ث ثدددلض 

                                                    (23ت  2019 نخدلث ي دا تث دبثما   صغ دو ث ثدلض. ش

 انخعشٚف الإصشائٙ :     

ث ثجدددة  ث ر  دددع ث ددددبظ غدددتة  تددددح ش  سدددة حجسػدددم شترة جددددو شح دددمغح ث ثر صتددددة  ت يةدضدددةبو ت ددددط  

غ دددةو ية لنةدددو ث تدددع غل ددد) ث تهةةددد) يدددػح ث ثر صتدددة  ث دددصثن   شث ثةدددتاةرو بدددع خهدددا ث ص ددد  ت ش

 ة ػسة ث ة او بع ت ػةو ث ةرو ث ر  ػو ث بظ ثةلذ ث اةح ةج  سبث ث نا  .

 

 انفصم انزاَٙ

 خهفٛت َظشٚت ٔدساعاث عابمت

 -أٔلاً : انخفكٛش انخشابطٙ : 

تددددددب ث ر دددددصن ث  لغثدددددوت  ش دددددط ثدخةدددددةج ثزتثةتًدددددة ية نًدددددة يدددددة ته ػا يةةتادددددةنذ تاحاةًدددددة ية ر ددددد)    

 بزدػدددو. ب ددل خظدددا ث ر ثددة  ت دددط ث ةدد ص  شث د دددة  ث ثرابددع مصحدددل  يدداط  شددد ة  ث ةددد ص  شث رث ػددة  ث

ث ا ددداظ ث تدددع حثػدددم ثدخةدددةج ةدددح يدددة ع ث  ة ددددة  ث لػدددو. زدددبث ثؾتدددا  ثدددةن بمدددص  ة ثدددة  ث ددددها 

ش برسدددة  لنثبدددو تصثضدددػ  تتردددل   ت ددد) ث ته ػدددات شثؾختادددةذت شث دددبثما ت شحددد) ث ث ددد    شغػازدددة. 

 ددد ) شدددةف ة دددط بسدددة ث ر ددد) ث ا ددداظ ش  ػدددة  ةث دددر ششتة هدددر ث ثر دددل . مثدددة ش دددل نمدددم ث زتثدددة  ي

حاددددػح  ج   دددد) بددددا   بدددد صير ث هاغددددل بددددع ث ته ػددددات شث ددددبظ غتددددصثا يددددلشنذ يدددددثب ث تايػددددوت شث   هػددددو 

 ( 12: 2010ث   ةبػوت شثدت ةخة  ث بزدػوت شث لشثب  ث    ػو   ) ش  .  ث رتص  ت

                                                                            

بدددة ته ػا ث تاثيةدددع غث ددد) خ دددة ًةً ة  ػدًددة  ثش ػدًددة  غدةتػ ػدًددة حتددددصم  اػرتدددر شتةدددتصغةحر يدددػح ث اةدددة و 

شث تر ػدددل. شغتدددصثا زدددبث ث ته ػدددا  دددلض ث ةددد   حدددصثاًث ماػددداًث ية اػ دددو ث ثلػةدددوت تثدددة غدددك ظ ت دددط حادددةغح 

 (19: 2002ت ط  شا..  حةػح شةال ث دة ات  بة ػب ث ته ػا شثشت بسة تح  ة ب 

(  ث ته ػدددا ث تاثيةدددع غتثػدددم ي صخدددر حه ػددداًث ح  ة ػدًددةت تتاثيةًدددة ت زة بدًدددةت 2014شغددداض   ةدددةتع ت    

حةددددػةًت شث رػدًدددةت شةث ػدًدددة غتادددد  حة ةددددً  تدة ػدًدددة غتثةشددددط تدددد  ث ظدددداشب ث اػ ػددددو ث ثلػةددددو ية ة اددددو 

ث بددددتهة   تددددح ث بددددتجةية  ث تددددع غثت  صخسددددة  شحددددة تسة ث جةددددلغو. غةددددرط ث ة اددددو تددددح  اغ ددددر ت ددددط

تةدددا ةًت شث تدددع ح رددداب يددد  تث ردددة ث ت. شح ة دددت ة دددط زدددبذ ث ه دددا  ت دددة   تث ه دددا  ث ايةػدددوتت تى 

حهتددددا   ج  ظ تص دددد  غتة ددددب ث ته ػددددا ث تاثيةددددع غت ددددصج تددددح ث ثددددو ةدة ددددا  بةبددددػو: ث ث ػددددات 
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ةيو ث ثلددددددددل  .                                            شث بددددددددتجةيوت شث دددددددداشثيب ث تددددددددع حجثدددددددد  يددددددددػح ث ث ػددددددددا ث ثلددددددددل  شث بددددددددتج

  ,208 :2014, )  ةةتع

 

غردددل ث ته ػدددا ث تاثيةدددع  حدددل ةصثخدددب ث ته ػدددا ثديدددلثةعت تى غةدددةزة بدددع حهةدددػا تدددةزا  ث د دددة   ش 

ث ةددد ص  ثديدددلثةع. شغتج دددط ى ددد  تدددح  اغدددت ح دددصغح نشثيدددب يدددػح ث ث ػددداث  شث بدددتجةية  يسدددلب 

                                                           ل .ثيت دةن ة  دة  ةلغد

(2022,54,Mahdi&Al- Rubaie)   

 

غ تةددددب ث ته ػددددا ث تاثيةددددع   زثػتددددر ةدددددلتة غددددتث ح ث ة اددددو  تددددح نيددددب ثؾبدددداة  ية دتددددة و  ش بسددددة 

 بدداة  حددلش  ث ظددصثزا. غةددسة ى دد  ي دد ) ماػددا بددع حةددسػ) ةث ػددو ث ددتر ة  ددلغسةت تى غرػدددسة ة ددط 

ثبددددت ثةن  ددددلنثحسة ث ر  ػددددو  هسددددة  بدددداة  ث ظددددةزا  شث ص ددددص  ت ددددط ختددددة و تغجةيػددددو بددددع ث ثصثضددددػ  

 (                                                                                52: 2007 ةةػو ت  ث لنثبػو

 

 -أًْٛت انخفكٛش انخشابطٙ : -1

 حخضهٗ أًْٛت انخفكٛش انخشابطٙ باٜحٙ :

تى غدددك ظ ث ته ػدددا ث تاثيةدددع ت دددط بسدددة شثبددد  شةثػدددت ششدددةت) ًُٚدددٙ انفكدددش انعًٛدددك ٔانخكدددايهٙ :  -1

  ثصضدددصةة  ث لنثبدددػو شح ةدددع ث لهدددث ث ةدددةلع شثؼ دددع  سدددة تدددح  اغدددت حث دددػح ث ثتر ثدددػح تدددح 

نيددددب ثؾب ددددةن شث ثهددددةزػة ث ث ت هددددو شثبددددتػرة  ث ر  ددددة  يػدسثددددة شحةددددسػ) ث ددددايب يددددػح ث ثر صتددددة  

صتدددة  ث جلغدددل  تثدددة غردددمط  دددلنذ ث ثتر ثدددػح ة دددط ث تةاػدددت شث تل ػددد) شغ دددصج ث دددتر ة ث ةدددةي و شث ثر 

 ىش تردط.

غردددل ث ته ػدددا ث تاثيةدددع   ث  برة دددو   ترةتددد) ٚحفدددض اندددخعهى انًغدددخًش ٔانخكٛٛدددف يدددع انًغدددخضذاث : -2

تدد  ث  ددة ث ددصبػا تددح ث ثر صتددة  شث ثرابددو بددع ث ثدددةزو ث لنثبددػو تددح  اغددت حث ددػح ث ثتر ثددػح تددح 

ثر صتدددة  شحدظػثسدددة يةدددػة ة  ت ت هدددو تثدددة غلهدددم ث دددتر ة ث ثةدددتثا  دددلض ث ثتر ثدددػح شث ت ػددد  نيدددب ث 

 ت  زبذ ث تنػاث .

غدددلةة ث ته ػدددا ث تاثيةدددع ث دددتر ة ث تردددةشخع يدددػح ث ثتر ثدددػح  ٚشدددضع اندددخعهى انخعدددأَٙ ٔانًضخًعدددٙ: -3

ةلغدددل   تدددح  اغدددت حادددة   ثؼنث  شث ثدة  دددة  شية تدددة ع حادددة   ث ب دددةن شضددداب ث ثر صتدددة  يةددداق

 تثة غث دسة يدة  شا ر ترابػر ت تامو حندع حجةنيسة ث تر ػثػو .

غرثددد) ث ته ػدددا ث تاثيةدددع ة دددط ح دددجػ  ث ثتر ثدددػح ة دددط حل ػددد)  ًُٚدددٙ يٓددداساث انخفكٛدددش انعهٛدددا: -4

ث ثر صتددددة  بددددع  ثدددددة   ػددددةتسة يددددة ايب يددددػح ثؾب ددددةن شث ثهددددةزػة شث شددددػة    تص دددد) ت ددددط ح ددددص  

 ط  لغسة ث  لن  ة ط ث ت ػػة ش حصشب ث  اثن.ت   حسة ث تر ػثػو تثة غرم

غرثددد) ث ته ػدددا ث تاثيةدددع ة دددط طغدددة   تتردددو  ٚضٚدددذ يدددٍ يخعدددت اندددخعهى ٔانخفاعدددم داخدددم انصدددف: -5

ث دددتر ة   ثتر ثدددػح شغردددمط حهدددةة سة ت دددةنمتسة ث هرة دددو  ثشددد) ث  ددد  تدددح  اغدددت ت دددةنمتسة بدددع 

شث ثر صتدددة  يةاغ دددو تدة ػدددو تثدددة حللغدددل ث ددداشثيب  ش مػهػدددو شضدددرسة  دددايب يدددػح ثؾب دددةن شث ثهدددةزػة 

غمغددددل تدددددح بمدددددص سة شحثةبددددسة  بت  دددددةب زدددددبذ ث دددداشثيب   ص دددددص  ت دددددط ث ثمغددددل تدددددح ث هسدددددة 

 شث بتػرة   سبذ ث ثر صتة  شغجر سة  م ا ثبتلثتو. 
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غ رددددب ث ته ػددددا ث تاثيةددددع  شنًث تسثددددة بددددع  ٚغددددٓم اعددددخشصام انًعهٕيدددداث ٔلددددج الاخخبدددداساث: -6

ث شتاددددةنث   ثددددة  ددددر تددددح  شن تسددددة بددددع نيددددب ث ثر صتددددة   حةددددسػ) ثبددددتاةةم ث ثر صتددددة  تثدددددة 

شحدظػثسدددة يةاغ دددر تدة ػدددر شتتاثيةدددو غةدددس) ثبدددتاةةةسة تدددح ث دددبثما  ش  ج بسدددة ث ثدددتر ة   ددداشثيب 

ت 2012 ث  صثبدددثو ت شتلثدددلت  يدددػح ثؾب دددةن شث ثهدددةزػة شث ظدددصثزا بدددس) تدددح ثبدددتاةةةسة  غمًدددة .

57) 

 -خصائص انخفكٛش انخشابطٙ : -2

 ػددددا ث تاثيةددددع  ددددلض ث ة اددددو حه ػدددداًث تتر  ثًددددةت غ تةددددار تددددح  اغددددت ث  اددددا  شث تددددلنغب غرددددل  ث ته -1

 شث ثثةنبو ث ثةتثا . 

غادددل  ث ة ادددو يت دددصغح نشثيدددب يةدددػةو يدددػح ث ث ػددداث  شث بدددتجةية ت ثدددة حتةدددصن زدددبذ ث ددداشثيب  -2

 حلنغجػةً  ػ ) ت ط ب صمػة   م ا حر ػلًث بع ح) ث ث     ت  ث ت ل  بع ث رثا شث  اا 

غتثػدددم حه ػدددا ث ة ادددو ي دددصخسة حه ػددداًث حةدددػةً ششث رػدًددة شةث ػدًددةت شغ ت ددد  ةدددح ث ته ػدددا ث ثجدددا ت تى  -3 

 غرتثل ة ط ث  ااث  ث ةةي و شث ثصث   ث تر ػثػو ث ث ثصبو.

غ دد) ثةتثددة  ث ة اددو ة ددط ثبددت لث  شحددلث  تده دد و بددع ث ته ػددات شغددم ث  ثةتثددة ذ ة ددط نشثيددب  -4

 اةن بةة ػتسة بع تصث   حر ػثػو بةي و. تتاثيةو بات  ر حر ثسة شثشت

غت ددددصج ث ته ػددددا ث تاثيةددددع  ددددلض ث ة اددددو تددددح تجثصةددددو نشثيددددب ىزدػددددو حددددايب يددددػح ث ثهددددةزػة  -5

 شث ثر صتة ت يلػ  حاحاب م) شحل  ترابػو يصحلث   شاض ىث  تردط. 

حصتػهسدددة  غددداحاب ث ته ػدددا ث تاثيةدددع   ةة دددب يدددة  ااث  ث اػ ػدددو شث تر ػثػدددو ث تدددع تدددا  يسدددةت شغرػدددل -6

 ةدل تصثةسو تصث   ةلغل   ثش) ث     ش شةنةر. 

غتدددصثا ث ته ػدددا ث تاثيةدددع  دددلض ث ة ادددو يلدددة تسة ث دهةدددػو شث جةدددثػون بة ةة دددب ث ةددد ػة غدددتث ح تدددح  -7

ح دددصغح نشثيدددب خ دددةو شتتردددل  ت بدددع حدددػح  دددل غردددةخع ث ةة دددب غػدددا ث ةددد ػة تدددح ح دددصغح نشثيدددب 

 (207: 2014ضرػهو  ش غػا   ػ و.   ةةتع ت

 

 -يٓاساث انخفكٛش انخشابطٙ : -3

شزدددع تسدددةن  ىزدػدددو غدددتة تدددح ش  سدددة حلهػدددم حه ػدددا  ححذٚدددذ الأفكددداس أٔ انعُاصدددش انًدددشاد سبطٓدددا: -1

ث ة ادددو    ترددداب ة دددط ث ثهدددةزػة  ش ث ثر صتدددة  ث تدددع حلتدددةج ت دددط حددداثيب شبسدددة  اػرتسدددة شتدددة حلث دددر 

 .تح ترةجٍت شى   ثبترلثً ث  ادة  ة  ة  ىث  تردط حايب يػدسة

شزددددع تسددددةن   ة  ػدددو غ تةدددداسة ث ة ادددو شحث دددددسة تددددح  إٚضددداد انعلالددددت بدددٍٛ الأفكدددداس ٔانعُاصدددش: -2

ث تردددددداب ة ددددددط ث ر  ددددددة  ث ثدة ػددددددو يددددددػح ث ثهددددددةزػة  ش ث ثر صتددددددة ت شحل ػدددددد)  شةددددددر ث ت ددددددةير 

شث شدددت بت يةدضدددةبو ت دددط بسدددة  بددداة  ث ظدددصثزا شختة جسدددة. ش حةدددةةلزة ة دددط حللغدددل ث ثكشددداث  

 و  ادة  ث اشثيب شث تاثيةة  يػدسة.ث تع ح  ) ثؾبة

زدددع ث ثسدددةن  ث تدددع غدددتث ح بػسدددة ث ة ادددو  تدددح ث ص دددص   ححذٚدددذ انُخٛضدددت انًدددشاد انٕصدددٕل إنٛٓدددا: -3

ت ددط ثبددتدتةج  ش ختػجددو تددح  اغددت ث ددايب يدددػح ثؾب ددةن شث ردة ددا ث ث ت هددوت ثةتثددةً ث ة ددط ث ته ػدددا 

 ةةلزة بع ح) ث ث     يهرة ػوث بزدع شث بتل   ث ثدة عت تثة غرمط بسثسة ث رثػت شغة

(Mahdi&Al- Rubaie,2022,65)                                                                            
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 انُظشٚاث انخٙ حفغش انخفكٛش انخشابطٙ : -4

 غرتثدددل ث ته ػدددا ث تاثيةدددع ة دددط ةدددل  خظاغدددة  ث تدددع حتر دددت ي ددد ) ثبةبدددع يدددايب ث ب دددةن شث ثهدددةزػة

 -بع شا و تح ث ر  ة  ث ث ت هو شتح ثزة زبذ ث دظاغة  تة غصحع :

 

 انُظشٚت انشبكٛت انًعشفٛت:  -1

ثج ثبدددةو زدددبذ ث دظاغدددو غ دددص  ة دددط ثبدددةو ث ثرابدددو ث ا ددداغو تدظثدددو ي ددد ) شدددا و تدددح ث ثهدددةزػة 

شث ب دددةن ث ثاحاةدددو تددد  يرمدددسة ث دددار  يددداشثيب ترابػدددو تتردددل   مة د دددةيو ت شث شدددت ب شث ةددداب 

دتػجدددو شث ت ددددػ  شغػازدددة ت بة ثهدددةزػة شثؾب دددةن ح ددد ) يث ةيدددو ة دددل  ثشددد) زدددبذ ث  دددا و حددداحاب شث 

تدد  يرمددسة ث ددار  يدداشثيب ترابػددو ح ت دد  بددع  صحسددة ب ددل ح ددصج  صغددو ثش ضددرػهو يدددةً  ة ددط تددلض 

ثنحادددة  ثؾب دددةن شث ثر صتدددة  يارمدددسة ث دددار ت برددددل حد دددػب ة دددل  ترػددددو غث دددح   تد دددػب  ج غدت ددد) 

ث ثاحاةددو يسددة تثددة غةددةةل ثؾبدداث  ة ددط بسددة ث ر  ددة  يددػح ثؾب ددةن شث ثهددةزػة تثددة غمغددل ث ددط ث ر ددل 

تددددح  ددددلنحسة ة ددددط ث ته ػددددا شثبددددتاةةم ث ثر صتددددة  شثح ددددةى ث  دددداثنث  شية تددددة ع حلةددددػح حر ثسددددة 

شىثمدددداحسةت شزددددبث تددددة غهةددددا مػدددد  غث ددددح ثج غددددك ظ ث ته ػددددا بددددع تهسددددص  ترددددػح ث ددددط ثبددددتاةةم 

وت شثج زددددبذ ث دددداشثيب شث  ددددا ة  ث ثرابػددددو غث ددددح  سددددة  ج حتنػددددا ث ثر صتددددة  ىث  ث  دددد و يةدددداة

 (87ت 2006شحتةصن ت  تاشن ث ص   شث تجايو شغتر ة تهةزػة ش ب ةن ةلغل .  ث مغة  ت

 

 َظشٚت انًُارس انزُْٛت : -2

حهتددددا  زددددبذ ث دظاغددددو  ج ث هددددا  غث ددددح  ج غد ددددة خثددددةىج ىزدػددددو بددددع شدددد ) شددددا و تددددح ث ثهددددةزػة 

يرمدددسة ث دددار  شزدددبذ ث دثدددةىج غث دددح ثبدددت لثتسة بدددع حث ػددد) ث ثر صتدددة   شثؾب دددةن ث ثاحاةدددو تددد 

ث جلغددل  شح ةت سددة تدد  ث ثرابددو ث لة ػددو يثردددط  خسددة  ةي ددو   ترددلغ) يدددةً  ة ددط ث تجددةن  شث ثر صتددة  

ث جلغدددل  ث تدددع غ تةددداسة ث هدددا  ش ج ث ددداشثيب يدددػح  ب دددةنذ شتهةزػثسدددة زدددع  بدددةو ث ته ػدددا ث تاثيةدددع. 

 Johnson,1983) 

 

 ظشٚت انخشابظ انعصبٙ :َ -3

غهتدددا  تدظصنزدددة زدددبذ ث دظاغدددو  ج ث دددلتةة غرثددد) ي ددد ) شدددا و تدددح ث   غدددة ث ر ددداػو ث ثاحاةدددو 

تددد  يرمدددسة ث دددار  يصثبدددةو نشثيدددب ة ددداػو ت ددد  و  خثدددة  ترابػدددو شبددد صمػوت بت دددص  ث   غدددة 

ش ػدددو ث ر ددداػو يتثاغدددا ثدشدددةنث  ث ر ددداػو يددددةً  ة دددط ث ددداشثيب ث تدددع حدددايب يػدسدددة شيثجدددا  حلهػدددم 

ة دداػو ترػددددو بلخسدددة حد دددب ش غدددة ة ددداػو  شددداض ش ج ث ددداشثيب ث تدددع حدددايب يدددػح ث   غدددة ث ر ددداػو 

ح ددد ) ثؾبدددةو بدددع مػهػدددو نيدددب ثؾب دددةن شث ثهدددةزػةت بدظاغدددو ث تددداثيب ث ر ددداع حرتثدددل ة دددط ب دددا  

 ج ث ددتر ة غلددل  تددح شدد   ح صغددو ث دداشثيب يددػح ث   غددة ث ر دداػو شغث ددح ى دد  تددح شدد   ث تد ددػب 

ت لث  ث ثت دددان   ثةدددةنث  ث ر ددداػو تثدددة غةدددس) ية تدددة ع ةث ػدددو ثبدددتاةةم ث ثر صتدددة ت بسدددع شث بددد

حهةدددا مػهػدددو حر دددة ث ثر صتدددة  ث جلغدددل  شح ددد ػ) ث ددداشثيب يدددػح ثؾب دددةن شث ثهدددةزػة شمػهػدددو حرمغدددم 

زدددبذ ث ددداشثيب ةدددح  اغدددت ث ثثةنبدددو شث تدددلنغب شمػهػدددو  دددلن  ث دددلتةة ة دددط تةدددة   ح ددد ػ) زدددبذ 

تجةيو   تجددددةن  ث جلغددددل  تثددددة غةددددث    هددددا  يددددة ت ػ  شث ددددتر ة ث ثةددددتثا. ث دددداشثيب ث ر دددداػو ثبدددد

 (198: 2013 ث رتص ت 
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 َظشٚت انخحهٛم انًعشفٙ : -4

حامدددم زدددبذ ث دظاغدددو ة دددط ثؼ ػدددو شث ةاغ دددو ث تدددع غل ددد) يسدددة ث دددلتةة ث ثر صتدددة  شغ ددددهسة يةاغ دددو 

ة ددددط ثمت ددددةب  تاخددددو بددددع شددددا و تددددح ثؾب ددددةن شث ثهددددةزػة ث ثتاثيةددددو تثددددة غر ددددا  ددددلن  ث ددددلتةة

ث دددداشثيب غػددددا ث ت  ػلغددددوت ب ثػددددو ث ثر صتددددة  ش ددددرصيو ث ثددددة   ث تر ػثػددددو حددددك ظ ت ددددط تددددة غردددداب 

ية لثدد) ث ثرابددع ث ددبظ غددكثا ة ددط ث ددتر ة شثؾ ث    هدددا    ددح ترة جددو ث ددلتةة  سددبذ ث ثر صتددة  تدددح 

شدددد   شضدددد  ث دددداشثيب يددددػح ثؾب ددددةن شث ثر صتددددة  شح ددددلغثسة يةاغ ددددو تدظثددددو شتدة ػددددو شحرمغددددم 

 دددداشثيب يددددػح ث ثر صتددددة  ث جلغددددل  شث ةددددةي و غ  دددد) تددددح زددددبث ث لثدددد) ث ثرابددددع شغمغددددل تددددح ث هسددددة ث

 (Eliott& others,2009:2ث رثػت.  

 

 -راَٛاً /  انغعت انعمهٛت :

حرددددل ث ةددددرو ث ر  ػددددو شثحددددل  تددددح ث ثهددددةزػة ثؾبةبددددػو شث ثسثددددوت خظدددداًث  ددددلشنزة بددددع حدددددةش      

ث ثر صتدددة  شترة جتسدددةت شمدددب   بدددع  ػدددةو  دددلن  ثدخةدددةج ة دددط ثبدددتلةة  ث ثر صتدددة  ةددددل ث لةةدددو 

 ثصثةسدددو ث ثصث ددد  ث لػةحػدددو ث ث ت هدددو. يدددب   حردددل ث ةدددرو ث ر  ػدددو يث ةيدددو تدة دددو ىزدػدددو ثبتاثضدددػو 

ث تهةةدددد) شث خددددلتةج يددددػح ث ثر صتددددة  ث ثةددددت اك و ةاددددا ةث ػددددة  ثد نث  شث ثر صتددددة   غلددددل  بػسددددة

 (                                                             42: 2007ث ث مخو بع ث بثما   صغ و ث ثلض.   باثغة ت 

ص  ة دددط ( ت دددط مػهػدددو ثمتةدددة  ث ثر صتدددة  تدددح  اغدددت حهةدددػا  اغ دددو ث ل ددد2005غ دددػا ة ثدددةج  

 ظ تر صتددددو ةلغددددل ت ش حهةة سددددة تدددد  ث ثر صتددددة  ث ث مشخددددو شحدظػثسددددة بددددع ت ددددةن ةث ػددددو ث ته ػددددا 

شبسددة  زددبذ ث رث ػددو ي دد ) ت ت دد  تددح بددا  ؼشددات تثددة غةددسة بددع حةددصن ث ددبثما  ث رةت ددو  ش ث ةددرو 

: 2005  ة ثددددةج ت  ث ر  ػددددوت تى ح جسددددم ث ث ةةددددة  ث ر  ػددددو ث  طتددددو دخجددددةط ث ثسددددة  ث ثة صيددددو.

171) 

حردددل  ث ةدددرو ث ر  ػدددو ث رةتددد) ثؾبةبدددع ث دددبظ غةدددةزة بدددع حجسػدددم ث ثر صتدددة  شترة جتسدددة   دددب       

 ثشدددد) ث ددددبثما  شتددددح ثددددة ثبددددتاةةةسة. شتدددد  ى دددد ت بددددلج مهة حسددددة حاددددل  ية خ هددددة  ةدددددل حلثػ سددددة 

ي ثػدددة  ماػدددا  تدددح ث ثر صتدددة  غتجدددةشط  دددلنحسة ث ت دددنػ ػوت  ش يةددداب ثؾبددد ص  ث ثةدددت ل  تدددح  اددد) 

 (208: 2007بع ث ترةت) ت  ث ثر صتة  ث لنثبػو.   باثغة : ث ة او 

                                                                  

( : ت ددددط  شن ث ةددددرو ث ر  ػددددو مصحددددل تلددددل ث  Denman&Corpenter:1987شغ ددددػا مدددد) تددددح  

ةةسة بمددد ً ةدددح  ػةتسدددة ةث ػدددو ث ته ػدددا ث تاثيةدددع شث دددتر ة ثى ح دددص  يثرة جدددو ث ثر صتدددة  شثبدددتاة

ية رث ػدددة  ت شثؾخ دددةو ث ثرابػدددو ث تدددع حدددتة بدددع ث دددبثما  ش سدددة  شن تسدددة مصحدددل ث ثكشددداث  ث ثسثدددو 

 بع ةث ػو ث ته ػا شث تر ة ث ث ت هو . 

 

دددح ث ة ادددو تدددح ث ت ػ ددد  تددد   غردددل   ث ته ػدددا ث تاثيةدددع شث ةدددرو ث ر  ػدددو تدددح ث ردة دددا ث سةتدددو ث تدددع حث  

ث ت هدددوت يةدضدددةبو ت دددط ث تهةةددد) تددد  ث تلدددلغة  ي  دددو ةة ػدددو. غ رادددةج ث اػ دددو ث ثلػةدددو شث ظددداشب ث 

 شنًث يدددةنطًث بدددع ترة جدددو ث ة ادددو   ثر صتدددة  شثمتةدددةيسة شاددداث  شتسدددةنث  تتردددل  ت تدددح  اغدددت 

حصتػدددد  ث رث ػددددة  ث ر  ػددددو بددددع تجددددة   ت دددد) ث ددددتر ةت ث تددددبمات ث ته ػددددات شحدددد) ث ث دددد   . ش 
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بددددع  ب ددددةنزةت تثددددة غددددك ظ ت ددددط حلةددددػح   ث سددددة  غ رددددمطثج شددددرصن ث ة اددددو ي ددددلنحسة ة ددددط ث ددددتل ة

ة .  (76: 2009  ة صثج ت  شث تن ب ة ط ث  رصية  ث تع حصثةسسة ي  ) بر 

                                                                               

يدددع  أَٓدددا يحأندددت ندددذيش ٔيعانضدددت ًَدددارس انًعهٕيددداث ( انغدددعت انعمهٛدددتcaseفغدددشث َظشٚدددت )

 ايخلان انطانب نهغعت انعمهٛت اٜحٙ:   حخضُٚٓا بالاعخًاد عهٗ ٔصٕد رلاد يشاحم , إر ٚخًزم

 

  لنحر ة ط ث حتهةت ية ثر صتة   هتا   صغ و. . 1

 ثتت مر  لن   ماا ة ط ثشتػةن شحةاػت ثبتاثحػجػة  برة و.  .2

                                                                                                                                      ( 65 :2005, حثترر يثسةنث  تتدصةو شتترل  .    ث سصثنظ شتدة   3.

 إَٔام انغعت انعمهٛت : -1 

 (  ت ط  خصثم ث ةرو ث ر  ػو شزع : kim Y – SG   2021(  ت ش pear 2014 شةن م ً تح 

 

شحث ددد) تجثصةدددو تدددح ث  دددصض ثد نثمػدددو ث تدددع غتثػدددم يسدددة ث ة ادددو  انغدددعت انعمهٛدددت انخشكٛبٛدددت : -1

شث تددددع حتمددددثح ث رلغددددل تددددح ث ردة ددددا شزددددع     ث ددددصةع ت ث ثرابددددو ت ث ته ػددددا ت ث ل ددددة ت ث  نددددو ت 

 شث بثما  .

شح دددػا ت دددط ث رصثتددد) ث تدددع غتردددا   سدددة ث ة ادددو ةددددل ث  ددداشم بدددع انغدددعت انعمهٛدددت انٕ:ٛفٛدددت :  -2

) يردد  ث ث دد    ث تددع حصثةددر ث مددنص ة  ث تددع غتلث سددة ث ة اددو شث تددع حدددتو ةدسددة ث ةسددة  ت حدد

 شث ترب ت شث لثبرػو ت شثؾب ص  ث ثرابع  شغػازة . 

                                                               

 انعٕايم انًؤرشة فٙ انغعت انعمهٛت : -2

  yang ,2020ٔيدددؤرشة فدددٙ عًدددم انغدددعت انعمهٛدددت  ركشْدددا كدددم يدددٍ )ُْدددان عدددذة عٕايدددم يغدددؤٔنت 

 ( ْٔٙ :2020ٔآخشٌٔ (  ٔ     )صُٚب ٕٚعف, 

 ثشت    ث ثر صتة  ختػجو ث ت ةير.   -1

 ث  ة ث  اػا تح ث ثر صتة  ث بظ غتجةشط  لن  ث ة او  ة ط ثبتػرةير.   -2

 ضر  ث تل ػ) ث لنثبع.     و ث هاف  ثرة جو ث ثر صتة  ي  ) ترابعت تثة غك ظ ت ط -3

  بة ػب حدظػة ث ثر صتة  ش اق ةاضسة. -4

 طشق ححغٍٛ ٔصٚادة كفاءة انغعت انعمهٛت : -3

ت  2010ت  presichitteش شددددددددداشج  ت ش  2009تweigandىمدددددددددا  ةدددددددددل   نثبدددددددددة  تدسدددددددددة 

(  خددددر غث ددددح حلةددددػح ةثدددد) ث ةددددرو ث ر  ػددددو   ة اددددو شطغددددة   2023ت kartini Abd Ghaniش

 -اغت ثؼحع:مهة حسة تح  

 

 حاحػب ث ثر صتة  شحدةػ سة بع ش ) شحلث  شثضلو شتهسصتوت  تػةػا ةث ػو ث تر ة.  -1

 ثةتثة   بة ػب حلنغا تتدصةو حتدةبب ت  حجة ث ثر صتة  ث  اػا  ث ث لتو   ة  .   -2

حدصغدددد  ث ثسددددة  شثؾخ ددددةو ث  ددددهػو يثددددة غتثةشددددط تدددد  ث هدددداشق ث ها غددددو شتةددددتصغة  ث  ددددلنث   -3

  لض ث ة  .   ث بزدػو
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     ثحاةم  بة ػب ةا  تترل     ثر صتة ت بصث  مةخ   صحػوت ت تصيوت  ش تا ػو .                                                        -4

                               

شتثدددددة بدددددات   ج زددددددة  تتر ثدددددػح ىشظ بدددددرو ة  ػدددددو تاحهردددددو ت ش شددددداشج ىشظ بدددددرو ة  ػدددددو    

مددو ت شغددك ظ بسددة ث ثر ددة   ةددرو ث ر  ػددو ث ددط ح ددلغة مددة زة دد) تددح ث ثر صتددة  يثددة غتدةبددب تدد  تد ه

ث ة اددو ت شغاثةددع ث هدداشق ث ها غددو يػدددسة شةددل  طغددة   مددة ث ثر صتددة  ث ث لتددو ة ددط ث ةددرو ث ر  ػددو 

ت  دددبث  ح دددػا ثؾ يػدددة  ث تايصغدددو شث دهةدددػو ت دددط شةدددص  ة  دددو شثػ دددو يدددػح ث ةدددرو ث ر  ػدددو   ثدددتر ة 

خثدددة  حه ػددداذت ش بدددػثة ث ته ػدددا ث تاثيةدددعت تى ح ردددل ث ةدددرو ث ر  ػدددو تدددح ث رصثتددد) ثؾبةبدددػو ث تدددع ش 

حةددسة بدددع  دددلن  ث ثدددتر ة ة دددط ث دددايب يدددػح ث ثر صتدددة  شث  اددداث  ث ةدددةي و شث جلغدددل . ب  ثدددة ثنحهرددد  

ث ةددددرو ث ر  ػددددو   ثددددتر ةت ثط ث    لنحددددر ة ددددط حدظددددػة ث ثر صتددددة  شترة جتسددددة ي هددددة    ة ددددطت تثددددة 

دددا ى ددد  يدددصج ث ته ػدددا ث تاثيةدددع غتة دددب غدددد ر ا تغجةيدددةً ة دددط تةدددتصض ث ته ػدددا ث تاثيةدددع  لغدددر. شغ هة 

ثبدددتلةة   م دددا تدددح ب دددا   ش تهسدددص  بدددع ث ص ددد  خهةدددرت شيددددة  ة  دددة  ىث  ترددددط يػدسدددةت شزدددص تدددة 

غرتثددل يلنةددو ماػددا  ة ددط حجددة ث ةددرو ث ر  ػددو ث ثتةحددو  ددلض ث ثددتر ة. ش حكمددل يردد  ث لنثبددة   ج 

ث ةددددرو ث ر  ػددددو  ددددل غددددك ظ ت ددددط ح ددددت  بددددع ترة جددددو ث ثر صتددددة  شضددددر  بددددع ح ددددصغح  ثخ هددددة 

ث دداشثيب ث ثرابػددوت بدددع حددػح غةددسة ثنحهةةسدددة بددع حرمغدددم ث ثاشخددو ث ثرابػددو شبددداةو ث خت ددة  يدددػح 

ثؾب ددددةنت ثؾتددددا ث ددددبظ غددددلةة حدثػددددو ث ته ػددددا ث تاثيةددددع  ددددلض ث ثتر ثددددػح بددددع ث ثاثحدددد) ث لنثبددددػو 

 ث ث ت هو.

 دساعاث عابمت 

 أٔلاً: دساعاث حُأنج انخفكٛش انخشابطٙ :

 (     انعشاق2022)ٔسد :  اعى انذساعت ٔيكآَا

 ْذف انذساعت
( بع حل ػ)     ث    ث اثي  5555ث تراب ة ط  ثا ثبتاثحػجػو  

 ث ر ثع بع تة   ثؾحػة  شحه ػازة ث تاثيةع .

 ث ثدسو ث تجاغاع يُٓش انذساعت

  ة ب(50 ث اثي  ث ر ثع  انعُٛت

 ث شتاةن ث تل ػ ع ت ثشتاةن ث ته ػا ث تاثيةع أداة انذساعت

 انٕعائم الاحصائٛت
( ت ترةت) ثنحاة  يػابصج ت ترة  و باػاتةج ت ترةت) T-testثشتاةن ث تة ع  

 . 20نغت ةن بصج  -ث  رصيو ت ترةت) ث تثػػم ت ترة  و مػص ن

 انُخائش
ث ثجثصةو ث مةيةو بع ث تل ػ) شث ته ػا حهصق ث ثجثصةو ث تجاغاػو ة ط 

 ث تاثيةع .
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 (         انعشاق2019)البال ٔنًٗ :  اعى انذساعت ٔيكآَا

ث تراب ة ط ث ته ػا ث تاثيةع شث تصت ع شة  تسثة بع ث ث  تسةن  ثبت اة   ْذف انذساعت

 ثدنبة  ية  ا  ث ةة ا 

 ث ثدسو ث ص هع يُٓش انذساعت

ث ثاح و ث ش ط بع م ػو ث تايػو ث الخػو شة ص  ث اغةضو   ادة  /  ة اة   انعُٛت

 ( ة او143ةةترو ينلث   

 ثشتاةن تسةن  ثبت اة  ثدنبة  أداة انذساعت

ث صبب ث لةةيع ت ث خلاثب ث ثرػةنظ ت شترةت) ث نحاة  ث اةػب ث دةاو  انٕعائم الاحصائٛت

 ث ث صغو

ة ط ث ثجثصةو ث مةيةو بع ثشتاةن تسةن  حهصق ث ثجثصةو ث تجاغاػو  انُخائش

 ثبت اة  ثدنبة  .

 

 -راَٛاً / دساعاث حُأنج انغعت انعمهٛت : 

 (     انعشاق2019)خهف:  اعى انذساعت ٔيكآَا

 زلب ث لنثبو
ث ةرو ث ر  ػو شة  تر ية تل ػ) ث لنثبع  لض   او ةةترو 

 بةتاث 

 ث ثدسو ث ص هع تدسو ث لنثبو

  ة اةً ش ة او تح م ػة  ث تايػو3804 ث رػدو

 ث تل ػ) ث لنثبع   ث  ث لنثبو

 ( ث صبب ث لةةيع ثدخلاثب ث ثرػةنظT-testثشتاةن   ث صبة ) ث ح ة ػو

 ث دتة و
حهصق ث ثجثصةو ث تجاغاػو ة ط ث ثجثصةو ث مةيةو بع 

 ث تل ػ) ث لنثبع
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 انغعٕدٚت(        2024انعشفش :   اعى انذساعت ٔيكآَا

 ْذف انذساعت
ث ةرو ث ر  ػو شة  تسة يل ثن  ث تر ة  ث بثحع  لض ث ةة اة   ث ثصزصية  

 بع ث ثاح و ث  ةخصغو

 ث ثدسو ث ص هع ث نحاة ع يُٓش انذساعت

  ة او تصزصيو بع ث ثاح و ث  ةخصغو 65 انعُٛت

 ث تر ة ث بثحع أداة انذساعت

 انٕعائم الاحصائٛت
ث لثش ع ت   هة ماشخاةخ ت ترةت) ثنحاة  يػابصج ت ثب ص  ث حةةق 

  ب ص  حل ػ) ث خللثن ث  ةع .

 انُخائش
شةص  ة  و ثنحاة ػو تصةاو  ث و ثح ة ػة يػح ث ةرو ث ر  ػو شت ثن  

 ث تر ة ث بثحع  لض ث ةة اة  ث ثصزصية  بع ث ثاح و ث  ةخصغو .

 

 -صٕاَب الإفادة يٍ انذساعاث انغابمت :

ث بددتهة   تدددح ث لنثبددة  ث ةدددةي و بددع حصضدددػ  ت ددد  و ث الدد  ش زثػتدددر شث  دد م ة دددط ث ل دددص   -1

 شث دتة و ث تع حص    ة ػسة .

 تةلث  ث  ةب ث تلنغةػو شحللغل ثؾزلثب ث ة صمػو ش ػةغتسة.  -2

ثبددددسث  ث لنثبددددة  ث ةددددةي و بددددع ثخت ددددة  ث ت ددددثػة ث تجاغاددددع ث ث  ددددة   الدددد  ث لددددة ع شمػهػددددو  -3

  رػدو .ثشتػةن ث

 ترابو ث صبة ) ث ح ة ػو ث ثةت لتو شثدبة   تدسة .  -4

ث ددددتث ح بددددع ضددددص  ث لنثبددددة  ث ةددددةي و تددددح حهةددددػا ختددددة و ث الدددد  ث لددددة ع ي دددد ) تصضددددصةع  -5

 شة ثع   ػت .
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 انفصم انزانذ

 إصشاءاث انبحذ   

 يضخًع انبحذ:

حدددة حللغدددل تجتثددد  ث الددد  ية ادددو ث ثاح دددو ث ةلث غدددو بدددع ث ثدددلثنو ث ل صتػدددو شثؾز ػدددو بدددع 

 تلغدو ث دة اغو /تلةبظو ىظ  ةن.  

 عُٛت انبحذ:  

 ة ادًدة ش ة اددو تددح  354حددة ثشتػددةن ةػدددو ة ددصث ػو تددح   اددو ث ثاح ددو ث ةلث غددو شي دد  ةددل زة 

شثؾ يدددع شث ثسددددع( مثدددة بدددع  ث  دددهصب   ث اثيددد  شث  دددةتا شث ةدددة و( شتدددح ث هددداشم  ث ر ثدددع

 (1ةلش   

 (1صذٔل )

 عُٛت انبحذ

 انًضًٕم انغادط انخايظ انشابع انعُٛت

 128 31 55 42 ث ر ثع

 135 27 48 60 ث  يع

 91 26 26 39 ث ثسدع

 354 84 129 141 ث ثجثصم

 أدٔاث انبحذ:  

  نا  ث ل ص  ة ط ث اػةخة  ث ثة صيو ش تل ػت  زلثب ث ال   ة  ث اةح ةج يثة غ ع:  

 بُاء  يمٛاط انخفكٛش انخشابطٙ-: أٔلاً 

يرل ث   م ة ط ثؾ يػة  شث لنثبة  بع تجة  ث تايػو شة ة ث دها حة حللغل ةل  ب اث  ث ث ػةو 

ا  ث ت ا  تح   حػو حة ةاضر ب اث  ب اػو ش ن 7ب ا  ثغجةيػو   20ب ا  تدسة  27ب ةخ 

ة ط تجثصةو تح ث  ااث  بع تجة  ث تايػو شة ة ث دها ش اث ت ث تلنغا شمةخ   نةو ث حهةق 

 0.86) 

 شمةخ  يلث ) ثدةةيو تصثبت تغػا تتصمل تغػا تصثبت.  

   ه اث  ث ة اػو.  1,2,3  ه اث  ث غجةيػو شمب    3,2,1ثةةػ   سة  نةة  

 انخطبٛك الاعخطلاعٙ نهًمٛاط:  
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  ت ا  تح شضصط ث تر ػثة  شث ه اث  شحللغل طتح ث ةةيو تحة حةاػ ر ة ط ةػدو ة صث ػو ت صخو 

 ة اةً ش ة او تح ث ثاح و ث ةلث غو بع تلغدو ث دة اغو تشحاػح  ج ث ه اث  شثضلو ش ل  50تح 

   ػ و.   35-25غتاثشط تتصبب طتح ث ةةيو 

 :  صذق انًمٛاط 

 حة ث ت ا  تح  لق ث ث ػةو ية   ) ثؼحع:  

ث  لق ث ظةزاظ :حة ةا  ث ث ػةو يه اثحر ة ط تجثصةو تح ث  ااث  بع تجة  ث تايػو شة ة -1

 ث دها ش اث ت ث تلنغا.  

 لق ث ادة  :حة حةة  ترةت   ث نحاة  يةبت لث  ترة  و ثنحاة  يػابصج يػح  نةة  ث ة او -2

ث تع حة ث ل ص  ة ػسة تح ث تةاػت ث بتة ةع شمةخ  ث ر  و يػح  نةو ث ه ا  شث لنةو ث   ػو 

 .  0.05 ث و ة ط تةتصض ث ل  و 

 انمٕة انخًٛضٚت نفمشاث انًمٛاط:  

حاػح ثج ةثػ  ب اث  ث ث ػةو مةخ   SPSSػمغو يةبت لث  ث ل ػاو ث ح ة ػو حة حةة  ث  ص  ث تث

 .  0.05تثػم  ؾخسة  ث و ةدل تةتصض    ر 

 انزباث:  

شزع  ػثو ثحةةق  0.89ماشخاةخت تى ي   ترةت) ث  اة  -حة حةة  ث  اة  يةبت لث  ترة  و   هة

 ةة ػو.  

 راَٛاً :بُاء يمٛاط انغعت انعمهٛت

 30م ة دددط ثؾ يػددة  شث لنثبددة  ث ةدددةي و حددة حللغددل ةدددل  ث ه دداث  ث ث ػددةو شمةخددد  يرددل ث  دد 

ب ددداث  بددد اػو تش ندددا  ث ت اددد  تدددح  ددد حػو ث ث ػدددةو حدددة  4( ب دددا  تغجةيػدددو ش26ب دددا  تدسدددة  

 ةاضر ة ط تجثصةو تح ث  ااث  بع تجة  ث تايػو شة ة ث دها ش اث ت ث تلنغا . 

 3,2,1مددددل ت غػددددا تصثبددددت  ةةػدددد   سددددة  نةددددة  شمةخدددد  يددددلث ) ث ةةيددددو تصثبددددت تغػددددا تتص

   ه اث  ث ة اػو.  1,2,3  ه اث  ثدغجةيػو مب   

 انخطبٛك الاعخطلاعٙ نهًمٛاط:  

  ت ادددد  تددددح شضددددصط ث تر ػثددددة  شث ه دددداث  شحللغددددل طتددددح ث ةةيددددو تحددددة حةاػ ددددر ة ددددط ةػدددددو 

ث دة ددداغو  ة ادًددة ش ة ادددو تدددح   ادددو ث ثاح دددو ث ةلث غدددو بدددع تلغددددو  50ة دددصث ػو ت صخدددو تدددح 

   ػ و.  35-30شحاػح  ج ث ه اث  شثضلو ش ل حاثشط تتصبب طتح ث ةةيو 
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 صذق انًمٛاط :  

 حة ث ت ا  تح  لق ث ث ػةو ية   ) ثؼحع:  

ث  دددلق ث ظدددةزاظ :حدددة ةدددا  ث ث ػدددةو يه اثحدددر ة دددط تجثصةدددو تدددح ث  اددداث  بدددع تجدددة  -1

 ث تايػو شة ة ث دها ش اث ت ث تلنغا.  

 ددددلق ث ادددددة  :حددددة حةددددة  ترددددةت   ث نحاددددة  يةبددددت لث  ترة  ددددو ثنحاددددة  يػابددددصج يددددػح -2

 نةدددة  ث ة ادددو ث تدددع حدددة ث ل دددص  ة ػسدددة تدددح ث تةاػدددت ث بدددتة ةع شمةخددد  ث ر  دددو يدددػح 

 .  0.05 نةو ث ه ا  شث لنةو ث   ػو  ث و ة ط تةتصض ث ل  و 

 انمٕة انخًٛضٚت نفمشاث انًمٛاط:  

حاددددػح  ج ةثػدددد  ب دددداث   SPSSػمغددددو يةبددددت لث  ث ل ػاددددو ث ح ددددة ػو حددددة حةددددة  ث  ددددص  ث تث

 .  0.05ث ث ػةو مةخ  تثػم  ؾخسة  ث و ةدل تةتصض    و 

 انزباث:  

شزدددع  ػثدددو  0.85ماشخادددةخت تى ي ددد  ترةتددد) ث  ادددة  -حدددة حةدددة  ث  ادددة  يةبدددت لث  ترة  دددو   هدددة

 ثحةةق ةة ػو.  

ة ػو   تل دددت تدددح ث   دددة   ث ةدددةغ صتتاغو يردددل تةددداث  ث ثرة جدددة  ثدح دددانخطبٛدددك انُٓدددائٙ: 

    ث ػةبػح  ة  ث اةح ةج يةؼحع:

حدددة حةاػدددت ت ػدددةو  ث ته ػدددا ث تاثيةدددع  ثجثصةدددو تدددح   ادددو ث ثاح دددو ث ةلث غدددو ش دددل ي ددد  -1

  ة اص ش ة او.  354ةل زة 

حددة حةاػددت ت ػددةو ث ةددرو ث ر  ػددو ة ددط ةػدددو ة ددصث ػو تددح   اددو ث ثاح ددو ث ةلث غددو ةددل زة -2

  ة اةً ش ة او.  354

 ثرة جدددددو ث اػةخدددددة  SPSS:حدددددة ثبدددددت لث  ث ل ػادددددو ث ح دددددة ػو   ر دددددص   انٕعدددددائم الاحصدددددائٛت

 شحل ػ سة شتغجة  ث دتة و. 
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 انفصم انشابع

 عشض انُخائش ٔحفغٛشْا

يرل ث ختسة  تح  نثبو ث   ة   ث ةةغ صتتاغو  ؽ ثحػح شحةاػ سثة ث دسة ع ة ط ةػدو ث ال  شحهاغد     

(  لةددة  ث ثتصبددةة  ث لةددةيػو SPSSث اػةخددة  شحل ػ سددة ثةتثددل ث اةح ددةج ة ددط ث ااخددةتو ث ح ددة ع  

 شث خلاثبة  ث ثرػةنغو شب ةً  ؽحع : 

 َخائش انغؤال الأٔل: -1

  ػا ث تاثيةع  لض   او ث ثاح و ث ةلث غو ؟ تة تةتصض ث ته 

 (. 2حة حةة  ث ثتصبب ث لةةيع شثدخلاثب ث ثرػةنظ مثة بع ةلش   

 ( 2صذٔل )

 انخفكٛش انخشابطٙ نذٖ عُٛت انبحذ 

 انعُٛت الاَحشاف انًعٛاس٘ انًخٕعظ انحغابٙ

72.36 2.28 354 

( شث خلددداثب ث ثرػدددةنظ 72.36(  ج ث ثتصبدددب ث لةدددةيع  دددل ي ددد   2غتادددػح تدددح شددد   ةدددلش   

 -t( شى ددد  يصبدددت لث  ث شتادددةن ث تدددة ع 54( شزدددع حردددل   ة دددط تدددح ث ثتصبدددب ث هاضدددع  2.28 

test   شغث دددح  ج غردددمض ى ددد  ت دددط  ج   ادددو ث ثاح دددو ث ةلث غدددو غايةدددصج ثؾحدددلث   رػددددو شثحدددل

 شا  شي  ) تتة ة).شثؾب ةن يةاغ و غػا تاة

 َخائش انغؤال انزاَٙ: -2

 تة تةتصض ث ةرو ث ر  ػو  لض   او ث ثاح و ث ةلث غو؟  

  (3حة حةة  ث ثتصبب ث لةةيع شثدخلاثب ث ثرػةنظ مثة بع ةلش    

 ( 3صذٔل )

 انغعت انعمهٛت نذٖ عُٛت انبحذ

 انعُٛت الاَحشاف انًعٛاس٘ انًخٕعظ انحغابٙ

86.35 3.14 354 

( ش ث خلددداثب ث ثرػدددةنظ 86.35( تج  ػثدددو ث ثتصبدددب ث لةدددةيع  دددل ي نددد   3غتادددػح تدددح ةدددلش   

-t( شى دددد  يصبددددت لث  ث شتاددددةن ث تددددة ع 60( شزددددع حرددددل   ة ددددط تددددح ث ثتصبددددب ث هاضددددع  3.14 

test   شغث ددددح  ج غرددددمض ى دددد  ت ددددط تج   اددددو ث ثاح ددددو ثدةلث غددددو  ددددة نغح ة ددددط  رػدددددو شثحددددل

 ترة جو  ماا مثػو تح ث ثر صتة  شثبتػرةيسة بع ث ص   خهةر ي هة ر ش  لن  ةة ػو. 
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 َخائش انغؤال انزانذ -3

 تة ث ر  و يػح ث ته ػا ث تاثيةع شث ةرو ث ر  ػو  لض   او ث ثاح و ثدةلث غو؟

يددددػح  نةددددة  ث ته ػددددا ث تاثيةددددع شث ةددددرو ث ر  ػددددو  ة اددددو ةػدددددو  حددددة حةددددة  ترةتدددد) ث نحاددددة 

 ة ادددةً ش ة ادددو شى ددد  يةبدددت لث  ترة  دددو يػابدددصج تتى ي نددد   ػثدددو  354ث الددد  شث ادددة   ةدددل زة 

ةدددددل ت ةنختسددددة  352شيلنةددددو حاغددددو  0.05ةدددددل تةددددتصض    ددددو  0.645ترةتدددد) ث نحاددددة  

 . 4مثة تصض  بع ةلش   0.195ية  ػثو ث جلش ػو ث اة نو 

 4صذٔل سلى 

 انعلالت بٍٛ انخفكٛش انخشابطٙ ٔانغعت انعمهٛت

انذلانت الاحصائٛت عُذ 

0.05 

 يعايم اسحباط بٛشعٌٕ

 انطهبت دسصت انحشٚت
 انًحغٕبت انضذٔنٛت

 354 352 0.645 0.195  ث ر

(شةددددص     ددددو تردصغددددو يددددػح ث ته ػددددا ث تاثيةددددع ث ددددبظ غ لتددددر تلنبددددع 4غتمدددد  تددددح ةددددلش     

ث ثاح ددددو ثدةلث غددددو شث ةددددرو ث ر  ػددددو  ددددلض   اددددو ث ثاح ددددو ث ةلث غددددو تتى تج ث ته ػددددا ث تاثيةددددع 

غةدددةةل ث ة ادددو ة دددط طغدددة   ث ةدددرو ث ر  ػدددو شثزتثدددة  ث ة ادددو يدددايب ثؾب دددةن تددد  ث بدددتػرة  ش دددلغسة 

 ع ح) ث ث    . لن  تثتةط  ب

 انفصم انخايظ

 الاعخُخاصاث ٔانخٕصٛاث ٔانًمخشحاث

 ألاً :الاعخُخاصاث  

 حص ) ث ال  ث لة ع ت ط ث بتدتةةة  ثؼحػو:  

 شةص   نةو ةة ػو تح ث ته ػا ث تاثيةع  لض   او ث ثاح و ث ةلث غو. -1

 شةص  تةتصض ةة ع تح ث ةرو ث ر  ػو  لض   او ث ثاح و ث ةلث غو.  -2

شةددددص  ة  ددددو ثنحاة ػددددو ىث     ددددو تردصغددددو يددددػح ث ته ػددددا ث تاثيةددددع  ة اددددو ث ثاح ددددو  -3

 ث ةلث غو ش ث ةرو ث ر  ػو  لغسة.  

 راَٛاً :انخٕصٛاث  

 بع ضص  ختة و ث ال  غص ع ث اةح ةج يةؼحع:  

ضددداشن  حهرػدددد) ث ادددداثتو ثدنشددددة غو شث تايصغددددو تدددح  ادددد) ث ثلنبددددػح  تردددداغهسة يددددة ته ػا  -1

 ث تاثيةع.  
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 ة ل ياثتو حلنغاػو   ة او  ترابػسة يصزثػو ث ةرو ث ر  ػو.   -2

ة دددل خدددلشث  ح  دددع بػدددو تتمدددثدو تسدددةنث  ث ته ػدددا ث تاثيةدددع ش خصثةدددر شتهدددةزػة ث ةدددرو  -3

 ث ر  ػو. 

 رانزاً: انًمخشحاث  

 ثبت ثة ً   ال  ث لة ع غ تاط ث اةح ةج يةؼحع:  

تةدددداث   نثبددددو  ثرابددددو  ثددددا ثبددددتاثحػجػو خ ددددةو تلةثددددو يددددة ته ػا ث تاثيةددددع ش ثازددددة  -4

 بع ث تل ػ) ث لنثبع  لض ث ثاح و ث ثتصبةو.  

ث ةدددرو ث ر  ػدددو شة  تسدددة يدددة ته ػا ث دة دددل شث ثػددد) خلدددص ث ثدددة    دددلض   ادددو ث  ددد  ث  ة ددد   -4

 ث ثتصبب. 

ث دددتر ة  دددلض   ادددو ث ثاح دددو ث ةدددرو ث ر  ػدددو شة  تسدددة يدددة ته ػا ثديدددلثةع شث لثبرػدددو خلدددص  -4

 ث جةترػو . 

تةدددداث   نثبددددو  ثرابددددو ت ػددددةو ثحجةزددددةحسة ث ر ثػددددو شة  تسددددة ية ةددددرو ث ر  ػددددو  ددددلض  -4

   او ث ثاح و ثدةلث غو.  

 تةاث   نثبو تثةث و   لنثبو ث لة ػو ة ط ةػدو تح   او ث ثاح و ث ثتصبةو. -5

 انًصادس :

 

( ث ةددددرو ث ر  ػددددو شة  تسددددة يصخثددددة  ث ددددتر ة شث ته ػددددا 1990ثبددددرة  ث ادددددة شحثددددلظ ث ادددددة   -1

ت  . يضهددددت كهٛددددت انخشبٛددددت بانًُصددددٕسةشث تل ددددػ) ث لنثبددددع  ددددلض   اددددو م ػددددو ث تايػددددو 

 . 160 -134ج( ت 1 14

( :  ثدددددا ث تهةةددددد) يدددددػح يرددددد  ح دددددثػثة  يددددداثتو 2008 خسدددددةن ة دددددع ث تدددددة  نيػددددد    -2

ة ددددط حدثػددددو ث تل ددددػ)  شثبدددد ص  ث ددددتر ة شث ةددددرو ث ر  ػددددو ث  ثاػددددصحا تترددددل  ث صبددددة ب

ت م ػددددو ث ادددددة  ت  سعددددانت دكخددددٕساِ غٛددددش يُشددددٕسةشثمتةددددة  تةددددتصغة  حر ددددة ث ثهددددةزػة ت 

 . ةةترو ةػح ث  ثا

يٓددداسة فدددٙ  100دنٛدددم يٓددداساث انخفكٛدددش ( : 2002ثدددة ا حةدددػح تةادددل ث دة دددا ب ددداشث   -3

 ت  ثن ةسػدو   ةاةةو شث د ات ث ن ج . انخفكٛش 

( : ث تر دددددػة ث ثددددددظة ىثحػدددددة  دددددلض تاحهردددددع 2006ثدددددة  ث سدددددصثنض ت شتددددددة  ث  دددددص ع  ة -4

انًضهددددت انًصددددشٚت شتد همددددع ث ةددددرو ث ر  ػددددو تددددح  دددد   ث جةترددددو تددددح ث جدةددددػح ت 

 ( .52( ت م  16ت تو   نهذساعاث انُفغٛت

( : ثثدددا ياخدددةتو  دددة ة ة دددط ثبدددتاثحػجػتع ث تةدددة   ث دددبثحع شث تدددلنغا 2019نخدددلث ي دددا   -5

ث تاددددة  ع بددددع حلةددددػح مهددددة   ث ةددددرو ث ر  ػددددو  ددددلض ةػدددددو تددددح  ة اددددة  ةةترددددو ث طزددددا 

ت م ػدددو ث تايػدددو ت ةةتردددو  يضهدددت انبحدددذ فدددٙ انخشبٛدددت ٔعهدددى اندددُفظث ثتدددصشاث   نثبدددػة ت 

 .34( ت ج 3ث ثػدة  ت م  
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الاعدددظ انًعشفٛدددت نهخكدددٍٕٚ انعمهدددٙ انًعشفدددٙ ٔحضٓٛدددض  ٦٠٠٢ دددةهط ث مغدددة  بتلدددع ت -6

 ت  ثن ث د ا   جةترة  ت ت ا. انًعهٕياث

( : ثثدددددا ث تهةةددددد) يدددددػح خثةدددددع ت ثن  ث ثدة  دددددة  ث   تاشخػددددددو 2020طغددددددب غصبددددد    -7

شتةدددتصض ث ةدددرو ث ر  ػدددو بدددع يػ دددو ث لصبددداو ث ةدددلةيػو ة دددط تسدددةنث  ث تدظدددػة ث دددبثحع  دددلض 

 .2ت ج186ت ةةترو ث طزا ت م  يضهت انخشبٛت ػة ت     ح دص صةػة ث تر

ت  ثن 2ت   انخصدددددًٛى انخعهًٛدددددٙ ٔاندددددخعهى رٔ انًعُدددددٗ( : 2007بددددداثغة ت ةدددددة   ث ةدددددػل   -8

 شث )   د ا شث تصطغ  ت ثؾن ج .

ت  عهددددى انددددُفظ انًعشفددددٙ بددددٍٛ انُظشٚددددت ٔانخطبٛددددك( : 2010ث رتددددص  ت ةددددلخةج غصبدددد    -9

 ت  ثن ث ثةػا  ت ةثةج .  2 

 ت  ثن ثؾتػح ت ث ب دلنغو . عٛكٕنٕصٛت انخعهٛى ٔانخعهى( : 2005ث ةػل  ة ثةج ت  -10

ت تةاردددو ث ث دددةهط   د دددا شث تصطغددد   حعهدددٛى انخفكٛدددش( : 2007ةةػدددو ت بدددرلظ ةةبدددة   -11

 ت ينلث  . 

انخدددددذسٚظ ٔاندددددخعهى ( : 2009ةهةخدددددو ت ةدددددمشط ثبدددددثةةػ) شغصبددددد  ثيددددداثزػة ث جدددددػ    -12

 ت  ثن ث   ةبو  ت ةثةج.1ت   بانذياغ ر٘ انضاَبٍٛ

( : حجسػدددم ث ثر صتدددة  شة  تسدددة ية  دددلن  ة دددط 2009ة دددصثج ت ت دددرب تلثدددل شدددراةج   -13

 )سعدددددانت ياصغدددددخٛش غٛدددددش يُشدددددٕسة (حددددد) ث ث ددددد     دددددلض   ادددددو ث ثاح دددددو ث  ةخصغدددددو 

 ث جةترو ث ب تػو ت غم  . 

ا ( : بةة ػدددددو ياخدددددةتو  دددددة ة ة دددددط ثخثدددددة  ث دددددتر ة ث لددددد2019غمدددددػب ت يسدددددة  شددددداا    -14

ث  نثمدددع بدددع ح دددلػ  ث  ةدددص ث ت  دددع شحدثػدددو ث ته ػدددا ث تاثيةدددع  دددلض   ادددو ث  ددد  

( ت م ػدددو ث تايػدددو   ر دددص  ث خةدددةخػو ت  اطشٔحدددت دكخدددٕساِ غٛدددش يُشدددٕسةث  دددةخع ث ثتصبدددب  

 ةةترو ث ا ا  .

ت  ثن ث ثةددددػا  1ت   انًشصددددع فددددٙ حعهددددٛى انخفكٛددددش(: 2014 ةددددةتع ت غصبدددد  تلثددددص    -15
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