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 الملخص 

( على  حصةةةةةةةةةةةةةيخ وتدم ال تر        ج  5555يهدف البحث إلى دراسةةةةةةةةةةةةةج ة ) اسةةةةةةةةةةةةة )ا    ج       
( اةتلبة،ت   46ال هةترا  اجت  ةتة ةج لةدب الص الصةةةةةةةةةةةةةةك ات ا ال   سةةةةةةةةةةةةةة        ة  ال ي ةج و   

جسةةة )ا    ج     در سةةة ج( اتلب،ت في كخ و هت  ةعد البتحثي  عدم خط  23وقسةةة ي  إلى و   ع ي   
ذا  اجخ  تر و   ( سةةةةة اج،  30 م إعداد اخ بتر  حصةةةةةيلي ي   ) و       قليديج(  الط)ق ال5555 

ب ةد ت       (2023  م  ب ي وق ةت  ال هةترا  اجت  ةتة ةج ال  ةد و  ابةخ  ال   ةةةةةةةةةةةةةةيةد     و  ةدد 
لل ي ت  ال سةةةةةةةةةةةةةة قلج  ةجه)  ال  ت د  ت د ف)ق ذ  دجلج  t الب ت ت    حليلهت بتسةةةةةةةةةةةةةة  دا  اخ بتر

درتت  بي  ال    ع ي  في كخ و  اخ بتر ال حصةةةةةةةةةةةةةيخ  وق ت   إحصةةةةةةةةةةةةةت  ج في و  سةةةةةةةةةةةةةطت  ال
ال هترا  اجت  تة ج  لصةةةةتلم ال    عج ال  ) ب ج  بتة ةةةةتفج إلى ذلن  كت)   ت  ف)ق ذ  دجلج 
إحصةةةةةةةةةةةةةةت  ج بي  درتت  اجخ بتر القبلي  الب د  في وق ت  ال هترا  اجت  تة ج لدب ال    عج 

تج   ت  ب    ج الطتلب ب     صةةةةةةي البتحثي   ر الب د  ةعلىال  ) ب ج  حيث كت   درتت  اجخ بت
إت)اء دراسةةةةةةةةةةةةةج     ق )حت)  في ال )حلج ال   سةةةةةةةةةةةةةطج   در بي على ب ت) رةيي ب ت ي فس الثقج بتل   

( في ال حصيخ الدراسي  ال هترا  اجت  تة ج في و اد دراس ج 5555و ت لج ع  ة ) اس )ا    ج  
 ال   ل ج.ةخ)ب  في و)احخ ال  ل م 

Abstract 

   The current research investigates the effect of the (5555) strategy on 

history achievement and social skill development among first-grade 

intermediate students. The sample included (46) students, divided into two 

groups of (23) each. Researchers created several teaching plans for the 

(5555) strategy and conventional methods. An achievement test with (30) 

multiple-choice items was developed, along with a social skills scale based 

on Al-Jamshidi (2023). After collecting and analyzing data using the t-test 

for independent samples, results showed a statistically significant 

difference in mean scores between groups in both the achievement test and 

social skills scale, favoring the experimental group, Additionally, there was 

a significant difference between pre-test and post-test scores in the social 

skills scale for the experimental group, with the post-test scores being 

higher, The researchers recommend paying attention to the development of 

the student in the intermediate stage and training him to express his opinion 

in a way that enhances self-confidence, They suggest conducting a similar 

study on the effect of the (5555) strategy on academic achievement and 

social skills in other subjects and in different stages of education. 
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 الفصل الأول 
 )التعريف بالبحث( 

 مشكلة البحث: -أولاا 
ال  تكخ      و   ال   سطج  لل )حلج  ال تر    وتدم  في  الطلص  لدب  ال حصيخ  وس  ب  ي د  د ي 

ال   ) ج  الهتوج ال ي   اتي ودرسي ال تدم   اد ي  د ذلن إلى اس   تا الط)ا ق ال در س ج و  ابخ  
كبج ا)ا ق  وُدر  ال تدم  ال ي وتسال   فق استليب ال  ل م ال قليديج بحيث ج ي  لن القدرم على و ا

  ت هت في وض   هت     د على اسل ص  قليد  (2:  2012.  عبيدا   ةب  الس يد ال در   الحديثج
في ال  ل ج ال  ل   ج   ق   هت   الُ در  يك ) فيهت وح ر ال  ل ج ال  ل   ج    س  د  ذا اجسل ص 

ت  ادر ي ال قل ج في ح ظ  إلى وبتدئ و هت الح ظ   لقي  ال   لم لل تدم ال  ل   ج  و   م ي م ق  
 اس )تتع ال تدم و  خلا اجو حت) فق  د ) اج   ت  ب هم ال تدم ال ل  ج   طب قت هت    غ خ  ذه 

   لذلن (47– 45   2009  : و)عي  الحيلج.  الط) قج د ر  و تركج ال   لم في ال  اك ال  ل  ي
الحل ا  ا اجسبتص  اي تد  بأ   ج  حديد  ل  تل ت  ع  ا) ق  حديث   تل  اص ا  اجصلح 

   ديد ال اا  ال  ل  ي  اج   ج البتلغج بتس  دا  اس )ا    ت   ا)ا ق حديثج لهت د ر ف تا  سهم  
لل   لم    اي تب ج  اتستس ج  في  حقيق   ت د  ال ج  ج  اجت  تة ج  ي  ال   ئج  ا)  البتحثي     )ب 

ل لات  ال  ص ج بي  الطلص حيث ة هت  لل )ب ج     د ال هترا  اجت  تة ج  سيلج وه ج ةاتوج ا
ج  ق ص) فق  بتلقدرم على ال حدث ا  اجس  تع بإ صت  ة  ت    خ ال  تعخ  ال  اصخ اجي تبي  
لب تء علات   اجستسي  ال   تح  ال  كل   ال ي   ثخ  ال  ت  ي  حخ  ال  تا  ال  تاك  ال  خ 

 ات  تة ج  تتحج.     
ال در    تد ا ة)   ت  و كلج لدب ب ض ودرسي ال تر   في     و  خلا ع خ البتحثي  في   

 طبيق اس )ا    ت  حديثج في ال در     الذ     ) سلبتُ على وس  ب ال حصيخ لدب الطلص  
لذلن ةراد ا  طبيق  ذه اجس )ا    ج الحديثج على الطلص ل  )فج ودب ة ) ت في وس  ا م ال حصيلي  

  لهذا ي ك  بل رم و كلج الدراسج على شكخ الس اا الآ ي:     ج وهترا هم اجت  تة ج  
( في  حصيخ وتدم ال تر   لدب الص الصك ات ا ال   س       ج  5555ة ) اس )ا    ج   وت     

 وهترا هم اجت  تة ج؟ 
 أهمية البحث:  -ثانياا 
ي  تس عتل  ت الي   ب تلم ال لم  ال س حد ت  ال    ل ت ج  ا)ة  عل ي ال ثي) و  ال غي)ا    ا  هت     

ال غي)ا    ة )ث  ذه  ال ل    ال    ل ت ت   اد  و تلي  في  ال  سترعج  ال  )ف ج  ال  ل وت  ج  الث رم 
ن  ح تج إلى ال )ب ج  وبتش)م، على الح تم اجت  تة ج فأ هت ح  ت، س   ) على ال ظم ال  ل   ج  لذل

ال ل  ج ال ي  هدف إلى إعداد تيل،  اة ت، ي و  بتل لم ل ي   اتي ال غي)ا   ال ط را  ال ي  حدث 
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في و تلي ال  )في  ال    ل تي   حديت ه ت ال س قبل ج لغ)ض  ثق  هم      ) م عل  ت،  لذلن و   

ل ي   هد ت ال تلم  في ذا  ال ا   ال اتب على ال  سست  ال  ل   ج ال  تيش و   لن ال غي)ا  ا
 (  23: 2014 وصط ى   اجس  تدم و هت ل حقيق اج داف ال  ل   ج.

ال  ت د  الب)اود      ةفضخ  إلى   في)  ال  ل   ج س    ال  سست   و ظم  ة)  ذلن  على    أس ست، 
ار بتات،    قت،   ال  ب  اج  طج ال درس ج ب ت في ذلن وتدم ال تر   ال ي    ب) و  ال ل   ال ي  ) ب   

بح تم ال )د  ال       ك ت ة) ال  ل م الحديث ة لى ة   ج لط)ا ق ال در   الحديثج بتع بتر ت اجع دم  
فتجس )ا    ت    ال  ل   ج   اج داف  في  حقيق  ال اس ج  ال  ل   ج ت  ي هت  ال  ل ج  في  اجستس ج 

بج لدب الطلص     د  إلى س تدم تذص  ال  لم ال       خ و  ال تدم ال  ل   ج سهلج ال هم  و)غ  
ال  تسبج   ال در    للس )ا    ت   ال در   اخ  تر  ي  ب)  لذا  ال لخ   للدر    قليخ  الطلص  ة  بته 
عتول، ف تج، في  حقيق اج داف ال  ل   ج  حيث    خ الطلص ش)كتء فتعلي  في ال  ل ج ال  ل   ج.  

 (4:  2015 الستعد   
ال   لم إي تب ت،   5555    د اس )ا    ت       ال  لم ال     ال ي    خ د ر  ( و  اس )ا    ت  

ف)ديج  بص رم  الُ در   ابخ  و   ال ط) حج  ال  كلج  في  ال   ي)  ال أوخ  خط ا    ا هت   ض   
 ال  تا ج و  اف)اد ال    عج في وت   صخ إل ي كخ ف)د تتخ غ)بلج اجف تر ال ي   صل  إليهت 

 ( 408:  2016ب    اف تر لل  كلج ال ط) حج.  اوب  س يد   الح س  ج     ال    عج كلهت لل ) ج
ب)س  ال هترا  اجت  تة ج ك    ع حي   حظي بت   ت  و فايد في الآ  ج اتخي)م  حيث ُ   ب)     

 ذه ال هترا  ةستس ج في ح تم ال   لم. فهي   ك ي و  ال  تعخ  ال  ت ) و  الآخ)     ال  تركج 
  ل ج.    م لي ب تء علات  و  سول ي  ال  بي) ع  و تع)ه  ا   تج ي   ت هم   في ات  طج ال 

ت تع ي  بيئ ي.   و   تيد  في  حقيق   افق  يسهم  ذلن  كخ  بهم.  عليهم   أ )ه  ي فس  أ ي)ه  و ت 
 (103: 2008 ف)حت  

ال   لم      في   كي   حي  ت،  د را،  اجت  تة ج  ل ب  ال هترا   ة)  على  البتحثي   ب تء     كد  و  
علات   تتحج  إي تب ج و  الآخ)     ال  تركج في ات  طج ال   ل ج   و اتهج ال حديت   إي تد 
الحل ا لهت  حيث   كّ   ذه ال هترا  ال   لم و   حقيق ال  افق  الصحج ال  س ج  حيث إ) ار  تع 

    ف ف ال   ) ال  سي  وس  ب ال هترا  يسهم في   ف ف اجس قلل ج  س تدم الثقج بتل     فضل، ع 
  حقيق ال   ف اجت  تعي     ال  تعت    على ال ق ض  ي د  ا   تض  ذه ال هترا  إلى 
ال فلج اجت  تة ج  و ت يف د و  و تع) ال  خ  ال حدم  اجك ئتص      خ اج دوتج و  الآخ)    

 .ةو)ا، صعبت، 

       ة   ج  ذا البحث ف  ت يأ ي:    
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(  د ر ت في  طبيق     يخ وت يس حدث   س  د في ال  ل ج 5555 )ا    ج  اب)اس ة   ج اس  -1
 ال  ل   ج. 

  د ال )حلج ال   سطج حلقج ال صخ بي  ال )حلج اجب دا  ج  ال )حلج اجعداديج  بتل تلي إعداد   -2
 ال   ل ي  بص رم و تسبج لل س قبخ. 

في ودار  اضتء س  تر حسب علم  حدا ج عي ج البحث ج ي لم يسبق ات)اء وثخ  كذا بح ث    -3
 البتحثي . 

(  ربطهت ب  غي)    تب ي  لم  5555حدا ج ال    ع  الج الدراست  الستبقج ح ا اس )ا    ج     - 4
 يسبق ال  خ عليه ت و ت،. 

 هدف البحث وفرضياته:   -ثالثاا 
( في  حصيخ وتدم ال تر   لدب الص 5555يهدف البحث الحتلي ال  )ف على ة ) اس )ا    ج     

 اجت  تة ج. هم     ج وهترا الصك ات ا ال   س  
  لل حقّق و   ذا الهدف ات  البتحثي  ب     لث ف)  ت  ص ) ج  ي:   
ــفرية الأول : - ــية الصـ ( بي   0.05  ب دجلج  ج ي تد ف)ق ذ  دجلج إحصةةةةةت  ت، ع د وسةةةةة الفرضـ

(   و  سةةةةةةة  5555و  سةةةةةةة  درتت  الص ال    عج ال  ) ب ج الذي  درسةةةةةةة ا  فق اسةةةةةةة )ا    ج  
درتت  الص ال    عج الضةةةةةةةةةةةةتبطج الذي  درسةةةةةةةةةةةة ا  فق الط) قج اجع  تديج في  حصةةةةةةةةةةةةيخ وتدم 

 ال تر  .اسم  –اجت  تة ت  
( بي  و  س  0.05 ج ع د وس  ب   ج ي تد ف)ق ذ  دجلج إحصت    الفرضية الصفرية الثانية:  -

درتت  ال هترا  اجت  تة ج لدب الص ال    عج ال  ) ب ج الذي  درس ا على  فق اس )ا    ج  
 (  الص ال    عج الضتبطج الذي  درس ا على  فق الط) قج اجع  تديج. 5555 
( بي  و  س   0.05ج ي تد ف)ق ذ  دجلج إحصت  ج ع د وس  ب    الفرضية الصفرية الثالثة:  -

لدب الص ال    عج ال  ) ب ج الذي  ال هترا  اجت  تة ج في ال طب قي   القبلي  الب د (  درتت   
 (. 5555درس ا على  فق اس )ا    ج  

 حدود البحث:  -رابعاا 
ال دار  الحك و ج ال تب ج  ي  يق ص)  ذا البحث على عي ج و  الص الصك ات ا ال   س  ف    

ال )ب ج في اضتء س  تر   الدراسي    –ل سارم  ال ت   ات ا و   الدراسي  لل صخ  - 2024ال )اق  
 -  الثت ي( و  ك تص اجت  تة ت  للصك ات ا ال   س   –(    م اخ  تر ال صلي   ات ا  2025

 اسم ال تر   ل طبيق ال  )بج. 
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 المصطلحات:تحديد   -خامساا  

 (: عرفها كل من: 5555استراتيجية ) -1
 (: 2016امبو سعيدي والحوسنية ) -
 ي اس )ا    ج   ل   ج      الطلص على ال  خ ال  تعي ال  ت  ي  حيث يق   كخ اتلب     

بتل ه ج ال طل ص و ي ع  ا) ق  قس  هم إلى خ سج و   عت   كخ  حدم و هت    خ خ    
ل قديم خ سج   س يد   الح س  ج  الص  دات ق.  اوب   خ سج  ال حدد      ال ا   ةف تر خلا 

2016 :408 ) 
 (: 2021السلام ) عبد -

  ي و  اس )ا    ت  ال  لم ال      ال ي    خ د ر ال   لم إي تب ت،  حيث ة هت   ض   خط ا     
ص رم ف)ديج   ال  تا ج ال   ي)  ال أوخ في ال    ع ا  ال  كلج ا  الس اا ال ط) ح و  ابخ ال  لم ب

بي  ةف)اد ال    عج في كخ وت   صخ إل ي كخ ف)د تتخ غ)بلج اجف تر ال ي   صل  إليهت ال    عج  
كلهت   ذلن لل ) ج ب  سج ةف تر لل  كلج ا  الس اا ال ط) ح  ة هت  هدف ل در ب ال   ل ي  على  

 (169: 2021  عبدالسل    ا)ح اتف تر ال    عج  ال   ي) ال    ب ت  و كلج   اتههم.
 يُعرفها الباحثين نظرياا:  -

ال  ل ج      في  للطتلب  اةي تبي  الد ر  ال      ال ي   طي  ال  لم  اس )ا    ت   إحدب     ب) 
ال  ل   ج      لي ال   ي) في الس اا ا  ال  كلج ال ط) حج   أولهت      خ على  در ب الطتلب  

   عج ةي تد الحخ لس اا ا  و كلج و ي ج.على إ  تج ال ثي) و  اتف تر ال  
 
 يُعرفها الباحثين إجرائياا:  -
ال  ) ب ج      ال    عج  الص  في  در    البتحثي   ي ب هت  ال ي  ال ط ا   و   و   عج  ة هت 

إلى خ سج  ال  )بج   ال ي   ض    قس م الطلص الصك  ال ق)رم في  ال تر    ل    عت  وتدم 
  خ سج الص    م ا)ح ال  كلج و  إ تحج ال ا  ادره خ سج و   عت   كخ و   عج و ل ج و

ل خ و   عج ح ا   ةف تر  ب  سج  ال    عج  ال ) ج  ةف)اد  و   ال )د   ال  تا ج  لل   ي)  دات ق 
 ال  كلج ال ط) حج.

 التحصيل: عرّفه كل من:  -2
 (:  2021البيضاني ) -

على فق)ا  اجخ بتر ال حصيلي ال  د   بأّ ي الدرتج ال ي يحصخ عليهت ال   لم ع  ا) ق اتتب ي    
 ( 98:   2021ةدام للق ت .  الب ضت ي  
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 (: 2022الشجيري والزهيري ) -
ا        اجس )ا    ج  ل  )فج ودب   تح  وت  اخ بترا،  الطتلب في  عليهت  ال ي يحصخ  الدرتج   ي 

لطتلب و  و )فج اجسل ص  الط) قج ال ي خطّ  لهت ال درّ  ستبقت، ل حقيق ة دافي  وت يصخ ال ي ا
 (245: 2022  )تم الى درتت .  ال  ي)   الف ي)   

 ويُعرّفه الباحثين نظرياا:  -
   وس  ب ال  تح الذ  يصخ ال ي الطتلب ب د و) ره بتل ب)ا  ال  ل   ج ل  )فج ودب   تح       

  ل   ج. الط)ا ق  اجس )ا    ت   ال  تذج ال در س ج ال ي    هت ال درّ  ل حقيق ات داف ال  
 ويُعرّفه الباحثين إجرائياا:   -

بأّ ي الدرتج ال ي يحصخ عليهت ال   لم ع  ا) ق اتتب ي على فق)ا  اجخ بتر ال حصيلي       
 ال س  د  ةدام في البحث الحتلي.

 طلاب الصف الأول المتوسط:   -3
ل ي ج ال  )بج   ( س ج الذي   م اخ  تر م كأف)اد  14-12 م الطلص الذي   بلغ اع تر م و       

    ب) الصك ات ا و  ص  ف ال )حلج ال   سطج ال ي    ) ودم الدراسج فيهت  لث س  ا    
   لي ال )حلج اجب دا  ج    ج   هت إعداد الطتلب للدراسج اةعداديج. 

 المهارات الاجتماعية:  -4
 (:  2008الددا ) -

 ي  لن ال   ) اجت  تة ج ال ي ي ترسهت الطتلب وة  سول ي في  ) فيهم    أ ) بهم   حقق و      
 ( 220: 2008 الددا . خللهت ال ةس  ب ال  تسةب وة  ال  يةك ال  ةسي  اجت  تعي

 
 (: 2011صالح ) -
  ص هت    سي) ت    ادرم الطتلب في ال  بي) ع  ا   تلي اجت  تعي  اس قبتلي ة   تج  اجخ)    ي   

  ة ي بأستس ت   ةشكتا  ص ر ال  تعخ اجت  تعي  وهترا ي في الس ط)م   ب     ظ م   بي)ا ي  
 (56: 2011الغي) ل ظ ج  ادر ي على ل ب الد ر   حضي)   سي ات  تة ت،.  صتلم  

بأ هت ادرم الطتلب على ال  تعخ و  سول ي    :ويعرف الباحثين المهارات الاجتماعية نظرياا    
 داخخ  خترج ال درسج  ادر ي على  ب  ا   تج ي  ال  اصخ ال  تا و هم. 

الدرتج ال ي يحصخ عليهت الطتلب :  ويعرف الباحثين المهارات الاجتماعية اجرائيا بانها   
 ع  اتتب ي على وق ت  ال هترا  اجت  تة ج ال    د في  ذه الدراسج.
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 لفصل الثاني ا 

 الإطار نظري ودراسات السابقة 
 الإطار النظري: -
 (: 5555استراتيجية ) -اولاا 
 (: 5555مفهوم استراتيجية ) -
   ب) و  اس )ا    ت  ال  لم ال     ال ي    خ ال   لم وح ر ال  ل ج ال  ل   ج    ط ي الد ر     

ال    ع ا  ال  كلج ا  الس اا ال ط) ح و  ابخ  اةي تبي     ض   خط ا  ال   ي)  ال أوخ في  
ال در  ب كخ ف)د    ال  تا ج بي  اف)اد ال    عج في كخ وت   صخ إل ي كخ و  لم تتخ  ) يب  
اجف تر ال ي   صل  إليهت ال    عج   ذلن لل ) ج ب  سج اف تر لل    ع ا  ال  كلج ا  الس اا  

ح اتف تر ال    عج   ُ  ب)  س  ج  ذه اجس )ا    ج ال ط) ح    هدف إلى  در ب الطلص على ا) 
( ي  ي خط م و  خط ا   ذه اجس )ا    ج   على  5ع  وض  ) خط ا هت  ة  إ) ف خ رام  

 ال ح  الآ ي: 
 خ   و   عج.  -
 ل خ و   عج خ   الص ا  اكث). -
 سو  ود ي خ   دات ق.  -
 ( 408: 2016س  ج   ل خ و   عج خ   ةف تر  هت  ج.  اوب  س يد   الح   -
 خطوات الاستراتيجية:  -

    ض    ذه اجس )ا    ج ال ط ا  الآ  ج:    
   هيد الدر  بأ  ا) قج و تسبج.  -1
 ي م  قس م الطلص على خ سج و   عت   كخ و   عج وك  ج و  خ   الص.  -2
  س  ج كخ و   عج بتسم وثب  على ل حج بل ) و  لك داخخ ال    عج.  -3
ك  -4 ب راج   ف  د  ال    عج  في  اتلب  اس ي  اسم    A4خ  عليهت  ود )  اجف تر  ك تبج  لغ)ض 

 و   ع ي ال ي ي   ي إليهت. 
ي م اخبتر الطلص و  ابخ ال در  بأ ي س ط)ح عليهم س اج،     حهم  ا ت، ود ي خ سج دات ق    - 5

 تتخ:
إلى    -ة و هم  لي  صخ كخ  احد  ف)ديت،  ال ط) ح  الس اا  إتتبج  اجف تر ال   ي) في  و   عج و  

  ك تب هت على  را ي. 
 ) يب    ظ م  لن اجف تر لل ) ج ب  سج ةف تر ر  س ج ةستس ج لل    عج   ذلن و  خلا    -ص 

الح ار  ال  تا ج على  ح  ف تا  إي تبي داخخ ال    عج   ذلن لدود اتف تر ال  تبهج  ال )ة ج  
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   م ال  صخ لل  تق ل ) ج كخ و   عج ب  سج  بتتف تر ال)  س ج  حذف اتف تر غي) ال )غ بج   
ةف تر و تسبج  و)غ بج لل    عج على ة) يك ) كخ و  لم اتدر على اةتتبج بإ قت)   إتتب ي   ثخ  

 إتتبج ال    عج ال ي ي   ي إليهت.
يُ تد  ال در  ب د ا  هتء الفو  ال حدد  ك تبج اجف تر ال  سج ل خ و   عج ب كخ ع  ا ي    -6

حدب ال    عت  للس  داد    ق   بط)ح الس اا و)م ةخ)ب      تر ةحد الطلص و   لن بتسم إ
ال    عج ع  ا  ت، ل ق   ب قديم ةف تر و   ع ي  ك تب هت و  اِبخ ال در  على السب رم  ح  اسم  

 و   ع هم.
ت  و   يق   ال در  ب د ع ل ج  د    اجف تر ب  تا ج اف تر كخ و   عج و  ال    عج   سه   - 7

الطلص في ال  تو   اتخ)ب    قبخ ةراء الطلص خترج ال    عج تتخ   ديخ اجف تر   ) يبهت  
 ( 171-169: 2021ل ظه) بتل كخ ال هت ي الصح م  ال  تسب للس اا ال ط) ح.  عبد السل   

 أهداف الاستراتيجية:  -
 لهذه اجس )ا    ج   ي:   عدد و  ات داف    ت     
 ال   لم     لي وح ر ال  ل ج ال  ل   ج.    يخ د ر   -1
و م ال )صج ل خ و  لم بتل   ي) في ةكب) عدد و ك  و  اةتتبت  ا  الحل ا للس اا ال احد    -2

 ا  ال  كلج ال احدم. 
ي ف) لل   لم ال  تركج  ال  تعخ في ال    عج  ذلن و  خلا وت يحدث بي هم و  ال  تا ج    - 3

      (409: 2016حل ا.  اوب  س يد   الح س  ج    الح ار لل ص ا إلى ةفضخ ال
 مبادئ الاستراتيجية:  -

  س  د  ذه اجس )ا    ج إلى عدد و  ال بتدئ  و هت:    
ة هت  ق   على وبدة و تده إ) اتف تر  الحل ا اةبداة ج لل  تكخ  القضتيت  أ ي ب د عدد و     -1

 اتف تر  الحل ا غي) ال )غ بج ااخ اصتلج.
ة هت  ق   على اجف )اض القت خ   إذا ا  م للذ   بأ) يطلق ال  ت) لل   ي) في و كلج ا  اض ج    -2

 وت  فأ) اجف تر   دفق و  د ) كتبم   ص)ف ال ظ) ع  ودب  حق قهت(. 
ال  طتم    - 3 اجف تر  رب   اجف تر   كذلن  حت ا  ب د   ليد  وت  إلى  ف )م  ال قد ت   ة هت   تخ 

 (171:  2021عج.   عبد السل     ط  ) ت في كخ و    
 (: 5555دور المدرس والطالب في استراتيجية ) -
 دور المدرس:   -أ

 ي ك  ة)   تف ت ب ت يأ ي:   
 القدرم على ا)ح اتسئلج ال ي      على ال أوخ  ال   ي).  -1
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 إدارم الدر  ب كخ تيد تتخ  حقيق ات داف ال  ططج. -2 

  طج ال  ل   ج   قديم ال  ف ف اللس  لهم.اش)ا  كتفج ال   ل ي  في ات  -3
 ا   توي بق م  وي ا  ا  ت ت  ال   ل ي   و)اعتم ال ) ق ال )ديج بي هم.   -4
   في) ةد ا  ال  ل م  وصتدر ال  لم    ظ  ي للبيئج ال  ل   ج.   -5
   ج  ة دافهت. اخ  تره جس )ا    ت   ا)ا ق ال در س ج ال  تسبج  ال ي  لء  اب  ج ال  اد ال  ل   -6
   في) ال ست خ  اجتهفم  اتد ا  اللسوج   ص  م الدر    ة  ط هت.  -7
 وستعدم ال   ل ي  في اك ستص ال  )فج  ع ل ت  اجس   تف  ال ص ا ل صتدر ال  لم. -8
ال)ات ج.  ال)فتعي    -9 بتل غذيج  ال   ل ي   الب ت ي   ف  د  ال ق  م  ال ط  اللسوج  إت)اء      

2018 :36) 
  )ب البتحثي  ة) لل در  د ر وهم      قس م الطلص إلى خ   و   عت      س   ال  ا        

 ( دات ق.5عليهم      م ل خ و   عج ال ه ج ال طل بج و هم و   حديد ال ا       
 دور الطالب:  -ب
 ي ك  ة)   تف ت ب ت يأ ي:   
 ال  ل   ج. ال  تركج ال تعلج في ات  طج  -1
 ال  ك ع  الحقت ق  حخ ال  كل  ال ي   اتهي. -2
 اجس   تج  ال ل  ص   د    ال ل صت . -3
 البحث ع  وصتدر ال  لم   ح خ وس  ل ج ال  ل م الذا ي. -4
 ي ب) ع  رةيي  ةف تره ال ديدم  ق توي بتت  طج و  سول ي.  -5
:  2012ل در  ع د الحتتج.   سيد  ةبت    بإوكت ي ا)ح اتسئلج على ةا)ا ي   س  هم و  ا  - 6

246-247 ) 
  )ب البتحثي  ة) لل   لم د ر وهم  ف تا و  خلا ال  خ     ال    عج ال احدم  اس  )اج    

 اجف تر  اجس   تج  ال  صخ للحخ.
 المهارات الاجتماعية:  -ثانيا
 مفهوم المهارات الاجتماعية:  -
اجت  تة ج ل  )  ت  الق)) ال ت ي   اد جه)   تهت   ظ) و   عج     د دراسج ال هترا      

ب أ)   سي)   حديد و ه   ال هترا  اجت  تة ج  فب ضهم ي ظ) إلى ال هترا  اجت  تة ج كص ج   
بي  ت ي  ب) ت الآخ) ) و  و ظ ر سل كي  بتة تفج إلى ذلن  ي كد الب ض ة هت   ب  و  و ظ ر  

.   )  تهج  ظ)   تول ج ل قديم   ) ف دايق ل  ه   ال هترا  اجت  تة جو )في  في حي  ي ب ى آخ) 
 ( 190:  2012 ع اد  ال  ارص 
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  ظ)ا ج   تر و ه   ال هترا  اجت  تة ج فقد   دد    )  ت ي بسبب اجخ لف في  تهت     
ع  تد  ظ) ال ديد و  البتحثي  ح ا و ه وهت   ج ي تد ا  تق بي هم على   ) ف و حد ي ك  اج 

 ( Moos,370 :2000عل ي ا  اب لي ب كخ  ت   ج  هت   ك   تي  ظ) صتحبهت.  
 
 فؤائد المهارات الاجتماعية:  -

 لل هترا  اجت  تة ج ف ا د لل   لم  ي:     

  ستعده على   ف ف ال  تعخ و  سول ي.   -1
  ست م في   ديخ سل كي ال    ض ات  تة ت،.    -2
   ك ي و  ب تء علات  إي تب ج و  سول ي   ح خ ال س  ل ج.   -3
  دع ي     حي ال   ر بتل  )  الثقج  اجع فاس بذا ي.   -4
 (  347:  2010اج صتا ال  تا  حخ ال  كل    ا  تذ الق)ار   ب  ال   .  بد     -5
 ف في اتسوت .  فس ال  ت )  ال ص)   -6
 الح ار  إدارم ال ا   ال قتش و  سول ي. -7
 (616: 2022ت خ ال  ل ج ال  ل   ج و)غ بج لدب ال   لم.  وح د  -8
 ابعاد المهارات الاجتماعية:  -

 لل هترا  اجت  تة ج عدم اب تد  ي:    
   ف ف     ي وستعدم الآخ)     لب ج اح  تتت هم  التعاون والمشاركة والعمل الجماعي: -1

 ال  تة ج. ات  طج ال  بتدا     ض    قديم الدعم  ال  تركج في اجا )احت  لل  ت ) 
  د و  ات  طج اة ست  ج ال ي يس  دوهت ال     ب كخ و  )ر في الاتصال والتواصل:    -2

  . جت  تة ج ة  الس ق ة  ال     و  لك ال  تج   س اء في ال  خ ة  ال  فا ة  البيئج ا
   السل   الذ  ي ك  ادرم ال )د على فهم و تع) الآخ)      التعاطف وتقبل الآخرين:  -3

 . اح )اوهت
 المدرسية: –مهارات الاجتماعية المنزلية   -4
ــية: -أ   ةةةةةةةةة خ ال هترا  ال   لقج بأداء ال اتبت  الدراسةةةةةةةةة ج    المهارات الإجتماعية المدرســــ

  ال  تركج في ات  طج ال  ه  ج  غي) ال  ه  ج و  سول ي.
القدرم على ال  تعخ و  ةف)اد اتس)م  ال  توخ و  ةحداث الح تم ال  فل ج     المهارات المنزلية:  -ب

وثخ ا بتع   ل  ت  ال الدي    اجس ئذا) ع د ال ) ج   اح )ا  ةف)اد اتس)م   ال  ت ) في اتو ر 
  كل  اتس) ج بط) قج ف تلج  س)  ج. ال  فل ج   حخ ال 
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   ال   ي) في اخ  تر ةفضخ البدا خ ة  الحل ا ال  تحج في و اك وحدد  :  اتخاذ القرار  -5 

   الهدف ال    د.ل حقيق 
 اخ  تر ةفضخ الحل ا ال  تحج  الثقج في   تد ،ت     خ القدرم على البقتء    حل المشكلات:  -6

 ( 34- 27:  2023هت.  ال   يد  الذا    و اتهج ال ضتيقت   و تل  
 
 دراسات السابقة:  -

  م  قس م الدراست  إلى وح ر     ت:   
 (:5555دراسات تناولت استراتيجية ) -أ
 (: 2016دراسة العايدي ) -1

( في ال حصيخ  ال   ي) ال بتعد   5555 دف   ذه الدراسج إلى ال  )ف على ة ) اس )ا    ج      
لدب اتلبت  الصك ال)اب  اجدبي ب تدم علم اجت  تع  اع  د  البتحثج على ال  هد ال  ) بي ذا 

( اتلبج  49الضب  ال ف ي ذ  اجخ بتر الب د  لل حصيخ  ال   ي) ال بتعد    بلغ  عي ج الدراسج  
( 110( اتلبج لل    عج الضتبطج   اعد  البتحثج  24( اتلبج لل    عج ال  ) ب ج   25ب اا   

( فق)م و    ع  40 دفت، سل ك ت،  خططت،  در س ج ل    ع ي البحث  اخ بترا،  حصيل ت، وك ) و   
البت اس  دو   ال  ت د  إحصت  ت،  اس  )اج  الب ت ت   و  دد   ل حليخ  و   ال ست خ  اجخ  تر  حثج 

/ ر   تردس )  كي در  و تدلج  الآ  ج:  وس قل ي   T-testةل تك)  بتخ     21اةحصت  ج  ل ي  ي    )
 ا) قج ال  ف ج ال صف ج     صل  الدراسج إلى  ت د ف) ق ذ  دجلج إحصت  ج ب تدم علم اجت  تع  

- 12:  2016د    في ال حصيخ  اخ بتر ال   ي) ال بتعد   لصتلم ال    عج ال  ) ب ج.   ال تي
14 ) 
 (: 2023دراسة علي ) -2

اس )ا    ج       ة )  ال  )ف على  إلى  الدراسج  ( في  حصيخ الص الصك 5555 دف   ذه 
ال  )ف ج    م اجع  تد  ال غ)اف ج     وتدم اجت  تة ت       ج و)   هم  ال   س  في  الثت ي 

( اتلبت، ل خ و  ال    عج  25 ب اا    ( اتلبت، 50على ال  هد ال  ) بي    أل   عي ج الدراسج و   
( فق)م و   30ال  ) ب ج  ال    عج الضتبطج   اعد البتحث اخ بتر   ات ا لل حصيخ  وك ) و    

و     ال  )ف ج  ال ك )  لل )  ج  و  دد   الثت ي  و   اجخ تر  ال ست خ  30  ع  فق)م   اس  د    )
(  ل ي  ي  وس قل ي   T-testتك)  بتخ   ةل   21اجحصت  ج الآ  ج: و تدلج كي در ر   تردس ) /

الدجلج    وس  ب  ع د  احصت  ج  دجلج  ذ   ف)ق  إلى  ت د  ال  صخ  و  سطي  0.05  م  بي    )
ال    ع ي  في  حصيخ وتدم ال غ)اف ج  لصتلم ال    عج ال  ) ب ج    ت د ف)ق بي  و  سطي  
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:  2023عج ال  ) ب ج.  علي   ال    ع ي في ال ق ت  الب د  لل )  ج ال  )ف ج  لصتلم ال     
  ة( -د 
 (: 2024دراسة حسن وعبود ) -3

( في  حصيخ وتدم ال    تء لدب  5555 دف   ذه الدراسج إلى ال  )ف على إ ) اس )ا    ج      
الص الصك الثت ي ال   س    اع  د البتحثي  على ال  هد ال  ) بي         عي ج الدراسج و   

( اتلبت، لل    عج الضتبطج    م اعداد 31( اتلبت، لل    عج ال  ) ب ج   30 ( اتلبت، ب اا   61 
-T( فق)م و    ع اجخ  تر   م اجع  تد على  40اخ بترا،  حصيل ت، و  ابخ البتحثي  وك ) و    

test  ( ل ي  ي  وس قل ي    اس )  ال  ت د ع   ت د ف) ق ذ  دجلج إحصت  ج في اخ بتر ال حصيلي
 (1411:  2024  تء  لصتلم ال    عج ال  ) ب ج.   حس   عب د  ل تدم ك 

 
 دراسات متعلقة بالمهارات الاجتماعية:  -ب
 (: 2010دراسة عنقاوي ) -1

الدراسج      ال هترا    دف   في     ج  ال  ت  ي  ال  لم  اس )ا    ج  اس  دا   فتعل ج  على  ال  )ف 
اعد البتحث وق ت  وهترا  ات  تة ج ال ك )  اجت  تة ج لدب عي ج و  اتلبت  ال )حلج الثت   ج  

( اتلبج في كخ  30( اتلبج بتلصك الثتلث الثت    ب اا   60( فق)م        ال ي ج و    40و   
ل ي  ي  وس قل ي    و)ب  اي ت     صل  الدراسج إلى  test) -(Tو   عج   م اجع  تد على اخ بتر 

و  سطي درتت  ال    ع ي  في     ج ال هترا  اجت  تة ج   ت د ف) ق ذا  دجلج إحصت  ج بي   
 ( 319:  2010لدب اتلبت  ال )حلج الثت   ج وقتر ج بتلط) قج ال قليديج.  ع قت   

 (: 2023دراسة العدوان وأبو سعدة ) -2
 دف  الدراسج ال  )ف على ة )   ج ف القصج ال)ا  ج في  ط  ) ال هترا  اجت  تة ج لدب     

الص الصك ات ا اتستسي في اترد)  إعد البتحثت) بطتاج ولحظج  ضم ال هترا  اجت  تة ج  
( اتلبت  اتلبج و  الص الصك ات ا 62( فق)م      ) ةف)اد الدراسج و   22ال ك  ج و   

(   30 الثت  ج  تبطج  عدد ت    (32سي  اس   إلى و   ع ي   ات لى   ) ب ج  عدد ت  اتست
 ت د ف) ق ذا  دجلج ل ي  ي  وس قل ي     صل  الدراسج إلى   test) -(Tاخ بتر  م اس  دا   

اجت  تة ج  لصتلم    لل هترا   الب د   اتداء  في  ال    ع ي   درتت   و  سطي  بي   إحصت  ج 
ال    عج ال   .    الص  و غي)  ال )ق في  ذلن  ال در     عد  جه ر  لط) قج  ال  ) ب ج   فب 

 (157 ال د ا)  ةب  س دم 
 جوانب الإستفادة من الدراسات السابقة: -
 اجس  تدم في  حديد و كلج البحث  ة دافي  ف)  ت ي. -1
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 ب تء    ظ م اجاتر ال ظ) . -2 

 اجس  تدم في إعداد ال طج ال در س ج. -3
 اخ  تر و ه  ج البحث  و    ي  عي  ي. -4
 اجس  تدم في إعداد اجخ بتر ال حصيلي. -5
  ب ي وق ت  ال هترا  اجت  تة ج. -6
 اخ  تر ال ست خ اجحصت  ج ال  تسبج. -7
 وقتر ج   ت د الدراسج الحتل ج و  الدراست  الستبقج. -8
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 الفصل الثالث 
 وإجراءاتهمنهجية البحث 

ات  البتحثي  في  ذا ال صخ بتخ  تر ال ص  م ال  ) بي   حديد و    ي  اخ  تر ال ي ج    تف  ت    
  حقيق السلوج الداخل ج  ال ترت ج لل ص  م ال  ) بي   إعداد ةدام البحث  ال حقق و هت   هيئج  

  ك ت يأ ي:  وس لفوت  البحث   طبيق ال  )بج  اخ  تر ال ست خ اجحصت  ج ال  تسبج 
 ةع  د البتحثي  على ال  هد ال  ) بي ل ل   ي لطب  ج البحث  ة دافي.  منهجية البحث: -أولاا 
ة ب  البتحثي  ال صةةةةةةةةةةةةة  م ال  ) بي ل    ع ي البحث ال  ) ب ج    التصــــــــميم التجريبي:  -ثانياا 

 (.1 الضتبطج ذا  الضب  ال ف ي   ك ت و  م في ال كخ  
 الاختبار البعدي الاختبار القبلي  المتغير التابع  المستقل المتغير  المجموعة 
اس )ا    ج   ال  ) ب ج 

5555 
 ال حصيخ 

ال هترا   
 اجت  تة ج 

ال هترا  
 اجت  تة ج 

 ال حصيخ 
ال هترا  
الط) قج   الضتبطج  اجت  تة ج 

 اجع  تديج 
 ( التصميم التجريبي للبحث1شكل )

 مجتمع البحث وعينته:  -ثالثاا 
 تلك و     البحث الحتلي و  ت    الص الصةةةةةةةك ات ا ال   سةةةةةةة  ال  سعي  على ودرا     

(   البتلغ 2025  -  2024ال )حلج ال   سطج في ودي) ج ال )ب ج في اضتء س  تر لل ت  الدراسي  
 ( اتلب  اتلبج.4946( وَدرسج  بلغ عدد الطلبج  17عدد م  

  جخ  تر عي ج البحث ا ب  البتحثي  ال ط ا  اج  ج:    
 اختيار عينة المدرسة:   -1

رب ع خت ص ر للب ي ( و  بي  ودار  ال )حلج ال   سطج ال تب ج ل دي) ج     و  سطج م اخ  تر     
  ال )ب ج في اضتء س  تر و      و     البحث   ذلن لل ب)را  اج  ج:

   ت ) و  البتحثي  ل طبيق ال  )بج على الب ي.و افقج ودي) ال درسج لل -ة
 و افقج ودر  وتدم ال تر   لل  ت ) و  البتحثي  في    يذ ال  )بج على الب ي.  -ص 
 ا)ص ال درسج و  سك  احد البتحثي .  -ج
 و ظم الطلص و  را ج تغ)اف ج  احدم و ت يض   ال قترص في ال س  ب اجت  تعي  الثقتفي.  -د 
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 اختيار عينة الطلاب:   -2 

رب ع خت ص ر للب ي  ك  ا  للبحث الحتلي  ظ)ا، ل  ف) ال ) ط  ال س لفوت     و  سطجب د  حديد     
اللسوج ةت)اء ال  )بج  ات  البتحثي  بف ترم ال درسج   تد ا ة) عدد الُ  ب للصك ات ا ال   س  

بتل حديد   ة(  7فيهت     (  جسبتص و ي ج و هت   ف) ال دد  ( شُ ب  حيث  م اخ  تر ش ب ي  
ال تفي و  الطلص في كخ و ه ت  فضل ع   در       الُ در  له ت  إبداه اجس  داد لل  ت ) 

ك ت س ل   ت ت) ال ُّ ب ت) و دج  رس ص ةاخ وقتر ج بتلُ  ب اتخ)ب ال ي يدرسهت  و  البتحثي    
  حيث ات  البتحثي  بتس  دا  الط) قج ال   ا  ج  ( اتلبت، 49 بلغ ةف)اد عي ج البحث    ودرس ) آخ) ) 

ل حديد و   ع ي البحث ال  ) ب ج  الضتبطج  إذ اصبح  شعبج   ة( ال    عج ال  ) ب ج البتلغ  
( 24( اتلبت،   شعبج   ( ال    عج الضتبطج  البتلغ عدد الطلص فيهت   25عدد الطلص فيهت   

( في ال  ب ي    بلغ ال دد ال هت ي تف)اد  3بتلغ عدد م   اتلبت،   ب د اس ب تد الطلص ال)اسبي  ال
 (.1( اتلبت،  ك ت    و  م في ال د ا  46عي ج البحث  

 ( عدد أفراد عينة البحث قبل وبعد الاستبعاد1الجدول )
 عدد الطلاب النهائي عدد الطلاب المستبعدين العدد الكلي الشعبة المجموعة 
 23 2 25  ة التجريبية 
 23 1 24   الضابطة

 46 3 49 المجموع
اةت  البةتحثي  ابةخ البةدء بةتل  )بةج بةإت)اء ال  ةتف  ل    ع ي    تكـافؤ مجموعتي البحـث:  -رابعـاا 

 البحث في عدم و غي)ا  ال ي ي  قد ا ة هت اد    ) على سلوج ال  )بج   و هت: 

 م الحص ا على ةع تر الطلص بتل ه ر  العمر الزمني للطلاب محسوباا بالشهور:    -1
لفو ي لطلص و   ع ي البحث لغتيج  و  خلا اس  ترم  سع  على الطلص    م اح ستص ال  ) ا

 ي  ي  وس قل ي  و ست   ي    ذلن لل أكد  ل   (T-test) (   بتس  دا  اجخ بتر ال ت ي9/2024/ 21 
 ( ي  م   تصيخ ذلن. 2و  عد   ت د ف)ق ذ  دجلج احصت  ج بي  ال    ع ي    ال د ا  

الذكاء:    -2 بي  و   ع ي  درجة  ال  تف   ال حقق و   ات   لغ)ض  الذكتء   درتج  في  ال  )بج 
الُ  د و  ابخ اح د سكي صتلم  ح تدم    (Ravenل)اف     البتحثي  ب طبيق اخ بتر الذكتء ال ص ر

على   13- 5:  2008 ي  خ  بي    60(   الذ   درتت ي  وص رم   )ا ح  فق)م  درتج   0-60(   )
لل أكد و  عد   ت د ف)ق    ل ي  ي  وس قل ي  و ست   ي   ذلن (T-test)  بتس  دا  اجخ بتر ال ت ي

 ( ي  م   تصيخ ذلن. 2ذ  دجلج احصت  ج بي  ال    ع ي    ال د ا  
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التاريخ  –  درجات الطلاب لمادة الاجتماعيات  -3 للصف السادس الابتدائي   قسم 
 (:  2024- 2023للعام الدراسي )

لل ت  الستبق   حصخ عليهت و     اسم ال تر    –   م اجع  تد على درتت  وتدم اجت  تة ت     
س ل  إدارم ال درسج   لل قتر ج بي  و  سطي درتت هم في وتدم اجت  تة ت  ةخض   الب ت ت   

اجخ بتر   بتس  دا   اةحصت  ج  وس قل ي ل  (T-test) ال ت ي  لل  تتلج   ذلن    و ست   ي    ي  ي  
 ( ي  م   تصيخ ذلن.2لل أكد و  عد   ت د ف)ق ذ  دجلج احصت  ج بي  ال    ع ي    ال د ا  

 مقياس المهارات الاجتماعية قبليا:   -4 

ابق البتحثي  ال ق ت  الذ   م اع  تده في  ذه الدراسج ابل ت على الص و   ع ي البحث      
ب تر      ال  )بج  بدء  اةتتبت  2024/ 19/9ابخ  الحستبي    (   م  صح م  ال   س    اس  )اج 

 ذلن لل أكد و  عد   ت د ف)ق ذ  دجلج احصت  ج  ل    ع ي البحث بتس  دا  اجخ بتر ال ت ي  
 ( ي  م   تصيخ ذلن.2   ع ي  ابخ    يذ ال  )بج   ال د ا  بي  ال 

 متغيرات التكافؤ   لبعضلمجموعتي البحث (T-test) نتائج الاختبار   (2الجدول )

 

 المتغيرات

 المجموعة التجريبية 
 (23عدد الطلاب )

 المجموعة الضابطة 
درجة  القيمة التائية  (23عدد الطلاب )

 الحرية
الدلالة عند 
مستوى  

المتوسط   ( 0.05)
 الحسابي

الإنحراف  
 المعياري 

المتوسط  
 الحسابي

الإنحراف  
 المعياري 

المحسو
 بة 

 الجدولية

 العمر الزمني 
212.34 10.50 210.78 10.74 0.50 

 

 

2.02 

 

 

 44 ) 

 

 

 غي) دالج 

 درجة الذكاء 
34.64 3.46 32.76 3.28 1.89 

درجة مادة 
 الاجتماعيات 

68.47 6.85 66.91 6.69 0.78 

المهارات 
 الاجتماعية 

59.78 5.98 57.55 5.76 1.29 
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( ا) كتفج الق م ال ت  ج ال حس بج ع د ال  غي)ا  كت   ةَاخ و  الق  ج  2ي بي  ل ت و  ال د ا         

البتلغج   ال د ل ج  دجلج   2.02ال ت  ج  وس  ب  ع د  ح) ج  0.05(  (   بهذا   د  44(  درتج 
 و   ع ي البحث و  تفئ ي  في  ذه ال  غي)ا . 

 
 مستلزمات البحث:   -خامساا 

 ل حقيق  دف البحث  اخ بتر ف)  ت هت   طلّب اتو)   في) و   عج و  ال س لفوت  و هت:   

سبق ة)  م  حديد ال تدم ال ت  ج لل  )بج ل    ع ي البحث في  تحديد المادة العلمية:    -1
ال ق)ر  در سي    ر   اسم ال ت  –  حد د البحث   ش خ فصلي ات ا الثت ي     ك تص اجت  تة ت  

 ( ة  تء ال  )بج. 2025- 2024للصك ات ا ال   س  لل ت  الدراسي  

صةةتا البتحثي  ات داف السةةل ك ج ال ) بطج بتل ح  ب  فق صــيا ة الأهداف الســلوكية:   -2
( لل  تا ال  )في حسةةةةةةةةةةب وسةةةةةةةةةة   ت   ال  )فج  ال هم  ال طبيق(   بلغ  Bloom صةةةةةةةةةة  ف بل    

(  دفت، في وسةةةةةةة  ب ال  )فج  30(  دفت، ب اا   63ج بصةةةةةةة ر هت ات ل ج  و   ع ات داف السةةةةةةةل ك 
(  دفت، في وسةةة  ب ال طبيق    م ع)ض  ذه ات داف على  11(  دفت، في وسةةة  ب ال هم    22  

و   عج و  و  ال ب)اء  ال   صةةةةةةةةصةةةةةةةةي  في ال ل   ال )ب  ج  ال  سةةةةةةةة ج  ا)ا ق ال در    ل قي م  
  ال  )ف ج الذ   ق سةةةةي  ةُخذ  آراء  ولحظت  ال ب)اء ب ي   صةةةةحج صةةةة تغ هت   حديد ال سةةةة   ت

(  إذ حصةةةةةةةل  ت    ات داف على  سةةةةةةةبج  %80اجع بتر   اع  د البتحثي  على  سةةةةةةةبج اج  تق  
 %(  فبق  ات داف ك ت  ي و  إت)اء   ديل  اف  ج على ب ضٍ و هت.80اج  تق ةكث) و   

ــية:    -3 ي د اعداد ال ط  ال در سةةةةةةةةة ج و  و طلبت  ال در   ال ّ تا  لهذا إعداد الخطط التدريســــ
اع  د البتحثي  خططت،  در سةةةةةة ج لل   ةةةةةة عت  ال تر   ج بتجع  تد على وح  ب ال  تص ال درسةةةةةةي  

   اعدا خطج  در سةةة ج لل    عج ال  ) ب ج على  فق خط ا  ال صةةةتغج سةةةتبق،ت اج داف السةةةل ك ج 
لغ)ض ال حقق    عج الضةةةةةةتبطج على  فق الط) قج اجع  تديج    (  اخ)ب لل  5555اسةةةةةة )ا    ج  

و   عج و  ال ب)اء  ال   صةةةةةةصةةةةةةي  في ال )ب ج  ع)ض ال   ذتي  على  و  ودب صةةةةةةلحي هت  م  
    م اجخةذ ب     ال لحظةت  ب ي  اجع بةتر   في   ا)ا ق  ةدر   ال ةتر    عل   اجت  ةتة ةت  

( خط   در سةةةةةةةةة ج ل خ 2ل خ و   عج ب اا     ( خطج  در سةةةةةةةةة ج16 ةةةةةةةةة ء ولحظت هم  م اعداد  
 اسب ع   بهذا اصبح  ال ط  تت فم لل طبيق على و   ع ي البحث. 
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   أداتي البحث:  -سابعاا 

 الاختبار التحصيلي: -أ

لق ت  وسةةةة  ب ال حصةةةةيخ الدراسةةةةي لطلص و   ع ي البحث في ال تدم ال ت ةةةة ج لل  )بج ات     
 ي  ك ت يلي:البتحثي  بإعداد اجخ بتر ال حصيل

 :الهدف من الاختبار -1

يهدف اجخ بتر لق ت  وت اك سةةةةةةةةةةةبي الص عي ج البحث و  و ل وت   و ترف ب د  در سةةةةةةةةةةةهم     
م    يذ ال  )بج.  ال    عت  ال حددم خلا ودَّ

 تحديد المادة العلمية:   -2 

حدد البتحثي  ال تدم ال ل  ج ب  )دا هت ال ق)رم لل صلي   ات ا  الثت ي( و  ك تص اجت  تة ت       
حضترم بلد    –  تر      ء الحضترا  القدي ج   للصك اج ا ال   س    ال ي ش ل  ال  ا   

   .(3ال)افدي (  ك ت    و  م في ال د ا  
 ستغرقة في تدريسها عناوين الفصول وعدد الدروس الم (3الجدول )

 و   ع الدر   ال صخ الثت ي  ال صخ اج ا الفصول

 16 13 3 عدد الدروس

 

   ال ب)اء اللذي  اس  ت) بهم البتحثي  لغ)ض  قي م اد ا  البحث   م:

 ة.د. احل  وح د ات )/ و ت د  ا)ا ق  در   عتوج/ تتو ج د   . -1

 ال تر  / تتو ج د   .اس تعيخ اح د س  / ا)ا ق  در    -2

 ة.د. اي ت  ي    ال فا  / ا)ا ق  در   ال) ت  ت / تتو ج ال  صخ.  -3

 ة.د. س د ا  ج بليخ ال  تتي/ ا)ا ق  در   ات  تة ت / تتو ج بتبخ. -4
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 ة.د. سل  بتا) غضبت)/ ا)ا ق  در   عتوج/ تتو ج و ست). -5 

 تتو ج د   . /ة. .د. ت    حك م و سى/ ا)ا ق  در   ات  تة ت   -6

 صتلم وح د حس / ا)ا ق  در   ال تر  / تتو ج د   ة. .د.  -7

 ة.د. . وح د وهد  وح د/ ا)ا ق  در   ر ت ج/ تتو ج ساخ . -8

 : تحديد عدد فقرات الاختبار -3
 ( بدا خ.4و    ع اجخ  تر و  و  دد   ض   كخ س اا  ( س اج، اخ بتر ،ت 30 م  حديد       

 
 إعداد جدول المواصفات )الخارطة الاختبارية(:  -4

ا إلى  حليخ ال ح  ب  ص تغج ات داف السل ك ج حدد البتحثي        ( س اج، للخ بتر  30اس  تد،
على ال    عت  ال    لج  فق،ت ل س) ة   ج كخٍ و  ال ح  ب    اجسئلجال حصيلي    سع   ذه  

فج    ات داف السل ك ج   ب )اعتم ال س   ت  الثل ج ات لى و   ص  ف بل   لل  تا ال  )في  ال  ) 
 (.4ال هم  ال طبيق(   ك ت    و  م في ال د ا  

 ( يوضح جدول المواصفات للاختبار التحصيلي4الجدول )
عدد  الفصل

 الصفات 
نسبة  
وزن 
 المحتوى 

مجموع   نسبة وزن الأهداف السلوكية 
فقرات  
 الاختبار 

 المعرفة 
47.62 % 

 الفهم
34.92 % 

 التطبيق 
17.46 % 

 6 1 2 3 % 21.05 8 ات ا
 24 5 8 11 % 78.95 30 الثت ي 

 30 6 10 14 % 100 38 ال    ع
( س اا   30 ص غ  اسئلج اجخ بتر على  فق و ش)ا هت في تد ا ال  اص ت    ال ك ) و      

( درتج للإتتبج الصح حج   1ال  ل  ت  ال تصج جسئلج اجخ بتر  حيث ُ   م     صتا البتحثي 
( 30( درتج للإتتبج ال تائج ة  ال  ) كج     ثخ ةعلى درتج ي ك  للطتلب الحص ا عليهت  0  

 درتج.
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 صدق الاختبار:  -5
  لل حقق و  صدق اجخ بتر ال حصيلي اع  د البتحثي  على الط)ق اج  ج: 

 : الصدق الظاهري  -أ
ال ب)اء      و   عدد  على  ال   ذت ج  اجخ بتر    ل  ت ي  اجتتبج  اسئلج  البتحثي   ع)ض 

  جبداء ال ي  م اجشترم اليهم ستبقت،    ال   صصي  ذ   ال ب)م في و تا ال )ب ج  ا)ا ق ال در  
 تد على  سبج  ارا هم  ولحظت هم على صلح ج اجخ بتر و  حيث ال   ل ج  ال   ح    م اجع  

%( فتكث) ك ع ترا، لقب ا الس اا ا  رفضي   حصل  ت    ال ق)ا  على  ذه ال سبج 80ا  تق  
 .فضل ع  إِت)اء ب ض ال  ديل  اللغ  ج لب ض اجسئلج لض ت)    حهت  دا هت

 الصدق المنطقـي )المحتوى(:   -ب
ي د اس  دا  تد ا ال  اص ت  و  و ش)ا  صدق ال ح  ب للخ بتر  ة  ة) اجخ بتر يغطي    

 في   ء ال ط ا  ال  ب ج   ( 101:  2005ت    ات داف ال ق)رم في ال تدم الدراس ج.  ك افحج 
في إعداد اجخ بتر ال حصيلي    حديد ال ح  ب  اج داف السل ك ج   إعداد تد ا ال  اص ت    

 اةت)اءا    د دليخ و  ةدلج صدق ال ح  ب للخ بتر.  فهذه

 التجربة الاستطلاعية للاختبار:   -6
رب ع     و  سطجاس طلة ج و  الص الصك اج ا ال   س  في     م   ) ب اجخ بتر على عي ج  

(  50خت ص ر للب ي ( ل  ف) ال دد ال تفي في ال درسج ك ت  م اجشترم اليهت ستبقت،  ال ك ) و   
ال ي ج     كت) الغ)ض و  ال طبيق على   ( 11/11/2024تلب   ذلن في ي   اج  ي  ال  افق  ا

 اس طلة ج:  
الاختبار، ومدى وضوح تعليماته    اسئلةتحديد الزمن المستغرق في الِإجابة عن    -أ

 من حيث الصيا ة والمحتوى التعليمي:  الاسئلةووضوح 
 م  حديد سو  اجخ بتر ع  ا) ق حستص ال   س  الحستبي لفو  اجس  تبج ت ا خ   الص    

( دق قج  38ك ل ا اجتتبج ع  فق)ا  اجخ بتر   م للآخ) خ   الص   في ةل هتيج بلغ ال   س   ةَ 
    ذلن ب طبيق ال  تدلج ال تل ج : 

 و  س  سو  ا ا خ   الص + و  س  سو  اخ) خ   الص 
2 =  الفو  ال س غ)ق للتتبج 

 اجخ بتر كت    ا حج  و ه وج و  ابخ ت    الطلص.    اسئلجك ت  بي  ا) ت       
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وفاعلية    اسئلة تحليل    -ب  والتميز  الصعوبة  معاملات  لحساب  احصائيا  الاختبار 

 البدائل:  
و       الطلص   تسل ت  درتت   اجس طلة ج  م  ) يب  ال ي ج  اتتبت   إلى  اتَ ب د  صح م  على 

( اتلب ل خ فئج حيث اخ ترا  25اتَد ى  م اسم البتحثي  الدرتت  ل    ع ي  ال ل ت  الد  ت  ب اا    
س  )اج  ( درتج ل صبم ال    عج الد  ت   ج25( درتج ل صبم ال    عج ال ل ت  اد ى  25اعلى  

وس  ب ص  بج اجسئلج  و توخ   يف ت  ال حقق و  فتعل ج بدا لهت   م ات)اء الحستبت  اجحصت  ج  
بي    ال ق)ا    )ا ح   ج)0.70- 0.27لص  بج  وقب لج  ال   ته ج  السه لج    (    د  الص  بج 

لج  (    ذا ي  ي ا) ت     اسئ116:  2008(.  الق ش  آخ) ) 75  -  25ال طلقج   )ا ح بي   
ال تر    –  اجخ بتر ال حصيلي في وتدم اجت  تة ت   تيدم  و توخ ص  ب هت و تسبج    م    اسم 

 ذا ي  ي ة) ت    اسئلج اجخ بتر    ب)  (  0.59-0.27  ييف   )ا ح  بي    الو توخ اس  )اج 
 د وقب لج     كد و ظم ةدب ت  الق ت   ال ق  م ة) ال ق)م اجخ بتر ج  ُ وقب لج و  حيث و توخ   يف ت   

 م حستص فتعل ج      (179:  2004 ال بهت)    (.0.25إذا كت) و توخ   ييف ت ةكب) و  ة  يست    
اجخ بتر ال حصيلي و  خلا  طبيق و تدلج فتعل ج البدا خ ف ت     ت د    جسئلجالبدا خ ال تائج  

سلب تَ على    ا )  ائج  ال طبيق ل     اجسئلج ستلبج عدا البديخ الصح م    ذا ي  ي ة) البدا خ ال ت
 .(5   ك ت    و  م في ال د ا  الص ال    عج الد  ت اكث) و  الص ال    عج ال ل ت 

 ( يبين معامل الصعوبة والتمييز وفعالية البدائل الخاطئة5جدول )
معامل  ت

 الصعوبة 

 مع المفتاح التصحيح فاعلية البدائل معامل التميز

 د ج ب أ

1 0.64 0.48 0.132- 0.098- 0.412 0.176- 

2 0.50 0.52 0.388 0.155- 0.121- 0.112- 

3 0.36 0.48 0.144- 0.108- 0.167- 0.419 

4 0.58 0.52 0.199- 0.501 0.203- 0.179- 

5 0.30 0.44 0.366 0.128- 0.134- 0.104- 

6 0.70 0.52 0.155- 0.142- 0.467 0.170- 

7 0.44 0.48 0.101- 0.395 0.152- 0.142- 

8 0.54 0.52 0.188- 0.165- 0.522 0.169- 

9 0.32 0.40 0.123- 0.478 0.195- 0.160- 

10 0.66 0.52 0.551 0.192- 0.178- 0.181- 

11 0.40 0.48 0.147- 0.133- 0.159- 0.439 

12 0.60 0.56 0.492 0.171- 0.166- 0.155- 

13 0.27 0.40 0.201- 0.188- 0.574 0.185- 

14 0.48 0.48 0.136- 0.463 0.172- 0.155- 

15 0.62 0.52 0.149- 0.508 0.191- 0.168- 

16 0.38 0.44 0.117- 0.129- 0.391 0.145- 

17 0.52 0.48 0.162- 0.158- 0.174- 0.494 

18 0.68 0.59 0.536 0.199- 0.177- 0.160- 

19 0.34 0.44 0.138- 0.422 0.146- 0.138- 
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20 0.56 0.48 0.173- 0.164- 0.515 0.178- 

21 0.42 0.44 0.449 0.159- 0.143- 0.147- 

22 0.46 0.44 0.152- 0.141- 0.168- 0.461 

23 0.30 0.36 0.124- 0.385 0.133- 0.128- 

24 0.70 0.44 0.166- 0.157- 0.483 0.160- 

25 0.36 0.40 0.403 0.139- 0.131- 0.133- 

26 0.58 0.52 0.181- 0.174- 0.192- 0.547 

27 0.52 0.48 0.127- 0.471 0.182- 0.162- 

28 0.66 0.52 0.143- 0.135- 0.429 0.151- 

29 0.27 0.27 0.374 0.122- 0.188- 0.134- 

30 0.50 0.44 0.194- 0.187- 0.558 0.177- 

 : ثبات الاختبار  -7
ال ي ج      الص  على  اجع  تد  خلا  و   ال حصيلي  اجخ بتر  حستص  بت   و   ال حقق   م 

( اتلب   اس  )ج الثبت   50اجس طلة ج   سهت  حيث ابق اجخ بتر على عي ج وك  ج و    
ج هت و  ةكث)   ،(KR-20)  20ر   تردس )    -بط) قج اج ستق الداخلي بتس  دا  و تدلج ك در

 س  د  في اجخ بترا  ال ي     د اجتتبج فيهت على  ظت  ال صح م الث ت ي  حيث   ياتستليب ال  
(  0.83 اد بلغ   سبج الثبت      ( للإتتبج ال تائج0( للإتتبج الصح حج    1ي طى درتج  احدم  

 بت  اجخ بتر يك ) وقب ا إذا   و توخ( إّ)  2007    و توخ  بت  و تسب  إذ ي ي) ال ب سي  
 بذلن اصبم اجخ بتر تت فا (   201:  2007( فأكث).  ال ب سي   0.85  -  0.60    )ا ح بي 

 لل طبيق بص غ ي ال هت  ج. 
 تصحيح الاختبار التحصيلي:  -

ابخ      ال حصيلي  فق    ذج  صح م  م اعداه و   اةخ بتر  الطلص في  إتتبت    م  صح م 
إتتبج ختائج ة  ال  ) كج د )    ( درتج ل خ0( ل خ إتتبج صح حج    1البتحثي    اعطي  درتج  

- 0اتتبج ة  ال ي  ح    ةكث) و  إتتبج     )ا ح درتج الطتلب على اجخ بتر ال حصيلي بي   
 ( درتج. 30
 مقياس المهارات الاجتماعية:   -ص

لغ)ض و )فج وس  ب ال هترا  اجت  تة ج لدب ةف)اد عي ج البحث اال  البتحثي  على عدد     
و  الدراست  الستبقج في ال  تا ال )ب    ال   لق بتل هترا  اجت  تة ج  على ةست  ذلن  م  ب ي  

ال   يد    ابخ  و   ال  د  و   (  2023وق ت   فق)م  30 ال  لك  على  (  وهترا   6و سعج   )
ال  ت )  ال  تركج ( فق)ا  ل خ وهترم و  ال هترا  اجت  تة ج   ي:  5ة ج ر  س ج ب اا   ات  ت

ال درس ج     –ال  تعي  اج صتا  ال  اصخ  ال  تاك   قبخ الآخ)    اجت  تة ج ال  فل ج    ال  خ
  ا  تذ الق)ار  حخ ال  كل (  حيث     ) فق)ا  اجخ بتر و  تفةي   ي  ال قدوج(   ي  ط)ح 

ال  كلج  و اك ات  تعي( في الس اا    ات  ج و  البدا خ(      اس خ ال  كلج   طلب و  
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الطتلب اخ  تر احد البدا خ ال  )  ج حسب رةيي   لغ)ض ال أكد و  صلح ج ال ق)ا   ولءو هت  

ل س  ب الطلص  ع)   على و   عج و  ال ب)اء  ال   صصي  ال ي  م اجشترم اليهم ستبقت،  
%(  80اجالع على آرا هم  م   ديخ ب ض ال ق)ا    حص ا كتفج ال ق)ا  على  سبج ا  تق   ب د  

 فأكث)   بهذا  م ال حقق و  الصدق الظت )  لل ق ت .  

 التجربة الاستطلاعية للمقياس:   -
ال  افق       اجحةةةةةةةد  ي    في  ال ق ةةةةةةةت    البةةةةةةةتحثي   ال ي ةةةةةةةج  10/11/2024ابق  ( على     

 ا ضةةةم و   ( اتلبت،  50رب ع خت صةةة ر للب ي ( البتلغ عدد م     و  سةةةطجو    اجسةةة طلة ج اج لى
بتسةةةةة ث تء ب ض ال لحظت  ال   لقج بك ف ج اجتتبج   خلا ال طبيق ة) ال  ل  ت  كت    ا ةةةةةحج 

 بلغ      م حسةةةةتص ال   سةةةة  الفو ي ال سةةةة غ)ق ةك تا اةتتبج  م    ةةةة حهت و  تت ب البتحثي    
 ( دق قج.   30 
 ثبات المقياس:  -

 م اجع  تد على ال  ف ج ال صف ج لحستص  بت  ال ق ت    م  طب قي على عي ج اس طلة ج  
   (15/9/2024( اتلبت، في ي   اجحد ال  افق  50و  ودرسج رب ع خت ص ر للب ي   ال ك ) و   

 بتط بي)س )  حيث  م   ف ج ال ق ت  الى اس ي  ال ق)ا  ال )ديج  الف ت ج    م حستص و توخ اجر 
(    ثخ  ذه الق  ج و توخ  بت   صك اجدام  0.76بي  تف ي ال ق ت  ف ت) و توخ اجر بتط  

(       ب) و توخ  0.86ب)ا )  بلغ    - لهذا  م  صح م  ذه الق  ج بتس  دا  و تدلج سبي)وت)  
  بت  و تسب  بهذا اصبم ال ق ت  تت فا لل طبيق. 

  عية:تصحيح مقياس المهارات الاجتما -
 م  حديد  لث درتت  ل خ فق)م في وق ت  ال هترا  اجت  تة ج ل صح م إتتبت  الطلص  إذ     

( درتج   البديخ اتاخ صحج  2( درتت    البديخ اتاخ ولءوج  3يُ َ م البديخ ات سب/اتصم  
 ( درتج.90- 30( درتج     )ا ح الدرتج ال ل ج للطتلب في ال ق ت  بي   1 

ــب  -ثامنا ةُبلِغ البتحثي  وُدر  ال تدم بضةةةةةة) رم السةةةةةة ي ل قليخ  أ ي)    ط المتغيّرات الدخيلة:ضــ
ال  غيّ)ا  الدخيلج على سةةةي) ال  )بج  داّج   ت  هت   ا  ذ البتحثت) اةت)اءا  ال تل ج للحد و  ة ) 

 :ة م  ذه ال  غي)ا  
اح  تات  ل  تد  ح ادث اد   م   ظ م ال  )بج بداج  ا  تذ  الإعداد والتخطيط المسبق:    -1

   ) على سي) ت   لم يَحدث ة  حتدث و  ) ايلج ودم ال  )بج   بذلن ي ك  الق ا إ)  أ ي)  ذا 
 ال توخ اد  م َ  تدَيي. 
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ال قص د   ت ال غي)ا  ال س  ج  ال  س ج ال ي اد  ط)ة على ةف)اد ال يّ ج ة  تء إت)اء   النضج: -2
  د وت ت)     الص ال    ع ي  يُ د و ست  ت،. ال  )بج   ة )  ذا ال توخ كت) و

لم ُ س َّخ حتج  ا سحتص ة  ا  قتا و  )م ة  تء ف )م ال  )بج  بتس ث تء    الاندثار التجريبي:  -3
 حتج   غيب ف)ديج كت   و قتربج  ق) ب،ت في كل ت ال    ع ي .

وت     ةدا ي البحث لطلص حدّ البتحثي  و  ة )  ذا ال  غيّ) ج ه ت اس  د   أدوات القياس:  -4
 و   ع ي البحث.

  م الحد و هت ج) اف)اد عي ج البحث ت   هم ذك را،.  الجنس: -5
  للحد و هت  م اخذ ب ض اجو ر ب ي  اجع بتر  و هت:  أثر الإجراءات التجريبية:  -6
ت  البتحثي   ف  ت ي  لق بتح  تا  داخخ  أ ي)  ذا ال  غيّ) في   ت د ال  )بج  فقد ا  المدرّس:   -أ

ب  ل ف وُدر  ال تدم ب در   الص و   ع ي البحث ب د ا) خض  لل در ب  ح  اش)اف البتحثي   
      م خط ا   طبيق اجس )ا    ج   ذا ستعد على س) ج ال  )بج. 

 كت   ال تدم ال  ل   ج ال ت  ج لل  )بج  ي ذا هت ل ل ال    ع ي .  المادة التعليمية: -ب
 م     تد ا حصص ةسب عي و ت خ ل ل ال    ع ي  لض ت)  ست      الحصص:توزيع    -ج

 ( ةد ته.6ج) ف الفو   ال  )ار بي  ال    ع ي    ك ت    و  م في ال د ا  
 ( يوضح توزيع الحصص في جدول الدروس الأسبوعي 6الجدول )
 م 3:25-2:45 م 2:40-2:00 اليوم/ الساعة

 ال    عج ال  ) ب ج  ال    عج الضتبطج  ات  ي  
 ال    عج الضتبطج  ال    عج ال  ) ب ج  اجرب تء 

كت   القتعج ال ي درِّ  فيهت الّص ال    عج ال  ) ب ج  القتعج ال ي درِّ    قاعة التدريس:  -د
فيهت الّص ال    عج الضتبطج و  تبه ي  إلى حد كبي) و  حيث ال  ا    اة تءم   ال ح   ت   

 م في الحد و  ة ) اخ لف بيئج ال در   ك  غيّ) دخيخ.اتخ)ب  و ت ست  
التجربة:  -  هـ في    مدة  ال  )بج  بدة   ال    ع ي    ل ل  و ست  ج  كت    ال  )بج  ودم  ةّ) 
 (.2024/ 18/11(  ا  ه  في  9/2024/ 26 

 تنفيذ التجربة:   -تاسعاا 
(  در   9/2024/ 26ب   يذ ت في  ب د اس   تا و طلبت  إت)اء ال  )بج  بدة وُدر  ال تدم     

( حسب ال ط  ال  دم لذلن  بي  ت در  الص  5555الص ال    عج ال  ) ب ج  فق اس )ا    ج   
في   ال  )بج  لذلن   ا  ه   ال  دم  ال ط   حسب  اجع  تديج  الط) قج  الضتبطج  فق  ال    عج 

 دراست  الستبقج.(    ي ف )م تيدم  و تسبج اس  تدا، ل دد و تبهج في ال2024/ 11/ 18 
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 تطبيق أداتي البحث:   -عاشراا  

- 19 م  طبيق اجخ بتر ال حصيلي على الص و   ع ي البحث في ي   الثل تء ال صتدف     
- 20(   م  طبيق وق ت  ال هترا  اجت  تة ج ب ديت، في ي   اجرب تء ال صتدف  2024- 11
البحث في اتعج كبي)م  احدم و  ابخ  ( حيث ت)ب ال طبيق ل ل الص و   ع ي  2024- 11

 وُدر  ال تدم  بحض ر البتحثي .
اع  د البتحثي  على الحقيبج اجحصت  ج لل ل   اجت  تة ج  :  الوسائل الإحصائية  -احدى عشر

 Spss.( جس  )اج ال  تفأ  بي  الص و   ع ي البحث    ت د ةدا ي البحث 
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 الفصل الرابع  

 عرض النتيجة ومناقشتها  

( بي   0.05ج ي تد ف)ق ذ  دجلج إحصت  ت، ع د وس  ب دجلج  الفرضية الصفرية الأول :  -
(   و  س  درتت  5555و  س  درتت  الص ال    عج ال  ) ب ج الذي  درس ا  فق اس )ا    ج   

  – اجت  تة ت   الص ال    عج الضتبطج الذي  درس ا  فق الط) قج اجع  تديج في  حصيخ وتدم  
 .اسم ال تر  

(  الذ   5555اس )ا    ج   فق   م اس  )اج ال   س  الحستبي لل    عج ال  ) ب ج الذي  درس ا      
(  بي  ت بلغ و  س  درتت  ال    عج الضتبطج الذي   2.29(   بت ح)اف وع تر    22.91بلغ  

اجع  تديج   الط) قج  وع تر   18.52درس ا  فق  بي   3.85(   بت ح)اف  ال )ق  (   ل  )فج 
   ال    ج  *ل ي  ي  وس قل ي  و ست   ي T-test) ع ي البحث  م اس  دا  اةخ بتر ال ت ي  و    

 ( اد ته.7و  حج في ال د ا  

( يُبين دلالة الفرق بين متوسطي درجات مجموعتي البحث في التحصيل بمادة  7الجدول )
 التاريخ 

عدد أفراد  المجموعة 
 العينة 

المتوسط  
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

درجة 
 الحرية

مستوى   Tقيمة 
الدلالة عند 

(0.05 ) 
 الجدولية المحسوبة 

 دالة 2.02 4.70 44 2.29 22.91 23 التجريبية 
 3.85 18.52 23 الضابطة

   بي  ل ت و  ال د ا اعله ا)   ت  ف)ق ذ  دجلج إحصت  ج في اجخ بتر ال حصيلي  لصتلم    
ال    عج ال  ) ب ج   عل ي  )فض ال )  ج الص ) ج   قبخ البديلج     ف  البتحثي   ذه ال    ج  

ح  ت  ( ال ي ع ل  على  ح يف الطلص في   سي) الحل ا ال ي اا ) 5555الى ف تل ج اس )ا    ج  
لل  كلج  و تا  هت ف  ت بي هم  اخ  تر اتفضخ و هت   طب قهت على و ااك و تبهج    ذا ادب لف تدم  
اةي تبي   ال أ ي)  الى  ي فب  ال تر     الذ   وتدم  في  ال  ) ب ج  ال    عج  لدب الص  ال حصيخ 

  لج وفايت و هت  (    يف ب5555للس )ا    ج     ك    سي)  ذه ال    ج بتلق ا بأ) اس )ا    ج   
 ادر هت على 

 
 ( ج ي   ت    ت   بي  اف)اد ال    ع ي . T-test   م اس  دا  اجخ بتر ال ت ي  
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إ ترم الطلص       هم على ال  خ ال  ت  ي   إ تح ي ال )صج للطلص كي ي بّ) ا ع  ةف تر م    

    ق   ت د الدراسج الحتل ج و    ت د ت    الدراست  الستبقج. 
( بي  و  س   0.05ج ي تد ف)ق ذ  دجلج إحصت  ج ع د وس  ب  الفرضية الصفرية الثانية:    -

دب الص ال    عج ال  ) ب ج الذي  درس ا على  فق اس )ا    ج  درتت  ال هترا  اجت  تة ج ل
 (  الص ال    عج الضتبطج الذي  درس ا على  فق الط) قج اجع  تديج. 5555 
 م اس  )اج ال   س  الحستبي ل ل ال    ع ي  في اجخ بتر الب د  لل هترا  اجت  تة ج فبلغ    
ادره  75.44  وع تر   في  5.14(   ا ح)اف  درتت  (  و  س   بلغ  بي  ت  ال  ) ب ج   ال    عج 

بي  و   ع ي  6.16(   ا ح)اف وع تر  ادره  68.19ال    عج الضتبطج   ال )ق  (   ل  )فج 
ل ي  ي  وس قل ي  و ست   ي    ال    ج و  حج في T-test) البحث  م اس  دا  اةخ بتر ال ت ي  

 ( اد ته.8ال د ا  

بين متوسطي درجات المهارات الاجتماعية البعدي  (t-test) الاختبار التائي( نتيجة 8جدول )
 .لدى افراد المجموعتين التجريبية والضابطة

المتوسطات   العدد  المجموعة 
 الحسابية

الانحراف  
 المعياري 

درجة  ( tقيمة )
 الحرية

مستوى  
 الجدولية المحسوبة  الدلالة

دالج  44 2.02 4.33 5.14 75.44 23 التجريبية 
 6.16 68.19 23 الضابطة احصت  ت 

   بي  ل ت و  ال د ا اعله ا)   ت  ف)ق ذ  دجلج إحصت  ج في اجخ بتر الب د  لل هترا     
اجت  تة ج  لصتلم ال    عج ال  ) ب ج   عل ي  )فض ال )  ج الص ) ج   قبخ البديلج     ف   

اس )ا    ج    ا)  إلى  ذلن  بي   5555البتحثي   ال س  )  ال  تعي  ال  تعخ  ال  خ  على  (     د 
الطلص  و ت يس م لهم ب  ترسج وهترا  ات  تة ج وثخ ال  اصخ  اةصغتء  ال  تاك  اح )ا   

 (. 2010آراء الآخ)        ق  ذه ال    ج و      ج دراسج  ع قت   
( بي  و  س   0.05ج ي تد ف)ق ذ  دجلج إحصت  ج ع د وس  ب   الفرضية الصفرية الثالثة:    -

ال طب قي   القبلي  الب د ( لدب الص ال    عج ال  ) ب ج الذي    درتت  ال هترا  اجت  تة ج في
 (. 5555درس ا على  فق اس )ا    ج  

 م اس  )اج ال   س  الحستبي لطلص ال    عج ال  ) ب ج في ال طب قي  القبلي  الب د  لل هترا      
(  5.98ادره  (   بت ح)اف وع تر   59.78اجت  تة ج   كت) و  س  درتت  ال طبيق القبلي  

(   ل  )فج ال )ق 6.78(   بت ح)اف وع تر   67.34بي  ت بلغ و  س  درتت  ال طبيق الب د   
 ( اد ته.9   ال    ج و  حج في ال د ا  T-test) بي  ال طب قي   م اس  دا  اةخ بتر ال ت ي  



 

 

 مــن رأى للــدراســـات الإنـسـانـيـــةمـجـلـــة ســر 

 / الجزء الثاني 2026والعشرون/ العدد الثامن والثمانون/السنة الحادي والعشرون / حزيران   الثانيالمجلد 

 

 

877 

المهارات الاجتماعية القبلي  بين متوسطي درجات  (t-test) ( نتيجة الاختبار التائي9جدول )
 .والبعدي لدى افراد المجموعة التجريبية

المتوسطات   العدد  التطبيق 
 الحسابية

الانحراف  
 المعياري 

درجة  ( tقيمة )
 الحرية

مستوى  
 الجدولية المحسوبة  الدلالة

دالج  44 2.02 4.1 5.98 59.78 23 القبلي
 6.78 67.34 23 البعدي  احصت  ت 

ي بي  و  ال د ا اعله  ت د ف)ق ذ  دجلج إحصت  ج بي  و  س  درتت  ال طب قي  القبلي      
 الب د  لل    عج ال  ) ب ج في ال هترا  اجت  تة ج   ل صلحج ال طبيق الب د    عل ي  )فض 

( ست    في 5555ال )  ج الص ) ج   قبخ البديلج     ف  البتحثي  ذلن إلى ا) اس )ا    ج  
 في) بيئج   ل   ج غ  ج بتل ثي)ا   ال  ااك اجت  تة ج ال ي   طلب و  الطلص في ال    عج   

ال  ) ب ج على اجهتر السل   ال  تسب في ال  ااك ال   ل ج ب ت ستعد م على ال  تعخ ف  ت بي هم  
  ال  ت ) لحخ ال  كل  ال ي   اتههم.  
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 الفصل الخامس  

 الاستنتاجات والتوصيات والمقترحات 
 ب د ع)ض ال  ت د    سي) ت اس   د البتحثي  وت يأ ي: الاستنتاجات:  -
رف     - 1 على  يستعد  و ت  ال   سطج  ال )حلج  لطلص  ال قلي  لل س  ب  اجس )ا    ج  ول  ج  ذه 

 وس  ا م ال حصيلي. 
ال      - 2 ال تر   ج  ةفضل ج  ذه اجس )ا    ج في  حصيخ الص الصك ات ا  بتل  ل وت   س  

 و اس ج، بتلط) قج اجع  تديج. 
في   ء   -3 ال درسي   طب قهت  بإوكت)  لذا  ال ا   الدر    اجس )ا    ج على  ب   ستعد  

 اجوكت ت  ال  تحج في ال دار .
( ب كخ اي تبي في  حسي     ي) الطلص    تعلهم اجت  تعي   5555ةسه   اس )ا    ج    - 4

صخ ف  ت بي هم   بتدا اتف تر   تهت  ال ظ) في ال  ااك ال  ل   ج ال   ل ج  الذ  ع  ا) ق ال  ا
 ست م في  ط  ) ش ص ت  الطلص   حسي  وهترا  اجت  تة ج لديهم. 

 ي صي البتحثي  ب ت يأ ي:التوصيات:   -
 بتل   . اج   ت  ب    ج الطتلب في ال )حلج ال   سطج   در بي على ب ت) رةيي ب ت ي فس الثقج -1
  ظ م د را   در ب ج ل درسةةةةةةةةي ال تر   ة  تء ال دوج ل در بهم على اسةةةةةةةة  دا  اجسةةةةةةةة )ا    ت     -2

   طب قهت في ال  ااك ال  ل   ج.
 اس   تج، لهذا البحث يق )ح البتحثي  إت)اء الدراست  الآ  ج:  المقترحات: -
الدراسةةةةةةةةةةةةي  ال هترا  ( في ال حصةةةةةةةةةةةةيخ 5555إت)اء دراسةةةةةةةةةةةةج و ت لج ع  ة ) اسةةةةةةةةةةةة )ا    ج    -1

 اجت  تة ج في و اد دراس ج ةخ)ب  في و)احخ ال  ل م ال   ل ج.
 إت)اء دراسج و ت لج ع  ة )  ذه اجس )ا    ج في     ج ال   ي). -2
إت)اء دراسةةةج و اس ج بي   ذه اجسةةة )ا    ج  اسةةة )ا    ت   در سةةة ج ةخ)ب  علا هت بتل حصةةةيخ    -3

  الدافع ج.  
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  المصادر
استراتيجيات التعلم (   2016اوب  س يد   عبدالله ب  خ     الح س  ج   دب ب   علي     - 1

   دار ال سي)م  ع ت)  اجرد).2  طالنشط
  دار ال  تص الحديث  القت )م  التعليم والتعلم في علم التاريخ(:  2010بد    عتاك وح د    -2

 وص).
(: ة ) اس )ا    ج ال   ي) بتل قل ص في  حصيخ وتدم  2021الب ضت ي  وه د حس  عبدالله     -3

ال تر    اجح  تظ بهت لدب الص الصك ال)اب  اجدبي  و لج اجس تذ لل ل   اج ست  ج  اجت  تة ج   
 بغداد  ال )اق.  (،1(، عدد )60مجلد )

مدى تضمين محتوى كتاب الاجتماعيات    (:2023ال   يد   ات ) خليخ ة سى عبدالله    - 4
  تتو ج ال  صخ  كل ج للصف الثاني المتوسط للمهارات الاجتماعية ومستوى امتلاك الطلبة لها
 ال )ب ج لل ل   اج ست  ج  ال  صخ  ال )اق.  رستلج وتتس ي) غي) و   رم( 

( في  حصيخ 5555(  ة ) اس )ا    ج  2024حس    ست  علي  عب د  سهت  عبد اجوي)     -5
اب   –وتدم ال    تء لدب الص الصك الثت ي ال   س   تتو ج بغداد  كل ج ال )ب ج لل ل   الص)فج 

 ال )اق.  (،10(، عدد )42مجلة نسق، مجلد )الهيثم   
وصط ى    - 6 اب)اه م  )عملي((   2008ح تد   النفسية  الاختبارات  الذكاء   -مساق  اختبار 

 اجسلو ج كل ج ال )ب ج  غفم  فلسطي .   ال تو جالمصور لـ احمد زكي صالح
فعالية برنامج مقترح لزيادة الكفاءة الاجتماعية للطلاب (:  2008الددا  و) ا) سل  ت) ستلم    -7

  ال تو ج اجسلو ج  كل ج ال )ب ج  غفم  فلسطي .  رستلج  الخجولين في مرحلة التعليم الأساسي
 وتتس ي) غي) و   رم( 

   دار ال تو ج ال ديدم  اسك در ج  وص).التعلم النشط(  2018د  ال)فتعي  عقيخ وح    -8
اثر أنموذج ثيلين في تحصيل مادة الكيمياء والذكاء  (   2015الستعد   س  ب تل ص اتسم    -9

  تتو ج بغداد  كل ج ال )ب ج لل ل   الص)فج اب   الاجتماعي عند طالبات الصف الثاني المتوسط
 ال )اق.  رستلج وتتس ي) غي) و   رم( الهيثم  بغداد  

  1  طاساليب التعليم والتعلم النشط(   2012سيد  استوج وح د  ةبت   حل ي ت يخ     -10
 دار ال لم  اجي ت)  بغداد  ال )اق.

إتجاهات حديثة في القياس (    2022ال  ي)   يتس) خلك  الف ي)   حيدر عبدال ) م    -11
   وك بج ال      ال )بي لل  )  ال  س    ع ت)  اجرد).1  طوالتقويم النفسي والتربوي 

  دار منظور تكاملي تطبيقي  – علم النفس الاجتماعي  (:  2011صتلم  ع ااك حسي      -12
 ةيج  القت )م  وص).
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ك) م     -13  علي  س )اء  )(   2016ال تيد    استراتيجية  والتفكير  5555أثر  التحصيل  في   )

الرا الصف  لدى طالبات  الاجتماعالتباعدي  بمادة علم  الادبي  ال )ب ج   بع  كل ج    تتو ج  اس   
 ال )اق.  رستلج وتتس ي) غي) و   رم( 

   وك بج   ر  القت )م  وص). 1  طاستراتيجيات التعلم النشط(   2021عبد السل   وح د    -14
إستراتيجيات التدريس في القرن الحادي  (   2012عبيدا   ذ ات)  ةب  الس يد  سهيلج    -15

 .  دار ال  )  ع ت)  اجرد)والعشرين
(: ة )   ج ف القصج ال)ا  ج في  ط  )  2023ال د ا)  س د سل ت)  ةب  س ده  دعتء خليخ    -16

مجلة العلوم التربوية، عدد  ال هترا  اجت  تة ج لدب البج الصك ات ا اتستسي في اترد)   
   اجرد).(28)

( في تحصيل طلاب الصف 5555اثر استراتيجية )(   2023علي  غتس  ف صخ عف ف    -17
المعرفيةا مرونتهم  وتنمية  الاجتماعيات  مادة  ضمن  الجغرافية  في  المتوسط   تتو ج  لثاني    

 ال  صخ  كل ج ال )ب ج لل ل   اج ست  ج  ال  صخ  ال )اق.  رستلج وتتس ي) غي) و   رم( 
فتعل ج اس  دا  اس )ا    ج ال  لم ال  ت  ي ل    ج ال هترا    (:2010ع قت    ح ت) عبدالله    -18
كل ج  اج ش  د   ال لن  تتو ج  الطت ك   ب دي ج  الثت   ج  ال )حلج  و  اتلبت   عي ج  لدب  ت  تة ج 

والنفسيةال )ب ج    التربوية  للعلوم  السعودية  للجمعية  الخامس عشر  السنوي  ال) تض  اللقاء    
 الس  ديج.

ت)      -19 ايتد  اح د  ال  ارص   ةح د  اتا تا 2012ع اد   لدب  اجت  تة ج  ال هترا    :) 
مجلة جامعة  ال تديي   ال   اي  بص) ت، في و)حلج وت ابخ ال درسج بتل  ل ج اترد  ج الهتش  ج   

 س ر ت.  (،1(، عدد )28دمشق، مجلد )
المهارات الاجتماعية في  (:  2008ف)حت   س تد وصط ى    -20 مدى فاعلية التدريب عل  

الدراست  ال )ب  ج  تتو ج القت )م  وص).    و هد  تعديل السلوك العــدواني لدى الطفل الكفيف بليبيا
  اا) حج دك  راه غي) و   رم(

  دار ال  )   2  طالقياس والتقويم في التربية الخاصة(:  2008الق ش  وصط ى  آخ) )    -21
 ع ت)  اجرد).

  دار ت) )   1  طتجديدات ومناقشات  -القياس والتقويم(   2007ال ب سي  عبدال احد     -22
 ع ت)  اجرد).

القياس والتقييم واساليب القياس والتشخيص في التربية  (    2005ك افحج    سي) و لم     -23
   دار ال سي)م  ع ت)  اجرد).2  طالخاصة
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(:  ق  م ال هترا  اجت  تة ج لدب  لويذ الصك الستد  2022وح د  وح د ت تا صتلم    -24
(، عدد 6ة للعلوم التربوية والنفسية، مجلد )المجلة العربي اجب دا ي  تتو ج حل ا)  كل ج ال )ب ج   

   وص).(30)

  دار 4  ططرائق التـدريس العـامـة (:2009د  وح ةةد وح   الحيلةةج   و)عي    فيق اح ةةد     -25
 .ال سي)م  ع ت)  اجرد)

   دار ال فتء  وص). استراتيجيات التدريس الفعال(  2014وصط ى  ع تف   -26
و سى    -27 السلوكية(   2004ال بهت)   العلوم  في  القياس  طاساسيات  ال ) ق   1   دار    

 ع ت)  اجرد).
28- Moos, hons. (2000): Social skills training. In A. Kazdin (Ed) 

Encyclopedia. of psychology, Vol (7).  Washington: Oxford University 
Press. 
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