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الكسل الميتا معزفي في بيئة الذكاء الاصطناعي وعلاقته بالتفكير 

 الجامعة التكاملي لدى طلبة

 ضمياء إبزاهيم محمد الخزرجي  .أ.م. د

 اىَذٝشٝح اىؼاٍح ىرشتٞح دٝاىٚ، ٍؼٖذ اىفُْ٘ اىعَٞيح ىيثْاخ

dhaamyaibrahim@gmail.com  

 اىثؽس:رخيص ٍغ

اىنسىو اىَٞتىا ٍعر ىٜ  ىٜ  ٞلىك اىىلامان اي ىاْاعٜ ٗاىت نٞىر ٝرٍٜ اىبحث اىحاىٜ اىتعرف عيىٚ        

 -إّىىا و ٗاىتص ىىل  عيَىىٜ-ٗاىتعىىرف عيىىٚ  يىىىك اى ىىرٗم ٗ حسىىج ٍتذٞىىر اى ْ   مىى٘  اىتنىىاٍيٜ 

قٞاسىٜ اىنسىو ٗىتحقٞق إدف اىبحث قاٍت اىباحثك  بْان ٍ اّساّٜو  ٗاٝ ا  اىعلاقك اي تباطٞك  َْٖٞا 

  ٗقىد تنىُ٘ ٍقٞىال اىنسىو اىَٞتىا ٍعر ىٜ اىَٞتا ٍعر ٜ  ٜ  ٞلك اىلامان اي اْاعٜ ٗاىت نٞر اىتنىاٍيٜ

ٗقىىد تحققىىت   و ٍ٘قى 15و  قىىرا اٍىا ٍقٞىىال اىت نٞىر اىتنىىاٍيٜ  ٞتنىُ٘ ٍىىِ  24  ىٞذك اىْٖايٞىىك ٍىِ  

ثىٌ طبىق ىيَقٞاسىِٞ   اىباحثك ٍِ اىص ايل اىساٝنٍ٘ترٝك إ  تٌ اسىتصرا  اى ىدم اىهىإرٛ ٗاىثبىا 

و طاىىىج ٗطاىبىىك  اوتٞىىرٗا  اىارٝقىىك اىابقٞىىك اىع ىى٘ايٞك 400اىَقٞاسىىِٞ عيىىٚ عْٞىىك اىبحىىث اىباىذىىك  

ٗ عىىد تحيٞىىو اىبٞاّىىا  ٍٗعاى تٖىىا إح ىىايٞا   اسىىتعَاه اى٘سىىايو اىَتسىىاٗٝك  ٍىىِ طيبىىك  اٍعىىك   ٝىىاىٚ  

يٜ ىعْٞتىِٞ  تحيٞىو تبىاِٝ ثْىايٜ  تحيٞىو الإح ايٞك اٟتٞك: ايوتبا  اىتايٜ ىعْٞك ٗاحدا  ٗايوتبا  اىتا

 ىاُ طيبىك اى اٍعىك ي ٝت ى ُ٘  اىنسىو اىَٞتىا  -ايّحدا  اىصاٜ   ت٘ يت اىباحثك إىٚ اىْتايج اٟتٞىك:

ٍعر ىىٜ  ىىٜ  ٞلىىك اىىىلامان اي ىىاْاعٜ  ٗٝ٘ ىىد  ىىرم  اه إح ىىايٞا  ىىِٞ  اىىىلام٘  ٗالإّىىا و ٗى ىىاى  

ىىدٌٖٝ  اّسىاّٜو  ٗاُ طيبىك اى اٍعىك -ص ل  عيَىٜاىلام٘  ايمثر مسلا  ٗي ٝ٘ د  رم  اه ٗ ق اىت

  ٗٝ٘ ىد  ىرم  اه إح ىايٞا ٗ حسىج ٍتذٞىر اى ىْ  ٗاىتص ىىل  اىت نٞىر اىتنىاٍيٍٜسىت٘ٙ  ٞىد ٍىِ 

ٗٝسىٌٖ اىنسىو اىَٞتىا ٍعر ىٜ  ْسىبك  ْٕٗاك علاقك عنسٞك  ِٞ اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ ٗاىت نٞر اىتنىاٍيٜ 

 %و ٍِ اىتباِٝ  ٜ اىت نٞر اىتناٍيٜ.21 

 .اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ     ٞلك اىلامان اي اْاعٜ    اىت نٞر اىتناٍيٜ اىنيَاخ اىَفراؼٞح:
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 اىفصو الأٗه / اىرؼشٝف تاىثؽس

  أٗلاً: ٍشنيح اىثؽس

ٝ ٖد اىَ اه اىتر ٘ٛ تسا عا ٍيح٘ظ ا ّح٘  ٞلىا  اىىتعيٌ اىرقَٞىك  ا ٍىر اىىلاٛ ا ىرا تحىدٝا           

ٗ ٘ تىىٔ   ٍٗىِ ز رإىا ٍىا ٝبعىرف  ىى   اىنسىو اىَٞتىا ٍعر ىٜو  ٕٗى٘ ٍٞىىو ٍتعىد ا تعٞىق  اعيٞىك اىىتعيٌ 

اىَتعيَىىِٞ إىىىٚ ت ْلىىج اى ٖىىد اىعقيىىٜ اىَايىى٘ق ىَراقبىىك ٗتقٞىىٌٞ ٗعىىبة عَيٞىىاتٌٖ اىَعر ٞىىك  ٗايمت ىىان 

 اىحي٘ه اىسٖيك ٗاىسرٝعك. ٗت ٞر اىد اسا  اىحدٝثك إىٚ زُ اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ ز ب  زحد اىتحدٝا  

ىىا ٍىىس اّت ىىا  اسىىتعَاه ز ٗا  اىىىلامان اي ىىاْاعٜ اىبىىا اا  ىىٜ ا ىبٞلىىا  اىتعيَٞٞىىك اىرقَٞىىك  و ٘  

و  ىىٜ  اٍعىىك (Fan et al,2024و   قىد زظٖىىر    اسىىك  ىاُ ٗاوىىرُٗ ChatGPTاىت٘ىٞىدٛ ٍثىىو  

 نِٞ زُ ايعتَا  عيٚ اىلامان اي اْاعٜ َٝنِ زُ ٝحسىِ ز ان اىاىلاق  ىٜ اىَٖىاً اىق ىٞرا ا  ىو  

و عَيٞىا  اىتْهىٌٞ اىىلااتٜ ٗاىت نٞىر اىْقىدٛ  ٍَىا ٝعىلا اىنسىو اىَٞتىا ٍعر ىٜ  ٗقىد ىنْٔ ٝقيىو ٍىِ ت عٞى

لَقك ٗط٘ٝيك ا ٍد ىين   عِ زثر ٕلآ اىهىإرا  و  (Fan et al,2024:1اٗ ٚ إىٚ إ ران  ح٘  ٍع

و عيىىٚ طىىلاق اىاىىج زُ ّسىىبك مبٞىىرا ٍىىِ Ali&Khan,2025  مَىىا زظٖىىر    اسىىك عيىىٜ ٗوىىاُ

مان اي ىاْاعٜ ٝعتَىدُٗ عيٞىٔ   ىنو ٍ ىرط  ٍَىا ٝى  ٛ إىىٚ اّص ىا  اىالاق اىلاِٝ ٝسىتعَيُ٘ اىىلا

 و.Ali & Khan ,2025: 45   اىدا عٞك ىيتحيٞو اىَستقو ٗتعلٝل اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ  

ٗم  ت   اسا  ٍٞداّٞك زُ شرٝحك مبٞرا ٍِ اىايبك ٍا تلاه تبهِٖىر   ى٘ا  ىٜ اسىتعَاه ٕىلآ           

  ٍاٗ ان اىَعر ك  ٗاُ ٍٞو ا  را  ىت ْج استعَاه استراتٞ ٞا  ٍعر ٞىك ٍتقدٍىك  ٍثىو ايستراتٞ ٞا

ا  ىٜ ٍعاى ىك اىَعيٍ٘ىا   اىت نٞر اىْقدٛ ٗاىتصاٞة اىَسبق  ٗايعتَا  عيىٚ زسىاىٞج زسىرأ ٗزقىو  ٖىد 

 نسىىو اىَٞتىىىا ٍعر ىىىٜو  ٍٕٗ٘ىىىا ٝايىىق عيٞىىىٔ اىٞىىىً٘   اىEfklides,2018 (280: ٗاتصىىا  اىقىىىرا ا  

 Metacognitive Laziness ُ و  مَا اظٖر    اسا  حدٝثىك مد اسىك ٍصتبىر اىعيىً٘ اىَعر ٞىك  ى

استعَاه ز ٗا  اىلامان اي اْاعٜ  ٜ زثْان ز ان اىَٖاً اىتعيَٞٞك ٝقيىو ٍىِ اىْ ىاط اىىدٍااٜ ٗالإ ىداأ 

ر ٞىا عيىٚ اىعَيٞىا  اىَعر ٞىك  ىدٙ اىالاق ٍقا ّك   اىنتا ك ٍِ  ُٗ ٍسىاعدا ٍَىا ٝهٖىر مسىلا ٍٞتىا ٍع

و   ٗاشا     اسك  اٍعىك  نىِٞ زُ ايسىتعَاه (MIT Cognitive Science Lab ,2025:4اىعيٞا

اىَ رط ىيلامان اي اْاعٜ قد ٝحسِ ا  ان اى ٘ ٛ ٗىنْٔ ٝحد ٍِ ت عٞو اسىتراتٞ ٞا  اىَٞتىا ٍعر ىك  

اتٜ ىيىتعيٌ.  ٗ ْىان  عيىٚ ٕىلآ اىد اسىىا   ٍَىا ٝى ثر سىيب ا عيىٚ اىت نٞىر اىْقىدٛ ٗالإ ىىداعٜ ٗاىتْهىٌٞ اىىلا

ا  ىىا ز عىىا   ىىا  ىىٜ اى ٖىىد اىَعر ىىٜ   ىىو ٝ ىىَو زٝ   ٝهٖىىر زُ اىنسىىو اىَٞتىىا ٍعر ىىٜ ي َٝثىىو  قىىة اّص اع 

 ٍعر ٞك ٗ ا عٞك ٗسي٘مٞك ٗاّ عاىٞك ت ثر عيٚ  ٘ ا اىتعيٌ ٗاىتح ٞو ا ما َٜٝ 

                                                                     2 :Beijing University ,2025.و 

ٝىىىدا ىيت نٞىىىر اىتنىىىاٍيٜ  ىىٜ تاىىى٘ٝر ٍٖىىىا ا  اىت نٞىىىر اىعيٞىىىا ىىىىدٙ طيبىىىك ٗ ىىٜ ظىىىو ا َٕٞىىىك اىَتلا    

اى اٍعا   إي زُ اىد اسا  زظٖر  زُ زايج اىَْإج اىتعيَٞٞىك اى اٍعٞىك ي ترمىل   ىنو مىاف  عيىٚ 
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 ,Martin)تَْٞىىك ٕىىلآ اىَٖىىا ا  ٗتهىىو زسىىاىٞج اىتىىد ٝ  اىتقيٞدٝىىك ٍعتَىىدا عيىىٚ اىح ىى  ٗاىتيقىىِٞ 

ظٖرتٔ اىد اسا  اىحدٝثك ح٘ه اىعلاقك  ىِٞ عىع  اىتىد ٝج عيىٚ اىت نٞىر ٗٝ مد  ىل ٍا ز 2007:22

اىتنىىاٍيٜ ٗقيىىك قىىد ا اىاىىلاق عيىىٚ اىتعاٍىىو ٍىىس اىَ ىىنلا  اىَعقىىدا ٗاتصىىا  اىقىىرا ا  ايسىىتراتٞ ٞك 

اىك  ٍا ٝ  ٛ إىٚ اّص ا  ٍست٘ٙ الإ داأ ٗاي تنا  ىدٌٖٝ    و.  (Lee & Shen, 2020:125    اى عل

و  ىاُ اي ىرا  اىىلاِٝ ي َٝتينىُ٘  اىت نٞىر اىتنىاٍيٜ اّٖىىٌ 2024ٗاشىا     اسىك  علٝلٍٗحَىد         

 2024س٘ف ٝ٘ا ُٖ٘ اىتعقٞد ٗاى ع٘ ك اثْان اىقٞاً   عَاه ا تنا ٝك حدٝثك ٗ دٝدا   علٝلٍٗحَىد  

يىٚ ز ان اىايبىك ا مىا َٜٝ و  ٗزُ عع  اىت نٞر اىتناٍيٜ َٝثو ٍ نيك  حثٞك حقٞقٞك تى ثر سىيب ا ع20:

و   ىىر ران اىَلٝىىد ٍىىِ 2025ٗقىىد تٌٖ عيىىٚ حىىو اىَ ىىنلا  اىَعقىىدا  ٗاٗ ىىت   اسىىك  اى ْىىا ٜ   

 و.1: 2025اىد اسا  ٗاي حا  ىيت نٞر اىتناٍيٜ ٗعلاقتٔ ٍس ٍتذٞرا  ٍصتي ك  اى ْا ٜ  

ٞتىا ٍعر ىٜ  ىٜ  ٞلىك ىلاا تتيصل ٍ نيك اىبحث  اىتساؤه ايتٜ: ٕو ٝت   طيبىك اى اٍعىك  اىنسىو اىَ 

اىلامان اي اْاعٜ  ٕٗو ٝت   ت نٞرٌٕ   اىتناٍو ؟ ٍٗا اىعلاقك  ِٞ اىنسو اىَٞتىا ٍعر ىٜ ٗاىت نٞىر 

 اىتناٍيٜ؟ 

       شاّٞاً: إَٔٞح اىثؽس

تعد اى اٍعك اىَ سسك اىتعيَٞٞك اى دٝدا  َعاٝٞرٕا ٗق٘اعدٕا ٗاّهَتٖا  ٕٜٗ اىَ سسك           

 تَاعٞك  ا  اىَست٘ٙ اىر ٞس اىتٜ ترمل ٍٖاٍٖا ا ساسٞك  ٜ إعدا  اىَلاما  اىعيَٞك ٗاىتر ٘ٝك ٗاي

ك اىٖرً اىتعيَٜٞ   ٖٜ اىَسإٌ  لَ اىَ ٕيك ى ذو ٍ٘اقس ٍَٖك  ٜ ٍصتي  ٍ اي  اىحٞاا  ٗإّٖا تَثلو ق

ا ٗه  ٜ  ْان اىَ تَس ٍِ ولاه ٍا تْت ٔ ٍِ ٍلاما  ٍتص  ك ٗاىتٜ تباشر  ٗ ٕا  ٜ عَيٞك 

   مَا ٗزُ  ٗ  اى اٍعك ي ٝقت ر عيٚ إعدا  ٍلاما  ٍْٖٞك  حسج   و َٝتد   ٜ اىَ تَساىتَْٞك 

إىٚ  ْان ٗعٜ ٍتناٍو ىدٙ اىايبك َٝنٌْٖ ٍِ ٍرا عك ٍعا  ٌٖ ٗتقٌ٘ٝ استراتٞ ٞا  تعيٌَٖ  ٗتا٘ٝر 

ساسٞك ىيتعيٌ زساىٞج ىيت نٞر اىلااتٜ  ٕٗ٘ ٍا ٝبعرف  اىَٖا ا  اىَٞتا ٍعر ٞك اىتٜ تبعَدل ٍِ اىرمايل ا 

ٗٝ ٞر اىترا  اىساٝن٘ى٘ ٜ  اىٚ اُ ٍ اي    و.Altbach&Mathews, 2015: 24ٍدٙ اىحٞاا  

و ٗاىتٜ تعْٜ  اى٘عٜ (Flavell ,1979 لا واىَٞتا ٍعر ٜ ظٖر اٗه ٍرا   ٜ متا ا  ٗا نا  

ٗاىتٜ ت َو اىتصاٞة  ٗاىسٞارا عيٚ اىعَيٞا  اىَعر ٞك ىي ر   زٛ اىقد ا عيٚ اىت نٞر  ٜ اىت نٞر 

مَا اشا  سٞ را  .وFlavell ,1979 911:  ٗاىَراقبك ٗعبة اىتعيٌ ىتحقٞق ز  و اىْتايج

إىٚ زُ استراتٞ ٞا  اىتْهٌٞ ٍا ٗ ان اىَعر ٜ   و (Schraw &Moshman, 1995 ٍٗ٘شَاُ 

هٌٞ اىَسبق  اىَراقبك  ٜ  ٜ اثْان اىتعيٌ  ٗعبة اىعَيٞ ا  عْد اىحا ك  ٗاىتٜ ت َو اىتصاٞة ٗاىتَّْ

ف  ٘عٜ ٗ عاىٞك  ٜ زثْان  ِ اىايبك ٍِ اىت رل ّا  اىحٞ٘ٝك ىيتعيٌُّ اىَْهلٌ اىلااتٜ  إ  تَنل ِّ٘ تبعد ٍِ اىَن

 و.  (Schraw&Moshman,1995:353اىتعيٌُّ
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و ٍىىىىِ اىَ٘اعىىىىٞس اىتىىىىٜ ّاىىىىىت Cognitive Lazinessٗتبعىىىىد ظىىىىإرا اىنسىىىىو اىَعر ىىىىٜ           

ا  ىىىٜ ا   ىىىا ٍتلاٝىىىد   ٍ حىىىا  اىحدٝثىىىك  ىىىٜ ٍ ىىىاه عيىىىٌ اىىىىْ   اىَعر ىىىٜ  ٗت ىىىٞر ٕىىىلآ اىهىىىإرا إتَا

إىىىٚ ٍٞىىو ا  ىىرا  ىت ْىىج  ىىلاه  ٖىىد  نىىرٛ اايىىد  ٍَىىا قىىد ٝىى  ٛ إىىىٚ اتصىىا  قىىرا ا  اٞىىر عقلاّٞىىك 

ا  ىىاى  ا َٕٞىىك  ىىٜ  زٗ تقيٞىىو اىقىىد ا عيىىٚ اىت نٞىىر اىْقىىدٛ  ٗتبعىىد   اسىىك اىنسىىو اىَٞتىىا ٍعر ىىٜ زٍىىر 

و ChatGPTاسىىىتعَاه تقْٞىىىا  اىىىىلامان اي ىىىاْاعٜ ٍثىىىو   ع ىىىرّا اىحىىىاىٜ  وا ىىىك  ٍىىىس تلاٝىىىد

 ىىىٜ اىعَيٞىىىك اىتعيَٞٞىىىك  ٗت ىىىٞر ا  حىىىا  إىىىىٚ زُ ايعتَىىىا  اىَ ىىىرط عيىىىٚ ٕىىىلآ اىتقْٞىىىا  قىىىد ٝىىى  ٛ 

إىىىىىٚ ٍىىىىا ٝبعىىىىرف  اىىىىى  راىنسىىىىو اىَٞتىىىىا ٍعر ىىىىٜر  ا  ٝقيىىىىو اىاىىىىلاق ٍىىىىِ اسىىىىتعَاه اسىىىىتراتٞ ٞا  

عيىىىىٚ تعيَٖىىىىٌ اىعَٞىىىىق ٗقىىىىد تٌٖ عيىىىىٚ حىىىىو اىت نٞىىىىر اىْقىىىىدٛ ٗاىتقٞىىىىٌٞ اىىىىىلااتٜ  ٍَىىىىا ٝىىىى ثر سىىىىيب ا 

و  مَىىىىا زُ الإ ىىىىراط  ىىىىٜ ايعتَىىىىا  عيىىىىٚ (Young&Fry,2008:1-3اىَ ىىىىنلا    ىىىىنو ٍسىىىىتقو

اىتقْٞىىىا  اىلامٞىىىك قىىىد ٝسىىىٌٖ  ىىىٜ إعىىىعاف ٍٖىىىا ا  اىت نٞىىىر اىَىىىْهٌ ٗاىىىى٘اعٜ  ٗٝحىىىدل ٍىىىِ قىىىد ا  

 و.Risko & Gilbert, 2016 : 682اىَتعيٌ عيٚ  ْان ٍعر ك ٍستقيك ٗعَٞقك  

ٗتنتسج   اسك اىت نٞر اىتناٍيٜ زَٕٞك مبٞرا  ٜ ٍ اي  اىتعيٌٞ ٗالإ ا ا ٗاىقٞا ا  إ  ٝبعىد ز اا          

ىِ ا  ىرا  ٍىِ اىتعاٍىو ٍىس اىَ ىىنلا  اىَعقىدا ٗاىَتعىد ا ا  عىا   ٗٝتىٞ  اىت نٞىر اىتنىىاٍيٜ  ٍعر ٞىك تَنل

ا اىحىدٗ  اىتقيٞدٝىك ىيحىو  ىي ر  ٍ٘ا ٖك ا  نا  اىَتعا عك ٗ ٍ ٖا  ىٜ حيى٘ه ٍبتنىرا ٗشىاٍيك تت ىاٗ

ىىاه   و  مَىىا ٝسىىٌٖ اىت نٞىىر Martin, 2007: 22ٍَىىا ٝعىىلا اىقىىد ا عيىىٚ حىىو اىَ ىىنلا    ىىنو  عل

اىتناٍيٜ  ٜ تا٘ٝر الإ داأ ٗاي تنا   إ  ٝتٞ  ت٘ىٞد ز نا   دٝدا تت اٗا اىصٞا ا  اىتقيٞدٝىك  ٕٗى٘ ٍىا 

 و.Kim & Tang, 2022: 1127زمدتٔ اىد اسا  اىحدٝثك  ٜ ٍ اه اىتعيٌٞ ٗاىقٞا ا   

اىعقىىو اىقا ىىو اىىىٚ اُ ا  ىىرا   ٗٛ اىت نٞىىر اىتنىىاٍيٜ  ىىاٍتلامٌٖ ٍىىا سىىَآ  )ٍىىا تِ ( قىىد اشىىا          

و  ٗاىقىىا   عيىىٚ احتىى٘ان  نىىرتِٞ ٍتْاق ىىتِٞ  ىىٜ اىىىلإِ  ىىٜ Opposable Mind The    ىيَقا ّىىك

بىى٘ىٌٖ ىيتعقٞىىد ٗعىىدً اىٞقىىِٞ اى٘قىىت  اتىىٔ ٗاىسىىعٜ إىىىٚ  ٍ َٖىىا   ىىٜ حيىى٘ه ٍبتنىىرا   مَىىا ٝتَٞىىلُٗ  ق

 اعتبا ٓ  ر ك ىلا تنا     لا  عِ قد تٌٖ عيىٚ اىْهىر إىىٚ اىق ىاٝا  لاٗٝىك شىَ٘ىٞك ٍتعىد ا ا  عىا  

 و.Martin, 2007: 67  ت ولا  ٜ ايٕتَاً اىترا اا   ِٞ اىع٘اٍو اىَصتي ك 

ٗ ىىىل عىىِ طرٝىىق عىىر   ٗاُ زَٕٞىىك اىت نٞىىر اىتنىىاٍيٜ ت عىىو اى ىىر  ٍبتنىىرا ٍٗتَٞىىلا ٍٗبىىدعا        

اىَ٘ع٘عا  اىد اسٞك عيٚ شنو ٍ رٗعا  تعاّٗٞك تعيَٞٞك   َْٜٗٝ اى ٌٖ اىعَٞق ىيَسايو اىعيَٞىك   

ٗٝعلا اىقد ا عيٚ إ دا  اىحنٌ اىَعتَد عيٚ اىدىٞو ٗملاىل ٝلٝىد ٍىِ ثقىتٌٖ   ّ سىٌٖ   ٗٝعىلا اىقىد ا 

قىىد تٌٖ عيىىٚ ايحت ىىاظ  ىىاىتعيٌ عيىىٚ اىت نٞىىر ايسىىتديىٜ ٍٖٗىىا ا  حىىو اىَ ىىنلا  ٗمىىلاىل ٝلٝىىد ٍىىِ 

ٗاىتعيٌٞ   ٗملاىل ٝق٘ٛ عقيٞك ايست سا  ٗاىت نٞر اىَْاقٜ ٗاىتحقق ٍٖٗا ا  اىتعاُٗ ٗاىعَىو م رٝىق 

 و.20: 2024 علٝل ٍٗحَد  ٗاحد 
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ا عيىٚ تحسىِٞ عَيٞىك اتصىا  اىقىرا  ايسىتراتٞ ٜ ٍىِ وىلاه اىْهىر         ٗٝعَو اىت نٞر اىتناٍيٜ زٝ  

اٗاٝا ٍتعد ا ٗ ٍج اىبدايو اىَتاحك ىي٘ ٘ه إىٚ حي٘ه زمثر ت٘ااّ ىا ٗ اعيٞىك  ٕٗى٘ إىٚ اىَ نلا  ٍِ 

و    ىلا عىِ   ىىل ٝعىلا اىت نٞىر Lee & Shen, 2020 : (125ٍا زظٖرتٔ ّتايج   اسىك ىىٜ ٗشىِ

اىتنىىاٍيٜ اىىىتعيٌ اىىىلااتٜ ٗاىْقىىدٛ ىىىدٙ اىاىىلاق  ا  َٝنىىٌْٖ ٍىىِ تقٞىىٌٞ اىَعيٍ٘ىىا   َ٘عىى٘عٞك ٗتاىى٘ٝر 

 و.78: 2023ٞو ٗحو اىَ نلا    نو ٍستقو  اىا٘ٝو  ٍٖا ا  اىتحي

ٗاىتىٜ سلاترٛ ٗ َٕٞك ٍ٘ع٘أ اىت نٞر اىتناٍيٜ ظٖر  اىد اسا  ٗاي حا   مد اسك مرٗا        

استٖد ت ٕلآ اىد اسك استن اف ٍسىت٘ٙ اىت نٞىر اىتنىاٍيٜ ىىدٙ طيبىك اىتعيىٌٞ اىعىاً  اسىتعَاه ت ىٌَٞ 

و ٗ  اسىك (Cruz&Slattery,2021:62ٗاىَقىا لا  اىْ٘عٞىك  ٍصتية ٝ َس  ىِٞ ايسىتبٞاّا  اىنَٞىك

م٘ىسنٜ ٗ ّ٘ اك ٗاىتىٜ ّاق ىت اىد اسىك ت ىٌَٞ ٍقىر   ىاٍعٜ ٍتعىد  اىتص  ىا  ىتاى٘ٝر اىت نٞىر 

و  ٗ  اسىىك  ٗت٘ٝىىت Kowalski&Novak,2022:493اىتنىىاٍيٜ ىىىدٙ طىىلاق اىَرحيىىك اى اٍعٞىىك  

ٍيٜ ٗقىدٍت اىد اسىك ت٘ ىٞا  عَيٞىك ىيَعيَىِٞ ٗاىتٜ  مل  عيٚ تحيٞو ٗتعرٝ  ٍعاىٌ اىت نٞر اىتنا

ٗاىَ ىََِٞ اىتعيَٞٞىىِٞ ىتعلٝىىل اىت نٞىر اىتنىىاٍيٜ عىىَِ اىَْىىإج اى اٍعٞىك  ٍ مىىدا  ٗ ٓ  ىىٜ تحسىىِٞ 

و  ٗاظٖىر    اسىك  اىص ىاق Du Toit, 2024: 3ا  ان ا مىا َٜٝ ٗاىَٖىا ا  اىتابٞقٞىك ىياىلاق 

اأ ىىدٙ طيبىك اىَرحيىك ايعدا ٝىك ٗ ىان    اسىا  و علاقك اىت نٞر اىتناٍيٜ ٍس اى٘عٜ  الإ ىد2020 

و ٗ  اسىك  اى ْىا ٜ  2024ىيتعرف عيٚ اىت نٞر اىتناٍيٜ ىدٙ طيبك اى اٍعك مد اسك  علٝلٍٗحَىد  

و ٗاىتىىٜ اشىىا    ٘ ىى٘   ىىرٗم  ىىِٞ اىىىلام٘  ٗايّىىا  ٗى ىىاى  اىىىلام٘  ٗي ٝ٘ ىىد  ىىرم  ىىٜ 2025

  اسىا  اوىرٙ اىتعىرف عيىٚ اى ىرٗم و  ٕٗىد ت 8: 2025 اى ْىا ٜ   اّسىاّٜو –اىتص ل  عيَٜ

 اُ طيبك اىتص  ىا  الإّسىاّٞك زمثىر  ٜ اىت نٞر اىتناٍيٜ ٗ قا ىيتص ل  قد اظٖر    اسك اٍيْٞل 

 .وAmelink   (2024:1,قد ا عيٚ ٍَا سك اىت نٞر اىتناٍيٜ ٍقا ّك  اىتص  ا  اىعيَٞك

 إَٔٞح اىثؽس اىؽاىٜ تاىْقاط اٟذٞح: َٝنِ ذيخٞص 

 ح اىْظشٝحأٗلًا: الإَٔٞ

ٝتْىاٗه  لىىك طيبىك اى اٍعىىك  ٘ ى ٌٖ شىىرٝحك ٍح٘ ٝىك  ىىٜ اىَ تَىس ٗزمثىىر اى لىا  ت ىىاعلا  ٍىس  ٞلىىك  -1

 اىلامان اي اْاعٜ.

ٝسىٌٖ اىبحىىث  ىٜ اثىىران اي  ٞىا  اىتر ٘ٝىىك ٗاىْ سىىٞك ٍىِ وىىلاه اىىر ة  ىىِٞ ٍتذٞىرِٝ حىىدٝثِٞ َٕىىا  -2

 ٜ.اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ  ٜ  ٞلك اىلامان اي اْاعٜ ٗاىت نٞر اىتناٍي

ٝسية اى ٘ن عيٚ ظإرا اىنسو اىَٞتىا ٍعر ىٜ  ىٜ ظىو اىتحى٘ي  اىرقَٞىك اىَتسىا عك ٗاسىتعَاه  -3

 تقْٞا  اىلامان اي اْاعٜ  ٜ اىتعيٌٞ

تىى٘ ر قاعىىدا َٝنىىِ اُ تبْىىٚ عيٖٞىىا   اسىىا  يحقىىك  ىىٜ ٍ ىىاي  اىتر ٞىىك ٗعيىىٌ اىىىْ   اىَعر ىىٜ  -4

 ٗاي ا ا اىتعيَٞٞك.
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 شاّٞاً: الإَٔٞح اىرطثٞقٞح

ىٜ تلٗٝد اىقا -1 لَ يَِٞ عيىٚ اىَْىإج اى اٍعٞىك  َ شىرا  عيَٞىك تسىاعد  ىٜ ت ىٌَٞ  ىراٍج تعيَٞٞىك تْ

 اىت نٞر اىتناٍيٜ ىدٙ اىايبك.

 ٝدعٌ اىبحث اىحاىٜ اىبحى٘  اىتر ٘ٝىك   ا  ٝى٘ ر ا اتىٜ  حىث ٍ٘ث٘قىك ىقٞىال اىنسىو اىَٞتىا ٍعر ىٜ -2

 ٗاىت نٞر اىتناٍيٜ.  

ٞلىك اىىلامان اي ىاْاعٜ  ٝسىاعد  ىٜ ت ىصٞل  ىٜ    ْان ٍقٞال ٍحيٜ ىقٞال اىنسو اىَٞتىا ٍعر ىٜ -3

 ٍهإر اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ ىدٙ طيبك اى اٍعك.

تقدٌٝ زسال َٝنىِ اي ىا ا ٍْىٔ  ىٜ إعىدا   ىراٍج تد ٝبٞىك ة ىتَْٞىك اىت نٞىر اىتنىاٍيٜ ٗاىتص ٞى  ٍىِ  -4

 اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ

 -ٝرٍٜ اىبحث اىحاىٜ اىتعرف عيٚ:    -شاىصاً: إذاف  اىثؽس :

 ٍست٘ٙ اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ  ٜ  ٞلك اىلامان اي اْاعٜ ىدٙ طيبك اى اٍعك  -ه:اىٖدف ا ٗ

إّىىا و -عيىىٚ  يىىىك اى ىىرٗم  ىىٜ اىنسىو اىَٞتىىا ٍعر ىىٜ ٗ حسىىج ٍتذٞىىر اى ْ   مىى٘   -اىٖىدف اىثىىاّٜ:

 عيَٜو. -ٗاىتص ل   إّساّٜ

 ٍست٘ٙ  اىت نٞر اىتناٍيٜ ىدٙ طيبك اى اٍعك. -اىٖدف اىثاىث:

إّىىىا و - يىىىىك اى ىىىرٗم  ىىىٜ اىت نٞىىىر اىتنىىىاٍيٜ ٗ حسىىىج ٍتذٞىىىر اى ْ   مىىى٘  عيىىىٚ -اىٖىىدف اىرا ىىىس:

 عيَٜو. -ٗاىتص ل        إّساّٜ

اىعلاقىك اي تباطٞىك  ىِٞ اىنسىو اىَٞتىا ٍعر ىٜ ٗاىت نٞىر اىتنىاٍيٜ ٍعر ىٜ ىىدٙ طيبىك  -اىٖدف اىصاٍ :

 اى اٍعك.

ْاعٜ  ىٜ اىت نٞىر اىتنىاٍيٜ ٍدٙ اسٖاً اىنسو اىَٞتىا ٍعر ىٜ  ىٜ  ٞلىك اىىلامان اي ىا -اىٖدف اىسا ل:

 ىدٙ طيبك اى اٍعك. 

 ايبىك  اٍعىك  ٝىىاىٚ  ىٜ اىد اسىك اى ىىباحٞك  ٍٗىِ مىىلا تحىد  اىبحىث اىحىىاىٜ ٝ -ساتؼااً: ؼاذٗد اىثؽااس:

 و ً.2025-2024اّساّٜو  ٗىيعاً اىد اسٜ   –إّا  و  ٗاىتص ل  عيَٜ  -  م٘   اى ْسِٞ 

 -خاٍغاً: ذؽذٝذ اىَصطيؽاخ:

 -ػشفٔ مو ٍِ:Metacognitive Laziness  و اىَؼشفٜاىنغ -اٗلا:

ٕىى٘ ّىى٘أ ٍىىِ اىنسىىو زٗ اىتٖىىرق  ىىٜ -(:(Schraw & Dennison ,1994عااعشا ٗدْٝا اا٘  -

اىعَيٞا  اىَٞتا ٍعر ٞك  اىتىٜ ت ىَو ٍراقبىك ٗتْهىٌٞ اىت نٞىر اىصىار  ىاى ر    حٞىث ٝت ْىج اى ىصل 

 لااتٞكاستعَاه ٍٖا ا  اىَٞتا ٍعر ك ٍثو اىتصاٞة ٗاىَراقبك اى

                                                             (Schraw & Dennison ,1994:  460 . 
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  ّٔ اّص ا   ٜ اىدا عٞك اىَٞتا ٍعر ٞك ىدٙ اى ىر   ٍَىا ٝ عيىٔ   -:( Efklides, 2011افنيٞذط ) -

ا عِ اىَراقبك اىدقٞقك ٗاىتقٌ٘ٝ اىَستَر ىعَيٞاتٔ اىعقيٞك   . (Efklides,2011: 8)عا ل 

  ّٔ ّلعك ٍعر ٞىك سىيبٞك تىد س اىَىتعيٌ إىىٚ   -:(Zohar & Barzilai, 2013صٕٗاس ٗتشصلاٛ )  -

ا  .Zohar & Barzilai, 2013:152) ت ْلج اىت نٞر اىعَٞق ٗايمت ان  اىحي٘ه ا  ّٚ  ٖد 

ٕ٘ ظىإرا ّ سىٞك تعبىر عىِ ٍٞىو اى ىر  ىت ْىج اى ٖىد اىىلإْٜ  -:( Berkwitz, 2018تشمٞرض  )  -

اىتصاٞة  اىَراقبك  ٗاىتقٌٞٞ  ىٜ اثْىان اىىتعيٌ  اىَبلاٗه  ٜ تْهٌٞ ٍٗراقبك عَيٞاتٔ اىَعر ٞك اىلااتٞك  ٍثو

 و.Berkwitz, 2018:  376   زٗ اىت نٞر  

ٕى٘ حاىىك ٍىِ اىترا ىس زٗ اىتقيٞىو  ىٜ اسىتعَاه اىعَيٞىا   -( :Fan et al,2024فااُ ٗاخاشُٗ  ) -

 حٞىىث ٝعتَىىد اى ىىر    ىىنو  اىَٞتىىا ٍعر ٞىىك  ٍثىىو اىتصاىىٞة  ٗاىَراقبىىك  ٗتقٞىىٌٞ ا  ان  ىىٜ اثْىىان اىىىتعيٌ 

ٍ ىىرط عيىىٚ ز ٗا  زٗ زسىىاىٞج وا  ٞىىك     ٍثىىو اىىىلامان اي ىىاْاعٜ اىت٘ىٞىىدٛو ىتقيٞىىو اى ٖىىد اىعقيىىٜ 

 و.           Fan et al,2024:4اىعَيٞا  اىَٞتا ٍعر ٞك       اىَاي٘ق  ٍَا ٝ  ٛ إىٚ عع   ٜ

 ( ذؼشٝفاً ّظشٝاً Fan et al,2024ٗقذ ذثْد اىثاؼصح ذؼشٝف )  -

اىد  ك اىتٜ ٝحَ و عيٖٞا اىااىىج اٗ اىااىبىك ٍىِ وِىلاه ا ا تىٔ عىِ  -اٍا اىرؼشٝف الاظشائٜ فٖ٘:  -

قٞال اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ اىلاٛ اعدتٔ اىباحثك ىٖلاا اىذر  ٍِ   قرا  

      -:artificial intelligence ) اىزماء الاصطْاػٜ ) -شاّٞا:

ٕىى٘ اىقىد ا عيىىٚ  -(:(Encyclopaedia Britannica,2025ذؼشٝاف اىَ٘عاا٘ػح اىثشٝطاّٞاح    -

ٌ  ىٔ  ٘اسىاك اىنَبٞى٘تر ىيَٖىاً اىَرتباىك عىا ا  اىنايْىا   ىتحنَّ بَ ا ان اىنَبٞ٘تر اىرقَىٜ زٗ اىرٗ ى٘  اى

اىلامٞك  ٗٝستعَو ىلإشا ا اىٚ تا٘ٝر اّهَىك تَيىل اىعَيٞىا  اى نرٝىك اىََٞىلا ىيب ىر ٍثىو اىقىد ا عيىٚ 

  Encyclopedia ىتعيٌ ٍِ اىت ا ق اىسا قكاىت نٞر  امت اف اىَعاّٜ  اىتعٌَٞ ٗا

Britannica,2025)                                                                                     .و 

   -(ػشفٔ مو ٍِ:Integrative Thinking) اىرفنٞش اىرناٍيٜ ) -شاىصا:

ٕى٘ اىقىد ا عيىٚ اىت ىدٛ ىر نىا  اىَتعا عىك   ىنو  ْىان   ٗ ىدي   -(:Martin ,2007ٍاسذِ )  -

ٝىتٌ ت٘ىٞىد حىو عيىٚ شىنو  نىرا  دٝىدا ٍِ اوتٞا   نرا ٗاحىدا ىيحىو عيىٚ حسىاق اي نىا  ا وىرٙ   

 تت َِ عْا ر ٍِ اي نا  اىَت ا  ك ٗىنْٖا ا  و  تت ٘مو عيٚ مو  نرا ٍْٖا عيٚ حدا 

                                                                                        Martin ,2007: 6 .و 

ٕ٘ قد ا  نرٝك َٝنِ اي ىرا  ٍىِ  تا٘ٝرٕىا  ىاى٘عٜ ىي٘ ى٘ه إىىٚ  -(:Kimbell ,2009 ماٍثو ) -

 َٝنِ تد ٝسٔ  ٜ اى اٍعا  حو  ٗعْدٍا ٝنُ٘ ْٕاك ٗعٜ زمثر  ٔ مَ ًٖ٘  

                                                                                      5  :Kimbell,2009.و 
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ٝعىىىىىىىلا اىتعىىىىىىىاُٗ ٍىىىىىىىس اىىىىىىىىلٍلان  -:(Simoncini&Rocco,2016عَّٞ٘غاااااااِٞ ٗسٗمااااااا٘ ) -

لإٝ ىىىىا  ٍىىىى٘ا  ٍعر ٞىىىىك حدٝثىىىىك ٍٗ ىىىىا متٖا  ٗاىَسىىىىإَك  ىىىىٜ اىَثىىىىا را ٗاىقىىىىد ا عيىىىىٚ ٍ٘ا ٖىىىىك 

 اى ع٘ ا  اىتٜ قد ت٘ا ٔ تابٞق استراتٞ ٞا  اىتعيٌٞ ٗاىتذيج عيٖٞا

Rocco,2016: 7)                                                               &Simoncini .و 

راىقىد ا عيىٚ  ٍىىج اىَعيٍ٘ىا  اىَتْ٘عىك ٗاىَتْاق ىىك  ٗتحيٞيٖىا  عَىق  ثىىٌ  -(: 2023اىط٘ٝااو،  ( -

 و.78: 2023تا٘ٝر حي٘ه إ داعٞك ٗشاٍيك تت اٗا اىحي٘ه اىتقيٞدٝكر اىا٘ٝو   

ٍٖىىىىا ا ٍىىىىىِ ٍٖىىىىا ا  اىت نٞىىىىىر اىعيٞىىىىا ترمىىىىىل عيىىىىٚ اىقىىىىىد ا  -:( (DuToit,2024دٗذ٘ٝااااد   -

ّىىىا  اىَْهٍ٘ىىىك ٗز لايٖىىىا اىَصتي ىىك   ذٞىىىك اى٘ ىىى٘ه إىىىىٚ الإ دا ل٘ عٞىىك  ىىىٜ  حىىىل اىعلاقىىىا   ىىِٞ ٍن

                       .و (DuToit,2024:3-4قرا ا  ٍتناٍيك ٍٗت٘ااّك تحقق قَٞك ٍ ا ك ٍستداٍك

 ( ذؼشٝفاً ّظشٝاً Martin ,2007ٗقذ ذثْد اىثاؼصح ذؼشٝف )

اىد  ك اىتٜ ٝحَ و عيٖٞا اىااىج اٗ اىااىبىك ٍىِ وِىلاه ا ا تىٔ عىِ  -ٜ فٖ٘:اٍا اىرؼشٝف الاظشائ -

قٞال اىت نٞر اىتناٍيٜ اىلاٛ اعدتٔ اىباحثك ىٖلاا اىذر . ٍِ   قرا  

 اىفصو اىصاّٜ / الإطاس اىْظشٛ:

  اىنغو اىَؼشفٜ -اٗلا :

 اىَٞرا ٍؼشفٜ  اىنغواىرأصٞو اىْظشٛ ىَفًٖ٘    

ٍعر ىٜ ٍىىِ اىْاحٞىىك اىتا ٝصٞىك ٗ  ىىنو ٗثٞىىق     حىا  ٗ  اسىىا   لا ىىو  ا تىبة ٍ ٖىىً٘ اىَٞتىىا          

 Flavell,1979 و  ٜ اىسبعْٞا  ٍِ اىقىرُ اىَاعىٜ  ٗاىتىٜ ٗ ى ٖا  لا ىو   ّٖىا راىَراقبىك ٗالإ ا ا

اى٘اعٞك ىعَيٞا  اىَعر كر  َِ اىْاحٞك اىيذ٘ٝىك ٝعْىٜ اىَ ٖىً٘ ٍعر ىك اىَعر ىك اٗ اىت نٞىر  ىٜ اىت نٞىر  

زشاأ ٍ ًٖ٘ اىَٞتا  امرا عْىد   اسىتٔ  يل ا  حا   ٜ  داٝاتٖا ح٘ه زّ اك اىلاامرا  ا ٗقد تَح٘   ت

ىيقد ا  اىصا ك  اىتلامر ىىدٙ عْٞىك ٍىِ اىايبىك اى ىاٍعِٞٞ ٗت ى٘ اتٌٖ ٟىٞىك اشىتذاه اىىلاامرا ىىدٌٖٝ  

و سبق ىٔ زُ ٗظ   ٗ ٜ  تىرا سىا قك  ٍ ٍٖ٘ىا قرٝبىا ٍىِ اىْ ىاط Piaget اىراٌ ٍِ زُ  اُ  ٞا ٜ  

        .و(Flavell  , 1979: 906 ٍعر ٜ  ٕٗ٘ اىت رٝد اىَ نر  -اىَٞتا 

و ىٌ ٝستعَو ٍ اي  راىنسو اىَٞتىا ٍعر ىٜر  ىراحك    ىرُ Flavellٗ اىراٌ ٍِ زُ  لا و            

اىت نٞر ٍاٗ ان اىَعر ك ٍىِ اىع٘اٍىو ا ساسىٞك اىتىٜ تسىٌٖ  ىٜ تحسىِٞ  ى٘ ا    اساتٔ زشا   إىٚ زُ

اٞاق زٗ عع  ٕلآ اىعَيٞا  ٝ  ٛ إىٚ ّ٘أ ٍىِ اىتقىاع  اىَعر ىٜ     اىقرا  اى عاه ٗاُاىتعيٌ ٗاتصا

ٓٗاىلاٛ َٝنِ   قىد اشىا   ا نيٞىدل  ا سال اىْهىرٛ ىينسىو اىَٞتىا ٍعر ىٜ  ٗ ىٜ اىتاى٘  اىحىدٝث عدل

Efklides)  و اىٚ اُ ْٕاك ات إا سيبٞا ىدٙ اىَتعيٌ ٝت يٚ  ٜ اّص ا  اىدا عٞك ىتابٞق استراتٞ ٞا

اىتْهىىٌٞ اىىىلااتٜ ٗاىَراقبىىك ٗاىتقىىٌ٘ٝ اىىىلااتٜ. ٗقىىد  مىىل  عيىىٚ ا  عىىا  اىَعر ٞىىك ٗاىدا عٞىىك ٗاىسىىي٘مٞك 

ك   ُ ْٕاك ٍٞلا ىدٙ اي را  ّحى٘ ت ْىج ت عٞىو اىعَيٞىا  اىَٞتىا ٍعر ٞىك   ىنو ٍتعَىد  ىيَتعيٌ  ٍ٘عح 
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ٛ   مىل  ٍٗىس ظٖى٘  ز ٗا  اىىلامان اي ىاْاعٜ اىت٘ىٞىد  و(Efklides,2018:281 زٗ شبٔ ٍتعَد

زظٖر    اسك  اُ ٗاوىرُٗ  اىد اسا  اىحدٝثك عيٚ ت ثٞر ٕلآ ا  ٗا  عيٚ اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ  ا 

Fan et al,2024) ٚو زُ ايعتَا  اىَ رط عي(ChatGPT)  ٝعلا اىنسو اىَٞتا ٍعر ىٜ عىِ طرٝىق

سىِ ا  ان  ىٜ اىَٖىاً تقيٞو ت عٞو اىعَيٞا  اىَٞتا ٍعر ٞك ٍثو اىتْهٌٞ اىلااتٜ ٗاىت نٞر اىْقدٛ   اىٌ تح

 .(Fan et al,2024: 1)اىق ٞرا ا  و 

 اعثاب اىنغو اىَٞرا ٍؼشفٜ

 عع  اىدا عٞك اىلااتٞك. و1

 ٍعر ك. ّقل اى٘عٜ   َٕٞك اىَٞتا و2

 الإ ٕام اىلإْٜ ٗايعتَا  عيٚ طرم سٖيك. و3

 ٍعر ك. عدً تد ٝج ماف عيٚ ٍٖا ا  اىَٞتا و4

 .وSchraw & Dennison ,1994: 262ٍ امو ّ سٞك ٍثو اىقيق ٗاىت تت   و5

 آشاس اىنغو اىَٞرا ٍؼشفٜ    

 .ٌعع  اى ٌٖ ٗاىتعي 

 . ترا س اىقد ا عيٚ حو اىَ نلا 

 .ًس٘ن تْهٌٞ اى٘قت ٗاىَٖا 

 .َٜٝ تدّٜ ا  ان ا ما 

 10ّقل ٍٖا ا  اىت نٞر اىعيٞا):Efklides ,2011و. 

 اىنغو اىَٞرا ٍؼشفٜ فٜ ظو اىزماء الاصطْاػٜ

و اىَٞتىىا ٍعر ىىٜر إىىىٚ ترا ىس قىىد ا ا  ىىرا  عيىىٚ اسىىتعَاه اسىىتراتٞ ٞا  ٝ ىٞر ٍ ٖىىً٘ راىنسىى          

اىتْهىٌٞ اىىلااتٜ ٗاىت نٞىر اىْقىدٛ  ٍَىىا ٝى ثر سىيب ا عيىٚ  ىى٘ ا اىىتعيٌ ٗاىتح ىٞو ا مىا َٜٝ  ٗزظٖىىر  

  َٝنىىِ زُ (ChatGPT)اىد اسىىا  اىحدٝثىىك زُ اسىىتعَاه ز ٗا  اىىىلامان اي ىىاْاعٜ اىت٘ىٞىىدٛ ٍثىىو 

نسو  وا ك  ٜ اىبٞلا  اىتعيَٞٞىك اىرقَٞىك  ٗ ىٜ   اسىك ز رإىا  ىاُ ٗاٍىلاؤٓ ٝسٌٖ  ٜ تعلٝل ٕلاا اى

و طاىب ا  اٍعٞ ىا إىىٚ ز  ىس ٍ َ٘عىا : ٍ َ٘عىك اسىتصدٍت 117و  ٜ  اٍعك  نِٞ  تٌ تقسٌٞ  2025 

 ChatGPT  و  ٍٗ َ٘عىىك ت اعيىىت ٍىىس ٍعيىىٌ   ىىرٛ  ٍٗ َ٘عىىك اسىىتصدٍت ز ٗا  تحيٞىىو اىنتا ىىك

و ز ٙ إىٚ تحسىِٞ ChatGPTإعا ٜ  زظٖر  اىْتايج زُ استعَاه ٍٗ َ٘عك عا اك ٍِ  ُٗ  عٌ 

   ا  اىَقاي   ىنْٔ قيو ٍِ ت عٞو عَيٞا  اىتْهٌٞ اىلااتٜ ٗاىت نٞر اىْقدٛ  ٍَا ٝعىلا اىنسىو اىَٞتىا 

و عيىٚ طىلاق 2025و  ٗ ىٜ   اسىك زوىرٙ ز رإىا عيىٜ وىاُ  Fan et al, 2025: 489  ٍعر ٜ 

%و ٍِ اىالاق ٝعتَدُٗ عيٚ اىلامان اي ىاْاعٜ  ىٜ اىىتعيٌ  74.4 اىاج  ٜ  امستاُ زظٖر  زُ  

%و ٝعبىرُٗ عىِ قيقٖىٌ   ى ُ 62.4%و ٌٍْٖ ٝ عرُٗ  تقيٞو اىدا عٞىك ىيتحيٞىو اىَسىتقو ٗ 61.3ٍس  
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ت ثٞر  ىل عيٚ  عاٝك اىَرعىٚ اىَسىتقبيٞك  مَىا زظٖىر  اىد اسىك ٗ ى٘  علاقىك إٝ ا ٞىك ٍعتدىىك  ىِٞ 

 و.Ali & Khan, 2025: 45 اعٜ ٗاىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ  ايعتَا  عيٚ اىلامان اي اْ

و زُ اسىىىتعَاه ز ٗا  اىىىىلامان MITٗزظٖىىىر    اسىىىك ٍىىىِ ٍعٖىىىد ٍاسات ٘سىىىت  ىيتنْ٘ى٘ ٞىىىا       

اي اْاعٜ  ٜ زثْىان ز ان اىَٖىاً اىتعيَٞٞىك ٝقيىو ٍىِ اىْ ىاط اىىدٍااٜ ٗالإ ىداأ ىىدٙ اىاىلاق ٍقا ّىك  

اعدا  ٍَا ٝ ٞر إىٚ ت ثٞر ٍباشر ىينسو اىَٞتا ٍعر ٜ عيىٚ اىعَيٞىا  اىَعر ٞىك اىعيٞىا  اىنتا ك  دُٗ ٍس

MIT, 2025:1) ٜو.ٗت مىد ٕىلآ ا  ىىك اىحدٝثىك زُ اىنسىو اىَٞتىا ٍعر ىٜ  ىٜ ظىو اىىلامان اي ىاْاع

نٞىر َٝثو تحىدٝ ا حقٞقٞ ىا  ا  ٝ ىَو ا  عىا  اىَعر ٞىك ٗاىدا عٞىك ٗاىسىي٘مٞك ٗايّ عاىٞىك  ٗٝى ثر عيىٚ اىت 

اىْقدٛ ٗالإ ىداعٜ ٗاىتْهىٌٞ اىىلااتٜ ىيىتعيٌ. ىىلاىل  ز ىب  ٍىِ اى ىرٗ ٛ   اسىك ٕىلاا اىَتذٞىر ٗٗعىس 

اىك ىتعلٝل استعَاه اىالاق ىيعَيٞا  اىَٞتا ٍعر ٞك   نو ٍستقو ٍٗت٘ااُ.  استراتٞ ٞا  تر ٘ٝك  عل

 :اىَْارض اىرٜ فغشخ اىنغو اىَؼشفٜ

 Metacognition Frameworkئطاس اىؼَو ٍا ٗساء اىَؼشفح   -1

و ٗٗعى  ٍىِ ولاىٖىا ٍ ٖىً٘ ٍىا ٗ ان (Flavell ,1979ٕٗ٘ ٍِ زقدً اىَْا   اىتٜ قىدٍٖا  لا ىو       

اىَعر ك   نو عاً  ٗٝ ٞر عَْٞا  إىٚ زُ اىنسو اىَعر ٜ قىد ٝنىُ٘ ّتٞ ىك عىع   ىٜ اىتْهىٌٞ اىىلااتٜ 

ا  قىد ا ا  ىرا  عيىٚ ٗاىَعر ك عِ اىعَيٞا  اىَعر ٞك  ٗٝ ٞر ٍ ًٖ٘ اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ إىىٚ اّص ى

ت عٞو استراتٞ ٞا  اىتْهىٌٞ اىىلااتٜ ٗاىَراقبىك ٗاىتقىٌ٘ٝ اىىلااتٜ  ىٜ اثْىان اىىتعيٌ  ٍَىا ٝى ثر عيىٚ  ى٘ ا 

ف اىَٞتىا ٍعر ىك   ّٖىا  اىتعيٌ ٗاىتح ٞو ا ما َٜٝ. ٗقد ّ     لاٗ  ٕلاا اىَ ًٖ٘ ٍس زعَىاه اىىلاٛ عىرل

إىىىٚ زُ اٞىىاق ٕىلآ اىعَيٞىىا  ٝىى  ٛ إىىىٚ اىى٘عٜ ٗالإشىىراف عيىىٚ اىعَيٞىا  اىَعر ٞىىك  ٗزشىىا  عىَْٞ ا 

 .و(Flavell ,1979: 907تقاع  ٍعر ٜ ٝ بٔ ٍا ٝبعرف اىًٞ٘  اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ

 َّ٘رض اىرعاسب ٍا ٗساء اىَؼشفح (( Efklides ,2011َّ٘رض  -2

و Metacognitive Lazinessو ٍ اي  اىنسىو اىَٞتىا ٍعر ىٜ  Efklides  ىٌ تلامر ا نٞيدل       

  سَٜ  ىنْٖا تارقت إىٚ اىَ ًٖ٘ اىلاٛ ٝقا  ٔ ٍِ حٞث اىَعْٚ  عْدٍا تحدثت عِ   نو  رٝ  زٗ

عع  اىتْهٌٞ اىلااتٜ اىْاتج عِ قيك اى٘عٜ اىَٞتىا ٍعر ىٜ  ٗت ْلىج اى ٖىد اىعقيىٜ زٗ ٍىا تسىَٞٔ زحٞاّ ىا  

 low metacognitive control ٌٕو  ٗزشا   إىٚ زُ  عض اىَتعيَىِٞ قىد ٝت ْلبىُ٘ ٍراقبىك ت نٞىر

و  ٗقىىد حىىد   ا نٞيىىدل ز  عىىك (Efklides,2018:283دٝو اسىىتراتٞ ٞاتٌٖ  اىىٌ ٍعىىر تٌٖ  ٖىىازٗ تعىى

 ز عىا   يٞسىٞك ىقٞىال عىع  اىىتحنٌ اىَٞتىا ٍعر ىٜ ّتٞ ىك اّص ىا  اىدا عٞىك زٗ اى ٖىد عىَِ َّى٘  

(MASRL)  :ٜٕٗ- 

 . اىبعد اىَعر ٜ: عع  اىت عٞو اىلإْٜ ىيَعر ك ٗايستراتٞ ٞا  اىتعيَٞٞك.1

 اىدا عٜ: اّص ا  اىدا عٞك ىتابٞق اىعَيٞا  اىَٞتا ٍعر ٞك. . اىبعد 2

اىك.3  . اىبعد اىسي٘مٜ: ت ْج استعَاه استراتٞ ٞا  اىتْهٌٞ اىلااتٜ ٗاىَراقبك اى عل
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 . اىبعد ايّ عاىٜ: اىقيق زٗ الإحباط اىْاتج عِ ٍ٘ا ٖك اىَٖاً اىتعيَٞٞك اىَعقدا4

                                                                                    Efklides ,2011:15و. 

و  عِ اىت اعو  ىِٞ اىَٞتىا ٍعر ىك  اىدا عٞىك  ٗاى ٖىد ٕىٜ Efklidesا نٞيدل   َٗٝنِ اىق٘ه  اُ ز نا 

 ا سال اىْهرٛ اىلاٛ استْد  إىٞٔ  ح٘  يحقك استعَيت ٍ اي  اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ.

 Fan et al,2024) َّ٘رض "اىنغو ٍا ٗساء اىَؼشفح") -3

ٓ ا  ٗا  عيىىٚ اىنسىىو اىَٞتىىا تىى ثٞر ٕىىلا ٍىىس ظٖىى٘  ز ٗا  اىىىلامان اي ىىاْاعٜ اىت٘ىٞىىدٛ ٗ          

ٍعر ٜ  ظٖر َّى٘   حىدٝث  مىل عيىٚ تحدٝىد ٍإٞىك اىنسىو اىَٞتىا ٍعر ىٜ  ٗظٖىر ٍ ىاي  اىنسىو 

 British Journal (of Educational اىَٞتىا ٍعر ىٜ  ٗه ٍىرا  ىٜ   اسىك ّب ىر   ىٜ ٍ يىك  

Technology   ُٗقٞىىا ا  ىىاُ ٗنوىىر   Fan,2024ٍعر ىىٜ:  و   عْىى٘اُ راحىىلا  ٍىىِ اىنسىىو اىَٞتىىا

تى ثٞرا  اىىلامان اي ىاْاعٜ اىت٘ىٞىدٛ عيىٚ اىدا عٞىك ىيىتعيٌ  ٗاىعَيٞىا  اىتعيَٞٞىك  ٗا  انر  زظٖىر  

اىد اسك زُ استعَاه ز ٗا  اىىلامان اي ىاْاعٜ َٝنىِ زُ ٝنىُ٘ ىىٔ تى ثٞرا  ٍل ٗ ىكة ٍىِ  ٖىك  قىد 

ىَتعيَىىىِٞ ٝحسىىىِ ا  ان  ىىىٜ اىَٖىىىاً اىق ىىىٞرا ا  ىىىو  ٍٗىىىِ  ٖىىىك زوىىىرٙ  قىىىد ٝثىىىبة ٍىىىِ اسىىىتعَاه ا

يسىىتراتٞ ٞا  اىتْهىىٌٞ اىىىلااتٜ ىيىىتعيٌ  ٍَىىا ٝىى  ٛ إىىىٚ اىنسىىو اىَٞتىىا ٍعر ىىٜ   ْىىان  عيىىٚ ٕىىلآ ا  عىىا  

ىا ى ٖىٌ اىنسىو اىَٞتىا ٍعر ىٜ  ىٜ سىٞام اسىتعَاه اىىلامان   َ ىا ٍٖ ٗاىْتىايج  َٝنىِ عىد ٕىلآ اىد اسىك ٍر ع 

ىَصتي ىك اوتلا  ىا  ىٜ و  ٗىىٌ تبهٖىر اىَ َ٘عىا  اFan et al, 2024: 4-7 (اي ىاْاعٜ  ىٜ اىتعيىٌٞ

اىدا عٞىك اىداويٞىك  عىد اىََٖىك  ٗماّىت ْٕىاك اوتلا ىىا  ٍيح٘ظىك  ىٜ تى٘اتر ٗتسيسىو عَيٞىا  اىتْهىىٌٞ 

و إىىٚ تحسىِٞ مبٞىر  ىٜ    ىا  اىَقىاه  ChatGPTاىلااتٜ ىيىتعيٌ  ىِٞ اىَ َ٘عىا   ز   ٍ َ٘عىك  

ا وىرٙ  ٗقىد اقتىر   ٗىنِ ىٌ ٝنِ ْٕاك  رم مبٞىر  ىٜ امتسىاق ّٗقىو اىَعر ىك ٍقا ّىك  اىَ َ٘عىا 

ا ٝقٞ  اىنسو اىَٞتا  -ٍعر ٜ عبر ز عا  ٍتعد ا ٕٜٗ:  اُ ٗاٍلاؤٓ َّ٘   

 اىتصاٞة اى عٞ : عع   ٜ تصاٞة مٞ ٞك استعَاه اىَعيٍ٘ا  زٗ ز ان اىَٖاً.  - 

 اىَراقبك اىَحدٗ ا: قيك ٍتا عك اى ر    ائ  ٜ اثْان اىتعيٌ. -

 اىي ٘ن   نو ٍ رط ىر ٗا  اىلامٞك  دي  ٍِ اىت نٞر اىلااتٜ.ايعتَا  اىَ رط عيٚ اىتنْ٘ى٘ ٞا:  -

اه.  -      Fan, 2024)  :  9اىتقٌٞٞ اٞر اىنا ٜ: عدً ٍرا عك زٗ تقٌٞٞ ا  ان ٗاىْتايج   نو  عل

و   ىىٌ ٝىتٌ تاى٘ٝر ٍقٞىال ٍحىد  ىقٞىال راىنسىو 2024ٗ ٜ اىد اسك اىتٜ ز رإا  اُ ٗاٍىلاؤٓ        

و.  دي  ٍِ  ىل  اعتَد اىبىاحثُ٘ عيىٚ تحيٞىو اىبٞاّىا  Metacognitive Lazinessٍعر ٜر   اىَٞتا

و  ىتحدٝىىىد ChatGPTاىَستصي ىىىك ٍىىىِ ت ىىىاعلا  اىاىىىلاق ٍىىىس ز ٗا  اىىىىلامان اي ىىىاْاعٜ ٍثىىىو  

ٍ شرا  ٕلاا اىهإرا   ٗقد تٌ قٞال اىنسو اىَٞتا ٍعر ىٜ  ىٜ   اسىك  ىاُ ٗنوىرُٗ ٍىِ وىلاه اتبىاأ 

 -ايتٜ:
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تىىىٌ  َىىىس ٗتحيٞىىىو  ٞاّىىىا  تتعيىىىق  ت ىىىاعلا  اىاىىىلاق ٍىىىس ا  ٗا   -اىغاااي٘مٞح:ذؽيٞاااو اىثٞاّااااخ . 1

و  ٍٗىىىدٙ اسىىىت ا تٌٖ ChatGPTاىَسىىىتعَيك  ٍثىىىو عىىىد  اىَىىىرا  اىتىىىٜ طيبىىى٘ا  ٖٞىىىا ٍسىىىاعدا ٍىىىِ  

 ىيَلاحها  اىَقدٍك.

و ٍس زٗىلىل اىىلاِٝ ChatGPTتٌ ٍقا ّك ز ان اىالاق اىلاِٝ استعَي٘ا    -ٍقاسّح تِٞ اىَعَ٘ػاخ:. 2

ٍساعدا ٍِ وبران   رِٝٞ زٗ اسىتعَي٘ا ز ٗا  تحيٞىو اىنتا ىك  ىتحدٝىد تى ثٞرا  اسىتعَاه اىىلامان  تيق٘ا

 اي اْاعٜ عيٚ اىعَيٞا  اىَٞتا ٍعر ٞك.

تىىىٌ تقٞىىىٌٞ تحسىىىِ    ىىىا  اىَقىىىاي  ٗاىقىىىد ا عيىىىٚ ّقىىىو اىَعر ىىىك  ىىىِٞ  -ذقٞاااٌٞ الأداء الأماااادَٜٝ:. 3

 ٍعر ٜ عيٚ ا  ان ا ما َٜٝ ر اىنسو اىَٞتااىَ َ٘عا  اىَصتي ك  ٍَا ٝساعد  ٜ قٞال ٍدٙ ت ثٞ

                                                                                            5 :(Fan,2024. 

 -:( Fan et al,2024إٌٔ اىَثشساخ لاػرَاد َّ٘رض )

 . حداثك َّ٘   اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ  ٍْٗاسج ىعْٞك اىبحث اىحاىٜ ٌٕٗ اىايبك.1  

َحىىدٗ ا   اىتصاىىٞة اى ىىعٞ   اىَراقبىىك اى -. تحدٝىىد ا  عىىا   ٘عىى٘  ٗ ٝ ىىَو ز  عىىك ز عىىا   يٞسىىك:2

ٝىتٌ قٞىال ٕىلآ ا  عىا  ٍىِ وىلاه اسىتبٞاّا  ٗ اىتقٌٞٞ اٞر اىنا ٜ  ايعتَا  اىَ رط عيىٚ اىتنْ٘ى٘ ٞىاو

 ٗتقا ٝر  اتٞك ىيَتعيَِٞ ح٘ه سي٘مٞاتٌٖ  ٜ اىتعيٌ. 

 (Integrative Thinkingاىرفنٞش اىرناٍيٜ )  -شاّٞا:

 تذاٝاخ ظٖ٘س ٍصطيػ اىرفنٞش اىرناٍيٜ

و  ٗه ٍىىىرا  ىىىٜ ا   ٞىىىا  Integrative Thinking نٞىىىر اىتنىىىاٍيٜ  ظٖىىىر ٍ ىىىاي  اىت        

لُ ايّت ىىىىا  اى٘اسىىىىس ىيَ ٖىىىىً٘  ا ما َٝٞىىىىك ٗالإ ا ٝىىىىك وىىىىلاه تسىىىىعْٞٞا  اىقىىىىرُ اىع ىىىىرِٝ  اٞىىىىر ز

و  اىىىىىلاٛ عىىىىر  اى نىىىىرا Roger Martinا تىىىىبة   ٖىىىى٘  اىباحىىىىث اىنْىىىىدٛ  ٗ ىىىىر ٍىىىىا تِ  

  2007و سىىىْك The Opposable Mind  ىىىنو ٍىىىْهٌ  ىىىٜ متا ىىىٔ اىعقىىىو اىقا ىىىو  ىيَ٘ااّىىىك  

ٗقىىىىد ٗ ىىىى  ٍىىىىا تِ اىت نٞىىىىر اىتنىىىىاٍيٜ عيىىىىٚ زّىىىىٔ قىىىىد ا اىقىىىىا ا عيىىىىٚ اىتعاٍىىىىو ٍىىىىس اىتْاق ىىىىا  

اىَعر ٞىىىىك ٗاىَْىىىىا   اى نرٝىىىىك اىَتعا عىىىىك  ٍٗىىىىِ ثىىىىٌ ت٘ىٞىىىىد حيىىىى٘ه ٍبتنىىىىرا تسىىىىت٘عج ز  ىىىىو 

 و. ٍْٗىىلاMartin, 2007: 15عْا ىىر تيىىل اىَْىىا    ىىدي  ٍىىِ ايقت ىىا  عيىىٚ اىَ اعىىيك  ْٖٞىىا  

 ىىىىل اىحىىىِٞ ز ىىىب  اىت نٞىىىر اىتنىىىاٍيٜ ٍىىىِ اىَ ىىىإٌٞ اى ٕ٘رٝىىىك  ىىىٜ اىقٞىىىا ا  الإ ا ا ايسىىىتراتٞ ٞك  

ل٘  عبىىىر  ىىىراٍج تد ٝبٞىىىك ٗزما َٝٞىىىك  ىىىٜ  اٍعىىىك ت٘ ّتىىى٘ ٗميٞىىىك  ٗتَىىىاُ ىىىىلإ ا ا   ٗاىتر ٞىىىك  ٗتاىىى

و  ُ Integrative Thinkingٗاطيىىىق عيىىىٚ ٕىىىلاا اىْىىى٘أ ٍىىىِ اىت نٞىىىر اسىىىٌ اىت نٞىىىر اىتنىىىاٍيٜ  

ٝقىىىىً٘ عيىىىىٚ  ٍىىىىج  عْا ىىىىر ٍتعا عىىىىك زٗ ٍتْاق ىىىىك ٍىىىىِ ا  نىىىىا  ٗاىَْىىىىا   اى نرٝىىىىك  ىىىىٕ٘رٓ 

ا ٗ اعيٞىىىك   بىىىدي  ٍىىىِ زُ ٝقت ىىىر اى ىىىر  عيىىىٚ ايوتٞىىىا   لإّتىىىا  حىىىو زٗ  ؤٝىىىك  دٝىىىدا زمثىىىر ا تنىىىا  

 ىىِٞ وٞىىا ِٝ ٍت ىىىا ِٝ  إٍىىا / زٗو  ٝسىىىعٚ اىت نٞىىر اىتنىىىاٍيٜ إىىىٚ اى َىىس  ىىىِٞ ز  ىىو ٍىىىا  ىىٜ مىىىلا 
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اتَٖا   ىىنو  دٝىىد ٝحقىىق قَٞىىك ٍ ىىا ك   ٗقىىد اسىىتعَو  ٗ ىىر ٍىىا تِ اىصٞىىا ِٝ  ٍىىس إعىىا ا  ىىٞا

و ٕىىىىلاا اىَ ىىىىاي  ىٞ ىىىى  نىٞىىىىك ت نٞىىىىر اىقىىىىا ا اىْىىىىا حِٞ اىىىىىلاِٝ ي ٝص ىىىىعُ٘ ىيثْايٞىىىىا  2007 

ىىىا ىلإ ىىىداأ ٗاىت٘ىٞىىىد اىَعر ىىىٜ  زٛ اىت نٞىىىر  اىحىىىا ا   ىىىو ْٝهىىىرُٗ إىىىىٚ اىتْاق ىىىا   ٘ ىىى ٖا  ر  

 و.Martin, 2007: 19اىلاٛ ٝبناٍو  ِٞ ٗ ٖا  اىْهر اىَصتي ك  

 -:خصائص اىرفنٞش اىرناٍيٜ

ٗ اتصىىا   ٝت ى  اىت نٞىر اىتنىاٍيٜ اىقىد ا عيىٚ  ٍىج ا  نىا  اىَتعا عىك ٗإّتىا  حيى٘ه ٍبتنىرا        

اىك  ٗ قد تٔ عيىٚ اىتعاٍىو ٍىس اىتى٘تر  ىِٞ ا  نىا  اىَتعا عىك ٍىِ وىلاه  اىقرا ا  ايستراتٞ ٞك اى عل

ىار  إ  ٝسىعٚ اىَ نىر اىتنىاٍيٜ  –ٞىك رإٍىا اىبحث عِ حي٘ه إ داعٞىك تت ىاٗا ثْاي زٗر إىىٚ رٗملإَىا ٍع 

إىٚ  ٍج عْا ر ٍىِ ٗ ٖىا  ّهىر ٍتباْٝىك  ىٜ إطىا   دٝىد زمثىر شىَ٘ي  ٗ اعيٞىك. مَىا ٝتَٞىل  رؤٝىك 

شاٍيك ىيَ نلا  اىَعقدا  إ  ي ٝقت ىر عيىٚ تحيٞىو ا  ىلان ٍْ  ىيك   ىو ٝبراعىٜ اىعلاقىا  اىَتبا ىىك 

 ,Martin)نٞر ايستْتا ٜ  ٜ است راف اىحي٘ه اىََنْك ٗ ْىان َّىا   ٍبتنىرا  ْٖٞا  ٗٝستْد إىٚ اىت 

ٗاىقىد ا     مَا ٝت   اى صل اىتناٍيٜ  الإ ىداأ ٗاي تنىا   ىٜ حىو اىَ ىنلا  اىَعقىدا (2007:15

ىىاه  عيىىٚ  اىَرّٗىىك اىلإْٞىىك  و.Kim & Tang, 2022: 1127اىت نٞىىر اىَسىىتقبيٜ ىيتصاىىٞة اى عل

 ٗاىتعيٌ ٍِ اىت ا ق اىسا قك ىتا٘ٝر حي٘ه ز  و ٍصتي ك ٗاىتنٞ  ٍس ٗ ٖا  ّهر 

 و.87:  2023 اىا٘ٝو                                                                                        

 اىؼ٘اٍو اىَإششج ػيٚ اىرفنٞش اىرناٍيٜ

ٝتىىىىىىى ثر اىت نٞىىىىىىىر اىتنىىىىىىىاٍيٜ  عىىىىىىىدا ع٘اٍىىىىىىىو ٍعر ٞىىىىىىىك ّٗ سىىىىىىىٞك  ٍىىىىىىىِ ز رإىىىىىىىا اىَرّٗىىىىىىىك     

ىىىىىىِ اى ىىىىىىر  ٍىىىىىىِ اسىىىىىىتدعان وبىىىىىىرا  سىىىىىىا قك ٗتابٞقٖىىىىىىا عيىىىىىىٚ ٍ٘اقىىىىىى   اىَعر ٞىىىىىىك اىتىىىىىىٜ تَنل

ايسىىىىىتعدا  اىْ سىىىىىٜ ىيتعاٍىىىىىو ٍىىىىىس اىذَىىىىىى٘  ٗاىتعقٞىىىىىد   مَىىىىىا تسىىىىىٌٖ  ٞلىىىىىك اىىىىىىىتعيٌ  دٝىىىىىدا  ٗ

ٗاىعَىىىىىو اىتعىىىىىاّٜٗ  ىىىىىٜ تَْٞىىىىىك ٕىىىىىلآ اىقىىىىىد ا ٍىىىىىِ وىىىىىلاه تْ٘ٝىىىىىس اىصبىىىىىرا  ٗاىَْىىىىىا   اىلإْٞىىىىىك 

 و.Simoncini & Rocco,2016  (126:  اىتٜ ٝ٘ا ٖٖا اى ر 

 اىْظشٝح اىرٜ ذفغش اىرفنٞش اىرناٍيٜ 

  (Martin, 2007ّظشٝح ٍاسذِ )

ظٖر َّ٘   اىعقو اىقا و ىيَعا عك  ىرٗ ر ٍا تِ  ٜ ٍْت   اىعقد ا ٗه ٍىِ اىقىرُ اىحىا ٛ        

ٗاىع ىىرِٝ  ٗمىىىاُ اىٖىىىدف ٍىىىِ تاىىى٘ٝرٓ ت سىىىٞر مٞ ٞىىك اتصىىىا  اىقىىىا ا ٗاىَىىىدٝرِٝ اىْىىىا حِٞ قىىىرا ا  

 ٞراستراتٞ ٞك ٍعقدا تت َِ عْا ر ٍتعا عك  ٗقدً ٍا تِ ٕلاا اىَْ٘    ٗه ٍىرا  ىٜ متا ىٔ اى ىٖ

Opposable Mind) (The ا   مل عيٚ   اسك اىقا ا اىلاِٝ َٝتينُ٘ اىقىد ا عيىٚ اىت نٞىر  ارٝقىك  

ٍصتي ىك عىِ اٟوىىرِٝ   حٞىث ٝ َعىىُ٘  ىِٞ ٗ ٖىىا  ّهىر ٍتْاق ىىك ى ىٞااك حيىى٘ه ٍبتنىرا تت ىىاٗا 

 و.Martin, 2007: 15  اىحي٘ه اىتقيٞدٝك
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ا ٗاتصا  اىقرا   ا  ٝتٞ  ٕلاا اىَْى٘   ىر ىرا   مل  ٗ ر ٍا تِ عيٚ اىت نٞر اىتناٍيٜ  ٜ اىقٞا        

ٍ٘ا ٖك ا  نا  اىَتعا عك ٗإٝ ا  حي٘ه ت َو عْا ر ٍِ  َٞس ٕلآ ا  نا   دي  ٍِ اوتٞا  زحىدٕا 

 قىة. ٗٝبىىرا ٍىىا تِ زُ اىت نٞىر اىتنىىاٍيٜ ٕىى٘ ز اا اسىتراتٞ ٞك ىيقٞىىا ا  تَنىىٌْٖ ٍىِ تح٘ٝىىو اىتحىىدٝا  

ه ت٘ىٞىد حيى٘ه ٍبتنىرا تعتَىد عيىٚ  ٍىج ّقىاط اىقى٘ا  ىٜ ا  نىا  اىَعقدا إىىٚ  ىرر إ داعٞىك  ٍىِ وىلا

و. ٗزٗعى  ٍىا تِ زُ اىت نٞىر اىتنىاٍيٜ Martin, 2007: 17اىَصتي ىك ىي٘ ى٘ه إىىٚ ّتىايج ٍت ٘قىك  

ىٞ  ٍ ر  ٍٖا ا عقيٞك طبٞعٞك   و ٕ٘ عَيٞك ٍْٖ ٞك َٝنِ تا٘ٝرٕىا ٍىِ وىلاه اىتىد ٝج ٗاىصبىرا  

اىقرا  ايستراتٞ ٜ  ٜ  ٞلا  ٍعقدا ٍٗتذٞرا. ٗقىد اعتَىد  اىد اسىا  َٗٝثو ز اا ٍرملٝك ى ٌٖ اتصا  

اىلاحقك عيٚ ٕلاا اىَْى٘    ىٜ ٍ ىاي  اىتعيىٌٞ ٗاىقٞىا ا ا ما َٝٞىك ىتاى٘ٝر ٍٖىا ا  اىاىلاق  ىٜ حىو 

و   ٗقىدً ٍىا تِ  ىٜ ّهرٝتىٔ  ثلاثىك Kim & Tang, 2022:1127اىَ ىنلا  اىَعقىدا ٗاي تنىا   

 -ٖا ماٟتٜ:ز عا   يٞسك  َٝنِ تيصٞ 

اىقىد ا عيىٚ تحَىىو تى٘تر ٗ ىى٘   -:وFacing opposing ideasٍ٘ا ٖىك ا  نىا  اىَتعا عىىك   و1

 َّا   زٗ ز نا  ٍت ا ا  ُٗ   ض   ٘ ٛ  ٗتحيٞو مو طرف  رّ اف.

ىج    و2 اسىتصرا  حىول زٗ َّى٘    دٝىد  -و:Generating a creative resolutionت٘ىٞىد حىو ٍرمل

لٌ عْا ر ٍِ ا  نا  اىَتعا   عك  دي  ٍِ اوتٞا  زحدٕا  قة.ٝ 

ىج ىىٞ  ٍ ىر   -و:Result superior to eachت ى٘م اىْتٞ ىك اىَرمبىك    و3 زُ ٝنىُ٘ اىَْىتج اىَرمل

م  ٜ اى اعيٞك زٗ اي تنا  عيٚ مو  نرا ٍْ ر ا   ل٘  وMartin (7 :2007,وية   و حلال  ٝت 

 -و:Martin (2007, ٍثشساخ الاػرَاد ػيٚ َّ٘رض ٍاسذِ

    ٍٗ٘امبتٔ ىَتايبا  اىت نٞر اىَعا ر  ٍدعً٘  د اسا  ٗ ح٘  عيَٞك.حداثك اىَْ٘  -1

 شَ٘ىٞك ز عا ٓ  ٍعر ٞك  اّ عاىٞك  سي٘مٞكو.  -2

 ٍْاسج ىيتابٞق اىتر ٘ٛ   ٖ٘ ٍرُ ٗقا و ىيتابٞق  ٜ ٍ اي  ٍتعد ا.  -3
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 ٍْٖعٞح اىثؽس ٗئظشاءاذٔ -اىفصو اىصاىس:

ْٖج اى٘ ى ٜ/ اىد اسىا  اي تباطٞىك ٗٝق ىد  ىٔ: ىتحقٞق إداف اىبحث زعتَد  اىباحثك عيىٚ اىَى     

زحد اشىناه اىتحيٞىو ٗاىت سىٞر اىعيَىٜ اىَىْهٌ ى٘ ى  ظىإرا زٗ ٍ ىنيك ٍحىد ا ٗت ى٘ٝرٕا مَىا  عىِ 

طرٝىق  َىس اىبٞاّىىا  ٗاىَعيٍ٘ىا  اىَقْْىىك عىِ اىهىىإرا زٗ اىَ ىنيك ٗت ىىْٞ ٖا ٗتحيٞيٖىا ٗإو ىىاعٖا 

ٝتعدإا إىٚ اىت سٞر ٗاىتْب   َا ست ٗه إىٞىٔ اىهىإرا ىيد اسك اىدقٞقك   ٖ٘ ي ٝ   اىهإرا  قة   و 

  . و67: 2013 اى ا رٛ ٗ  برٛ 

 : Population of the Researchأٗلاً : ٍعرَغ اىثؽس   

ٕىىٌ  َٞىىس ا  ىىرا  زٗ ا شىىٞان زٗ ا شىىصار اىىىلاِٝ ٝ ىىنيُ٘ ٍ٘عىى٘أ ٍ ىىنيك اىبحىىث  عبىىال          

اّىا و  -يبىك اى اٍعىك  ٍٗىِ مىلا اى ْسىِٞ   مى٘ ٝتحد  ٍ تَىس اىبحىث  ا  و 217: 2009ٗنورُٗ  

و  إ   يى  عىد ٌٕ 2025-2024اّسىاّٜو ىيد اسىك اى ىباحٞك ٗ ىيعىاً اىد اسىٜ   -ٗاىتص ل  عيَٜ 

و اّثىٚ   ٗتص ىل عيَىٜ ٝبيى  8747و  مىر ٗ  12537و  طاىبا ٗطاىبك  ٍ٘اعِٞ عيىٚ  21284 

 و.12161و ٗتص ل اّساّٜ ٝبي   9123 

   :The Sample of the Researchس شاّٞاً : ػْٞح اىثؽ 

ٕٜ  لن ٍِ اىَ تَس تتٌ   اسك اىهإرا عيٌٖٞ ٍِ ولاه اىَعيٍ٘ا  عِ  Sample)  اىعْٞك        

و اىعْٞك ٕٜ  لن ٍِ 35: 2009ٕلآ اىعْٞك  حتٚ ّتَنِ ٍِ تعٌَٞ اىْتايج عيٚ اىَ تَس  اىْ ا   

عِ ٕلآ اىعْٞك  حتٚ ّتَنِ ٍِ تعٌَٞ  عيٌٖٞ ٍِ ولاه اىَعيٍ٘ا   اىَ تَس تتٌ   اسك اىهإرا

اىْتايج عيٚ اىَ تَس ٗاعتَد  ٜ اوتٞا  عْٞك اىبحث اىحاىٜ عيٚ اىارٝقك اىابقٞك اىع ٘ايٞك 

 ٝ٘ع   ىل.و 1 دٗه  اىَتساٗٝك  ٗ
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 ػْٞح اىثؽس ٍ٘صػح ػيٚ اىنيٞح ٗاىعْظ ٗاىرخصصو1 دٗه  

 

  Article Of The Research: أداذا اىثؽس -شاىصاً:

حىث تىىٌ  ْىان ٍقٞىىال ىينسىو اىَٞتىىا   ىىو تحقٞىق زٕىىداف اىب - ٍقٞااط اىنغاو اىَٞرااا ٍؼشفاٜ :   -اٗلا:

ٗ  ىىو  ْىىان   ٍعر ىىٜ ىنّ٘ىىٔ ٍتذٞىىرا حىىدٝثا ٗي ٝ٘ ىىد ٍقٞاسىىا ا ْبىىٜ اٗ عر ىىٜ  حسىىج عيىىٌ اىباحثىىك

   -اىَقٞال اتبعت اىباحثك اىصا٘ا  اٟتٞك :

تىٌ  وFan et al,2024 ىاُ ٗاوىرُٗ     ىٜ عى٘ن َّى٘   -ذؽذٝاذ اىَْطيقااخ اىْظشٝاح ىيَفٖاً٘: -1

 تا ٍعر ٜ  اّهر تحدٝد اىَ ايحا وتحدٝد ٍ ًٖ٘ اىنسو اىَٞ

 ىٜ عى٘ن اىبحىث اىَتعَىق  ىٜ اىَْى٘   اىَتبْىاا تىٌ  -اىنغو اىَٞرا ٍؼشفٜ:ٍقٞاط صٞاغح فقشاخ  -2

و Fan et al,2024ٍ٘اعىك عيىٚ اي عىا  اي  عىك اىتىٜ حىد ٕا  ىاُ ٗاوىرُٗ    و  قىرا 24  ٞااك 

ٌ اٞىر اىنىا ٜ  ايعتَىا  اىَ ىرط عيىٚ  اىتصاىٞة اى ىعٞ   اىَراقبىك اىَحىدٗ ا  اىتقٞىٞ -ٕٜٗ مىايتٜ:

  ٗقاٍىت اىباحثىك  عىر  اىنسو اىَٞتىا ٍعر ىٜىقٞال  و قرا   6  اىتنْ٘ى٘ ٞاو  ٗىنو ٍ اه ٗععت 

  ىٞذتٔ ا ٗىٞىك عيىٚ ٍ َ٘عىك ٍىِ اىَحنَىِٞ  ىٜ اىتر ٞىك ٗعيىٌ اىىْ   اىنسىو اىَٞتىا ٍعر ىٜ ٍقٞال 

ٗ ْىان  عيىٚ ن ايٖىٌ  قىد تىٌ  ٍٗقترحىاتٌٖ   ى ُ اى قىرا  و ٍحنَىِٞ   ىروىلا  ىئ ايٌٖ 8ٗاىباى  عد ٌٕ  

ا ىىران اىتعىىدٝو ىعىىد  ٍىىِ اى قىىرا   ٗاي قىىان عيىىٚ  َٞىىس اى قىىرا  ىنّٖ٘ىىا حا ىىئ عيىىٚ ّسىىبك ات ىىام 

 % و.80اىصبران  مثر ٍِ  

اىنسىو  و  ىٜ إعىدا   ىدايو ٍقٞىالLikertاعتَىد  اىباحثىك طرٝقىٔ ىٞنىر    -ئػذاد تذائو الإظاتاح: -3

  ٕٜٗ ٍِ اىارايق اىَ  يك ٗاى ايعك  ٜ إعدا  اىبدايو  إ  قاٍىت اىباحثىك  ٘عىس وَى  عر ٜاىَٞتا ٍ

تْابق عيٜ  ايَا   تْابق عيٜ ااىبا   تْابق عيىٜ زحٞاّىا   تْابىق عيىٜ ّىا  ا   ي  دايو ىيَقٞال ٕٜ  

 تْابق عيٜ ز دا و.

 اىَعَ٘ع اىعْظ اىنيٞح اىرخصص

 اّاز رم٘س

 100 50 50 اىرشتٞح ىيؼيً٘ الاّغاّٞح اّغاّٜ

 100 50 50 اىرشتٞح الاعاعٞح

 100 50 50 اىرشتٞح ىيؼيً٘ اىصشفح ػيَٜ

 100 50 50 اىؼيً٘

 400 200 200 اىَعَ٘ع اىنيٜ 
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ٝسترشىد  ىٔ اىَسىت ٞج  ىٜ  تعىد تعيَٞىا  اىَقٞىال  َثا ىك اىىدىٞو اىىلاٛ -ئػذاد ذؼيَٞااخ اىَقٞااط:  -4

زثْان است ا تٔ عِ  قرا  اىَقٞال  ىلاا  ٗعٜ  ٜ  ٞااتٖا إُ تنُ٘ ٗاعىحك ٍٗ ٍٖ٘ىك  ٗتىٌ اىت مٞىد 

 ٖٞىا عيىٚ عىرٗ ا اوتٞىا  اىَسىت ٞج ىبىدٝو ايسىت ا ك اىَْاسىج اىىلاٛ ٝعبىر عىِ  زٝىٔ اى ىرٝ  ٍىِ 

  دايو اىَقٞال.      

ِ ٍىىىدٙ ٗعىى٘  تعيَٞىىا  اىَقٞىىىال ٗ قراتىىٔ ٍىىىِ ىيتحقىىق ٍىى -اىرطثٞااا الاعاارطلػٜ ىيَقٞااااط: - 5

و طاىبك 30اىَست ٞبِٞ ٗملاىل ىتحدٝد اى٘قت اىلااً ىلإ ا ك  تٌ تابٞق اىَقٞال عيٚ عْٞك ٍنّ٘ك ٍِ  

اوتٞرٗا ع ٘ايٞا    ٗتٌ حساق ٍدٙ اى٘قىت اىَسىتذرم ىلإ ا ىك عىِ  قىرا  اىَقٞىال  ٗقىد  يى  اى٘قىت 

 و  قٞقك .10-13 ِٞ  

 -تٌ تحيٞو اى قرا   ارٝقتِٞ َٕٗا: -فقشاخ ٍقٞاط اىنغو اىَٞرا ٍؼشفٜ:اىرؽيٞو الإؼصائٜ ىي

 ؼغاب اىق٘ج اىرَٞٞضٝح تطشٝقح اىَعَ٘ػرِٞ اىَرطشفرِٞ   -اٗلاً:

ىد400قاٍت اىباحثك  تابٞق اىَقٞال عيٚ عْٞك اىتحيٞىو ايح ىايٜ اىى          َ   ِّو طاىىج ٗطاىبىك ٗحب

ٞىج ايسىتَا ا  تْااىٞىا حسىج    تٖىا اىنيٞىك ٍىِ زعيىٚ اىد  ا  اىنيٞك ىنىو اسىتَا ا   ٗقاٍىت  ترت

   ىىك إىىىٚ ز ّىىٚ    ىىك   ٍٗىىِ ز ىىو إٝ ىىا  اىقىى٘ا اىتَٞٞلٝىىك ى قىىرا  اىَقٞىىال اتبعىىت اىباحثىىك زسىىي٘ق 

اىَ َ٘عتِٞ اىَتار تِٞ ٍِٗ ثٌ استصرا  اىد  ك اىنيٞىك ىنىو  ىر  ٗتىٌ ترتٞىج اىىد  ا  تْااىٞىا ٍىِ 

%و ٍ َ٘عىك  ّٞىا  ا  27%و ٍ َ٘عىك عيٞىا ٗ 27َا  ّسىبك  زعيٚ    ك إىٚ ز ّٚ    ك ٗقد تٌ اعت

اشا   اّستااٝا اىٚ اُ وا  اىعْٞك ٝ ىب  مبٞىرا   ىٜ حاىىك اىعْٞىا  اى ىذٞرا ٗىٖىلاا ٝ  ىو اُ يتقىو 

%و 27%و  ٗتىرٙ مٞيىٜ اُ اىْسىبك اىَثيىٚ ٕىٜ  33% و ٗيتلٝىد عىِ  25ّسبك مو ٍ َ٘عىك عىِ 

 Anastasi&Urbina,2010:128و اسىتَا ا 216  ايستَا ا  اىصاععك ىيتحيٞو و ٗ لاىل  ي  عد

و   ىٜ اىَ ٘عىك اىىدّٞا   ٗتعىد اى قىرا ٍَٞىلا إ  ماّىت قَٞتٖىا 108و  ٜ اىَ ٘عك اىعيٞىا ٗ 108 ٘اقس  

و  214و ٗ   ىك حرٝىك  0905و عْد ٍست٘ٙ  يىىك 1996اىَحس٘ ك زمبر ٍِ اىقَٞك اىتايٞك اى دٗىٞك  

و 17,37 - 2,75يىٚ قَٞىك تايٞىك ٍحسى٘ ك ٍح ى٘ ا  ىِٞ إ  ح ىيِ عٗماّت  َٞس اى قرا  ٍَٞىلا  

و ٗ د  ىىك حرٝىىك 0,05و عْىىد ٍسىىت٘ٙ  يىىىك  1,96ٕٗىىٜ زمبىىر ٍىىِ اىقَٞىىك اىتايٞىىك اى دٗىٞىىك اىباىذىىك  

 و ٝ٘ع   ىل.2و   ٗاى دٗه  214 
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 اىنغو اىَٞرا ٍؼشفٜ(  اىق٘ج اىرَٞٞضٝح ىفقشاخ  ٍقٞاط  2ظذٗه )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Itemتاىذسظااح اىنيٞااح ىيَقٞاااط )صااذ  اىفقااشج ؼغاااب اسذثاااط دسظااح مااو فقااشج تاىذسظااح  -شاّٞاًاا:

Validity:)  ٗٝق د  ٔ حساق ٍعاٍو اي تباط  ِٞ    ىك مىو  قىرا ٗاىد  ىك اىنيٞىك ىيَقٞىال  ٗٝعىد

ا عيٚ ايتسام اىداويٜ  ٗٝده عيٚ ت اّ   قىرا  اىَقٞىال  ىٜ قٞىال اىهىإرا  اىنبٞسىٜ    ىل ٍ شر 

و  ٗتٌ استعَاه ٍعاٍو ا تبىاط  ٞرسىُ٘ ىحسىاق اىعلاقىك اي تباطٞىك  ىِٞ    ىك اى قىرا  273: 2010

و 09098ٗاىد  ك اىنيٞك ىيَقٞال  ٗعْد ٍقا ّىك اىقَٞىك اىَحسى٘ ك  اىقَٞىك اىحر ىك ىَعاٍىو اي تبىاط  

لُ  َٞى398و ٗ   ىك حرٝىك  0905عْد ٍست٘ٙ  يىىك   س ٍعىاٍلا  اي تبىاط  اىىك اح ىايٞا  و تبىِٞ ز

 و ٝ٘ع   ىل. 3ٗاى دٗه  

 ٍؼاٍلخ اسذثاط دسظح اىفقشج تاىذسظح اىنيٞح ىَقٞاط اىنغو اىَٞرا ٍؼشفٜ(3ظذٗه )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اىقَٞىىىك اىتايٞىىىك   قٌ اى قرا

 اىَحس٘ ك

اىقَٞىىىىىىك اىتايٞىىىىىىك   قٌ اى قرا

 اىَحس٘ ك

اىقَٞىىىك اىتايٞىىىك   قٌ اى قرا

 اىَحس٘ ك

1 7942 9 3954 17 2998 

2 4946 10 8930 18 3945 

3 6942 11 17911 19 5951 

4 8945 12 3945 20 7931 

5 12950 13 15903 21 6987 

6 13957 14 8967 22 17937 

7 2975 15 10928 23 2988 

8 6981 16 3972 24 3917 

ٍعاٍىىىىىىىو   

 اي تباط

 ٍعاٍو    

 ي تباط 

 ٍعاٍو  

 اي تباط

  

 

 ٍعاٍو   

 ي تباط 

1 0938 7 0914 13 0931 19 0934 

2 0936 8 0921 14 0915 20 0941 

3 0965 9 0945 15 0937 21 0924 

4 0932 10 0918 16 0918 22 0968 

5 0918 11 0967 17 0927 23 0925 

6 0933 12 0937 18 0945 24 0923 
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لإٝ ا  اىعلاقك اي تباطٞك  ِٞ    ىك مىو  قىرا ٍىِ  -ؼغاب ػلقح دسظح اىفقشج تذسظح اىَعاه:-شاىصاً:

اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ ٗاىَ ىاه اىىلاٛ تْتَىٜ اىٞىٔ  قىد تىٌ حسىاق ٍعاٍىو ا تبىاط  ٞرسىُ٘   قرا  ٍقٞال

 ِٞ    ىك اى قىرا ٗ   ىك اىَ ىاه اىىلاٛ تْتَىٜ اىٞىٔ  ٗعْىد ٍقا ّىك قىٌٞ ٍعىاٍلا  اي تبىاط اىَحسى٘ ك 

و 398و ٗ   ىك حرٝىك  0905و عْد ٍسىت٘ٙ  يىىك  09098 اىقَٞك اىحر ك ىَعاٍو اي تباط اىباىذك  

َُّ  قىرا  اىَقٞىال ٍت اّسىك  َٞىا  ْٖٞىا  تبٞلِ َُّ  َٞس اى قرا   ا   يىك إح ىايٞك  ٕٗىلاا ٝىدهل عيىٚ زَ زَ

 و ٝ٘ع   ىل.4  ٗاى دٗه  اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜىقٞال 

 ٍؼاٍلخ اسذثاط دسظح اىفقشج تاىذسظح اىنيٞح ىيَعاه  (4ظذٗه )

خ 
شا
فق

ه 
عا
ىَ
ا

ه
ٗ
لأ
ا

و  
اٍ
ٍؼ سذ
لا
ا

ط
ثا

 

خ 
شا
فق

ه 
عا
ىَ
ا

ٜ
اّ
ىص
ا

و  
اٍ
ٍؼ

ط
ثا
سذ
لا
ا

 

خ 
شا
فق

ه 
عا
ىَ
ا

س
اى
ىص
ا

و  
اٍ
ٍؼ

ط
ثا
سذ
لا
ا

 

خ 
شا
فق

ه 
عا
ىَ
ا

غ
ات
ىش
ا

و  
اٍ
ٍؼ

ط
ثا
سذ
لا
ا

 

1 0,17 2 0,24 3 0,28 4 0,42 

5 0,20 6 0,40 7 0,14 8 0,24 

9 0,43 10 0,51 11 0,31 12 0,45 

13 0,19 14 0,18 15 0,25 16 0,16 

17 0,23 18 0,28 19 0,53 20 0,46 

21 0,16 22 0,62 23 0,42 24 0,38 

و  قرا  اىحك ىقٞال اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ ىىدٙ 24ٗ لاىل ز ب  اىَقٞال   ٞذتٔ اىْٖايٞك ٍنّ٘ ا ٍِ   

 و.1طيبك اى اٍعك  ٍيحق

  ىىو تحقٞىىق زٕىىداف اىبحىىث ٝتايىىج  ىىىل إعىىدا  ٍقٞىىال اىت نٞىىر   -:شاّٞاااً: ٍقٞاااط  اىرفنٞااش اىرناااٍيٜ

  اُ اىباحثك ىىٌ تح ىو عيىٚ زٛ ٍقٞىال ٝلايىٌ عْٞىك  حثٖىا  ٗقىد اتبعىت اىباحثىك اىصاى٘ا  اىتناٍيٜ  ز

 -اٟتٞك ىبْان ٍقٞال اىت نٞر اىتناٍيٜ:

حد   اىباحثك ٍ ًٖ٘ اىت نٞر اىتناٍيٜ  ٜ ع٘ن ّهرٝىك   -ذؽذٝذ ٍفًٖ٘ ٍقٞاط اىرفنٞش اىرناٍيٜ:  -1

 وة اّهر تحدٝد اىَ ايحا .Martin, 2007ٍا تِ  

 ىٜ عى٘ن اىبحىث اىَتعَىق  ىٜ ايطىا  اىْهىرٛ تىٌ  -:اىرفنٞاش اىرنااٍيٜىَ٘اقف ىَقٞاط صٞاغح ا  -2

ت٘ىٞىىىىىىىد حىىىىىىىىو   و ٍ٘ق ا  ٍ٘اعك عيٚ ثلاثك ٍ اي   ٍ٘ا ٖك ا  نا  اىَتعا عك 15 ٞااك  

 ٍ٘اق و ىقٞال اىت نٞر اىتناٍيٜ. 5ٗىنو ٍ اه   ٍرملج  ت ٘م اىْتٞ ك اىَرمبكو

ٍىِ ٍىدٙ  ىلاحٞك ٍ٘اقى  اىَقٞىال  تىٌ عرعىٔ   ىٞذتٖا  ٗىذر  اىتحقق -صلؼٞح اىَ٘اقف :  -3

ا ٗىٞىىك عيىىٚ ٍ َ٘عىىك ٍىىِ اىَحنَىىِٞ  ىىٜ اىتر ٞىىك ٗعيىىٌ اىىىْ    ٗ عىىد ٍرا عىىك ن ايٖىىٌ ٗ ىىٜ عىى٘ن 
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ٍلاحهىاتٌٖ تىىٌ تعىدٝو عىىد  ٍىىِ اىَ٘اقى  ى عيٖىىا زٗعىى  عيىٚ اى ٖىىٌ ٗالإ قىىان عيىٚ  اىَ٘اقىى   َٞعٖىىا 

 %و . 80  ىنّٖ٘ا حا يك عيٚ ات ام اىصبران  ْسبك اعيٚ ٍِ

تعد تعيَٞا  اىَقٞىال  َثا ىك اىىدىٞو اىىلاٛ ٝسترشىد  ىٔ اىَسىت ٞج  ىٜ   -ئػذاد ذؼيَٞاخ اىَقٞاط :  -4

ٗعٜ  ٜ  ٞااتٖا زُ تنُ٘ ٗاعحك ٍٗ ٍٖ٘ك  ٗتٌ اىت مٞد  ٖٞىا  زثْان است ا تٔ ىَ٘اق  اىَقٞالة ىلاا  ب

ٔ اى ىرٝ  ٍىِ  ىدايو عيٚ عرٗ ا اوتٞا  اىَست ٞج ىبىدٝو ايسىت ا ك اىَْاسىج اىىلاٛ ٝعبىر عىِ  زٝى

اىَقٞال  ٗطيج ٍِ اىَست ٞج تقدٌٝ  عض اىَعيٍ٘ا  اىعاٍىك  اى ىْ    اىتص ىلو  مَىا تىٌ اىت مٞىد 

 ٖٞىا عيىىٚ زُ ايسىت ا ك ىىىِ ٝايىىس عيٖٞىا زحىىد سىى٘ٙ اىباحىث ٗزّٖىىا سىى٘ف تسىتعَو  اىىرا  اىبحىىث 

 اىعيَٜ  قة.

و ٍ٘ق  ا  ٗىنو ٍ٘ق  15   ٝتٌ ت حٞ  ٍقٞال اىت نٞر اىتناٍيٜ ٗاىلاٛ  ي -: ذصؽٞػ اىَقٞاط  -5

و عيٚ اىت٘اىٜة ٗ  و 5-4-3 -2-1وَ   دايو  ٍتد  ك  ٜ ايست ا ك ٗزعات اىباحثك اىد  ا   

اىح ٘ه عيٚ اىد  ك اىنيٞك ىنو ٍست ٞج ت َس اىد  ا  اىتٜ ٝح و عيٖٞا  ٜ است ا تٔ عيٚ 

و 75و ٗزعيٚ    ك  15ٍ٘اق  اىَقٞال  ٗز ّٚ    ك َٝنِ زُ ٝح و عيٖٞا اىااىج عيٚ ٍقٞال  

و  ٗقاٍت اىباحثك  استح اه ن ان اىَحنَِٞ    ُ  َٞا إ ا ماّت اىبدايو 45ٗ َت٘سة  رعٜ 

%و عيٚ إ قان 100ٍْاسبك ى قرا  اىَقٞال ٗ  را  عْٞك اىبحث  ٗقد زعرق اىَحنَِٞ ٗ ْسبك  

 اىبدايو مَا ٕٜ ٗاعتَا  طرٝقك اىت حٞ  اىَ٘ع٘عك ى قرا  اىَقٞال. 

و طاىب ا ٗطاىبك  30تٌ تابٞق اىَقٞال عيٚ عْٞك ٍنّ٘ك ٍِ   -اىرؼيَٞاخ ٗاىَ٘اقف: ػْٞح ٗض٘غ -6

اوتٞرٗا ع ٘ايٞ ا ٍِ طيبك اى   اىثاىث  ٜ ميٞك اىتر ٞك ىيعيً٘ الإّساّٞك  ٗقد تبِٞ ٍِ ولاه ٕلاا 

ٍس ٍراعاا  اىتابٞق زُ  َٞس اىَ٘اق  ٗتعيَٞا  الإ ا ك ٗاعحك ٍٗ ٍٖ٘ك ٍِ اىَست ٞبِٞ 

اوتٞا  اىَست ٞج ىبدٝو ٗاحد ٍْاسج ٍِ  دايو ايست ا ك ٗاىلاٛ ٝعبر عِ  زٝٔ اىصار    رٗ ا 

 و  قٞقك.15 -12ٗزُ ٍدٙ اى٘قت اىَستذرم ىلإ ا ك عِ  قرا  اىَقٞال  ي   ِٞ  

   -اىرؽيٞو الإؼصائٜ ىفقشاخ ٍقٞاط اىرفنٞش اىرناٍيٜ: -

ي ىو  اسىتصرا  اىقى٘ا اىتَٞلٝىك  -فرِٞ  :ؼغاب اىق٘ج اىرَٞٞضٝح تطشٝقح اىَعَ٘ػرِٞ اىَرطاش -اٗلاً  

ى قىرا  ٍقٞىىال اىت نٞىىر اىتنىىاٍيٜ تىىٌ اتبىىاأ اىصاىى٘ا  ّ سىىٖا اىتىىٜ تىىٌ اعتَا ٕىىا لإٝ ىىا  اىقىى٘ا اىتَٞلٝىىك 

ى قىىرا  ٍقٞىىال اىنسىىو اىَٞتىىا ٍعر ىىٜ  ٗماّىىت  َٞىىس اى قىىرا  ٍَٞىىلا   إ  ح ىىيِ عيىىٚ قَٞىىك تايٞىىك 

و عْىد 1996اىقَٞىك اىتايٞىك اى دٗىٞىك اىباىذىك   و ٕٜٗ زمبر 12953ٍِ - 4946ٍحس٘ ك ٍح ٘ ا  ِٞ 

 و ٝ٘ع   ىل.5و  ٗاى دٗه  214و ٗ د  ك حرٝك  0905ٍست٘ٙ  يىك  
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 اىرفنٞش اىرناٍيٜ(  اىق٘ج اىرَٞٞضٝح ىفقشاخ  ٍقٞاط 5ظذٗه )

 

 

 

 

 

 

 

 

تىٌ اسىتعَاه ٍعاٍىو ا تبىاط  -تاىذسظح اىنيٞاح ىيَقٞااط:ؼغاب اسذثاط دسظح مو فقشج تاىذسظح  -شاّٞاً 

ي تباطٞك  ىِٞ    ىك اى قىرا ٗاىد  ىك اىنيٞىك ىيَقٞىال  ٗعْىد ٍقا ّىك اىقَٞىك  ٞرسُ٘ ىحساق اىعلاقك ا

و ٗ   ىك 0905و عْىد ٍسىت٘ٙ  يىىك  09098اىَحس٘ ك  اىقَٞك اىحر ىك اى دٗىٞىك ىَعاٍىو اي تبىاط  

لُ  َٞس ٍعاٍلا  اي تباط  اىك اح ايٞا ٗاى دٗه  398حرٝك    و ٝ٘ع   ىل.6و تبِٞ ز

 اسذثاط دسظح اىفقشج تاىذسظح اىنيٞح ىَقٞاط اىرفنٞش اىرناٍيٜ( ٍؼاٍلخ 6ظذٗه )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تىىٌ حسىىاق ٍعاٍىىو ا تبىىاط  ٞرسىىُ٘  ىىِٞ    ىىك اى قىىرا   -ح اىفقااشج تذسظااح اىَعاااه:ػلقااح دسظاا-شاىصاًاا

ٗ   ىىك اىَ ىىاه اىىىلاٛ تْتَىىٜ اىٞىىٔ  ٗعْىىد ٍقا ّىىك قىىٌٞ ٍعىىاٍلا  اي تبىىاط اىَحسىى٘ ك  اىقَٞىىك اىحر ىىك 

َُّ  َٞىس 398و ٗ   ىك حرٝىك  0905و عْىد ٍسىت٘ٙ  يىىك  09098ىَعاٍو اي تباط اىباىذك   و تبىٞلِ زَ

َُّ  قىرا  اىَقٞىال ٍت اّسىك  َٞىا  ْٖٞىا ىَقٞىال اىت نٞىر  اى قرا   ا   يىك إح ايٞك  ٕٗلاا ٝدهل عيٚ زَ

 و ٝ٘ع   ىل.7اىتناٍيٜ  ٗاى دٗه  

 قٌ 

 اى قرا

اىقَٞك اىتايٞك 

 اىَحس٘ ك

اىقَٞك اىتايٞك   قٌ اى قرا

 اىَحس٘ ك

ك اىقَٞك اىتايٞ  قٌ اى قرا

 اىَحس٘ ك

1 4985 6 12953 11 5968 

2 4989 7 7941 12 8913 

3 6912 8 12921 13 6920 

4 5919 9 9956 14 4946 

5 11967 10 10940 15 5974 

ٍعاٍو   

 اي تباط

 ٍعاٍو  

 ي تباط

 ٍعاٍو  

 اي تباط

1 0941 6 0961 11 0957 

2 0931 7 0937 12 0942 

3 0919 8 0928 13 0954 

4 0918 9 0921 14 0915 

5 0925 10 0928 15 0933 
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 (  ٍؼاٍلخ اسذثاط دسظح اىفقشج تاىذسظح اىنيٞح ىيَعاه7ظذٗه )

ح 
ٖ
ظ
٘ا
ٍ

س 
نا
لأف
ا

ضح
س
ؼا
َر
اى

 

و 
اٍ
ٍؼ

ط
ثا
سذ
لا
ا

و  
ؼ
ذ 
ىٞ
٘
ذ

ة
شمّ
ٍ

و  
اٍ
ٍؼ

ط
ثا
سذ
لا
ا

 

  
٘
ذف ْر
اى

ح 
ع
ٞ

ثح
شم
ىَ
ا

 

 

و 
اٍ
ٍؼ

ط
ثا
سذ
لا
ا

 

1 0,52 6 0,58 11 0,19 

2 0,31 7 0,27 12 0,28 

3 0,45 8 0,37 13 0,57 

4 0,28 9 0,17 14 0,15 

5 0,34 10 0,52 15 0,44 

و ٍ٘ق ا  اىحا ىقٞال اىت نٞر اىتناٍيٜ ىدٙ 15ٗ لاىل ز ب  اىَقٞال   ٞذتٔ اىْٖايٞك ٍنّ٘ ا ٍِ   

 .و2طيبك اى اٍعك  ٍيحق

  Psychometric Properties Of Scaleاىخصائص اىغاٝنٍ٘رشٝح ىيَقٞاعِٞ

اُ ٝقٞ  ايوتبىا  ٍىا ٝراىج اىبىاحثُ٘  ىٜ قٞاسىٔ   ٗي ٝقىٞ  زٛ شىٜن نوىر اٞىر ٕ٘   -اىصذ : -1

 . -ٗقاٍت اىباحثك  استصرا  ّ٘عِٞ ٍِ اى دم َٕا:و  Artino & Creel, 2021: 1 ىل        

صر  ٕلاا اىْ٘أ ٍِ اى دم ٍِ ولاه عر  اىَقٞال عيىٚ ٍ َ٘عىك ٍىِ ٗٝست -اىصذ  اىظإشٛ: -ز

اىَحنَِٞ ىيحنٌ عيٚ  لاحٞتٔ  ٜ قٞىال اى ى ك اىَىرا  قٞاسىٖا  ٗ  ىو اسىتصر  اى ىدم اىهىإرٛ 

  ىٞذتَٖا ا ٗىٞىىك اىنسىىو اىَٞتىا ٍعر ىٜ ٗاىت نٞىر اىتنىاٍيٜ ىيَقٞاسىِٞ قاٍىت اىباحثىك  عىر  ٍقٞاسىٜ 

و ٍحنَىىِٞ ىروىىلا  ىىئ ايٌٖ 8ىتر ٞىىك ٗعيىىٌ اىىىْ   ٗاىبىىاى  عىىد ٌٕ  عيىىٚ ٍ َ٘عىىك ٍىىِ اىَحنَىىِٞ  ىىٜ ا

ٗ ْىىان  عيىىٚ ن ايٖىىٌ تىىٌ تعىىدٝو عىىد  ٍىىِ اى قىىرا  ٗاي قىىان عيىىٚ اى قىىرا   ٍٗقترحىىاتٌٖ   ىى ُ اى قىىرا  

 %.80 َٞعٖا ىنّٖ٘ا حا يك عيٚ ّسبك امثر ٍِ 

ِ ا سىال اىْهىرٛ ٗٝق د  ٔ  ىل اىْ٘أ ٍِ اى دم اىىلاٛ ٝقىٞ  ٍىدٙ اىعلاقىك  ىٞ -صذ  اىثْاء: -ق 

اىنسىىو اىَٞتىىا ٍعر ىىٜ ٗ ىيَقٞىىال ٗ ىىِٞ  قراتىىٔ  ٗقىىد تىىٌ اسىىتصرا  ٕىىلاا اىْىى٘أ ٍىىِ اى ىىدم ىَقٞاسىىٜ  

و  ٍٗىىِ وىىلاه زتبىىاأ واىى٘ا  زعىىدا  اىَقٞىىال ٗاسىىتصرا  اىقىى٘ا اىتَٞٞلٝىىك ى قىىرا  اىت نٞىىر اىتنىىاٍيٜ 

 اىَقٞال ٗإٝ ا  علاقك اى قرا  اىَ اه ٗ اىد  ك اىنيٞك ىيَقٞال.   

ا اىىٚ ايسىتقرا   ىٜ  -ىصثاخ:ا -2 ٝ ٞر ٍ اي  اىثبا  إىٚ اىدقك ٗايتسام  ٜ ز ان اى ر   ٗٝ ٞر زٝ  

اىنسىىو اىَٞتىىا و  ٗتىىٌ حسىىاق ثبىىا  ٍقٞاسىىٜ Anastasi&Urbina,2010:142اىْتىىايج عبىىر اىىىلٍِ 

   - اىارم اٟتٞك :ٍعر ٜ ٗاىت نٞر اىتناٍيٜ 

ثا ىىت ٕىى٘ اُ ٝعاىىٜ ايوتبىىا  ّتىىايج ٍتقا  ىىك زٗ ايوتبىىا  اى -: Retest)-(Testئػااادج الاخرثاااس -ز 

اىْتايج ّ سٖا إ ا طبق زمثر ٍِ ٍرا  ٜ ظىرٗف ٍتَاثيىك  ٗىحسىاق اىثبىا   ٖىلآ اىارٝقىك اىتىٜ ت شىر 
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و طاىبىا 50ايستقرا   َرٗ  اىلٍِ  قاٍىت اىباحثىك  رعىا ا تابٞىق اىَقٞاسىِٞ عيىٚ عْٞىك ٍنّ٘ىك ٍىِ  

ٗه ٗاىثىىاّٜ ٗحسىىاق اىىىد  ا   اسىىتعَيت اىباحثىىك ٍعاٍىىو ٗطاىبىىك  ٗ عىىد ايّتٖىىان ٍىىِ اىتابٞقىىِٞ ا 

اىنسىىو اىَٞتىىا ا تبىاط  ٞرسىىُ٘  ىىِٞ    ىىا  اىتابٞىق ا ٗه ٗاىثىىاّٜ  ٗقىىد  يىى  ٍعاٍىو ا تبىىاط ٍقٞىىال 

و  ٍٗعاٍىىو ا تبىىاط  مىىلا 0986ٗاٍىىا ٍقٞىىال  اىت نٞىىر اىتنىىاٍيٜ  قىىد  يىى     و0988 قىىد  يىى   ٍعر ىىٜ 

 اىَقٞاسِٞ  ٞد َٗٝنِ اىرمُ٘ اىٖٞا.

ىذىر  حسىاق ٍعاٍىو اىثبىا   -:  Coefficient  Cronbach -Alphaٍؼاٍاو اىفامشّٗثااؾ  -ق

و اسىىتباّك  ٗاسىىتصرا  ٍعاٍىىو ا تبىىاط اى امرّٗبىىا   ٗقىىد 100 ٖىىلآ اىارٝقىىك قاٍىىت اىباحثىىك   سىىحج  

و ىَقٞىىال اىنسىىو اىَٞتىىا ٍعر ىىٜ ٗاٍىىا قَٞىىك ثبىىا   ٍقٞىىال  اىت نٞىىر 0985 يذىىت قَٞىىك ٍعاٍىىو اىثبىىا   

 . و  ٕٗلاا ٝ ٞر  رُ ٍعاٍو ثبا  اىَقٞاسِٞ  ٞد0983ٜ  قد  ي  اىتناٍي

ت ىَِ ٍقٞىال اىنسىىو اىَٞتىا ٍعر ىٜ   ىٞذتٔ اىْٖايٞىىك  -ٗصاف اداذاٜ اىثؽاس تصااٞارٖا اىْٖائٞاح : -

تْابق عيٜ  ايَا   تْابق عيىٜ ااىبىا   تْابىق ٗزٍاً مو  قرا وَ   دايو ىلاست ا ك ٕٜٗ و  قرا 24 

و عيىىٚ 1-5  ٗزبعاٞىت اىىد  ا   و1ا  ا   ي تْابىىق عيىٜ ز ىدا و   ٍيحىىقعيىٜ زحٞاّىا   تْابىىق عيىٜ ّى

و 120و ٗزعيىىٚ    ىىك  24ٗز ّىىٚ    ىىك َٝنىىِ زُ ٝح ىىو عيٖٞىىا اىااىىىج عيىىٚ اىَقٞىىال   اىتتىىاىٜ 

و ٍ٘ق ىا ٗىنىو 15و  مَا اُ ٍقٞال اىت نٞر اىتنىاٍيٜ    ىٞذتٔ اىْٖايٞىك ت ىَِ  72ٗ َت٘سة  رعٜ 

و   ٗز ّىٚ    ىك َٝنىِ 5-1و   ٗابعاٞت اىىد  ا   2ت ا ك  ٍيحقٍ٘ق  وَ   دايو ٍتد  ك  ىلاس

و  ٗىيح ٘ه 45و ٗ َت٘سة  رعٜ 75و ٗزعيٚ    ك  15زُ ٝح و عيٖٞا اىااىج عيٚ اىَقٞال  

عيىىٚ اىد  ىىك اىنيٞىىك ىنىىو ٍسىىت ٞج ت َىىس اىىىد  ا  اىتىىٜ ٝح ىىو عيٖٞىىا  ىىٜ اسىىت ا تٔ عيىىٚ  قىىرا  

و 400ايٞك  إلا ىيتابٞىق عيىٚ عْٞىك اىبحىث ا ساسىٞك  اىَقٞال  ٗ ٖلاا ز بحت ا  اا   ٞذتٖا اىْٖ

 طاىج ٗطاىبك.

تَىت إ ىرانا  اىتابٞىىق اىْٖىايٜ   اتىا اىبحىث  عيىٚ عْٞىك اىبحىىث  -اىرطثٞاا اىْٖاائٜ لأداذاا اىثؽاس: 

 .27/3/2025ٗىذاٝك  3/2025/ 20و طاىبا ٗطاىبك  ٜ اىَدا 400ٍِايساسٞك اىباى  عد ٌٕ  

اّت اىباحثىىك  اىحقٞبىىك الإح ىىايٞكة ٗتىىٌ زسىىتعَاه اى٘سىىايو الإح ىىايٞك اسىىتع -اى٘عااائو الإؼصااائٞح:

و ىعْٞىىك ٗاحىدا  ٍعاٍىىو t-testو ىعْٞتىىِٞ ٍسىتقيتِٞ  ايوتبىىا  اىتىايٜ  t-testايوتبىىا  اىتىايٜ   -اٟتٞىك:

 ا تباط  ٞرسُ٘  ٍعا ىك اى امرّٗبا   تحيٞو اىتباِٝ اىثْايٜ  تحيٞو ايّحدا  اىصاٜ.
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 اىْرائط ٗذفغٞشٕا ٍْٗاقشرٖا ٗاىر٘صٞاخ ٗاىَقرشؼاخاىفصو اىشاتغ: ػشض 

ٝت َِ ٕىلاا اى  ىو عىر  ىْتىايج اىبحىث ٗت سىٞرٕا ٍْٗاق ىتٖا  ىٜ عى٘ن اىد اسىا  اىسىا قك         

 -ٗاىت٘ ٞا  ٗاىَقترحا  ٗمَا ٝ تٜ:

 -ػشض اىْرائط ٗذفغٞشٕا ٍْٗاقشرٖا:

 اىعاٍؼح. اىرؼشف ػيٚ ٍغر٘ٙ اىنغو اىَٞرا ٍؼشفٜ ىذٙ طيثح -اىٖذف الأٗه:

و 400عيٚ ز را  عْٞىك اىبحىث ايساسىٞك اىبىاى  عىد ٌٕ  اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ ٍقٞال   عد تابٞق       

و ٗايّحىىراف اىَعٞىىا ٛ ٍقىىدا ٓ 6896طاىىىج ٗطاىبىىك تىىٌ اسىىتصرا  اىَت٘سىىة اىحسىىا ٜ اىىىلاٛ  يىى   

ٗ اسىتعَاه  و 72ٗمىاُ ٍقىدا ٓ  اىنسو اىَٞتا ٍعر ىٜ و  مَا حسج اىَت٘سة اى رعٜ ىَقٞال 1794 

و ٗعْىد ٍقا ّتٖىا 3991ىعْٞك ٗاحداة ظٖر زُ اىقَٞك اىتايٞك اىَحسى٘ ك  يذىت   (t-test)ايوتبا  اىتايٜ

و  ظٖىر زُ 399ٗ   ىك حرٝىك   و0905و عْد ٍست٘ٙ  يىىك  1996 اىقَٞك اىتايٞك اى دٗىٞك ٗاىباىذك  

 و ٝ٘ع   ىل.8ٗه  اىقَٞك اىتايٞك اىَحس٘ ك زعيٚ ٍِ اىقَٞك اىتايٞك اى دٗىٞك  ٗاى د

 (8ظذٗه ) 

 اىَر٘عظ اىؽغاتٜ ٗالاّؽشاف اىَؼٞاسٛ ٗاىقَٞح اىرائٞح ىَقٞاط اىنغو اىَٞرا ٍؼشفٜ

                 

و ت ىٞر  ىاُ ْٕىاك  رقىا  اي اح ىايٞا ٗى ىاى  اىَت٘سىة 8إُ اىْتٞ ك اىتٜ ٝهٖرٕىا اى ىدٗه           

 اى رعٜ ىيعْٞكة ٕٗلاا ٝعْىٜ  ىاُ عْٞىك اىبحىث ٍىِ طيبىك اى اٍعىك ي ٝت ى ُ٘  اىنسىو اىَٞتىا ٍعر ىٜ 

و   ىاُ طيبىك اى اٍعىك ي ٝت ى ُ٘ Fan et al, 2024 ُ َٗٝنِ ت سٞر  ىل ٗ قا ىَْ٘     اُ ٗاوىرٗ

 اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ  ٕٗلاا  ٝده عيٚ  قد تٌٖ عيىٚ ٍَا سىك اىعَيٞىا  اىَٞتىا ٍعر ٞىك ا ساسىٞك  اىٌ 

اسىىتعَاه ز ٗا  اىىىلامان اي ىىاْاعٜ  مَىىا اُ اىايبىىك  ٝسىىتعَيُ٘ اىىىلامان اي ىىاْاعٜ مىى  اا ٍسىىاعدا 

تحيٞيٜ  ا  ٝقٍُ٘٘  اىتصاٞة يستراتٞ ٞا  اىبحىث ٗاىتحيٞىو قبىو ٗىٞ  مبدٝو عِ اىت نٞر اىْقدٛ ٗاى

استعَاه ا  اا ٗٝقا ُّ٘ اىْتايج  عد  ىل  مَا اّٖىٌ َٝتينىُ٘ ٗعٞ ىا  اتٞ ىا  َٖىاٌٍٖ اىتعيَٞٞىك ٗزٕىدا ٌٖ  

 Fan: 530-489ٍَا ٝد عٌٖ ىيَ ا مك اى عاىك  ٜ عَيٞك اىىتعيٌ  ىدي  ٍىِ ايمت ىان  ىاىحي٘ه اى ىإلا  

et al, 2024 و. ٗترٙ اىباحثىك اُ عىدً تَٞىل اىايبىك  اىنسىو اىَٞتىا ٍعر ىٜ ٝعنى  اسىتثَا ٌٕ اىْ ىة

ٍغر٘ٙ اىذلاىح 

0,05 

اىَر٘عظ  (tاىقَٞح اىرائٞح )

 اىفشضٜ

الاّؽشاف 

 اىَؼٞاسٛ

اىَر٘عظ 

 اىؽغاتٜ  

ػْٞح 

 اىَؽغ٘تح اىعذٗىٞح اىثؽس

 400 68,6 17,4 72 3,91 1,96 داه
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ٗايسىتراتٞ ٜ   ٗا  اىىىلامان اي ىىاْاعٜ ٍىس اىح ىىاظ عيىىٚ ٍٖىا ا  اىتصاىىٞة  اىَراقبىىك  ٗاىتقٞىىٌٞ  

 ٗٝ مد قد تٌٖ عيٚ اىتعيٌ اىلااتٜ اىعَٞق ٗاىتنٞ  ٍس  ٞلك تعيَٞٞك ٍدعٍ٘ك  اىتنْ٘ى٘ ٞا.     

-اىرؼشف ػيٚ دلاىح اىفشٗ  فٜ اىنغاو اىَٞراا ٍؼشفاٜ ٗتؽغاة ٍراٞاش اىعْظ)رما٘س -اىٖذف اىصاّٜ:

 ػيَٜ( -ئّاز( ٗاىرخصص)ئّغاّٜ

ىىىدٙ طيبىىك اى اٍعىىك تبعىىا ىَتذٞىىرا     ىىو اىتعىىرف عيىىٚ اى ىىرٗم  ىىٜ اىنسىىو اىَٞتىىا ٍعر ىىٜ         

 (Two Way Anova Analysis)  اى ىْ   اىتص ىلو   قىد تىٌ اسىتعَاه تحيٞىو اىتبىاِٝ اىثْىايٜ

 و ٝ٘ع   ىل.9ٗاى دٗه  

(  اىفشٗ  فٜ اىنغو اىَٞرا ٍؼشفٜ ذثؼا ىَراٞشاخ اىعْظ ٗاىرخصص ٗاىرفاػو تَْٖٞا 9ظذٗه  )

 تاعرؼَاه ذؽيٞو اىرثاِٝ اىصْائٜ

  -و ٝت   ٍا ٝ تٜ :9ٍِٗ ٍلاحهك اىقٌٞ اى٘ا  ا  ٜ اى دٗه     

 ئّاز ( :  –ظ ) رم٘س ٍراٞش اىعْ -أ

و ٗ َقا ّتٖىىا  اىقَٞىىك اى ايٞىىك اى دٗىٞىىىك 5951 يذىىت اىقَٞىىك اى ايٞىىك اىَحسىى٘ ك ىتىى ثٞر اى ىىْ           

و تبىِٞ اّٖىا  اىىك إح ىايٞ ا ٗت ىٞر ٕىلآ 396  1و ٗ   تىٜ حرٝىك  0905و عْد ٍست٘ٙ  يىك  3984 

ٙ اىنسىو اىَٞتىا ٍعر ىٜ  ٗى ىاى  اىْتٞ ك إىٚ أّ ٝ٘ د  ىرم  ىِٞ اى ْسىِٞ   مى٘   إّىا و  ىٜ ٍسىت٘

و ٕٗى٘ اعيىٚ ٍىِ 7097اىلام٘   عد ٍقا ّك اىَت٘ساا  اىحسا ٞك  ا  ٝبي  اىَت٘سىة اىحسىا ٜ ىيىلام٘   

و Fan et al, 2024و   َٗٝنِ ت سٞر  ىل ٗ قا  ىَْ٘    ىاُ ٗاوىرِٝ  6696ٍت٘سة ايّا  اىباى    

ٞتىا ٍعر ىٜ ىىدٙ طيبىك اى اٍعىك  ىٜ سىٞام إىٚ ٗ ٘   رٗم  ِٞ اىلام٘  ٗالإّا   ٜ ٍست٘ٙ اىنسىو اىَ

اسىىتعَاه ز ٗا  اىىىلامان اي ىىاْاعٜ  ٗزٗعىىحت اىْتىىايج زُ اىىىلام٘  ٝهٖىىرُٗ ٍسىىت٘ٝا  زعيىىٚ ٍىىِ 

اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ ٍقا ّىك  الإّىا   ٗٝعْىٜ  ىىل زُ اىىلام٘  َٝٞيىُ٘ إىىٚ ايعتَىا  زمثىر عيىٚ ز ٗا  

 ٍعَ٘ع اىَشتؼاخ ٍصذس اىرثاِٝ
دسظح 

 اىؽشٝح

 ٍر٘عطاخ

 اىَشتؼاخ

اىقَٞح 

 اىفائٞح

 اىَؽغ٘تح

 ٍغر٘ٙ

 اىذلاىح

 داه 5,51 1681,0 1 1681,0 ْظاىع

 غٞش داه 0,40 121,0 1 121,0 اىرخصص

اىرفاػو اىعْظ * 

 اىرخصص
 غٞش داه 0,30 93,0 1 93,0

 - - 305,57 396 121006,7 اىخطأ

 - - - 399 122901,7 اىَعَ٘ع
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ٍ ا متٌٖ  ىٜ اىعَيٞىا  اىَٞتىا ٍعر ٞىك  اىلامان اي اْاعٜ ىيح ٘ه عيٚ حي٘ه  إلا  ٍَا ٝقيو ٍِ

ا ساسٞك ٍثو اىتصاىٞة اىى٘اعٜ ىيََٖىك  اىَراقبىك اىلااتٞىك ىيتقىدً  ٗاىتقٞىٌٞ اىْقىدٛ ىيْتىايج  ٗ ٍىِ  ٖىك 

زوىىرٙة زظٖىىر  الإّىىا  قىىد ا زمبىىر عيىىٚ اىىى٘عٜ  اىعَيٞىىا  اىَٞتىىا ٍعر ٞىىك  ا  َٝا سىىِ اىتصاىىٞة 

  ٍ ا  حتٚ عْد استعَاه ز ٗا  اىلامان اي ىاْاعٜ. ٗٝب سىر ٗاىَرا عك ٗاىتقٌٞٞ اىلااتٜ   نو زمثر اّتها

ٕلاا  ى ُ الإّىا  ااىب ىا ٍىا ٝهٖىرُ ٍ ىا مك زمثىر ّ ىاط ا  ىٜ اىت نٞىر اىْقىدٛ ٗاىتحيٞيىٜ  ٍَىا ٝقيىو ٍىِ 

احتَاه ٗق٘عِٖ  ٜ اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ   َْٞا َٝٞو  عض اىلام٘  إىٚ تقيٞىو اى ٖىد اىَبىلاٗه  ىٜ ٕىلآ 

 و.Fan et al, 2024: 512 إلا ٍِ اىتنْ٘ى٘ ٞا   اىعَيٞا  عْدٍا تت٘ ر حي٘ه

 ػيَٜ ( :  –ٍراٞش اىرخصص ) ئّغاّٜ  -ب

و زقىىو ٍىىِ اىقَٞىىك اى ايٞىىك اى دٗىٞىىك 0940و اُ اىقَٞىىك اى ايٞىىك اىَحسىى٘ ك  9مَىىا ٝهٖىىر اى ىىدٗه          

د  ىرم و  ٍَا ٝ شر أّ ي ٝ٘ ى396  1و ٗ   تٜ حرٝك  0905و عْد ٍست٘ٙ  يىك  3984ٗاىباىذك  

ىىدٙ طيبىك اىنسىو اىَٞتىا ٍعر ىٜ  ِٞ طيبك اىتص ل الإّساّٜ ٗطيبك اىتص ل اىعيَىٜ  ىٜ ٍسىت٘ٙ 

اى اٍعك  َٗٝنِ ت سٞر  ىل عيٚ ٗ ىق َّى٘    ىرُ  عىدً ٗ ى٘   ىرم  اه إح ىايٞ ا  ىِٞ اىتص  ىِٞ 

  عيَٜ ٗإّساّٜو ٝ ٞر إىٚ زُ اىَتذٞر اىَد ٗل ي ٝت ثر  ْى٘أ اىتص ىل اىد اسىٜ  زٛ زُ اىاىلاق

ٍِ ملا اىتص  ِٞ ٝهٖرُٗ ٍست٘ٝا  ٍتقا  ك  ىٜ ٕىلاا اىَتذٞىر  ٗٝعْىٜ  ىىل زُ اىتص ىل اىعيَىٜ 

زٗ الإّسىاّٜ ىىىٞ  ىىىٔ تىى ثٞر ٍيحىى٘ظ عيىىٚ اىْتىىايج  ٗتىدعٌ ٕىىلآ اىْتٞ ىىك ٍىىا زشىىا  إىٞىىٔ  عىىض اىبىىاحثِٞ 

اٟوىىرِٝ  ا   ْٞىىت اىد اسىىا  زُ  عىىض اىَتذٞىىرا  اىْ سىىٞك ٗاىَعر ٞىىك قىىد تنىىُ٘ ٍسىىتقيك عىىِ ّىى٘أ 

تص ل   ُ اىتعيٌٞ اى اٍعٜ ٝ٘ ر زساسٞا  ٍعر ٞك ٗسي٘مٞك ٍت ا ٖك تى ثر عيىٚ ٕىلآ اىَتذٞىرا  اى

ا ىٖىلآ اىص ىايل اىَعر ٞىك زٗ    نو زمبر ٍِ اىتص ل ّ سٔ  اٛ  زُ اىتص ل ىىٞ  عىاٍلا  ٍحىد  

 اىسي٘مٞك.

   -اىرفاػو تِٞ ٍراٞشٛ ) اىعْظ ٗاىرخصص (: -ض 

قَٞىىىىك اى ايٞىىىىك اىَحسىىىى٘ ك ىت اعىىىىو اى ىىىىْ  ٍىىىىس اىتص ىىىىل و اُ اى9مَىىىىا ٝبىىىىِٞ اى ىىىىدٗه           

و ٗ ىىىىد  تٜ 0905و عْىىىىد ٍسىىىىت٘ٙ  3984و زقىىىىو ٍىىىىِ اىقَٞىىىىك اى ايٞىىىىك اى دٗىٞىىىىك ٗاىباىذىىىىك  0930 

و  ٕٗىىىلاا ٝ ىىىٞر إىىىىٚ اّىىىٔ ي زثىىىر ىيت اعىىىو  ىىىِٞ ٍتذٞىىىرٛ  اى ىىىْ  ٗاىتص ىىىلو 396   1حرٝىىىك  

حثىىك  ىىىلة   ىى ُ تىى ثٞر اى ىىْ  ىىىدٙ طيبىىك اى اٍعىىك  ٗت سىىر اىبااىنسىىو اىَٞتىىا ٍعر ىىٜ  ىىٜ ٍسىىت٘ٙ 

عيىىىٚ اىَتذٞىىىر اىَىىىد ٗل ي ٝصتيىىى   ىىىاوتلاف اىتص ىىىل  ٗاىعنىىى   ىىىحٞ ة زٛ زُ تىىى ثٞر مىىىو 

عاٍىىو ٍسىىتقو ي ٝتىىى ثر  ىىاٟور  ٗتعنىىى  ٕىىلآ اىْتٞ ىىك زُ اىت اعىىىو  ىىِٞ اى ىىىْ  ٗاىتص ىىل ىىىىٞ  

ىىىىىٔ تىىىى ثٞر ٍيَىىىى٘ل عيىىىىٚ اىَتذٞىىىىر اىَىىىىد ٗل  ٗزُ اى ىىىىرٗم اى ر ٝىىىىك  اوىىىىو اىَ َ٘عىىىىا  ٕىىىىٜ 

   ا ساسٜ  ٛ اوتلا ا   سٞاك قد تهٖر.اىَحد
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 اىرؼشف ػيٚ ٍغر٘ٙ اىرفنٞش اىرناٍيٜ ىذٙ طيثح اىعاٍؼح . -اىٖذف اىصاىس:

و طاىبىا 400عيٚ ز را  عْٞك اىبحىث اىبىاى  عىد ٌٕ  اىت نٞر اىتناٍيٜ  عد تابٞق اىباحثك ىَقٞال        

و  مَىا 1396حراف ٍعٞىا ٛ ٍقىدا ٓ  و ٗ ىا57ّ  6ٗطاىبك   ٗاستصرا  اىَت٘سة اىحسا ٜ اىلاٛ  ي   

-t)و  ٗ اسىتعَاه ايوتبىا  اىتىاي45ٜٗماُ ٍقدا ٓ  اىت نٞر اىتناٍيٜ حسج اىَت٘سة اى رعٜ ىَقٞال 

test)   و ٗعْىد ٍقا ّتٖىا  اىقَٞىك اىتايٞىك 18953ىعْٞك ٗاحدا ظٖىر زُ اىقَٞىك اىتايٞىك اىَحسى٘ ك اىباىذىك

و  ظٖىر زُ اىقَٞىك اىتايٞىك 399ٗ   ىك حرٝىك   و0905 و عْد ٍست٘ٙ  يىىك 1996اى دٗىٞك ٗاىباىذك  

 و ٝ٘ع   ىل.10اىَحس٘ ك زعيٚ ٍِ اىقَٞك اىتايٞك اى دٗىٞك  ٗاى دٗه  

 ( اىَر٘عظ اىؽغاتٜ ٗالاّؽشاف اىَؼٞاسٛ ٗاىقَٞح اىرائٞح ىَقٞاط اىرفنٞش اىرناٍي10ٜظذٗه ) 

اىت نٞىىر اىتنىىاٍيٜ َٗٝنىىِ ت سىىٞر  ىىىل  ىىاُ إىىىٚ اُ طيبىىك اى اٍعىىك  ىىىدٌٖٝ و 10ٗٝ ىىٞر اى ىىدٗه          

ا عيىٚ  ىحك اى ىر   ٗٝ ىٞر اىت نٞر اىتناٍيٜ ٕ٘ ٗسٞيك ىيتذيج عِ ّتىايج ايحىدا  اىسىيبٞك اٗ اىَ ٖىد

و  ىىٜ ّهرٝتىىٔ  إىىىٚ زُ ٕىىلاا اىْىى٘أ ٍىىِ اىت نٞىىر ٝىىرتبة  اىقىىد ا عيىىٚ  ٍىىج  Martin, 2007ٍىىا تِ  

اىَعيٍ٘ىا  ٍىِ ٍ ىا   ٍتعىد ا  ٗتقَٖٞٞىا   ىىنو ّقىدٛ  ٗ ىٞااك اسىتْتا ا  ٗحيى٘ه ٍبتنىرا  ٕٗىىٜ 

ك   ىىٜ سىىٞام طيبىىك ٍٖىىا ا  عىىرٗ ٝك ىَ٘ا ٖىىك اىَ ىىنلا  اىَعقىىدا  ىىٜ اىبٞلىىا  ا ما َٝٞىىك ٗاىَْٖٞىى

نِ ت سٞر اٍتلامٌٖ ىيت نٞر اىتناٍيٜ  عدا اٍى٘  ٍْٖىا اىتعىر  ىَ ىنلا  ٍعقىدا ٍٗتعىد ا  اى اٍعك  ٗٝبَ

ا  عا   ىٜ اىَقىر ا  اى اٍعٞىك ٝبح لىل اىاىلاق عيىٚ  ٍىج اىَعيٍ٘ىا  ٍىِ ٍ ىاي  ٍصتي ىك ٗاسىتعَاه 

يٞىىىك ٍثىىىو اىَْاق ىىىا  اى َاعٞىىىك اىت نٞىىىر اىتنىىىاٍيٜ ىحيٖىىىا. مَىىىا اُ ت ىىى ٞس ا ّ ىىىاك اىتعيَٞٞىىىك اىت اع

ا  ٗاىَ ا ٝس اىبحثٞك ٝعلا ٍِ قد ا اىالاق عيٚ تقٞىٌٞ ا  نىا  اىَصتي ىك ٗ ٍ ٖىا   ىنو إ ىداعٜ.ٗ ْان 

عيٚ  ىل  َٝنِ اىق٘ه إُ طيبك اى اٍعىك َٝتينىُ٘ اىت نٞىر اىتنىاٍيٜ ّتٞ ىك ىتعرعىٌٖ ىَ٘اقى  تعيَٞٞىك 

ىا ٍىس َّى٘   ٍىا تِ اىىلاٛ ٝ مىد زُ تح لل عيٚ اىدٍج ٗاىتحيٞو اىْقدٛ ىيَعيٍ٘ا   ٕٗ٘   ٍ ٍا ٝت٘ا ق تَا

اىت نٞر اىتناٍيٜ ٝتا٘  ٍِ ولاه ٍ٘ا ٖك ا  نا  اىَتعا عىك ٗ ٍ ٖىا لإّتىا  حيى٘ه ٍبتنىرا ٗعَيٞىك 

 45:Martin, 2007.و 652: 2020تت ىىق ّتٞ ىىك اىد اسىىك اىحاىٞىىك ٍىىس   اسىىك  اىص ىىىاق  ٗ  و

 .يبك  اىت نٞر اىتناٍيٜو ٗاىتٜ اظٖر   تَتس اىا8: 2025ٗ اى ْا ٜ 

 

 

ٍغر٘ٙ 

 0,05اىذلاىح 

 (tاىقَٞح اىرائٞح )
اىَر٘عظ 

 اىفشضٜ

شاف الاّؽ

 اىَؼٞاسٛ

اىَر٘عظ 

 اىؽغاتٜ
اىعذٗى ػْٞح اىثؽس

 ٝح
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 400 57، 6 13,6 45 18,53 1,96 داه
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ئّااز( -اىرؼشف ػيٚ دلاىح اىفشٗ  فٜ اىرفنٞش اىرناٍيٜ ٗتؽغة ٍراٞش اىعْظ)رما٘س -اىٖذف اىشاتغ:

 ػيَٜ( -ٗاىرخصص)ئّغاّٜ

  ىىىىو اىتعىىىىرف عيىىىىٚ اى ىىىىرٗم  ىىىىٜ اىنسىىىىو اىَٞتىىىىا ٍعر ىىىىٜ ىىىىىدٙ طيبىىىىك اى اٍعىىىىك تبعىىىىا          

و 11ٗاى ىىىىدٗه   اىتبىىىىاِٝ اىثْىىىىايٜىَتذٞىىىىرا   اى ىىىىْ   اىتص ىىىىلو   قىىىىد تىىىىٌ اسىىىىتعَاه تحيٞىىىىو 

 ٝ٘ع   ىل                                                            

( اىفشٗ  فٜ اىرفنٞش اىرناٍيٜ ذثؼا ىَراٞشاخ اىعْظ ٗاىرخصص ٗاىرفاػو تَْٖٞا 11ظذٗه  )

 تاعرؼَاه ذؽيٞو اىرثاِٝ اىصْائٜ

  -و ٝت   ٍا ٝ تٜ :11اى٘ا  ا  ٜ اى دٗه  ٍِٗ ٍلاحهك اىقٌٞ         

 ئّاز ( :  –ٍراٞش اىعْظ ) رم٘س  -أ

و 3984و ٗ َقا ّتٖا  اىقَٞك اى ايٞىك اى دٗىٞىك  695 يذت اىقَٞك اى ايٞك اىَحس٘ ك ىت ثٞر اى ْ           

 ك إىىٚ و تبِٞ اّٖا  اىك إح ايٞ ا ٗت ٞر ٕلآ اىْت396ٞ  1و ٗ   تٜ حرٝك  0905عْد ٍست٘ٙ  يىك  

اّىٔ ٝ٘ ىد  ىرم  ىِٞ اى ْسىِٞ   مى٘   إّىىا و  ىٜ ٍسىت٘ٙ اىت نٞىر اىتنىاٍيٜ  ٗى ىاى  ايّىا  ايعيىىٚ 

عيىىٚ ٍقٞىىال  و5598ٍىىِ اىَت٘سىىة اىحسىىا ٜ ىىىد  ا  اىىىلام٘  ٗاىبىىاى     و5993ٍت٘سىىة حسىىا ٜ   

نٞىىر ٗت ىىٞر اىد اسىىا  إىىىٚ زُ ايّىىا  َٝىىٞيِ إىىىٚ إظٖىىا  ٍسىىت٘ٝا  زعيىىٚ ٍىىِ اىت اىت نٞىىر اىتنىىاٍيٜ   

اىتناٍيٜ ٍقا ّك  اىلام٘   ٜ  عض اىسٞاقا  ا ما َٝٞك  ٗٝب سلر  ىىل ٗ ق ىا ىَْى٘   ٍىا تِ  ى ُ اىت نٞىر 

اىتناٍيٜ ٝتايج اىقد ا عيٚ  ٍج ا  نىا  اىَتعا عىك ٗت٘ىٞىد حيى٘ه ٍبتنىرا   َٗٝنىِ ت سىٞر  ىىل  ىٜ 

 –ك ٍعر ٞىىك و اىتىىٜ ت تىىر  زُ اىت نٞىىر اىتنىىاٍيٜ ٕىى٘ عَيٞىىMartin, 2007عىى٘ن ّهرٝىىك ٍىىا تِ  

اّ عاىٞىك ٍعقىدا تقىً٘ عيىٚ اىقىىد ا عيىٚ اسىتٞعاق ٗ ٖىا  ّهىر ٍتْاق ىىك  ٗتحَىو اىتى٘تر  ىِٞ اىبىىدايو 

اىىىك. ٗٝبىىدٗ زُ الإّىىا  َٝىىتينِ ٍسىىت٘ٙ زعيىىٚ ٍىىِ  اىَتعا عىىك  ثىىٌ  ٍ ٖىىا لإّتىىا  حيىى٘ه ٍبتنىىرا ٗ عل

 ٍعَ٘ع اىَشتؼاخ ٍصذس اىرثاِٝ
دسظح 

 اىؽشٝح

 اخٍر٘عط

 اىَشتؼاخ

اىقَٞح 

 اىفائٞح

 اىَؽغ٘تح

 ٍغر٘ٙ

 اىذلاىح

 داه 6,5 1200,0 1 1200,0 اىعْظ

 داه 16,6 3080,0 1 3080,0 اىرخصص

اىرفاػو اىعْظ * 

 اىرخصص
 غٞش داه 3,5 650,4 1 650,4

 - - 185,8 396 73577,4 اىخطأ

 - - - 399 78507,8 اىَعَ٘ع
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اى َىىس  ىىِٞ ا  عىىا  اىَرّٗىك ايّ عاىٞىىك ٗاىتعىىاط  ٗايّتبىىآ ىيت ا ىٞو  ٍَىىا َٝىىْحِٖ قىىد ا زمبىر عيىىٚ 

اىَعر ٞىك ٗايّ عاىٞىىك عْىىد ٍعاى ىك اىَ٘اقىى  زٗ اىَ ىىنلا   مَىىا زُ اىصبىرا  اي تَاعٞىىك ٗاىثقا ٞىىك قىىد 

تد س الإّا  إىٚ تا٘ٝر استراتٞ ٞا  تْهَٞٞك ٗتنٞ ٞك زمثر ٍرّٗك  ٕٗ٘ ٍا ْٝسى ٌ ٍىس ٍىا  ٕىج إىٞىٔ 

ٞك  قة   و ٝتايج اىَ٘ااّىك  ىِٞ اىَْاىق ٍا تِ ٍِ زُ اىت نٞر اىتناٍيٜ ي ٝعتَد عيٚ اىقد ا  اىَعر 

و  ٗتىرٙ اىباحثىك إُ ت ى٘م الإّىا  Martin, 2007:44-41ٗاىعاط ك ٗايّ تا  عيٚ  دايو ٍتعىد ا   

ا ىَٖا اتِٖ  ىٜ اىت٘ ٞىق  ىِٞ اىَ٘اقى  اىَتعا عىك  ٕٗى٘  ىٕ٘ر   ٜ ٕلاا اىَ اه َٝنِ اعتبا ٓ اّعناس 

ّتٞ ىىك اىد اسىىك اىحاىٞىىك ٍىىس   اسىىتٜ  اىص ىىاق  اىت نٞىىر اىتنىىاٍيٜ ٗ ىىق اىَْىى٘   اىْهىىرٛ  ٗتصىىاى 

و  ٗاىيتاُ اظٖرتا  ٘ ٘   رٗم  ٜ اىعلاقك اي تباطٞىك 8: 2025و ٗ  اسك  اى ْا ٜ   652: 2020 

 ى اى  اىلام٘ .

 ػيَٜ ( :  –ٍراٞش اىرخصص ) ئّغاّٜ  -ب  

َٞىك اى ايٞىك اى دٗىٞىك و امبىر ٍىِ اىق1696و اُ اىقَٞك اى ايٞىك اىَحسى٘ ك  11مَا ٝهٖر اى دٗه          

و  ٍَىا ٝ شىر اّىٔ  ٝ٘ ىد  ىرم 396  1و ٗ   تٜ حرٝىك  0905و عْد ٍست٘ٙ  يىك  3984ٗاىباىذك  

ىىىدٙ طيبىىك اىت نٞىىر اىتنىىاٍيٜ  ىىِٞ طيبىىك اىتص ىىل الإّسىىاّٜ ٗطيبىىك اىتص ىىل اىعيَىىٜ  ىىٜ ٍسىىت٘ٙ 

اىتص ىىل اى اٍعىىك  ٗعْىىد ٍقا ّىىك اى٘سىىة اىحسىىا ٜ ٗ ىىد  ىىاُ اىَت٘سىىة اىحسىىا ٜ ىىىد  ا  طيبىىك 

عيىٚ و5498  و ٕٗى٘ اعيىٚ ٍىِ ٍت٘سىة    ىا  اىتص ىل اىعيَىٜ ٗاىتىٜ تبيى 6094ايّساّٜ تبيى   

اٛ ْٕىىاك  ىىرٗم  اىىىك اح ىىايٞا ٗ حسىىج اىتص ىىل ٗى ىىاى  اىتص ىىل  ٍقٞىىال اىت نٞىىر اىتنىىاٍيٜ 

ايّسىىاّٜ ٗت ىىٞر اىد اسىىا  اىحدٝثىىك إىىىٚ زُ اىت نٞىىر اىتنىىاٍيٜ ٝصتيىى   حسىىج اىتص ىىل ا مىىا َٜٝ 

تص  ىىا  الإّسىىاّٞك ٝتَتعىىُ٘  َسىىت٘ٙ زعيىىٚ ٍىىِ اىت نٞىىر اىتنىىاٍيٜ ٍقا ّىىك  ىىاىالاق  ىىٜ  ايبىىك اى

اىتص  ا  اىعيَٞك  ٗٝع٘   ىل إىٚ طبٞعك اىَْىإج اىد اسىٞك ٗزسىاىٞج اىتىد ٝ   ىٜ مىو تص ىل  

ز  تتايج اىتص  ا  الإّسىاّٞك اىتعاٍىو ٍىس ٍ ىنلا  ٍ ت٘حىك ٍٗعقىدا ي تتى٘ ر ىٖىا حيى٘ه ٗاعىحك 

ق عيىىٚ  ٍىىج اىَعيٍ٘ىىا  ٍىىِ ٍ ىىا   ٍتعىىد ا ٗتحيٞيٖىىا   ىىنو ّقىىدٛ لإٝ ىىا  حيىى٘ه ٍَىىا ٝ ىى س اىاىىلا

ٍبتنرا. مَا زُ زساىٞج اىتد ٝ   ٜ ٕىلآ اىتص  ىا   ٍثىو اىَْاق ىا  اى َاعٞىك  اىنتا ىك اىتحيٞيٞىك  

ٗاىَ ا ٝس اىبحثٞك اىْ٘عٞك  ت٘ ر  ٞلك تعيَٞٞك  اعَك ىتاى٘ٝر ٍٖىا ا  اىت نٞىر اىتنىاٍيٜ   َْٞىا ترمىل 

 ىا  اىعيَٞىىك ااىب ىا عيىىٚ اىَحاعىىرا   ايوتبىا ا   ٗتابٞقىىا  ٍحىد ا اىصاىى٘ا  ٗاىحيىى٘ه  اىتص 

ٍَا قد ٝقيو ٍِ  رر ٍَا سك ٕلاا اىْ٘أ ٍِ اىت نٞر  ىلاىل ٝبهٖر طلاق اىتص  ا  الإّسىاّٞك قىد ا 

ايج زمبر عيٚ اىت نٞر اىْقدٛ  اىدٍج  ِٞ ا  نا  اىَصتي ك  ٗت٘ىٞد حي٘ه ٍبتنىرا  ٕٗى٘ ٍىا ٝت ىق ٍىس ّتى

ٗتت ىىق ّتىىايج اىد اسىىك اىحاىٞىىك ٍىىس اىد اسىىا  اىحدٝثىىك مد اسىىك  اىد اسىىا  اىحدٝثىىك  ىىٜ ٕىىلاا اىَ ىىاه.

Amelink ,2024)اسكٗ و    duToit ,2024  و ٗتهٖىر ٕاتىاُ اىد اسىتاُة زُ طيبىك اىتص  ىا

عيَٞك  ٗ ىىل ّتٞ ىك ىابٞعىك الإّساّٞك زمثر قد ا عيٚ ٍَا سك اىت نٞر اىتناٍيٜ ٍقا ّك  اىتص  ا  اى
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اىَْىىإج   ّٗ٘عٞىىك اىَٖىىاً اىتعيَٞٞىىك  ٗا سىىاىٞج اىت اعيٞىىك اىتىىٜ تعىىلا اىىىدٍج اىْقىىدٛ ىر نىىا  ٗحىىو 

و  عىىىدً ٗ ىىى٘   ىىىرٗم  اىىىىك اح ىىىايٞا  ىىىٜ 2025اىَ ىىىنلا  اىَعقىىىدا. ٗتصىىىاى    اسىىىك   اى ْىىىا ٜ  

 اىتص ل.

  -اىرفاػو تِٞ ٍراٞشٛ ) اىعْظ ٗاىرخصص (: -ض   

و 395و اُ اىقَٞك اى ايٞك اىَحس٘ ك ىت اعو اى ْ  ٍس اىتص ل  11مَا ٝبِٞ اى دٗه            

و  396   1و ٗ د  تٜ حرٝك  0905و عْد ٍست٘ٙ  3984زقو ٍِ اىقَٞك اى ايٞك اى دٗىٞك ٗاىباىذك  

اىت نٞر اىتناٍيٜ ٕٗلاا ٝ ٞر إىٚ أّ ي زثر ىيت اعو  ِٞ ٍتذٞرٛ  اى ْ  ٗاىتص لو  ٜ ٍست٘ٙ 

لُ زثر اىتص ل  عيَٜ/ز  ٜو ٗزثر اى ْ    م٘ /إّا و  ىدٙ طيبك اى اٍعك  َٗٝنِ ت سٞر  ىل   

ٝعَلاُ   ٘ ا ٍستقيك  ٍِ  ُٗ زُ ٝت ثر زحدَٕا  اٟور. ٗ َعْٚ نور   رُ ٍست٘ٙ اىت نٞر 

ا ىتص  ٔ اىد اسٜ  ٕٗ٘ ٍا ٝ ٞر إىٚ  اىتناٍيٜ ىدٙ اىايبك ىٌ ٝت ثر  نُ٘ اىااىج  مرا  زٗ زّثٚ تبع 

لُ ٕلآ اىَٖا ا ترتبة  ع٘اٍو زورٙ ٍثو زساىٞج اىتد ٝ   ٗاىبراٍج اىتعيَٞٞك  ٗاىصبرا  اىَعر ٞك   ز

 زمثر ٍَا ترتبة  اىت اعو  ِٞ اى ْ  ٗاىتص ل.

 اىرؼشف ػيٚ اىؼلقح الاسذثاطٞح تِٞ اىنغو اىَٞرا ٍؼشفٜ ٗاىرفنٞش اىرناٍيٜ.-اىٖذف اىخاٍظ:

 تىٌ اسىتعَاه اىنسىو اىَٞتىا ٍعر ىٜ ٗاىت نٞىر اىتنىاٍيٜلاقىك  ىِٞ  ٖدف اىتعىرف عيىٚ طبٞعىك اىع        

  ٗتىٌ حسىاق     ىكو 0946- بيذىت  ٍعاٍو ا تبىاط  ٞرسىُ٘  ثىٌ اسىتصر ت قَٞىك ٍعاٍىو اي تبىاط 

اى دٗىٞىىك اىباىذىىك  و  ٕٗىىٜ زمبىىر ٍىىِ اىقَٞىىك اىتايٞىىك 10934اىقَٞىىك اىتايٞىىك اىَحسىى٘ ك ٗاىباىذىىك        

 و ٝ٘ع   ىل.12و  ٗاى دٗه  398و ٗ   ك حرٝك  0905و ٗ َست٘ٙ  يىك  1996 

 اىنغو اىَٞرا ٍؼشفٜ ٗاىرفنٞش اىرناٍيٍٜؼاٍو الاسذثاط تِٞ  (12ظذٗه )                 

اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ ٗاىت نٞر اىتنىاٍيٜ عنسٞك  ساىبكو  ِٞ ٗٝهٖر ٍِ اى دٗه  اُ ْٕاك علاقك        

  ٕٗلاا ٝعْٜ عْد ا ت اأ ٍسىت٘ٙ اىنسىو اىَٞتىا ٍعر ىٜ  ىاُ ٍسىت٘ٙ اىت نٞىر اىتنىاٍيٜ ٝقىو اٗٝىْص ض 

ٛ ىيبحىث اىحىاىٜ ٗ اىد اسىا  اىحدٝثىك مد اسىك  ىاُ ٗاوىرِٝ َٗٝنىِ ت سىٞر  ىىل ٗ ىق ايطىا  اىْهىر

 Fan et al. 2024: 497 و زُ اىنسىو اىَٞتىا ٍعر ىٜ اىىلاٛ ٝتَثىو  ىٜ عىع  اىتصاىٞة ٗاىَراقبىك

ٗاىتقٌٞٞ ىيعَيٞا  اىلإْٞك  ٝحدل ٍِ قد ا اىايبك عيٚ اسىتدعان ايسىتراتٞ ٞا  اىَعر ٞىك اىعيٞىا اىلااٍىك 

ا  ٕٗلاا اىق ٘  ٝ  ٛ إىٚ ايعتَا  عيٚ حيى٘ه سىاحٞك زٗ تقيٞدٝىك  ٍَىا ىيتعاٍو ٍس اىَ نلا  اىَعقد

و زُ اىت نٞىىر Martin,2007: 134ٝقيىىو ٍىىِ ٍسىىت٘ٙ اىت نٞىىر اىتنىىاٍيٜ  ٗ اىَقا ىىو ة ٝىىرٙ ٍىىا تِ  

قَٞح )س(  الاسذثاط

 اىَؽغ٘تح

اىقَٞح اىرائٞح 

 اىَؽغ٘تح

 اىقَٞح اىرائٞح 

 اىعذٗىٞح 

ٍغر٘ٙ دلاىح  

0,05 

اىنغو اىَٞرا ٍؼشفٜ ٗاىرفنٞش 

 اٍيٜاىرن

-0,46 --10,34 

 

1,96 

 

 داه
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اىتناٍيٜ ٝعتَد عيىٚ  ٍىج ا  نىا  اىَتعا عىك ٗت٘ىٞىد حيى٘ه ٍبتنىرا ٍىِ وىلاه اىَ٘ااّىك  ىِٞ اىبىدايو 

ا ٍىِ اىتْهىٌٞ اىَٞتىا ٍعر ىٜ  ٗ ىلاىل  ىرُ اٞىاق ٕىلاا اىتْهىٌٞ اىَصتي ك  ٕٗى٘ ٍىا ٝت  ٍ ايىج ٍسىت٘ٙ ٍتقىد

  سبج اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ ٝعاو عَيٞك اىدٍج ٗٝب ع  اىقد ا عيٚ إّتا  حي٘ه ٍتناٍيك ٗا تنا ٝك.

ٍاذٙ اعاٖاً اىنغاو اىَٞراا ٍؼشفاٜ فاٜ تٞكاح اىازماء الاصاطْاػٜ فاٜ اىرؼشف ػيٚ  -اىٖذف اىغادط:

 يٜ ىذٙ طيثح اىعاٍؼح. اىرفنٞش اىرناٍ

  تىٌ اسىتصرا  قَٞىك ايسىٖاً اىنسىو اىَٞتىا ٍعر ىٜ ٗاىت نٞىر اىتنىاٍيٜىيتعرف عيٚ ٍدٙ اسٖاً ٗ       

و  ٗىيتعىرف عيىٚ 0921  ٗاىيٜ ّحسىبٔ  ر ىس قَٞىك اي تبىاط ىيقى٘ا اىثاّٞىك ٗاىىلاٛ ٝسىاٗٛ  R²اىْسبٜ 

و ٕٗىٜ اعيىٚ ٍىِ اىقَٞىك اى دٗىٞىك اىباىذىك  10934 يىك ايّحدا  تٌ استصرا  اىقَٞك اىتايٞىك ٗاىباىذىك  

 و ٝ٘ع   ىل.13و  ٗاى دٗه    398و ٗ د  ك حرٝك  0905  و عْد ٍست٘ٙ  يىك 1996 

 (   ّرائط ذؽيٞو الاّؽذاس اىخطٜ اىثغٞظ ىينغو اىَٞرا ٍؼشفٜ ٗاىرفنٞش اىرناٍيٜ 13ظذٗه)        

 

ا             ٍ  اي   ىٜ  زظٖر  ّتايج تحيٞو ايّحدا  اىبسٞة زُ ٍتذٞىر اىنسىو اىَٞتىا ٍعر ىٜ ٝسىٌٖ إسىٖا

و  زٛ زُ مىو ٗحىدا اٝىا ا B  0.36اىتْب   اىت نٞر اىتناٍيٜ  ا   يذت قَٞىك اىَٞىو  اٗ ٍعاٍىو ايّحىدا 

و  ىىٜ اىت نٞىىر اىتنىىاٍيٜ. مَىىا  يىى  ثا ىىت 0.36 ىىٜ اىنسىىو اىَٞتىىا ٍعر ىىٜ تىى  ٛ إىىىٚ ّق ىىاُ ٍقىىدا ٕا  

 ىٞر إىىٚ زُ اىنسىو اىَٞتىا و  ٕٗى٘ ٍىا 0,21ٝو   َٞا ماّت قَٞك ايسٖاً اىْسبٜ    a  32,96ايّحدا 

ا ٍيح٘ظ ىىا ىٖىىلاا 21ٍعر ىىٜ ٝ سىىر ٍىىا ّسىىبتٔ   %و ٍىىِ اىتبىىاِٝ  ىىٜ اىت نٞىىر اىتنىىاٍيٜ  ٍَىىا ٝعنىى   ٗ  

و  ىٜ زُ اىَٞتىا ٍعر ىك    ٘اّبٖىا Flavell ,1979 (اىَتذٞر  ٜ اىتْب   ٕٗىلاا ٝت ىق ٍىس ٍىا  ٕىج إىٞىٔ 

 ر  ىيَعيٍ٘ا  ٗاتصىا  اىقىرا ا  اىَعر ٞىك  اىَصتي كو تبعد ٍِ زٌٕ اىع٘اٍو اىَ ثرا  ٜ مٞ ٞك ٍعاى ك اى

مَا اشا  ٍا تِو إىٚ زُ اىَٖا ا  اىَٞتا ٍعر ٞك اى عاىك تعلا قد ا ا  ىرا  عيىٚ اىتصاىٞة ٗاىَراقبىك 

ٗاىتقىٌ٘ٝ  ٍَىا ٝىْعن  إٝ ا  ىىا عيىٚ زسىاىٞج اىت نٞىىر اىعيٞىا ٍثىو اىت نٞىر اىتنىىاٍيٜ. ٗ ىٜ اىَقا ىو  َٝنىىِ 

ٜر  ٘  ٔ عع  ا  ٜ ٕلآ اىعَيٞىا   ا ٍىر اىىلاٛ ٝحىد ٍىِ  اعيٞىك اى ىر  اىْهر إىٚ راىنسو اىَٞتا ٍعر 

 ٜ تْهٌٞ استراتٞ ٞاتٔ اىلإْٞك  ٗ اىتاىٜ ٝ سر علاقتٔ  اىت نٞر اىتناٍيٜ  مَىا ٝ مىد ٍىا تِ زُ اىت نٞىر 

ا عيىٚ  ىدايو ٍتعىد ا  ٕٗى٘ ٍىا ٝتى ثر ٍباشىرا  َسىت٘ٙ اىن ىانا  اىتناٍيٜ ٝتايج ٍرّٗك ٍعر ٞك ٗاّ تاح 

ٍعاٍو  اىَتذٞر

 اي تباط

ايسٖاً 

اىْسبٜ 

R² 

ٍو     ٍعا

 ايّحدا  

B 

 اىثا ت

A 

 اىقَٞك

اىتايٞك 

 اىَحس٘ ك

اىقَٞك 

اىتايٞك 

 اى دٗىٞك

ٍست٘ٙ 

 يىك  

0905 

اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ 

X    

-0946 0921 0936 32996 10934 1996 

 

  اه
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  ٗ ىلاىل َٝنىِ اىقى٘ه إُ ا ت ىاأ اىنسىو اىَٞتىا ٍعر ىٜ َٝثىو  (Martin ,2007:135)ا ٍعر ٞىكاىَٞتى

 عايق ا زٍاً ايستعَاه ا ٍثو ىيت نٞر اىتناٍيٜ  ٍَا ٝبر  ّسبك الإسٖاً اىتٜ زظٖرتٖا ّتايج اىد اسك.

 -فٜ ض٘ء ّرائط اىثؽس ّغرْرط الاذٜ: -الاعرْراظاخ : -

 اىَٞتا ٍعر ٜ   نو عاً.طيبك اى اٍعك ي ٝت  ُ٘  اىنسو  -1

ت٘ د  رٗم  ٜ ٍست٘ٙ اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ  حسج اى ْ  ى اى  اىلام٘  ايمثر مسلا ٍقا ّك  -2

  الإّا   ٗي ت٘ د  رٗم  حسج اىتص ل.

 ىدٙ طيبك اى اٍعك ٍست٘ٙ  ٞد ٍِ اىت نٞر اىتناٍيٜ. -3

ٗى اى   ت٘ د  رٗم  اىك اح ايٞا  ٜ ٍست٘ٙ اىت نٞر اىتناٍيٜ  حسج اى ْ  ٗاىتص لة -4

 الإّا  ٗاىتص ل الإّساّٜ.

 ْٕاك علاقك عنسٞك  ِٞ اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ ٗاىت نٞر اىتناٍيٜ. -5

 %و ٍِ اىتباِٝ  ٜ اىت نٞر اىتناٍيٜ.21ٝسٌٖ اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ  ْسبك   -6

ٝ٘ ىٜ اىبحىث اىحىاىٜ ٗاا ا اىتعيىٌٞ اىعىاىٜ ٗاىبحىث اىعيَىٜ تقىدٌٝ اىصىدٍا  ىيايبىك  اىر٘صٞاخ:   -

 -: ٍِ ولاه

ت٘ ٞٔ اى اٍعا  إىٚ ت َِٞ زّ اك تعيَٞٞك تسٌٖ  ٜ تَْٞك اىت نٞر اىتناٍيٜ  ٜ ٍصتي   -1

 اىتص  ا  اىد اسٞك.

إ ٍا   راٍج تد ٝبٞك ىتعلٝل اىَٖا ا  اىَٞتا ٍعر ٞك ٗاىت نٞر اىتناٍيٜ  ٜ اىَْإج اىد اسٞك ٍِ  -2

 ىتصاٞة ٗاىتقٌٞٞ اىلااتٜ.ولاه ت ٌَٞ ٗحدا  تعيَٞٞك تعلا ٗعٜ اىااىج  عَيٞا  اىتعيٌ اىلااتٜ ٗا

اىترمٞل عيٚ اىتحيٞو اىْقدٛ  -تْ ٞلا ٗ ش عَو ىتا٘ٝر اىت نٞر اىتناٍيٜ ٗحو اىَ نلا :  -3

 ٗالإ داأ ٗ  ة اىَعر ك اىْهرٝك  اىتابٞق اىعَيٜ.

تا٘ٝر زساىٞج اىتقٌ٘ٝ  استعَاه اوتبا ا  ٍٗ ا ٝس تعن  اىت نٞر اىَٞتا ٍعر ٜ ٗاىت نٞر  -4

 اىٞج اىتقيٞدٝك  قة.اىتناٍيٜ  دي  ٍِ ا س

تد ٝج زع ان ٕٞ ا اىتد ٝ  ىتْهٌٞ  ٗ ا  ح٘ه استراتٞ ٞا  اىتد ٝ  اىَٞتا ٍعر ٞك ٗتعيٌٞ   -5

 ت اعيٜ قايٌ عيٚ اىَ رٗأ.

اعتَا  ٍْ ا  ت اعيٞك ٗز ٗا   مان ا اْاعٜ ىَتا عك ز ان اىايبك ٗتقدٌٝ اقتراحا  ىيتعيٌ    -6

اه.  اى عل

اىايبك ٍِ اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ  ٜ ظو  ٞلك اىلامان  تْهٌٞ ّدٗا  ٗحَلا  ت٘عٞك ىتحلاٝر  -7

 اي اْاعٜ.

تح ٞل اىالاق عبر الإ شا  ا ما َٜٝ ٗاىت٘ ٞٔ اى ر ٛ ىيَ ا مك  ٜ ّ٘ا ٛ عيَٞك ٍٗ َ٘عا   -8

  حثٞك.
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  ٍج اىلامان اي اْاعٜ  ٜ اىتعيٌ  ارٝقك ت٘ااُ  ِٞ استعَاه اىتنْ٘ى٘ ٞا ٗاىت نٞر اىْقدٛ. -9

ر الإ راط  ٜ ايعتَا  عيٚ اىلامان اي اْاعٜ عيٚ اىت نٞر   س ٗعٜ اىالاق  َصاط  -10

 اىتناٍيٜ .

ٍراعاا اى رٗم  ِٞ اى ْسِٞ  ٜ ت ٌَٞ اىبراٍج الإ شا ٝك ٗاىتا٘ٝرٝك اىَتعيقك  اىَٖا ا   -11

 اىَٞتا ٍعر ٞك ٗاىت نٞر اىتناٍيٜ

 اىَقرشؼاخ: -

دٙ عْٞا  زورٙ ٍثىو طىلاق ىاىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ ٗاىت نٞر اىتناٍيٜ  إ ران   اسك ىيتعرف عيٚ  -1

 اىَدا ل اىثاّ٘ٛ  ٗاىَعيَِٞ  ٗاىَ٘ظ ِٞ.

 ٍٗتذٞىىرا  زبوىىرٙ  ال اىَىىاه اى نىىرٛ اىنسىىو اىَٞتىىا ٍعر ىىٜ ا ىىران   اسىىك ىَعر ىىك اىعلاقىىك  ىىِٞ  -2

 .ٗايّ اا ايما َٜٝ.اىَرّٗك اىرقَٞك

 إ ران   اسكة زثر  رّاٍج تد ٝبٜ ىص ض اىنسو اىَٞتا ٍعر ٜ ىدٙ طلاق اى اٍعك. -3

ران   اسىىكة زثىىر  رّىىاٍج تىىد ٝبٜ ىتَْٞىىك اىت نٞىىر اىتنىىاٍيٜ ىىىدٙ طيبىىك اى اٍعىىك ٍىىِ اىىىلام٘  إ ىى -4

 ٗىيتص ل اىعيَٜ.

ا ىىران   اسىىك ىَعر ىىك علاقىىك اىت نٞىىر اىتنىىاٍيٜ  َتذٞىىرا  اوىىرٙ ٍثىىو اىرٝىىا ا اي داعٞىىك  اىت نٞىىر  -5

 ايستباقٜ  اىت نٞر اىتد رٛ  اىدا عٞك اىلااتٞك.

 -:اىَصادس اىؼشتٞح

   ٛذىىدا    ا  اىنتىىج ٗاى٘ثىىايق ٍْااإط اىثؽااس اىؼيَااٜو: ٣١٠٢مىىاظٌ   ىىبرٛ    اٗ   اى ىىا ر    

  بذدا .

  ٍعيااح ماٍثشٝااذض ىيثؽاا٘ز و: اىت نٞىىر اىتنىىاٍيٜ ىىىدٙ طيبىىك اى اٍعىىك  2025اى ْىىا ٜ  احىىلاً حَٞىىد
 و   اىعرام.44  اىعد   اىؼيَٞح

  اىتنىىاٍيٜ ىىىدٙ طيبىىك  و: اىىى٘عٜ  ا  ىىداأ ٗعلاقتىىٔ  ىىاىت نٞر2020اىص ىىاق  عيٞىىان  ىىبحٚ احَىىد

 و  اىعرام.85  اىعد  ٍعيح دٝاىٚ ىيؼيً٘ الاّغاّٞحاىَرحيك الإعدا ٝك  

   سعااااىح و: اىت نٞىىىر اىتنىىىاٍيٜ  ىىىٜ اىتعيىىىٌٞ اىعىىىاىٜ:   اسىىىك تحيٞيٞىىىك    2023اىا٘ٝىىىو   اطَىىىك

 و.78ر.   و   اٍعك  ذدا   ميٞك اىتر ٞك   ذدا   اىعرام.ٍاظغرٞش

 ٗ ٍذخو ئىٚ و: 2009اىعٞسٚ  ٍحَد ٍ ا ٚ ٗع٘ا    رٝاه  عبال  ٍحَد ويٞو ٍٗحَد   نر

   اىَسٞرا ىيْ ر ٗاىت٘اٝس  ا   ُ.2  طٍْإط اىثؽس فٜ اىرشتٞح ٗػيٌ اىْفظ

  ٌاىرفنٞاش اىرنااٍيٜ ىاذٙ طيثاح اىعاٍؼاحو: 2024علٝل ٍٗحَد   اسحام  ٞ و ٍٗحَد  اٝا  ٕاش  

 .28ٍ يك اى ت    اٍعك  ٝاىٚ   ٍ يد
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  سسىىك ٍ ىىىر الاؼصااااء اىرطثٞقااٜ فاااٜ اىؼيااً٘ الاظرَاػٞاااحو: 2010اىنبٞسىىٜ  ٕٗٞىىىج ٍ ٞىىد ٍ  

 ٍرت ٚ ىينتاق    ذدا . 

    الاؼصاء فٜ اىرشتٞح ٗاىؼيً٘ الإّغاّٞح ٍغ ذطثٞقاخ تشٍعٞاح و: 2009اىْ ا   ّبٞو  َعك  اى

SPSSا  اىحاٍد ىيْ ر ٗاىت٘اٝس   اٍعك ٍ تك  ا   ُ .1  ط    

  References ظْثٞح:اىَصادس ٗاىَشاظغ الا   

 Ali, S., & Khan, M. I. (2025): Impact of artificial intelligence on 

metacognitive laziness among medical students. Annals of King Edward 

Medical University, 31(1), 

https://www.annalskemu.org/journal/index.php/annals/article/view/6096 

 Altbach, P. G., & Mathews, E. (2015): India’s need for higher 

education internationalization. International Higher Education, (82), 23–

25. 

 Amelink, C. T. (2024): Exploring Differences in Complex Thinking 

Skill Development Across Disciplines. SpringerLink.  

 Anastasi,A &Urbina, S.(2010): Psychologicall Testing, (7th ed)  , New 

Jersey : Prentice Hall. 

 Artino, A. R., Jr., Durning, S. J., & Creel, A. H. (2021). Reliability and 

validity in educational measurement. Retrieved from 

https://md.umontreal.ca/wp  

 Beijing University. (2025): Comparative study on AI tools and self-

regulated learning: Implications for metacognitive laziness. British 

Educational Research Association Journal.  https://bera-

journals.onlinelibrary.wiley. com 

 Berkwitz, D. (2018): Metacognitive Laziness and Critical Thinking: 

Implications for Higher Education. Journal of Educational Psychology, 

110(3),  

 Du Toit, E.(2024): Delineating the parameters of integrated thinking: A 

synthetic literature review, Journal of Economic and Financial Sciences, 

Vol. 17, No. 1, , p. 3–4 

https://md.umontreal.ca/wp
https://bera-journals/
https://bera-journals/


 

 
 

 

 

 Journal of Intelligent Research Vol.20 (No.41) 2026 pp. 351-392 
   

UNIVERSITY OF AL-MUSTANSIRIYAH 

College of Basic Education 

                                                                               

P:ISSN 2720 – 1855                                           E:ISSN 2707 – 0352 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ميٞح اىرشتٞح الاعاعٞح –اتؽاز اىزماءٍعيح                   2026ؼضٝشاُ    20اىَعيذ:   41اىؼذد :  

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

 385     

    intelligence.research@uomustansiriyah.edu.iq
 

 

 Cruz, L., Stone, J. A., Chung, K. S., Sottile, B. J., & Slattery, M. J. 

(2021): Pulling It Together: A Mixed-Methods Study of Integrated 

Thinking Within a General Education Program. Journal of General 

Education, 70(1-2), 62–84. https://doi.org/10.5325/jgeneeduc.70.1-2.0062 

 Efklides, A. (2011): “Interactions of Metacognition With Motivation 

and Affect in Self-Regulated Learning: The MASRL Model.” Educational 

Psychologist, 46(1), 6–25. 

 Efklides, A. (2018): Metacognition: Defining its facets and levels of 

functioning in relation to self-regulation and co-regulation. European 

Psychologist, 23(4),  

 Encyclopaedia Britannica (2024): Artificial intelligence. In 

Encyclopaedia Britannica.  Retrieved from                                             

                    https://www.britannica.com   / technology/artificial  -

intelligence                

 Fan, Y., Tang, L., Le, H., Shen, K., Tan, S., Zhao, Y., Shen, Y., Li, X., & 

Gašević, D. (2024): Beware of metacognitive laziness: Effects of generative 

artificial intelligence on learning motivation, processes, and performance. 

British Journal of Educational Technology, 55(1), 1–42. 

https://doi.org/10.1111/bjet.13544 

 Flavell, J. H. (1979): Metacognition and cognitive monitoring: A new 

area of cognitive–developmental inquiry. American Psychologist, 34(10), 

906–911. https://doi.org/10.1037/0003-066X.34.10.906 

 Kim, H., & Tang, J. (2022): Integrative thinking as a higher-order 

cognitive skill in leadership education. Educational Management 

Administration & Leadership, 50(7), 1123–1140. 

https://doi.org/10.1177/17411432211045678 (p. 1127) 

 Kimbell, L. (2009): The Role of Design Thinking in Business 

Innovation. ResearchGate. Retrieved from 

https://www.researchgate.net/publication/290391780Learning_Integrative_. 

https://doi.org/10.5325/jgeneeduc.70.1-2.0062
https://www.britannica.com/
https://www.britannica.com/
https://www.researchgate.net/publication/290391780Learning_Integrative_


 

 
 

 

 

 Journal of Intelligent Research Vol.20 (No.41) 2026 pp. 351-392 
   

UNIVERSITY OF AL-MUSTANSIRIYAH 

College of Basic Education 

                                                                               

P:ISSN 2720 – 1855                                           E:ISSN 2707 – 0352 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ميٞح اىرشتٞح الاعاعٞح –اتؽاز اىزماءٍعيح                   2026ؼضٝشاُ    20اىَعيذ:   41اىؼذد :  

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

 386     

    intelligence.research@uomustansiriyah.edu.iq
 

 

 Kowalski, J. R., Lineweaver, T. T., & Novak, K. B. (2022): Developing 

integrative thinking in undergraduate students through an 

interdisciplinary general education course on mental illness. College 

Teaching, 70(4), 493–505. 

 Lee, S., & Shen, W. (2020). Integrative thinking and complex problem 

solving in management. Journal of Business Research, 115, 123–131. 

https://doi.org/10.1016/j.jbusres.2020.05.015 ,p. 125 

 Martin, R. (2007): The Opposable Mind: How Successful Leaders Win 

Through Integrative Thinking. Boston, MA: Harvard Business School 

Press. p. 15-22 

 MIT Cognitive Science Lab. (2025): Effects of AI assistance on brain 

activity and creativity:AnEEG study. LaptopMag. 

https://www.laptopmag.com/ai/chatgpt. 

 Risko, E. F., & Gilbert, S. J. (2016): Cognitive offloading. Trends in 

Cognitive Sciences, 20(9), 676–688. 

 Schraw, G., & Dennison, R. S. (1994): Assessing metacognitive 

awareness. Contemporary Educational Psychology, 19(4), 

https://doi.org/10.1006/ceps.1994.1033                          

 Schraw, G., & Moshman, D. (1995): Metacognitive theories. Educational 

Psychology Review, 7(4), 351–371. 

 Simoncini, K., & Rocco, T. (2016):Learning Integrative Thinking. 

ResearchGate. Retrieved from 

https://www.researchgate.net/publication/290391780_Learning_Integrative

_.  

 Young,A.,&Fry,J.D.(2008):Metacognitive Awareness and Academic 

Achievement in College Students. Journal of the Scholarship of Teaching 

and Learning, 8(2), 1–10 . 

https://doi.org/10.1006/ceps.1994.1033
https://www.researchgate.net/publication/290391780_Learning_Integrative_.
https://www.researchgate.net/publication/290391780_Learning_Integrative_.


 

 
 

 

 

 Journal of Intelligent Research Vol.20 (No.41) 2026 pp. 351-392 
   

UNIVERSITY OF AL-MUSTANSIRIYAH 

College of Basic Education 

                                                                               

P:ISSN 2720 – 1855                                           E:ISSN 2707 – 0352 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ميٞح اىرشتٞح الاعاعٞح –اتؽاز اىزماءٍعيح                   2026ؼضٝشاُ    20اىَعيذ:   41اىؼذد :  

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

 387     

    intelligence.research@uomustansiriyah.edu.iq
 

 

 Zohar, A., & Barzilai, S. (2013): A review of research on metacognition 

in science education: Current and future directions. Studies in Science 

Education, 49(2), 121–169. 

Arabic sources شاظغ  اىؼشتٞح:ذشظَح اىَصادس ٗاىَ   

- Abbas, Mohammed Khalil; Mohammed Bakr; Al-Issa, Mohammed 

Mustafa; & Awad, Faryal (2009). Introduction to Research Methods in 

Education and Psychology (2nd ed.). Amman: Dar Al-Masirah for 

Publishing and Distribution. 

- Al-Jabri, K., & Sabri, D. (2013): Research methodologies. Baghdad: Dar 

Al-Kutub wa Al-Watha’iq, Baghdad. 

- Al-Janabi, A. H. (2025): Integrative thinking among university 

students. Cambridge Journal for Scientific Research, (44), Iraq. 

- Al-Khashab, A. S. A. (2020): Awareness of creativity and its relationship 

to integrative thinking among secondary school students. Diyala Journal 

for Human Sciences, (85), Iraq. 

- Al-kubaisi, w.M(2010): Applied Statistics in social sciences.Misr 

Murtada foundation, Baghdad. 

- Al-Najjar, Nabil Juma Saleh (2009). Statistics in Education and Human 

Sciences with SPSS Applications. Amman: Dar Al-Hamid for Publishing 

and Distribution, Mutah University 

- Al-Tawil, Fatima (2023): Integrative Thinking in Higher Education: An 

Analytical Study (Master’s Thesis), University of Baghdad, College of 

Education, Baghdad, Iraq. 

- Aziz, I. F. (2023): Integrative thinking and emotional intensity and their 

relationship to mindful self-care among university students (Doctoral 

dissertation), College of Education, University of Diyala). 

 

 

 



 

 
 

 

 

 Journal of Intelligent Research Vol.20 (No.41) 2026 pp. 351-392 
   

UNIVERSITY OF AL-MUSTANSIRIYAH 

College of Basic Education 

                                                                               

P:ISSN 2720 – 1855                                           E:ISSN 2707 – 0352 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ميٞح اىرشتٞح الاعاعٞح –اتؽاز اىزماءٍعيح                   2026ؼضٝشاُ    20اىَعيذ:   41اىؼذد :  

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

 388     

    intelligence.research@uomustansiriyah.edu.iq
 

 

 ( ٍقٞاط  اىنغو اىَؼشفٜ تصٞارٔ اىْٖائٞح1ٍيؽا )

 

 

 ذْطثا اىفقشاخ خ

 ّٜ  ػي

ا ًَ  دائ

ذْطثا 

 ّٜ ػي

 غاىثًا

ذْطثا 

 ّٜ ػي

 أؼٞاًّا

ذْطثا 

 ّٜ ػي

 ّادسًا

لا 

 ذْطثا 

 ػيٜ

 أتذا

      أتذأ أداء اىَٖاً دُٗ ذخطٞظ ٍغثا. 1

      لا أؼذد خط٘اخ اىؼَو قثو اىثذء تاىََٖح 2

      اء الاسذعاىٜ تذلاً ٍِ اىرخطٞظ اىَْظٌ.أػرَذ ػيٚ الأد 3

      أؤظو ٗضغ اىخطح ئىٚ ٍشاؼو ٍرأخشج ٍِ اىرْفٞز. 4

      لا أؼذد إٔذافاً ٍشؼيٞح أشْاء ذْفٞز اىَٖاً. 5

      أفرقش ئىٚ ذْظٌٞ اى٘قد ٗاىعٖذ ػْذ أداء اىَٖاً. 6

      لا أذاتغ ذقذٍٜ أشْاء ذْفٞز اىََٖح تشنو ٍْرظٌ. 7

      أذعإو ذقٌٞٞ اىْرائط اىرٜ ؼققرٖا. 8

      ّادساً ٍا أذؽقا ٍِ ٍغر٘ٙ فَٖٜ أشْاء الأداء. 9

      أعرَش فٜ اىؼَو دُٗ فؽص دقح ٍا أّعضٓ. 10

      لا أمرشف أخطائٜ ئلا تؼذ الاّرٖاء ٍِ اىََٖح. 11

      لا أساظغ أخطائٜ تشنو ٍْرظٌ. 12

      أمصش ٍِ ٍشاقثح ظ٘دج الأداء.أسمض ػيٚ ئذَاً اىََٖح  13

      أذعْة اىرفنٞش اىؼَٞا ػْذٍا أ ؼش تاىرؼة اىزْٕٜ 14

      أػرَذ ػيٚ اى٘عائو اىرقْٞح فٜ ئّعاص اىَٖاً تذسظح مثٞشج. 15

      أعرخذً اىرنْ٘ى٘ظٞا تذٝلً ػِ اىرْظٌٞ اىزاذٜ. 16

      .أ ؼش أؼٞاّاً تؼذً اىشغثح فٜ تزه ظٖذ رْٕٜ ئضافٜ 17

      أىعأ ئىٚ الأدٗاخ اىشقَٞح قثو تزه ظٖذ رْٕٜ مافٍ. 18

      أفضّو اىؽي٘ه اىرقْٞح ػيٚ اىَؼاىعح اىزاذٞح ىيَشنيح. 19

      أذعاٗص ذؽيٞو الأخطاء تؼذ الاّرٖاء ٍِ الأداء. 20

      لا أذؽقا ٍِ ٍذٙ ذؽقا إٔذاف اىََٖح. 21

      و ؼرٚ ى٘ ماّد غٞش فؼاىح.أخراس اىطش  الأعٖو لإّعاص اىؼَ 22

      أمرفٜ تاذَاً اىؼَو دُٗ ٍشاظؼرٔ. 23

      أفضو اىؽي٘ه اىغشٝؼح ؼرٚ ى٘ ىٌ ذنِ دقٞقح. 24
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( ٍقٞاط اىرفنٞش اىرناٍيٜ تصٞارٔ اىْٖائٞح2ٍيؽا)  

 اىَ٘اقف خ اىَ٘اقف خ

أشْاء ٍْاقشح ظَاػٞح، ٝقذً صٍٞيل سأٝاً ٍخريفاً  1

ا ػِ سأ ًٍ  ٝل، فنٞف ذرصشف؟ذَا

ا        و - ز  ز  ض  زٝٔ  ٘  

 زستَس  ليٞ ا        و - ق

زستَس  عْاٝك ٗزحاٗه  ٌٖ ٗ ٖك ّهرٓ       -  

        و

 ز ٍج  عض ّقاطٔ ٍس  زٜٝ       و -  

 زقدل  ٗ ٖك ّهرٓ  اىناٍو ٗزعٞد تقٌٞٞ ٍ٘ق ٜ -  

        و 

فٜ ٍؽاضشج، ذريقٚ ٍؼيٍ٘اخ ٍرضاستح ٍِ ٍصادس  9

 ؟ٍخريفح، فَارا ذفؼو

 زت إو زحد اىَ ا         و  - ز

 زوتا  اىَ د  اىلاٛ ٝبدٗ زسٖو        و - ق

 زحاٗه قرانا مو اىَ ا    عْاٝك        و -  

 زقا ُ اىَعيٍ٘ا  ٗزحييٖا        و -  

 زستصيل  ؤٝك ٍتناٍيك ٍِ  َٞس اىَ ا    -  

            و      

أشْاء ؼو ٍشنيح أمادَٝٞح، ىذٝل أمصش ٍِ فنشج  2

 راس؟ٍرضاستح، مٞف ذخ

 زوتا  ٗاحدا ع ٘ايٞ ا        و -ز -ز

 زوتا  ا  سة        و -ق -ق

 ز  ل مو  نرا  عْاٝك        و -  - 

ز ٍج ا  نا  ىتنِ٘ٝ حو ز  و         -  - 

 و

ا ٝت اٗا مو  نرا        و -  -   ز تنر حلا   دٝد 

ٝعة ػيٞل ذقذٌٝ ػشض تؽصٜ ْٕٗاك آساء ٍخريفح  10

 ، ٍارا ذفؼو؟ؼ٘ه اىَ٘ض٘ع

 زت إو اٟ ان اىَصتي ك        و - ز

ا        و - ق  زوتا   زٝ ا ٗاحد 

 ز  ل مو اٟ ان  عْاٝك        و -  

 ز ٍج اٟ ان لإّ ان ٍحت٘ٙ ٍتناٍو  -  

        و

ا ٝت اٗا مو اٟ ان        و -   ا  دٝد   ز تنرعرع 

ذ٘اظٖل ّظشٝح ذرؼاسض ٍغ ٍا دسعد عاتقاً،  3

 مٞف ذرؼاٍو ٍؼٖا؟

 ْهرٝك اى دٝدا        وز  ض اى - ز

 زقبيٖا  ليٞ ا        و - ق

 ز  ل اىْهرٝك اى دٝدا  عْاٝك        و -  

 ز ٍ ٖا ٍس ٍا زعر ٔ        و -  

زقبيٖا ٗزعٞد ترتٞج ٍعر تٜ  ْان  عيٖٞا             -  

 و

تؼذ دٍط أفناس ٍرؼاسضح، ذؽقا اىؽو اىْاذط ّرائط  11

 أفضو، مٞف ذشؼش ذعإٔ؟

 ي ز ٙ  رق ا        و - ز

  ٙ تحسْ ا  سٞا ا        وز - ق

 زشعر  تحسِ ٍيح٘ظ        و -  

 اىحو ز  و ٍِ مو وٞا  عيٚ حدا        و -  

اىحو ٍت ٘م   نو مبٞر ٗٝحقق ّتايج ٍَتااا         -  

 و
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أشْاء ٍششٗع ظَاػٜ، ذظٖش آساء ٍرضاستح تِٞ  4

 الأػضاء، مٞف ذرصشف؟

 زت إو اٟ ان اىَصتي ك        و - ز

ا  قة - ق         و زقبو  زٝ ا ٗاحد 

 زحاٗه  ٌٖ مو ٗ ٖك ّهر        و -  

 ز حث عِ ّقاط ٍ ترمك ىدٍ ٖا        و -  

 ز ْس حلا  ٝ َو  َٞس اٟ ان        و -  

أّد ذؼَو ػيٚ ٍششٗع ظَاػٜ ٗدٍعرٌ مو  12

 …الأفناس، اىْرائط ماّد

 ععٞ ك        و - ز

 ٍقب٘ىك  ليٞ ا        و - ق

  ٞدا  -  

 ز  و ٍِ مو  نرا ٍْ ر ا        و -  

ا  تت اٗا مو اىت٘قعا       و   ٍَتااا -     د 

. ذريقٚ ّقذًا ٍرؼاسضًا ٍِ أمصش ٍِ أعرار، ٍارا  5

 ذفؼو؟

 زت إو اىْقد        و - ز

ا  قة        و - ق ا ٗاحد   زقبو ّقد 

 ز  ل مو اىْقد  عْاٝك        و -  

 ز ٍج اىت٘ ٖٞا  اىَصتي ك        و -  

 زط٘  عَيٜ  ْان  عيٚ  َٞس اىْقد   نو ٍتناٍو -  

        و       

أشْاء ئػذاد تؽس، دٍعد ٍؼيٍ٘اخ ٍخريفح، ّٗرٞعح  13

 …رىل

 ىٌ ت ثر        و - ز

  ا  ت ثٞر ععٞ   - ق

 ت ثٞر ٍت٘سة        و -  

 ّتايج ز  و ٍِ زٛ ٍ د  ٍْ ر        و  -  

 ّتايج ٍَتااا تت اٗا مو اىت٘قعا   -  

       و

ػْذ ؼو ٍشنيح ٍؼقذج، دٍعد ػذج ؼي٘ه، اىْرٞعح  6

 …ماّد

        واٞر  عاىك  - ز

 زقو  عاىٞك ٍِ  عض اىحي٘ه        و - ق

  عاىك        و -  

 ز  و ٍِ مو حو  َ ر ٓ        و -  

ا ٍِ مو اىحي٘ه    و -    زمثر  اعيٞك ٗإ داع 

قَد تاّراض ؼو ظذٝذ تؼذ دٍط ٗظٖاخ ّظش  14

 ٍخريفح، مٞف ذقَٞٔ؟

 ي ٝصتي  عِ ا  نا  ا  يٞك        و - ز

 ٝ ٞ  قَٞك  سٞاك        و - ق

 دا ٗاعحك        وٝحقق  اي -  

 ٝت ٘م عيٚ مو  نرا عيٚ حدا        و -  

 حو ٍبتنر ٍٗت ٘م   نو ٗاع         و -  
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فٜ ٍششٗع ظَاػٜ، ٝرؼاسض أعي٘تل ٍغ أعي٘ب  7

 صٍٞيل، ٍارا ذفؼو؟

 ز ر  زسي٘ ٜ  قة        و - ز

 زٗا ق  ليٞ ا عيٚ زسي٘ ٔ        و - ق

 زستصدً مو ا ساىٞج   نو ٍْ  و       و  -  

ٍس زسي٘ ٜ ىي٘ ٘ه إىٚ  ز ٍج زسي٘ ٔ -  

 طرٝقك ٍ ترمك

        و 

ز تنر طرٝقك  دٝدا ت َس  ِٞ ا سي٘ ِٞ  -  

 ٗت ٘قَٖا 

        و

ذ٘اظٔ ٍشنيح دساعٞح صؼثح، ٗىل خٞاساُ  15

 ٍرؼاسضاُ، مٞف ذرصشف؟

ا  قة        و - ز  زوتا  ٗاحد 

 زوتا  اىصٞا  ا سٖو        و - ق

 زحاٗه استعَاىنو وٞا  عيٚ حدا  -  

ٍِ ملا اىصٞا ِٝ ىي٘ ٘ه  ز ٍج عْا ر -  

        و     ىحو  دٝد 

ا          -    ٍ ز تنر حلا  ٍصتي  ا ٝدٍج عْا ر  دٝدا تَا

 و

ذؽراض ئىٚ ئػذاد ذقشٝش تؽصٜ ٗٗاظٖد تٞاّاخ  8

 ٍرؼاسضح، مٞف ذرصشف؟

 زت إو اىبٞاّا  اىَتعا عك        و - ز

 زوتا   ٞاّا  ٗاحدا  قة        و - ق

 و      زحيو مو اىبٞاّا   عْاٝك   -  

 ز ٍج اىبٞاّا  ىتنِ٘ٝ  ؤٝك  دٝدا        و -  

ا إىٚ  َٞس اىبٞاّا   -   ا ٍستْد  ا  دٝد   ز تنر َّ٘   

        و 
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Metacognitive Laziness in the Artificial Intelligence Environment and 
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Abstract                                                                                                                          

      The present study aims to identify metacognitive laziness in the context 

of artificial intelligence and its relationship to integrative thinking, to 

examine the significance of differences according to the variables of gender 

(male–female) and specialization (scientific–humanities), and to determine 

correlation between them. To achieve the objectives of the research, the 

researcher constructed two scales: one to measure metacognitive laziness 

within the artificial intelligence environment and another to measure 

integrative thinking. The psychometric properties of both instruments were 

verified by establishing their face validity and reliability. The two scales 

were then administered to a sample of (400) university students .The study 

yielded the following results: University students do not exhibit 

metacognitive laziness in the artificial intelligence environment. A 

statistically significant difference was found between males and females in 

favor of males, who were more characterized by metacognitive laziness. No 

statistically significant difference was found according to specialization 

(scientific–humanities). The findings also indicated that university students 

possess a good level of integrative thinking, with statistically significant 

differences according to gender and specialization. Furthermore, an inverse 

relationship was identified between metacognitive laziness and integrative 

thinking. Metacognitive laziness accounted for (21%) of the variance in 

integrative thinking.  

Keywords: Metacognitive laziness , Artificial Intelligence   Environment , 

Integrative Thinking. 
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