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  ملخص البحث

نسبة تضمٌن كتاب علم الأحٌاء للصف الرابع العلمً لمضاٌا الاستهلان  التعرف على ٌهدف البحث إلى

مجتمع البحث فً كتب علم الاحٌاء للمرحلة الواعً، ولد اتبعت الباحثـة المنهج الوصفً التحلٌلً ، وتمثل 

-0202الإعدادٌة ، وتمثل مجتمع البحث فً كتاب علم الاحٌاء للصف الرابع العلمً ، للعام الدراسً )

( ولتحمٌك هدف البحث شرعت الباحثة ببناء أداة البحث التً تمثلت بأعداد معٌار تحلٌل 41( م ، ط )0203

نها الاستهلان الواعً، من خلال الاطلاع على مجموعة من الادبٌات الكتاب فً ضوء المضاٌا التً ٌتضم

: 0202(، ودراسة )0202الاستهلان الواعً. ومنها دراسة )محمد:  والدراسات السابمة التً تناولت

Shumaila Naz, Zhi-Cheng, &Ngun-Chung وتمدٌم استبانة مفتوحة الى مجموعة من ،)

لالتراح المضاٌا المكونة للاستهلان الواعً التً ك تدرٌس علوم الحٌاة طرائالسادة الخبراء والمختصٌن فً 

( لضاٌا للاستهلان 7سٌتم الاعتماد علٌها لتحلٌل كتاب علم الاحٌاء للصف الرابع العلمً، اذ تم تحدٌد )

( لضاٌا )ترشٌد 7الواعً بمساعدة الخبراء والمختصٌن ، ثم تم بناء معٌار التحلٌل الذي ٌتكون من )

هلان الماء، ترشٌد استهلان الطالة، ترشٌد استهلان المعادن والموارد الجٌولوجٌة، الاستخدام الأمثل است

( 37للدواء والمكملات الغذائٌة، ترشٌد الغذاء والمشروبات، الاستهلان الشخصً، المنتجات الالكترونٌة( و)

 مؤشراً . 

السادة الخبراء فً تخصص طرائك  تم التحمك من الصدق الظاهري، بعرض المعٌار على مجموعة من

تدرٌس علوم الحٌاة، وبعد اجراء التعدٌلات المطلوبة لتستوفً الأداة شروط الصدق، لامت الباحثة بتحلٌل 

استخدمت الباحثة الفكرة  م(0203-0202محتوى كتاب علم الاحٌاء للصف الرابع العلمً للعام الدراسً )

ً وبعدها ٌموم بنوعٌها الصرٌحة والضمنٌة، وحدة للتحلٌل ً معٌنا المحلل  لأنها جملة بسٌطة او تمثل مفهوما

  (012: 0223بحساب كمً لكل جملة او أكثر لذلن المفهوم.    )العساف، 

ثم شرعت الباحثة باستخراج صدق التحلٌل وذلن بعرض نموذج من المادة المحللة على خبٌر فً 
تخصص طرائك تدرٌس علوم الحٌاة، وتم حساب الثبات بطرٌمة الباحث مع نفسهِ عبر الزمن وبطرٌمة 

الواعً  اذ بلغت نسبة تضمٌن الكتاب لمضاٌا الاستهلانالباحث مع المحللٌن، باستخدام معادلة هولستً، 
تضمٌن محتوى كتاب علم الاحٌاء للصف %(، وفً ضوء النتائج، اوصت الباحثة بضرورة 02.27)

الرابع العلمً موضوعات تتناول الاستهلان الواعً بصورة صرٌحة ومتكاملة. وتفعٌل دور الطلبة من 
 امة تجاه البٌئة.خلال تنمٌة الاتجاهات الإٌجابٌة نحو السلون الواعً بما ٌسهم فً اتخاذ لرارات مستد

تحلٌل محتوى كتاب علم الاحٌاء للصف الرابع العلمً فً ضوء الاستهلاك 

 الواعً

 نبال عباس هادي .أ.م. د                 واجدة محسن جاٌشالباحثة 

    ٌة التربٌةالقادسٌة / كلجامعة 
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 تحلٌل المحتوى ،الكلمات المفتاحٌة: الاستهلاك الواعً
 

Abstract 

This study aims to identify the extent to which the biology textbook for the 
fourth scientific grade incorporates issues related to conscious 
consumption. The researcher adopted the descriptive-analytical approach. 
The study population consisted of biology textbooks for the preparatory 
stage, with a focus on the biology textbook for the fourth scientific grade for 
the academic year (2025–2026), 14th edition. 

To achieve the study objective, the researcher developed a research 
instrument represented by a content analysis criterion based on conscious 
consumption issues. This was accomplished through reviewing relevant 
literature and previous studies addressing conscious consumption, 
including studies by Mohammed (2023) and Shumaila Naz, Zhi-Cheng, & 
Ngun-Chung (2023). An open-ended questionnaire was also administered 
to a group of experts and specialists in life sciences teaching methods to 
propose the components of conscious consumption to be adopted in 
analyzing the textbook. 

Based on expert input, seven key issues of conscious consumption were 
identified. Accordingly, the analysis criterion was constructed to include 
these seven domains: rationalizing water consumption, rationalizing energy 
consumption, rationalizing the use of minerals and geological resources, 
optimal use of medicines and dietary supplements, rationalizing food and 
beverage consumption, personal consumption, and electronic products. 
The criterion comprised a total of 67 indicators. 

Face validity was established by presenting the instrument to a panel of 
experts in life sciences teaching methods, and necessary modifications 
were made to ensure its validity. The researcher then analyzed the content 
of the biology textbook using the “idea” as the unit of analysis, defined as a 
simple sentence or a concept, for which a quantitative count was 
conducted (Al-Assaf, 2006: 240). 

To ensure the validity of the analysis, a sample of the analyzed material 
was reviewed by an expert in life sciences teaching methods. Reliability 
was calculated using both test–retest (intra-rater) and inter-rater methods, 
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employing Holsti’s formula. The results indicated that the inclusion rate of 
conscious consumption issues in the textbook was (25.37%). 

In light of these findings, the researcher recommends the inclusion of 
explicit and comprehensive content related to conscious consumption in 
the biology textbook. Furthermore, it is recommended to enhance students’ 
roles by fostering positive attitudes toward conscious behavior, thereby 
supporting sustainable decision-making regarding the environment. 

Keywords: Conscious Consumption, Content Analysis 

                                                  البحثأولا: مشكلة 

تعد المشكلات البٌئٌة وثٌمة الصلة بالسلون غٌر المتكٌف للفرد، والذي بلغ مستوى تأثٌره درجة كبٌرة من 

الخطورة، لذلن تعالت الاصوات للمطالبة بأهمٌة المحافظة على البٌئة وحماٌتها، وتسارعت المجتمعات 

ل لهذه الازمات، وبات الحل الجذري لأزمة البٌئة ٌتطلب تغٌٌرا كبٌرا فً اتجاهات وسلون لإٌجاد الحلو

الفرد نحو بٌئته، ولن ٌتحمك ذلن الا من خلال المناهج الدراسٌة التً تلعب دور اساسٌا فً شرح المشكلات 

  2024:4)البٌئٌة وكٌفٌة حلها، وتساهم فً نشر الوعً البٌئً لدى المتعلمٌن. )لاسم،

وتعد لضاٌا البٌئة من ابرز التحدٌات التً تواجه المجتمعات المعاصرة، لما لها من تأثٌر مباشر على جودة 

لطبٌعٌة، الحٌاة واستدامة الموارد الطبٌعٌة، ولد اصبحت مظاهر الاستهلان غٌر الرشٌد واستنزاف الموارد ا

من ابرز اسباب التدهور البٌئً فً العالم، بما فً ذلن فً بلدنا العراق مما ادى الى تفالم المشكلات البٌئٌة، 

وان التصدي لهذه التحدٌات ٌستلزم بناء وعً لدى الافراد من خلال تنمٌة مفاهٌم الاستهلان الواعً فً 

الاحٌاء، نظرا لما لها من اهمٌة فً تكوٌن  المراحل الدراسٌة المختلفة، وبخاصة فً محتوى كتب علم

 الاتجاهات البٌئٌة، والحث نحو الوعً بأهمٌة الموارد الطبٌعٌة ، وكٌفٌة المحافظة علٌها .

( ،الى تدنً الوعً الاستهلاكً وانتشار  0221ولد اشارت بعض الدراسات مثل دراسة ) العلً والسعدي، 

ومن خلال خبرة الباحثة والبالغة منذ المراحل الدراسٌة الاولى ،  انماط سلوكٌة ضارة بالبٌئة ، لدى الطلبة

( سنة فً التدرٌس واطلاعها على محتوى كتب علم الاحٌاء للمرحلة الاعدادٌة، لاحظت هنان ضعف 02)

فً تضمٌن محتوى كتب الاحٌاء ، كما لدمت الباحثة استبانة استطلاعٌة لمجموعة من المشرفٌن 

ات مادة علم الاحٌاء، فً المدارس التابعة لمدٌرٌة التربٌة فً محافظة النجف الاختصاص ومدرسً ومدرس

وفً ضوء ما سبك وانطلالا من اهمٌة الاستهلان الواعً كأحد المتطلبات الضرورٌة لتكٌٌف المتعلمٌن فً 

المرحلة الاعدادٌة مع متغٌرات العصر ، فمد جاء هذا البحث للكشف عن مدى تضمٌن محتوى كتاب علم 

 لاحٌاء للصف الرابع العلمً لمضاٌا الاستهلان الواعً.ا
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 ومن هنا تتحدد مشكلة البحث بالسؤال الاتً:

 ما نسبة تضمٌن كتاب علم الاحٌاء للصف الرابع العلمً الإعدادٌة لمفاهٌم الاستهلان الواعً؟ ●

 

 Importance of the Researchثانٌاً: أهمٌة البحث 

 النماط التالٌةوتكمن أهمٌة البحث الحالً فً 

التعرف على والع محتوى كتاب علم الاحٌاء للصف الرابع العلمً من خلال الكشف عن مدى تضمٌن  -4

 المفاهٌم العلمٌة المعاصرة التً تخص المضاٌا البٌئٌة والاستهلان الواعً.

للاستهلان ندرة الدراسات المحلٌة التً تناولت تحلٌل محتوى كتب علم الاحٌاء للمرحلة الإعدادٌة وفماً  -0

 الواعً، )على حد علم الباحثة(.

ٌتوافك البحث مع فلسفة وتوجهات وزارة التربٌة العرالٌة إذ ٌتناول مؤشرات علمٌة ٌستفٌد منها المائمون  -2

على تطوٌر المناهج التربوٌة فً وزارة التربٌة، لتضمٌن مفاهٌم الاستهلان الواعً والتنمٌة المستدامة. 

بات العصر وٌساعد على اعادة بناء المحتوى بما ٌتوافك مع الاتجاهات لتكون أكثر ملائمة لمتطل

 التربوٌة الحدٌثة واحتٌاجات المجتمع بما ٌحمك جودة التعلم وٌرفع من كفاءة المخرجات

ٌنسجم البحث مع ما ٌشهده العالم الان من اهتمام متزاٌد بمضاٌا البٌئة والتنمٌة المستدامة وبذل الجهود  -1

 عن مفهوم الاستهلان الواعً المكثفة للكشف 

ٌسعى البحث الحالً الى توفٌر اداة تحلٌل محتوى كتاب علم الاحٌاء للصف الرابع العلمً وفك  -2

 الاستهلان الواعً، لد ٌستفٌد منه الباحثون وطلبة الدراسات العلٌا.

عً تبرز اهمٌة البحث استجابة والعٌة للدعوات العالمٌة التً تنادي بضرورة رفع مستوى الو -3

الاستهلاكً تجاه المضاٌا البٌئٌة المعاصرة لدى الطلبة، بهدف ترسٌخ السلون الواعً والمسؤول فً 

التعامل مع المستجدات العلمٌة والتمنٌة، والحد من الممارسات التً لد تخل بالتوازن البٌئً أو تمس 

ن خلال اكتساب المعارف وتنمٌة الوعً لدٌهم، معناصر النظام البٌئً والعمل على توجٌه سلون الطلبة 

 والمهارات العلمٌة والسلوكٌة التً تؤهله لمواصلة التعلٌم والالتحاق بسوق العمل.

 ٌهدف البحث إلى التعرف على:: Research aimثالثاً: هدف البحث 

 نسبة تضمٌن لضاٌا الاستهلان الواعً فً محتوى كتاب علم الاحٌاء للصف الرابع العلمً. ●

 Limitation of the Researchرابعاً: حدود البحث 

 تحدد البحث الحالً ب:
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  الحدود الموضوعٌة: -4

 0202الطبعة الرابعة عشر لسنة / للصف الرابع العلمً، محتوى كتاب علم الاحٌاء ●

وتضمن الفصول: الفصل الاول )تصنٌف الكائنات الحٌة( والفصل الثانً )علم البٌئة والنظام البٌئً( 

الثالث )السلسلة الغذائٌة ودورة العناصر فً الطبٌعة( والفصل الرابع )المواطن البٌئٌة  والفصل

والمناطك الاحٌائٌة( والفصل الخامس )العوامل المؤثرة فً البٌئة( والفصل السادس )تلاؤم الحٌوان مع 

النباتات مع أنماط البٌئة( والفصل السابع )تلاؤم النبات مع البٌئة( والفصل الثامن )تلاؤم الحٌوانات و

الحٌاة فً البٌئة( والفصل التاسع )العلالات بٌن الكائنات الحٌة والسلون والتعالب البٌئً( والفصل 

 .العاشر )التلوث البٌئً(

الاستهلان الواعً وتضمن المضاٌا :)ترشٌد استهلان الماء، ترشٌد استهلان الطالة، ترشٌد المعادن  ●

الأمثل للدواء والمكملات، ترشٌد الغذاء والمشروبات، الاستهلان والموارد الجٌولوجٌة، الاستخدام 

 البشري، المنتجات الالكترونٌة(.

: طلبة الصف الرابع العلمً )الذكور والاناث( فً مركز محافظة النجف الاشرف الحدود البشرٌة -0

 ( م.  0203 -0202للعام الدراسً )

 ( م. 0203 -0202راسً )الثانً للعام الد : الفصل الدراسًالحدود الزمانٌة  -2

: المدارس الاعدادٌة والثانوٌة الحكومٌة النهارٌة التابعة للمدٌرٌة العامة لتربٌة الحدود المكانٌة -1

 محافظة النجف الاشرف.

 Determination of Termsخامسا: تحدٌد المصطلحات 

o  ًالاستهلاك الواعConscious Consumption: 

 عرفه كل من:

"حسن استغلال الموارد المتاحة وعدم الاسراف فً استخدامها وتملٌل الفالد  (: بأنه0224)السخاوي، 

منها لدر الامكان، كما تعنً تربٌة وتوعٌة الافراد بحمولهم وواجباتهم فً عملٌة الانتاج والاستهلان " 

 (.42: 0224)السخاوي ،

ام بها، للحد من (:" مجمل المبادئ والاجراءات الواجب الالتز0201وعرفه )المنٌعً، واخرون ، ●

الاسراف فً استخدام الموارد الطبٌعٌة، والحد من تلوث البٌئة ومخاطرها وتحسٌنها بشكل 

وتتبنى الباحثة نظرٌا تعرٌف )المنٌعً وآخرون  .(402: 201 0مستمر ". )المنٌعً، واخرون،

 ( لأنه ٌتفك مع اهداف البحث.402: 0201،

تعرف الباحثة الاستهلان الواعً اجرائٌا: مجموعة المبادئ والممارسات المتعلمة بالحد من الاسراف فً 

استخدام الموارد الطبٌعٌة، والحد من تلوث البٌئة وتحسٌنها بشكل مستمر، التً ٌتوجب تضمٌنها فً 

ن الماء، ترشٌد استهلان محتوى كتب علم الاحٌاء للمرحلة الاعدادٌة التً تشتمل الابعاد )ترشٌد استهلا

الطالة، ترشٌد استهلان المعادن والموارد الجٌولوجٌة، الاستخدام الأمثل للدواء والمكملات، ترشٌد الغذاء 

والمشروبات، الاستهلان البشري، المنتجات الالكترونٌة( والتً سٌتم لٌاسها فً ضوء المعٌار المعد لهذا 

 الغرض. 
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o  :تحلٌل المحتوىContent Analysis 

 عرفه كل من:

(: "أسلوب علمً منظم ٌتم من خلاله تحلٌل وتجزئة المواد المكتوبة الى عناصرها 0242)علٌان ،

(. وعرفه، )نوفل 492: 0242الاولٌة او مكوناتها مع توضٌح العلالات بٌن هذه العناصر" )علٌان ،

الباحث فً مجالات مختلفة ( بأنه:" منهج من مناهج البحث العلمً الذي ٌعتمده 0229وابو عواد، 

وبتحدٌد فً مجال التربٌة ومناهجها، لوصف المحتوى الظاهر والمضمون الصرٌح للمادة التربوٌة 

المراد تحلٌلها تلبٌة للاحتٌاجات البحثٌة المعروضة بشكل تساؤلات بحثٌة او فروض أساسٌة ". 

 (404: 0229)نوفل وابو عواد، 

(، لأنه ٌتفك مع أهداف البحث. 404: 0229ل وابوعواد، وتتبنى الباحثة نظرٌا تعرٌف )نوف 

وتعرفه الباحثة اجرائٌا: بانه عملٌة تحلٌل محتوى كتاب علم الاحٌاء الممرر لطلبة الرابع العلمً، 

( من اجل التعرف على نسبة تضمٌن محتوى هذه الكتاب لمضاٌا 0203 – 0202للعام الدراسً )

 حلٌل المعد ة لهذا الغرض.الاستهلان الواعً على وفك أداة الت

 Theoretical Backgroundخلفٌة نظرٌة: 

 :Conscious Consumption أولا: الاستهلاك الواعً

 

ومن  والمجتمع، الواعً ٌمثل اشباع الحاجات الفردٌة والجماعٌة مع الاخذ بعٌن الاعتبار البٌئة الاستهلانان 

سلوكا  ٌعتبر والبٌئة، وبذلن للمساهمة اٌجابٌا فً المجتمعتمكٌن المستهلن باستعمال المدرة الشرائٌة  خلال

فً  كان سواء والالتصادٌة البٌئٌة والاجتماعٌة ، منهامن خلاله المستهلن عدة معاٌٌر ، ٌراعًمسؤولا

له. اذ ٌمثل نوع مختلف من  المتاحة طرٌمة التنائه للمنتجات او فً طرٌمة استهلاكه للموارد الطبٌعٌة

الى الاهتمام برفاهٌة المجتمع والبشرٌة وتلبٌة احتٌاجات الافراد مع الحفاظ على نصٌب  الاستهلان ٌدعو

الاجٌال المادمة من الموارد لذا ٌمكن التعبٌر عنه، بانه الرفاهٌة البٌئٌة والمكسب الالتصادي والنفع 

 (421: 0202الاجتماعً. )نصحً ،

سخره من  بما استحدثه من تكنولوجٌا وبما لبٌئة،الانسان فً المرن العشرٌن على ا تأثٌر ونتٌجة تعاظم

واعماله  للإنسان تستجٌب الطبٌعٌة فمن لبل كانت البٌئة عهد بها من لبل، الطبٌعٌة لم ٌكن للبٌئة طالات،

لذا  ،عودة اللا حتى وصل الى مرحلة ومكوناتها، ومواردها وظل الانسان ٌستنزف البٌئة وتتناغم معه،

فهً المورد  من خلال علالته بالبٌئة المرحلة وان ٌتبصر هذه ً هذه الحمٌمةوجب على الانسان ان ٌع

ولأن لضٌة الاستهلان الواعً من المضاٌا المحورٌة ، التً تعنى  .(21 :1994، الشرٌف) والمصب

بتوفٌر رفاهٌة ورلً الشعوب ، ومن اجل الامة مجتمع عالمً متضامن لمواجهة كافة التحدٌات العالمٌة، 

انماط الانتاج والاستهلان فً المصادر غٌر المستدامة ، ومنع تدهور البٌئة والحفاظ على التنوع وتغٌٌر 

البٌولوجً ، وتملٌل استهلان الموارد الطبٌعٌة والحد من الاضرار بالبٌئة ، وهذا ٌمثل منهج متكامل طوٌل 

الالتصادٌة والاجتماعٌة ، الاجل لتطوٌر وتحمٌك مجتمع صحً من خلال معالجة مشتركة للمضاٌا البٌئٌة و

مع تجنب الاستهلان المفرط للموارد الطبٌعٌة الرئٌسة ، مما ٌعمل على تحمٌك التنمٌة المستدامة التً تلبً 

 (،470-402: 0202احتٌاجات الجٌل الحالً دون المساس بمدرة الاجٌال المادمة ، )حسن،

كما ٌشكل الاستهلان الواعً أحد الاهداف الرئٌسة لخطط التطوٌر التً تنتهجها المنظمات والدول  
للمحافظة على البٌئة وثرواتها الطبٌعٌة والبشرٌة سعٌا منها لتحمٌك تنمٌة شاملة، بما ٌضمن تحسٌن نوعٌة 
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د اجتذب مفهوم الاستهلان (، فم412-93: 0204الحٌاة لأفرادها الحالٌٌن وللأجٌال المادمة. )الحربً ،
الواعً الكثٌر من الاهتمام على الصعٌد العالمً حٌث تبنته مجموعة كبٌرة من الدول كنموذج تنموي 
مناسب، وٌرجع ذلن إلى أنَّ الكثٌر من التحدٌات التً تواجه العالم الٌوم مثل تغٌٌر المناخ، وشحة المٌاه، 

ع، والحرمان، والأزمات المالٌة والالتصادٌة والتً من أهم وفمدان الغطاء النبات، وعدم المساواة، والجو
 (.Mensah, 2019,p:414أسبابها عدم الالتزام بمبادئ الاستهلان الواعً. )

 
 Dimensions of conscious consumptionأبعاد الاستهلاك الواعً: 
 وتتمثل هذه الابعاد كالاتً:

 -: وٌتضمن هذا البعد الاتً: البعد الاقتصادي -4
تحمٌك الكفاءة فً استغلال الموارد الطبٌعٌة والطالة من خلال المساواة فً توزٌع هذه الموارد  ❖

وٌتمثل ذلن فً جعل فرص الحصول على الموارد والمنتجات بٌن جمٌع افراد المجتمع الرب الى 
 المساواة فهذه المساواة تساعد على تنشٌط النمو الالتصادي الضروري لتحسٌن مستوٌات المعٌشة
،وكذلن ٌتمثل فً انماط الانتاج والاستهلان وجعلها اكثر استدامة اذ ان نمو الاستهلان ٌجب ان 
ٌكون الل من نمو الانتاج لتحمٌك النمو الالتصادي الشامل والمستدام الذي ٌلبً احتٌاجات جمٌع 

لنظٌف افراد المجتمع وكذلن ٌتمثل فً تموٌة دور التجارة والصناعة من خلال ترلٌة الانتاج ا
وتشجٌع مبادرات المؤسسات فً مجال البٌئة، وتوظٌف نظام الادارة البٌئٌة والاجراءات اللازمة ، 
لتخفٌض التلوث ووضع موارد ومٌكانٌزمات مالٌة للحفاظ على البٌئة كتمدٌم لروض مٌسرة 

حفاظ على للمؤسسات التً ترٌد ادماج الجانب البٌئً فً سٌاستها ،و استخدام الادوات الالتصادٌة لل
 (.77-73: 0222البٌئة ، )كافً ،

  :البعد الاجتماعً-2
وٌتضمن هذا البعد على ضرورة تحمٌك الرفاهٌة الاجتماعٌة، المساواة، العدالة الاجتماعٌة، توفٌر فرص 

( ،كما ٌؤكد على التضامن، تنمٌة الثمافات المحلٌة، دعم 471: 0241العمل لكافة فئات المجتمع. )دودٌن 

المحلً، نشر لٌم ومبادئ اجتماعٌة من اجل تكوٌن طلب مستدام ذات طابع اجتماعً، فالمشاركة  الالتصاد

والمسؤولٌة الاجتماعٌة تساهم بشكل كبٌر فً تعزٌز الاستدامة، متمثلا بالشراء المعتمد على المنتجات التً 

منتجات من صنعت بطرٌمة محلٌة، وبألل ضرر ممكن للمجتمع والانسان والحٌوان، وتجنب شراء 

مؤسسات غٌر مسؤولة اجتماعٌا، مما ٌعكس مدى ارتباط المستهلن واٌمانه بمبادئه ولٌمه، بالإضافة الى 

اعادة توجٌه الموارد او اعادة تخصٌصها لضمان الوفاء بالاحتٌاجات البشرٌة الاساسٌة من خلال تطوٌر 

 تعلٌم للجمٌع، واحترام حموق الانسان.مستوى الخدمات التعلٌمٌة وتوفٌر الرعاٌة الصحٌة وضمان اتاحة ال

 (41-47: 0240)نصر الدٌن،                                                              

 
 
 
 البعد الأخلاقً: -2

ٌتضمن السلون المسؤول الذي ٌتمثل بالتناء المنتجات التً تستخدم المواد الصدٌمة للبٌئة والتً ٌمكن ان 
ضرورة متابعتها خلال دورة حٌاتها، الأمانة والوضوح التام عن مصدر المواد الخام وكٌفٌة تتحلل ذاتٌا مع 

التصنٌع، فضلا عن كونها انتجت بطرٌمة عضوٌة، وٌتضمن أٌضا شراء السلع المعمرة المابلة للإصلاح 
 جه.والتدوٌر، محاربة الغسٌل الاخضر والحد من الاسراف من خلال الابتعاد عن شراء ما لا نحتا

 (272: 0202)ثوامرٌة،                                                                    
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وٌتعلك بالحفاظ على الموارد الطبٌعٌة والنظم الاٌكولوجٌة والتركٌز على تملٌل الاثر  :البعد البٌئً-4
منتجات المستدامة والمابلة الكربونً والحد من استنزاف الموارد الطبٌعٌة من خلال اعطاء الاولوٌة لل

لإعادة التدوٌر صٌانة المٌاه، حماٌة المناخ من الاحتباس الحراري، الحفاظ على التنوع الحٌوي، تملٌص 
 التلوث الناتج من الانشطة الاستهلاكٌة، الحد من النفاٌات وتصنٌفها واعادة تدوٌرها.

 ( 437: 0241)ممري وشنة،                                                         
 -والحفاظ على الموارد الطبٌعٌة من خلال الاتً: 

ترشٌد استهلان المٌاه، وتحسٌن كفاءة شبكات المٌاه وصٌانتها، بوضع حد للاستخدامات  -
المبددة واستخدام المٌاه السطحٌة بمعدل لا ٌحدث اضطرابا فً النظم الاٌكولوجٌة التً 

 وتملٌل المسحوب من المٌاه الجوفٌة على حساب معدل تجددها.تعتمد على هذه المٌاه، 
حماٌة المناخ من الاحتباس الحراري، اذ ان للتصنٌع والتكنولوجٌا الحدٌثة اثارا سٌئة على  -

البٌئة، فانطلاق الابخرة والغازات واجراء تغٌٌرات كبٌرة فً البٌئة، ٌؤدي الى تغٌٌر انماط 
ق البنفسجٌة، وٌنعكس حدوث هذه التغٌرات على الفرص سموط الامطار او زٌادة الاشعة فو

المتاحة للأجٌال المادمة، بسبب عدم استمرار المناخ او النظم الجغرافٌة الفٌزٌائٌة 
 (472: 0227والبٌولوجٌة او تدمٌر طبمة الاوزون التً تحمً الارض. )لاسم،

استخدام تكنولوجٌا أنظف وأكفئ، والاخذ بالتطبٌمات التكنولوجٌة المحسنة،  :البعد التكنولوجً -2
باستخدام الل لدر من الطالة والموارد، والتً تنتج الحد الأدنى من الغازات والملوثات، 

 (. 00: 0220)صالح،
 وذلن من خلال: 

ولود بدٌلة وتوفٌر توظٌف أشكال الطالة المتجددة، والسعً من اجل الاعتماد على انتاج انواع - ❖
 مصادر اخرى آمنة ومتجددة للحصول على الطالة، وتملٌل الاستهلان غٌر الضروري للموارد.

تكنولوجٌات الردم الصحً للنفاٌات، إدارة النفاٌات الالكترونٌة ٌتضمن ادارة واعادة تدوٌر  - ❖
دة التصنٌع، من الاجهزة الالكترونٌة بطرق صدٌمة للبٌئة، دعم سٌاسات اعادة الاستخدام واعا

 خلال التصمٌم المبتكر للمنتجات. 
التملٌل من انبعاثات الكربون حٌث تعتمد على تمنٌات تسعى للحد من البصمة الكربونٌة، مثل  - ❖

الذكاء الاصطناعً وحلول انترنت الاشٌاء التً تساعد على مرالبة وترشٌد الانبعاثات فً مختلف 
 اللوجستٌة.  الصناعات وتحسٌن كفاءة النمل والخدمات

التكنولوجٌا الداعمة للالتصاد الدائري تشجع التحول الى الالتصاد الدائري من خلال تمنٌات تسهم فً اعادة 
استخدام الموارد واعادة تدوٌرها مثل انظمة تتبع الموارد وادارتها عبر دورة حٌاتها وتطبٌمات تساعد فً 

 Kalphana(،  (2024:216تملٌل الفالد من الموارد.
 Conscious Consumption Issues قضاٌا الاستهلاك الواعً:

 وتضمنت لضاٌا الاستهلان الواعً الآتً:
ترشٌد استهلان الماء: الاستخدام الامثل والرشٌد لكمٌة الماء المتاحة، وسد الاحتٌاجات الٌومٌة  -4

الماء منها. بتوازن واعتدال بتوجٌه العادات الاستهلاكٌة للفرد نحو الحكمة وتملٌل ما ٌهدر 
 (010: 0222)المجالً، 

ترشٌد استهلان الطالة: الاستخدام الامثل لمصادر الطالة، والبحث عن موارد جدٌدة ومتجددة من  -0
اجل التنوع فً مصادر الطالة لتفادي الانعكاسات السلبٌة للطالات الاحفورٌة التملٌدٌة وما تخلفه من 

 (24: 0202عوالب وخٌمة على البٌئة. )جبل وحمزاوي 
ترشٌد استخدام المعادن والموارد الجٌولوجٌة: الاستخدام الامثل للمعادن والمواد الخام واعادة  -2

تدوٌرها وتمنٌن استخدامها للحد من استنزاف المخزون الطبٌعً والحفاظ علٌه للأجٌال المادمة. 
 (14: 0202)الخٌكانً، 
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ات التً تتعلك بالشراء والاستخدام الامثل ترشٌد الغذاء والمشروبات: المام الفرد بالمعارف والمعلوم -1
 للمواد والمنتجات الغذائٌة وعدم الاسراف وتملٌل الفالد منها لدر الامكان. 

 (223-202: 0242)نوفل واخرون،                                                      
المناسب لحالته السرٌرٌة، الاستخدام الأمثل للدواء والمكملات: وهو حصول المرٌض على الدواء  -2

بالجرعة التً تلبً احتٌاجاته الفردٌة، وللمدة الزمنٌة الكافٌة، وبألل تكلفة ممكنة له، وللمجتمع، مع 
تجنب الاستخدام العشوائً او المفرط او غٌر ضروري الذي ٌؤدي الى الهدر او الاثار الضارة ة. 

 (2: 4912)منظمة الصحة العالمٌة، 
استخدام السلع والخدمات، او المتطلبات المعٌشٌة، وكذلن المٌام بجمٌع  الاستهلان اشخصً: -3

الانشطة من اجل اختٌار او شراء المنتجات ولت الحاجة او عند الحاجة الٌها ولا ٌأخذ منها لدر 
 (413: 0200حاجته دون زٌادة. )دعاس،

ٌة وتعتمد على المكونات المنتجات الالكترونٌة: الاجهزة او الادوات التً تعمل بالطالة الكهربائ -7
الرلمٌة مثل الحواسٌب والهواتف الذكٌة وأجهزة الكمبٌوتر اللوحً وغٌرها من الاجهزة المنزلٌة 
وتستخدم لتسهٌل الاتصال او انجاز الاعمال او الخدمات الٌومٌة وتصف بشكل خاص البرمجٌات 

 (232-224: 0244التً ٌمدمها مطورو الوٌب. )ُبالخٌور ولبوري،
 Previous Studies: دراسات سابقة ثانٌا

هدفت الى معرفة تضمٌن كتب علم الاحٌاء للمرحلة الثانوٌة لثمافة الترشٌد  (0241)شنٌف: دراسة -1
وتمثلت أداة البحث،  اتبع الباحث المنهج الوصفً التحلٌلً المرحلة الثانوٌةلدى طلبة  فً العراق

جمٌع كتب علم  مجالات ومجتمع البحث وعٌنته( 1( مؤشراً، موزعة على )92معٌار، تكون من )
م( فً العراق واستخدم الباحث النسبة 0241-0242الاحٌاء الممررة للمرحلة الثانوٌة للعام الدراسً)

المئوٌة فً استخراج النتائج وتحلٌلها وتفسٌرها ، ومعادلة هولستً لإٌجاد ثبات التحلٌل ،أظهرت 
ثمافة الترشٌد، كتابً مبادئ الاحٌاء للصف الأول المتوسط، وعلم  الكتب الأكثر تناولاً لمفاهٌم النتائج

الاحٌاء للصف الثالث المتوسط، هذا فٌما ٌتعلك بالكتب، أما فٌما ٌتعلك بالمجالات فمد تناولت مجال 
  الغذاء، ثم مجال الثروة المائٌة واهمال المجالات البالٌة.

هدفت إلى لٌاس  ،(Shumaila Naz, Zhi-Cheng, &Ngun-Chung: 0202دراسة ) -2
فً  البٌئٌة وأدران المخاطر البٌئٌة على الاهتمامات البٌئٌة لدى طلاب الجامعات تأثٌر المعرفة

وتمثلت أداة البحث، تمنٌة نمذجة  الصٌن/ جامعة تٌانجٌن، اتبع الباحث المنهج الوصفً التحلٌلً
الطلاب المسجلٌن  ،ث وعٌنتهومجتمع البح ،( لاختبار العلالاتPLS-SEMالمعادلات الهٌكلٌة )

 Chi squareفً جامعات الصٌن ، وباستخدام الاختبار التائً ومعادلة مربع كاي للاستملالٌة 
وجود علالة اٌجابٌة ودالة احصائٌا بٌن المعرفة البٌئٌة وأدران المخاطر البٌئٌة  ،أظهرت النتائج،

 من جهة، والاهتمامات البٌئٌة من جهة أخرى.
 

 واجراءاته:منهج البحث 

 Methodology   Research منهج البحث: -أولا 
اعتمدت الباحثة المنهج الوصفً التحلٌلً، لانسجامه مع طبٌعة هذا البحث والذي ٌعد أحد اسالٌب البحث 

العلمً الذي ٌهدف الى الوصف الموضوعً والمنظم والكمً للمضمون الظاهري للمادة التعلٌمٌة. 

  (304: 0202)سٌد،

لتحلٌل محتوى كتاب علم الاحٌاء للصف الرابع العلمً  Content analysis :حلٌل المحتوىاسلوب ت
 فً ضوء الاستهلان الواعً، وملائمته لمشكلة البحث وطبٌعة العٌنة.
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 Research Population and Sample :وعٌنته ثانٌا: مجتمع البحث

 -وٌتمثل مجتمع وعٌنة البحث الحالً ب: 

( ٌوضح 4( م، وجدول )0203-0202الأحٌاء للصف الرابع العلمً للعام الدراسً )محتوى كتاب علم 
 ذلن:

 (: مجتمع البحث1جدول )

عدد فصول  الطبعة الكتاب
 الكتاب

عدد الصفحات 
 الكلً

عدد الصفحات 
 المستبعدة

عدد الصفحات 
 المحللة

علم الأحٌاء للصف 
 الرابع العلمً

( 41ط )
0202 

10 192 19 173 

 

( صفحة من محتوى كتاب علم الاحٌاء للصف 472وعٌنة البحث نفسها هً مجتمع البحث اذ حللت الباحثة )
 الرابع العلمً 

 ثالثا: أداة تحلٌل المحتوى )المعٌار(.

ولتحمٌك هدف البحث، ومعرفة نسبة تضمٌن محتوى كتاب علم الاحٌاء للرابع العلمً، لمضاٌا الاستهلان 

 الواعً.

 تم بناء معٌار الاستهلان الواعً على وفك الخطوات الاتٌة:  

الاستهلان الواعً فً البٌئة. ومنها  الاطلاع على مجموعة من الادبٌات والدراسات السابمة التً تناولت .4

 (Shumaila Naz, Zhi-Cheng, &Ngun-Chung: 0202(، ودراسة: )0202دراسة )محمد: 

 طرائك تدرٌس علوم الحٌاة،وعة من السادة الخبراء والمختصٌن فً تم تمدٌم استبانة مفتوحة الى مجم .0

 لالتراح الابعاد الرئٌسة للاستهلان الواعً، التً سٌتم الاعتماد علٌها لتحلٌل كتب علم الاحٌاء

( لضاٌا، تكونت من: ترشٌد استهلان الماء، ترشٌد 7شرعت الباحثة إلى بناء معٌار التحلٌل المتضمن ) .2

، ترشٌد استخدام المعادن والموارد الطبٌعٌة، الاستخدام الأمثل للدواء والمكملات، ترشٌد استهلان الطالة

 الغذاء والمشروبات، الاستهلان الشخصً، المنتجات الالكترونٌة( 

 ( مؤشرا.37مع إعطاء وصف لكل بعد، وٌندرج تحتها )

 الصدق الظاهري لأداة التحلٌل:-ب

( والذي ٌعد ابسط انواع Face valityالصدق الظاهري ) ٌمكن التوصل الى صدق الاداة عن طرٌك

الصدق، اذ ٌموم الباحث بعرض الاداة بصٌغتها الاولٌة على مجموعة من المحكمٌن او الخبراء المختصٌن 

 (. 012: 0229وبناء على اتفاق اولئن الخبراء ٌتوصل الباحث الى صدق الاداة، )الزاملً واخرون، 

لامت الباحثة بعرض اداة التحلٌل )معٌار الاستهلان الواعً( بصٌغته الاولٌة،  وللتحمك من الصدق الظاهري

على مجموعة من الخبراء والمختصٌن فً مجال طرائك تدرٌس علوم الحٌاة، إذ اعتمدت الباحثة نسبة 
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ة % من الاتفاق بٌن المحكمٌن، واستخدمت الباحثة لإٌجاد الصدق الظاهري لأداة التحلٌل، النسبة المئو12ٌ

( 2.11( وممارنة المٌمة المحسوبة مع المٌمة الجدولٌة البالغة )Chi-Squareولٌمة مربع كاي للاستملالٌة )

 (.2.22عند مستوى دلالة )

 (: الصدق الظاهري لتوافك اراء الخبراء والمحكمٌن فً فمرات معٌار التحلٌل0جدول )

الق

 ضٌة
 الفقرات

 عدد الخبراء

النسبة 

المئوٌة 

 للقبول

الدلالة  2ربع كاي قٌمة م

الاحصا

ئٌة 

بمستوى         

 (

,0,0) 

 الكلً
الموافقو

 ن

غٌر 

الموافقو

 ن

 المحسوبة
الجدول

 ٌة

1 1,2,3,4,5,6,7,8,9 20 
20     

   

0       

      
%100 

20       

     
3.84 

دالة 

بقائها 

 كما هً

2 

10,11,12,13,14,

16, 17,18,19, 

,22,23,24,26,28,

29 

20 18 2 %90 
12.8    

     
3.84 

دالة 

بقائها 

 كما هً

15, 

25,27,30,31,32 
20 8 12 %60 0.8 3.84 

غٌر دالة 

 تحذف

20,21 20 19 1 %95 16.2 3.84 

دالة 

بقائها 

بعد 

 التعدٌل

3 

 

33,34,36,37 20 
20     

    

0       

    
%100 

20       

    
3.84 

دالة 

بقائها 

 كما هً

35 20 13 7 %65 1.8 3.84 
غٌر دالة 

 تحذف
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4 

38,39,42,43,44,

46, 48,49,50 
20 

20     

    

0       

    
%100 

20       

    
3.84 

دالة 

بقائها 

 كما هً

40,41,45,47 20 18 2 %90 
12.8    

      
3.84 

دالة 

بقائها 

بعد 

 التعدٌل

5 

51,52,53,54,55,

56, 57,59 
20 

20     

    

0       

     
%100 20  3.84 

دالة 

بقائها 

 كما هً

58 20 18 2 %90 12.8 3.84 

دالة 

بقائها 

بعد 

 التعدٌل

6 

60,61,62,63,64,

65, 

66,71 

20 
20     

    

0       

     
%100 

20       

       
3.84 

دالة 

بقائها 

 كما هً

69,70 20 17 3 %85 1.8 3.84 

دالة 

بقائها 

بعد 

 التعدٌل

67,68 20 13 7 %65 1.8 3.84 
دالة غٌر 

 تحذف

7 

 74,75,76 20 
20     

    
0 %100 

20       

     
3.84 

دالة 

بقائها 

 كما هً

72,73 20 19 1 %95 16.6 3.84 

دالة 

بقائها 

بعد 

 التعدٌل
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 الصورة النهائٌة لأداة تحلٌل المحتوى.

بعد إجراء التعدٌلات التً أشار إلٌها المحكمون واستخدام "مربع كاي" كوسٌلة إحصائٌة للتحمك من صدق 
( 7( مؤشراً، موزعة على )37( فمرات لٌبمى المعٌار بصورتهِ النهائٌة مكون من )42المعٌار، تم حذف )

لمعادن والموارد الجٌولوجٌة، لضاٌا وهً )ترشٌد استهلان الماء، ترشٌد استهلان الطالة، ترشٌد استهلان ا
الاستخدام الأمثل للدواء والمكملات، ترشٌد الغذاء والمشروبات، الاستهلان الشخصً، والمنتجات 

 ( ٌوضح ذلن.3الالكترونٌة( وجدول )

 ( قضاٌا الاستهلاك الواعً وعدد مؤشراتها بصورته النهائٌة3جدول )

 عدد المؤشرات القضاٌا ت

1- 

2- 

 

 9 الماءترشٌد استهلاك 

 17 ترشٌد استهلاك الطاقة

3- 

ترشٌد استهلاك المعادن 

 والموارد

 

 4 

4- 

 

5- 

6- 

الاستخدام الأمثل للدواء 

 والمكملات
13 

 9 ترشٌد الغذاء والمشروبات

 10 ترشٌد الاستهلاك الشخصً

 5 المنتجات الالكترونٌة -7

 67 المجموع

 

 الأحٌاء للصف الرابع العلمً فً ضوء قضاٌا الاستهلاك الواعً:إجراءات تحلٌل محتوى كتب علم  -ج 

وفك المعٌار المعد لهذا البحث وبعد مراجعة الباحثة  للصف الرابع العلمًلتحلٌل محتوى كتاب علم الاحٌاء 

لمجموعة من الدراسات والبحوث التً تناولت منهج تحلٌل المحتوى فمد اعتمدت الباحثة فً تحدٌد آلٌة 

 :الخطوات الآتٌة للصف الرابع العلمًتحلٌل محتوى كتب علم الاحٌاء 

77 
    

20 
14 6 %70 3.2 3.84 

غٌر دالة 

 تحذف
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 :The aim analysisالهدف من التحلٌل  -1

لأبعاد الاستهلان الواعً على  فً الصف الرابع العلمً نه محتوى كتاب علم الاحٌاءهو تحدٌد ما ٌتضم 

 وفك اداة البحث المعدة لهذا الغرض )معٌار الاستهلان الواعً(.

 :The sample of analysisعٌنة التحلٌل      -0

–0202)للعام الدراسً  تألفت عٌنة التحلٌل محتوى كتاب علم الاحٌاء للصف الرابع العلمً  ●

م( بفصوله :)الفصل الاول تصنٌف الكائنات الحٌة، والفصل الثانً علم البٌئة والنظام البٌئً، 0203

والفصل الثالث السلسلة الغذائٌة ودورة العناصر فً الطبٌعة، والفصل الرابع المواطن البٌئٌة 

ادس تلاؤم الحٌوان والمناطك الاحٌائٌة، والفصل الخامس ،العوامل المؤثرة فً البٌئة، والفصل الس

مع البٌئة، والفصل السابع تلاؤم النبات مع البٌئة، والفصل الثامن تلاؤم الحٌوانات والنباتات مع 

أنماط الحٌاة فً البٌئة، والفصل التاسع العلالات بٌن الكائنات الحٌة والسلون والتعالب البٌئً، 

 .والفصل العاشر التلوث البٌئً

 :Units Analysisوحدات التحلٌل  -3

تعرف وحدات التحلٌل بأنها وحدات المحتوى التً ٌمكن إخضاعها للعد والمٌاس بسهولة وٌعطً وجودها  

 (.423: 0229أو غٌابها وتكرارها دلالات تساعد الباحث فً تفسٌر النتائج الكمٌة. )عبد الحمٌد ،

 استخدمت الباحثة الفكرة بنوعٌها 

جملة أو أكثر تدور حول مفهوم ما أو لضٌة ما، وهً من أكثر وحدات التحلٌل  ( تمثل Theme):والفكرة

ً مع وحدات  استخداما، اضافة لما لها من الصغر، الذي ٌملل من احتمالٌة تضمٌنها لاتجاهات عدة لٌاسا

 ( 17: 0240التسجٌل الأخرى. )السٌملً، 

  -وهنان العدٌد من الخطوات التً ٌمتاز بها اسلوب تحلٌل المحتوى أهمها: 

 تحدٌد مشكلة البحث والهدف منه. -4

 مراجعة الابحاث السابمة المتعلمة بموضوع البحث. -0

 تحدٌد ما إذا كان المصدر المراد تحلٌله هو مصدر اساسً او ثانوي، مصدر بشري او مصدر مكتوب.-2

 وحدات التحلٌل المناسبة مثل الكلمات والافكار ووحدات المكان والزمان. اختٌار وتحدٌد -1

 تصمٌم أداة تحلٌل من خلال انشاء جدول لتسجٌل البٌانات والتكرارات والنسب المئوٌة. -2

 تفسٌر المعلومات والبٌانات التً ٌتم الحصول علٌها علمٌا من خلال الترجمة والمعالجة الإحصائٌة. -3

 لنتائج وكتابة التمرٌر النهائً.استخلاص ا -7

 (                            004: 0222)فتح الله،                                                                

 Validity of the analysisصدق التحلٌل 

بأمانة، ومن الممكن ٌمصد بصدق التحلٌل او صحته ان ٌكون التحلٌل صالحا لترجمة الظاهرة التً ٌحللها 

تحدٌد الصدق من خلال تحدٌد مدى لدرة الاختبار على لٌاس سمة او تكوٌن فرضً او أحد العوامل او من 

: 0221خلال العلالة بٌن درجات الطلاب على الاختبار ودرجاتهم على ممٌاس اخر خارجً. )طعٌمة،

044) 
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ل على ثبات ممبول لامت الباحثة بحساب ولكً ٌكون التحلٌل موضوعٌا وللحد من ذاتٌة المحلل والحصو

 ثبات التحلٌل بطرٌمتٌن هما:

الاتساق عبر الزمن: ٌعنً التوصل الى نفس النتائج فً حال لٌام باحث واحد او أكثر بأعاده عملٌة  -4

 (.414: 0241التحلٌل بعد مرور مدة من الزمن، )الهاشمً وعطٌة، 

للعٌنة العشوائٌة التً تم اختٌارها لمٌاس ثبات التحلٌل، وهً اذ لامت الباحثة بأعاده عملٌة تحلٌل المحتوى  

( ٌوم من 22( صفحة بعد مدة زمنٌة لدرها )472كتاب علم الاحٌاء للصف الرابع العلمً، والمتكون من )

عملٌة التحلٌل الأولى. وتم بعدها لٌاس نسبة الاتفاق بٌن نتائج التحلٌلٌن التً توصلت الٌها الباحثة، وذلن من 

(، وهً نسبة ممبولة 2.92((، اذ كانت لٌمة معامل الثبات المحسوبة )Holstiل تطبٌك معادلة هولتسً خلا

 (.01: 0221وجٌدة جدا، حسب رأي )النبهان، 

الاتساق بٌن محللٌن مختلفٌن: وٌعنً التوصل الى نفس النتائج عند لٌام باحثٌن اخرٌن بعملٌة تحلٌل -0

ووحداته على المحتوى المحلل نفسه، اي اعتماد الاداة نفسها )معٌار المحتوى وتطبٌك فئات التحلٌل 

 ، potter( )4999:074التحلٌل(، 

(((. وتعد من أهم الأسالٌب Holstiتم حساب مدى التوافك بٌن المحللٌن عن طرٌك استخدام معادلة هولستً 

لٌمة معاملات الثبات بٌن (. إذ بلغت 003: 0221التً ٌتم اعتمادها فً بحوث تحلٌل المحتوى )طعٌمة،

%(، وبٌن المحلل 12%(، اما بالنسبة للباحثة والمحلل الثانً فبلغت لٌمتها )92الباحثة والمحلل الأول )

 %(.13الأول والمحلل الثانً كانت )

 تحدٌد النسبة المحكٌة فً مقارنة نتائج التحلٌل:

مكنة لمضاٌا الاستهلان الواعً المتضمنة فً لدمت الباحثة استبانة استطلاعٌة لتحدٌد النسبة المحكٌة الم 

( م، إلى مجموعة من السادة الخبراء 0203-0202كتاب علم الاحٌاء للصف الرابع العلمً للعام الدراسً )

%( التً حددها 22والمحكمٌن فً مجال طرائك تدرٌس علوم الحٌاة، ولد اعتمدت الباحثة على النسبة )

 تاب الاحٌاء للرابع العلمً.الخبراء للحكم على تحلٌل محتوى ك

 نتائج تحلٌل كتاب علم الاحٌاء للصف الرابع العلمً:

 الرابع العلمً كما ٌلً : أظهرت النتائج الخاصة بتحلٌل محتوى كتاب علم الاحٌاء للصف

الاستهلان الواعً فً محتوى كتاب علم الاحٌاء للصف لفمرات اداة التحلٌل التكرارات والنسب المئوٌة 
 (1العلمً، كما مبٌن فً جدول )الرابع 

الاستهلان الواعً فً محتوى كتاب علم الاحٌاء لفمرات اداة التحلٌل (: التكرارات والنسب المئوٌة 1جدول )

 للصف الرابع العلمً

مجموع  القضاٌا ت
الفقرات 
 المتحققة

مجموع  %
التكرارات 

 المتحققة

%من  %
الاستهلاك 
الواعً 

الواردة فً 
 المعٌار 
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ترشٌد استهلان  1
 الماء

5 29,41 % 7 29,16%  

 

 

 

25,37% 

ترشٌد استهلان  2
 الطالة

7 41,17% 10 41,66% 

ترشٌد استهلان  3
 المعادن والموارد

2 11,76% 3 12,5% 

الاستخدام الأمثل  4
 للدواء والمكملات

- - - - 

ترشٌد الغذاء  5
 والمشروبات

- - - -  

الاستهلان  6
 الشخصً

1 5,88% 1 4,16% 

المنتجات  7
 الالكترونٌة

2 11,76% 3 12,5% 

 %99,98 24  99,98 17 المجموع

 

(  تكراراً 01(  أعلاه ٌتضح:   ان كتاب علم الاحٌاء للصف الرابع العلمً لد حمك )1من نتائج الجدول )

استهلان المعادن موزعة على خمسة لضاٌا: هً )ترشٌد استهلان الماء ، ترشٌد استهلان الطالة،  ترشٌد 

والموارد، الاستهلان الشخصً، المنتجات الالكترونٌة( ، اذ حصلت لضٌة ترشٌد استهلان الطالة أعلى 

( فمرات بنسبة 7% ( وتحمك فٌها )41,66( تكرارا"  وبنسبة مئوٌة بلغت  )42نسبة من التكرارات بوالع )

( فمرة أخرى لا تمل 42الكتاب ) ( فمرة أخرى تضمنتها المضٌة، أذ أهمل47%( من مجموع )41,1)

( تكرارات بنسبة مئوٌة 7أهمٌتها عن الفمرات المتحممة ، فٌما حصلت  لضٌة ترشٌد استهلان الماء على )

( فمرات تضمنتها 9% ( من مجموع )29,4( فمرات بنسبة مئوٌة بلغت )2( وتحمك فٌه )%29,16بلغت )

مٌتها عن أهمٌة الفمرات التً تحممت ضمن لضٌة ترشٌد ( فمرة أخرى لا تمل أه1المضٌة أذ أهمل الكتاب )

( 2استهلان الماء . فٌما حممت لضٌتً )ترشٌد استهلان المعادن والموارد، المنتجات الالكترونٌة(، )

%( من مجموع أربع 11,7( فمرة بنسبة مئوٌة )0%( وتحمك فٌهما، )12,5تكرارات وبنسبة مئوٌة بلغت )

المعادن والموارد، وخمس فمرات من المنتجات الالكترونٌة، أي ان الكتاب  فمرات لمضٌة ترشٌد استهلان

أهمل فمرتٌن من )ترشٌد استهلان المعادن والموارد( وثلاث فمرات من )المنتجات الالكترونٌة(. كما حممت 

% ( وتحمك فً المضٌة فمرة واحدة 4,16لضٌة الاستهلان الشخصً  تكراراً واحداً بنسبة مئوٌة بلغت )

( فمرات أخرى 9( فمرات أخرى تضمنتها المضٌة ، أي ان الكتاب أهمل )42% ( من مجموع )5,8نسبة )ب

لا تمل بالأهمٌة عن الفمرات المتحممة ، وترى الباحثة أن السبب فً تفاوت تغطٌة الكتاب لمضاٌا أداة 

ٌعود الى كون كتاب علم الأحٌاء الرابع العلمً ٌعالج فً فصوله موضوعات  ،التحلٌل)الاستهلان الواعً(

تصنٌف الكائنات الحٌة والسلسلة الغذائٌة ودورة العناصر فً الطبٌعة والمواطن البٌئٌة والمناطك الاحٌائٌة 

لحمامة ونبات وتلاؤم الحٌوان والنبات مع البٌئة من خلال تمدٌم بعض الأمثلة  عن الكائنات الحٌة كالسمكة وا
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البردي والباللاء ، أذ ٌعرضها بشكل من التفصٌل ، كذلن تطرق الكتاب الى العلالات بٌن الكائنات الحٌة 

ولد اظهرت النتائج أعلاه  والسلون والتعالب ، كل ذلن أثر على نسب التكرارات التً حممتها فصول الكتاب

%( وهً الل من النسبة المحكٌة 02.27معٌار هً )ان النسبة المئوٌة من الاستهلان الواعً الواردة فً ال

%( وهذا ٌعنً ضعف تضمٌن محتوى كتاب علم الاحٌاء للصف الرابع العلمً لمضاٌا الاستهلان 22)

 .( ٌوضح ذلن2الواعً والشكل )

 

 

 من الاستهلاك الواعً فً كتاب الصف الرابع العلمً ( القضاٌا المتحققة3شكل )        

( فمرة فمط مما ورد فً المعٌار وبنسبة 47أن موضوعات الكتاب لد حممت )وٌتضح مما سبك، 

( فمرة، وترى الباحثة ان كتاب الصف الرابع العلمً جاء غٌر مهتماً 22%( فً حٌن أهمل )02,27)

بصورة كافٌة بموضوعات الاستهلان الواعً، رغم أنه مصمم وفك المدخل البٌئً فمد تناول موضوعات 

وتجنب الجوانب السلوكٌة التً تتضمن كٌفٌة الحد من الاسراف فً استخدام الموارد الطبٌعٌة البٌئة معرفٌا، 

 للبٌئة، والحد من تلوثها ودٌمومتها أو تحسٌنها بشكل مستمر.

 (Conclusion :(الاستنتاجات

 :من خلال عرض النتائج توصلت الباحثة إلى الاستنتاجات الآتٌة 

رحلة الإعدادٌة بالاستهلان الواعً، ممارنة بالنسبة المحكٌة الافتراضٌة ضعف اهتمام كتب علم الأحٌاء للم

 لتضمٌن الاستهلان الواعً فً المحتوى.

 ( Recommendationالتوصٌات: )

 فً ضوء النتائج التً توصلت إلٌها الباحثة توصً بما ٌلً: 
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الفمرات والتكرارات المتحممة من الاستهلان الواعً فً كتاب 
 الصف الرابع العلمً

 التكرارات المتحممة الفمرات المتحممة
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ستهلان الواعً بشكل ضرورة الاهتمام بتضمٌن كتاب علم الاحٌاء للصف الرابع العلمً لمضاٌا الا  -4

أكثر وضوحا وتنظٌما، من خلال ربط المفاهٌم العلمٌة بموالف حٌاتٌة والعٌة، لما له من أهمٌة كبٌرة فً 

 تنمٌة وعً الطلبة بالحفاظ على البٌئة ومواردها.

ادخال مدرسً ومدرسات علم الاحٌاء فً ورش تدرٌبٌة، لتطوٌر الكفاٌات العلمٌة وتحسٌن أداءهم داخل  -0

، وتوظٌف الأنشطة التعلٌمٌة والتجارب العلمٌة فً الموالف الحٌاتٌة لدى الطلبة، وبالتالً رفع الصف

 مستوى تعلم طلبتهم.

استخدام استراتٌجٌات حدٌثة فً التدرٌس مثل التعلم المبنً على حل المشكلات او التعلم التعاونً التً  -2

 بالحٌاة الٌومٌة.على اتخاذ المرارات الصحٌحة وربط المعرفة تساعد الطلبة 

    :(Propositionsالمقترحات )

 استكمالاً لما تم التوصل الٌه فً هذا البحث تقترح الباحثة الاتً:    

للكتب المنهجٌة الممررة للصفوف الاستهلان الواعً إجراء دراسة وصفٌة تحلٌلٌة عن لضاٌا  -4
 الدراسٌة الأخرى )الخامس والسادس( العلمً فً المرحلة الاعدادٌة.

اجراء دراسة ممارنة لمدى تضمٌن مفاهٌم الاستهلان الواعً بٌن مناهج العلوم المختلفة للتعرف  -0
على أفضل الممارسات فً البٌئة وإبراز الفجوات والممٌزات فً كتب العلوم )الاحٌاء، الفٌزٌاء، 

 الكٌمٌاء( 
 

 

 المصادر العربٌة:

(: الممارسات الاخلالٌة للتسوٌك والمسؤولٌة الاجتماعٌة فً شركة المراعً 0202، رٌم، )ثوامرٌة ●

( 9المجلد ) مجلة الاصٌل للبحوث الاقتصادٌة والادارٌة(، 0201- 0202ونتائجها، خلال الفترة )

 الجزائر -، جامعة عباس لغرور خنشلة 0202(، اكتوبر 0العدد )

ٌل محتوى مناهج الدراسات الاجتماعٌة والمواطنة بالمرحلة (: تحل0204الحربً، عبد الرحٌم، ) ●

مجلة المتوسطة فً ضوء لضاٌا التنمٌة المستدامة المتضمنة فً رؤٌة المملكة العربٌة السعودٌة، 

 بجامعة الازهر. التربٌة

(: تكامل المخرجات التعلٌمٌة لمدخل ومتطلبات التنمٌة المستدامة ولضاٌاها 0202حسن، ابراهٌم، ) ●

المجلة نمٌة مهارات التفكٌر المستمبلً والمسؤولٌة الاجتماعٌة لطلاب الصف الاول الثانوي، لت

 .172 -123، (12)21،المصرٌة للتربٌة العلمٌة

عمان  اساسٌات التنمٌة الادارٌة والاقتصادٌة فً الوطن العربً،(: 0241دودٌن، احمد ٌوسف، ) ●

 الأردن

ن فً التلفزٌون المصري وتكرٌس مفاهٌم المجتمع (: الاعلا0240السخاوي، عاٌدة ابراهٌم، ) ●

 00كلٌة الآداب، جامعة الماهرة الفترة من ) بحث ضمن اعمال الندوة السنوٌة الثامنةالاستهلاكً، 

 ( ابرٌل.02-

(: مستجدات تدرٌس العلوم وتضمٌن المضاٌا الاخلالٌة والحٌوٌة فً 0200السرحانً، طلال محمد ) ●

 140- 120 ،(1) 34 ،امعة الملك سعود للعلوم التربوٌةمجلة جكتب علم الاحٌاء، 
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(: ثمافة الترشٌد فً كتب علم 0241السودانً، عبد الكرٌم عبد الصمد، وشنٌف، مازن ثامر، ) ●

 458-445،(1)76 ، دراسات عربٌة فً التربٌة وعلم النفسالاحٌاء للمرحلة الثانوٌة

(: مدى تضمٌن محتوى كتب التربٌة الاسلامٌة للمرحلة الثانوٌة لمٌمة 0240، محمد صالح، )السٌملً ●

 الجامعة الاسلامٌة، فلسطٌن رسالة ماجستٌر غٌر منشورةالتسامح وتصور ممترح لا ثراءها، 

(: دلٌل المعلم للتربٌة البٌئٌة لمقررات الحلقة الاولى من التعلٌم 4991الشرٌف، سمٌر ابراهٌم، ) ●

 مصر.-، المطبعة العربٌة الحدٌثة، الماهرةالأساسً

، مكتبة اسس ومبادئ البحث العلمً(: 0220صالح، فاطمة عوض، وخفاجة، مٌرفت علً ) ●

 مصر. –ومطبعة الاشعاع الفنٌة، الإسكندرٌة 

ورقة نقدٌة (: تحرٌر محتوى مناهج العلوم بالمرحلة الاعدادٌة، 0221طعٌمه، رشدي احمد، ) ●

الجمعٌة المصرٌة  ،ممومات التربٌة العلمٌة فً الوطن العربًؤتمر العلمً التاسع، مقدمة فً الم

 (.4للتربٌة العلمٌة مجلد )

، دار الشروق للنشر والتوزٌع تحلٌل المحتوى فً بحوث الاعلام(: 4912عبد الحمٌد، محمد ) ●

 والطباعة، جدة المملكة العربٌة السعودٌة. 

 المؤتمر السنوي للمنتدى العربً للبٌئة - (: التحدٌات البٌئٌة0221علاء الدٌن، عبد الغفار حسٌن ) ●

 كلٌة التمرٌض جامعة حلوان. -

( ، دار 4(: مناهج العلوم الطبٌعٌة وطرق تدرٌسها ط)0242علٌان، شاهر ربحً مصطفى ) ●

 الأردن. -المسٌرة للنشر والتوزٌع والطباعة عمان

 النشر الأولى، الرٌاض التربوي، دارالتقوٌم (: 0222فتح الله، منذور عبد السلام ) ●

، مصر، البٌئة والتنمٌة المستدامة فً ظل العولمة المعاصرة (: ادارة0227لاسم، خالد مصطفى ) ●

 الدار الجامعٌة للنشر والتوزٌع.

، العدد الثالث المجلة العربٌة للعلوم الانسانٌة والاجتماعٌة(: 0201لاسم، علً خضر، ) ●

التعلٌم التفاعلً فً رفع مستوى الوعً البٌئً لدى متعلمً مادة العلوم والعشرون، شباط، دور 

 للصف السادس الابتدائً.

المرجع الالكترونً (: التنمٌة المستدامة للبعد الالتصادي، 0202كافً، مصطفى ٌوسف، ) ●

 للمعلوماتٌة.

ر المسٌرة للنشر ، داتصمٌم المنهج الدراسً(: 0240محمد، وائل عبد الله، وعبد العظٌم، رٌم احمد ) ●

 والتوزٌع والطباعة، عمان، الأردن.

(: تنمٌة سلون الاستهلان المسؤول لدى المستهلن الجزائري فً 0241ممري، زكٌه وآسٌا، شنه، ) ●

(، 24عدد ) المجلة الجزائرٌة للتنمٌة الاقتصادٌةظل غزو المنتجات الصٌنٌة للسوق الجزائرٌة، 

 دٌسمبر.

مدى تناول محتوى مقررات (: 0201سمري نوره عوضه مسفر، )المنٌعً، رٌم ثواب حزام، والا ●

، المهارات الحٌاتٌة والاسرٌة فً الصفوف الاولٌة من المرحلة الابتدائٌة لأبعاد الوعً الاستهلاكً

 رسالة ماجستٌر، كلٌة التربٌة، جامعة بٌشة، المملكة العربٌة السعودٌة.
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، دار المسٌرة للنشر التفكٌر والبحث العلمً: (0229نوفل، محمد بكر، وابو عواد، فريال محمد ) ●

 الأردن. –والتوزٌع، عمان 

، ط تحلٌل مضمون المناهج الدراسٌة(: 0241الهاشمً، عبد الرحمن، وعطٌة، محسن علً، ) ●

 (، دار الصفاء للنشر عمان الأردن.2)

(: برنامج تدرٌبً ممترح فً العلوم لائم على مبادئ النظرٌة البنائٌة 0202نصحً، شٌرٌن مجدي ) ●

الاجتماعٌة لتنمٌة الاستهلان المستدام ومهارات التفكٌر المستمبلً لدى تلامٌذ المرحلة الإعدادٌة، 

 الجزء الأول. 17، جامعة عٌن شمس العدد مجلة كلٌة التربٌة

 المصادر الأجنبٌة 
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