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Abstract:
Impact of the electronic exam on the development of systemic thinking for
postgraduate students (PhD) of the Faculty of Physical Education and Sports
Sciences - Mustansiriya University for the academic year Y+ YA-Y«\V
The aim of the research was to find out the impact of the electronic exam in the
development of systemic thinking for postgraduate students of the Faculty of
Physical Education and Sports Sciences / Mustansiriya University.
The results of the research that the electronic exam program and all the materials
of the second course has a positive impact on systemic thinking. - The electronic
exam helped to develop the scientific level of the materials of the second course
for postgraduate students (PhD). ;
Js¥ Suadl)

séial) doani g dasiall V-
3 paniall Agall 3 ey calaaly) el st Anlid) Jile ol bty Ao piall Al daaiid) Jsall il
sk b aalad Il A8Eal) 55 i) agdY Adlall Al ol adll (5 53 Aual (o sall 5 O atall Lalid Ale
ezl ) gl Al e ablin JMA e o SA Lo Gl GO dplead) s pSal) &1 5 Sl ala
m SEl g g g plaid Yl Gl s o( De bono 1984) )adl il () A 4a) Al s oS3 aladin) e 3 )
IS 5 L an Y S L ey Al ae oSl Jiall aladiil Ll callay ) IS Cua GlV) 8
e Ay Blall Dl il g i) andll Gaay (S Lhead se Glad¥) o G5 S Slaad ) saell e o
a o Sy Al 80y 5lly s Aliadl ol 08 (oS3 5 Apalall AN 5 L5 305 Al ) lauadl
Ol Bl gl) Gl G ey dpliall il il shai e aelud Al Al s dliall Bilu gl é 8 35k (e
skl e all jeasl) Clala i Aas Gk calbel e slaie YU el s 550 qalall sk
s Al @l ey Liaall dpalall <l il i g sk ge alall Ginall g Jlad) adaill b aul
A Awadll 3okl 6 by S5 S maaill g G iKY Glata¥] 8 aeladiny s IV cludal)
Alle dalle Cadlsiy bl yie W (lad s dpanaal lad ) Zlisdy @il o Jasdl dish 5 (3 paiuia

YYA



YY) Yl “ 4 i : 4 4
Oluix 21A N dalall g dueLaial) g Auluady) ¢ gaall 48) al) ddaal)

;7.‘.-.#_.-;“:-
. R o Q)
NO.21A1 Jun2026 Iraqi Journal of Humanitarian, Social and Scientific Research
Print ISSN 2710-0952 Electronic ISSN2790-1254 o

ealall s (Aaall shaill Sala oS5

:&L}J\:\#MQASSJ

lede ASally duall @l iall @lol dal e JS8Y) S8 Cang dpual) OBl 4lial) dalled) o

138 5 5 pdlae cosulall Gle axy laial) da e callal) Jasy dua il i) (keillek,b. 2001)

gaal algiW) 4 55 e llall day g alila) 8 S5 Y g i i e dUall ey

de yu W (3iad 33V (e Cp) je Vs Ailal Gl S ) plias Y (ol oaliaiBY) clall i (uaall)

Sdls 28Ul e la¥) Leias el de giia g sae o)l @llia g caulie S8 allay 138 5 i) (Dlel

Gaanl) dd<dia V.Y

wilie 5 IS Gy o adaiag ol 4 V) il 5 Canll (3 5k e Aalal) adlals aliea Eay of Gl g Ui

il 8 dgal 58 A AR Gl ge e 5 yhaal s debedll Gl aokiiey S8 5 5k e 5 dpudl) alals

OSal Gk oo AU Jsla alaiinly Lede 8 phasall s bl da Jslag daphall g gl oea (8 sed cdoa sl

o) o L) a5 A e Sl Alals 3l ol 5l 5 o jlaal) i€ Al adlals ¢ L) aadaiog ADA (g

Aanlaall cl ) Al SA3) 5 Lgaai s W il g Lelida s oY) dagls aghs ¢ dpaplall ff dpclaiay)

Qiq@@)m\)gssﬂ\@ujwmbﬁ\Q‘gqujw_umjéwmJM\QM\PLMO\

g5l Al 5 aleill Lauliall Ll Gl 5 Lgie Dpaall dali g andeill 8 dediivuall il gll skt s 4 shay

Gk saalS ) Jaadl Y daiag ol sanaa (55 A Cea g (e shiall pSall Lals Sl saae

Al o2 (e el & Jildl skl e ol Al 0 dadail aladind) e Madl adedll 35) 55 2S5

Jaall Gasall el e seluyy calllall ddaal) col judl) el e seluy (o3l <ol aall 2l ) Jusy)

Jaia¥) il e Gl Gl ASEe iy Ui (e s il e Jaall Gl e alaie Wl sl

QM\)J\L\LU)SJ(D\))EAM)DM\ uh\Jﬂ\&gﬂs‘oM\ ).1\5343\ ﬁ#‘é_s‘s.gjﬁﬁﬂ C—)M.\j\j

oSSl e g 8Y Al G

sl C Y.

@ND\J}.\SJ\ QM\ QL&\JJ\Z\_}M@M\ )M\ ):\}L.\GAG.I})AS]\!\ @Mﬂ\j Olaiay) ).gju 3.5):.4

i) ag A £-) A patinal sl [ Al asle 5 duad) Ay i)

o) Al Lladl sl all dldal e shaiall Sl gkt b eyl Ll s ySIY) sl g claiadd Y -£0)

A el daalall [ 4zl ) 6 sle 5 dnad) 4y il 4]

Canll Aigal el LAY mllial g gaxdl s LU LEAY) G Alias) AV I3 (35 58 aa g8 Y-£-)

duand) GYlaw- V-0

Yo st A Y VALY eyl s ile 3l Jlall

Yo oY o VA ol el alall (o) giSall ) Uded) el jall (0l 1 g i) Jlaeal) Y0¥

4 peativall dealaldl / Azl Hll o sle o 4ol Ay il IS 6 clualall s 1 Al i) Ya0nY
gim\daaﬁ\

Ay atl) il Al - Y

Glo aaiad g adetl) 8 Byl dagiall 3 il sale) (05 a Y1 A55Y) 8 eane Cilelai 5 il g uﬂﬁ
GnlS ashidl Jaadl 2aY) dudiag ol s 3 N Geay HSE e e Gl gdia g k)
Jalaill s Jelall g Ja i) Sgis elai dgihia o gen b Adlinall il Al & il g ginall adaii 3k
Lo i ymal) 4ty 8 48l 4y (pe alaiall (o) Lo Jeliigdayy e Jaad 5 ol i) oda (g JalSll 5 eyl
) el saaall ol i) Jay 5 Al Al agad) Jliy g Jima 13 Aadei Lo Jrngy Lae odiia <ol i (e dalaly (o g

\RR!



YY) Yl “ 4 i : 4 4
Oluix 21A N dalall g dueLaial) g Auluady) ¢ gaall 48) al) ddaal)

;7.‘.-.#_.-;“:-
. R o Q)
NO.21A1 Jun2026 Iraqi Journal of Humanitarian, Social and Scientific Research
Print ISSN 2710-0952 Electronic ISSN2790-1254 o

hall Cadl oo A laeledinl o ol alaay Lee aal) 28 jaddl JKE &y ol el (e 48 138 5 Lale Juaa

ASALY iy jad Y-

Jeal siely gl el Jiay gay Cliglaal L ge Hdall bl pad s JJlady adlas Bl 4 el

oot Al laleall s3a Gl Al ililaall bl ) ety aal) Jeall il e (e 4die Ao b sa 5 Alasy) & Ll

DSl Gy el J o (s e ) Ofialall g elaladl G Bl Gl g gl a8 5 ¢l piall cpdlal Al ¢ Laall Ly

A3 pd g a3l e Jaaiaa dughad Caals JSI g ¢ laaas g a4y ylaill 5 Apnldl) calaladVl g Gun) ClEMEA) G

SEl aals iy a9 Baa g0 Ay ) J g g pde L;\L;J\Lﬁhl\)Aiﬁ\kﬁwﬁg\w\aubﬂ\}dmj

De Y+ +¥) G Cus 18 et e (e Jslate pSaill cajlas 8 Adbisad) il Gleay by s

¢ Sall < givae 2l Jilad gl Adasi ye Dy paill alaea (Y SEll agle (85 aa) 5 iyl aa g Y 4dl (Bono

O (6 s die e 134 IS5 @l i) e adizg Al Bhaiall 4 Jgiy s e Lalin el o Ji8 J 53 a3

3l gl BT s Caagl) 1 ()5S A5 e ) Jseasl) Chagy 5yl Mlie LS Sl of gy 8

sl o aSall ) alie Ja

(De bono:2003 )

b s s 8. dass DI ) zling s AlS8a 0 il sl g Lesie Caaay a8 83l o (Mayer) sk s

dabiie dolee 4l o Lo 4 yre i) Casy iz 48 e dlee pSall) ol (Barbara presscisn) s

Cila glaall aiulS 4 pae dlic didae sa SEl) L (SOISO) sl s (5 5 Lo 4 jma 3 i) CLS) ) Cangs

o S (Baron) ook cadys ISl day pl8al) laal g Jilailly Sl Jedi sdine 4allae 22y 330a])

Goall) S da ) oy s 2,8 Calaal gaas ) paen 4Y Lpa gl Gl Bls A s agae Sl

(YA DY ONY Al

S OIA s Llee Wit ) Aslall 050 4K ) Sail) Aas Jomy 38 0 ) ()l Ua 5 LSV s

c oS8 Cal oa A B Gabai Y5 Lesabia (a0 (A Lt Al B Sl

A8 prall paa o B il (Al Aadll) Leadlis 8 eSS SEY) () 6S ¢ Lpalia () (8 ab 5 2 me (o Ll

A bl Caaty pSal) ol s LY sl Jsil) Sy ot Le e gl flaall 85 e dglec s Sl

YA VY oAl gl

Adma (a8l ge 8 Lail 5 158 & sy Vg g ladll (e yoliay Jad dee ) Caala gle o Ll el -

) bl Sl ulad) ae gy sall Jelily i Lo sig LaS 2 8l il pd iy iy (g ykad lgle Sl Y
(Lo laial¥ y dpapdal) 4001

Sl e B ) 6 sie e Ll giaY dal) LKl A8y (e s Jaer e s 5 ¢l Aald ddia 4il Y

sl s Golars Giny ol ¢ a8 DU s 0 ) desy a8l ) iy D o asebe SEN £
At ol Lgal s I COOSE e o oas sl i Y luila sl

Adadl ol 4 3a ) ol Agilaia () oS5 o8 Adliae Jalail g JISEL Sl a0

A sl Y8 e e (i s G sale ol (e e luas) 2T

a5 4 el lilaall Jeli (ge e same (g0 (sS AY -V

s eS8l pailad- ¥.Y
asod) SN (abia il s el 5 a sl sasldl ) dxgadall 8 eI A0 Y1 Adlisal) ol gall (e aledl sldin) S8
Giay Ll galill g aad) calall Caalill g ol gall @l (aibiad ¢ Jeldill g doasill Juady @llag (a5,

Lemgin L Ly g e oSy o ol s &Y pailiad (e

Gl (e dste e o pSEl) Gy a8 SEl Gailad 4 jxe ) deay o ol ale glaiul Ja gl
GA) a5 Sl daga (il ) Clul pall o2 Cilia 588 gy jad s Aplilaty dyda  4ke ddlide Slaladl
C(YAY VY s Al

(i gall g Al 50 A ) 8 Bale Glus) sl 86 W Ladie Caaay -)

YY.



YY) Yl “ 4 i : 4 4
Oluix 21A N dalall g dueLaial) g Auluady) ¢ gaall 48) al) ddaal)

T\
NO.21A1 Jun2026 Iraqi Journal of Humanitarian, Social and Scientific Research (kk
Print ISSN 2710-0952 Electronic ISSN2790-1254 o

Al ) seday ial) JUia) G (ol e ) 8y analy o 2 Y

b il e a3 el VL @l e lgle Ji ST 5 il Wl i Y Adeca Gldl dalee Sl
Sl allaty (8 g

Aol Al A gagi Al dpaall dlalall Gllaall 5 Al G Jas 535§ 50 ) JSE e asdy sl

-y

-¢

(YVY o) el aie) o pslll) Gy g o ¥-F

e i al Gl glaally dullall Jsie sda A i ) Lgre @Sl shall Cilllic 480 gal 55 pua Sail)
Gl peraine o pgle 253 B2ke ok pgtlaslen Goibss ety S AL ala 8 aaY
Ol up e g alaty O 3 L llall alad 5 @l e adW g ¢ g 3l g Jaall (8 Balad) 5 AN (Guat
alle 8 oy La g s OIS 5 CaBl gall 3 3ala Vsla alady () Y ADISE a8 S (S Al g Al
e 8 By il COSER Ja A D geia dage 3alad) Jlall alaty e Y | sl aaiadl Ay il
4] a5 S S agalay g Wil A Gl ) glag 1S Ladie Qall JS SN g Jal s (Sams 281 Lo LIS
& el juanll 138 8 AEaal sl pe Sl o) o pSE G ady 4 s Jsial) AL oo
OSEl ) dalag buses Wl Js saas il e (A Lgeadind Saaa &l jlea 40 play ) pladll e e iy
Aeabndl g AEED Al delaay) bila cWlae 8K G Glaglaall jobas e Eadll &
oSl dalay 48 4y Cye il ge e lasbee G (38 s i LA Agigall 5 Al 5 AplaBY) g
Dmall of Lila OVl 388 3 Uga) 55 A1 daliaall a8 gal) ae Jaleill 4o 3000 il slaall jliial Jlae b
Al Calgall 13g) i 58 L
o SEly agdgiall LWl alasin) 1) WSy oo a8 o &I 10a b Jseae IS LESY (5 55 i Sl
3l @iliny peadlls 4y Vgias of dal e oSl 108 & ) a8l L JS a5 )Y il slend) 318
sl (e o Gl s il ban s SIS aga e (SN (Bilaad 4 8be e (Saly Aidlail Leay skl
" el Al g s Ulay) 4y Glal) s dadiad s danudi s odis 5 Jal (es dlelae e Giall e Al
Cunall 0 sSU 3a b Sl LB By g e Sale " (g S oSlal LY ()Y S pand) 315 A O
iy Ao Gl Bl e 5 oo SEl 8 g W e 8 ol 4 gland) ol ja Y] s (S
alxi g2l 2 @l Y @l dlguds daglrall daded e S abl dagleall o Jsandl 43S 2 8l addad )
dsasll go ale By Gisug o e o ading Laldie) By Cogu lgle Jdiany (oS aledy ol 5 dagladll
LlaYl ey aleags o2l 5 4l oalie Cilide 6 208l 4gde Gay ) 5 4) 4 300 Cilasleal) )
Sl Caany 385 Lalil) 138 (e il ) ol Wil s | alaad) ) Llill 8w g ) g
Acald) el sl e sl e gl painl 13) el b
‘534..1.1;.9}a);hmojdswﬂuu_‘cjmjajujc)ﬁ)ﬂ\@b\ﬁ\@h@uﬂdjj)m)@\u\
M\JM\ S sl Jals cwy\usﬁmymsu@uuuﬁmndmj@wﬁmbﬁ\
Aol ady g 3ball Jiae Jaman aeally (g2 i) pS&l ¥ AY) 50 4l
qbtwagmw‘__;\Jjgg_@uiusmgu\mweﬂxmuum}uu”ﬁwwﬁ)&m
YMWQ)S*»M\Q&U»L»\‘;;?}MU\ s alailld ‘e@_i\;:\.ﬁ).a}hwd\)s‘ﬁ\u&gﬂ\)@\
_ua‘.gj\ (Aiall Ll 5 dalaal) lilaall ol A agany i
Cun deall Jlae 3 Ll ) gaias (Kay aA (o g dalall s dgusl jall Bhall 8 Ll gaiail aga Sl
L s e la Callall (S LS (5 gl 5 Balandly ) gl g #ladll e 3 il agludl &) ae Ly
il 5o (A aaiall ol Al SlasY) Gaad o sacly @ eVl ¢ 450 dgaleas 48l ae A jadll
O Ald Giag o 2 a adainy Jasy Gl &5 ey 2 dl elld Calaal sl dadlally Badly o askiay
PIVER
5 4l ginl 5 andh Sl 5l A8 jea ) dua gl S o) s Adlial) o i) Clala gl (55 pun Sl
2 Vs 5l O L il alie aen A Aaladiul 5 Sl ddeay i) Ciualy ol gy 48 e sk
&L}M\éﬁd)m;“}ug‘);y\ﬁm'db‘)[juhyj\bg.\k@.\a\YJBJM\‘_\SJYJJM\

YY)

=)

-y



YY) Yl “ 4 i : 4 4
Oluix 21A N dalall g dueLaial) g Auluady) ¢ gaall 48) al) ddaal)

;7.‘.-.#_.-;“:-
. R o Q)
NO.21A1 Jun2026 Iraqi Journal of Humanitarian, Social and Scientific Research
Print ISSN 2710-0952 Electronic ISSN2790-1254 o

Jﬁ#@)ﬂﬁﬂ\és\d‘aﬂ\?ﬁd}6bd\ﬁyab)ﬂéﬁ&’jgﬁfﬂ\)}%jﬁ#&iwﬁj‘jﬂ‘ﬁm‘ -A
Al PR e agrabias (ain cilS l Luldl) dagdall 6l 1608 0 2 agali ) Gaty Gl sha
Lﬁﬁju\dﬁgu\t%\ a‘)\)ﬁh\ju‘,}jﬁa&c@suaiﬁﬂtl\l\s‘“fﬂbw_)w\odﬁjgw\ J..JJG_AJJ
b Ul Of g Uaias) o S8 L ) 5385 Al 5 3y 33 Lo IS0 Al A Lghanny 5 4anild L sy 5 Lgme S g
cad»a\}ﬁ,goijuajﬁ\ ;M\@guﬂbe’qﬁu\}‘)&\uﬁd“fdju‘;-Ld\g_i)wu\jc_'fdﬂ
68 Ol e IS @iy ol cdtbal) 4bSE e I a8 Caagl <l sl s 8 eal aadiin g 0 AY)
Aelad g o ySal 4l g 4dds o8 oy AN JS &) i sl
glaiul Sall A e ¢ baa alafiall g aleall e JS 23y HSEIE addy caaladll pglatl 859 pa Sl -4
S5 hoal) Al oS e 2oLy g Allall & jeall i jall ol Lean 5 galiall ST shay o lasy)
A (pe Yay Guoaill 8 Aaad) Ll aladiuy Gualaall Gy el el Jila gy b
RSOl Gl g Al 3 lad (g g0 yill QUaall 1 Hlahy (Al adisll QL;L;QAJ;A;QA#A\Q@L;J
salall J%\@%PM@A\ ‘ﬂjm),d:uaa.d\umu‘ﬁj\ (5 lead) b Gia\aj\ Asie ) J) 58
a3 2 Al Aedly 3aly ) () ool A eI ey odai 5 Lghan s el yall dlac) 8 AS il g 48 phall g Al 5l
A (g Sall aalin g Glaaly) HSal dagis ela Sl JS alal)

(YAY VY | osoals sonall) 1 il cilaad Y-t

Jlsd o pee e Hhaill (s saae GV sl ) # 5k L ) K (Exeietment) <l xiw¥) s ddaall -)
Jelucty Jalalld € ol i) s Ldaal) Goglady 49 Jaad 1 oledY) e Gapay O LA e 259 § 13
Sibe il ga alal il ()5S Lavie ) adla Celall A 13 € ae )l Gl Gaany 10l o jrien
oy ) G SE Tay Gl Gaaag 13lal Jelidly o ey Sl (B Jliag s (Badi 45 3¢ Glu d (S5 o
) J il 4xdy Gl (S8 AS ja ga (taaall ol aiad) 13l day s g S and) e alls
Al CSEA (e S J s sla

Juss O (Kohler) s 58 358 Jgla 5l Lla sl Y Legal s Ladie @l Y0 8l jady A5 35m =Y
i oS Limny Lginny (8 Lumal) a0 S8 e 5 alaa o iS5 i) lel (3355 )
ol AASEAIE | Lde Jiany g 3)gall ) diad Laally Suee o S e daia &5 e Alysha Lac
Jh sy Vs puadia s Jdgie Algn e oo IS OF Qiall B Qalls S5 ) S8 Y Lgd g Jall alal
SN sy o g Lela (3 Sl ) dadai o i) an) i baie ) Ao b SIS aea

Ady o Aelu JS 8 Age sl Lila 8 il N e el Ma3) ) (550 ait Disution )l dasl -
DU )3 33 G s Caial) )l MA) & SAH a8y e 2 Y il oda AASY 5 a g
Ol @by (S8 ) Glie i ady ada 4 A g0 81518 230 o a e 2305 dadally
DIAN A aSat sane Jalse iy Jall Aapdarg 2 8l Bl et aga s Mg ad 525 4l Jsaaasll
DIl JA3) 8 4 agall

e el Gl gaa] s sellaial 5 0alsi ) 5 J senall GLES) 5 J pndll aa () (Curiosity) Jsadll -
ol @l i Levie ( Curiosity killed the cat) 4bill g g aiu¥1 s J sy s alaiy) Jialls Sl
e i) Yl gail dagall Jalsall e s da sa s Bamaal) lode il sayadd) Jaly Lo aladll i ya
) SE ) ady J guinl) w385 (g 4d (i Laa SN GLES) 5 aDIA

Gusslan sl agd LA iy gAY o Aalall il Jis rsaaill sedlly gAY ) dalall o
sk 4ls Jal (e clalall oda e Juanyl oS855 alie Glud)) 2ad Ml oyt 5 el 5 48 ja g
ga) A andy dpe gl allia & V) dgaly ali sl dala aul dagi Cela e Jiaal) e K
Lo e g Caall g Adadll § Jlat™] cailgd) g Jaall 3 jLkall 93 Ll

AR



YY) Yl “ 4 i : 4 4
Oluix 21A N dalall g dueLaial) g Auluady) ¢ gaall 48) al) ddaal)

T\
NO.21A1 Jun2026 Iraqi Journal of Humanitarian, Social and Scientific Research &k
Print ISSN 2710-0952 Electronic ISSN2790-1254 o

saill Jase Flody age s algy 4BV s dia ged darahy Sde O pa Y] ) Ll A ,dal) daplall 7

Cogug palall & Gasyy oalall & Gaa o5 S 0 Sl Qi sa g sLall Mo 38K 8 il

ol e )—\-\Sj‘j (cp AY e e 3 L 1Y) Aals o Sy jSaall aiatiy (Enjogment) 4.:.1»1\ -V

saa] Sl Aate it AN clgdgish Al ISAYL pliaia) g el 3 daiey (oomdn (ae ab (sl

¢ sisald (Worm of books) i€l Guny G ) G Seall Chmy Gand) O s e el gl

Gl aSally s ailala (g U i LY daiall 5 3300 a2 Lo o Jeany Ladie Qllhally Siaall
cAlaYl jedy canl

(o saiall jusdil) Yoo

e 31l Systems) (Thinking e shidl <&l ade gl Lo gl eSSl s jlee dlee sl

T LA (e o aiee 8 Peter Senge 4bas WS 5Sall o g il 13 0¥ ciladaiall Jd o) 30U 4aaY)

Lodal Gl gy o aelay e (JSS HUaill agd Cargy JliieY) 8 USG5 i) il sa aen
Jsla A J g sll Sl 03] ALali 5_das anai e ac by Las clgin o) 3a) 5 dan) 5 )1l 5 8l g >

ALy

‘;A 3uaal) }Sﬁ‘j\ o alkll «JJJ\ <us (Jay forrester) Dsmnd g pll oa a gedall 13g] G kil Jsl aalidly

O D) (Sar s Ay dnigh) (50ball & Tagiall Lot il gt e Janll s duelaiay) Hlail

A0S yall Bl agdl (Al LAl ) Jie zilar ) o8 A5 5l Jisad e 50 8 e shaiall i)

O sll W sl oy Sl lga ) @i Of Lelulald (S pealie ) oBlel S5 L gaea Jasails Janl A3l

gashie SS )

DAl g ) -

laely o 50l apal iy ¢ danaly zila 8 S8 4l Lely apill s of eshidl il Gl ()
8 4l lee 3l shay O Gangy 131 Aatill 5 el Aapual) Bl Wi g Jals ) dasi  3laill pling ¢ Lebidasy
lele dias Al daill a5 (B s () J s sl il g aall Jlas

-48%al) g Jali NI -

Ll e g SLall Bl V) A8 jaa 3 jlee oA ¢ Aagilly ) B lea day La yyghat g AN AU 3 )Ll
G Sad ¢ Al ¢ 5ig Jalii yV) 558 48 e ol UG5 i gal) Jila Y ¢ Al g A el CEMa
SV g s edaih paal) LAN el seill 3 JI8 D) Le Jilal) | Al dble) com pla ) S Y JU
a5 ) shall 5 Claa Y] e S w138 5 JSS AUl A el cillaadl 4 0alil) 8N

dslg 3l Y

okt ¢ S HSE e b le sn (Al (e stail) S Callay Aagil 5 Cad) Lolal e i) il
e 5 oS U5 Jlal e 50 oL S iy o 2 0l (50 g swpad AL 501 e 3 558
5l all Jidas s ae Gy ¢ S a8 sally Lt IS ABNle 5 cplanill Leany o 3 Y1 ABDe 5 ¢ adly JSU)

Sl g G Al Glaaal) ¢

Al Ol Sed B g G 0 ha Galy g SE g eshaial) il of LSH LS
2l o L S5 Y esia) LSl 1 ¢ el Jle byl ey daalal cl jal) Jay gl cJiliall
@M\u}&w\gw\‘#@\Jd }SUSS“_L\)AS\ M\é‘:d\u\)@u }SJJSL@—!Y‘)A\A“
il J ) (s giedll e Jslall Al 50 a1 ke

il 130 Byl S gay iS -

YyYy



YY) Yl “ 4 i : 4 4
Oluix 21A N dalall g dueLaial) g Auluady) ¢ gaall 48) al) ddaal)

T\
NO.21A1 Jun2026 Iraqi Journal of Humanitarian, Social and Scientific Research &k
Print ISSN 2710-0952 Electronic ISSN2790-1254 o

ao ¢ Sal sl aigd ) Caall A8 e 8 SEl Ol jlgay Skl e A (e de seae b Lasd
L g sasall sl asgdall 55 Sall Jea Caaled) Ll (e le g Jadii slial 53 ) 5l Laliall (pe Aty JS () ddaadla
) Aghall 48 5201 038 8 ¢y shay Cus o e @ gl () sa sty dalhall Jra Ao Jandl ggd Sail) ala) ~Uidall Ll
1ol Ly ol

}Ssd\uuasmehsﬂ@&\usjl\h\ -
J\‘)ﬁé\c_\mmL_i\‘)gaj\}d.a\dﬂ\j&_\\)\.@d\wmdd\eé} -

& s sall Jedl o seie (A Jpasll lldg cmal sl o L8l o) )5 oo Lo I kil -

Slazall e gleall A e jladinl) g Gl @l gand -

Aa gl e Ll i jaid s ¢ leda e Jandl g Sl sy -

suaa Jsls g e daall ol by Jsla e il -

Jalils acl g A Jpea sl Ay Jealiill ) oliay) -

Lol o Asaall ol o) e Adlall Lgalst Gl 5 (3o by JSEYI day ;-

Baxia plai Cilgas e Jlealls ) e Gl -

A ddadi Al ¢ aie AlGYL Jdail) -

Ad prall Gl Allad 5 330a 3k dag) -

Adliadl Al ad s -

AlVL Al -

OSE Gl i Sl J8 el s Sl graall i -

Joaalaal) It Al 5 aiiall aliall€ Aglu) o gyl aladind -

Sal) alad g adad 3 cilaladl -

¢ SR alaig adlad 3 cilalad)
adlei ) il amy Jaay 3) ¢ aladl 1) o plaiall G Laal 5 DA ualy 5uSE) agled cilalasY auiall
bl e AT B2 (s n Lad olgildy Aaild Alatia el JDA (e Sl
s oladl yeda cpalatV) cpda o (s sel) (Baad | laig b@\@\ﬂ\g\ﬂ\dpd)\swﬁmeﬁ
SEl alat 8 ClalaiV o3 mge Gl Lady | Lagin 53 Jslay
=Y slasy)
a5 shie ), ¢ 43 (A separate TOPIC )Jiiue & suaseS Sall aglad ) olad¥) 12 jlail
Gy Sl 3 jlgn laS) 838 ST () o8 Aliall ugoall of 3) ¢ @l e 45 jiall 2l ll (e dlen olasY)
s2a O X 3all ey ¢ Lgtila o pSEl) 85 jlea IS A Cum ¢ Apallai by sea alaall i (g Lgas i dllaial
(e Lie B s yall B0l i a8 ) €5 UL 5 Apalacil) Apandecll CaB) gl (e HSH 6 Cradiin 3B () oS5 el Ll
led Anill Gadail) ol Lgde @ 3l skailly Yoo £) ( Sternberg & Williams,Jiall cilee J3a
Alial) ) jlead) Aati e Janpas 3 (55058l Jlaall b 2o )5 laiind Al e 6 jia) A il Cile gaia sal
Qbﬂ\&@\ywa@&émbj‘W\w\ C'.}\A@_A\L;J\Jéi)[\ ;\.ﬂ }}LJ@*MW‘M
e ) Bl dpdil) dnally an ey Lae ¢ dudliall 48 2085 5l oy alle (A agale (i il de il
( De YA9A Yielyyl il lall 33l o desd by cdre ¢ shalbaiy 3 Janall ae pgdsSi e
adai 3 i) Cpay Laodl iy ) das 8l (e de sane dla i Bayer Y39+) b s _sbono,
LG_MMUL@_ASJM\

umuy}mwd\mhd\uw\}MYhM\gcj
aleil) oL Al olatil 38 5 e dbdladl)l -
aaliie (S Aagisal 5 jleall o cuyoxill -
S ol jlga alad ol 8 4y kil daa) ) Apdadll Cagla 5 -

YY¢



YY) Yl “ 4 i : 4 4
Oluix 21A N dalall g dueLaial) g Auluady) ¢ gaall 48) al) ddaal)

;7.‘.-.#_.-;“:-
. R o Q)
NO.21A1 Jun2026 Iraqi Journal of Humanitarian, Social and Scientific Research
Print ISSN 2710-0952 Electronic ISSN2790-1254 o

Alany ()55 Lee Caanilly () galeiall oy -

A1) Gl i) e dliall Al g & et o) 4 Al -

. e D PANE S 3 AR = R
(A Cunn) L sardiy -

Aalise (il g 8 Lgalad S35 jleal) Gaaadai] RSN [a il 50l g

¢« ( Master Thinking ) g4l JS&dly ¢ ((Cort ) @S galin dlgia olad¥) 138 ) 35 el 4l
ol e la e 5 ¢ JUlaDU Aaull) el

1l olany)

) sl Al rleiall (e Aaladind JMA o Juml 6y gaay s Sl o LY sladY) 1 el i
o SE Gas oy o el adaty Le o A Lgdna (S SEl alat] Al el pall of 3) il e
Jitusal) el ) 258y Il g clgmnia ()5S alell i1 Ol () ey e AT L o 3l 5e ) 4l 2y YT Jaiaall
oo 13 el amy oy 38 A3 pa g o S8l e pd DA (e e S gan ald S8l (e daad ) 4l &30
paanll L ddaiall dncaly ) 5uSal @ jlea Gadat sale () slagy () GaladY) o Gdiald) (e (318 aa g 5
) Adlia) slall sl 8 Ledila g pae ) () shas Liadl G plaall 8 ddaall

aag Y 3 QU o ey e LAY Ol el e daaly e AR Jaay Al 48y Hlay SEl aglad ) LS
A gall adllalis Caline 8 Lgndat Jlaa s oS8l 5 5lge ¢ il Jal )

B ) (525 Alinue 3ale A (e 5l dald mal n DA (e Sl ailei 5 Al all 3 sall ez Al G
Lol ¢ el Zpnd ) ) gall SIS (e Lggle | galie) 31 Zpagdadll 38 ylal) e 25 all Ggomd o (e ¢ Aol
a5 5 48 A Lgd 5008 Al ) ) sl (6 sime JDA (e 8N Ol ja ged e Aalldl) geadl) gl
12 5 shie Sy L@l lal LS dasal g g g 48y Hhay il @l jlga Gaai G @llall oSy Ul
Ay Cany 63y jall dgud ol o) gall 8 dgliad) Cillead) alad ) ey Al al) o) sall DA (e Sl agdas ) oladY)
>iaul Al 3 gall aalie (0 (Sternbery & Williams, 2004 )3dasy)

s slasy)

SNy il aala aty Cagmy ¢ Sall ool (8 Lida s W) ((Frase ) Dud el oy Gaodll 138 bl 5 5
alai o ) s el e jlee of ) WS D) 6 jaall A jal) o) sl (5 sine g LSS Jinie ad) S
zoal Alee JBA (e &y LSEl aled o) ( Cotton:2002). dxsl Al ol sall (5 sine & sudai () Jd 5yl
A4kl il shadl) s B leagivd (pe Adlal) (S Sl Aliiusa geal yy LAl 55 Cumy Gailadl CpalaiV) o
DSE e alaty ) sabaall o shy JiGall By J3a 8 Laial s ) ys0 aleall 5 el ) Sy pSal cllee
JWilliams Y+« ¢ ( & Sternberg el ss & s sie judy 4di Glad) 85 cdal jall al gall (5 gina JOA (4
Osaleall @lliay () (i ity 430 VI SE) (e g gl 138 arded A Cpaleall sl 3 0al) Al e a2 L 4l L))
(;.\L..’L;u\JL@AS\aAA GA.JUA\}.\SA.LJcm\)ﬂ\'&dw\dj\aua‘):\ﬁﬂ\u\‘)l.@_aaﬂxﬂ:us\ﬁ\ﬁ)aﬂ\uy)ﬁd\}
Aallall leardaiy ) 9 iy (Al dasl jall 3l gall (5 gine

asiy o) oladY) 13 (i G ecmonally Cpadaall e 1S aga ol gadl) e AalEl &l el o)
=l Tl A e @l g ¢ agilla Lgaliag ) ,SEl <l lga aladind 48€ o agudil cy 2 () galeal
Ll ¢l Jlee Gaend e Janll sa 3sgall a3 ol s ey oA Caagll o Ll gl sda ailail g asall 5 Jlall
e sl agil jlaa b Saill G lge e o daad) A e Jaad o alilla alaall o jay o (e g ¢ puSaill b
s 8 Lo ey Al el as i Calite 8 Lail g cus yaall 8 salinal) Aduall janaall b Jaid g
38 (e JS Aleld Ehsanlly el oSl ag cdaliaal)l 2D lalasy) G Adeadl) e Eadll Jlae b
Go s Sl el Lald el g JSE el cliiiee 8 LS Sl alet o) g ¢ Sl dpaii b cilalady)
3 leaS uSaill aglad o ) () Aaldl <o )Lal i Aaliaal Ll jall o sall 8 SEl Ol jlga el DA
g1 Gulie o Akl ol st g Adliaall dpul ol o) sl A e uSal agdai sl ¢ Al
3 il A3y jhay LSl O jlgw ailai Ao 538 g ol elaladl (e 55 yiixgs(Cotton YooV ) daliall
S A el sl (e Ao sana apanall (o (S ) eCppalaiall (sl Wy sl Leardad (S 5 jlee SN O (5

YYo



YY) Yl “ 4 i : 4 4
Oluix 21A N dalall g dueLaial) g Auluady) ¢ gaall 48) al) ddaal)

;7.‘.-.#_.-;“:-
. R o Q)
NO.21A1 Jun2026 Iraqi Journal of Humanitarian, Social and Scientific Research
Print ISSN 2710-0952 Electronic ISSN2790-1254 o

& pdiey G Aallall el all dadia 3 Cort ) @S (( needd) Aaaliy ady g b leaS Sl anded LINA (1
. (De Bono) 494 )allall glaly (e 1S 8 Slaalall g g ylaall (35Sl anlas

9 AN Glatiay) A-Y

Gy Ol LA Aaial g 4l Aald 3338 50 3y () (S Glaie¥) (b s SV el Bas 5 oags
F o sanll Jpan s guall 38 acall apaig 0 a5 JLEAY] 2 50 Jaa Gap il A pae o e
9 RSN Cladial £ Y Aaiall il ghdd) iliall 5 A A ju e Laliad) ae Gl 5 4 s U 40U

Aalial Akl aal e HLiaV) xd ) 48 )k oliy s SV adedll 3as g ae Ganatill - )

DLEAY) e g0 daald g SSIYI adladl) Bas g ge Jaal gill -V

DAY el el da g ds 2l ae Moodle alsi Ao <l JUEAYL (alall #3 saill A Y

el bl ) Ay ) sadina JUEAY) A alad 2y -

dale &) jiaa

ALY 4 a5 sl b oSaill 44l -

Bodde g e dalS s ariiie auly dpanse adsall jode g G dell s Qllall Sl -

iy e Jsaall (IPs) i disa 3 el Al caai oy -

Oaia¥) e el ae ULl Gills) Ae bl d0lS) -

Ao Joan Al Aa ol lUal) cililaly ¢ galan o lade¥) e G s il ledal -

AuY) i il @i OBl G gtV ke s A (e clilaial) 8 iRl (a8 Qi -
LY A

$silly Canall palial Jpeasll by pol JS5& Ol Cila o dajlie (e il A slime] (S -
Ge b el dgasall iy el b Jumdl (S5 W sk & (e 5 dsalell salell OO Juasd
Gy deliby G)sl e Ll Cililaiadl Loladl CallSill 3y 55 IV laia¥) aladil Ul
ol (8 ANl g IS 5 Apilaial) Al g msail) Jlacl 8 Jay 3 3 sgaall 5 gl o

dale cifald )

Caany 3 Uad gl uatl HLARY) ol ja) J8 LAY & s A glae alaall iy -)

Gy S 13) Al danlie Jalea dlag) 5 43l jlia) A gaad g SN andeil) 8aa 5 ae Gaasiil) alaall o oy -Y
LAY e ge e BV e aal 5 g gl U8 UiSas

5 saaall Jaleall g Ul sl U g alaadl U8 (e HLasSU ) pall 5 a3y -

plral) A s e A P 5 AN 5 S5 iy cayp 5 Al ) pms (ga B8l -

Usda ye z0 A gam A dae ) o L dalall HLall sl Jie el laa¥) slae) oG cany Uas i -0
; plzall A g pune 5

i) acall ani o ey 4 g SIY1 ol LaaY) ol g SV adel] Bas g A g e -

L5t Gusan Al A Lgalaainy Laa sl J8Y) e saal g 48 )5 da jig of aledl) e -V

G Jaadlf

s Ailasal) dlle) a9 daayd) duagia -V

) Ban) gl Ao senall 53 o oail) apenadll aladinly u sadl eial) Giald) axiiinl ; addieal) dad) media Y2
Coad) A Jad Al mgiall 43 ((gary 18 Ll

reaad) adiaa Y.

Y oY VAl all el ol siall Lladl il pall Adl aa g dpaead) 335kl Giad) adine Caalll 2aa
s Vo aadae

sdanl) 8 daddiall &l gaY) g Jil gl ¥

ASY) el Jilus sl Caaldll (laiad

yyvi



YY) Yl “ 4 i : 4 4
Oluix 21A N dalall g dueLaial) g Auluady) ¢ gaall 48) al) ddaal)

;7.‘;;_-“-“;
. R o Q)
NO.21A1 Jun2026 Iraqi Journal of Humanitarian, Social and Scientific Research
Print ISSN 2710-0952 Electronic ISSN2790-1254 o

:\-LL\A\ZI\} :\:\JJAJ\ JJLAASU &\‘)AS\ =)
:Caal) 8 deadiiall <l 501 53 3l -Y
all S el (J2) smla 3 gl =Y
Ay Gl gidela -8

(e Jbi ) 4l eS e -0

-de Sdaiu) Ay i) €.

f ) (e KUl Gl 5 (iala ) Lkl clad 5ol e (Ol dised e dpe DU At el ek 2l o8
il Aalall ¢l gaV 53 jea ) Aadla =)

ORI (5 jriual) 8 ) Ad jaa Y

(heSh Ll a5 pe oS Y

P LAY 4y Uy 0.

A Ll e Grlaal) (oo shatall Sl AT Sl pladiud

-ALl) ¢ LAY 1.Y

Laalall / Ayl asle s dgadl Ayl A0S cludall i 8 Y419 SYSY- Llal ol HaaL Galll
P om il medall VY

ary s el g of ) Sall dllal g SOV pmnall ) laieV) slaiely 40 Qs )8 e Gaald) adie
Laulall € ya Alaiu¥ly clualal) it ead) (Liwalall) of ) si€all Ak 2 5l e die o cojlaill o)l
(S il Galal) aUailly AIKN &y g 3 4 paiival) Aaaladl A 4y i<IY)

SY VA Glall Baal g salal g Lladl bl jall Adlal 5 ySIY) aiaill 5 ladal) aladiel 3 ) ) sl) Gilgaa 65 coua
@N\M&L&;lm?ﬁc GJ}J&Y\A,)L@M}Q\AMY\ c«\JA\BJj)mJ‘\M\AJ\L»bJUAecJ:\} ARRR
Dfide Enaad (aiYl g mmaailly Glaiel) e A sl g Al COKG) S AdElie 2y (asadll g
a8l Uladl coll al) 3Ly t‘.m;\ ¢l sl ad L patiudl dadlall GA YV )S;)A & O sl QL\L\-\.MLA;J\
ClaieY] 5 yalie 3y 5 jumy Llall il jall Alla dgs 8 a3 g ¢ addusal) el 5 ALY e 35 aaal) (o sl
Oo Aa¥) sl Aleal) Auhyall e adieg @Al g SV maaaailly laiel) ) ARl Al
Ayl o2 e 615 Agalle @l Jil 43 Jery 2 M.C.Q 2 sall gaead s casliall Jall HLAAY 3200t Y Laial
() (A LS LAY e g sl 138 o) aY el bac @llia y ariivall galill o adizg <l LAl

Uas Q\J\.}d\@m; =)

o Sl jlall (e 2al g oY

o &bl e o) - £

ol ) sSall dallal G ) 5SI 3 50 arend
N e A 585 o By pag sale S Jlse Yoo e Ji Y ALLY) ely alaely sulaY) (alSs ai
(‘;‘}GJAM :\M\} «L\J\:\;
5oeaY) Aedlus (SlLeSl Ll 8 e Slaie YU saaal) 4 sl #lad e SSEL G lail) e dpaall ) el 2
b deadly 5aS Flay Cillead) aren Cuaiy (s IV anaaill 5 GlacieV) ladl da 33U @l 2
1) JLEAY) ALY
LAY s Aaal 31 3l sall mraad s YoV AY Y OVA B g IV LSRN 34
) 21 ALY (Spss) dbany) dpiall alasiul &5 1duilaay) Jibugll 4.1
&N Juadl)

Yyv



YY) Yl “ 4 i : 4 4
Oluix 21A N dalall g dueLaial) g Auluady) ¢ gaall 48) al) ddaal)

;7.‘.-.#_.-;“:-
. R o Q)
NO.21A1 Jun2026 Iraqi Journal of Humanitarian, Social and Scientific Research
Print ISSN 2710-0952 Electronic ISSN2790-1254 o

il diBliag Juladg (e -

4 gunall(t) day il aiN) (38 Jalas oW1 (358 g Ay jlamall ) jasV g dliaadl Ll ) o 1 (V) Jo
oo shaiall Sl A giadll YA

WA sig] (Daed| Gp| o gaadl Sl [yl
1 gunall

Lﬁ}‘“ R Y4,«Y | Y,\Y [ Yo,¢ & o ¢ o )-’53-\3.~ a1l

1,4 4,17 VLA YE, YT ‘EAM J

Y,Vi= (~,~°)&$Md\aﬁ;\}(\-d)&g‘)}3\;‘)dcm

O (+500) Gsiee die Aflas) AVY G Gy 8 3y G (V) dsaall (B daam gell Sl Al G el
& (olsiSall ) Udadl ol jall M shaial) pSall (Wl gaeall el wllialy gaxdl s Ll ulal)
Lol S i ¢ YO - YA ol Glall &y paiiaal) dealadl [ Azl agle 5 dnadl 4y i) A4S
anll Las ) maal L ol Guldll L ¢ (9,47) bl Galoadly JLal) Gdall 8 ol
AL A gaad) (V) Aad e ST s (V,TY) dndiaddl (T) dais (Y0 0) @olme Galyail 5 (YAAY)
Wbl bl jall O (sl saml) ulll mllall 5 samadl s Ll @l G 4 sine A83adl () Jay Les (), Y1)
i Slo ailai 5 Al s SV ol 5 Glaiel] galige O i 138 5 ¢(Canall ading) (o) 53 )
ol Jaanill o (Sl 138 5 o shaiall il jlaal 4 o) (5 giue Gaiad & Lulag) aale 38 (Casl)
¢ oail) ale ¢yl Ao g (S eS8 5 ) sl ) sall aaeady (o)) siSall) dgledl il yall Akl
Akl mead Al CUlaiel) Aagi il Eua G b ¢ lba) Jiali ¢ Sa dilad ¢ 4 IS8y) ARl
et o 58 e T S8 S g alely oS o) il B e B pealaall Al O @l g Leag
8 Ayl il all |k el Sal) Ll e Jaly ddliaad) pSal) ) gy ddliaa) @ sl
ATYVIY e oy Al (Fah)) o 5 AHEN 5 e laal) s dualall dadai)

8 Aaliia 5 Aaa Jilu g @ jela 8 el Juandll 85 jualeall alaill <y jlas Jalad aadaioss ¥V Wl (e a2
Cus (Self-Regulated ) Ll Labaia Labai o558 of Y alatll Jaa ¢ Leia alaill 5 28 paall e J gacaal)
Ay b 0S8 okl eda o XS5l (e ¢ agalad A W sariind U GBI O Al g gasall 0 slladl) 2aa3E Jaaty
Adlall e sy 3 ¢ lazall e sleall o) 5 Le ot ¢ 40l Allsall el L 4811 agaal 5 agilalaial 5 agd 500 (1
dalall @l jliall g0 e JEEY) llall oy oAl Gl o irall elid sy sanall 48 el aladii)
S anal sally Jlad g 28 IS8 15 S8 of dallall e Cangy @l Gaiaily ¢ Jledll Jitall )50 ) e sleall
el ) 5 Cladgll gaad o el A Akl e o iy slasall Claslaall o) ys Gl () | L saley
(Jadl) alail) e elay) il 8l Sl acloy dua ¢ baaa Gl 3 HISEY) Gl ol ¢ il el
, OsoAls dens) walid) 5 S A ST 5 ¢ Gael agd pghi e Gpalaid) saelue e (Deny LegdY
_(ii;d_a_q

oualdd) Juadl)

Gilua gil) g claliiiuy) -0

relalitigy)

s ) L) Jaa s Al sl Qs g dilaa¥) Jilu gl o il g ¢ duag iy daadl Caa sk
Al il ) Salidl Jaa 5 diailiad g diag aaiase 350

e shiall SSEl e bl i al U )5S o) ge asead s 5 STV sl 5 laial) el
(a\J}:S.ﬂ\)QM\QM\JJ\MM@&\L)»J}SMJ\ﬂ@\gM\ﬁ#@&u@}jﬁY\uMY\
b gil)

pste s Al A il A0S J e el (g SV il 5 latia¥) kil B )5 -

Aol ) Jal el aand s iy yeativeall daalall / Gl )

YYA




*h*‘ .‘ ) \-\-\’J‘ - - - . o - gty
Claa 21A % Lalal) g e laial) g Al & ganll 480 ) Aaal) 2

NO.21A1 Jun2026 Iraqi Journal of Humanitarian, Social and Scientific Research (t§
Print ISSN 2710-0952 Electronic ISSN2790-1254 o

& bl agle o Al Ay Al QLIS aueall g Gladall jiide dald g Gl jiidall ) glat A8 gay dlaiay) -
3l
bl 5 A0 09 el ol 6 cilie e dlie Glul a6l jal -
J.\LAAS\;\.M‘&
52wc&m‘)%ﬂ\cﬁﬁﬂ\#:)&Mcm@u =)
/OJJY\-QM&:@))J’J\J\Jc&.}MM@UJM\:Lﬁfw\dmﬁucgﬁw\ﬁ)sekls =Y
YA Ga YOO Y (pdands i ol
Xy VY o Ve lae c\L‘@j)ﬂ\j)ﬁdﬂaﬁ&mJ\Jcé\.ﬂ\‘)l.@.ai):\ﬁﬂ\&dﬂjjg)ﬂ\dg.cd,yu.» -Y
\‘Vuac\'~\°o\.¢ce\LcEM\)\Jc&M\jﬁﬁﬂ\:Hﬂ\&ﬁ\ﬁ\wcéjjjgdy
4- De bono (Y+ +Y). Creative thinking, retried.®°

5- De bono Y3A¢: the cort thinking skills program, new York 1 Pergamon press

6- Costa, L. and kellick, b. (Y++)), What are habits of mind? .V Rtrveid
(Y++2/¢/7) from:http://www.habits-of-mind.net/whatare.htm.

Yva



