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 المستخلص 

م لمت يىر ال ى د استهدف البحث الحالي التعرف على  القةىة بىال فد لة لىة الفىر   ىي   القةىة بىال فد عبعىا

)ذكور، اناث( لمت ير العمر لطفل الرلضة ، للتحةيق البحث أهداف البحث قامت الباحقة  ي ب اء مةياس 

( طفىلا لطفلىة مىن اطفىال الريىاا عىم امتيىارهم 150ثةة بال فد، لعم عطبيةه عل  عي ة البحث البال ىة )

( لعم استخراج الةوة التمييزية، لاستخراج 2026-2025دراسي )ائية البسيطة للعام البطريةة العي ة العشو

الصد  الظاهري لعم التحةق من القبات لأةاة البحث بطريةتين اعاةة ا متبار لالفاكرلنباخ اذ بلغ معامىل 

المةيىاس ( لكان عدة الفةرات ال هائية بصي ته ال هائية  086القبات بطريةة الفاكرلنباخ بلغ معامل القبات )

(  ةىرة، لبعىد أن عدكىد مىن ةىلاحية اةاة البحىث  ىي ضىوء مصدىرات الصىد  لالقبىات 32القةة بال فد )

لعطبيق ا ةاة عل  عي ة البحث لبعدها عىم ممىا البيانىات لمعال تهىا احصىائيام مميعهىا لعوةىل البحىث 

تمتعون بالقةة بال فد بصورة ان ا راة عي ة البحث الحالي من اطفال الرلضة ي  :  الحالي ال  ال تي ة الآعية

عامة، اما بال سبة لمت ير ال  د )ذكور، اناث( لمت ير العمر  لا يومىد  ىر  بيى هم ، بعىد لكمىال ال تىائ  

 قدمت الباحقة بعض التوةيات لالمةترحات 

 : الخداع العلمي ، القةة العلمية كلمات مفتاحية

Scientific deception and its relationship to scientific confidence among 

kindergarten studentsOpen Educational CollegeAbstract 

Hadeel Talal Abdul Rahman 

Open Education College 

The current research aimed to identify self-confidence and the significance of 

differences in self-confidence according to the gender variable (male, female) 

and the age variable of kindergarten children. To achieve the research 

objectives, the researcher developed a self-confidence scale, which was applied 

to a research sample of (150) male and female kindergarten children selected 

using simple random sampling for the academic year (2025-2026). The 

discriminatory power was calculated, face validity was established, and the 

reliability of the research instrument was verified using two methods: test-retest 

and Cronbach's alpha. The reliability coefficient using Cronbach's alpha was 

(0.86). The final version of the self-confidence scale consisted of (32) items, 

After confirming the validity of the research instrument in light of its reliability 

and validity indicators, and after applying the instrument to the research sample, 

all data were collected and statistically processed. The current research 

concluded that: The kindergarten children in the current research sample 

generally possess self-confidence. Regarding the gender (male, female) and age 

variables, there was no difference between them. Following the completion of 

the results, the researcher presented some recommendations and suggestions. 
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 الفصل ا لل 

 التعريف بالبحث 

 مشكلة البحث:

لبما أن الس وات الألل  من عمر الطفىل يىتم  يهىا عشىكيل أنمىاط سىلوكه المختلفىة لعتكىون  يهىا السىمات 

الأساسية للشخصية كالقةة بال فد أل عدم القةة بها حيث أن من أكقىر المشىكلات التىي يعىاني م هىا أطفىال 

على  المرحلىة للبىرا   الرلضة نةص القةة بال فد لنةص المشاركة الومدانية؛ مما يتطلب مسىاعدعهم  ىي

 (17:2010نواحي ا ي ابية لالةوة لذل  لتش يا ال  احوالقةة بال فد لديهم. )يوند، 

ععد القةة بال فد من لحدى الصىفات الشخصىية الأساسىية لأحىد معاييرهىا السىوية لعىرعب  بسىلو  الفىرة 

م ل   عص يف ملفورة لأبعاة الشخصية عدت القةىة بىال فد عىاملام  م عاما م ييىر مةتصىر على  ارعباطا  عامىا

م ال محدة كالسلو  ا متماعي أل ا نفعالي للنما مرعبطىة بسىلو  الفىرة بشىكل عىام ، )عبىد اللطيىف ، 

(  ضلا عن ذل  ععد القةة بال فد عامل من العوامل المهمة  ي نمو ةفات الشخصىية لمىدى 92:    2018

يىتم ع ميىة القةىة بىال فد  ىي مرحلىة الطفولىة قدرعها عل  التوا ق السليم لا ندماج مىا الم تمىا، للن لىم  

المبكرة يصةي ذل  لل  انهيار حياة الطفل ال فسية، كونه سيصبح مسلوب ا راةة  ىي حالىة  ةدانىه لهىا ل  

 (.1:  2011يمتل  الةابلية للاندماج لالتفاعل ما الم تما )علي، 

أن عكتسب من ملال عفاعل الطفل ما ( ان القةة بال فد ليست  طرية للنما يمكن  2018لأدار )مطاطبة،  

المحيطين لمن ملال التدريب لا نشطة التىي عةىدم للطفىل لعكسىبه مبىرات متكاملىة عسىاعد  ىي عحسىين 

لةراكه ل فسه ، لمن ملال عةدير الطفل لعدم التفرقة بي ه لبين لموعىه لمسىاعدعه على  كسىب المهىارات 

 ا متماعية.

لفةدان أل نمو ثةة الطفل ب فسه هو أسلوب التربية التي عتبعىه الأسىرة لعرى الباحقة أن من ا سباب الةوية  

 لماةة الأم .

 لمما عةدم عتلخص المشكلة  ي ا مابة عن السصال الآعي :

 أيمتل  طفل الرلضة ثةة بال فد؟

 أهمية البحث:

( أن مسىىتوى القةىىة بىىال فد يىىرعب  بم موعىىة مىىن  Pellowshki, Conture, 2002أدىىارت ةراسىىة ) 

( أن القةىة 2013المت يرات أهمها الخ ل لا نطواء، لالتحكم الذاعي. لألضحت ةراسة )محمد لدعلان،  

بال فد هي الأرضية الصلبة التي ع طلق م ها قوي ال شاط المصثرة  ي حياة الفىرة، لالتىي عسىهم  ىي ب ىاء 

 (270: 2021عيم التوا ق ال فسي من ملال القةة بال فد )احمد، الشخصية لعكوي ها، كما يمكن عد 

( أنه يمكن الت بص بالإن ا  الأكاةيمي لال  اح لالمقىابرة لالةىدرة Klasen, et al,2008لأضا ت ةراسة)

( أن القةىة 2017عل  اعخاذ الةرار الم اسب من مىلال القةىة بىال فد. لكىذل  أدىارت ةراسىة )عطىا  ،  

من المت يرات المصثرة  ي قدرة الفرة عل  اعخاذ الةىرار ب  ىاح، ماةىة  ىي المواقىف التىي بال فد ععتبر  

 (270:  2021عتطلب اعخاذ قرار سريا )احمد، 

ا أساسىيما  ىي حيىاة الأ ىراة ل ىي عحةيىق التوا ىق حيىث يشىير العلمىاء  كما ععد القةة سمة نفسية علعىب ةلرم

ت الألل   ي حياة الطفل عن طريق علاقة الفرة بوالديه لماةة لالباحقون لل  أنها عبدأ بال مو م ذ الس وا

 (.198:  2008الأم التي عم حه الرعاية لا هتمام ل الإحساس بالأمان بمن حوله )المفرمي، 
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لقد أدارت نتائ  الدراسات لل  أنها عبدأ  ي ال مو  ي عمر مبكرة لعسىاعد الفىرة. لقىد اتهىرت ةراسىة ) 

2002  ,Pajaresة عرعب  لي ابيا بالفاعليىة لالت ظىيم الىذاعي لاعخىاذ الةىرار، للهىا ارعباطىا سىلبيما ( أن القة

 (270: 2021بتدني الةدرات الل وية، لعيوب ال طق لمشكلات الكلام )احمد، 

لعشكل سببما رئيسما  ي الإبداع لال  اح  هي نسي  مركب من ثلاث ةىفات عاطفيىة لرلحيىة متمقلىة  ىي 

 عتماة عليها  الفرة ع ىدما يكىون لاثةىا ب فسىه يسىتطيا أن يعبىر عمىا يشىعر بىه لةرا  القبول الذات، لا

 (8:2006لبشكل أ ضل ماةة  ي المواقف ا نفعالية الصعبة )رايان، 

لععتبر الرلضة من أهم المصسسات التربوية ا متماعية التي يتم  يها عشكيل دخصية الطفل لعةبل الىذات 

عاةات الإي ابية السليمة ألضىح ) رليىد( أهميىة هىذا العمىر  ىي يىرس لالآمرين، ليكتسب  يها الطفل ال

بذلر السواء أل اللاسواء لأكد ) رلبل( عل  ا ستفاةة من ا ستعداةات الخاةة لعوميهها الومهة السليمة 

 (25:  2017. )عبد الخالق، لعلي ، 

 عتضح أهمية البحث من ال احية ال ظرية لالتطبيةية  ي ال ةاط الآعية:

 لأهمية النظرية:ا

 عتمقل أهمية هذا البحث  ي انه يركز عل  دريحة مهمه  ي الم تما متمقلة بدطفال الرلضة. -1

 قلة الدراسات السابةة التي بحقت مفهوم القةة بال فد لدى أطفال الرلضة عل  حد علم الباحقة. -2

قيىة مصوةىا  ىي حةىول عخصىص ععد الدراسة الحالية اضا ة للمكتبة العربية عمومىا لالمكتبىة العرا  -3

 رياا الأطفال، لالتي يمكن ا عتماة عليها  ي المستةبل  ي ةراسات  حةة.

 الأهمية التطبيقية:

. ب اء مةياس القةة بال فد لدى الأطفال يتمتا بىبعض الخصىائص السىيكومترية التىي يمكىن مىن ملالهىا 1

  عتماة عليه  ي المستةبل  ي ةراسات  حةة.

ائ  البحث الحالي  ي عخطي  البرام  التدريبية لال دلات العلمية لأسر أطفىال الرلضىة مىن . قد عسهم نت2

 امل عوعيتهم بدساليب ععزيز القةة بال فد لدى أطفال الرلضة.

 اهداف البحث 

 يهدف البحث التعرف ال :

 القةة بال فد لدى اطفال الرياا  -1

 العمر.القةة بال فد لدى اطفال الرياا ل ق مت ير  -2

 القةة بال فد لدى اطفال الرياا ل ق مت ير ال  د. -3

 حدلة البحث 

القالقة لالرةا ة  -يتحدة البحث بدطفال الرياا الحكومية  ي محا ظة ب داة ب انبيها الكرخ ا لل  القانية 

 (2026-2025الألل  القانية القالقة للعام الدراسي )
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 تحديد مصطلحات البحث :

( قىدرة الفىرة على  ان يتبىوأ لضىعا معي ىا 2004 ,Sunderland):  Self confidenceالثقة باالنف  

بطريةة ةحيحة ال عخلص الفرة من أي نةص  ي المهىارات اللا مىة ليكمىل مهامىه مىا مراعىاة امكانيىة 

 (26. 2021امتلاف عل  المهام  ي ال شاط ا متماعي عن ال شاط المه ي لهكذا )احمد، 

ة الطفل لإثبات ذاعه لمعر ته لاةراكه لةدراعه لاعتماةه عل  نفسىه  ىي ادىباع ( هي حام2009)علوان :  

حاماعه المختلفة بةدر اسىتطاعته لعفاعلىه مىا الم تمىا المحىي  بىه لعىدم دىعوره بىال ةص ال الخ ىل ال 

 (13: 2009الخوف  ي المواقف التي   عستومب تهور مقل هذه ا نفعا ت )علوان، 

طفل عل  ادباع حاماعه لاةارة اموره بفاعلية معتمدا عل  نفسىه قىدر المسىتطاع ( : قدرة ال2021)احمد،  

لاةرا  عةبله ل فسه من الآمرين لعةديره لذاعه لالتفاعىل لالمشىاركة ا ي ابيىة  ىي المواقىف الحياعيىة  ىي 

 ( .266:  2021ا سرة لالرلضة )احمد ، 

 التعريف ال ظري للباحقة : -

 ( ععريف نظري لمفهوم القةة بال فد.2009ععريف )علوان، اذ عب ت الباحقة 

 التعريف ا مرائي للباحقة: -

الدرمة الكلية التي يحصل عليها الطفل عن طريق لمابة المعلمة عل   ةرات مةياس القةة بال فد الذي اعد 

 لهذا ال را.

 -ثانيا : طفل الروضة :

 (2005عر تها ل ارة التربية )

( سى وات ع ىد مطلىا العىام الدراسىي لممىن 4الذين يةبلون  ي رياا الأطفال ممىن أكملىوا )هم الأطفال  

كانون الألل( لممن لم يت ال لا الساةسة من عمرهم. )ل ارة التربيىة  31سيكملونها  ي الس ة الميلاةية )

 ،2005  :8) 

 الفصل القاني 

 اطار نظري لةراسات سابةة

(  ىي الىدلا ا   Maslowن الحامىات الأساسىية  ىي نظريىة )ماسىلو  ععىد القةىة بىال فد مىالثقة بالنف  :  

الإنسانية، لأنها ععتمىد على  عةيىيم الفىرة لقةتىه ب فسىه، لميلىه الفطىري لأن يحصىل على  ملاحظىة ذاعىه، 

 (.431، 2004لملاحظة ما هو محبب  يه من قبل الآمرين ) المختار، 

عزان ال فسي لا متماعي كما لخص مظاهر مشاعر لقد أدار ميلفورة لل  أن ثةة ال فد عةدير ال فد لا 

 (54،2006نةص القةة بال فد  ي التمركز حول الذات، لالشعور بالذنب لنوبات البكاء ) المياح، 

( لل  أن القةة بىال فد عزيىد مىن مةىدرة الفىرة  ىي ان يتعىالن ليسىاعدة الآمىرين 2013لعضيف الحماة )

بةدراعه لبذاعه، لالتعبير بلباقة عما يريىده أل يشىعر بىه، لالإقىدام   ليةوة، ليدير المواقف ما اعتزا  الفرة 

 (45: 2013لعدم الترةة أل الخوف )الحماةة ، 

للأن العديد من الدراسات أدارت لل  أن القةة بىال فد ليسىت  طريىة للك هىا مكتسىبة؛ لىذل  يمكىن ع ميىة 

لل  الآمىرين لالبحىث بطريةىة لي ابيىة   مستوى القةة بال فد من ملال التركيز عل  الةدرة عل  ا ستماع

عن مةاةدهم، لع مية مستوى الش اعة لىدى الأ ىراة لمسىاعدة الفىرة على  الةيىام بالأعمىال الم وطىة بىه 
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( 2020( كما أتهرت ةراسىة مفامىة ) Emmons & Thomas, 2007 : 78بطريةة لي ابية لب اءة  )

تةىد أن المحيطىون  يىرلن عيوبىه لسىلبياعه، لهىذا أن ضعف القةة هي سلسلة مترابطة عبدأ بعدم القةة ليع

يصةى م ل الطفل الأمر الذي يصةى لل  ضعف القةة لمن الأسباب التي عصةى للى   ةىدان القةىة بىال فد : 

الطفولىة البائسىة الشىعور بىال ةص، التركيىز على  الآمىرين، المكاسىب الوهميىة، الإيىرا   ىي المقاليىة . 

 (406: 2020)مفامة، 

 صثرة  ي نمو القةة بال فد :العوامل الم

( أعدة عوامل عساعد عل  ب اء القةة 2009( ؛ علي )2019أدارت ةراسة كل من بخيت سلامة رمضان )

 بال فد لعتمقل أهم هذه العوامل  يما يلي :

العوامل ال سمية : حيث لن عمتا الفرة بصحة ميدة لقدرة على  موامهىة الصىعاب لأن يكىون مسىمه   -1

 ت لا مراا يضمن له مزء ليد ببسي  من القةة بال فد.مالي من العاها

 العوامل العةلية : حيث ي درج عحت هذه العوامل ثلاث قوى هي : الذكاء، لالذاكرة، الخيال. -2

قوة الىذكاء: مىن الع اةىر الهامىة لمسىاعدة الفىرة على  اكتسىاب ال ديىد، لع  ىب العديىد مىن الأمطىاء   -

 مرين.لالأمطار، لمعله محبوبا بين الآ

قوة الذاكرة : مفةان التذكر يىصةي للىي دىعور الطفىل  ىي ضىعف ال فسىي لذلى  لعىدم اسىتطاعته .  ىي   -

 م الرة المتطلبات الحياعية.

قوة الخيال :  الشخصية الةوية عكون قاةرة عل  ضب  ميالها لعوتيفه  ي مواقف الحياة، يوتفوا ميالهم  -

ميالهم م ىرة أحىلام يةظىة بعيىدة عىن الواقىا، بىل ي علىوا   أ ضل عوتيف بما ي فا البشر، ل  ي علوا من

 ميالهم طريةا للسيلة عوةلهم لل  أهدا هم .

العوامل الومدانية: لن ع يير ال واحي المزامية لععديلها لمحاللة السيطرة عليها   يدعي ل  لمىن لديىه   -3

مىر بىه  ىي طفولتىه مىن عربيىة رةيد كاف من القةة بال فد لامكاناعها، لكذل  قدرعىه على  التحىرر ممىا 

 ماطئة.

العوامل م تمعية : ي عزل الطفل عن الم تما، ليشعر أن الم تما ر ضه ليير رايىب يتوامىده  ى ن   -4

ذل  سيفةده ثةته ب فسه لبىالأمرين،  الطفىل يتىدثر بىالم تما المحىي  بىه مىن لحظىة مىيلاةه  يبىدأ بتكىوين 

 ةورعه عن نفسه من ملالها.

اةية : ه ا  علاقة بين بين ةمل الفرة لبين ثةته، كلما يزيىد ةمىل الطفىل يكىون قىاةرة العوامل ا قتص  -5

 (272:  2021عل  ادباع ا حتياج لريباعه  تزةاة ثةته ب فسه. )احمد، 

 للقةة بال فد ابعاة :

ون م ها ه ا  اعفا  بين العديد من الدراسات التي أمريت  ي ميدان القةة بال فد عل  ععدة الأبعاة التي عتك

( أن مكونىات القةىة بىال فد عشىمل الم ىا ت Kenneth & Kemberley: 2004القةة بال فد؛  يىرى )

( بي مىا ي ظىر Kenneth & Kemberley, 2004:213ا متماعية لالأكاةيمية لالعائلية، لالشخصىية )

(Franzoi ,2000عكوين القةة عتضمن : اعتبار الذات، لالقةة ا متماعية لالةدرات ا )( 2000:  25لعةلية 

,Franzo( ليری )2005 )Baggerly & Max :أن القةة بال فد عتضمن ممد مكونات هي 

 . الإيمان بالذات لبةدرعها عل  عمل الأدياء.1

 . الشعور با نتماء لالإيمان ب فسه لبالآمرين.2
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 . التفاؤل بالمستةبل، لال ظرة الإي ابية للحياة.3

 ال ظر لخبرات الفشل عل  أنها  رةة للتعلم لال مو  ي الحياة.. موامهة الفشل من ملال 4

 (Baggerly& Max ,2005:25. امتلا  مصاةر م اسبة من التعزيز من ملال نماذج الدلر )5

 نظريات التي  سرت القةة بال فد :

 Behavioral theoryال ظرية السلوكية : 

مفىاهيم لمسىتلزمات لقىوانين عتعلىق بالسىلو    ا ست ابة لعةىوم هىذه ال ظريىة على   -لهي نظرية المقير  

للعملية التعلم لحل المشكلات . ليتحدة اع اه السلو  بالرلاب  الموموةة بين المقيرات لا ست ابات لهي 

ععرف بالعاةات لع شد العاةات ب اء عل  التعزيز الذي ي اله السلو ، لاذا كانت الشخصية هي نتىاج الىتعلم 

اذ أل يير المتكيف يمكن ععلمها هي الأمرى ،  شخصية الفرة عتكون مىن عىاةات ،  ان أنواع السلو  الش

سلبية لاي ابية ، لالعاةات السلبية عتعلم بالطريةة التي عتعلم بها العاةات ا ي ابية مىن مىلال ععزيزهىا أي 

عل  اعخىاذ انها نتي ة ععلم ماطئ، لمن ه ا يعد ضعف القةة بال فد لا عتماة عل  الآمرين لعدم الةدرة 

م عىىز ه الآمىىرلن. لذ يةىىول سىىك ر ان المواقىىف  م ماطئىىا الةىىرارات لييرهىىا مىىن ال وانىىب السىىلبية ععلمىىا

لالتعزيزات الخارمية عستخدم لمساعدة الفرة عل  ععلم أنواع مديدة من السلو  ا  ان ال اية ال هائيىة هىي 

(. ۲۱۲-۲۰۹:    ۱۹۸۱لةاضىي ،  ان يعز  الفرة نفسه ب فسه ععزيز ذاعىي( أي رضىا الفىرة عىن نفسىه  )ا

لبعد التعزيز من أهم المفىاهيم السىلوكية التىي قىدمها )سىك ر( ليع ىي قابليىة عكىرار السىلو   ىي تىرلف 

مشابهة عزةاة  ي نتائ  معز ة  التعزيز هو الإمراء الذي يصةي  يه حدلث السلو  لل  عوابا اي ابية ، أل 

 ياةة احتمال حدلث ذل  السلو   ي المستةبل  ي المواقف لل  ل الة عوابا سلبية الشيء الذي يترعب عليه 

المماثلة، لن د لن مطوات عملية ا ةىلاح عحصىل بتبىديل السىلو  لععديلىه ، ثىم عحديىد الظىرلف التىي 

يحدث  يها السلو  المضطرب ، لعحديد العوامل المسصللة عن استمرار السلو  المضطرب ، ثىم امتيىار 

ععديلها ثم لعداة مطة لإعاةة التعلم . أمىا  يمىا يتعلىق بدسىاليب الإردىاة م موعة من الظرلف التي يمكن  

السىلوكي  م هىا الكىىف المتبىاةل ، لا دىتراط الت  بىىي ، لالتعزيىز المومىب )القىىواب( التعزيىز السىىلبي ، 

 (110:  1997لالخبرة الم فرة )العةاب( ، لعدريب الإيفال )ا نطفاء( لالممارسات السلبية ) هران ، 

 Features theoryية السمات والعوامل : نظر

( ألل من أطلق نم  السىمة على  مكونىات الشخصىية ، لعةىوم هىذه ال ظريىة على  Alportبعد البورت )

( ليشىير ايزنى  Vernon, 1963 :4التمركز حول المردد لالتي عةوم ةعائمها على  الإردىاة المبادىر )

Mysenck ( للىى  ةراسىىة ميىىبGibbالتىىي حلىىل  يهىىا نتىىا ) ئ  عىىدة مىىن اسىىتبيانات للشخصىىية لبعىىض

امتبارات الةدرة ، لقد حصل ميب عل  أربعة عوامل  ي نةص القةىة بىال فد ، لالميىل للعزلىة لالطلاقىة 

 (Eysenck, 1970: 181لالتركيز )

ليشير أةحاب هذه ال ظرية لل  دخصية الفرة عل  أنها نظام العوامل لالسمات لالةىدرات لا هتمامىات 

لا نفعا ت لعةرر عملية التوميه لالإرداة بعد معر ة السمات لعلاقتها بمتطلبات لأهىداف لا ع اهات  

الحياة بهدف ععريف المستردد ب واحي الضعف لمساعدعه عل   هىم نفسىه لعوميههىا ، ثىم ا هتمىام ب مىو 

صىائص الةيم لل  مانب ا هتمام بال مو العةلي ، لعهىدف هىذه ال ظريىة للى  لةىف الشخصىية لبيىان الخ

الأساسية للفرة، لالتي عومه سلوكه ، لعمك  ا من الت بص به أكقر من اهتمامهىا ببيىان عطورهىا ، ليفتىرا 

أةحابها ان الأ راة يختلفون  ي عدة من الخصال أل الصفات أل السىمات، لذ يمقىل كىل م هىا سىمة لمىن 

 أمقلة سمات الشخصية ، ا ستةرار ا نفعالي ، لا ند اع، لالسيطرة الخ.

( العامليىة  ىي Cattellلقد تهر عامل القةة بال فد بوةفه احد سمات المصاةر الأللية  ي أبحاث كاعل )

لسطين امتباريين هما التةديرات المب ية عل  الملاحظة لالتةارير الذاعية ، ليتضح ان القةة أحدى سىمات 
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م ا ت التكيف لانما عىرعب  بىالتكيف الشخصية الأساسية لان هذه السمة   عةتصر عل  م ال محدة من  

العام، لقد عوةل )ميلفورة( لل  هذه ال تي ة ،  في عص يفه أبعاة الشخصية عد القةة بال فد عاملام عامام   

يةتصر عل  م ال السلو  ا نفعالي أل ا متماعي لانما يرعب  بالسلو  بشكل عام ، لا ترا )ميلفورة( 

موعة العوامل التي عمقل اع اهات الفرة السلبية أل ا متماعية نحىو الأدىياء ان القةة بال فد ع تمي لل  م 

 (.23:  1978لنحو نفسه لنحو البيئة ا متماعية )ابو العلام، 

يعتمد هذا ا ع اه عل  الطبيعة الإنسانية التي عصكد عل  احترام الإنسان بوةفه قيمىة النظرية الإنسانية :  

المفاهيم الأساسية  ي ععليم ال فد الإنساني لهىو الةىوة الدا عىة التىي يمتلكهىا  الةيم ، لبعد عحةيق الذات من

( مىن العلمىاء Abrahamماسىلو ) كل لنسان لهو الأساس التىي عةىوم عليىه القةىة بىال فد، ليعىد ابراهىام

الإنسانيين المشهورين الذي  سر السلو  الإنساني من لمهىة نظىر متفائلىة، لذ يىرى أن الإنسىان مخلىو  

م لل  عحةيق ذاعه ليرى ماسىلو ان الحامىات التىي يسىع  لليهىا الفىرة دىائعة لىدى طي ب لميد يسع  أساسا

ال ميىىا لأنهىىا مرعبطىىة بصىىورة متسلسىىلة بشىىكل هرمىىي ليةىىول بانىىه علىى  الىىريم مىىن أهميىىة الحامىىات 

 ى  الفيزيولومية التي عةا  ي قاعدة الهرم مىن حيىث ةرمىة للحاحهىا على  الإدىباع قبىل ييرهىا . قىد عط

( . 36:  2002حامات أعل  الهرم عل  سلو  الفرة أكقر من ط يىان الحامىات الفيزيولوميىة )ال ىو ي، 

لاعتةد ماسلو أن القةة بال فد لالمكانة ا متماعية المرموقة للفرة  ي الم تما عدعي من ملال لدىباع أهىم 

( هي Maslow,  1970:  162)حامة الحامة لل  عحةيق الذات التي عحل قمة الهرم التدرمي للحامات له  

لأدار ماسلو ان القةة بال فد عكمىن  ىي عحةيىق الىذات ، اذ ان الأ ىراة الىذين يعملىون بحريىة هىم ذاعيىون 

لمستةلون لمتكيفون بذلاعهم  هىم احىرار  ىي مةىالمتهم للضى وط ا متماعيىة لالقةا يىة ل  يميلىون الى  

 (302:  1983التفكير  ي السلو  المرسوم لهم )دلتز, 

( من أةحاب هذه ال ظرية لهو ةاحب نظريىة الم ىال Lewenيعد كيرت ليفين )النظرية الجشتلطية :  

ليرى لن الفرة  ي نموه يتعرا لض وط من الخارج  ضلام عن ضى وط التىوعرات مىن الىدامل ال اممىة 

يئة ا متماعية  عن عدم التوا ن بين الفرة لبيئته ، لم ها كانت التوعرات حاةلة بفعل الةوى الفاعلة  ي الب

 ي ةورة مم وعات )نواهي( ، لبهذا يتوا ىق ب ىاء حيىز حيىاة الفىرة لم هىا القةىة بىال فد لعلىي أي حىد 

)مدى( عكون  يه هذه العوامل ا متماعية متسامحة أل مانعة  اذا كانت هذه الض وط قوية  ان الم اطق  ي 

الم اطق  ي التكامل بطريةة م اسبة ممىا  دخصية الطفل يةل عدةها لقد يصةي لل  عفككها لربما عفشل هذه

يصةي لل  ضعف الشخصية لاضطرابها لضعف القةىة بىال فد، لىذل   ىان الفكىرة التىي عةىوم عليهىا هىذه 

ال ظرية هي أن الإةرا  ليد لةرا  ال زئيات أل ع اةر ع ما بعضها الىبعض لتكىوين المىدر  الحسىي 

:   1981الىذي ي تمىي اليىه )الزلبعىي ،    ةامل هذا الكلهو لةرا  الكليات ثم عتمايز ال زئيات لعتضح  ي  

م لن سلو  الكائن الحي يومه نحو الأهداف ذات التكىا ص ا ي ىابي الأقىوى ، أي 584 ( . ليعتةد ليفين أيضا

التي يحةق  يها لدباع لحاماعه لم ها عحةيق ذاعه لنمو ثةته ب فسه ليبتعد عن م اطق التكىا ص السىلبي التىي 

 (.78: 1990لذاعي )ال بوري ، عولد التهديد ا

 مفهوم الخداع العلمي 

يعُىىدا الخىىداع العلمىىي مىىن الأسىىاليب التعليميىىة الحديقىىة التىىي ععتمىىد علىى  لثىىارة ةهشىىة الطفىىل للثىىارة 

عفكيىىره مىىن مىىلال عىىرا موقىىف أل ع ربىىة عبىىدل  ىىي تاهرهىىا يامضىىة أل مخالفىىة لمىىا يتوقعىىه 

مىىاةما علىى  الملاحظىىة لالت ريىىب لالتحليىىل، لبعىىد الطفىىل، ثىىم يطُلىىب م ىىه محاللىىة عفسىىير مىىا حىىدث اعت

ا  اسىىتخدام المواقىىف التعليميىىة التىىي  ذلىى  يىىتم عوضىىيح التفسىىير العلمىىي الصىىحيح. ليةُصىىد بىىه عربويىىم

عىىوهم الطفىىل بحىىدلث أمىىر ييىىر م طةىىي أل مىىار ، ثىىم كشىىف الحةيةىىة العلميىىة بدسىىلوب مىى ظم يسىىاعده 

 (.55، ص 2014اف، عل  اكتشاف العلاقة بين السبب لال تي ة  )الخف

تهىىر ا هتمىىام بهىىذا الأسىىلوب نتي ىىة التطىىورات الحديقىىة  ىىي م ىىال التربيىىة العلميىىة، التىىي أكىىدت 

ضىىرلرة انتةىىال الطفىىل مىىن التلةىىي السىىلبي للمعلومىىة للىى  ا كتشىىاف الىىذاعي لالتفاعىىل المبادىىر مىىا 

ا يد عىىه للىى  التسىىاؤل  الظىىواهر العلميىىة؛  الطفىىل  ىىي مرحلىىة ريىىاا الأطفىىال يمتلىى   ضىىو م  طريىىم
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لا ستكشىىاف، لالخىىداع العلمىىي يعىىد مىىن أكقىىر الأسىىاليب قىىدرة علىى  اسىىتقمار هىىذا الفضىىول لعوميهىىه 

 (.88، ص 2010نحو التعلم العلمي الم ظم ) يتون، 

 أهمية الخداع العلمي  ي رياا الأطفال

تي ىىة ييىىر عكمىىن أهميىىة الخىىداع العلمىىي  ىىي أنىىه يقيىىر ا نتبىىاه بشىىكل كبيىىر، لأن الطفىىل ع ىىدما يىىرى ن

ا للىى  البحىىث عىىن عفسىىير م طةىىي لمىىا حىىدث.  متوقعىىة يشىىعر بالدهشىىة، لهىىذه الدهشىىة عد عىىه علةائيىىم

ا للتفكيىىر العلمىىي؛ لذ يبىىدأ الطفىىل بالملاحظىىة الدقيةىىة لمحاللىىة المةارنىىة بىىين مىىا   الدهشىىة ععىىد م طلةىىم

 (.102، ص 2007عوقعه لما حدث  علام )أبو ماةل، 

يىىة مهىىارات التفكيىىر العلمىىي الأساسىىية مقىىل الملاحظىىة، لطىىرح كمىىا يسىىهم الخىىداع العلمىىي  ىىي ع م

الأسىىئلة، لا سىىت تاج، لالت بىىص، لامتبىىار الفرضىىيات.  ع ىىدما يشىىاهد الطفىىل ع ربىىة عبىىدل ييىىر مدلو ىىة، 

  نىىه يبىىدأ بطىىرح عسىىاؤ ت مىىن قبيىىل: لمىىاذا حىىدث هىىذا؟ لكيىىف حىىدث؟ لهىىل يمكىىن عكىىراره؟ لهىىذه 

 (.74، ص 2009لسليم )قطامي، التساؤ ت هي موهر التفكير العلمي ا

ا ععزيىىز حىىب ا سىىتطلاع، لذ يميىىل الطفىىل بطبيعتىىه للىى  اكتشىىاف الم هىىول،  لمىىن أهىىم أةلاره أيضىىم

ا أكبىىر للوةىىول للىى  الفهىىم  لع ىىدما ي ىىد نفسىىه أمىىام موقىىف علمىىي محيىىر   نىىه يبىىذل مهىىدما عةليىىم

ةليىىدي المبادىىر )اللةىىاني الصىىحيح، لهىىذا مىىا يسىىهم  ىىي عرسىىيخ الىىتعلم لفتىىرة أطىىول مةارنىىة بىىالتعلم الت

 (.66، ص 2013لال مل، 

 أهداف استخدام الخداع العلمي  ي رياا الأطفال

يهىىدف الخىىداع العلمىىي للىى  عحةيىىق م موعىىة مىىن الأهىىداف التربويىىة لالعلميىىة، مىىن أبر هىىا ع ميىىة 

التفكيىىر العلمىىي لىىدى الطفىىل، لععزيىىز ثةتىىه ب فسىىه مىىن مىىلال اكتشىىا ه للحلىىول، لع ميىىة مهىىارات 

ر لالم اقشىىة، ل يىىاةة الدا عيىىة نحىىو الىىتعلم، لربىى  المفىىاهيم العلميىىة بالحيىىاة اليوميىىة )ال ادىىف، الحىىوا

 (.91، ص 2011

كمىىا يسىىاعد الطفىىل علىى  الىىتخلص مىىن بعىىض التصىىورات الخاطئىىة التىىي قىىد عتكىىون لديىىه عىىن الظىىواهر 

ديل مفاهيمىىه الطبيعيىىة؛  ع ىىدما يكتشىىف ب فسىىه السىىبب الحةيةىىي لمىىا دىىاهده، يصىىبح أكقىىر قىىدرة علىى  ععىى

 (.93، ص 2010السابةة لب اء معر ة ةحيحة ) يتون، 

 آلية عطبيق الخداع العلمي ةامل الرلضة

ا للدهشىىة، ثىىم عتىىيح ل طفىىال  ا مقيىىرم ا علميىىم يبىىدأ عطبيىىق الخىىداع العلمىىي بتةىىديم المعلمىىة ع ربىىة أل موقفىىم

التفكيىىر مقىىل: مىىاذا  رةىىة التدمىىل لالملاحظىىة الدقيةىىة. بعىىد ذلىى  عطىىرح أسىىئلة استكشىىا ية لتحفيىىز 

دىىاهدعم؟ للمىىاذا ععتةىىدلن أن هىىذا حىىدث؟ ثىىم عسىىمح ل طفىىال بىىاقتراح عفسىىيراعهم المختلفىىة ةلن نةىىد 

 (.61، ص 2014مبادر )الخفاف، 

بعىىد ممىىا التفسىىيرات، عةىىوم المعلمىىة ب عىىاةة ع فيىىذ الت ربىىة مىىا دىىرح عىىدري ي للعوامىىل المىىصثرة  يهىىا، 

لصىىحيح. ل ىىي ال هايىىة يىىتم ربىى  الت ربىىة بمفهىىوم علمىىي حتىى  يصىىل الأطفىىال للىى  التفسىىير العلمىىي ا

 (.107، ص 2007بسي  ي اسب المرحلة العمرية للطفل )أبو ماةل، 

 الدراسات السابقة 

 اولا: دراسات العربية

 ( : الثقة بالنف  وعلاقتها ببعض المتغيرات 2009دراسة )علوان، 
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بدراسة هد ت لل  معر ة العلاقة بين القةة بال فد لبعض المت يىرات مىن نىوع الرضىاعة لمىدعها لنىوع 

( طفلام لطفلة عرالحت أعمارهم مىا بىين 160الأسرة التي يعيش  يها الطفل ، لعكونت عي ة الدراسة من )

س وات( لعم استخدام مةياس القةىة بىال فد ؛ لعوةىلت ال تىائ  للى  أنىه يومىد لرعبىاط مومىب ةال   5-6)

م  م بين القةة بال فد لالمت يرات ) نوع الرضاعة لمدعها لنوع الأسرة ( ، عومد  رل  ةالة لحصائيا لحصائيا

 بين متوسطات ةرمات القةة بال فد لدى أطفال الرياا.

 الثقة بالنف  لدى اطفال الروضة (: تنمية2010دراسة )يون ، 

( طفىلام لطفلىة عىم عةسىيمهم للى  60لل  ع ميىة القةىة بىال فد لىدى أطفىال الرلضىة لعكونىت العي ىة مىن )

( سى وات، لاسىتعملت مةيىاس القةىة بىال فد 6-4م موعتين ع ريبية لضابطة عترالح أعمارهم ما بىين )

هىاريد، لأتهىرت   -متبار رسم الرمل ل وةانىف  المصور الطفل الرلضة برنام  لت مية القةة بال فد لا

ال تائ   اعلية البرنام   ي ع مية القةة بىال فد لىدى أطفىال الرلضىة،   عومىد  ىرل  ةالىة لحصىائية بىين 

 الذكور لالإناث عل  مةياس القةة بال فد المصور.

 ( : فاعلية برنامج لتنمية الثقة بالنف  لدى طفل الروضة"2010دراسة الجبري )

الدراسة لل  ع مية القةة بال فد لدى طفل الرلضة لال  معر ة ا متلاف بىين الىذكور لالإنىاث  ىي   هد ت 

اكتساب القةىة بىال فد بعىد عطبيىق البرنىام  لذلى  مىن مىلال عةىديم برنىام  يحتىوى على  م موعىة مىن 

الضىابطة، (  ي الم موعة 30(  ي الم موعة الت ريبية ل )30( طفلا )60الأنشطة، لعكونت العي ة من )

لمن أةلاعها مةياس مصور لأبعاة القةة بال فد، مةياس المسىتوى القةىا ي ا قتصىاةي ا متمىاعي امتبىار 

رسم الرمل ل وة انف هاريد لمن نتائ ها  اعلية البرنام  أةى لل  عحسين ثةىة الأطفىال بدنفسىهم لعىدم 

 لموة  رل  بين ال  سين  ي ةرمه القةة.

 ثانيا : دراسات اجنبية :

Parent (Kranstoever & Lipps,2001) reaction and self-راساة كرانساتوفر ولياب  د

confidence in five years old girls 

( سى وات لكىان هىدف الدراسىة هىو 5بدراسة موضوعها عفاعل الآباء لالقةة بال فد لدى الإناث  ي سن )

مرحلة ما قبل المدرسة، لعكونت العي ىة   ةراسة العلاقة بين الو ن لمفاهيم الذات لدى عي ة من الإناث  ي

( س وات لآبائهن، لعم اسىتعمال مةىاييد طىول لل ن الأطفىال لحسىاب ل ن 5( أنق   ي سن )197من )

ا، لأتهىرت ال تىائ  أن الإنىاث ذات الىو ن  الإناث، لعةييم مفاهيم الذات باستخدام استبيان عم عطبيةه  رةيىم

 Kranstoever & Lipps فد مةارنة بالإناث ذات الو ن ا قل )الأعل  ععانين من انخفاا  ي القةة بال

2001) 

Maternal empathy self (confidence and -Walker & Ceng 2007دراسة واكر وشينج )

stress as antecedents of preschool children's behavior problems 

هىات ، لالقةىة بىال فد لالمشىاركة الومدانيىة كان الهدف امتبار المةدمات ا متماعيىة ال فسىية )عىوعر الأم

( طفلا  ي سن مىا قبىل المدرسىة 122للمشكلات السلوكية لدى أطفال ما قبل المدرسة لعكونت العي ة من )

( 24( أما  ي مدة )122( س وات لأمهاعهم، عم استخدام استبيان مطول عم لرساله بريديا لكي عكمله )2-5)

لرعباط مومب ةال بين المشاركة الومدانية لالقةة بىال فد لىدى الأطفىال، دهرا، أتهرت ال تائ  أنه يومد  

 (Walker & Ceng.2007يومد لرعباط مومب ةال بين التوعر لالمشكلات السلوكية )

 الفصل القالث 

 م ه  البحث لامراءاعه 
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للمىراءات يتضمن هذا الفصل عرضا لإمراءات البحث من ملال عحديد م تما البحىث لامتيىار العي ىة، 

 مةياس القةة بال فد لعطبيةهما  ضلا عن ذكر الوسائل الإحصائية المستعملة  يه ، لل ق ال حو الآعي :

أل : م ه  البحث: اعتمد البحث الحالي على  مى ه  الدراسىات الوةىفية ذات العلاقىات ا رعباطيىة التىي 

بدقة ،  الم ه  الوةفي هو المى ه  عسع  ال  عحديد الوضا الحالي لظاهرة معي ة ، ثم ععمل عل  لةفها  

الذي يةوم عل  لةف البيانىات لالمسىلمات لالظىواهر لالعلاقىات على  لضىعها الكىائن بىدلن اسىتخدام 

 (46:  2013اةلات عحليلية للتعرف عل  العلاقات المسببة بين المت يرات المختلفة )ا دوح، 

 ثانيا : لمراءات البحث 

حث الم موعة الكلية من الع اةر التىي يسىع  الباحىث الى  ان يعمىم . م تما البحث: يةصد بم تما الب1

( دمل م تما البحىث أطفىال الريىاا 81:  2004عليها ال تائ  ذات العلاقة بالمشكلة المدرلسة )ال وح ،  

( 21480( لالبىالغ عىدةهم )2026-2025الحكومية )مرحلة التمهيدي(  ي محا ظة ب داة للعام الدراسي )

 طفلا

ين عل  الرياا الحكومية  ي المديريات العامة لتربية ب داة الست عربيىة الكىرخ )الأللى  ، لطفلة مو ع

 القانية،القالقة( لعربية الرةا ة ) الألل  ، القانية ، القالقة(.

( طفلا لطفلة من أطفال الرياا ، الذين عم امتيارهم بصىورة 150. عي ة البحث : دملت عي ة البحث )2

( 150التحليل ا حصائي لتطبيق أةلات البحث. أما عي ة التطبيىق ال هىائي دىملت )  عشوائية بسيطة لعي ة

( 1طفلا من اطفال الرياا الذين عم امتيارهم بصورة عشوائية بسيطة لتطبيق اةلات البحث ، لال دلل )

 يوضح ذل 

 ( 1مدلل )

 عي ة البحث 

 

اس القةىة بىال فد لىتلائم عي ىة البحىث ، : ل را عحةيق اهداف البحث قامت الباحقة بب اء مةيأداة البحث   

 لعتمتا بخصائص سيكومترية ميدة .

 -لاعبعت الباحقة  ي ب اء المةياس الخطوات ا عية :

 عحديد الهدف لععريف السمة موضوع الةياس لقد عم ذل   ي الفصل ا لل. -1
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 ةياية  ةرات المةياس. -2

 المحكمين لامرامه بالصورة ا للية )ةلاحية الفةرات(.ع ةيح  ةرات المةياس است اةام ال  اراء  -3

عطبيق المةيىاس بصىورعهما الألليىة على  عي ىة ةى يرة مىن ا  ىراة للتدكىد مىن لضىوح التعليمىات،   -4

 للضوح الل ة لكيفية ا مابة.

الفةىرات ع ةيحه ل ق الخطوات السابةة، عىم عطبيةىه على  عي ىة امىرى  سىتخلاص مصدىرات  اعليىة    -5

 (90: 2009كالصعوبة لالتمييز لع ةيحه عل  ل ق ذل  لبيان مصدرات الصد  لالقبات ) الشايب، 

 

 صدق الفقرة علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس: 

( لل  أن هذا الأسلوب ذل علاقة عالية بدسلوب العي تين المتطر تين،  ضلام عن انه كلما Allenادار الن )

م ) اة ارعباط    125الفةرة بالم موع الكلي كان عضمي ها  ي المةياس يزيد من امكانيته ليصبح أكقر ع انسىا

:1979  ,Allen هي من أة  الوسائل المستعملة  ي حساب ا عسا  الداملي للفةرات، لأنها عهىتم أساسىا  )

يىه المةيىاس كلىه بمعر ة  يما اذا كانت كل  ةرة من  ةرات المةياس عسىير  ىي المسىار نفسىه الىذي يسىير  

( لقد عم اي اة علاقة ارعباط ةرمىة كىل  ةىرة مىن  ةىرات المةيىاس بالدرمىة الكليىة 51:  1985)العيسوي  

 ( معلمة150لذل  باستعمال معامل ارعباط بيرسون عل  ا راة عي ة التحليل ا حصائي البال ة )

مىا يع ىي ا سىتةرار لهىو اعسىا  : ان القبات مع اه ان ا متبار موثو  بىه ليعتمىد عليىه ك  ثبات المقياس

الدرمات التي يحصل عليها نفد الأ راة  ي مىرات ا مىراء المختلفىة لمع ى  هىذا لضىا الفىرة بال سىبة 

م  ي هذه الحالة )باهي لآمرلن ،   (227: 2014ل ماعته   يت ير موهريا

اس القةة بال فد باستخدام القبات باستخدام الفاكرلنباخ قدر ثبات مةيوقد قدر ثبات مقياس الثقة بالنف  :  

 1981: 47معامل الفا کرلنباخ لالذي يتحةق من ملال كون مميا  ةرات المةياس عةىيد نفىد المفهىوم )

,Fransella( لقىد امتىارت الباحقىة عي ىة التحليىل ا حصىائي بل ىت )معلمىة. لباسىتعمال معامىل 150 )

( لهىو معامىل ثبىات عىالي لبعىد هىذه 0,86)الفاكرلنباخ للاعسا  الداملي عبين ان معامل القبات يسىالي  

الإمراءات التي عم التحةق من الخصائص الوةفية ا حصائية للمةياس أةبح مةياس القةة بال فد مىاهزا 

 للتطبيق عل  عي ة البحث الأساس.

 (  ةىرة ، لبىدائل )ةائمىا،32الصورة ال هائية لمةياس القةة بال فد : يتكون المةياس بصورعه ال هائية من )

( ، لأقىل ةرمىة 160( لعبلغ أعل  ةرمة للمةياس )1،  2،  3،  4،  5يالبا احيانا، ناةرا، ابدا( بدل ان هي )

 ( ، ليتمتا المةياس بصد  لثبات ميدين64( لبوس   رضي )32)

 الوسائل الإحصائية:

 من أمل التحةق من أهداف البحث استعملت الباحقة الوسائل الإحصائية الآعية:

 ( لعي ة لاحدة لةياس مستوى القةة بال فد t-testئي ) ا متبار التا -

( لعي تين مستةلتين لتعرف الفرل   ي القةة بال فد لدى مت ير )ال  د( لمت يىر t-testا متبار التائي )  -

 )العمر(.

(  سىتخراج قيمىة معامىل القبىات Correlation Coefficient Pearsonمعامىل ارعبىاط بيرسىون ) -

 للمةياس

 ة الفا كرلنباخ  ستخراج القبات .معاةل -
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 الفصل الرابع

 عرض نتائج البحث وتفسيرها

 ( قياس القةة بال فد لدى عي ة البحث 1الهدف )

( ، لقىد 150لتحةيق هذا الهدف قامت الباحقة بتطبيق مةياس القةة بال فد عل  عي ة البحث البالغ عىدةهم )

( 14.19ةرمىة لبىانحراف معيىاري مةىداره )  (117.65أعضح لن متوس  ةرماعهم على  المةيىاس بلىغ )

( ةرمىة، لباسىتخدام ا متبىار 96ةرمة، لبمةارنة هذا المتوس  ما المتوس  الفرضي  للمةياس لالبىالغ )

( بىين المتوسىطين 0.05( لعي ىة لاحىدة عبىين لن ه الى   رقىا ةا  لحصىائيا ع ىد مسىتوى )t-testالتائي )

( لهي اعلى  مىن الةيمىة 18.69بل ت الةيمة التائية المحسوبة )الحسابي لالفرضي للصالح الحسابي ، لذ  

 ( يوضح ذل .2( لال دلل )149( بدرمة حرية )1.96التائية ال دللية البال ة )

 ( 2الجدول )

 الاختبار التائي للفرق بين متوسط العينة والمتوسط الفرضي لمقياس الثقة بالنف  

 

يتمتعون بمستوى مرعفا من القةة بال فد، لععلىل الباحقىة ذلى  للى  لن لعشير هذه ال تي ة أن عي ة البحث  

اع اهات الوالدين  ي ع شئة أطفالهم عتسم بالأستةرار لعدم التذبذب كما ان البيئة التىي يعيشىون  يهىا بيئىة 

لي ابية عسوةها الحرية لالت ريب لالسىماح ب عخىاذ الةىرارات الم اسىبة لعمىرهم  عتمىاةهم على  أنفسىهم 

صولهم عل  السعاةة لعحمل المسصللية ، لهذا ما أدار لليه سك ر  ىي نظريتىه عىن قىوة القةىة بىال فد لح

 لاعخاذ الةرار لا عتماة عل  ال فد كلها لي ابية عز ها الآمرلن.

أما ماسلو  دعتةد أن القةة بال فد لالمكانة ا متماعية المرموقة للفرة  ي الم تما يىدعي مىن مىلال لدىباع 

 ه لهي عحةيق الذات لالتي عحل قمة الهرم التدرمي للحامات.اهم حام

 ع دما ي شد الطفل  ي أسرة ععرف مع   القةة بال فد لالتةدير الذاعي لالفشل لالتفاؤل  ي المستةبل يشىعر 

بالقةة ب فسه لبمن حوله لذل  من ملال عشى يا الوالىدين للطفىل لمدحىه للدىعاره ب نىه دىخص محبىوب 

( يتمتىا اطفىال الريىاا بالقةىة  2010( لةراسة ) يىوند، 2009ما ةراسة ) علوان،   لعتفق هذه ال تي ة

 بال فد

 ( ععرف ة لة الفر   ي القةة بال فد عبعا لمت ير ال  د )ذكور ، أناث(.2الهدف )

بال فد ( لعي تين مستةلتين لتعرف الفرل   ي القةة t-testللتحةيق هذا الهدف عم استعمال ا متبار التائي )

 ( يوضح ذل  :3عبعا لمت ير ال  د )ذكور ، أناث لال دلل )

 ( 3جدول )

 الاختبار التائي لعينتين مستقلتين لتعرف الفروق في الثقة بالنف  تبعا لمتغير الجن  )ذكور ، أناث(
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ل   ن ( انه ليد ه ا   ر   ي القةة بال فد عبعا لمت ير ال  د )ذكور ، أناث( ، لذ 4ليتبين من ال دلل )

( لةرمىة حريىة 0.05( ع د مستوى )1.96الةيمة التائية المحسوبة أقل من الةيمة التائية ال دللية البال ة )

(148.) 

لهذا يع ي أن مميا اطفال عي ة البحث من الذكور لالأناث لديهم ضعف  ىي ثةىتهم بدنفسىهم لهىي نتي ىة 

طفىال  يبىدأ بب ىاء ةىورة عىن نفسىه سىواء طبيعية مرعبطة ما التكوين ال فسىي لالعةلىي لا متمىاعي ل 

لي ابية أل سلبية  ي مميا عصر اعه لحركاعه لقراراعه الشخصية، كما أدار لليها  )ميلفورة(  ي نظريتىه 

أن القةة بال فد ع تمي لل  م موعة العوامل التي عمقل اع اهات الفرة السلبية أل ا متماعية نحىو الأدىياء 

م  لنحو نفسه لنحو بيئته ا متم اعية  عدم ثةة الطفل ب فسه يعوة لل  المحي  الأسري الذي يعيش  يه،  دحيانا

عتسم أساليب ع شئة الطفل بعدم الإستةرار لالسخرية من الأمطاء التي يةا  يها الطفل ذكرام كىان أم انقى  . 

( 2010( لةراسىة ) ال بىري ، 2010( لعتفق هذه ال تي ة مىا ةراسىة )يىوند،  23:    1978)ابو العلام،  

 ( .2013لعختلف ما ةراسة )رادد ل م تظر ، 

 ( : ععرف ة لة الفر   ي القةة بال فد عبعا لمت ير العمر .3الهدف )

( لعي تين مستةلتين لتعرف الفرل   ي القةة بال فد t-testللتحةيق هذا الهدف عم استعمال ا متبار التائي )

 ( يوضح ذل  :4عبعا لمت ير العمر لال دلل )

 ( 4جدول )

 الاختبار التائي لعينتين مستقلتين لتعرف الفروق في الثقة بالنف  تبعا لمتغير العمر 

 

( انه ليد ه ا   ر   ي القةة بال فد عبعا لمت يىر العمىر ، لذلى   ن الةيمىة التائيىة 4ليتبين من ال دلل )

 (148ةرمة حرية )( ل0.05( ع د مستوى )1.96المحسوبة أقل من الةيمة التائية ال دللية البال ة )

( دىهرام لمىن عمىر   65  -  60اذ عرى الباحقة أن سبب ضعف اطفال الرلضة ثةتهم بدنفسىهم مىن عمىر )  

( دهرام ، يعىوة للى  الطفولىة البائسىة لالشىعور بىال ةص لأحساسىه بالخ ىل نتي ىة لعتةىاةه أن 72  -  66)
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قبل لالديه لبالتالي يى عكد ذلى    المحيطون به يرلن عيوبه لسلبياعه ، لعدم دعوره بالأمان لالتةدير من

 (.8: 2012عل  عةبله لذاعه ) الع زي، 

 ثانيا : ا ست تامات 

 - ي ضوء نتائ  البحث الحالي است ت ت الباحقة ما يدعي: 

 ان القةة بال فد ععد من الصفات المهمة لدى طفل الرلضة. -1

 يومد مستوى ميد من القةة بال فد لطفل الرلضة. -2

 يومد  ر  ةالة احصائية لمت ير ال  د )ذكور، اناث( عل  مستوى القةة بال فد لطفل الرلضة.   -3

   يومد  ر  ةالة احصائية لمت ير العمر عل  مستوى القةة بال فد لطفل الرلضة. -4

 ثالقا : التوةيات:

عيتهم باعبىاع  ياةة ا هتمام بالطفىل مىن قبىل ا سىرة مىن مىلال اعىداة بىرام  اردىاةية ل سىرة لعىو  -1

 ا ساليب الصحيحة  ي ععاملهم ما أطفالهم لذل  لزياةة القةة بال فد لدى الطفل.

 عوميه لسائل ا علام ال  ا كقار من البرام  التي عحمل مضمونها الحث عل  ا هتمام بالطفل. -2

 رابعا : المةترحات :

 موعة من المةترحات:استكما م ل تائ  البحث الحالي لعطويرام له عةترح الباحقة م 

 امراء ةراسة مماثلة للبحث الحالي لدى عي ات من مراحل ةراسية امرى. -1

 امراء ةراسة عرب  القةة بال فد بمت يرات امرى الصحة ال فسية، الطمدني ة ال فسية. -2

 امراء ةراسة مةارنة للقةة بال فد لدى اطفال الرياا الحكومية لا هلية. -3

 العربية المصاةر 

 ( ، بث القةة بال فد، ةار نهضة مصر للطباعة لال شر الةاهرة 2009أبو اسعد ، يوسف ، ) .۱

۲. ( ، عاةل محمد  العلام  القانوية  1978أبو  الدراسة  الطالبات  ي مرحلة  بال فد ع د  القةة  قياس   )

 لال امعية ، مصسسة علي مراح ، الكويت 

3.  ( الوهاب  عبد  سمير  قر2021أحمد،  الأطفال  أةب   : الطبعة  (   ، عطبيةية   ، لنماذج  نظرية  اءات 

 الخامسة، ةار المسيرة ، عمان.

4.  ( ةالح  ط2013ا دوح،  ي ب  ركائزه،  لاهم  العلمي  البحث  لأساليب  طر   الم موعة  1(   ،

 العربية للتدريب لال شر لالتو يا، الةاهرة. 

العلمي   ( البحث 2014باهي، مصطف  حسين لنصاري احمد كمال لعبد ال  ي ، مختار امين ، ) .5

 ، مكتبة ا ن لو المصرية، مصر .1 ي الم ال الرياضي، ط

( :  اعلية برنام  لت مية القةة بال فد لدى طفل الرلضة  2010ال بري، أسماء عبد العال محمد ) .6

 ( 48( ع )13، م لة ةراسات الطفولة، الةاهرة ، م  ) 

ل فد ، ل ارة التربية  ( : الشخصية  ي ضوء علم ا1990ال بوري ، محمد محموة عبد ال بار ) .7

 لالتعليم لالبحث العلمي ، مامعة ةلاح الدين ، عكريت 
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( . القةة بال فد لعلاقتها باعخاذ الةرار لدى عي ة من    2013الحماةة، أمل ب ت أحمد بن ةالح )   .۸

طلبة مرحلة التعليم ما بعد الأساسي  ي محا ظة دمال الباط ة، رسالة مامستير يير م شورة كلية  

 الآةاب، مامعة نزلي، عمان العلوم ل

۹. ( موس   أسعد  براءة  ةراما  ي  2018مطاطبه،  السيكو  لل   يست د  لرداةي  برنام   (.  اعلية 

التربية  القةة بال فد لدى عي ة من الأطفال الأيتام. رسالة مامستير ، أربد، كلية  عحسين مستوى 

 مامعة اليرمو  

م  قائم علي   يات العلاج بالواقا لخفض  ( .  عالية برنا  2020مفامة، مي السيد عبد الشا ي )   .۱۰

للدراسات   المصرية  الم لة  سمعيا،  المعاقين  الأطفال  لدي  بال فد  القةة  لع مية  الأكاةيمي  التلكص 

 ال فسية. 

 ( القةة ب فس  ، الرياا ، مكتبة مرير.2005رايان ، لم ميه )  .۱۱

 ، عالم الكتب ، الةاهرة2ط  ( ، الصحة ال فسية لالعلاج ال فسي،1997 هران ، احمد عبد السلام )  .۱۲

( ا متبارات لالمةاييد ال فسية الموةل، مامعة 1981الزلبعي، عبد ال ليل ابراهيم لآمرلن ) .۱3

 الموةل، مطابا ةار الكتب للطباعة لال شر 

۱4. ( بسيوني  بسيوني  ب امعة  2003سليم،  الدائمة  العلمية  لل  ة  قدم  مرمعي  بحث  بال فد.  القةة   .)

 الأ هر 

( . برنام  لرداةي معر ي سلوكي لت مية بعض مظاهر القةة بال فد    2010د )  السيد معتز محم .۱5

 لدى عي ة من الشباب الم لة المصرية للدراسات ال فسية 

، ةار لائل لل شر لالتو يا ، عمان ، 1( : أسد البحث التربوي ، ط2009الشايب، عبد الحا ظ )  .۱6

 الأرةن.

د الكربولي لعبد الرحمن الةيسي ، مطبعة ( نظريات الشخصية ، عرممة محم 1983دلتز ةالة ) .۱7

 مامعة ب داة ، ب داة، العرا .

( ةراسات  ي م اه  لطر  التعليم  2017عبد الخالق ،  صاة عبد الخالق لعلي، محمد محموة ) .۱۸

 ، الدمام، مكتبة المت بي 1 ي رياا الأطفال، ط 

۱۹. ( الرؤلف  عبد  لالطلاع،  دعبان  نعمات  القةة  (.  اعلية  2014علوان،  لت مية  لرداةي  برنام  

 بال فد لأثره  ي  ياةة المرلنة الإي ابي م لة مامعة الأقص ،  لسطين 

( : أثر البرنام  الةصصي  ي ع مية القةة بال فد لدى طفل الرلضة  2011علي ، موري معين )  .۲۰

 (3( العدة )22، م لة كلية التربية للب ات مامعة ب داة الم لد )

، ةار المسيرة 1( الةياس لالت ريب  ي علم ال فد لالتربية ، ط 1985) العيسوي ، عبد الرحمن   .۲۱

 لل شر لالتو يا لالطباعة ، عمان ، الأرةن.

۲۲. ( لآمرلن  يوسف   ، ، 1981الةاضي  المريخ  ةار   ، التربوي  لالتوميه  ال فسي  الإرداة   ،  )

 الرياا.

۲3. ( م يد  لهيب  مصسسة2010الكبيسي،  ا متماعية،  للعلوم  التطبيةي  الإحصاء  مرعض     (  مصر 

 لب ان. -للكتاب العراقيين ، بيرلت 

 ( . أب اؤنا لةحتهم ال فسية، ةار العلم لالقةا ة، الةاهرة 2004المختار، ل يق ةفوت )  .۲4

(. ةلر الأسرة  ي ععزيز القةة بال فد لدي الطفل كما عراه 2017المطيري، عبير علي اللويحق ) .۲5

 AJSRPل فسية  معلمات رياا الأطفال، م لة العلوم التربوية لا

القةة بال فد لحب ا ستطلاع لةا عية الإبتكار لدى عي ة من طلاب  2008المفرمي ، سالم ) .۲6  .)

لطالبات المرحلة القانوية بم طةة مكة المكرمة رسالة ةكتوراه يير م شورة، كلية التربية، مامعة  

 أم الةرى 

۲7. ( عبد    بن  سلطان  لالس2006المياح،  الذات  مفهوم  الفرل   ي  لا نفعالي (.  ا متماعي  لو  

العربية   بالمملكة  ا بتدائية  المرحلة  علاميذ  من  لالعاةيين  الأكاةيمية  التعلم  ةعوبات  ذلي  لدى 

 السعوةية، رسالة مامستير يير م شورة، مامعة الخلي  العربي، مملكة البحرين.
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مكتبة الردد للطباعة لال شر  ،  1( : مباةئ البحث التربوي ، ط 2004ال وح ، مساعد بن عبد   )  .۲۸

 ، الرياا ، السعوةية .

۲۹.  ( التربية  ط2005ل ارة  الأطفال،  رياا  نظام  الأطفال، 2(  رياا  مديرية  العامة  المديرية   ،

 مطبعة ل ارة التربية، ب داة، العرا  

(.  اعلية برنام  لت مية القةة بال فد لدى طفل الرلضة، رسالة 2010يوند ، أمل عبد الكريم ) .3۰

 اه يير م شورة ، معهد الدراسات العليا للطفولة، مامعة عين دمد ةكتور
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