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التخصص : الفلسفة الإسلامية

ملخص البحث:

تناولت هــذه الدراســة دور الجامعات 

في معالجــة الآثــار النفســية للطفــل 

الناتجــة عــن ظاهــرة العنــف الأسري« 

دراســة في ضــوء الفلســفة الإســامية«

العاطفيــة  انعكاســاته  مــرزة 

حيــث  والاجتماعيــة.  والســلوكية 

ــل الأسرة  ــف داخ ــت أن التعني أوضح

بالنفــس  الثقــة  ضعــف  إلى  يــؤدي 

وصعوبــة  النفســية  والاضطرابــات 

تكويــن علاقــات صحيــة في المســتقبل. 

الدراســة  هــذه  اســتعرضت  حيــث 

الأســس التربوية الإســامية التــي تدعو 

إلى الرحمــة والاعتــدال في التعامــل مع 

ــوة  ــار القس ــن آث ــذرة م ــاء ومح الأبن

ــي  ــتقرارهم النف ــى اس ــلط ع والتس

في  الجامعــات  دور  ناقشــت  وكــا 

الأسري  العنــف  بمخاطــر  التوعيــة 

مــن خــال إدراج مفاهيــم التربيــة 

وتنظيــم  المناهــج  ضمــن  الســليمة 
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دورات تدريبيــة وورش عمــل ونــدوات 

علميــة وتثقيفيــة لتأهيــل المتخصصــن 

النفســيين والاجتماعيــن عــى التعامــل 

مــع الأطفــال المتضرريــن حيــث أكــدت 

ــاون  ــى ضرورة التع ــة ع ــذه الدراس ه

والمؤسســات  والأسر  الجامعــات  بــن 

التربيــة  ثقافــة  لنــر  المختصــة 

الإيجابيــة وتعزيــز بيئــة أسريــة صحيــة 

تضمــن تنشــئة ســليمة للأطفــال.

ونلخــص النتائــج حــول مــا جــاء في 

الدراســة: في  المذكــور  الاســتبيان 

 85%- أكــدوا أن العنــف يؤثــر عــى 

التطــور النفــي للطفــل.

ــادات نفســية  ــوا بوجــود عي 93% -طالب

جامعيــة.

إذا  الإســامية  القيــم  أن  رأوا   -%89

مــن  تحــد  الجامعــات،  في  عُــززت 

الأسري. العنــف 

التكنولوجيــا  أن  إلى  أشــاروا   -%98

الغربيــة قــد تســهم في تفاقــم الظاهــرة.

العنــف الاسري  كلــات الافتتاحيــة:  

الفلســفة الاســامية 

     
Summary of the study;
This study addresses the role of 
universities in addressing the 
psychological effects of domestic 
violence on children, within the 
framework of Islamic philosophy. 

It highlights the emotional, behavioral, 
and social impacts of such violence, 
showing that abuse within the family 
leads to low self-esteem, psychological 
disorders, and difficulty forming 
healthy relationships in the future.
The study reviews the Islamic 
educational foundations that advocate 
for compassion and moderation 
in dealing with children, warning 
against the consequences of cruelty 
and authoritarianism on their 
psychological stability.
It also discusses the role of universities 
in raising awareness of the dangers of 
domestic violence by incorporating 
concepts of proper parenting into 
curricula and organizing training 
courses, workshops, and educational 
seminars to prepare psychological and 
social specialists to deal with affected 
children.
The study emphasizes the necessity 
of collaboration between universities, 
families, and specialized institutions 
to promote a culture of positive 
parenting and foster a healthy family 
environment that ensures the proper 
upbringing of children.
The study’s questionnaire findings can 
be summarized as follows:
•85% confirmed that violence affects 
the psychological development of the 
child.
•93% called for the establishment of 
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university-based psychological clinics.
•89% believed that strengthening 
Islamic values in universities could 
reduce domestic violence.
•98% indicated that Western 
technology may contribute to the 
worsening of the phenomenon.
Keywords: Domestic Violence – 
Islamic Philosophy
Key word: Domestic Violence Islamic 
Philosophy     

المقدمة

والصــاة  العالمــن  رب  للــه  الحمــد 

والســام عــى ســيدنا محمــد وعــى 

أجمعــن وبعــد.  آلــه وصحبــه 

أخطــر  مــن  الأسري  العنــف  فــإن 

الظواهــر الاجتماعيــة التــي تؤثــر ســلبًا 

عــى بنيــة المجتمــع، حيــث تمتــد آثــاره 

لتشــكل خطــراً كبــراً عــى الصحــة 

النفســية للأطفــال ونموهــم الســليم. 

فــالأسرة، التــي يفــرض أن تكــون بيئــة 

آمنــة مليئــة بالمحبــة والرعايــة، قــد 

ــدر  ــالات إلى مص ــض الح ــول في بع تتح

للتهديــد والخــوف، مــا ينعكــس عــى 

ــر عــى  ــل ويؤث ــن شــخصية الطف تكوي

اســتقراره النفــي والســلوكي.  

الإســامية  الفلســفة  اهتمــت  ولقــد 

عــى  الأسرة  ببنــاء  بالغًــا  اهتمامًــا 

ونبــذ  والتكافــل،  الرحمــة  أســس 

حيــث  أشــكاله،  بجميــع  العنــف 

مؤكــدة  الإســامية  التعاليــم  جــاءت 

في  والإحســان  العــدل  قيمــة  عــى 

التعامــل داخــل الأسرة، مــا يســهم في 

تنشــئة أطفــال يتمتعــون بالاســتقرار 

ــاول  ــد تن ــي. ويعُ ــي والاجتماع العاطف

ــفة  ــور الفلس ــن منظ ــف الأسري م العن

ــا لفهــم أســباب  الإســامية أمــراً ضروريً

ــة  ــول قائم ــع حل ــرة ووض ــذه الظاه ه

عــى القيــم الأخلاقيــة والتربويــة التــي 

الإســامية.   الشريعــة  رســختها 

المشــكلة،  هــذه  تفاقــم  ظــل  وفي 

في  محــوري  دور  للجامعــات  أصبــح 

ــف الأسري مــن خــال  ــن العن الحــد م

التوعيــة المجتمعــي، وإجــراء الدراســات 

ــة  ــج الأكاديمي ــداد البرام ــة، وإع البحثي

الحلــول  تقديــم  في  تســاهم  التــي 

الظاهــرة.  لهــذه  العلميــة والعمليــة 

ــهم  ــا أن تس ــات يمكنه ــا أن الجامع ك

في تأهيــل المتخصصــن في علــم النفــس 

والتربيــة والإرشــاد الأسري، مــا يســاعد 

ــال  ــتقرارًا للأطف ــر اس ــة أك ــاء بيئ في بن

وضــان تنشــئتهم بطريقــة ســليمة.  

دراســة  إلى  البحــث  هــذا  يســعى  و 

العنــف الأسري وأثــره عــى التكويــن 

النفــي للطفــل، مــن خــال اســتعراضه 

ــع  مــن منظــور الفلســفة الإســامية، م

ــات  ــى دور الجامع ــوء ع ــليط الض تس
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ــم  في الحــد مــن هــذه الظاهــرة وتقدي

ــا. ــة لمواجهته ــول الممكن الحل

أولاً : تعريف بالموضوع وأهميته  

تكمــن أهميــة هــذا الموضــوع في كونــه 

يربــط بــن الجانــب النفــي والتربــوي 

للطفــل، وبــن الفلســفة الإســامية التي 

ــة،  ــة الإيجابي ــم الأسري تؤكــد عــى القي

مــع التركيــز عــى دور الجامعــات في 

إيجــاد حلــول علميــة وعمليــة لمشــكلة 

ــف الأسري. العن

•	العنــف الأسري كمشــكلة اجتماعيــة 

وتأثيرهــا عــى تكويــن الطفــل النفــي.  

•	دور الفلســفة الإســامية في معالجــة 

ــرة.   الظاه

•	أهميــة الجامعــات في التوعيــة والحــد 

مــن العنــف الأسري. 

•	العنــف الأسري ظاهــرة تهــدد اســتقرار 

إلى  يــؤدي  حيــث  والمجتمــع،  الأسرة 

ــلوكية  ــية والس ــاكل النفس ــار المش انتش

لــدى الأطفــال، مــا ينعكــس عــى 

مســتقبلهم وعلاقاتهــم الاجتماعيــة. 

•	فهــم العنــف الأسري يســاعد في تعزيــز 

خطورتــه،  حــول  المجتمعــي  الوعــي 

ــة  ــي أســاليب تربوي ويشــجع عــى تبن

ــل الأسرة. ــليمة داخ س

ثانياً: أسباب اختيار الموضوع 

ــن  ــف الأسري ب ــرة العن ــار ظاه •	انتش

أفــراد المجتمــع وتأثيرهــا الســلبي عــى 

ــع.   ــال والمجتم الأطف

مــن  الظاهــرة  تحليــل  إلى  •	الحاجــة 

منظــور الفلســفة الإســامية والاســتفادة 

ــا.   ــامية في معالجته ــم الإس ــن القي م

التوعيــة  في  الجامعــات  دور  •	إبــراز 

العمليــة.   والتربيــة  والتثقيــف 

الأسري  للعنــف  الســلبية  •	التأثــرات 

عــى الطفــل تشــمل اضطرابــات القلــق 

مــا  الــدراسي،  والتأخــر  والاكتئــاب 

حــول  معمقــة  دراســات  يســتدعي 

كيفيــة الحــد مــن هــذه التأثــرات.

التربيــة  أســاليب  عــى  •	التعــرف 

الفلســفة  منظــور  مــن  الســليمة 

الإســامية يســاهم في بنــاء شــخصية 

وصحــي. متــوازن  بشــكل  الطفــل 

ثالثاً : أهداف الموضوع 

1-  بيــان أثــر العنــف الأسري في تكويــن 

الطفــل النفــي والســلوكي، وتحليــل 

ــة الأمــد. نتائجــه قصــرة وطويل

التوعيــة  الجامعــات في  2-إبــراز دور 

العلمــي وتفعيــل الإرشــاد  والبحــث 

النفــي للحــد من آثــار العنــف الأسري.

لدعــم  عمليــة  برامــج  اقــراح    -3

مــع  بالتعــاون  المتضرريــن  الأطفــال 

والاجتماعيــة. التربويــة  المؤسســات 

ــفة  ــن الفلس ــات م ــتلهام المعالج 4-اس

الرحمــة  عــى  القائمــة  الإســامية 
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والتربيــة الســليمة للحــد مــن الظاهــرة.

ــات  ــن التخصص ــل ب ــز التكام 5-  تعزي

ــمولية  ــة ش ــم معالج ــة لتقدي الأكاديمي

ــكلة. ــذه المش له

رابعاً:  إشكالية الموضوع 

الجوانــب  مــن  عــدد  في  تتمثــل 

التــي تتقاطــع بــن الواقــع النفــي 

والاجتماعــي والدينــي، ويمكــن صياغــة 

الإشــكالية بصيغــة مركــزة عــى النحــو 

الآتي:

الإشكالية الأساسية:

ــف الأسري  ــرة العن ــد ظاه ــم تصاع رغ

عــى  الخطــرة  النفســية  وآثارهــا 

 – الجامعــات  دور  يظــل  الأطفــال، 

ــة  ــة وتربوي باعتبارهــا مؤسســات علمي

تقديــم  في  المعــالم  واضــح  غــر   –

حلــول علاجيــة أو وقائيــة مســتندة 

إلى الفلســفة الإســامية، الأمــر الــذي 

ــهام  ــدى إس ــول م ــاؤلات ح ــرح تس يط

في: الجامعــات 

النفســية  الأبعــاد  -تشــخيص 

العنــف  عــن  الناتجــة  والاجتماعيــة 

. لأسري ا

ــتندة إلى  ــة مس ــج علاجي ــم برام -تقدي

الرؤيــة الإســامية للكرامــة والرحمــة 

والتكافــل.

النفســية  المعالجــة  بــن  -المواءمــة 

الحديثــة والمبــادئ التربويــة الإســامية.

أسئلة فرعية تعكس الإشكالية:

ــا  ــات بدوره ــي الجامع ــدى وع ــا م -م

في مواجهــة الآثــار النفســية للعنــف 

الأسري عــى الطفــل؟

الفلســفة  توظيــف  يمكــن  -كيــف 

الإســامية )كمنظومــة قيميــة وأخلاقية( 

ــال  ــي للأطف ــم نف ــج دع ــاء برام في بن

المتضرريــن؟

-هــل تقــدم الجامعــات برامــج تدريبية 

ــع العــاج  ــل م ــة تتكام ــة فعال أو بحثي

النفــي الحديــث في هــذا الســياق؟

تدخــل  في  القصــور  أوجــه  -مــا 

تفعيلهــا  يمكــن  وكيــف  الجامعــات، 

وممنهجــة؟ واقعيــة  بصــورة 

خامساً : أسئلة الموضوع 

ــا  ــف الأسري؟ وم ــود بالعن ــا المقص 1-	م

العوامــل  وأهــم  المختلفــة؟  أشــكاله 

ــه؟ ــرة في المؤث

2-	كيــف يؤثــر العنــف الأسري عــى 

ــل؟ الصحــة النفســية والســلوكية للطف

العنــف  بــن  علاقــة  هنــاك  3-	هــل 

ــية  ــة النفس ــات الصح الأسري واضطراب

مثــل القلــق والاكتئــاب عنــد الأطفــال؟

ــامية  ــفة الإس ــت الفلس ــف عالج 4-	كي

ــف الأسري؟ ــة العن قضي

5-	كيــف يمكــن للجامعــات المعالجــة 

العنــف  مخاطــر  مشــاكل  وتحــل 

الأسري؟
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سادساً : منهج البحث

تعتمــد هــذه الدراســة عــى المنهــج 

الوصفــي التحليــي، وذلــك مــن خــال 

اســتبانة وتحليــل والنتائــج المتعلقــة 

بظاهــرة العنــف الأسري وآثاره النفســية 

الضــوء  تســليط  مــع  الطفــل،  عــى 

ــع  ــن أن تضطل ــذي يمك ــدور ال ــى ال ع

ــا  ــياق. ك ــذا الس ــات في ه ــه الجامع ب

ــتنباطي  ــج الاس ــة المنه ــف الدراس توظ

في اســتقراء المبــادئ التربويــة والنفســية 

المســتمدة مــن الفلســفة الإســامية، 

لــدور  المعــاصر  بالواقــع  وربطهــا 

ــي  ــم النف ــم الدع ــات في تقدي الجامع

مــن  المتضرريــن  للأطفــال  والتربــوي 

خــال  مــن  وذلــك  الأسري،  العنــف 

البرامــج الأكاديميــة والبحثيــة والتوعوية

ســابعاً خطــة البحــث : اقتضــت طبيعــة 

البحــث أن يكــون في مقدمــة والمقدمــة 

ــه،  ــوع وأهميت ــف بالموض ــا تعري وفيه

وأســباب اختيــار الموضــوع، و أهدافــه، 

ومنهــج البحــث.

 – الأسري  العنــف  الأول:  المبحــث 

والآثــار   والأســباب  المفهــوم 

لغــة  الأسري  العنــف  تعريــف   .1

  . صطلاحًــا وا

- أنواعــه )النفــي، الجســدي، اللفظــي، 

ــادي، الإهمال(.   الاقتص

2. أسباب العنف الأسري.

ــن  ــى التكوي ــف الأسري ع ــر العن 3. أث

ــل.  ــي للطف النف

المبحــث الثــاني: العنــف الأسري مــن 

منظــور الفلســفة الإســامية  

الفلســفة  في  الأخلاقيــة  القيــم   .1

الإســامية وأثرهــا في حمايــة الطفــل.

ــف  ــلمين للعن ــفة المس ــرة الفلاس 2. نظ

ــليمة. ــة الس والتربي

3. المنهــج الإســامي في معالجــة العنــف 

الأسري.

الجامعــات في  الثالــث: دور  المبحــث 

وتأهيــل  الأسري  العنــف  مــن  الحــد 

الأطفــال نفســيًا

1- دور الجامعــات في التوعيــة والبحــث 

العلمــي، ودورهــا في نــر الوعــي حول 

ــف  ــن العن ــد م ــليمة والح ــة الس التربي

الأسري.  

ــع  ــات والمجتم ــن الجامع ــة ب 2-الشراك

ــف الأسري   ــة العن لمكافح

ــات  ــز دور الجامع ــات لتعزي  3-مقترح

في التوعيــة والحــد مــن العنــف الأسري. 

 

المبحث الأول

العنــف الأسري – المفهــوم والأســباب 

ــار  والآث

لغــة  الأسري  العنــف  •	تعريــف 

حًــا صطلا ا و

الشــدّة  بأنـّـه  لغــةً:  العُنْــف  يعــرفّ 
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عَنُــفَ،  منــه  والفعــل  والقســوة، 

فيُقــال: عَنُــف بالرجــل؛ أيّ لم يرَفــق 

ــه  ــفٍ، أو لام ــدةٍ وعن ــهُ بش ــه وعامل ب

ه، والفعــل منهــا أيضــاً عَنّــفَ،  وعــرَّ

ضــد  وهــو  موظفــا؛ً  عنّــف  فيُقــال: 

الرفــق . عنــف بــه وعليــه يعنــف عنفــا 

ــن  ــا) أب ــه تعنيف ــة وأعنفــه وعنف وعناف

منظــور:1980،ص304(.

والعنــف الأسري يعــرف أيضًــا بعــدة 

أو  الأسريــة،  الإســاءة  مســميات: 

تعريــف  ويمكــن  الزوجيــة  الإســاءة 

الأخــر بشــكل مــن أشــكال التصرفــات 

ــد أو  ــل أح ــن قب ــادرة م ــيئة الص المس

الزوجيــة  العلاقــة  في  الشريكــن  كلا 

ــا  ــكال منه ــدة أش ــه ع ــة. ول أو الاسري

الاعتــداء الجســدي )كالــرب، والــركل، 

والعــض، والصفــع. والرمــي بالأشــياء 

وغيرها()العــاف:2007،ص12(.

النفــي  التهديــد  كذلــك  ويشــمل 

الاعتــداء  أو  الجنــي  كالاعتــداء 

العاطفــي، الســيطرة أو الاســتبداد أو 
والمطــاردة  الملاحقــة  أو  التخويــف، 

الاعتــداء  أو   ) ص33  )جبــل:2000، 

الســلبي الخفــي كالإهــال، أو الحرمــان 

العنــف  يصاحــب  وقــد  الاقتصــادي، 

كإدمــان  مرضيــة  حــالات  الأسري 

الكحــول والأمــراض العقليــة، والتوعيــة 

ــر مــن الأمــور المســاعدة في عــاج  تعت

العنــف الأسري والحــد منــه. وتختلــف 

معايــر تعريــف العنــف الأسري اختلافــاَ 

واســعاَ مــن بلــد لبلــد ومــن عــر 

ــر. لآخ

عــى  الأسري  العنــف  يقتــر  لا  و 

بــل  الظاهــرة  الجســدية  الإســاءات 

أخــرى  أمــورًا  ليشــمل  يتعداهــا 

كالتعريــض للخطــر أو الإكــراه عــى 

الحبــس  أو  الاختطــاف  أو  الإجــرام 

ــة  ــلل أو الملاحق ــوني أو التس ــر القان غ

أجرتهــا  دراســةٌ  ذكــرت  والمضايقــة. 

ــى  ــرأة ع ــدة للم ــم المتح ــة الأم منظم

ــر  ــرات تش ــالم أن “التقدي ــتوى الع مس

في  النســاء  مــن  المائــة  في   35 أن  إلى 

تعرضــن  قــد  العــالم  أنحــاء  جميــع 

مــن  الجنــي  أو  الجســدي  للعنــف 

مــا  مرحلــة  في  الحميــم  الشريــك 

مــن حياتهــن أي بنســبة 1 / 3 مــن 

ــن  ــد تعرض ــالم ق ــول الع ــيدات ح الس

ــن  ــف خــال حياته لأحــد أشــكال العن

)حلمــي:1999،ص18(.  «

وقــد حــدّدت منظمــة الصحــة العالميــة 

ــن  ــة م ــه »مجموع ــف الأسري بأن العن

الأعــال القسريــة الجنســيّة والنفســيّة 

النســاء  ضــد  المســتخدمة  والبدنيّــة 

قبــل  مــن  والمراهقــات  الراشــدات 

ــن  ــابقين م ــن أو الس ــركاء الحميمي ال

الذكــور«، ولا يقتــر العنــف الــذي 
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تتعــرض لــه النســاء في كثير مــن الأحيان 

عــى الــزوج الحــالي فقــط بــل قــد 

يشــمل أيضــاً الأزواج الســابقين وأفــراد 

الأسرة الآخريــن مثــل الوالدينّ والأشــقاء 

والأصهار)العــاري:2022،ص399(.

•	 أنواع العنف الأسري :

وللعنف الأسري أنواع كثيرة منها: 

أو  الأذى  إلحــاق   : وهــو  1-النفــي 

مــن  آخــر  بشــخص  النفــي  الألم 

ــزاز  ــة أو الابت ــد أو الإهان ــال التهدي خ

العاطفي)بوغــراف : 2018،ص ص128-

144( ، وهــو صــورة مــن صــور العنــف 

التــي تأثــر عــى الفــرد تأثــراً قويــاً 

وتهــدد ســامته النفســية.

2-الجســدي وهــو: اســتخدام القــوة 

أو  إصابــات  في  للتســبب  الجســدية 

إيــذاء مبــاشر للفــرد في جســده.

ــا  ــن كل م ــارة ع 3-اللفظــي : وهــو عب

يــؤذي مشــاعر الضحيــة مــن شــتم 

ــح، أو  وســب أو أي كلام يحمــل التجري

ــة مــا  ــة بصفــات مزري وصــف الضحي

ــن  ــاص م ــان أو الانتق ــعرها بالامته يش

2011،ص77(. قدرها)عيســاوي: 

•	 أسباب العنف الأسري   

تتعــدد أســباب العنــف الأسري بنــاء 

ــدي  ــع وم ــراد والمجتم ــع الأف ــى واق ع

ــف الأسري،  ــم مــع ظاهــرة العن تعامله

فمــن تلــك الأســباب مــا يرجــع أســباب 

والنفســية  والاقتصاديــة  الاجتماعيــة 

ــل:   مث

ــر  ــون الفق ــد يك ــوز : ق ــر والع 1- الفق

وعــدم وجــود الامكانيــات الأساســية 

هــو  الأساســية  الاحتياجــات  لتلبيــة 

مــا   ، والغضــب  للإحبــاط  ســبب 

إلى  اللجــوء  احتماليــة  مــن  يزيــد 

العنــف كوســيلة للتعبــر عــن الاســتياء 

. 2011،ص78(  )عيســاوي: 

2- الانحــراف الاجتماعــي : العنــف قــد 

يكــون نتيجــة للانحــراف الاجتماعــي 

وعــدم تلقــي الدعــم والتوجيــه اللازمين 

مــن الأسرة أو المجتمــع.

3- العنــف الأسري : يمكــن أن يكــون 

ــف الأسري ســبباً رئيســيًا لحــدوث  العن

يــؤدي  أن  يمكــن  حيــث   ، العنــف 

ــة  ــات الأسري ــي والنزاع ــط النف الضغ

إلى تفاقــم العنــف داخــل الأسرة.

ــون  ــن أن يك ــدرسي : يمك ــف الم 4-العن

أو  للتنمــر  نتيجــة  المــدرسي  العنــف 

عــدم التعاطــف بــن الطــاب، مــا 

يــؤدي إلى تصاعــد العنــف في البيئــة 

المدرســية)عبدالفتاح:2019،ص250(.

ــة  ــباب ثقافي ــع إلى أس ــا يرج ــا م ومنه

ودينيــة وســوء الفهــم للقيــم الإســامية 

ــل : مث

1- العوامــل الثقافيــة : بعــض الثقافــات 

قــد تشــجع عــى اســتخدام العنــف 
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تعــزز  أو  النزاعــات  لحــل  كوســيلة 

القيــم العنيفــة ، مــا يــؤدي إلى زيــادة 

ــف. ــالات العن ح

السياســية  والصراعــات  الإرهــاب   -2

والإرهــاب  السياســية  الصراعــات   :

يمكــن أن تــؤدي إلى تصاعــد أعــال 

 ( المســلحة  والصراعــات  العنــف 

2005،ص54(. زهــران:

•	أثــر العنــف الأسري عــى التكويــن 

النفــي للطفــل  

إحــداث  في  الأسري  العنــف  يســهم 

الأطفــال  عــى  مختلفــة  تأثــرات 

ويظهــر  لديهــم،  النفــي  والتكويــن 

ذلــك في عــدة أمــور يمكــن إجــال 

يــي: فيــا  أهمهــا 

   - التأثــر النفــي والســلوكي عــى 

الأطفــال؛ ويــراد بــه أن نفســية الأطفــال 

ــة جــراء  ــة وغــر متوازن تكــون مضطرب

العنــف الــذي يقــع عليهــم في الأسرة 

ســواء كان مــن الوالديــن أو مــن أحــد 

الأفــراد في الأسرة.  

   - الآثــار طويلــة المــدى عــى شــخصية 

الطفــل ومســتقبله؛ ويقصــد بالآثــار 

طويلــة المــدي تلــك الآثــار التــي تنطبــع 

في عقــل الطفــل وتســيطر عــى تفكــره 

ــوذ أو مســتهدف ممــن هــم  ــه منب بأن

أكــر منــه أو أعــي منــه ســطلة في 

ــى مســتقله  ــلباً ع ــر س ــا يؤث الأسرة م

فيكــون شــخصاً إمــا عدوانيــاً أو منطويــاً 

وكلاهــا خطــر عــى مســتقلبه

)زهران:2005،ص55( .

الأسري  العنــف  بــن  العلاقــة   -

النفســية؛  الصحــة  واضطرابــات 

ــة  ــات الصح ــف الأسري واضطراب فالعن

وثيقًــا،  ارتباطـًـا  مرتبطــان  النفســية 

حيــث يمكــن أن يكــون للعنــف داخــل 

الأسرة تأثــرات عميقــة وطويلــة الأمــد 

للأفــراد.  النفســية  الصحــة  عــى 

مــن هــذه الجوانــب القلــق والاكتئــاب؛ 

للعنــف  يتعرضــون  الذيــن  فالأفــراد 

المنــزلي أكــر عرضــة للإصابــة بالاكتئــاب 

واضطرابــات القلــق بســبب الشــعور 

ــان. ــدام الأم ــتمر وانع ــوف المس بالخ

ــن  ــة ع ــل الناتج ــية للطف ــار النفس الآث

ظاهــرة العنــف الأسري :

ظاهــرة العنــف الأسري تعُــد مــن أخطر 

المشــكلات النفســية والاجتماعيــة التــي 

تؤثــر بشــكل كبــر عــى الأطفــال، ســواء 

شــهودًا  أو  مباشريــن  ضحايــا  كانــوا 

الآثــار  الأسرة.ومــن  داخــل  للعنــف 

النفســية التــي تخلفّهــا هــذه الظاهــرة 

عميقــة  تكــون  قــد  الأطفــال  عــى 

وطويلــة الأمــد، وتشــمل عــدة جوانــب، 

ص107-105(.  منها)خليفــة:2018،ص 

قــد  المســتمر:  والخــوف  1.القلــق 
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يعيــش الطفــل في حالــة دائمــة مــن 

ــعر  ــث يش ــان بحي ــدم الأم ــر وع التوت

ــن  ــف أو م ــرار العن ــن تك ــوف م بالخ

فقــدان أحــد الوالديــن. وقــد يظهــر 

عليــه أعــراض جســدية كالصــداع أو 

آلام المعــدة بســبب القلــق ويســبب لــه 

تغيــر ســلوكي .

2. ضعــف الثقــة بالنفــس: قــد يشــعر 

ــا  ــوب وهــذا م ــر محب ــه غ ــل بأن الطف

يفقــد  المشــاكل.بحيث  لــه  يســبب 

ــب  ــة ويصع ــه الذاتي ــاس بقيمت الإحس

ــة ســليمة  ــن صــورة إيجابي ــه تكوي علي

ــه. ــن نفس ع

ــن  ــاني م ــد يع ــوم: ق ــات الن 3. اضطراب

ــر  ــق والتفك ــتمر والقل ــس المس الكوابي

والاضطــراب وصعوبــة في النــوم. بحيث 

يســتيقظ بشــكل متكــرر خــال الليــل.

الســلوك  أو  العزلــة  إلى  الميــل   .4

العــدواني: هــذا مــا يعانيــه البعــض 

ينطــوي عــى نفســه ويتجنــب التفاعــل 

ــلوكًا  ــرون س ــد يظه ــن. وق ــع الآخري م

ــة  ــزل نتيج ــة أو المن ــا في المدرس عدوانيً

ــف. ــن العن ــاهدونه م ــا يش ــد م لتقلي

5. مشــاكل في التحصيــل الدراسي: وهذه 

اثنــاء  والانتبــاه  التركيــز  في  صعوبــة 

ــه  ــبب ل ــث يس ــدراسي بحي ــه ال تعليم

ــدراسي  ــل ال ــاض مســتوى التحصي انخف

بســبب القلــق والاضطرابــات النفســية.

لاحقــة:  نفســية  اضطرابــات   .6

ــن  ــق المزم ــاب والقل ــه الاكتئ ــبب ل يس

واضطرابــات شــديدة مــا بعــد الصدمة.

ومــا يســبب لــه في بعــض الحــالات الى 

ــر بالانتحار. التفك

المبحث الثاني

ــفة  ــور الفلس ــن منظ ــف الأسري م العن

ــامية الإس

•	القيــم الأخلاقية في الفلســفة الإســامية 

وأثرهــا في حمايــة الطفل 

التــي  الأخطــار  مــن  الأسري  العنــف 

تهــدد الأسرة والمجتمــع بــل والعــالم 

الفلســفة  عنيــت  لذلــك  أجمــع، 

الإســامية بإرســاء مجموعــة مــن القيــم 

في  وتســاعد  تأصــل  التــي  والأخــاق 

تقويــم الســلوكيات التــي تحــدث مــن 

ــزرع فيهــم الأخــاق  ــراد، وت بعــض الأف

أشــخاص  تجعلهــم  التــي  الحســنة 

المجتمــع. في  وصالحــن  أســوياء 

ــا  ــس له ــي تأس ــم الت ــك القي ــن تل  وم

الفلســفة الإســامية في الأفــراد المجتمــع 

مــا يــي:  

الفلســفة  في  الرحمــة  مفهــوم   -

. لإســامية ا

الرحمــة مــن القيــم والأخــاق التــي 

جعلهــا اللــه تعــالى في القلــوب وأعطــي 

عليهــا الأجــر الجزيــل والثــواب العظيم، 
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الرحيــم،  نفســه  اللــه  ســمي  وقــد 

والرحمــن، وهــا من الأســاء الحســني 

للــه عــز وجــل وكتــب ســبحانه الرحمــة 

ــبَ  ــالى : ﴿ كَتَ ــال تع ــه؛ فق ــى نفس ع

ــام:  ــهِ الرَّحْمَةَ﴾]الأنع ــىَ نفَْسِ ــمْ عَ رَبُّكُ

 ﴿  : تعــالى  وقــال   ،]54 آيــة  مــن 

ــأكَْتبُُهَا  ءٍ فسََ ــعَتْ كُلَّ شَْ ــي وَسِ وَرحَْمَتِ

كَاةَ وَالَّذِيــنَ  للَِّذِيــنَ يتََّقُــونَ وَيؤُتْـُـونَ الــزَّ

ــن  ــراف: م ــا يؤُْمِنُونَ﴾]الأع ــمْ بِآيَاَتنَِ هُ

ــة 156[. آي

قــال البغــوي رحمــه اللــه: في قولــه 

ــعت كل شيء (  ــي وس ــالى: ) ورحمت تع

عمــت كل شيء ، قــال الحســن وقتادة : 

»وســعت رحمتــه في الدنيا الــر والفاجر 

، وهــي يــوم القيامــة للمتقــن خاصــة«؛ 

وقــال عطيــة العــوفي : وســعت كل شيء 

ولكــن لا تجــب إلا للذيــن يتقــون ، 

وذلــك أن الكافــر يــرزق ، ويدفــع عنــه 

بالمؤمنــن لســعة رحمــة اللــه للمؤمنــن 

، فيعيــش فيهــا ، فــإذا صــار إلى الآخــرة 

وجبــت للمؤمنــن خاصــة ، كالمســتضيء 

بنــار غــره إذا ذهــب صاحــب الــراج 

بسراجــه )البغــوي:1998،ص288(.

ــه  ــه علي ــى الل ــه »ص ــول الل ــال رس وق

وســلم« : }الرحمــون يرحمهــم الرحمــن 

ارحمــوا مــن في الأرض يرحمكــم مــن في 

الســاء{)الترمذي:رقم الحديــث 4941( 

ــا  ــيب ، أن أب ــن المس ــعيد ب ــن س ، وع

هريــرة رضي اللــه عنــه، قــال : ســمعت 

ــلم  ــه وس ــه علي ــى الل ــه ص ــول الل رس

يقــول : }جعــل اللــه الرحمــة مائــة 

جــزء ، فأمســك عنــده تســعة وتســعين 

ــدا  ــزءا واح ــزل في الأرض ج ــزءا ، وأن ج

، فمــن ذلــك الجــزء يتراحــم الخلــق 

، حتــى ترفــع الفــرس حافرهــا عــن 

ولدهــا ، خشــية أن تصيبــه{ )البخــاري: 

ــة  ــن عائش ــث5677( ، و ع ــم الحدي رق

رضي اللــه عنهــا قالــت: جــاء أعــرابي إلى 

ــه وســلم فقــال:  ــه علي النبــي صــى الل

»تقبلــون الصبيــان فــا نقبلهــم«؛ فقال 

النبــي صــى اللــه عليــه وســلم: }أوأملك 

لــك أن نــزع اللــه مــن قلبــك الرحمــة{

)البخــاري: رقــم الحديــث 5652(.

 وقــال صــى اللــه عليــه واله وســلم: }لا 

تــزع الرحمــة إلا مــن شــقي{ )الترمــذي: 

رقــم الحديــث1923( .  وغيرهــا مــن 

التــي  الشريفــة  النبويــة  الأحاديــث 

تؤكــد عــى خلــق وقيمــة الرحمــة بــن 

الخلــق أجمعــن وبــن أفــراد الأسرة 

ــه الخصــوص. ــى وج ع

ــل الأسري في الفلســفة  ــوم التكاف - مفه

الإســامية. والتكافــل الأسري مــن القيــم 

التــي تبنتهــا الفلســفة الإســامية ويــراد 

مــن  صــوره،  بشــتي  التكافــل  بهــا 

التكافــل المــادي بالحــرص عــى النفقــة 

عــى أفــراد الأسرة وســد احتياجتهــم 
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والوفــاء بمطلباتهــم واعتبرهــا المنهــج 

والرعايــة  الأمانــة  مــن  الإســامي 

والرحمــة المســؤل عنهــا أمــام اللــه 

تعــالى، فقــال رســول اللــه عليــه وســلم 

:}  كلُّكــم راعٍ وكلُّكــم مســؤولٌ عــن 

ــاسِ راعٍ  ــى الن ــذي ع ــرُ ال ــهِ فالأم رعيتِ

عليهــم وهــو مســؤولٌ عنهــم والرجــلُ 

راعٍ عــى أهــلِ بيتِــهِ وهــو مســؤولٌ 

عنهــم والمــرأةُ راعيــةٌ عــى بيــتِ بعلهــا 

ــدُ  ــم وعب ــؤولةٌ عنه ــي مس ــدِهِ وه وول

الرجــلِ راعٍ عــى بيــتِ ســيدِهِ وهــو 

ــم  ــم راعٍ وكلُّك ــهُ ألا فكلُّك ــؤولٌ عن مس

مســؤولٌ عــن رعيتِــهِ{ ، وفي الحديــث 

الشريــف قولــه صــى اللــه عليــه وســلم 

:} إنَّ اللــهَ ســائلٌ كلَّ راعٍ عــاّ اســرَعاهُ، 

ــلَ  ــألَ الرَّج ــى يس ــعَ، حتّ ــظَ أم ضيَّ حفِ

رقــم  البخــاري:  بيتِــهِ{)  أهــلِ  عــن 

الحديــث6719( 

   - حقــوق الطفــل في الإســام وحمايتــه 

ــوق  ــم الحق ــن أه ــف. إن م ــن العن م

التــي كفلهــا الإســام للطفــل ألا يــؤذي 

بــرب عنيــف يــؤدي إلى إصابتــه بآفــة 

عضويــة أو نفســية، فــإن كان ولابــد 

مــن اســتخدام وســيلة الــرب فتكــون 

بالرفــق وتكــون مــن أجــل الإصــاح 

والتقويــم وأن تكــون في حــدود الوســط 

ــث  ــط، وفي الحدي ــراط ولا تفري ــا إف ب

الشريــف عــن النبــي صــى اللــه عليــه 

ــه رفيــق يحــب الرفــق  وســلم : }إن الل

في الأمــر كلــه ويعطــي عــى الرفــق مــا 

لا يعطــي عــى العنــف{ ) البخــاري: 

ــث5678(.    ــم الحدي رق

تبــن  الشريفــة  الأحاديــث    وهــذه 

منهــج الإســام وفلســفته في تقديــم 

ــف خاصــة  ــق والرحمــة عــى العن الرف

داخــل الأسرة وبــن أفرادهــا للمحافظــة 

عليهــم مــن الناحيــة النفســية والروحية 

ــف. ــكال العن ــن كل أش ــم م وحمايته

ــف  ــلمين للعن ــفة المس ــرة الفلاس 2. نظ

ــليمة  ــة الس والتربي

العنــف مرفــوض بشــتي صــوره وكافــة 

أشــكاله، وللفلاســفة المســلمين نظــرة في 

ــن  ــد ع ــليمة والبع ــة الس ــس التربي أس

العنــف وتربيــة الطفــل عــى التســامح 

والرفــق مــن خــال تأســيس تربــوي 

ــر  ــة ، فيذك ــم والرحم ــى الفه ــم ع قائ

الفصــل  في  خلدون)ت808هـــ(   ابــن 

الثــاني والثلاثــن مــن المقدمــة يذكــر 

المناهــج الدراســية في بعــض الأقطــار 

الإســامية، فيذكــر أن تعليــم القــرآن 

ــا  ــه م ــي علي ــذي ينبن ــم ال أصــل التعلي

يحصــل بعــده مــن الملــكات، وأن جميع 

ــا  ــك، لم ــار الإســامية أخــذت بذل الأقط

ــوب  ــان إلى القل ــرق الإيم ــن تط ــه م في

مــن آيــات القــرآن، ومخافــة أن ينقطــع 

ــوا  ــم عــن الدراســة فيذهــب خل المتعل
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ــم  ــده )أن تعلي ــك عن ــل ذل ــه، وتعلي من

ــا  ــر أشــد رســوخا، وهــو أصــل لم الصغ

للقلــوب  الأول  الســابق  لأن  بعــده، 

وعــى حســب  للملــكات،  كالأســاس 

الأســاس وأســاليبه يكــون حــال مــا ينبي 

ــدون:1957،ص220(. ــن خل ــه(  )اب علي

التربيــة  ثــم يؤكــد عــى أن عمليــة 

ــد أن تكــون مرتبطــة بالســيكلوجية  لاب

النفســية للطفــل حتــي ينشــأ عــى 

قيــم التســامح والرحمــة وتتأصلــه فيــه 

مبــادئ الإســام وأخلاقــه الرحيمــة. 

ــى  ــكلام ع ــل ال ــدون لا يرس ــن خل واب

ــول،  ــا يق ــدرك م ــو ي ــل ه ــه، ب عواهن

الســيكولوجي  بالأســاس  ويبهرنــا 

لنظريتــه، وهــو أســاس لــن يســع أحــدا 

ــس أن  ــم النف ــه في عل ــا كعب ــا ع مه

ينقــذه أو يجنــح إلى نكرانــه ) فــإن 

قبــول العلــم والاســتعدادات لفهمــه 

تنشــأ تدريجيــا، ويكــون المتعلــم عاجــزا 

الأقــل،  إلا في  بالجملــة،  الفهــم  عــن 

والإجــال،  التقريــب  ســبيل  وعــى 

لايــزال  ثــم  الحســية،  وبالأمثــال 

الاســتعداد فيــه يتــدرج قليــا قليــا 

بمخالفــة مســائل ذلــك الفــن وتكرارهــا 

إلى  التقريــب  مــن  والانتقــال  عليــه، 

الاســتيعاب الــذي فوقــه حتــى تنــم 

الملكــة في الاســتعداد ثــم في التحصيــل(  

خلــدون:1957،ص229(. )ابــن 

في  نظــرة  صاحــب  الفــارابي  وكان     

تربيــة الأفــراد في المجتمــع عــى القيــم 

الفاضلــة »حاجــة الإنســان إلى أخيــه 

الإنســان في إشــباع متطلباتــه الأساســية 

والاجتماعيــة والروحيــة ، علــاً بــأن 

ــى  ــد ع ــات يعتم ــذه المتطلب ــباع ه إش

توافــر القــوام المــادي والكــال المعنــوي 

في المجتمــع الإنســاني الــذي تحــدث عنه 

ــادر:2009،ص59(. ــد الق ــارابي )عب الف

3. المنهــج الإســامي في معالجــة العنــف 

الأسري  

المشــكلات  مــن  الأسري  العنــف 

التــي تؤثــر ســلباً عــى  الاجتماعيــة 

عالــج  وقــد  والمجتمعــات،  الأفــراد 

بمنهــج  القضيــة  هــذه  الإســام 

ــة  ــم الأخلاقي ــى القي ــز ع ــامل يرتك ش

التــي تحمــي  العادلــة  والتشريعــات 

الأسرة وتعــزز الاســتقرار. يمكــن تلخيص 

ــف  ــة العن ــامي في معالج ــج الإس المنه

التاليــة:   النقــاط  في  الأسري 

1. تعزيــز القيــم الأسريــة القائمــة عــى 

الرحمــة والمــودة  

ــن  ــة ب ــى أن العلاق ــد الإســام ع - يؤك

الزوجــن تقــوم عــى المــودة والرحمــة، 

ــهِ  ــنْ آياَتِ ــالى: ﴿وَمِ ــه تع ــال الل ــا ق ك

ــا  ــكُمْ أزَْوَاجً ــنْ أنَفُْسِ ــمْ مِ ــقَ لكَُ أنَْ خَلَ

ــوَدَّةً  ــمْ مَ ــلَ بيَْنَكُ ــا وَجَعَ ــكُنُوا إلِيَْهَ لتِسَْ

ــروم: 21(، ويحــث الإســام  وَرحَْمَةً﴾)ال
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دور الجامعات في معالجة الآثار النفسية للطفل الناتجة عن ظاهرة العنف الأسري« دراسة في ضوء الفلسفة الإسلامية«

عــى الرفــق والإحســان في التعامــل بــن 

أفــراد الأسرة، كــا قــال النبــي )ص(: 

ــم  ــا خيرك ــه، وأن ــم لأهل ــم خيرك }خيرك

الحديــث  )الترمذي:رقــم  لأهــي{ 

.)3895

ــدل في  ــاء الع ــف وإرس ــم العن 2. تحري

الأسرة؛ فنهــى النبــي )ص( عــن الــرب 

والإيــذاء، وقــال: }لا تضربــوا إمــاء اللــه{ 

 )2146 الحديــث  داوود:رقــم  ابــو   (

مســؤولية  القوامــة  الإســام  وجعــل 

وليســت تســلطاً، حيــث تقــوم عــى 

الإيــذاء  وليــس  والرعايــة  العــدل 

والاســتبداد.

ــات  ــل الخلاف ــك بح ــام كذل ــر الإس وأم

وعــدم  والــروي،  بالحكمــة  الأسريــة 

التعامــل  في  العنــف  إلى  اللجــوء 

بــن الزوجــن أو مــع الأبنــاء )نــر:  

.)238-169 ص  2023،ص 

النزاعــات  لحــل  آليــات  وضــع   .3

ــة ، الموعظــة الحســنة والنصــح:  الأسري

قبــل اتخــاذ أي إجــراء في الخلافــات، 

يحُــث الزوجــان عــى التفاهــم والحــوار 

الهــادئ. وجعــل الهجــر في المضجــع 

ــولً  ــام حل ــع الإس ــت: وض ــل مؤق كح

تدريجيــة لمعالجــة الخلافــات الزوجيــة، 

منهــا الهجــر في المضجــع دون إيــذاء 
جســدي.

)عبدالنبي:2020:ص 290(.

في  الأسري:  التحكيــم  يســتخدم  ثــم 

حــال اســتمرار النــزاع، يتــم اللجــوء 

ــالى: ﴿وَإنِْ  ــال تع ــا ق ــم، ك إلى التحكي

ــاً  ــوا حَكَ ــاَ فاَبعَْثُ ــقَاقَ بيَْنِهِ ــمْ شِ خِفْتُ

مِــنْ أهَْلِــهِ وَحَكَمً مِــنْ أهَْلِهَا﴾)النســاء: 

الآيــة  35 (.  

4. حمايــة حقــوق المــرأة والأبنــاء، فقــد 

ضمــن الإســام حقــوق المــرأة، وأعطاهــا 

ــة،  ــة الكريم ــرام والمعامل ــا في الاح حقه

و شــدد عــى الرعايــة الأبويــة العادلــة 

للأبنــاء، وحــذر مــن القســوة أو الظلــم 

ــئة  ــام التنش ــل الإس ــم. وجع في تربيته

الصالحــة والتربيــة القائمــة عــى الرحمة 
ــاء الأسرة المســلمة. ــا في بن أساسً

 ) سعيد:2023،ص34(.

5. العقوبــات الرادعــة للعنــف الأسري، 

ــن  ــدودًا وقوان ــام ح ــرض الإس ــد ف فق

لمنــع أي شــكل مــن أشــكال العنــف 

الجســدي أو النفسي داخل الأسرة. شّرع 

ــراد  ــة الأف ــي تضمــن حماي ــن الت القوان

ــك حــق  ــا في ذل ــم، بم ــن الأذى والظل م

ــت  ــاق إذا تعرض ــب الط ــرأة في طل الم

لــأذي . )القــوسي:2016،ص110( 

ــة  ــاءلة الشرعي ــى المس ــد ع ــث أك  حي

ــراد  ــة أف ــيء معامل ــن ي ــة لم والقانوني

أسرتــه حمايــة لــكل فــرد فيهــا مــن أن 

ــف.   ــه ضرر التعني ــزل ب ــف أو ين يعن

6. دور المجتمــع في الوقايــة مــن العنف 
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الأسري؛ فقــد دعــا الإســام إلى التكافــل 

ــاكل  ــل المش ــل لح ــي والتدخ الاجتماع

الأسريــة قبــل تفاقمهــا. وأكــد عــى دور 

ــوق  ــة بحق ــاة في التوعي ــاء والدع العل

الأسرة، ونــر ثقافــة الاحــرام المتبــادل. 

) ســعيد:2023،ص44(

المشــورة  عــى  الأفــراد  وتشــجيع   )

الأسريــة والإصــاح قبــل اللجــوء إلى 

النزاعــات.  في  التصعيــد  أو  الطــاق 

ــاً  ــا متكام ــذا يقــدم الإســام منهجً وبه

لمعالجــة العنــف الأسري، يقــوم عــى 

ــة،  ــاح، والتوعي ــة، الإص ــدل، الرحم الع

وعقوبــات  ضوابــط  وضــع  مــع 

اتبــاع هــذه  لمنــع أي تجــاوزات. إن 

ــاء أسر متماســكة  ــادئ يســهم في بن المب

اســتقرارًا.  أكــر  ومجتمعــات 

المبحث الثالث

ــف  ــن العن ــد م ــات في الح دور الجامع

ــيًا ــال نفس ــل الأطف الأسري وتأهي

1- دور الجامعــات في التوعيــة والبحــث 

العلمــي، ودورهــا في نــر الوعــي حول 

ــف  ــن العن ــد م ــليمة والح ــة الس التربي

الأسري.  

الجامعــات دورًا محوريـًـا في   تلعــب 

وتأهيــل  الأسري  العنــف  مــن  الحــد 

عــدة  خــال  مــن  نفســيًا  الأطفــال 

التعليــم،  تشــمل  رئيســية  محــاور 

ــة،  ــة المجتمعي البحــث العلمــي، التوعي

والتدخــل العلاجــي. وفيــا يــي بعــض 

الأدوار المهمــة التــي يمكــن أن تقــوم 

بهــا الجامعــات:  

ــج  ــم برام ــب، تقدي ــم والتدري •	 التعلي

النفــس،  أكاديميــة في مجــالات علــم 

والقانــون  الاجتماعيــة،  الخدمــة 

لتمكــن الطــاب مــن التعامــل مــع 

ــر دورات  ــف الأسري. وتوف ــا العن قضاي

الأخصائيــن  للمعلمــن،  تدريبيــة 

مراكــز  في  والعاملــن  الاجتماعيــن، 

الحمايــة حــول كيفيــة التعامــل مــع 

الأطفــال المتضرريــن. وعقــد ورش عمــل 

بأســاليب  والأمهــات  الآبــاء  لتوعيــة 

ــة والحــد مــن العنــف  ــة الإيجابي التربي

2018،ص130( الأسري.)الصبــاح: 

ــرة،  ــة الظاه ــي ودراس ــث العلم •	البح

إجــراء دراســات ميدانيــة لرصــد أســباب 

العنــف الأسري وتأثيراتــه عــى الأطفــال 

اســراتيجيات  تطويــر  والمجتمــع. 

ــاث  ــى الأبح ــة ع ــة مبني ــول علمي وحل

وتقديــم  الأسري  العنــف  لمعالجــة 

والمؤسســات  للحكومــات  توصيــات 

النفســية  العوامــل  تحليــل  المعنيــة. 

والاجتماعيــة والاقتصاديــة التــي تــؤدي 

خطــط  لوضــع  الأسري  العنــف  إلى 

وقائيــة. ) خميــس :2022،ص  477 ( 

ــم الدعــم النفــي والاجتماعــي،  •	تقدي
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ــارية  ــز استش ــاء مراك ــال إنش ــن خ م

لتقديــم  الجامعــات  داخــل  نفســية 

ــن وأسرهــم.  ــال المتضرري الدعــم للأطف

نفــي  تأهيــل  برامــج  وتنظيــم 

للعنــف،  تعرضــوا  الذيــن  للأطفــال 

والفــردي،  الجماعــي  العــاج  مثــل 

لديهــم.  التكيــف  مهــارات  وتعزيــز 

ــة  ــات الحكومي ــع المؤسس ــاون م والتع

لتوفــر  المــدني  المجتمــع  ومنظــات 

حلــول متكاملــة لدعــم الأسر المتــررة  

)إبراهيــم:2003،ص45(. 

•	التوعيــة المجتمعيــة والوقايــة، عــر 

ــائل  ــر وس ــة ع ــات توعي ــاق حم إط

لتعزيــز  الرقميــة  والمنصــات  الإعــام 

في  الطــاب  إشراك  اللاعنــف.  ثقافــة 

ــة  ــدف إلى توعي ــة ته ــطة اجتماعي أنش

المجتمــع بــأضرار العنــف الأسري وســبل 

الوقايــة منــه. تعزيــز دور الأنشــطة 

التوعــوي  المــرح  مثــل  الجامعيــة، 

والأفــام القصــرة، لعــرض مشــكلات 

ــه  ــل مع ــرق التعام ــف الأسري وط العن

وأغلــب جامعــات العــراق لها انشــطتها 

الســنوية بالــورش والنــدوات والــدورات 

التدريبيــة ضــد العنــف الاسري وتكــون 

هــذه متابعــة الجهــات المختصــة في 

وزارة التعليــم العــالي والبحــث العلمــي 

ــي. العراق

•	دعــم السياســات والتشريعــات، وذلــك 

بالعمــل مــع صنــاع القــرار لتطويــر 

سياســات تحمــي الأطفــال مــن العنــف 

قانونيــة  استشــارات  تقديــم  الأسري. 

لــأسر المتــررة وتوعيتهــا بحقوقهــا 

)المجــدوب:2003،ص3(.   القانونيــة 

إعــداد  في  الجامعــات  دور  تعزيــز   -

كــوادر قانونيــة قــادرة عــى الدفــاع عن 

ــن  ــاء المتضرري ــال والنس ــوق الأطف حق

ــف الأسري.   ــن العن م

وبهــذا تســاهم الجامعــات بشــكل كبــر 

في مكافحــة العنــف الأسري وتأهيــل 

الأطفــال نفســيًا مــن خــال مزيــج مــن 

النفــي،  الدعــم  البحــث،  التعليــم، 

الــروري  مــن  ولذلــك،  والتوعيــة. 

تعزيــز دور الجامعــات في هــذا المجــال 

ــاون  ــة والتع ــوارد اللازم ــر الم ــر توف ع

مــع الجهــات المعنيــة لضــان بيئــة 

ــتقرة. ــة ومس ــة آمن ــة ومجتمعي أسري

ــع  ــات والمجتم ــن الجامع ــة ب 2-الشراك

ــف الأسري : ــة العن لمكافح

الجامعــات  بــن  التعــاون  يــأتي 

والمجتمــع  الحكوميــة  والمؤسســات 

المــدني في مرتبــة متقدمــة مــن الأهميــة 

والــرورة للحمايــة مــن العنــف الأسري 

ومعالجــة آثــاره التــي تترتــب عــى 

بعــض الممارســات الخاطئــة في هــذا 

المجــال. وهــذه الشراكــة تســتلزم تضاف 

جهــود جميــع الجهــات والمؤسســات 
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المعنيــة وذات الصلــة باموضــوع ســواء 

كانــت جهــات تعلميــة كالجامعــات 

كالــوزارات  حكوميــة  جهــات  أو 

الاجتماعيــة، ليــؤدي كل منهــم دوره 

الأطفــال؛  ضــد  العنــف  مكافحــة  في 

ــار  ــن آث ــراده م ــع وأف ــة المجتم وحماي

تلــك الظاهــر التــي تشــكل خطــراً عــى 

والأفــراد.  والأسرة  المجتمــع 

ــز دور الجامعــات  3 - مقترحــات لتعزي

في التوعيــة والحــد مــن العنــف الأسري.  

مــع  للتعامــل  طــرق  عــدة  يوجــد 

: يــي   مــا  منهــا  الأسري  العنــف 

في   : الشــخصية  والحمايــة  •	الابتعــاد 

أن  ، يجــب  للعنــف  التعــرض  حالــة 

تحــرص عــى حمايــة نفســك وســامتك 

. قــد تحتــاج إلى الابتعــاد عــن الموقــف 

ــن. ــكان آم ــن م ــث ع ــؤذي والبح الم

•	البحــث عــن المســاعدة والدعــم : إذا 

شــعرت بأنــك غــر قــادر عــى التعامــل 

ــردد في  ــا ت ــردك ،  ف ــف بمف ــع العن م

طلــب المســاعدة والدعــم . قــد تتواجــد 

المنظــات  مثــل  خارجيــة  جهــات 

الأصدقــاء  أو  الشرطــة  أو  الحقوقيــة 

ــي يمكــن أن تقــدم  ــة الت والأسرة القريب

ــة. ــاعدة اللازم ــم والمس الدع

ــرض  ــة التع ــة : في حال ــعي للعدال •	الس

للعدالــة  الســعي  يجــب   ، للعنــف 

ــة.  ــة اللازم واتخــاذ الإجــراءات القانوني

للجهــات  التبليــغ  إلى  تحتــاج  قــد 

كدليــل. وتقديــم شــهادتك  المعنيــة 

: هنــاك حاجــة  •	التعليــم والتوعيــة 

ــة حــول ضرورة الســام  ــز التوعي لتعزي

والحــوار وعــدم اللجــوء إلى العنــف 

كوســيلة لحــل المشــكلات. يمكــن أن 

تــأتي التوعيــة والتثقيــف مــن خــال 

المــدارس والمؤسســات الحكوميــة وغــر 

الحكوميــة.
الجنس

النسبة المئويةالتكرارات

%3737.0ذكر

%6363.0انثى

%100100.0المجموع
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العمر

النسبة المئويةالتكرارات

%5555.0 أقل من 30 سنة

%2121.0 من 30 إلى 40 سنة

%2323.0 من 41 إلى 50 سنة

%11.0 51 سنة فأكثر

%100100.0المجموع

المستوى التعليمي

النسبة المئويةالتكرارات

%4343.0بكالوريوس

%4040.0ماجستير

%1717.0دكتوراه

%100100.0المجموع
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الوسط الفقرات
الحسابي

الانحراف 
المعياري

الأهمية 
الرتبة النسبية 

1- هــل تــرى ان الشــريعة الاســامية 
74.3326%2.230.45تجــرم العنــف الاســري ضــد الاطفــال

2- يُعرف المنظور الاســامي بالحوار 
78.0023%2.340.529والترغيــب والعقــاب الغيــر المؤذي

الاســري  العنــف  ان  تعتقــد  هــل    -3
التطــور  فــي  تشــوهات  الــى  يــؤدي 

للطفــل النفســي 
2.130.798%71.0029

يؤثــر  الاســري  العنــف  ان  تعتقــد   -4
للطفــل النفســي  التطــور  85.6713%2.570.573علــى 

فــي  تســاهم  الاســامية  الفلســفة   -5
الاســري العنــف  89.678%2.690.581مواجهــة 

6- هــل تعتبــر ان العنــف الاســري لــه 
85.3314%2.560.608تاثيــر طويــل المــدى علــى الاطفــال

7- هــل تؤثــر مشــاعر الخــوف والقلــق 
فــي  الاســري  العنــف  عــن  الناتجــة 

للطفــل النفســي  التطــور 
2.50.674%83.3317

8- هــل يــؤدي العنــف الاســري للطفــل 
77.6724%2.330.667الــى تدهــور الثقــة بالنفــس

9- هــل يــؤدي العنــف الاســري للطفــل 
79.3319%2.380.663الــى تطويــر ســلوكيات عدوانيــة

الذيــن  الاطفــال  ان  تعتقــد  هــل   -10
عنيفــة  اســرية  بيئــات  فــي  يعيشــون 
التفاعــل  فــي  صعوبــات  يواجهــون 

عــي جتما لا ا

2.550.687%85.0015

11- هــل تســاهم الجامعــات فــي تقليــل 
79.0020%2.370.747العنــف الاســري داخــل المجتمــع

12- هــل يمكــن ان يــؤدي زيــادة الوعــي 
الــى  الجامعــات  فــي  الاســامية  بالقيــم 

الحــد مــن العنــف الاســري
2.690.563%89.679
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13- هل تعتقد ان هناك حاجة لتغيير 
بعــض القوانيــن لضمــان حمايــة الطفــل 

مــن العنــف الاســري
2.610.53%87.0011

14- هــل ينبغــي ان تقــوم الجامعــات 
حــول  للطــاب   توعيــة  برامــج  بتقديــم 
الصحــة  علــى  الاســري  العنــف  تأثيــر 

لنفســية ا

2.370.661%79.0021

انتهــاكا  الاســري  العنــف  يعتبــر   -15
الاســام لتعاليــم  76.3325%2.290.715صريحــا 

ضــروري  بالضــرب  التاديــب   -16
الاطفــال 92.676%2.780.561لتربيــة 

فــي  نفســية  عيــادات  وجــود   -17
العنــف ضحايــا  لعــاج  93.675%2.810.506الجامعــات 

18- يلعــب الاعــام دورا فــي التخفيــف 
72.3328%2.170.667مــن العنــف الاســري

فــي  تاثيــر  لهــا  الوالديــن  علاقــة   -19
الاســرة 92.337%2.770.529تشــتت 

فــي  نقصــاً  هنــاك  ان  تــرى  هــل   -20
مــن  الاطفــال  تحمــي  التــي  القوانيــن 

الاســري العنــف 
2.080.837%69.3330

21- المــدارس لهــا دور فــي التخفيــف 
88.6710%2.660.706مــن العنــف الاســري

22- المنظمات الانســانية لها دورا في 
العنــف  اســباب  عــن  للكشــف  التوعيــة 

الاســري
2.910.405%97.003

لهــا  التكنلوجيــا  ان  تعتقــد  هــل   -23
للطفــل الاســري  العنــف  فــي  86.6712%2.60.722تأثيــر 

فــي  الاب  دور  ان  تعتقــد  هــل   -24
العنــف  فــي  تاثيــرا  اكثــر  هــو  العائلــة 

بــالام مقارنــة  الاســري 
2.940.233%98.002
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25- الضغــوط النفســية لاحــد الوالديــن 
96.334%2.890.375لهــا تاثيــر فــي التعنيــف الاســري للطفــل

الاســري  العنــف  ان  تعتقــد  هــل   -26
الطفــل  قــدرات  تطــور  علــى  يؤثــر 

لمعرفيــة ا
2.510.423%83.6716

27- هــل مــن الممكــن ان يؤثــر العنــف 
الاســري علــى صحــة الطفــل الجســدية 

بشــكل دائــم
2.360.682%78.6722

العنــف  يؤثــر  ان  يمكــن  هــل   -28
الاســري علــى قــدرة الطفــل علــى اتخــاذ 

المســتقبل فــي  القــرارات 
2.40.585%80.0018

29- هــل تــرى ان الاســام قــد اعطــى 
العنــف  مــن  الحمايــة  فــي  حقــا  للطفــل 

داخــل الاســرة
2.210.769%73.6727

30- هــل تعتقــد ان الغــزو التكنلوجــي 
الغربــي لــه تأثيــر فــي تعنيــف الطفــل فــي 

المجتمــع الاســامي
2.960.192%98.671

العــالي  الإجــاع  ذات  العبــارات 

)انحــراف معيــاري منخفــض ≥ 0.5(:

العائلــة  الفقــرة 24: “دور الأب في   o

الأسري  العنــف  في  تأثــراً  أكــر  هــو 

 ،2.94  = )الوســط  بــالأم«  مقارنــة 

.)2 الرتبــة   ،0.233  =  الانحــراف 

التفســر: إجــاع قــوي عــى أن دور 

الأب أكــر تأثــراً في العنــف الأسري، مما 

يعكــس تصــورًا مجتمعيًّــا لمســؤولية 

الأب في الحمايــة أو التعنيــف.

التكنولوجــي  “الغــزو   :30 الفقــرة   o

الغــربي لــه تأثــر في تعنيــف الطفــل 

 = )الوســط  الإســامي«  المجتمــع  في 

 2.96، الانحــراف = 0.192، الرتبــة 1(.

بــأن  واســع  اعتقــاد  التفســر: 

التكنولوجيــا الغربيــة تسُــهم في العنــف 

الأسري، بســبب مخــاوف مــن تأثــر 

الســلبي. الرقمــي  المحتــوى 

2. العبــارات ذات التبايــن الكبــر في 

 ≥ مرتفــع  معيــاري  )انحــراف  الآراء 

:)0.7

القوانــن  “نقــص   :20 الفقــرة   o

مــن  الأطفــال  تحمــي  التــي 

 ،2.08  = )الوســط  الأسري«  العنــف 
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.)30 الرتبــة   ،0.837  =  الانحــراف 

التفســر: تبايــن كبــر في آراء المشــاركين، 

ــصٍ  ــود نق ــض بوج ــد البع ــث يعتق حي

حــاد، بينــا لا يــراه آخــرون.

الأسري  “العنــف   :3 oالفقــرة 

التطــور  في  تشــوهات  إلى  يــؤدي 

 ،2.13  = )الوســط  للطفــل«  النفــي 

.)29 الرتبــة   ،0.798  =  الانحــراف 

ــر  ــدى تأث ــول م ــاف ح ــر: اخت التفس

العنــف عــى الصحــة النفســية، بســبب 

تفــاوت الوعــي أو التجــارب الشــخصية.

النســبية  الأهميــة  ذات  3.العبــارات 

:)2.8  ≥ الحســابي  )الوســط  العاليــة 

الإنســانية  “المنظــات   :22 oالفقــرة 

للكشــف  التوعيــة  في  دور  لهــا 

الأسري«  العنــف  أســباب  عــن 

.)3 الرتبــة   ،2.91  =  )الوســط 

التفســر: ثقــة كبــرة في دور المنظــات 

حاجــة  إلى  يشــر  مــا  الإنســانية، 

لدعمهــا.

عيــادات  “وجــود   :17 oالفقــرة 

نفســية في الجامعــات لعــاج ضحايــا 

ــة 5(. ــط = 2.81، الرتب ــف« )الوس  العن

ــم  ــة الدع ــى أهمي ــد ع ــر: تأكي التفس

ــا. ــي للضحاي ــي المؤس النف

الاستنتاجات:

1.الاتجاه العام:

الخارجيــة  العوامــل  أن  oيعُتقــد 

ــم  ــة( والقي ــا الغربي ــل التكنولوجي )مث

تلعــب  الأب(  دور  )مثــل  الإســامية 

الأسري. العنــف  في  محوريــة  أدوارًا 

oهنــاك شــكوك حــول فعاليــة القوانــن 

الحاليــة في حمايــة الأطفــال، مــع تبايــن 

في الــرؤى حــول هــذا الموضــوع.

2.الإجماع المجتمعي:

oينُظــر إلى العنــف الأسري عــى أنــه 

انتهــاك للتعاليــم الإســامية )الفقــرة 

ــادًا  ــاك اعتق ــن هن ــة 25(، لك 15، الرتب

ضروري  بالــرب«  »التأديــب  بــأن 

لتربيــة الأطفــال )الفقــرة 16، الرتبــة 6(.

3.الفجوات:

ــر العنــف  ــكافي بتأث ــاب الوعــي ال oغي

والجســدية  النفســية  الصحــة  عــى 

للأطفــال )الفقــرة 26، الرتبــة 16(.

oحاجــة ماســة لتعزيــز التشريعــات 

الجامعــات  في  التوعيــة  وبرامــج 

.)10 الرتبــة   ،21 )الفقــرة  والمــدارس 

التوصيات:

1.تعزيز التشريعات:

oمراجعــة القوانــن الحاليــة ووضــع 

ــف  ــن العن ــاغ ع ــة للإب ــات واضح آلي

الضحايــا. وحمايــة  الأسري 
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التعليميــة  المؤسســات  oإلــزام 

بتضمــن  والمــدارس(  )الجامعــات  

برامــج توعويــة حــول حقــوق الطفــل.

2.الدعم النفسي والمؤسسي:

مجانيــة  نفســية  عيــادات  oإنشــاء 

المحليــة  والمجتمعــات  الجامعــات  في 

الضحايــا. لعــاج 

عــى  التعليميــة  الكــوادر  oتدريــب 

ــف الأسري. ــالات العن ــع ح ــل م التعام

3.مواجهة التحديات الخارجية:

إســامي  رقمــي  محتــوى  oتطويــر 

ــزز القيــم الأسريــة الإيجابيــة  بديــل يعُ

ويقلــل مــن تأثــر التكنولوجيــا الغربيــة 

ــلبية. الس

oتعــاون الحكومــات مــع المنظــات 

توعويــة  لتنفيــذ حمــات  الإنســانية 

مكثفــة.

4.التوعية الدينية:

الدينيــة  المؤسســات  دور  oتفعيــل 

في توضيــح موقــف الإســام الرافــض 

ضــد  والنفــي  الجســدي  للعنــف 

الأطفــال.

oإصــدار فتــاوى شرعيــة تحُــرِّم التأديب 

بالــرب إلا في حــدود ضيقــة ومُحددة.

5.البحث العلمي:

لتحليــل  ميدانيــة  دراســات  oإجــراء 

ــص  ــول نق ــن في الآراء ح ــباب التباي أس

ــف عــى الصحــة  ــر العن ــن وتأث القوان

النفســية.

الحاليــة  البرامــج  فعاليــة  oتقييــم 

واقــراح تحســينات بنــاءً عــى النتائــج.

المشكلة:

ــف  ــار العن ــن انتش ــع م ــاني المجتم يع

الأسري ضــد الأطفــال، والــذي يــرك 

ــة الأمــد.  ــارًا نفســية وســلوكية طويل آث

ورغــم إدراك الكثيريــن لخطورتــه، إلا أن 

ــورًا  ــات وقص ــا في التشريع ــاك ضعفً هن

ــول  ــي ح ــي والدين ــي المجتمع في الوع

ــاج. ــة والع ــبل الوقاي س

مــن  داعمــة  وإحصائيــات  أدلــة 

: ســة لدرا ا

الأسري  للعنــف  العــالي  الانتشــار   .1

الســلبي: وتأثــره 

أن  يــرون  المشــاركين  مــن   %85.67

التطــور  عــى  يؤثــر  الأسري  العنــف 

.)4 )فقــرة  للطفــل  النفــي 

85.33% يــرون أن لــه تأثــراً طويــل 

المــدى عــى الأطفــال )فقــرة 6(.

الخــوف  مشــاعر  أن  أكــدوا   %83.33

الناتجــة عنــه تؤثــر نفســيًا عــى الطفــل 

ــرة 7(. )فق

في  والنقــص  التشريعــات  ضعــف   -2

القانونيــة: الحمايــة 

ــن  ــر القوان ــرون ضرورة تغي 87.00% ي
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ــرة 13(. ــل )فق ــة الطف لضــان حماي

في  كبــر  تبايــن  هنــاك  ذلــك،  رغــم 

)فقــرة  القوانــن  نقــص  حــول  الآراء 

ــالي  ــاري ع ــراف معي 20: 69.33%، بانح

.)0.837

ــج  ــي والبرام ــم النف ــة للدع 3. الحاج

التوعويــة:

93.67% أيــدوا وجــود عيــادات نفســية 

ــف  ــا العن ــاج ضحاي ــات لع في الجامع

ــرة 17(. )فق

88.67% يــرون أن المــدارس لهــا دور في 

التخفيــف مــن العنــف )فقــرة 21(.

ــامية  ــم الإس ــدوا أن القي 89.67% اعتق

أن  يمكــن  بالجامعــات  عُــززت  إذا 

)فقــرة 12(. العنــف  تخفــف مــن 

مثــل  الخارجيــة  العوامــل  تأثــر   .4

: لتكنولوجيــا ا

التكنولوجــي  الغــزو  أن  رأوا   %98.67

العنــف الأسري  لــه تأثــر في  الغــربي 

.)30 )فقــرة 

86.67% يــرون أن التكنولوجيــا تؤثــر في 

العنــف ضــد الطفــل )فقــرة 23(.

الاستفادة من الدراسة:

أهميــة  تدعــم  الإحصــاءات  هــذه 

في: الدراســة 

كشــف حجــم المشــكلة وتعــدد أبعادها 

)نفســية، قانونيــة، تربوية(.

التشريعــات  في  الفجــوات  تحديــد 

العــام. والوعــي 

وضع توصيات عملية مثل:

-إنشاء عيادات نفسية في الجامعات.

-إدخال برامج توعوية في المدارس.

-تطويــر محتــوى رقمــي إســامي يعــزز 

القيــم الأسريــة.

الطفــل  لحمايــة  القوانــن  -تعديــل 

فعاليــة. أكــر  بشــكل 

الخاتمة

1. أهم النتائج  

ــن  ــى التكوي ــف الأسري ع ــر العن - تأث

عــى  وخطورتــه  للطفــل  النفــي 

المجتمــع.  

ــفة  ــامية والفلس ــم الإس ــة القي - أهمي

ــرة.   ــة الظاه ــامية في معالج الإس

في  للجامعــات  المحــوري  الــدور   -

العلاجــي.   والتدخــل  التوعيــة 

2. التوصيات 

في  التوعويــة  البرامــج  تعزيــز   -

العنــف  مخاطــر  حــول  الجامعــات 

  . لأسري ا

ــم  ــول القي ــية ح ــج دراس - إدراج مناه

ــة.   ــة الأسري ــامية في التربي الإس

النفــي  الإرشــاد  مراكــز  دعــم   -

الأطفــال  لخدمــة  الجامعــات  في 

  . يــن ر لمتضر ا

3. اقتراحات لدراسات جديدة 
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الفلســفة  بــن  مقارنــة  دراســة   -

في  الحديثــة  والفلســفات  الإســامية 

الأسري.   العنــف  معالجــة 

ــي  ــر الوع ــام في ن ــل دور الإع - تحلي

ــف الأسري.   ــول العن ح

ــف  ــة في التخفي ــج الجامعي ــر البرام - أث

المــدى  عــى  الأسري  العنــف  مــن 

الطويــل.
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