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Abstract 
The research problem stems from the researcher’s observation that some teaching 
methods rely heavily on the instructor’s academic experience and may not adequately 
match the learners’ abilities when studying and practicing football with sufficient time to 
master its skills. This often results in students becoming passive recipients of 
instructions without adequate opportunities to develop their skill levels. Therefore, there 
is a need to employ instructional exercises based on the cooperative learning method, 
which may contribute to improving the performance of some basic football skills among 
students at the University of Diyala. The study aims to investigate the effect of skill-
based exercises using the cooperative learning method on learning some basic football 
skills among first-year students in the College of Physical Education and Sports 
Sciences at the University of Diyala. The researcher adopted the experimental method 
as it is appropriate for the nature and objectives of the study. The population consisted 
of first-year students in the College of Physical Education and Sports Sciences at the 
University of Diyala, while the sample included (30) students who were randomly 
divided into two groups, experimental and control, with (15) students in each group. 
The researcher conducted pilot studies, identified the skills under investigation, 
administered pre-tests, implemented the instructional training program, and then 
conducted post-tests. Data were analyzed using the Statistical Package for the Social 
Sciences (SPSS). The results indicated that the cooperative learning-based skill 
exercises had a positive effect on learning some basic football skills among students of 
the University of Diyala. 
Keywords: skill exercises, cooperative learning method, basic skills, football. 
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تأثير استخدام تمرينات مهارية بأسلوب التعلم التعاوني في بعض المهارات الأساسية بكرة القدم 
 لطلاب جامعة ديالى

 نصير كردي ذباح عباسم. 
 العراق. مديرية تربية ديالى

Naseersport48@gmail.com 
 6/2026/ 28تاريخ نشر البحث        6/4/2026تاريخ استلام البحث 

 الملخص 
أن  عة  ساةحل ت تيذ ةل الةتعت تععمةت بلة  خ ة   من خلال ملاحظةة البححةث  ةتكمن مشكلة البحث   

المةةععلأ س  اللحلةةت بيةةت معااةةعك للابةةة  ةة   ال ةةتر تةةعلا ر عامةةح مةةت قةةتعا  قةةت   المةةتعت اادحميم ةةة   
ممةح يععةا اللحلةت معل ةو  مل ةو ا امة  المةتعت  بةتر  مزا لعهح بوقة   ةح و  ات ةحن مهةحعا  اللابةة 

المهةةحع م ممةةح مبةة  الحح ةةة الةة  ااةةع تار تم  يةةح  تعل م ةةة  مسةةعوا  إتححةةة الذةة ك الكحل ةةة لعلةةو   
 أاةةلوا الةةععلأ الععةةح يو العةةو قةةت تسةةهأ  ةةو ع ةةت مسةةعوه ا ما   ةةو  عةة  المهةةحعا  اااحاةة ة  كةة   

 هةةةتل البحةةةث الةةة  تةةةأت   ااةةةع تار تم  يةةةح  مهحع ةةةة  أاةةةلوا الةةةععلأ ال ةةةتر للةةةلاا  حمعةةةة ميةةةحل م   
لللاا الم حلة اا ل   ةو الع ا ةة ال تي ةة المهحعا  ا احا ة  ك   ال تر بهح الععح يو  و تعلأ  ع   

  ااةةع تر البححةةث المةةيهر العع   ةةو لملايمعةةك لل  عةةة  مشةةكلة البحةةثم  حمعة ميةةحل  بلةةور ال  ح/ةةة 
طلبةةة الم حلةةة اا لةة   ةةو  ل ةةة الع ا ةةة ال تي ةةة  بلةةور ال  ح/ةةة   بلةة    ةةت امةةعما امةةح مععمةةت البحةةث 

قسةةموا بشةةواي ح ال معمةةوبع ن تع    ةةة  طحلبةةح   30امةةح ب يةةة البحةةث   ةةت تكويةة  مةةن  حمعةةة ميةةحل  
م  قةةةحر البححةةةث  ةةةأ  ا  الععةةةحعا ا اةةةعللا  ة  تحت ةةةت طحلةةةت لكةةةا معموبةةةة 15 /ةةةح لة   بواقةةةت 

المهةةةحعا  ق ةةةت البحةةةث  ا خعبةةةحعا  ال  ل ةةةة  تل  ةةةل مةةةيهر العم  يةةةح  الععل م ةةةة  ا خعبةةةحعا  البعتيةةةة 
  اةةع  ان يعةةحير البحةةث  مةةن خةةلال  ةةلا ااةةعيعر البححةةث  ةةحن Spss ااةةع تار الح  بةةة ائحةةةحي ة 

المهةةحعا  ا احاةة ة  كةة    ةةو تعلةةأ  عةة   تةةأت  ا ايعحب ةةحللعم  يةةح  الععل م ةةة  أاةةلوا الةةععلأ الععةةح يو 
 ال تر لللاا  حمعة ميحل . 

الكلمات المفتاحية: تمرينات مهارية، اسلوب التعلم التعاوني، بعض المهارات الاساسية، كرة 
 القدم. 
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 المقدمة:  -1
الم حلة ال ا ية بةت  تحةتيح   /ة وت يع عةة العلةوع العلمةو  العكيلةو و   الععل م ة  وتوا ك العمل ة  

اذ ان الكةةأ الهحيةةا مةةن المعلومةةح   مةةح  ةةعأ العواةةا ال ةةك  وم ةةح  مةةن ح ةةحيل  الح ةةح  ةةو  ح ةةة م ةةحم ن 
 معةةحعل  م ع بةةح   عةةلا  بةةن ادميةةحم ابةةتام الللبةةة العةةو  عوقةةت ااةةعم اع ح بعسةةحع     ةة   ةةا  ةةل  
ا ابحا مبة  الم عةة ن  ةو معةحل الععلة أ إلة  ايعةحم اة ا   اةحيا حت ةةة لموادبةة  ةل  العلةوعا  

 مح ان العحتيح  العو  وا ههةح العةحلأ ال ةور  الع  ة  السة  ت الةل  طة ا بلة   م ةت يةواحو    الع   ا م
بواةةحيا الععلةة أ الحت ةةةة لعح  ةةل  تأخةةل  علةة  مةةن العةة  ع  بلةة  المتاسةةح  الععل م ةةة ان  الح ةةح .

 قت ا/ةحل العلةوع العلمةو  العكيلةو و  ة ة ا مةن الواةحيا العت ةت    ما تا هح  موا هة  ل  العحتيح   
العو يمكن ا اعذحم  ميهح  و ته ئة معح   ال     للتاعا ن حعة   ةعأ ابةتام الذة م بتع ةة بحل ةة مةن 

 ت تكةةةز بمل ةةةة الععلةةة أ بلةةة   اةةة لة ي ةةةا المعلومةةةح  مةةةن  ح   لعت لةةةك لموا هةةةة تحةةةتيح  العةةةة الكذةةة
الة  المةععلأ   ةل  الواة لة  ةو ط   ةة العةتع ك العةو  لمةح  حية  ميحاةبة  حية  بمل ةة الةععلأ   المتعت

 ةةةوع  ا عةةا  ااةة    اقةةا  هةةت  اذ ان العيو ةةت  ةةو ااةةع ات ع ح   ط ايةةل العةةتع ك  بعةةت الملةةا بةةن 
 اللحلت   سهأ  شكا  وع   و تشع ت ا بعكحع لتيك .

اليشةةةحت ال  ح/ةةةو بيةةةة ت  ا ةةة  مةةةن الع ةةةتر  العلةةةوع يع عةةةة للع ةةةتر العكيلةةةو و الةةةل  ا عةةةح    حظةةةو
 عللعةون  ال  ح/ة ةالل   عا العةحمل ن  ةو معةحل الع ا ةة  ا يسحي ةم ا م م علف معح   المع  ة  

 الحت ةة. بن ط  ل ا احل ت العلم ة  ال  ح/ ةلمحح لة حا المشكلا   س عاال  مسع  ا 
 ( 74 م 1990  العم لوم )اليا مو

ااةةةهم   ةةةو تلةةةو   العةةةو ظهةةة    ةةةو الذعةةة   ا خ ةةة    حةةةون  ت ةةةت   ةةةو م ةةةتان الع ا ةةةة ال  ح/ةةة ة  اذ 
 اع تا  بن الشكا الع ل ةت  لل   ةة  مم زامط ايل  ااحل ت الععل أ الم علذة العو اابح  بملا    تا  

 تتع ك الع ا ة ال  ح/ ة.
العلةوع  إطةلا   ةت  ا بح بل   م ت العحمل ن  و معحل الع ا ة ال  ح/ة ة   سابح بل  /و  مح ت تر  

بهح ا بة ح  ة ا لة  و المععمت  مةح  اد هةح مةن خمةول  ةو   ايعحدا  يوا ك ا بعكحع للواول ال   
 ساةةبحبلةة  الةةت ع الع ل ةةت  المعةة  ل للعم ةةت بةةا  المةةتعت لةةأ تعةةت م عةةة   مهةةحر  اللةةلاا ح  ةةة 

 ةةو اليشةةحت ال  ح/ةةو  ممحعاةةعك بلةة  ااةةك بلم ةةة  اللةةلاا  ا بةةح  بل ةةك ا بعكةةحع  الععت ةةت لع   ةةت 
 لل  ح/ة.تعمن ليح ا اعم اع ة  مواالة الععل أ  الممحعاة 

ااع ات ع ح  الععل أ  الععلأ  و المعحل الع او   العو ااهم  بية ت  ا     سحت   عت الععلأ الععح يو  
للعمل ة ة  مح ايك يععا من اللحلت م  زا  تتع بك بل  ادعسحا المهحعا  العتع س   المتعت و ابتام  

لععلةةك مععهةةح يحةةو  الذ اةةة اللادمةةة ذلةةم مةةن خةةلال اتححةةة  الععل م ةةة(العمل ةةة  )محةةوعالععل م ةةة س  
 ةو  حةث المسةحيا  موا هةة المشةكلا   يذسةكبلة   المعلومح   م  كح  و العمل ةة الععل م ةة  مععمةتا  

 (101 م2004 م)الذعلا               ح  ة. اتححة   ك العما العمحبو الععح يو  العع    بن ال س  
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 بل ةك  ة ن اةمة الععلة أ   تعاةك امح ان الععلأ يشحت م ةوم اذ  عأ من خلالك  عا اللحلت  ععلأ مح 
قةةتع مةةن  سد ةة  ةةو ابعبحع ةةح الذةة    الذ ميةةة  ل   ةةة تةةتم  الةة  تح  ةةل  ااةةع ات ع ة تأخةةل  ةةو ايعةةحم 

العيم ةةة  ةةو اةةلود الذةة م.  مةةن  ةةلا الميللةةل  ةةح   ااةةع ات ع ة الةةععلأ مةةن ا ةةا الةةعمكن ا مةةح يسةةم  
 لهةأم% مةن الللبةة يمكةيهأ ااةع عحا مةح  يب ةو تتع سةك 90مةن  سدة )الععلأ ا ت حيو( العو تت ت ان 

اذ ان مهمة المتعت ايعحم الواحيا العو تمكيهأ من العمكن مةن المو/ةو  المللةوا معااةعك  البحةث 
  العمكن.يسبة من الللبة بل  تح  ل  لا  سد  بن الل ايل  الموام العو تسحبت 

   ( 162  -161  م1991 م)محمت ومحمت
مةةةن ط   ةةةة تتع سةةة ة  ااةةةع تار ايمةةةحت مععةةةتم   سدةةةة  ةةةل  ا اةةةع ات ع ة ااةةةع تار  مةةةن خةةةلال  مكةةةن 

  (2م 2005 مالحمع ح ) .                                      العمكنللواول ال  الععلأ من ا ا 
  الععلأ الععح يو يللةل بل ةك ت ب ن الععلأ حع  العمكنا خ    اتعح ح   ت تا  يعم  الآ ية  ت ظه   و  

 (737 م2004 م)ابة اي أ .                                                     ()الععلأ الععةح يو  ااأ
 و ته ئة الذ م  تيم ة قتعاتك ال تي ة لعحا العو تسهأ  شكا  عحل  مبحم  تعت من ا   ال تر      لابة  

بةةن ط  ةةل ا بةةتا   ا بعكةةحع  قةةتعاتهأ الذي ةةة  ةةو ا ما  ئظهةةحع عحيةةت اتححعهةةح الذ اةةة للمو ةةوا ن 
 محت م  ل ك  يحد ع ح/ة تسعل ت ان تح د العسأ  عمحل ة  اتع ة بحل ة من العوا لاللا

 (Beverly,1980, P.423)   
 مح ان اتبح  ط ايةل  ااةحل ت الععلة أ  العةتع ك  الععلأملللم  هو تعللت ط ايل  ااحل ت خحاة  و 

يعلةةو للمةةععلأ الذ اةةة الك  ةة    ةةو تعلةةأ  ااةةع عحا الكة ةة  مةةن المهةةحعا   ال ةةترالملايمةةة  ةةو ع ح/ةةة 
مهةةةحعا  الح   ةةةة العت ةةةت   تعةةة ح  ةةةو الوقةةة  يذسةةةك الع ةةةتر  ةةةو ابلةةةح  ال  المع ةةةت مالح   ةةةة البسةةة لة 

 . الم  بة
لعةحا العةو  ععةميهح المةيهر التعااةو لكل ةح  احةته ا  ال ةتر ة   لابةة    ةحنامح مشكلة البحث  عكمن  

 ة يعت ان  ععلمهح اللحلةت   تم هةحمعموبة مهحعا  ح     بل   ماعالعو تشر الع ا ة ال  ح/ ة   اقسح
    ةةو اللحلةةت  اتسةةعتبو معموبةةة مةةن العوامةةا   بةةت ان تعةةو  ال ةةتر ةة   ان مهةةحعا   البححةةث  ه  ةةاذ 

حع   عأ تعلأ المهحع  ميهح مح  ععلل  حلل حقة ال تي ة  المهحع ة  اليذس ة  علا  بن الق أ   م تعما بعأدع
ح  بت ةت   ةو تعلةأ مهةحعا  والةللم يعةحيو معظةأ اللةلاا مةن اةع م ا تعح ح  الم تبلة  حلععةح ن 

 ذلم  س ت  ع  العوامةا السةحلذة الةل    عةلا  بةن  ويهةح تعكةون مةن   ال تر و    المهحعا  ا احا ة
 بت  مهحعا  يعت عالهح  و يهحية الععلأ لعكو ن السلسلة الح   ة.
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  الاتي:يمكن تلخيص مشكلة البحث في الاجابة عن التساؤل 
 ةو  المهةحعا  ا احاة ة ا تح ل ااع ات ع ة الععلأ الععح يو من ا ا الةعمكن مسةعوه اما   عة    -

  المعبعة؟من ط   ة العتع ك  س عا ال ترد   
  :يهدف البحث الىو 
للةةلاا الم حلةةةة  المهةةحعا  ا احاةة ةتةةأت   ااةةع ات ع ة الةةععلأ الععةةح يو  ةةو مسةةعوه اما   عةة   -1

  . حمعة ميحل  اا ل   و  ل ة الع ا ة ال تي ة  بلور ال  ح/ة
للةةلاا الم حلةةة اا لةة   ةةو  ل ةةة  المهةةحعا  ا احاةة ةااةةع ات ع ة الةةععلأ الععةةح يو  عةة   تةةأت   -2

 .ميحل  حمعة  الع ا ة ال تي ة  بلور ال  ح/ة
 
 إجراءات البحث: -2
 .البحث  مشكلة   ل  عةللملايمعك الميهر العع   و  البححث ااع تر البحث: منهج   2-1
طلاا  ل ة الع ا ة ال تي ة  بلور ال  ح/ة   تكون مععمت البحث من  وعينته: مجتمع البحث   2-2

طحلت  طحلبة مودب ن بل    (221 البحلغ بتم أ ) (2025  2024للعحر التعااو )  حمعة ميحل 
 ( –    - ة   –م  –ن    –ا  –تمحي ة معت )س 

بةن خع ةحع  ا لكةو تمةةلان ب يةة البحةث  اعةت ح تةأ بشةواي ح     (   ةةمالشةع ع ن )  خع حعح   البححث قحر    
 العع    ةةةةةملعكةةةةون المعموبةةةةة العةةةةح لة  مةةةةابة ) ( لعكةةةةون المعموبةةةةة  (ه) مةةةةابةط  ةةةةل ال  بةةةةة 

 ن  ذ   الع ةةةحع   الل  ةةةة المتعاةةة ل ةةة ك تكةةةح ت الع يةةةة تةةةأ ااةةةعبعحم اللةةةلاا ال ااةةة  ن  المةةةت ل ن   
( 1)( طحلةةت لكةةا مةةابة  العةةت ل 15طحلبةةح  بواقةةت ) (20 اةةللم ااةةبح  ب يةةة البحةةث )  المع   ةة نم
  البحث.   ن ب ية 

 بتم ا  ام ب ية البحث  ا الوا المسع تر     ن (1)العت ل             

بتم ا  ام   المسعبعت ن  العتم الكلو  المعموبة الشابة 
 الع ية اليهحي ة 

 ا الوا 

 ااع ات ع ة الععلأ الععح يو   15 8 22 العع    ة   

 الل   ة المعبعة  15 12 27 العح لة   ة
المعمو  

 ةةةةةةةة  20 20 50 ة ةة ةة الكلو
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 البحث: تكافؤ مجموعتي  -
العو      ا  عالعكح ت  و  ع  الم   أ  ا   البححث من ا ا الواول ال  تكح ت معموبعو البحث قحر  

 المع   ا .  ا ح تتت   و يعحير العع اة  من  ل  
  حلشه .العم  الزميو م حاح   -
  حلسيعمع . اللول م حاح   -
  .الكعلة م حاة  حلك لو   ار  -
  حلتع ح .م حاح   الل ح  -
  الح   ة.  ع  بيحا  الل حقة ال تي ة  -
 الذكاء(   الكتلة، الطول، العمر،) اتتكافؤ مجموعتي البحث في المتغير  -

 يح ال الما حع   ق مة ) ( المحسواة لمع   ا  الواط الحسحبو  ا   (    ن2)العت ل 
 الل ح ( الكعلةم  اللولم )العم م

 المعحلأ
  حةحي ةا 

 
 المعموبة العح لة  المعموبة العع    ة

ق مة ) ( 
 المحسواة

ق مة ) ( 
 العت ل ة 

 اليع عة

 حت   المع   ا  
 الق حت

      ت   ت 

 0.257 12.052 254.555 12.819 252.855 الشه  العم 

2.05 

     معيو  
     معيو   0.192 4.822 171.122 4.547 170.801 اأ اللول 
     معيو   0.527 5.022 57.557 5.272 58.585 د أ  الكعلة 
     معيو   0.725 4.822 44.005 5.091 42.922 مع ة الل ح 

  05.2( = 28( وامام درجة حرية )05.0) > الجدولية عند نسبة خطأ  ت(قيمة )اذ بلغت 
العت ل   مع   ا  2)من  البحث  و  معموبعو  ا  ام  ب ن  معيو ة  الذ     حي       (  ع  ن  حن 

ق مةاذ    الل ح (  الكعلةم  اللولم  )العم م المحسواة    ان  بيت    سا  ) (  العت ل ة  ق مة ) (  من 
 ( ممح  تل بل  تكح ت المعموبع ن  و تلم المع   ا  28)مع ة ح  ة امحر  (   05.0) > يسبة خلأ
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 والحركية: تكافؤ مجموعتي البحث في بعض عناصر اللياقة البدنية  -
ااةلوا تحل ةا المحعةوه للمةةحمع العلم ةة  التعااةح  ذا  العلاقةة العةو تيح لة  ا ةأ   البححةث   ااععما

 اخعبحعا   ل  العيحا  المتت    و تعل أ  ع  المهحعا  ا احا ة  م الح   ةبيحا  الل حقة ال تي ة  
 مالمشةهتايو(م )2007م)اليا مةو  (م2006 م)ال امةت  (م2005 م ميهةح معااةة )الهحمةمو ال ةتر ةو 

 (.2009 م)ال حبوع   (م2007
ال  ابتام ااع  حن  الل  ب ك بل  بتم من ال   ا   الم عة ن  و بلأ العتع ت    البححث اذ لعأ  

ال حاة  المتت       الح   ة   هتل ال  تحت ت ا أ بيحا  الل حقة ال تي ة   ال تر      الق حت  الع و أ   
البحث   ق ت  المهحعا   تعل أ  ابت   م و  تلم     ادمح  لق حت  الملايمة  ا خعبحعا   ا أ  لعحت ت  ااع  حن 

( الملحل  العو  2العيحا   ال   ا    تعلا ر(   بل   ب /ك  البحث  تأ  ق ت  المهحعا   مت  ع  
 اعت  مت ال  حيح   تذ   هح تأ ااع لاك ا أ العيحا   ا أ ا خعبحعا  لعلم    يذسهأ   الم عة ن

%  مح امحع بلور    75العيحا  المتت   من   هة يظ  ال   ا  اذ ححد  بل  يسبة اتذح  ادة  من  
 . %  حدة  من اعا  المحكم ن "75الحةول بل  موا  ة بيسبة  البححث " ان بل  بل   اخ  ن 

 التجريبي: التصميم  -
ان ي عةةةحع العةةةةم أ الةةةل   البححةةةث  ةةة تبط تةةةةم أ البحةةةث  مشةةةكلة البحةةةث     /ةةةك لةةةلا يعةةةت بلةةة  

تةةةم أ تع   ةةو  ااةةع تاربل ةةة  مةةح ان حقةةتع  مةةن الذ  ةةأد  يع ةةت بلةة  ا اةةئلة ا  ي ع ةة  الذةة  ك 
العةةم أ العع   ةو الةل  يللةل بل ةك  البححث  ااععمل  ملايأ ام  مهأ  و  ا  حث  ايح   بل  ذلم 

 . البعت (ذا  ا خعبحع ال  لو  )تةم أ المعموبة العشواي ة ا خع حع المعكح ئة
   (209  م2004  بلارم )ابو 

 
 ا خعبحعا  

 
 المعموبح  

 

 ا خعبحع البعت  المع    المسع ا  ا خعبحع ال  لو 
الذ   ب ن  
 ا خعبحع ن 

 
 
 

   العع    ة 
المهحعا  

ا احا ة ق ت 
 البحث 

 

ااع ات ع ة الععلأ  
 الععح يو  

المهحعا  
ا احا ة ق ت 

  البحث 

 
 العح لة 

 
 

 الل   ة المعبعة 
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 ضبطها:تحديد متغيرات البحث وكيفية   2-3
بعيذ ةةةل العع اةةةة مععمةةةتا  بلةةة  بوامةةةا مع يةةةة تحةةة   البححةةةث مةةةن خةةةةحيل العمةةةا العع   ةةةو ان ي ةةةور 

يحةت مةن ااةبحا احلعةحلو  عح ل من   ف ة حت ن ححلة ا  ححمن     مق  ح   وم  ت مع وطة /بلح   
 لهةلا  بةت مةن  العع   ةوم علا بن ذلم  عأت  المع  ة  العةح ت  عوامةا مععةتم    ة  العحمةا   حت تهحم

  العح ت. و المع     للعأت   حت   العع   و(مع    المسع ا )ل/بط  ل  العواما  اتححة المعحل ل
  (248-242  م1984  مال نم ) حن

 ا ت ة: اذ  ععمن البحث المع   ا  
 .:   عمةا  حاع ات ع ة الععلأ الععح يوالعع   و(المع    المسع ا ) -1
 ا احا ة.المهحعا  بع  لالمع   ا  العح عة:  تعمةا  مسعوه ا ما   -2
 البحث:في   المستعملةالمهارات  2-4

لمحم    التعااو  الميهر  مذ ما   ال   ال  و   الم حلة    ال تر      عت  الع ا ة  لللاا  اا ل   و  ل ة 
 تأ    ا احا ة  بل  المهحعا  تأ ابعمحم  ع  المهحعا  الم  ع     ال تي ة  بلور ال  ح/ة  حمعة ميحل 

ال  تعل مهح    ال  و   المهحعا   ط ايل  تكي م  ل   بل   للوقول  المهحعا   لهل   العلم ة  المةحمع 
 ( 1995م)ب  أ  (م 1988 محيعوش  اعوم ) .                   هح ط ايل المسحبت   ا خلح  الشحيعة 

    (.ا خمحم  العهتيف) و:   ل  المهحعا   
 التعليمي: البرنامج  2-5

خلة  لزر   يعيو  العحر  خ  ا     اتبحبهحم"ال  يحمر  مذهومك  معموبة  ال  ح/ ة  و  الع ا ة   ا يحمر 
  ( 199  م1981 احلحم).                  م للة يمحعاهح المشع  ون من خلال الذعحل ح  ال  ح/ ة"

 ل  ك تل  ل العع اة  عللت ابتام  حتا  تعل م ة لمعموبعو البحث معمةلة بوحتت ن  و ا ا و   
 ح طلا  بل  المةحمع  الم ا ت  التعااح    البححث     لكا معموبة   ا حست ااع ات ع عك اذ قحم

)ا طو    ذا  2008  م )مهحا    م(2007  م)ب  ت     م(2006  م)ال  حت    م(1998  مالسح  ة   )
 ذلم من خلال ابتام    ال ترالعلاقة  ال  و  ال  اعا  ال   ا   الم عة ن   و معحل ط ايل تتع ك   

من ابتام ال  يحمر الععل مو   البححث ااعمحع  ااع  حن لعو/ ح ط  عة ال  يحمر  بل  /و  ذلم تمكن 
%(  عت ا اعذحم  من  ع  الععت لا   الملاحظح  80الل  حةا بل  يسبة اتذح  ادة  من )
 العو امل  بهح  ع  ال   ا   الم عة ن.  
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  الاستطلاعية: التجربة  2-6
بلة  ب يةة مةن مععمةت البحةث  خةحعن  ةتع اعك ا اعللا  ة ق ا تيذ ل العع اةة ال ي سة  البححث   س  ه 

( طحلةةت  ذلةةم للوقةةول بلةة  السةةل  ح   ا يعحب ةةح  العةةو 12ع يةةة ال ي سةةة  البةةحلغ بةةتم أ )اليلةةح  
العو تعت  مةح ةة تع اةة مةة    للعع اةة ال ي سةة( العةو يعةت ان )توا هك اتيح  ا  ا  العع اة ال ي سة 

  ةةحن الهةةتل مةةن العع اةةة  ال ي سةةةمتعةةو     هةةح الشةة  ت يذسةةهح  الظةة  ل العةةو تكةةون   هةةح العع اةةة 
   و:ا اعللا  ة 

 المعت.من الاح ة ال  يحمر الععل مو  العأدت  -1
 المعت.العع ل بل  امكحي ة المتعت لعل  ل ال  يحمر  -2
 المعت.الععل مو  ال  يحمر العع ل بل  مته ااععح ة الللاا لعيذ ل محعو ح   -2
 العع اة.تلا و ا خلح  العو يمكن ان تحتن اتيح  تل  ل  -4
  ا م ا .العأدت من مته الاح ة ا  هز   -5
 .البححث العع ل بل  المعوقح  العو تةحمل  -6
  تك اع ./بط دمن ا ما  لكا تم  ن  -7
ابلةةةح  اةةةوع   ا/ةةةحة لمةةةتعت المةةةحم  لعيذ ةةةل ال  يةةةحمر الععل مةةةو  حلل   ةةةة العةةةو  ةةةعأ بهةةةح تعلةةة أ  -8

اللةةلاا بلةة    ةةل ااةةع ات ع ة الةةععلأ الععةةح يو مةةن ا ةةا الةةعمكن المةةةحواة  ح خعبةةحعا  العكو ي ةةة 
  ا ت اي ة. ال  امر العلا  ة 

   القبلي:الاختبار  2-7
ق ةةا ال ةةت  بعيذ ةةل العع اةةة ال ي سةةة طب ةة  ا خعبةةحعا  ال  ل ةةة لمعمةةوبعو البحةةث  ذلةةم للععةة ل بلةة  

لكةةةا طحلةةةت   ةةةللم ت سةةة أ اللةةةلاا بلةةة   المهةةةحعا  ا احاةةة ةلةةةبع   المهةةةحعا  ا احاةةة ةمسةةةعوه 
ملعةت  قةت  ة ه ا خعبةحع بلة   معموبح  تعح ي ة   ة  مععحيسةة مةن خةلال مع ةح   ةلا ا خعبةحع.

 اذ تأ م     ف ة تيذ ل ا خعبحع  الععل مح  ال حاة  ك اذ تأ تيذ ل ا خعبحع للمهحعا   الكل ة
 )ق ت البحث(.
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 التعليمي: تنفيذ البرنامج   2-8
 ا ةةة ا  بمل ةةةة العكةةةح ت  ( عةةةت اخعبةةةحع ب يةةةة البحةةةث  تود عهةةةح بلةةة  معمةةةوبع ن )/ةةةح لة  تع    ةةةة

(  حةةةت  تعل م ةةةة ل  ةةةحن 24تةةةأ تيذ ةةةل ) العع اةةةةمالمسةةةعلزمح  اللادمةةةة لعيذ ةةةل  ال  لةةةو  ته ئةةةة ا خعبةةةحع 
اذ تةأ ابلةح   ا احاة ةالمهةحعا  تأت   ح  و مسعوه ا ما   ميحي  الععلأ  ا حعذحظ بةبع  مهةحعا  

الوحتا  الععل م ة بواقت  حتت ن تعل م ع ن  ةو  ةا ااة و   لكةا معموبةة  مةح ان الوحةتا  الععل م ةة 
ا حمةةةح  العةةةحر  الم تمةةةةم) المعمةلةةةة بلةةة  لمعمةةةوبعو البحةةةث  حيةةة  معشةةةح ك  ةةةو ال سةةةأ العحعةةة    

كحن   ط  ةو اليشةحت العل   ةو  ا خعلال  حام )اليهحيو( اليشحت الععل مو  ال سأ ال عحمو    ال حك(
مةةةن خةةةلال  المهةةةحعا  ا احاةةة ةاذ تمةةةحعت ب يةةةة البحةةةث العمةةةحع ن المسةةةحبت  لةةةععلأ  عةةة  مهةةةحعا  

 يأتو: ال  يحمر الععل مو   مح 
  التجريبية:المجموعة  2-9

  ل ااةع ات ع ة الةععلأ الععةح يو مةن  المهحعا  ا احا ةيمحعت ا  ام المعموبة العع    ة تعلأ  ع  
للةةت ط  عةةة الةععلأ مةةن ا ةةا الةعمكن تحت ةةت مسةةعوه الةةعمكن تع (م اذ نا ةا الةةعمكن  المعمةلةةة  شةابة )

للمهةحع  المة ام تعلمهةةح بلة    ةل محةةم  ع ة ع  مو بةك تحت ةةت اللةلاا المعمكية ن بةةن   ة  المعمكيةة ن 
اذ تةأ  ال ةترتأ تحت ت  من خلال ب ك ا اع  حن بل  بتم من الم عة ن  ل ايل العتع ك       الل 

%  محةةم للةةعمكن 70% مةن معمةةو  ال  ة ا  بلةة  مع ةة  90مةةن  سدةة الحةةول بلةة  يسةبة اتذةةح  
 ةةةل  التع ةةةة محكةةةح للةةةعمكن  ةةةو ا خعبةةةحعا   البححةةةث    لةةةللم ابعمةةةت  البحةةةث. ةةةو  م ةةةت مهةةةحعا  ق ةةةت 

ا حمةةةح  العةةةحر تةةةأ ال ةةةحك    ةةةور المةةةتعت  شةةة   المهةةةحع    ةةةأ  ا مةةةح ي ةةةور اللةةةلاا  . لبعةةةت العكو ي ةةةة
 ح ةث تعكةون  م( معةحم ت تعح ي ةة   ة  مععحيسةة5 عأ ت س أ اللةلاا بلة  )  الللاا. ب /هح امحر  

يمحعاةةون تعلةةأ المهةةحع   شةةكا  م( )قحيةةت  مةةتمس  مسةةحبت   ةةأ دةةا معموبةةة مةةن تلاتةةة طةةلاا ا  ابعةةح 
بلةةة  تعلةةةأ المهةةةحع  بةةةن ط  ةةةل   اذ  حيةةة   ا بةةةح  ال حيةةةت معمةلةةةة  ةةة ما  العمةةةحع ن المسةةةحبت  م تعةةةح يو

يةةح ( العةةو  ةةحن  ةةز م بهةةح مةةن المةةتعت للوحةةت  الععل م ةةة ال حممةةة العةةو يحةةةا بل هةةح  الوا بةةح  )العع 
مةن  ا بةح  المةتم  اما  العمةحع ن العةو اة ل مة حهح  ملاحظة اخلح  المةتم     و يهحية  ا  حت  

امةةح المسةةحبت ل  ةةور  مسةةحبت  المةةتم  بلةة  اما  العمةةحع ن  شةةكا  ممةةن  المةةتعت  امايهةةح مةةن  ال حيةةت 
 اعةةت ايعهةح  المعةحم ت الععح ي ةةة مةن تعلةةأ   ةو اةذة مشةةع  ة مةت ال حيةت  اةح ح  ملاحظةة ا خلةةح 

المهحع   عأ ا  ا  اخعبحع العمكن لكا طحلت  اشكا   م   ذلم للعع ل بل  الللاا المعمكي ن مةن 
 عت ح  عأ ابلح   ق  ا/ح و للللاا     المعمكي ن يكون  عت المحح/ة   مبحمة     ممعمكي نال     

( اذ  عمةةةا  ةةلا الوقةة   حليشةةحت العل   ةةو   ةةط  ل ةةك  ةةعأ ابلةةح  11( مق  ةةة  الملحةةل )20  سةةع    )
( ل شةةةح ت اللةةةلاا اما  اللابةةةت مةةةن خةةةلال  هةةةحد CDال ةةة امر ا ت اي ةةةة معمةلةةةة  عهةةةحد العةةة ك )

  عأ الععل ل  الش   من ق ا المتعت بلة  المهةحع  )مو/ةو  الوحةت  الععل م ةة( مةن   )العلذحد(  الع ك 
 ي حل الةوع  بيت  ا قسأ من اقسحر الح  ة إخلال الع ك البلو    
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اليهةةحيو( العةةو    يهةةح المةةتعت لللةةلاا مةةت ابلةةح  ال ةة امر العلا  ةةة  ا ةةحن  ال ي سةةوم العحعةة   م)
 ئت حن  عت ح  عأ ابلح    اة للللاا لممحعاة العل  ل  شكا معموبح  تعح ي ة ا خلح  الشحيعة  

العو  عأ تشك لهح بعود ت  ع  اللةلاا المعمكية ن بلة  اللةلاا ال  ة  المعمكية ن  ذلةم تعلأ المهحع   
   ط.الممحعاة بل  تعلأ المهحع   من تأ ا  ا  اخعبحع تمكن تحنس يكون ل    المعمكي ن  ئتمحر

 الضابطة: المجموعة  2-10
 المهةةحعا  ا احاةة ةالعمةةحع ن المسةةحبت  بلةة  تعلةةأ  ()هيمةةحعت ا ةة ام  ةةل  المعموبةةة المعمةلةةة  شةةابة 

ال ةحك  اعةت ح ي ةور ا حمةح  ا حمةح  العةحر لللةلاا تةأ    ةأ  ا   ل الل   ة المعبعة ل  ور المةتعت  
بعشك ا م ات يحقل /لت ا  يةف ماي   حع   عأ م   المهحع  الم ام تعلمهح  تأم عهح امةحر اللةلاا 

الللاا الع ت ن  ت تيأ م   لبع  العمحع ن المسحبت  بل  تعلأ المهحع  تأ  سحت من المتعت تأ من  
بةةح   مسةةحبت  المةةتعت  تحةة  امةة ا ك  تو  هحتةةك تةةأ تيعهةةو حالمهةةحع  تب  ةةأما  عةةت ذلةةم ي ةةور  ةةا طحلةةت 

 .الوحت  الععل م ة  حل سأ ال عحمو
 البعدي: الاختبار  2-11

ا خعبةحع البعةت  للمعمةوبع ن  تةأ   ةأ  ا  البححةث  عت ا يعهح  من تيذ ل ال  يحمر الععل مو المعت قحر 
 يذسةهح العو ااع تمهح  ةو ا خعبةحع ال  لةو  تحة  الظة  ل المكحي ةة  الزمي ةة يذسهح  اتبح  ا   ا ا  

 مح تم  ا اععحية  عتم من ذ   ال  ة    ا خعةةحك مةن حملةة الشةهحما  العحك م ةة  ذلةم   ت   بح م
 طحلت. لكا  المهحعا  ا احا ةلبع   المهحعا  ا احا ةلع و أ مسعوه 

 الاحصائية: الوسائل  2-12
 . (SPSS)تحل ا ال  حيح   ح اععحية  حليظحر العحل ا ا حةحيو  البححث ااععما 
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 ومناقشتها: عرض النتائج   -3
 ومناقشتها:عرض النتائج المتعلقة بالفرضية الاولى  3-1

ب ن ا خعبحع ن   حسواة ق مة ) ( الم الما حع ةما  احت الحسحب ة  ا يح ا ح      ن (4)عت ل ال
 المهحعا  ا احا ة ال  لو  البعت ( للمعموبة العح لة  و مسعوه )

          المعحلأ 
 ا حةحي ة 
 المع   ا  

 حت  
 الق حت 

 ا خعبحع البعت  ا خعبحع ال  لو 
ق مة ) ( 

 العت ل ة
ق مة ) ( 

    ت    ت حسواة الم

 4.585 2.14 1.655 6.592 0.682 4.472 مع ة ا خمحم 
 5.655 2.14 1.455 6.592 0.682 5.572 مع ة العهتيف

 14.2=  05.0 > (  يسبة خلأ 14ة امحر مع ة ح  ة ) بل   ق مة ) ( العت لاذ  
 

 ب ن ا خعبحع ن  حسواة) ( الم الما حع ةم  ق مة الحسحب ةم  ا يح ا ح     ن ا  احت  (5)عت ل ال
 المهحعا  ا احا ة ال  لو  البعت ( للمعموبة العع    ة  و مسعوه )

  لمعحلأ  
 ا حةحي ة 
 المع   ا  

 حت  
 الق حت 

 ا خعبحع البعت  ا خعبحع ال  لو 
ق مة ) ( 

 العت ل ة
ق مة ) ( 

    ت    ت حسواة الم

 12.284 2.14 0.646 8.100 0.780 4.596 مع ة ا خمحم 
 13.344 2.14 0.656 8.100 0.780 5.596 مع ة العهتيف

   14.2=   05.0  > (  يسبة خلأ 14بل   ق مة ) ( العت ل ة امحر مع ة ح  ة )اذ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ال ةةتراةة ت  ةةلا الذةة    ةةو اليعةةحير للمعموبةةة العةةح لة الةة  ا تةة  ا يعةةحبو لةةتع ت  البححةةث عةةز     

بةن م ع المةتعت  ةو ااةع تار ط   ةة  ااةحب تم  عةلا( 6)العو  حي  تيذةل ح المعموبةة  بلة  مةته  
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عحب ةةة بةةا  ةةحن لهةةح  وايةةت  ةةو ياذ ايهةةح لةةأ تكةةن  حلسةةو  الةةل    تظهةة  معةةك يعةةحير ا المعبعةةةمالعةةتع ك 
الععلةة أ  الل   ةةة العةةو يسةةع تمهح المةةتعت  ةةو العةةتع ك اتيةةح  المحح/ةة ا   ح ةةث  يةةعر بيهةةح يعةةحير 

المعبعةةة  ةةو المعبعةةة ححل ةةح  الل   ةةة  لمةةح  حيةة     أ اللةةلاا لةةبع  المهةةحعا  الح   ةةةم  ولةةة  ةةو تعلةة
 ةةلا مةةم ايهةةح ط   ةةة بمل ةةة    ةةت   ذا   م ةةو تةةتع ك المةةوام الععل م ةةة  ةةو المعةةح   التعااةة ة  ح ةةة 

لللحلةت    تعة حط   ةة قتيمةة  ايهةحي ف بيةت ح    ا  ان اللمو   و الععلأ  م ت ه  و ااع تامهح  
 مةةةح ان موقةةةف اللحلةةةت   هةةةح يكةةةون اةةةل  ح ادا  بمل ةةةة  متةةةك  تذك ةةة   اا  ااةةةع تار  ةةةز  قل ةةةا مةةةن قتع 

  .    لل  هتا  و الحةول بل هح  يكون معلق ح المعلومح   اذ  مالععلأ
ا بع حميةةةة ان  ةةةا  ةةة م مةةةن ا ةةة ام المعةةةحم ت "(KAZU AND KAZU,2005)ادةةةت    ةةةلا مةةةح 

اللحلةةت  ةةةو  كةةون   شةة ل بل ةةك المةةتعت    موحةةةتمالعةةح لة( يععمةةت بلةة  ب يةةحمر تعل مةةو  اماع  )
                                             (KAZU AND KAZU, 2005, p.222).المعل ةو للمعلومةح "

الذةة    ةةو  يعةةحير المعموبةةة العع    ةةة الةة  ان ااةةع ات ع ة الةةععلأ الععةةح يو  حيةة   البححةةث عةةز  يدمةةح 
للةةةةلاا  المهةةةةحعا  ا احاةةةة ةذا  تةةةأت    ةةةةو د ةةةةحم  مسةةةعوه ا ما  لةةةةبع  المهةةةةحعا  ا احاةةةة ة  ةةةو 

 حمحاةح  مادة  من الل   ة المعبعة  ن المعموبح  الععح ي ة قت ابته طلابهةح تعح يةح    ا  ل الم حلة  
 مشةةةحع ة  عل ةةةةة  ةةةةو تيذ ةةةةل المهةةةحر الععل م ةةةةة المكلذةةةة ن بهةةةةح  عةةةلا بةةةةن المبةةةةحمع   تحمةةةةا المسةةةةت ل ة 

  .العمح  ة  ا  و معموبعك اتيح  تيذ ل المهحعا  الح   ة
" ةةأن ااةةع تار ط   ةةة  (MANNING AND LUCKING,1991)  ةةلا  عذةةل مةةت مةةح امةةحع ال ةةك 

بةة ن ا ةة ام المعموبةةة     الةةععلأ الععةةح يو تعمةةا بلةة  المشةةحع ة الذحبلةةة بةة ن اللةةلاا  ت ةةت  تعح يةةح  بيةةح
بلة  الةععلأ  ذحبل ةة  حمةحت مةت ت ن  ل   ةا م مةحبو اة ن المعموبةح   كةا  تح  ةل  ةتل   الواحةت 

 ".من الل   ة المعبعة العو ت لو من الععح ن  المشحع ة الهحم ة  تولت يوبح من ا يحي ة سدة 
 (MANNING AND LUCKING,1991, P.125) 

 للع ل ا من الذة     س عاللحةول بل  يعحير  ط   ة س عا ان" (GUSKEY,2007) ت ت  مح  
الذ ميةةة  ةةو ا ما   ةةو العةةو تت ةةت بلةة  المتعاةة ن ان  ز ةةت ا مةةن العيو ةةت  ةةو ااةةحل ت العةةتع ك  ن 

                           (GUSKEY,2007, P.17)الللاا ي علذون  و قتعاتهأ  ااحل ت تعلمهأ". 
 عةةلا  بةةن ان اةة ت العلةةوع  ةةو مسةةعوه ا ما   ةةو ا ةة ا  اخعبةةحعا  الةةعمكن العةةو تظهةة  اللةةلاا 

( الةةةل  تع للةةةك ال ةةة امر ن الوقةةة  ا /ةةةح و )الةةةتعت ا /ةةةح والمعمكيةة ن    ةةة  المعمكيةةة ن   عةةةلا بةةة
 ا ت اي ةةة  الع ليةةة ال ا عةةة العةةةح ح ة  ذلةةم لعةةةمحن  اةةول معظةةأ اللةةلاا الةة  مسةةعوه )مع ةةةة(

"ان الةةةةةععلأ حعةةةةة  الةةةةةعمكن يسةةةةةعهتل ا عت ةةةةةح   مسةةةةةعوه المععلمةةةةة ن   (2006الةةةةةعمكن   ت ةةةةةت )  ةةةةةو 
  اولهأ ال  مع ة بحل ة من ات حن التع ت المععلمة     عأ ذلم من خلال اتبحبهأ ا  ا ا  مع ية 

تةةأ اما  ا خعبةةحعا  العكو ي ةةة  ممحعاةةة ا يشةةلة ا ت اي ةةة    يمكةةن  متعمةةةا  ةةو معااةةة المو/ةةوبح  
 .للمععلأ ا يع حل من معت ال  اخ  ا   عت ان  عواا ال  مع ة العمكن ا  ا ت حن الميحابة
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 (  212 م 2006 م)  و 
اخعبةحع ) ( للععة ل بلة  الذ  قةح  ا حةةحي ة  ةةو   حاةةع تار ةل  الذ /ة ة  مةن اةحة تةأ العح ةل 

للاخعبةةحع  (بةة ن معمةةوبعو البحةةث )العةةح لة  العع    ةةة المهةةحعا  ا احاةة ةمعواةةط مع ةةح  مسةةعوه 
 ذلم.   ن  (6)البعت   العت ل  

المهحعا  لمسعوه  حسواةالم ) (الما حع ة  ق مة  ا يح ا ح       ن ا  احت الحسحب ة  (6العت ل )
 ب ن المعموبع ن العح لة  العع    ة  و ا خعبحع البعت  ا احا ة

 المعحلأ        
 ا حةحي ة 
 المعموبح  

 العتم
 حت  
 الق حت 

    ت
ق مة ) ( 

 العت ل ة
ق مة ) ( 

 حسواة الم

 0.646 8.100 مع ة 15 العع    ة 
2.05 2.282 

 1.655 6.592 مع ة 15 العح لة 
  05.2=  05.0 > (  يسبة خلأ 28عت ل ة امحر مع ة ح  ة )البل   ق مة ) ( اذ  

الذ /ةة ة ال ت لةةة العةةو تةةيل بلةة  "  ةةوم  ا  لةة م  ت  ةةا ايةةح  بلةة  ذلةةم تةة    الذ /ةة ة الةةةذ  ة 
     ذا  م لة احةحي ة ب ن معواط مع ح  معمةوبعو البحةث  ةو مسةعوه ا ما  لةبع  مهةحعا  

 ".  ا  ل لللاا الم حلة  المهحعا  ا احا ة
( 2007 م )معااةة اليا مةو (2002 ميعةومو )معااةة  ل  اليع عة تعذل من يعحير التعااح  السةح  ة 

د ةحم    بل ك يمكن ال ول ان ااةع تار ااةع ات ع ة الةععلأ الععةح يو مةن ا ةا الةعمكن تةتم  الة  ع ةت ا 
المعبعة   عزه ذلةم الة  العذحبةا المعبةحمل  ةمن الل     سدة لته الللاا    المهحعا  ا احا ةمسعوه  

 و بمل ة الةععلأ  لة ك معة م مسةع  ا  ح  عحبو ب ن ا  ام المعموبة اذ يكون اللحلت يشلح  مشحع يا 
 للمعلومح  من المتعت 

دمةةح تذ ةةت  ةةل  ا اةةع ات ع ة  ةةو الع لةةت بلةة  مشةةكلة ا بةةتام الك  ةة    ةةو الةةةف الواحةةت  ت ذةةف مةةن 
مسةةت ل ة المةةتعت  ةةو اماع  الةةةف اذ  ععحمةةا المةةتعت مةةت المعموبةةح  الةةة     العةةو تكةةون الةةةف 
بت  من تعحملك مت  ا   م بل  حت   مح  و مسع تر  و الل   ة المعبعة  مح ان  ل  ا اةع ات ع ة 

   ةط   كةون اتةةحل اللةلاا   حيةت أ طحلةتمتععا الللاا يشةع  ن ايهةأ مسةت ل ن بةن ايعةحد  ةا 
  المعموبة. ل ك  متعت المحم  ا   و  ع  الةعواح  العو توا ك 

عةهأ عالععح يو يعت المععلم ن  ح ث يعملون مةت    "الععلأ  ان  (2004م  )الذعلا    اهلا الةتم  ت ت  
البع  ماخا معموبح    سحبت  ا ميهأ ا خ  لعح  ل  تل تعل مو مشع د  ذلم لواول  م ت 

 (101 م2004 م)الذعلا                                       ."ابعح  المعموبة ال  مسعوه ا ت حن
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ان  و الععلأ الععح يو  تعد المععلمون  و المعموبة ايهأ يسعون لعح  ل  (2006م )  و سدت  مح   
ب ةيهأ احسةحت  ةأن مةح يذ ةت المعموبةة يذ ةت الذة م  مةح  ال هحم   سةوم  تل مشع د   حح لون الواول 

 (194 م2006 م)  و                  . ا يعحديذ ت الذ م يذ ت المعموبة ممح يسحبت أ بل  العما 
 
 :الاستنتاجات والتوصيات -4
 الاستنتاجات:  4-1
مسعوه  لان    -1 ايعحب ح   و  ت تمح  العع    ة  للمعموبة  الععل مو  ا احا ةل  يحمر  ب ن    المهحعا  

 .ا خعبحع البعت  ةحلح البعت (  ل ال  لو) ا خعبحع ن
ب ن    المهحعا  ا احا ةال  يحمر الععل مو للمعموبة العح لة ت تمح ايعحب ح   و مسعوه    سحتن   -2

 .ال  لو  البعت (  لمةلحة ا خعبحع البعت )ا خعبحع 
الععح يو    -3 الععلأ  ااع ات ع ة  المعبعة  لمعموبةل)تذو   م حعية  حلل   ة  لمعموبة  ل  العع    ة 

 . العح لة
 
 التوصيات:  4-2
بحمة    -1 العلم ة  ةذة  الموام  تتع ك  العمكن  و  ا ا  من  الععح يو  الععلأ  ااع ات ع ة  ااع تار 
 .  ةذة خحاة ال تر  

حث    -2 ت د  ال حيم ن/  ع   مت   اخعبحعا   عت  ا  ا  ا   بل   الععل م ة    تو  هأ  حلعمل ة 
  .المهحع  للعع ل بل  مسعوه ا حعذحظ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



The Effect of Skill-Based Exercises Using the Cooperative Learning Method… 
____________________________________________________________________ 

518 
 

 المصادر 
 حسةحنمملبعة ابيةح   يبةة  مالععل أااع ات ع ح  الععلأ  ااحل ت    (.2004)  بز ز.معت     اب اي أم  -

   مة .    تممحع  محمت  المة  ةممكعبة ا يعلو 
 المسةةةة   : ماع م بمةةةحنم الع او ةةةةةميةةةةح ر البحةةةث  ةةةو العلةةةةور اليذسةةة ة  محمةةةوم ع ةةةةح   بةةةلارمابةةةو  -

2004. 
م  ةةةةز  مالمةةةةتعتمعلةةةةة  ال  ح/ةةةة ح م(. الةةةةععلأ حعةةةة  الةةةةعمكن  ةةةةو 2005محمةةةةومم ) الحمعةةةة ح م -

  لسل ن.  ز م الع او مال لحن للبحث  العلو   
تةتع ت م عة    ةو  عة  الةةذح  ال تي ةة  إت  ميهحن (.2006 ويك. )ي أ مت ت محمت    ال امت م  -

عاةحلة مح سةع    العميحاةع ممال حاة  مسعوه ا ما  المهحع   ةو الح  ةح  ا ع/ة ة لةته يحمةئح  
 المواام الع ا . حمعة  ال  ح/ ةم ل ة الع ا ة  ميشوع م    

ماع المسة    لليشة   ا  لة ماللبعةة  مالعةحربلةأ الةيذك  (.2006)  اخ  ن.محمت بوم     ال  مح  م  -
  ا عمن. بمحنم  اللبحبةم العود ت 

ماع الشةةةة    لليشةةةة   م1ت مالعةةةةتع كالمةةةةتخا الةةةة  (. 2003 ةةةةحظأ. )اةةةةه لة محسةةةةن  الذةةةةعلا  م -
 .ا عمن مبمحن  العود تم

م م  ةةةز الكعةةةحا 3ت مال  ح/ةةة ةالق ةةةحت  ا خعبةةةحع  ةةةو الع ا ةةةة . (2005) السةةة ت.ل لةةة     حةةةح م -
 ا عمن. لليش م

ااةةحل ت تةةتع ك العلةةور  ةةو الم احةةا ا احاةة ة الةةتي ح  م حلةةة (. 2005)   سةة .عا ةةو  الع ةة لا م -
 .ا عمن مبمحن ا  لمم ا اتاع 1ت  العود تمماع الة ح ة لليش   ما طذحلع حك 

ملةةح ت  مالعحمةةةااحاةة ح  ط ايةةل العةةتع ك (. 1991مهةةت . ) محمةةت مع ةةت ومةةح    ماؤ م  محمةةتم -
 الع ا . مالمواا حمعة   اليش مماع الحكمة لللبحبة 

م 2م العةةةتم 29معلةةةت  مالمةةةتعتمعلةةةة عاةةةحلة  للإت ةةةحنم(. الةةةععلأ 1988  ةةة  . )محمةةةت  م ةةةتام م -
 ا عمن.

ماع الكعت  مالمسع  االميح ر التعاا ة  ا ح  (. 1990) طك.ححعن   العم لومطك تحيك    اليا موم  -
 .الع ا  مالمواا حمعة   اليش ملللبحبة 

 
 


