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 Abstract:- 
This research addresses the topic of 

kindergarten children’s exposure patterns to 
television programs and their relationship to 
social behavior within the kindergarten, 
within the framework of a descriptive 
correlational study based on the opinions of 
mothers and kindergarten teachers, as they 
are the ones who have the most contact 
with the child in his home and educational 
environments. 

The research focuses on analyzing 
exposure patterns in terms of viewing time, 
content type (educational, entertainment, 
violent), viewing style (individual or 
accompanied by family), and the extent of 
the child's interaction with the programs. It 
also seeks to monitor aspects of social 
behavior within the kindergarten, such as 
cooperation, participation, respect for rules, 
and friendship formation, or conversely, 
aggressive behavior, isolation, and poor 
adherence to instructions. 

The research relies on the quantitative 
descriptive approach to data collection, and 
to determine whether different exposure 
patterns are associated with a higher level 
of positive social behavior or with the 
emergence of negative behavior patterns. 
The research is theoretically based on 
contemporary interpretations in 
developmental psychology, especially 
social learning theory, which confirms that 
the child acquires behavior through 
observation and imitation of the content 
presented in the media, specifically 
television programs. 

The researcher concluded that 
mothers with higher education often have 
greater awareness of content selection, 
guiding the child, and discussing what they 
watch. He recommended guiding families 
towards regulating children's viewing of 
television programs and choosing 
appropriate content that supports the 
development of positive social behavior 
within the kindergarten. 

key words: (Exposure patterns, 
Kindergarten children, Television program, 
Social behavior, Kindergarten teachers) 
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 


. 
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 ).٠.٠٥<  pمستوى الدلالة عند ( الفقرات
ً. البرامج التلفزیونیةیشاھد طفلي   دال بشكل یومي تقریبا

ً أمام   دال .البرامج التلفزیونیةیقضي طفلي أكثر من ساعة یومیا
 )٠.٠٥٢=pغیر دال ( بشكل متكرر. البرامج التلفزیونیةیطلب طفلي مشاھدة 

 دال في أوقات محددة من الیوم. البرامج التلفزیونیةیشاھد طفلي 
 دال .البرامج التلفزیونیةیصعب على طفلي التوقف عن مشاھدة 

 دال ي برامج كرتونیة ترفیھیة في الغالب.یشاھد طفل
 دال یتابع طفلي برامج تعلیمیة مخصصة للأطفال.

ً لعمر طفلي.  دال أحرص على أن یكون المحتوى مناسبا
ً برامج غیر مخصصة للأطفال.  دال قد یشاھد طفلي أحیانا
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 دال أختار البرامج التي یشاھدھا طفلي بعنایة.
 دال .البرامج التلفزیونیةھدة یندمج طفلي بشدة أثناء مشا

 دال یتفاعل طفلي مع الشخصیات أو الأحداث التي یشاھدھا.
 دال .البرامج التلفزیونیةیحاول طفلي تقلید بعض ما یراه في 

 دال یتحدث طفلي عن البرامج التي یشاھدھا.
 )٠.٠٦٥=pغیر دال ( .البرامج التلفزیونیة(بعد العكس) یتأثر سلوك طفلي بما یشاھده في 

df ≈ 110
 


(p < 0.05)



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. 
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معامل  الفقرات
معامل   الفقرات الارتباط

  الارتباط
بشكل یومي  البرامج التلفزیونیةیشاھد طفلي 

 ً ً  ٠.٤٥٥ تقریبا أحرص على أن یكون المحتوى مناسبا
  ٠.٣٣٠  لعمر طفلي

 ً لمشاھدة یقضي طفلي أكثر من ساعة یومیا
ً برامج غیر  ٠.٢١١ ةالبرامج التلفزیونی قد یشاھد طفلي أحیانا

  ٠.٣٤٦  مخصصة للأطفال

بشكل  البرامج التلفزیونیةیطلب طفلي مشاھدة 
  ٠.٥٢٣  أختار البرامج التي یشاھدھا طفلي بعنایة. ٠.٠٤٦ متكرر

في أوقات محددة  البرامج التلفزیونیةیشاھد طفلي 
امج البریندمج طفلي بشدة أثناء مشاھدة  ٠.١٩٣ من الیوم

  ٠.٤٣٦  التلفزیونیة

البرامج یصعب على طفلي التوقف عن مشاھدة 
یتفاعل طفلي مع الشخصیات أو الأحداث  ٠.٣٤٣ التلفزیونیة

  ٠.٣٥١  التي یشاھدھا

یحاول طفلي تقلید بعض ما یراه في  ٠.٢٥٩ یشاھد طفلي برامج كرتونیة ترفیھیة في الغالب
  ٠.٢٧٧  البرامج التلفزیونیة
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 ٠.٤١٩ امج تعلیمیة مخصصة للأطفالیتابع طفلي بر
  ٠.٤٠٠  یتحدث طفلي عن البرامج التي یشاھدھا

(بعد العكس) یتأثر سلوك طفلي بما یشاھده 
  في التلفاز.

-
٠.٠١٩  


(-0.019) (0.523)

 (≥ 0.30) 



 
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 

  

 


 

 

 



 

 

 
 

 

 
 

 

ISSN 1997-6208 Print 
ISSN 2664 - 4355 Online 

 

The Islamic University College Journal 
No. 87: Part 3 

June 2026 A.D  Muharram 1448 A.H 

 

 

 


t 

 

مستوى  الفقرات
 الدلالة

مستوى   الفقرات
  الدلالة

یعتدي على أقرانھ لفظیًا (سخریة/ألفاظ  دال .یشارك أقرانھ اللعب أو الأدوات عند الحاجة
  .جارحة/تھدید)

  دال

ا أثناء اللعب یعتدي على أقرنھ جسدیً  دال .یتعاون مع زملائھ أثناء الأنشطة الجماعیة
  .(دفع/ضرب/قرص)

  دال

یبادر بمساعدة طفل آخر عند ملاحظتھ في 
 .موقف صعب

یرفض مشاركة الأدوات أو الألعاب مع  دال
  .الأطفال

غیر دال 
)p≈٠.١٩٧(  

یلتزم بدوره وینتظر دوره أثناء اللعب أو 
 .الأنشطة

یقاطع الآخرین باستمرار ولا یلتزم  دال
  .بالدور أثناء الأنشطة

  لدا

یتواصل مع الآخرین بأسلوب مھذب 
 .(طلب/شكر/اعتذار)

یتعمد إفساد لعب الآخرین أو تخریب  دال
  .أعمالھم

  دال

  دال  .یفتعل المشكلات مع زملائھ لأسباب بسیطة دال .یحترم قواعد اللعب المتفق علیھا مع الأطفال
الاجتماعي ویتجنب ینسحب من التفاعل  دال .یتقبل توجیھات المعلمة ویتجاوب معھا بھدوء

  .اللعب مع الجماعة لفترات طویلة
  دال

یعبر عن مشاعره بالكلام بطریقة مناسبة داخل 
  الصف

یستحوذ على الألعاب أو یرفض أن  دال
  یشارك معھ الآخرون

  دال

یحل الخلافات البسیطة مع أقرانھ بطرق 
 .سلمیة

لا یلتزم بقواعد الصف/اللعب رغم  دال
  .التذكیر المتكرر

  دال

یستجیب لتوجیھات المعلمة بعناد شدید  دال .یظُھر قبولاً للآخرین دون سخریة أو إقصاء
  .أو نوبات غضب

  دال

یعتدي على أقرانھ لفظیًا (سخریة/ألفاظ 
  .جارحة/تھدید)

  دال
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 معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة

یشارك أقرانھ اللعب أو الأدوات 
 .عند الحاجة

یعتدي على أقرانھ لفظیًا (سخریة/ألفاظ  ٠.٢٨٨
 .جارحة/تھدید)

٠.٣٩٥ 

یتعاون مع زملائھ أثناء الأنشطة 
 .الجماعیة

یعتدي على أقرنھ جسدیًا أثناء اللعب  ٠.٤٣٣
 .(دفع/ضرب/قرص)

٠.٤٠١ 

یبادر بمساعدة طفل آخر عند 
 .ملاحظتھ في موقف صعب

یرفض مشاركة الأدوات أو الألعاب  ٠.٣٧١
 .المع الأطف

٠.٤٨٩ 

یلتزم بدوره وینتظر دوره أثناء 
 .اللعب أو الأنشطة

یقاطع الآخرین باستمرار ولا یلتزم  ٠.٣٣٦
 .بالدور أثناء الأنشطة

٠.٠٨٤ 

یتواصل مع الآخرین بأسلوب 
 .مھذب (طلب/شكر/اعتذار)

یتعمد إفساد لعب الآخرین أو تخریب  ٠.٢٠٧
 .أعمالھم

٠.٢٨٣ 

لیھا یحترم قواعد اللعب المتفق ع
 .مع الأطفال

یفتعل المشكلات مع زملائھ لأسباب  ٠.٥٨٤
 .بسیطة

٠.٢٣٤ 

یتقبل توجیھات المعلمة ویتجاوب 
 .معھا بھدوء

ینسحب من التفاعل الاجتماعي  ٠.٣٨٧
ویتجنب اللعب مع الجماعة لفترات 

 .طویلة

٠.٢٧١ 

یعبر عن مشاعره بالكلام بطریقة 
 .مناسبة داخل الصف

لعاب أو یرفض أن یستحوذ على الأ ٠.٤٥٦
 .یشارك معھ الآخرون

٠.٤١٢ 

یحل الخلافات البسیطة مع أقرانھ 
 .بطرق سلمیة

لا یلتزم بقواعد الصف/اللعب رغم  ٠.٤٤٨
 .التذكیر المتكرر

٠.١٧٥ 

یظُھر قبولاً للآخرین دون سخریة 
 .أو إقصاء
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 الرتبة  المستوى

 ١  مرتفع  ٧٠.٠٧  ٠.٥٣  ٣.٥٠  ٢٠٨  عي السلبيالسلوك الاجتما
 ٢  مرتفع  ٦٩.٩٢  ٠.٦١  ٣.٥٠  ٢٠٨  السلوك الاجتماعي الإیجابي

المستوى العام للسلوك 
  الاجتماعي

 -  مرتفع  ٧٠.٠٠  ٠.٤٥  ٣.٥٠  ٢٠٨





 










 


 


 

  مستوى الدلالة  معامل الارتباط  العلاقة
 P<0.05 0.166  التعرض الكلي *المؤشرات الایجابیة
  P<0.05 0.140  التعرض الكلي* المؤشرات السلبیة



 
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
 

  


 

 الذكور المتغیر
n (%) 

 ± المتوسط
 الانحراف
 للذكور

 الإناث
n (%) 

 ± المتوسط
 الانحراف
 للإناث

t df p  

 الكلي التعرض
  التلفزیونیة للبرامج

95 
(45.9%) 

46.82 ± 
9.90 

112 
(54.1%) 

48.00 ± 
10.10 

0.844 205 0.399 

المؤشرات 
 الإیجابیة 

95 
(45.9%) 

34.35 ± 
5.69 

112 
(54.1%) 

35.50 ± 
6.43 

1.354 205 0.177 

 95 المؤشرات السلبیة 
(45.9%) 

34.45 ± 
5.57 

112 
(54.1%) 

35.55 ± 
5.10 

1.484 205 0.139 


(p>0.05)

 
 KG1KG2 

 

  مستوى الدلالة fقیمة   المتغیر التابع
 0.546 0.606 التأثیر الإیجابي
 0.286 1.258  التأثیر السلبي
 0.402 0.916  أنماط التعرض


(p>0.05)

 
  

 

  مستوى الدلالة fقیمة   المتغیر التابع
 0.001 0.642 المؤشرات الإیجابیة
 0.440 0.943 المؤشرات السلبیة
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6 (11)  
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. 
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  غیر صالحة  تعدیل  صالحة  الفقرة  ت
        السلوك الاجتماعي الإیجابي

         .یتعاون الطفل مع أقرانھ في الأنشطة الجماعیة .١
         .یشارك الأطفال الأدوات والألعاب عند الحاجة  .٢
         .ینتظر دوره أثناء اللعب أو الأنشطة الصفیة .٣
         .یبادر بمساعدة زملائھ عند الحاجة  .٤
         .یظُھر احترامًا للقواعد الصفیة والتعلیمات .٥
         .یستخدم عبارات مھذبة أثناء التفاعل (مثل: من فضلك/شكرًا) .٦
ًا عند حزن طفل آخر أو بكائھ .٧          .یظُھر تعاطف
         .یعبّر عن مشاعره بطریقة مناسبة .٨
         .یحاول حل الخلافات بالحوار أو باللجوء للمعلمة .٩

        .اللعب الجماعي ویكوّن علاقات إیجابیة مع أقرانھیندمج في .١٠
        السلبيالسلوك الاجتماعي 

         .یعتدي جسدیًا على الأطفال (دفع/ضرب).١١
         .یعتدي لفظیاً على الأطفال (صراخ/تھدید).١٢
         .یأخذ أدوات الآخرین دون استئذان.١٣
         .یرفض المشاركة ویتجنب اللعب الجماعي (عزلة).١٤
         .یر المشكلات عند الخلاف ولا یھدأ بسھولةیث.١٥
         .یتجاھل القواعد الصفیة رغم التوجیھ .١٦
         .یبالغ في الانفعال عند الخسارة أو المنع .١٧
         .یقاطع الآخرین ویصعب علیھ انتظار الدور.١٨
         .یلوم الآخرین كثیرًا عند الخطأ.١٩
        .المجموعة یعطّل النشاط الجماعي أو یرفض التعاون مع.٢٠

  

  غیر صالحة  تعدیل  صالحة  الفقرة  ت
        البعد الأول: كثافة التعرض

        .یشاھد طفلي التلفاز یومیاً تقریباً .١
یقضي طفلي وقتاً طویلاً في مشاھدة التلفاز خلال  .٢

  .الیوم
      

        .ر من مرة في الیومیشاھد طفلي التلفاز أكث .٣
        .یصعب على طفلي إیقاف المشاھدة عند الطلب .٤
        .یفضّل طفلي التلفاز على بعض الأنشطة الأخرى .٥

        البعد الثاني: نوعیة المحتوى
        .یشاھد طفلي برامج تعلیمیة مناسبة لعمره .٦
مًَا اجتماعیة إیجابیة .٧         .یشاھد طفلي برامج تنُمّي قی
ي أحیاناً لمحتوى غیر مناسب لعمره یتعرض طفل .٨

  .(عنف/خوف)
      

أحرص على اختیار البرامج المناسبة قبل مشاھدة  .٩
  .طفلي لھا

      

        .أستبعد القنوات/المحتوى غیر الملائم عمریاً .١٠
        البعد الثالث: الانخراط/التفاعل

یشاھد طفلي التلفاز بمشاركة أحد الوالدین أحیاناً  .١١
  (مشاھدة مشتركة)

      

      أناقش طفلي فیما یشاھده وأشرح لھ  .١٢
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 .المعاني/السلوكیات
        .أضع قواعد واضحة لوقت المشاھدة .١٣
        .یقلد طفلي بعض ما یشاھده في التلفاز أثناء اللعب .١٤
أربط ما یشاھده طفلي بسلوكیات مرغوبة في الحیاة  .١٥

  .الیومیة
      

 
 

 

  العمل مكان  اللقب العلمي  الاسم
  جامعة تكریت/ كلیة الآداب/قسم الاعلام  أستاذ   یاسین طھ موسى
  جامعة الكوفة/كلیة التربیة الأساسیة/قسم ریاض الاطفال  أستاذ دكتور  منیرة محمد جواد
  دائرة العلاقات العامة والاعلام  أستاذ مساعد دكتور  مثنى محمد فیحان
  ة/كلیة التربیة الأساسیة/قسم ریاض الاطفالجامعة الكوف  أستاذ مساعد دكتور  ولاء خضیر طھ

 
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. 

ینطبق   الفقرة  ت
ة بدرج

كبیرة 
  جدًا

ینطبق 
بدرجة 
  كبیرة

ینطبق 
بدرجة 
  متوسطة

ینطبق 
بدرجة 

  قلیلة

لا 
ینطبق 
ًا   إطلاق

یتعاون الطفل مع أقرانھ في الأنشطة  .١
             .الجماعیة

یشارك الأطفال الأدوات والألعاب عند   .٢
   .الحاجة

          

ینتظر دوره أثناء اللعب أو الأنشطة  .٣
   .الصفیة

          

             .زملائھ عند الحاجةیبادر بمساعدة   .٤
             .یظُھر احترامًا للقواعد الصفیة والتعلیمات .٥
یستخدم عبارات مھذبة أثناء التفاعل (مثل:  .٦

   .من فضلك/شكرًا)
          

ًا عند حزن طفل آخر أو بكائھ .٧             .یظُھر تعاطف
             .یعبّر عن مشاعره بطریقة مناسبة .٨
باللجوء  یحاول حل الخلافات بالحوار أو .٩

   .للمعلمة
          

یندمج في اللعب الجماعي ویكوّن علاقات  .١٠
  .إیجابیة مع أقرانھ

          

             .یعتدي جسدیًا على الأطفال (دفع/ضرب) .١١
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             .یعتدي لفظیاً على الأطفال (صراخ/تھدید) .١٢
             .یأخذ أدوات الآخرین دون استئذان .١٣
یرفض المشاركة ویتجنب اللعب الجماعي  .١٤

   .عزلة)(
          

یثیر المشكلات عند الخلاف ولا یھدأ  .١٥
   .بسھولة

          

             .یتجاھل القواعد الصفیة رغم التوجیھ  .١٦
             .یبالغ في الانفعال عند الخسارة أو المنع  .١٧
یقاطع الآخرین ویصعب علیھ انتظار  .١٨

   .الدور
          

             .یلوم الآخرین كثیرًا عند الخطأ .١٩
الجماعي أو یرفض التعاون  یعطّل النشاط .٢٠

  .مع المجموعة
          

 
 


 


. 

ینطبق   الفقرة  ت
بدرجة 
  كبیرة جدًا

ینطبق 
بدرجة 
  كبیرة

ینطبق 
بدرجة 
  متوسطة

ینطبق 
بدرجة 

  قلیلة

لا ینطبق 
ًا   إطلاق

            .یشاھد طفلي التلفاز یومیاً تقریباً .١
یقضي طفلي وقتاً طویلاً في مشاھدة  .٢

  .التلفاز خلال الیوم
          

ة في یشاھد طفلي التلفاز أكثر من مر .٣
  .الیوم

          

یصعب على طفلي إیقاف المشاھدة  .٤
  .عند الطلب

          

یفضّل طفلي التلفاز على بعض  .٥
  .الأنشطة الأخرى

          

یشاھد طفلي برامج تعلیمیة مناسبة  .٦
  .لعمره

          

مًَا  .٧ یشاھد طفلي برامج تنُمّي قی
  .اجتماعیة إیجابیة

          

یتعرض طفلي أحیاناً لمحتوى غیر  .٨
  .مره (عنف/خوف)مناسب لع

          

أحرص على اختیار البرامج المناسبة  .٩
  .قبل مشاھدة طفلي لھا

          

أستبعد القنوات/المحتوى غیر الملائم  .١٠
  .عمریاً
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یشاھد طفلي التلفاز بمشاركة أحد  .١١
  الوالدین أحیاناً (مشاھدة مشتركة)

          

أناقش طفلي فیما یشاھده وأشرح لھ  .١٢
  .المعاني/السلوكیات

          

            .أضع قواعد واضحة لوقت المشاھدة .١٣
یقلد طفلي بعض ما یشاھده في التلفاز  .١٤

  .أثناء اللعب
          

أربط ما یشاھده طفلي بسلوكیات  .١٥
  .مرغوبة في الحیاة الیومیة
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