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 تصدر عن مركز البحوث النفسيت محكمـــــــــت معتمــــدةمجلت  علميت  فصليت 

 الباراسيكولوجيو

ISSN : 1816 - 1790 

 1816-1790الرمز الدولً: 

 2الجزء:    2العدد :    37المجلد : 

 1994/  614رقم الاٌداع : 

 2026/  حزٌران



 

 العلوم النفسية مجلة   
 محكمة فصلية مجلة علمية

 
                          

 خليل ابراىيم رسول  أ.د.ر/ ـــــــالتحريس ــــرئي

 بشرى عثمان احمدأ.م.د. مدير التحرير/ 

 ىيئة التحريرأعضاء 

 البلد مكان العمل الاسم

 أ.د. كامل علوان الزبٌدي
بغداد / كلٌة الآداب / أستاذ متمرس )متقاعد(  جامعة

 صحة نفسٌة –/ علم النفس 
 العراق

أ.د. ٌوسف حمه صالح 
 مصطفى

أربٌل / علم  –جامعة صلاح الدٌن / كلٌة الآداب 
 النفس العام

 العراق

 أ.د. صفاء طارق حبٌب
/ قسم العـلوم  جامعة بغداد / كلٌة التربٌة ابن رشد

 التربوٌة والنفسٌة / قٌاس وتقوٌم
 العراق

 أ.د. اسامة حامد محمد
 جامعة الموصل / كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة
/ قسم العلوم التربوٌة والنفسٌة/ علم النفس 

 التربوي / قٌاس وتقوٌم
 العراق

 أ.د. مهند عبدالستار النعٌمً
 / جامعة دٌالى / كلٌة التربٌة الاساسٌة

 قٌاس وتقوٌم
 العراق

 أ.د. حٌدر جلٌل عباس
العلوم /  الجامعة المستنصرٌة / التربٌة الاساسٌة

 التربوٌة والنفسٌة / قٌاس وتقوٌم
 العراق

 أ.د. سٌف محمد ردٌف
مركز البحوث /  وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً

 الباراسٌكولوجًو النفسٌة
 العراق



 محمٌدأ.د. بشرى عبد الحسٌن 
مركز البحوث /  وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً

 الباراسٌكولوجًو النفسٌة
 العراق

 مصر جامعة الاسكندرٌة /  كلٌة التربٌة محمد حبشً حسٌنأ.د. 

 .د. هناء مزعل حسٌن الذهبًأ
مـركز / وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً 

 الباراسٌكولوجًو البحوث النفسٌة
 العراق

 أ.د. عصام توفٌق قمر
كلٌة الدراسات العلٌا للتربٌة / المركز القومً 

 لأصول التربٌة / التربٌة وعلم النفس
 مصر

 بٌداء هاشم جمٌلأ.م.د. 
وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً /  مركز 

 البحوث النفسٌة / علم النفس العام
 العراق

 أ.م.د. براء محمد حسن
التعلٌم العالً والبحث العلمً / مركز البحوث  وزارة

 النفسٌة / الشخصٌة والصحة النفسٌة
 العراق

 أ.م.د. بشرى عثمان احمد
وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً /  مـركز 

 الباراسٌكولوجًو البحوث النفسٌة
 العراق

 أ.م.د. صباح عاٌش بنت محمد
 والاجتماعٌة /جامعة الشلف / كلٌة العلوم الانسانٌة 

 علم النفس العام
 الجزائر

أ.م.د. مقبل بن عاٌد خلٌف 
 العنزي

جامعة القصٌم / الحدود الشمالٌة / كلٌة التربٌة / 
 قسم التربٌة والاحتٌاجات الخاصة

 السعودٌة

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

قيمة 
 الأشتراك

 لعدد واحد

 ( الف دينار عراقي داخل العراق150.000الأفراد :)
 يعادلها خارج العراق( $ او ما 100)

 ( الف دينار عراقي داخل العراق125.000للمؤسسات أو المؤتمرات : )
 ( $ او ما يعادلها خارج العراق96) 

 مجمة العموم النفسية

 مركز البحوث النفسية متخصصة تصدر عنمحكمة  معتمدة   فصمية مجمة عممية

 جمهورية العراق

 قسيمة اشتراك

 أرجو قبول اشتراكي في مجمة العموم النفسية :

 …………………………………لمدة )      ( سنة ابتداءاً من 

 ….....………………………………………………الأسم : 

 ...…………………………………………………العنوان : 

 ...........……………………………………قيمة الاشتراك : 

 (      ) حوالة بريدية (       ) شيك(        ) نقدا   -طريقة الدفع :

 رقم:                                      تأريخ       /         /

 …………………….                 التأرٌخ………………. : التوقٌع : 

 



 

 

تنشررررررلة الأبحررررررررة ات ررررررريةةا ايل  ررررررريبة لغيينلأنرررررررة ا نلأررررررررةا ل رررررررنحرةترررررررياح تن ة .1
 الأبحررررررررةنت رررررررنيًةاتلتانررررررريًة ة اعلتنررررررررةا ةنغحنحنررررررررةهررررررر ة  ررررررر ةلأبررررررريلبة  تلأررررررري ة

ا اترررر ةارررر ةت ترررر ةااةتنشررررلة رررريت يًة ةانت لأرررر ة اتي ررررةة الأ رررر اانرة ا يناننرررررةهررررر ة
غررررررر ة ا مرررررررينية الأتعح ررررررررةتيالأينررررررررة اعحلأنرررررررررة   ةغررررررري ةت  ررررررررةلأنشرررررررالةااة رررررررري ة

 احنشل.
نخمرررر ةغرررر ةت ررررةةلأ رررري ةاحنشررررلةهرررر ة الأبحرررررة ارررر ة ل ررررت  ة لاغتلانرررر ة حرررر ة .2

 .(%22ا ةلةنحنيةيلبرة ل ت  ة  ة)
ن رررررري ة اتي ررررررةة الأ تررررررا ةت  ررررررطةاحنشررررررلةهرررررر ة الأبحرررررررةتع رررررريةخ رررررر ةتعرررررري ةنشررررررلة .3

 ت  طةه ةلأبحرةاخلىةااة  ااطة ح ة تا ةنشلةلأ ت يً.
(ةلأرررررر ة  رررررر ة اتي ررررررةةword 2007ن ررررري ة ات ررررررةةلأ تا ررررررية حررررر ةن رررررري ة) .4

ا اح ررررررمة اعحلأرررررر ةا لخت رررررريكةا  رررررر ة ابيلأعرررررررةا اغحنرررررررةهرررررر ةتي نرررررررة ا ررررررت رة
حت رررررةةترررررياح تن ة اعلتنررررررةا ةنغحنحنررررررة اااررررر ةاحت رررررةةترررررياح تن ةلأررررر ةخ  ررررررةا

لأ ترررررربةهن ررررررية نررررررا  ة ات ررررررةةا  رررررر ة اتي ررررررةةالأغرررررري ة لأحررررررطة حرررررر ة  ةلةتحنررررررية
 (ةغحلأر252  ة)

تغتررررررررررمة اغحلأررررررررررريبة الأتتي نرررررررررررةترررررررررررياح تن ة اعلتنرررررررررررةا ةنغحنحنررررررررررررةهرررررررررر ةن ينررررررررررررة .5
  الأحخ ن ة اعلت ةا ةنغحنحي.

لةنبررررمةا ةلةتتبررررياحة رررريية ررررت يبة ات ررررةة الأ رررري ةاحنشررررلةهرررر ة الأبحرررررةاغ رررر .6
(ة رررررت رةه ررررر ةتلأررررريةهن رررررية ابررررري ا ةا لشرررررغي ةا الأ  ررررر ة ةاتخ هرررررطة25لأررررر ة)

(ة اترررررررن ةيننررررررريلة ررررررر ةغررررررر ة2222نت لأررررررر ة اتي رررررررةةلأتح ررررررريًة مررررررريهنيًةلأ ررررررري ل ة)ة
(ة ررررررت رةتغرررررر ة35 ررررررت رة مرررررريهنرة ةالةنتبررررررياحة ات ررررررةةتعررررررية احنرررررريي ة ارررررررة)

  ا ا  .

 ةالنشر فً الـمجل شروط 



ةلأا ه ررررررة  نرررررن ةلأررررر ة الأ غلأرررررن ة الأخت رررررن ة اررررر ن ةن الأرررررا ة ات رررررةة تررررر ةنشرررررل  .7
 تياميهرة ا ةت ان ة ات ةةلأ ةني نرة اح رة اعلتنرةا ةنغحنحنر.

 نل   ةه ةغتيترة ات ةة لت : .8
 ا رررررا ة اعحلأنررررررةهررررر ةغتيتررررررة ات رررررةةلأررررر ة نرررررةة اي ررررررةهررررر ة اتا نررررر ةا الأينررررررة -ةا

  اعحلأنرةه ة اعلض.
(ةا حرررررررر ةب رررررررررةA4ن رررررررري ة ات ررررررررةةتن ررررررررختن ةلأ تا رررررررررة حرررررررر ةال ة تررررررررنضة) -ةم

 اتيالأا  تيبة لتنر.(ةCDا  ي ةلأ ة اال ةلأ ة لكة)
   .ة4.52 ا يشنرة اعحنية -
   .ة4552 ا يشنرة ا تح ة -
   .3575 ا يشنرة انلأن ة -
   .3575 ا يشنرة ان لىة -
(ةتيان ررررررررترة14(ة ة برررررررر ة اخرررررررر ة)Arialنغررررررررا ة اخرررررررر ة الأ ررررررررتخي ةنررررررررا ة) -

 (ةاحبي ا .12احلأت ةاة)
 (ة  لةه  ةاه يًةاتلنيلأجة اتنمني.22ت تايةغ ة ت رة ح ة) -
 (.1515يةتن ة ل  لةاح ت رة اا  ي ة)نغا ة اتتي  -
تغرررررررررا ة لشرررررررررغي ةا ابررررررررري ا ةا مررررررررر رةات رررررررررتخي ةهن رررررررررية ال ررررررررري ةتياح ررررررررررة -

  ةنغحنحنرةا ان ي ة اعيالأ ةاحا ي ب.
ااةةpngهرررررر ة يارررررررةابرررررراية ررررررالة اةل ررررررا ةمررررررلال ة  ةتغررررررا ةت ررررررن رة -

jpg. 
نغررررا ة ات ررررةةخررررريا ةلأرررر ة اخ ررررريتة اح انرررررةا ان انررررررةالةتت لأرررر ة الأبحررررررة -

 ك.لأ  اانرة ا

لةت رررررررررتعلأ ة ا رررررررررا لأوةهررررررررر ة  رررررررررت ة ا رررررررررت يبةا نلأررررررررريةنشررررررررريلةل لأنررررررررريًة اررررررررر ة
 الأ رررررررييلة  رررررررمةلأامرررررررا  يةهررررررر ةن ينررررررررة ات رررررررةةلأررررررر ةخررررررر  ة غرررررررلة  ررررررر ة



(ة ة ررررررري لةةAPA اتي رررررررةةا ا رررررررنرةا نرررررررا  ة ات رررررررةةاتغترررررررمةت  رررررررحامة اررررررررة)
  ا يت .ة

(ةلأيئررررررةاخلأ رررررا ة اررررر ةيننررررريلة152222نحترررررح ة اتي رررررةةتررررريه ةلأتحررررر ة ررررريل ) -
(ةياللة لألنغررررر ةلأررررر ةخررررريلتة122 اعرررررل  ةاة)ة ل  ررررر ةلةننرررررلةلأررررر ةي خررررر 

  اعل  .
نحترررررررررح ة اتي رررررررررةةتياتعحنلأررررررررريبة الأ شرررررررررل ةلأررررررررر ة اخترررررررررل تة ةانعنرررررررررية اتي رررررررررةة -

  ان خرة ل حنرةاحلأبحرةلأ ةن خرةبيني ةال نرةاخلىةلأ   ر.
 لتعيية ات اةة ا ةا  يت ية تحبةا ةا ةت ت ةاحنشل. -
تياتعحنلأررررررريبةلةنرررررررحاية اتي رررررررةةتغتررررررريمة ترررررررا ة انشرررررررلة ة لةتعرررررررية اتح لأرررررررطة -

 ا   ةات حن ة ان خة اال نرةغيهر.
(ةنرررررا ةلأررررر ة92 الأبحررررررةننرررررلةلأ ررررر اارة ررررر ةنشرررررلة ات ررررريةةتعررررريةلأرررررلالة) -

 يا ةلأل بعرة اتي ةةاحلأبحرةا اتح لأطةتياتعحنلأيبةغيهر.

ت ررررتت ة الأبحرررررةت   رررريةهرررر ةا ةت رررر  ةااةتعنررررية ررررنينرةتعررررضة اغحلأرررريبةة-9
 ااة ابلأ ةتلأيةنت ئ ةلأ ة  حات يةه ة انشل.

تنت ررررر ة  رررررا ةنشرررررلة ات رررررةة اررررر ة الأبحررررررة ررررري ة شرررررعيلة اتي رررررةةت ترررررا ةة-12
ةت  طةاحنشل.

  



 

 مجالات اىتمام المجلة

  

البحــــوث والدراســــات فــــي مجــــالات العلــــوم التربويــــة والنفســــية بفروعهــــا  .1
 المختلفة والطب  النفسي، و الباراسايكولوجي .

والعربيـة والعالميـة التـي تعحـد حـول  المؤتمرات والنـدوات العلميـة الوينيـة .2
 التخصصات في الفحرة المذكورة اعلاه 

نشــايات وفعاليــات المركــز والمؤسســات الاخــرى التــي تهــتم بالمجــالات  .3
 ( .1الواردة في الفحرة ) -

 

 

 

 

 

 

 



 

 في ىذا العدد  (( ))

 الصفحة الباحث الموضوع ت

الىفس ي وعلاكخه بالمسوهت المعسفيت لدي  الخدفم  .1

 عدادًتمدزطاث المسحلت الإ

د. مإيد حامد جاطم أ.م.

 يالجُميل
إ1-24

العدوي الاهفعاليت وعلاكتها باجتراز الأفكاز لدي طلبت   .2

إكليت التربيت للعلىم الوظاهيت
إ54-25إم اطماء صالح علي.أ

بالمسوهت الىفظيت لدي طلبت  االمىاطىت السكميت وعلاكته  .3

إالجامعت
إ86—55إم.د عبير دهام صالح

الان( في جخفيض  -جأثير الاطلىب الازشادي الىعي بـ )هىا  .4

إهصيمت الراث لدي الطلاب الساطبىنإ
إ114-87إم.د جابس مىس ى عبد الله

السشاكت المعسفيت وعلاكتها بالأمل لدي طلبت الدزاطاث   .5

إ142-115إم.د هدًل علي جبر االعلي

6.  
  المعسفي الظلىكي  العلاج على كائم ئزشادي بسهامج أثس

 المدازض في المدزطين لدي  المعسفي الخعاطف جىميت في

إالاعدادًت

إ174-143إعلاء خضير هصيف م.

7.  
الىعي الراحي وعلاكخه بالظيطسة المثبطت لدي طلبت 

إالمسحلت العدادًت

إم أًام مىصىز الصامليم.

إم.م هاشم حمصه جبر
إ175-206

إالاطخلطاب الاخلاقي لدي طلبت الجامعت  .8

إم.م زؤي عباض علي

إم.م زطل محمىد شييح

إم.م عباض كيع عباض

إ207-222

9.  
 لدي 

َ
المسوهت المعسفيت وعلاكتها بالخعلم المىظم ذاجيا

إالمساهلين

حاشم زحيم شلخاغ م.م 

إالظاعدي
إ223-240



إ264-241 كاظم م.م. اًت جىاد الغمىض الأخلاقي لدي طلبت الجامعت  .10

11.  
الحصاهت الىفظيت وعلاكتها بأصالت الراث لدي طلبت 

إالجامعت

 م.م.شييب علي كاظم

إم.م.هصس ثابذ محمد
إ265-292

12.  

 الخىظيميت العلاكاث جحظين في العاطفي الركاء دوزإ

إالمىظفين بين الىفظيت الصساعاث مً والحد
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الشخصيت ذاجيت الغسض وعلاكتها بالحكمت المعسفيت   .14
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 انًسٚطٚت انؼايت نتطبٛت يحافظت زٚانٗ     
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ثه٘( ندددد٥   -٦ٟددددحلب ثْ ادددديب ثْاددددة٥ْ تْدددد٣ ٖسرنددددرش  يددددعي٧رب ثهضدددد١ٓ  ثهذ ددددةج٤ ثْدددد١ ٥  دددد   ٞٛددددة

٘  يثهددد٧هش ٞس٦ٗدددرب ثْددددث ش ْدددح٢    إتت دددةذ ثْهر ددد٧ر ثًْة)ٓدددر    ه ١٦ دددحب ندددر٠و   ثْطددد  ش ثْرثضددد ١

شٙ ثْتبر٦ ٧دددر ٠ثْةدددة طر  ٓددد٣ ٧ًٖدددةشش ٞس٦ٗدددر  ٙ  ذيدددج جذ دددة ش ثْٗبٗددد١ ت٧ خث   جهْدددرح تئيدددة)٧رح   ددد٧

  جب ثْتبر٦ دددد٥تضددددتسّٗ ثْ ةئدددديب  ثْٗددددٟٛ ثْدددددث  ندددد٥ ث تت ددددةذ٦ٙ ثًْ ٓدددد٥ ٠ثْ سددددح٤   ٠ْتا٧ًددددى خْددددٍ

( ١ٖثيددددم  يددددٕ ياًددددى ٖددددٙ ثْيددددحو 01ر ثْدددددث  ٠يُدددد١٘ ٖددددٙ  ٛددددةي ٧ًٖددددةش ٞس٦ٗدددد٠َدددددٍْ يددددةٔ  

ثْظدددةٞر٤ ٠ُدددحوب ثْ ٛدددةيش ٧ًْٗٓدددةش  ٠ثضدددتثرشق  ثْخ دددة ب  طر٦ًدددر ثهتت دددةذ ٠ت دددةج ب ثهتت دددةذش ٠ثْ دددةْ ب 

ٙ  18.0(  ٠ طر٦ًددددرش  ثْهددددة َر٠ٚ ددددةب ثخ  ٓدددد    18.0  بِ ثْ ادددديش ثْطدددد  ب ثْرثضدددد ٧ ّ  ٖبتٗدددد (  ٠  ددددتٗ

بٕ  ٖدددٙ ثْٗرئٓدددرش ثْٗت١ضدددطرش ٠ثْ دددةْ ش  ددد ( 011( طةْ دددةأ   ٖدددة  ٧ٛدددة ب ثْ ادددي ن ٓددد   دددحجٞة 909حجٞ

( طةْ دددةأ ثتتددددةذٕٞ ثْ ةئدددي   طر٦ًددددر ٠021يدددح يط ٧ددددى ث٧ًْٗدددةش  ٓدددد٣  ٧ٛدددر ي١ُٚددد  ٖددددٙ  طةْ دددةأ  

سٕ ثضدددتسّٗ ثْ ادددي  ثْا٧ً دددر  ثهئيدددة)٧ر  ْٗسةْبدددر ثْ ٧ةٚدددة ش  شددد١ث)٧ر ط ٧ًدددر    ٧ٛددد  ٚتدددة)ج ثْ اددديش   ٠يددد

ثه٘( نددد٥  يثهددد٧ه ٞس٦ٗدددر ثْددددث   ٛدددح  ثْطددد  ب  - ددد   ٞٛدددة ثهضددد١ٓ  ثهذ دددةج٤ ثْددد١ ٥ب يدددعي٧رب 

ددددددد٧ة ش    شُ ة ش  ٠ثْت ١ ٘   ٠تدددددددرق ثْ ةئدددددددي  ةددددددد١ي  ثْتٛدددددددة)ج   سدددددددحج ٖدددددددٙ ثهضدددددددتٛتة   ثْرثضددددددد ١

ئة ش8 ًت ر  بٗ  ٠ثْ

 ْعًٚت انصاث( -الاٌ(  -انكهًاث انًفتاحٛت: انٕػٙ بـ )ُْا

 

 

 

 

 

 

الان( فً تخفٌض هزٌمة الذات لدى  -تأثٌر الاسلوب الارشادي الوعً بـ )هنا 

 الطلاب الراسبون

 نهغت انؼطبٛت
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Abstract 

   The present study aims to identify the effect of the here-and-now 

awareness counseling approach on reducing self-defeat among failing 

students. This was examined by testing the hypothesis stating that: 

there are no statistically significant differences between the rank 

scores of the experimental and control groups on the self-defeat scale 

in the pre- and post-tests8 

   To achieve this objective, the researcher employed the experimental 

method and a self-defeat scale, consisting of (10) situations. The 

validity of the scale was verified through face validity and construct 

validity. Reliability was established by using the test–retest method, 

which yielded a coefficient (0.83), and Cronbach’s alpha, which 

reached   18.08)  

  The research population consisted of failing intermediate school 

students, totaling (939) students. The research sample amounted to 

(500) students. The scale was applied to a sample of (420) students 

selected by using stratified random sampling. Then statistical analysis 

was conducted using appropriate statistical packages  for procceing 

data. 

The results of the study indicated that the here-and-now awareness 

counseling approach had a significant effect in reducing self-defeat 

among failing students. Based on these findings, the researcher 

presented a number of conclusions, recommendations, and 

suggestions 

Keywords: Awareness (Here-Now) – Self-Defeat:  

The effect of the awareness-based counseling style (here- 

now) on reducing self-defeat among failing students 

mailto:jabermosa88@gmail.com
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 نفصم الأٔلا

 انتؼطٚف بانبحج 

 يشكهت انبحج

يسدددح ٖشدددُٓر ٞس٦ٗدددر ثْددددث  ٖدددٙ ثْٗشدددُ   ثْٛهطددد٧ر ثْتددد٥ يددداير ضدددٓ ةأ  ٓددد٣ ثْهدددرج ٠يدددحٖر خثيدددٝ   

٠يس٧دددى ضددد٧َ١ٓةيٝ ثْٗسرن٧دددر ٠ثه تٗة ٧دددر  طددد ج ثْتشددد١ٞة  ثْٗسرن٧دددر ثْٛةيبدددر  دددٙ يبدددةذ   ٧دددر 

ثْطددددةذ  ٖٛددددد ٖرئٓددددر ثْطه١ْددددر ٖددددٙ ي ددددّ ًٖددددح٥ٖ ثْر ة٦ددددر ْددددٝ   ددددر ٖرثئددددّ ثْتطدددد١ذ ثْٗسرندددد٥ 

 Al-Frehat et al,2023 8):(٠2ثه تٗة ٥ 

ندددةانرثج ثْدددد٦ٙ ٦سدددة١ٚ٘ ٖدددٙ ٞس٦ٗدددر ثْددددث  نددد٥ ث١ْٗثيدددم ٠ثْطددد٧َ١ٓة  ٞدددٕ  ٧دددر ثًْدددةجذ٦ٙ  ٓددد٣    

ثْت٧٧ُددددم ثْٗسرندددد٥ ٠ثه تٗددددة ٥ ٠ثْددددد٤ ٦دددداج٤  ددددح٠ذٜ تْدددد٣ ٖشددددة ر ثٚسددددحثٔ ثْٗسٛدددد ٣ ٠ثْح٧ٚ٠ددددر  

ر ١ دددر نةددد أ  دددٙ ثْشدددس١ذ  ةْددددٚج  ٓددد٣ ثا ددد٧ةي ثْتددد٥ ْدددٕ ٦هسٟٓدددة  ٠ٞددددث ه ٦تهدددى ٖدددِ ثاٞدددحثل ثْٗ

٠ثْٗيددددةْف ثْهةدددد٣ٓ ْٓدددددث   ت ددددةنر تْدددد٣  ددددسم ثْخًددددر  ٧ددددر ث١ْثيس٧ددددر  ددددة٨تر٦ٙ ٠تًْددددةي ثْٓدددد١ٔ 

 ٓدددد٧ٟٕ  ٠ ددددحٔ ي دددد١ِ ثْٗطددددا٧ْ٠ر  ددددٙ ثاتطددددةي ٠يسط٧ددددّ ثهٞتٗةٖددددة  َةْتددددعت٧ر ٠ٖٗةطٓددددر ندددد٥ 

ت ددددرثي يا٧ًددددى ثاٞددددحثل ٠ث ٚثددددرثط ندددد٥  ثْاددددح٦ي ثْطددددٓ ٥ ٠ ددددحٔ ثضددددتاًةو ثا دددد٧ةي ثْٓط٧هددددر 

 (Van der Gaag et al.,2013:58 

َٗددة يددري ي ٞس٦ٗددر ثْدددث   تًددح٦ٕ ثُْخ٧ددر ٖددٙ ثا دددثذ ئدد١ِ نشددٟٕٓ ٠ثْٗٗةطٓددر ندد٥ تٚبددةز ثا ٗددةِ   

ث١َْٗددددّ تْدددد٧ٟٕ ٠ثاٞددددحثل ثْتدددد٥ ٦طددددس١٘ ت٧ْٟددددة  طدددد ج ثٖددددت َٟٕ ي١يسددددة   ٧ددددر ٠ثيس٧ددددر َةْشددددس١ذ 

ل  ة ذٞدددةو ٠ثْسبدددس ٠ث٧ْدددعش  يٛدددةي ثْٗاة٠ْدددر  ة٧ًْدددةٔ  ةا ٗدددةِ  نةددد أ  دددٙ تٟٚدددٕ ٦ةدددس١٘  ٞدددحث

 Al-Frehat et al.,20238):(2 ٧ر ٠ثيس٧ر يه١و ٠ضة)ّ تٚبةزثيٟة 

 ٘ ثا دددثةل ثْدددد٦ٙ ٦سدددة١ٚ٘ ٖدددٙ ٞس٦ٗدددر ثْددددث   (Van der Gaag et al.,2013) ٦٠دددر٢

 ددةج  ٖدددة ٦ثتدددةذ٠٘ ضددد٧َ١ٓة  يددداج٤ تْددد٣ ت٧ دددر ثاٖددّ ٠ثْهشدددّ نددد٥ ث١ْٗثيدددم ٧َ٠ه٧دددر ثْتسةٖدددّ ٖسٟدددة 

٦ًٓدددّ خْدددٍ ٖدددٙ نرُدددر ثْ ادددي  دددٙ ثْٗتسدددر  ٓددد٣ ثْدددر ٕ ٖدددٙ ٠ ددد١ج ضددد٧َ١ٓة   َخدددر ٖ )ٗدددر ٖٗدددة 

٠ثهضدددتٗتةا  ةائدددحثت ٠ ةْتدددة٥ْ ٦هشددد١ٓ٘ نددد٥ يا٧ًدددى  ٞدددحثنٟٕ ثْشثيددد٧ر نددد٥ ثْا٧دددة  ٠ثْطدددس٥ ٠ذثي 

 Van der Gaag et al., 2013:58)  ٠ثْطسةج  ٠يًح٦ر ثْدث  ٠ض١ٗٞة

ثْددد٣ ت دددر  ثْ ةئدددي نددد٥ ٖبدددةِ ث ذ دددةج ثْٛهطددد٥ نددد٥ ثْٗدددحثذش  ت دددةنر٠ ٛدددةي  ٓددد٣ ٖدددة يًدددحٔ ٠  

٠تددد ِ ثًْٗدددة    ثْح٠ذ٦دددر ثْطدددد   ثْرثضددد ٧ٙ نددد٥  حث٦دددر ثْسددددةٔ ثْحذثضددد٥ ي ٓددد١ذٜ ثئطةضدددٝ  ددددع٘ 

ثْطددد   ْدددح٦ٟٕ يددد١ٜ ٖسرنددد٥ يبثٓ دددى ٖٛدددٝ ٞس٦ٗدددر ثْددددث   نةددد أ  دددٙ يع٧َدددحٜ  ةضدددت ةٚر ثضدددتط  ٧ر 

ثْرثضددد ١٘ ٦سدددة١ٚ٘ ٖدددٙ ٞددددٜ ثْٗشدددُٓر ٠ه ي١ دددح % ( ٖدددٙ طددد   1.ثْتددد٥  ي تددد  ٚتة)بٟدددة  ٘ ٚطددد ر  

 ددرثٖج ثذ ددةج٦ر ئطددج  ٓددٕ ثْ ةئددي ْثهةددٟة  ٠ٖددٙ ٞٛددة يٛ خددى ٖشددُٓر ثْ اددي ٖددٙ تدد ِ ثه ة ددر 

الاٌ( حلللل حٛط فللللٙ ترفللللٛط  -ْللللم نبؼللللهٕي الضعللللاز٘ انللللٕػٙ بللللـ )ُْللللا  ٓدددد٣ ثْتطددددة ِ ث٨يدددد٥:  

 ْعًٚت انصاث نسٖ انطلاي انطاؼبٌٕ(؟

 -:أًْٛت انبحج

٦ٟدددتٕ ث ذ دددةج ثْٛهطددد٥  ٗطدددة ح  ثاندددرثج  ٓددد٣ ئدددّ ٖشدددُ يٟٕ   ٠ ث١ْية٦دددر ٖدددٙ  سددده ثْٗشدددُ     

 (98: 2100ثْٗت١يسر   ٠ ي٧ٗٛر ثْٟٗةذث  ثاضةض٧ر ن٥ ئ٧ةيٟٕ  ث ١ ثضسح 
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٠ٖٙ ت ِ ثْح٠ذ ثْٟٕٗ ٠ثاضةض٥ ثْد٤ ٦ٓس ٝ ث ذ ةج ثْٛهط٥ ن٥ ٖطة ح  ثْهرج  ٣ٓ ١ٖث ٟر ثْٗشُ      

حِ ٖٙ ثْت١ثنى ثْٛهط٥ ٠ثه تٗة ٥  نة ذ ةج ثْٛهط٥ ١ٞ ثْٛهط٧ر ٠ثه  تٗة ٧ر ٠ثْتر ٦١ر ْتا٧ًى ٖطت٢١  ة

 ٧ٓٗر يدتٕ ند٥  د١ ث تٗدة ٥ ٦تطدٕ  ةْتً دّ ٠ثْٗر٠ٚدر ٠ثهئتدرثٔ ثْٗت دةجِ  ٟدحل تئدحثت يف٧در ت٦بدة ٥ ند٥ 

ثْدد٤ ٦ٛتٗد٥ ت٧ْدٝ   ض١ٌٓ ثْهرج ٠ٞدث ثْتف٧٧ر ٦س٦ح ٖٙ تٚتة ٧ر ثْهرج ٦٠بسٓٝ ٖت١ثنى ِٖ ٚهطٝ ٠ِٖ ثْٗبتِٗ 

 (208:  2102ثْثةْح٤  

٠ْتا٧ًددى ٖددة ٦طددس٣ ث ذ ددةج ْددٝ ٠ٚبددةر ثْس٧ٓٗددر ث ذ ددةج٦ر  ٦ت١يددم  ٓدد٣ ثتت٧ددةذ ثاضدد١ٓ  ثهذ ددةج٤   

ثْٗٛةضج ْٓٗشُٓر ثْت٥ ٦سدة٥ٚ ٖٟٛدة ثْٗطتر دح ٖدٙ   دّ ٖطدة حيٝ ند٥ ئٟٓدة ٠ثْدتثٓك ٖٟٛدة  شدُّ ٟٚدة)٥  

ٟة ط ٧سر ثْٗشُٓر ثًْة)ٗر ٠ط ٧سر ثْٗطتر ح ٠ ٧ئر ث ذ ةج  ْدث نةتت٧ةذ ثاض١ٓ  ٦تعير  سحج ٖٙ ثْس١ثّٖ ٖٛ

 ٣ٓ ثْٗر ح ٦بج  ٘ ١ُ٦٘ ٖحذٌ ْٟدٜ ثْس١ثّٖ ٠ ٣ٓ ٠ ٝ ثْثي١ل ثْٗطتر دح ثْدد٤ ٦اد٧ي  دٝ ثْسح٦دح 

(  ْددث ث تٗدح 00: 2100ٖٙ ثْٗتف٧رث  ثْت٥ يح ياير  ٣ٓ ٚبةر ثْس٧ٓٗر ث ذ ةج٦ر  ث ١ ثضدسح ٠ ثهزث٦دح   

(  َعضةش ٚظدر٤ ٦طدتٛح ت٧ْدٝ (perls1912)ث٨٘( ْ   -ثْبشطةْت٥  ثض١ٓ  ث١ْ ٥     ٞٛةيثْ ةئي ثْس ق 

 ن٥  اخ8ٝ

٦سح ثْس ق ثْبشطةْت٥ ٖٙ ثاضة٧ْج ثْاح٦خر ثْس ق ثْٛهط٥ ثْد٤ ٦رَس  ٣ٓ ثْثيدة)ك ثْاة٧ْدر ْطد١ٌٓ    

  ثْار٧َدر ثْٓهظ٧در ثْٗطتر ح  ٠ثْت٥ ه ١ُ٦٘ ٠ث ٧دةأ  ٟدة  ٠يشدّٗ  ٓد٣ ثْٟٗدةذث   ٚٗدةط ثْطد١ٌٓ ٠ثْسدةجث

(  ٘ ث١ْ ٥ ٠ حٔ ث١ْ ٥ ٧ْص  ٚشطر  ٧ًٓر نًي  ٠تٚٗة ٥ٞ  ٚشطر ئط٧ر ئر٧َدر Perls  ٠ ٧رٞة  ٦٠ر٢

 ٦ةةأ   ٠٠نًةأ ْدٍْ نإ٘ ث ذ ةج ثْبشطةْت٥ ٦تسةّٖ ِٖ ثْطد٧َ١ٓة  ٠ثهٞتٗةٖدة  ثْرثٞٛدر ٖدٙ تد ِ ي٧ٗٛدر 

٧م ٦ا٧دة ند٥ ثْاة در  ٖدٙ تد ِ ٖس٧شدر ثْٟٛدة ث٨٘( ٠ثْت٥ ٖٙ ت ْٟة ٦تسٕٓ ثْٗطتر ح َ -ث١ْ ٥     ٞٛةي

 (0.08: ٠2100ث٨٘ ن٥ ث١ْٗثيم ث ذ ةج٦ر     ٘ 

ث٨٘(   ٓدد٣ ثْدد١ ٥ ٠ثْشددس١ذ ٧ْ١٦٠ٟددة  ٧ٗٞددر تةُددر  ٠ه ٦ًتيددر ٞدددث  -٦رَددس  ضدد١ٓ  ثْدد١ ٥  دد   ٞٛددة   

ددة ٦تطددِ ٦٠شددّٗ ثْشددس١ذ ٠ثهئطددةش  ٠ثهٚهسدد ةه   ثْدد١ ٥  ٓدد٣ ثْٗطددت٢١ ثْسًٓدد٥  ٠ ثْددد٥ٛٞ نًددي  ٠تٚسٗ

٠ثْارَددة   ٧ٞ٠ئددر ثْبطددٕ  ٠يدد١ير ثْسةدد    ٠يس ٧ددرث  ث١ْ ددٝ  َٗددة ٦شددّٗ  ٦ةددةأ يً ددّ ث١ْضددي ثْ ٧ئدد٥ 

ثْٗا٧ي  ةْٗطتر ح   نٛاٙ ه ٦ُٗٙ  ٘ ٚسّٗ  شُّ جي٧دى ج٠٘  ٘ ٚٓبدٕ  ٗدة ٦دح٠ذ ئ١ْٛدة  ٠ٚهٟدٕ ٖدةخث ٚر٦دح  

٥  ددد  ٞٛة ٠ث٨٘(  ٠ٖدددةخث ٚشدددسر ٠ٖدددةخث ٦بدددج  ٘ ٚهسدددّ نددد٥ ثْٓاظدددر ثْاة دددر   ْددددث  ٦ٟدددتٕ  ضددد١ٓ  ثْددد١ 

 ةهيبةٞة  ثْطٓ ٧ر ٠ث ٦بة ٧ر ٠ثْٟةجنر ن٥ ثْا٧ة  ٠خٍْ  دٙ طر٦دى ٖطدة ح  ثْٗطتر دح  ٓد٣ ثْتس ٧در  دٙ 

 (08: 2120ٖشة رٜ ثْاة ر  ْشثك آتر  ثْٗر ح ( يح٠ذ٤ 

نة ٧ٓتدٝ ند٥ ثْٗدٟٛج ث٨٘(  - د   ٞٛدة َٗة  ٧ٛ   حج ٖٙ ثْحذثضة  ثْٗا٧ٓر ثْتد٥ ثضدتسٗٓ   ضد١ٓ  ثْد١ ٥   

( ثْتدد٥ ثضددتسٗٓتٝب ندد٥ يثهدد٧ه يٛددةيه ثْدددث  ندد٥  2120س  دد٥ ْٓ ددرثٖج ث ذ ددةج٦ر َحذثضددر يددح٠ذ٤  ثْ

 -( ثْتد٥  ٧ٛد   يدر  رٚدةٖج تذ دةج٤  عضد١ٓ  ثْد١ ٥  د  ٞٛة 2120ثْٗرئٓر ثْٗت١ضطر  ٠جذثضدر ٚد١ذ٤   

 ثه٘(  ن٥ يثه٧ه تحثا ثْدث  ْح٢ طةْ ة  ثْبةٖسر8

 حانخا: ْسف انبحج 

ث٨٘( ند٥ يثهد٧ه ٞس٦ٗدر  - ٣ٓ يعي٧ر ثهض١ٓ  ث ذ ةج٤ ث١ْ ٥     ٞٛدة  ٦ٟحل ثْ اي ثْاة٥ْ ثْتسرل  

 ثْدث  ْح٢ ثْط   ثْرثض ١٘  ٖٙ ت ِ ثْتاًى ٖٙ ثْهر ٧ة  ث٨ي٧ر: 

   (  دد٧ٙ ذيددج جذ ددة   نددرثج ثْٗب١ٗ ددر 1010ه ي١ ددح نددر٠و خث  جهْددر ثئيددة)٧ر  ٛددح ٖطددت٢١

  ٥ٓ ٠ثْ سح٤  ٣ٓ ٧ًٖةش ٞس٦ٗر ثْدث 8 ثْةة طر( ن٥ ثهتت ةذ ثًْ
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   (  دد٧ٙ ذيددج جذ ددة   نددرثج ثْٗب١ٗ ددر 1010ه ي١ ددح نددر٠و خث  جهْددر ثئيددة)٧ر  ٛددح ٖطددت٢١

  ثْتبر٦ ٧ر( ن٥ ثهتت ةذ ثًْ ٥ٓ ٠ثْ سح٤  ٣ٓ ٧ًٖةش ٞس٦ٗر ثْدث 8

   (  دد٧ٙ ذيددج جذ ددة   نددرثج ثْٗبٗدد١ ٧ٙ 1010ه ي١ ددح نددر٠و خث  جهْددر ثئيددة)٧ر  ٛددح ٖطددت٢١

 بر٦ ٧ر ٠ثْةة طر( ن٥ ثهتت ةذ ثْ سح٤  ٣ٓ ٧ًٖةش ٞس٦ٗر ثْدث 8 ثْت

 ضابؼا: حسٔز انبحج:

٦تاددحج ثْ اددي ثْاددة٥ْ  ددةْط   ثْرثضدد ١٘ ندد٥ ثْٗرئٓددر ثْٗت١ضددطر ندد٥ ٖددحثذش ثْتة سددر ْٓٗح٦ر٦ددر ثْسةٖددر   

 (21208 - 2120ْتر ٧ر ج٦ة٣ْ ن٥ ٖرَس يةةي  س١ً ر ٠ْٓسةٔ ثْحذثض٥  

 

 :ذايؽا: تحسٚس انًصطهحاث 

 ( :2008:  ػطفّ زاٚفس )Effectت حٛط  .1

 (008:.211  ١ٞثْتعي٧ر ن٥ ي٧ٕ ثْشثك ٠ٖستًحثيٝ ١ٖ٠ثيهٝ ٠ض١َٓٝ((  جث٦هح    

 The here- Now Reining Styleاٌٜ(  -أؼهٕي انٕػٙ بـ )ُْا  .2

  ثضدددد١ٓ     دددد٥ ٦ٟددددحل ثْدددد٣ ٖطددددة ح  ثْٗطتر ددددح٦ٙ  ٓدددد٣ ثهييددددةِ  (Perls  ٠0909 رنددددٝ  

: .211ثْتددددةٔ  ث ددددرثيٟٕ ثْاة٧ْددددر ٠ندددد٥ ثْٓاظددددر ثْتدددد٥ ١ُ٦ٚدددد١٘ ن٧ٟددددة  ثْس٦دددد١ج  ثْٗ ة ددددر ٠ثْدددد١ ٥ 

2228 ) 

( يسر٦هددددةأ ٚظر٦ددددةأ ٦طددددتٛح ت٧ْددددٝ ندددد٥ Perls  0909 تٗددددح ثْ ةئددددي يسر٦ددددم    : اثْتسر٦ددددم ثْٛظددددر٤ 

 ثْ اي ثْاة8٥ْ 

  ٞددددد٥ ٖب١ٗ دددددر ثاٚشدددددطر ٠ثْهسة٧ْدددددة  ٠ثْٗتةدددددٗٛر طر٦ًدددددر ثْتس ٧دددددر  ددددد  انتؼطٚلللللف الرطا لللللٙ: 

ث ٦ٗددددةيث   ٚ ددددر  ثْيدددد١   ثهٚهسددددةه (  ٖددددِ ثْتع٧َددددح  ٓدددد٣   ددددةذ    ٚددددة ث٨٘  ٓدددد٣  ث  ددددةذث   

٠ ددد٥(  ثْتدددد٥ ٦طددددتسٟٗٓة ثْ ةئددددي ندددد٥ ثْ رٚددددةٖج ث ذ دددةج٤ ْٓت١ُددددّ تْدددد٣ ثْثطدددد١ث  ثْتدددد٥ ٦بددددج 

 ثيثةخٞة ْتا٧ًى  ٞحثل ثْ رٚةٖج ث ذ ةج٤((8

 Self-Defeatingْعًٚت انصاث :  .3

ئةْدددددر ٖتسٗدددددح  خث  آيدددددةذ ضدددددٓ ٧ر ٖاَدددددح  ث٠ ٠ٞددددد٥   دددددةذ   دددددٙ "Mitchell (2014 :)ػطفٓلللللا  

ٖاتٗٓددددر  ٓدددد٣ ثْدددددث  ٚت٧بددددر ثْٗستًددددحث  ثْٗددددحٖر  ْٓدددددث  ٠ثْتدددد٥ يطدددد ج  ددددس١ذ ثْسبددددس ٠ث٧ْددددعش 

٠ثْثددددس٤ ٠ثنتًددددةذ ثْدددد٣ ثْا٦١٧ددددر ثْدثي٧ددددر ثهيبددددةٜ ٠يددددة)ِ ثْا٧ددددة  ندددد٥ ثْٗة دددد٥ ٖٗددددة ٦حنسددددٝ تْدددد٣ 

 (.(Mitchell et al.,2014: 143  "ثهضتط ٔ ٠ثْرَٙ ٠يً ّ ث١ْثيِ

:يسر٦هددةأ ٚظر٦ددةأ ٦طددتٛح ت٧ْددٝ ندد٥  ٛددةي ٧ًٖددةش (.(Mitchell et al.,2014 تٗددح ثْ ةئددي يسر٦ددمث  

 ٞس٦ٗر ثْدث 8

 .ثْحذ ر ثْت٥ ٦ايّ  ٧ٟٓة ثْهرج ت ِ ث ة تٝ ٧ًْٗةش ٞس٦ٗر ثْدث  انتؼطٚف الرطا ٙ:
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 انفصم انخاَٙ

 غاض انُظط٘لاإ 

 The here- Now Reining Styleالاٌ(  -أٔلاً: أؼهٕي انٕػٙ بـ )ُْا 

 انًمسيت

ث٨٘( نددد٥ ثْسددد ق ثْبشدددتةْط٥ ٞددد١ ًٚطدددر ثْيدددهر  ددد٧ٙ  -٦سدددح  ضددد١ٓ   ضددد١ٓ  ثْددد١ ٥  ددد   ٞٛدددة   

( ه ٠ دددد١ج ا٤ ٖٟٛٗددددة ٠تٚٗددددة ث١ْٗ دددد١ج ٞدددد١ ثْاة ددددر Perlsثْٗة دددد٥ ٠ثْٗطددددتً ّ  ئ٧ددددي ٦ددددر٢  

ٖشدددُٓتٝ نددد٥  ٠ث٨٘( نًدددي ٠ثْهدددرج ثْدددد٤ ْح٦دددٝ ٖشدددُٓر ْددد٧ص ْح٦دددٝ ٖشدددُٓتٝ نددد٥ ثْٗة ددد٥  ٠ ٚٗدددة - ٞٛدددة

٧َه٧دددر ثْتسةٖدددّ ٖسٟدددة نددد٥ ثْاة دددر ٠ت٘ َدددة٘ ْٟدددة  ضدددةش نددد٥ ثْٗة ددد٥ ٠ت٘ ثْٗة ددد٥ ٦ددداير نددد٥ 

 (0.18: 2100ثْط١ٌٓ  ٣ٓ ثْٛا١ ثْد٤ ٦رثٜ ثْٗطتر ح ن٥ ثْاة ر     ٘ 

(  ٘ ذ ٦ددددر ثْهددددرج ْٗشددددُٓتٝ ندددد٥ ثْاة ددددر نٟدددد١ ثاٞددددٕ ندددد٥ ثْسدددد ق ثْبشددددتةْطت٥ ٦٠Perlsددددر٢    

ث١ْٗيددم ثْس  دد٥  ٠ث٨٘(  ٞدد١  -ْدددث ٦سددح ثْاة ددر ندد٥ ثْدد   ٞٛددة ٖٟٗددة َةٚدد   ددد٠ذٞة ندد٥ ثْٗة دد٥ 

ٚهطدددددٝ  ن٧بدددددج  ٓددددد٣ ثْٗر دددددح ثْبشدددددتةْطت٥  ٘ ه ٦بسدددددّ ثْٗطتر دددددح  ٦تسٗدددددى نددددد٥ ثًْٗدددددة    

ث ذ ددددةج٦ر ندددد٥ ثْٗة دددد٥ ٠يددددةذ٦ة ثْشددددثك ٠ه ٦طددددٗف ْددددٝ  ةْتاددددحت  ددددٙ ٖشددددُٓتٝ ندددد٥  يدددد٧فر 

ثْشثيدددد٧ر  ددددٙ طر٦ددددى  ثْٗة دددد٥ ٠تٚٗددددة ٦بسٓددددٝ ٦تسددددة٦و ٖددددِ ٖشددددُ يٝ ث٨٘ ٦٠ ٖددددص ت رثيددددٝ

يس ٧دددرث  ٠ثْٗشدددة ر ٠ث  دددةذث  ٠ٚ دددرث  ثْيددد١  ٠ثْتر٧َدددس  ٓددد٣ طر٦دددى ثْتس ٧دددر ٠ْددد٧ص  ٓددد٣ 

٠ث٨٘(  ٠يُددد١٘  -ثْٗاتددد٢١  نةْس دددةذ  ثاضةضددد٧ر ثْتددد٥ ٦اتة ٟدددة ثْٗر دددح  ٘ ٦ًرذٞدددة ٞددد٥ ثْددد   ٞٛدددة

خث ثاضدددئٓر ١ٖ ٟدددر  يددد٧فر ثْاة دددر ٖخدددّ  ٖدددةخث ٚسٛددد٥ ث٨٘   ٦دددٙ  ٚددد  ث٨٘   ٗدددةخث يادددص ث٨٘  ٖدددة

يهسدددّ  ٧دددحٌ ث٨٘  ٠ٞدددّ  ٚددد  ٠ث ددد٥( ٠ٖدددٙ تددد ِ ٞددددٜ ثاضدددئٓر ٦بدددد  ثْٗسدددةْج ثهٚت دددةٜ ثْٗطتر دددح 

تْددد٣ ضددد٧َ١ٓةيٝ ٠ٖشدددة رٜ ٠ت دددرٜ ٠ْددد٧ص ثضتُشدددةنٟة ٠يهطددد٧رٞة نددد٥ ْٗدددةخث ٠تٚٗدددة ٞددد٥ ٖسرندددر ٧َدددم 

٦ٗدددٛف ثْٗطتر دددح ثْددد١ ٥  ةا ٗدددةِ  ٧دددر ثْٗٛت٧ٟدددر ٠ ٠ثه دددسثي  ٧دددر ثْٗتُةٖٓدددر ٧ْطدددتبِٗ ثا دددسثي 

 (908: 2101ٙ  ثي٧تٝ ٠جٖبٟة ٖسة    حالله  ٖت ة ح  ٖ

(  ٓددد٣  ٘ ٦ُددد١٘ ثْٗطتر دددح ٠ث ٧دددةأ  ا٧ًًدددر َدددّ ئدددحت نددد٥ خثيدددٝ ٖدددٙ   ٗدددةِ  ٓددد٣ ٠Perls َدددح    

ثْٗطددددت٢١ ثْٗسرندددد٥  ٠ ثْ ددددح٥ٚ  ٠ ثْٓهظدددد٥  ٠ٞدددددث ٦ُٗٛددددٝ ٖددددٙ ياح٦ددددح ٖشددددُ يٝ  ٛهطددددٝ ٠ٖة٧ٞددددر 

٠ثه٘(  ٖددِ  ددحٔ  - دد٧ٙ ثْدد   ٞٛددة٧َه٧تٟددة  ٖٗددة ٦طددة حٜ خْددٍ  ٖددٙ ت٦بددةج ثْآدد١ِ  ٛهطددٝ ندد٥ ثْاة ددر 

 (0018: 0991تٞٗةِ ثْٗشُ   ن٥ ثْٗة ٥  اٟٚة  سي ٖٙ ثْٗشُ   ثْاة٧ْر    ةيرض١٘  

(  ت٘ ٠ظ٧هدددر ثْٗر دددح ٠نًدددةأ ْٓسددد ق ثْبشدددطةْت٥ ٧ْطددد  يهطددد٧ر ضددد١ٌٓ ثْٗطتر دددح ٦٠Perlsدددر٢     

ث ر    ٠ نُددددةذٜ ٠ ددددس١ذٜ ناطددددج   ددددّ ٠ظ٧هتددددٝ يُٗددددٙ ندددد٥  ددددد  ثٚت ةٞددددٝ ْٟددددة ٧َ٠ددددم ٦ٗددددر  ددددةْ

نةْٟدددحل ٞددد١ ْددد٧ص ثَتشدددةل ْٗدددةخث  دددّ ٖسرندددر ٧َدددمم    ٤ ٧َدددم  ٘ ثْٗطتر دددح ٦ٗٛدددِ  ٠ ٦اددد١ِ ج٠٘ 

ثْددد١ ٥  ةا ٗدددةِ ثْٗشددد١ٜ  ٠ ثْهبددد١ث   ٠ ثا دددسثي ثْٗهًددد١ج  ٖدددٙ  ثيددد٧تٝ  ٠  ةْٗظدددةٞر ثْٗٛ ددد١خ  

٠ث٨٘(  ه ٦ُٗدددٙ نر دددٝ  ٓددد٣ ثْٗطتر دددح  ٠تٚٗدددة  - ٠ ثْٗٛهيدددٓر  دددٙ  ثيددد٧تٝ  ندددة١ْ ٥ ثْددد   ٞٛدددة

٧ٓدددر ثضدددتً ٧ْر خثي٧دددر  ٠ٞددددث ٦سٛددد٥ تخث َدددة٘ ثْٗطتر دددح ٦دددرنه ٖدددة ٦ٓهددد  ت٧ْدددٝ ثْٗر دددح ثٚت دددةٜ ٞددد١  ٗ

نإٚدددٝ ه ٦ٛ فددد٥ نر دددٝ  ٓددد٣ ثْٗطتر دددح  ٠ جنسدددٝ ْددددٍْ  نر ٗدددة يُددد١٘ ٞٛدددةٌ  ٠يدددة   تدددر٢ ٦ُددد١٘ 

ن٧ٟدددة ثْٗطتر دددح  َخدددر ثضدددتسحثجث ْٗدددة ٦ًحٖدددٝ ثْٗر دددح  ٠ ٦تسةٖدددّ ٖسٟدددٕ  ْددددث يُٗدددٙ  ٧ٗٞدددر ثْددد١ ٥ ثْددد  

( نددد٥ خث  ثْٗطتر دددح ٠  ٗةْدددٝ نددد٥ ثْتسدددةن٥ ٖدددٙ ثْٗشدددُ   ٖدددٙ Perlsَٗدددة ٦ستًدددح   ٠ث٨٘( - ٞٛدددة

تددد ِ ثهييدددةِ  ةا ٗدددةِ ثْٗهًددد١ج  ٠ثْسٗدددّ  ٓددد٣ تَٗةْٟدددة ٠َددددٍْ ثهييدددةِ ثُْٗددد١٘ ثْٗهًددد١ج ٖدددٙ 
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ثه٘( ٞدد١  - ثيدد٧ر ٠ثْسٗددّ  ٓدد٣ تَٗةْٟددة  نةْٟددحل ثاضدد٣ٗ ٖددٙ ثضددتثحثٔ ثْسدد ق ثْدد١ ٥  دد   ٞٛددة

ُددٙ  ٘ ٦تاًددى ثْتُةٖددّ  دد٧ٙ ثا ددسثي ثْٗٛسسْددر  ٠ ثْف٧ددر ١َٖٓٗددر ٖددٙ تٓددى ٠ دد٥ ْددح٢ ثْٗطتر ددح ٦ٗ

 (0008: 0991 ثي٧تٝ  ةيرض١٘  

 انفهؽفت ٔانتصٕضاث

 يستٗح ثْٛظر٦ر  ٣ٓ ٖب١ٗ ر ٖٙ ثهنترث ة :

ذندددده  ٧رْددددس نُددددر   ٘ ثانددددرثج ٖا١ُٖدددد١٘ ٠ٖةدددد ١ط١٘ ندددد٥  ١ثٖددددّ جثت٧ٓددددر ٠تةذ ٧ددددر   08

 ٠8ٞدث  ضةش ثهتت ل ِٖ ٚظر٦ر ثْتا٧ّٓ ثْٛهط٥

 ت٘ ثانرثج ٖطا١ْ٠٘  ٙ  ٚهطٟٕ ٠ئ٧ةيٟٕ ٠ٖس٧ش8ٕٟ  28

 ثْطاثِ  ٙ ت ر  ث ٚطة٘ ٠ض١َٓٝ ٧ْص  ٓٗةخث  ّ  ٧ُم8  08

 ٦ستًح  ٧ر٧ْس  ٘ ثانرثج  ئرثذ ٠تٟٕٚ ٦ٗت١ُٓ٘ تُٖة٧ٚر ثْتف٧٧ر8  08

ثْسٗدددّ  -ثْشدددس١ذ ٠ثْته٧ُدددر -ثْدددر٠ر  ثْته٧ُدددر -ثْ دددح٘ ٠ثْ دددح٘  -ذنددده ثْخٛة)٧دددة  ٠ٞددد٥  ثْسًدددّ   08

 سّٗ(٠ثْ -٠ثْشس١ذ

 ثْهرج  سي ٖٙ ثْ ٧ئر ٠ه ٦ُٗٙ نٟٗٝ  ٗٛسسِ  ٟٛة8 08

 ثْهرج يةجذ  ٣ٓ ياّٗ ٖطا٧ْ٠ر8  8.

 (2008-202: 0991ثْهرج ٦ثت ر ٚهطٝ ن٥ ثْاة ر نًي   ةيرض١٘  8.

 انؼلاد انزشطانتٙأْساف  

 ٦ٟحل ثْس ق ثْبشطةْت٥ ت٣ْ ٖة ٦عي٥:   

ثْٗطددة ح  تْدد٣ ثه تٗددةج  ٓدد٣ ثْدددث   يف٧٧ددر ي١ ددٝ ثْٗطتر ددح ٖددٙ ثه تٗددةج  ٓدد٣ ثْ ٧ئددر ٠يًٓدد٣  08

 نة أ  ٙ ٖطة حيٝ  ٣ٓ ثْٛةج ٠ث١ْٗٛ ن٥ يا٧ًى ثْدث 8

يُةٖددددّ ثْشثيدددد٧ر: ٦ددددعي٥  سدددده ثْٗطتر ددددح٦ٙ تْدددد٣ ثْسدددد ق  يدددد١ذ   ٧ددددر ٖتُةٖٓددددر  طدددد ج  28

ُددد١ذ  ثْددددث  ثْٗهر٠ دددر  ٓددد٧ٟٕ ٖدددٙ ثْثدددةذق  ن٧ًطددد١ٗ٘ خ٠ثيٟدددٕ تْددد٣   دددسثي  طددد ج ثهضدددًةط 

ٓددد٣ ت دددةج  ثٚدددحٖةق   دددسثي ثْددددث  نددد٥ َدددّ ٖتُةٖدددّ ٠يار٦دددر ٠ث ٚخٛدددةي  ن٧سٗدددّ ثْٗر دددح ٞٛدددة  

ث  ٣ٓ يا٧ًى خثي8ٝ  ثْطةير ث٧ًْٗح   ٟة ن٧ي ف يةجذأ

ي٧ٗٛدددر ثْددد١ ٥: ٦سدددح  ٧دددرز  ٘ ثْددد١ ٥  ادددح خثيدددٝ  ٓددد٣  ٚدددٝ  دددهةي نسٛدددحٖة ٦ُددد١٘ ثْٗطتر دددح٦ٙ  08

 ٠ ٧ة  ٗة ٦ًح١ٖٚٝ ٖٙ  جثي نإٟٕٚ يةجذ٠٘  ٣ٓ ثهٞتٗةٔ  ٟة ٠ثْتسةّٖ ٖسٝ  شُّ  ٧ح8

ْٗطدددا٧ْ٠ر: ٖطدددة ح  ثْٗطتر دددح  ٓددد٣ ياٗدددّ ثْٗطدددا٧ْ٠ر ثيبدددةٜ يدددرثذثيٟٕ ٠ضددد٧َ١ٓةيٟٕ ياٗدددّ ث 08

٠ثضددددتبة ةيٟٕ ١ْٗٓثيددددم ثْتدددد٥ ٦تسر دددد١٘ ْٟددددة  ٞدددددث  ددددح٠ذٜ ٦طددددة حٕٞ  ٓدددد٣ ي١ ٧ددددٝ يُةٖددددّ 

ثْشثيدددد٧ر ٠ثضددددتٗرثذٕٞ ندددد٥ ٖسةْبددددر يا٧ًددددى ثاٞددددحثل ٦٠ددددر٢  ٧رْددددس  ٘ ٚٗدددد١ ثْشثيدددد٧ر 

 .(0.0-0.0: 2100ٖري ي ت٣ْ ئح َ ٧ر  تاّٗ ثْٗطا٧ْ٠ر     ٘ 

 انؼلاد انزشطانتٙفٙ  زٔض انًؼانذ  

٦ثتٓددددم ج٠ذ ثْٗر ددددح ندددد٥ ٚظر٦ددددر ثْسدددد ق ثْب٧شددددطةْت٥  ددددٙ ثْٛظر٦ددددة  ثاتددددر٢  ئ٧ددددي ٦ددددعي٥    

ثْٗطتر دددح تْددد٣ ثْسددد ق ٖستٗدددحث  ٓددد٣ ثْ ٧ئدددر  دددحهأ ٖدددٙ ث تٗدددةج  ٓددد٣ خثيدددٝ  نةْٗر دددح ثْبشدددطةْت٥ ه 

ر  ددد٥( ٠تٚٗدددة ٦ُددد١٘ ٦ًدددحٔ ْدددٝ ثْٗطدددة ح  ٠ثْٗطدددةٚح   ا٘ خْدددٍ ٦سدددسز ْدددٝ ثْطدددٓ  ٗ ١ٌ  ٧دددر ثْت٧ُدددم   ثْ

 ج٠ذٜ ٞٛة  ٗة ٥ٓ٦:
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تئ دددةط طٓدددج ثْٗطتر دددح ْٓٗطدددة ح  ٠ثْسددد١٘  ن٧ًددد١ٔ ثْٗر دددح   ٧دددة٘ تُٖة٧ٚةيدددٝ نددد٥ ثهتددد ِ نددد٥   08

ئددددّ ٖشددددُ يٝ ثْدثي٧ددددر  ٦٠ًدددد١ِ  ٧رْددددس    ٚٛددددة ٚادددد ي ثْٗطتر ددددح  طر٦ًددددر ٖددددة يحنسددددٝ تْدددد٣ 

 ددددٙ ثضتُشددددةل  ددددع٘ ٖددددة ٦ت١يسددددٝ     ثضتُشددددةل تُٖة٧ٚةيددددٝ ٠طةيتددددٝ ٠ ضددددة٧ْ ٝ ثْثةُددددر  نةدددد أ 

 ٦٠ٛتظرٜ ٖٙ ٖطة ح  ٖٙ ثْٗر ح ٦طتط٧ِ ١ٞ ث٧ًْةٔ  ٟة((8

تئ ةطدددٝ ٦ددد١نر ْدددٝ ثْٗر دددح ١ٖثيدددم ٦شدددسر ٖدددٙ ت ْٟدددة  دددةًْ ١ِ ٠ثاٖدددة٘ ٦٠دددحذٌ  دددع٘   سدددح  28

ث ئ ددةط ثْددد٤ ١٦ ٟددٝ ت٧ْددٝ ْدد٧ص ١ٚ ددةأ ٖددٙ ثْسددح٠ث٘ ٠ث  ددحثا ٠تٚٗددة تئ ددةط ندد٥ تطددةذ ثْسطددم 

 ٠ثْر ة٦ر ٠ثهٞتٗةٔ  ة ت ةذٜ ثْط ٧ّ ث١ْثئح ْتًحٔ ثْٗطة ح 8

٧دددٝ ثْٗطتر دددح  ٛدددحٖة ٦يدددّ تْددد٣ طر٦دددى ث٧ًْدددةج  ٠ثْٛشدددةط نةْٗر دددح ْدددٝ ثًْدددحذ  نددد٥ ت دددةج  ي١    08

ٖطدددح٠ج ٦ُٗٛدددٝ ٞددددث ٖدددٙ ز٦دددةج  ثْددد١ ٥ ٠يا٧ًدددى ثهضدددتً ٧ْر  نةْٗر دددح  ٧ٓدددٝ ٖسة٦شدددر ثهييدددةِ 

ثُْٓددد٥ ٖدددِ ثْٗطتر دددح ٠تةُدددر نددد٥ ثْب١ثٚدددج  ٧دددر ثْٓهظ٧دددر نددد٥ ضددد١َٓٝ  ا٘ ثْب١ثٚدددج ثْٓهظ٧دددر 

حية يدددح يُددد١٘ َةخ دددر نددد٥ ئددد٧ٙ  ٘ ثْطددد١ٌٓ  ٧دددر ثْٓهظددد٥ ٠ثْت١ثُدددّ ثْبطدددح٤ ٦ُددد١٘  َخدددر ُددد

 (908-91: 2101   حالله  

 حاَٛا: ْعًٚت انصاث

 انُظطٚاث انتٙ فؽطث ْعًٚت انصاث 

 انُظطٚت انًؼطفٛت .1

نطددددر  ثْٛظر٦ددددر ثْٗسرن٧ددددر ٞس٦ٗددددر ثْدددددث  ٖددددٙ تدددد ِ ثْتشدددد١ٜ ثْٗسرندددد٥ ٠ثه تًددددةجث   ٧ددددر    

ت٘ ثاندددرثج ْدددح٦ٟٕ  ( (Kaya et al.,2017ثْٗٛط٧ًددر ْدددح٢ ثاندددرثج ثيبدددةٜ خ٠ثيٟدددٕ  نًدددح ثنتدددر 

ثُٖة٧ٚدددة  نددد٥ ثْته٧ُدددر ثْٗٛطًددد٥ ٠ ٧دددر ثْٗٛطًددد٥ ْاٗة٦دددر  ٠ ٞس٦ٗدددر ثْددددث   ندددةانرثج ثْدددد٦ٙ ْدددح٦ٟٕ 

١شٚددد١٘ ٖشدددة ر ضدددٓ ٧ر ثيبدددةٜ خثيٟدددٕ  نةددد أ  دددٙ  دددس١ذٕٞ  دددة١ْٞٙ ثْٛهطددد٥   ُ يه٧ُدددر  ٧دددر ٖٛطًددد٥ ٦ب

٠ثهيُة٧ْددددر ٠ثه تٗددددةج  ٓدددد٣ ث٨تددددر٦ٙ ٠ي١يددددِ ثْشددددر ٠ثْثدددد١ل ٖددددٙ ثْٗطددددتً ّ ٠ثْتطدددد٦١ى ثْددددحث)ٕ 

دٜ ث جذثَددددة  ثْطددددٓ ٧ر ثْٗسرن٧ددددر يتشددددُّ ن٧ٗددددة  ٧ٟٛددددة ٖت زٖددددر ثْت ر٦ددددر ٠ثْشددددس١ذ ْلأٞددددحثل  ٠ٞدددد

 (Kaya et al.,2017 :6) 8  ةْسبس ن٥ تطةذ ثْت٦١ٗٝ ٠تحثا ثْٛهص ٠ث٨تر٦ٙ

َٗدددة  َدددح  ْددد٧ص نددد٥ ٚظر٦دددر ثْسددد ق ثْسً ٚددد٥ ثهٚهسدددة٥ْ ثْطددد٥َ١ٓ ت٘ ضددد٧َ١ٓة  ٞس٦ٗدددر ثْددددث  ه      

ٚٗدددة  طددد ج ٖدددة ٦ٗتُٓدددٝ ثْهدددرج ٖدددٙ ٖستًدددحث   ٧دددر  ً ٧ٚدددر ثيبدددةٜ يتطدد ج  ٟدددة ثائدددحثت ثْثةذ ٧دددر  ٠ت

يٓدددٍ ثائدددحثت ٧َ٠ه٧دددر يهطددد٧رٞة ٠ٞددددث  دددح٠ذٜ ٦ددداج٤ تْددد٣ ٖشدددُ   ٚهطددد٧ر  ٖدددِ يع٧َدددح  ٓددد٣ ثْتٛظددد٧ٕ 

ثهٚهسدددة٥ْ ثيبدددةٜ يٓدددٍ ثائدددحثت ٠ٖدددٙ تددد ِ ثْدددتإُ  ةهضدددتبة ر ثْطددد٧َ١ٓر ثهٚهسة٧ْدددر ثْتددد٥ يتةدددٗٙ 

ْطددد٥َ١ٓ ٠ثْهطددد١ْ١٧ ٥ ٠ثهٚهسدددة٥ْ ٠ثْتددد٥ يطدددتخةذ  ٛدددحٖة يٛطددد٧ى ثْتف٧دددرث  نددد٥ ثْٗبدددةِ ثْددددثي٥ ٠ث

٦ُددد١٘ ثْهدددرج نددد٥ ئدددح٦ي نددد٥ ئدددحت ٖخ٧دددر ٦تطٓدددج ٖٛدددٝ يًددد٦١ٕ ٠ياح٦دددح  ٞحثندددٝ يبدددةٜ خْدددٍ ثْٗخ٧دددر ث٠ 

 8 (Mauss, 2007: 2)ث١ْٗيم 

ن٧دددر٢ ٞس٦ٗدددر ثْددددث  ٖري طدددر  دددةْته٧ُر ثْٗطدددتًطج ئ٧دددي ٦هُدددر ثْهدددرج  يددد١ذ   (Beek) ٖدددة  ٧دددٍ  

ث تْدددد٣ ثْتبر٦ددددح ثهٚتًددددة)٥ ٠ثهضدددتٛتةق ثهتت٧ددددةذ٤ ٠ثْتسٗدددد٧ٕ ثْسث)ددددح  ٖتطرندددر ٠ٖطًٓددددر ٦٠دددداج٤ ٞدددد

نسٛددحٖة ٦ددحذٌ ثْهددرج  عٚددٝ ندد٥ ئةْددر نًددحث٘ جث)ددٕ  ٧ددر ية ددّ ْ ذيددحثج ٦ددٛسُص خْددٍ  ٓدد٣ يحذثيددٝ ٖٗددة 

٘ ٖهٟددد١ٔ ضدددٓ ٧ةأ  دددٙ خثيدددٝ  عٚدددٝ ثْثةضدددر ٠ ةْتدددة٥ْ ه ي٧ٗدددر ْدددٝ  ٠ٞددددث ٦سٛددد٥  ٛدددحٖة ٦بً شدددّ ثْهدددرج  ددد١م  ُ ٦ب

ددٕ  ٧ٟٓددة ٖطدد ًة  ٗٛظدد١ذ ضددٓ ٥ ٖدد ٟٕ يددٕ ٦ًددةذ٘ خثيددٝ  ددة٨تر٦ٙ ن٧طددتٛتج  عٚددٝ  ٓدد٣ ت ددر   ح٦ددح  ٦ ا بُ

٘ ْح٦دددٝ  دددسم نددد٥ يًدددح٦ر خثيدددٝ  ٠ ذنةدددٟة يةٖدددةأ ٠ٞددددٜ ثْٛظدددر  ثْطدددٓ ٧ر ْٓددددث   ددد١م  ُ ج٠ٟٚدددٕ ٖٗدددة ٦ب
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٠ثْٗطددتً ّ يٛددتج ٖبددةهأ ْٓتشددة ٔ ٠ث٧ْددعش ٠نًددحث٘ ثْحثنس٧ددر ٖٗددة ٦بسٓددٝ ٦ت١يددِ ٚتددة)ج ضددٓ ٧ر  ندد  ٦ دددِ 

 (8 002: 2100ت١يِ ثْهشّ ٚت٧بر خٍْ   حالله   ٤  ٟح  اٚٝ ٦

 َظطٚت انتؼهى الارتًاػٙ  .2

 ٘ ضدددد٧َ١ٓة  ٞس٦ٗددددر ثْدددددث  يتُدددد١٘  ٛددددحٖة ٦ت١يددددِ ثْهددددرج  ٘ ضدددد٧َ١ٓةيٝ ه  (Rotter)٦ددددر٢ ذ٠يددددر  

ياًدددى ث  ددد ةا ٠ه يًددد١ٔ ْدددٝ ٚهسدددةأ  ٠ ٞدددحنةأ ٠ه ٦ر ددد٣  ٛدددٝ ث٨تدددر٦ٙ   ٤  ٘ ٞس٦ٗدددر خث  يتُددد١٘ 

 ةا ٠جذ دددر ٖٛثهةدددر ٖدددٙ تُٖة٧ٚدددر ثْارَدددر ًٖة دددّ ثذيهدددةا ي٧ٗدددر ٚت٧بدددر ي١يسدددة  ٖٛثهةدددر ْ  ددد

 ٘ ١ْ ددد١ج ثْسًدددة  ضددد١ثي َدددة٘  ًدددة   دددح٥ٚ  ٠  (Rotter)ثْاة دددر ثْٗددد١ثج ت ددد ةا  َٗدددة ٦ستًدددح ذ٠يدددر

ٖسٛددد٤١  يدددرثأ  ٦ةدددةأ  ندددإٟٕٚ ٦تبٛ ددد١٘ ث١ْٗثيدددم  دددٙ طر٦دددى ثُْ ددد   ٠ ثْف٧دددة  ٦٠طدددس١٘ تْددد٣  ٓددد١  

ر٦دددر  ٠  عضدددة٧ْج  ٧دددر  ً ٧ٚدددر ٠ ٧دددر ٖ ة دددر   يٓدددٍ ثاٞدددحثل  دددٙ طر٦دددى  ئددد ٔ ث٧ًْظدددر  ٠ ثْت 

٠ٖدددٙ تددد ِ ٞددددٜ ثاضدددة٧ْج  ٧دددر ٠ثيس٧دددر يتُددد١٘ ثْٗشدددُ   ثْٛهطددد٧ر ٖخدددّ ثْتخ ددد٧ي  ٠ ثْسًددددة   ٠ 

ث٧ْدددعش  ٠ ثْتشدددة ٔ ٠ثٚثهدددة  يًدددح٦ر ثْددددث  ٠ ٧رٞدددة ٖدددٙ ثْطددد٧َ١ٓة  ثْتددد٥ يتسدددةذ  ٖدددِ ثْته٧ُدددر 

 (8 002: 2100ر ثْدث     حالله  ثْ ٛمةي ثْٗتبٝ ْاّ ثْٗشُ    ي١ذ  ٠ثيس٧ر ٠ز٦ةج  ن٥ يًح٦

 انفصم انخانج/ إرطاءاث انبحج 

 يُٓذ انبحجألاً: 

دددٟٛ جب ثْت بر٦ ددد٥     ٗ   نٟددد١  ضددد١ٓ  ٦ستٗدددح  ٓددد٣ ثْدددتإُ ْتا٧ًدددى  ٞدددحثل ثْ  اددديش  ث تٗدددح ثْ ةئدددي ثْ

دددح   مٗ ت س  بٖ ٧دددرث ش ثْحت٧ٓددر ثْتددد٥ يددايرب  ةْٗشدددُٓر  ددحث ثْٗتف٧دددر ثْٗطددتًّ  نٟددد١ يف٧٧ددر  ت ف  بٗ شِ ثْ ٧ٗدد ٔ   ب  اُددد١  ٖ

 (908: 2100 شر٠طح ٖاح٠ج ح ْاحتح ٖة ثْبة ر٤ ٠ُ ر٤ 

 حاَٛاً: انتصًٛى انتزطٚبٙ

بٕ ثْٗب١ٗ دددرش ثْتبر٦ ٧دددر      ْتا٧ًدددى ٞدددحل ثْ ادددي  ٠ْٓتاًدددى ٖدددٙ نر ددد٧ةيٝ ث تٗدددح ثْ ةئدددي  ثْتيددد٧ٗ

٠ثْٗب١ٗ دددددر ثْةدددددة طر  ٧ًدددددةش ي ٓددددد٥ ٠ سدددددح٤  ئ٧دددددي يثةدددددِ ثْٗب١ٗ دددددر ثْتبر٦ ٧دددددر ْٓسةٖدددددّ 

٘  ثْهددددرو  ٧ٟٛٗددددة ٚددددةيج ٖددددٙ يددددعي٧ر ثْتبر٦ دددد٥ ٠يتددددرٌ ثْٗب ١ٗ ددددر ثْةددددة طر ج٠٘ ث٤ يددددحتّ ن٧ُدددد١

 ( ١٦ ف خ08ٍْ  ٠ثْشُّ  ثْسةّٖ ثْتبر٦ ٥

 

 ٧ٛدددددددددددددر 

 ثْ رٚةٖج

ثْٗب١ٗ ددددددر 

 ثْتبر٦ ٧ر

 يُةنا ثْٗب١ٗ ة 

 ثهتت ددددددددةذ ثًْ ٓدددددددد٥  ضدددددددد١ٛث  

ثْرضدددددد١   ثضددددددة٧ْج ث١ْثْددددددح٦ٙ  

 ثْ ٧ئر ثه تٗة ٧ر(

ثْ رٚدددددددددددددددددةٖج 

 ثهذ ةج٤ 

 

ثهتت ددددددددددددددددددةذ 

ثْٗب١ٗ ددددددر  ثْ سح٤

 ثْةة طر

______ 

 ( ١٦ ف ثْتي٧ٕٗ ثْتبر٦ ٥ ْٓ رٚةٖج0ثْشُّ  

 حانخاً: يزتًغ انبحج

٘  ٖبتٗدددِ ثْ ادددي    ددد١ ٖدددٙ ثْطددد   ثْرثضددد ٧ٙ  ةْٗرئٓدددرش ثْٗت١ضدددطرش  ةْٗدددحثذش ثْتة سدددر ْٗح٦ر٦دددر يشُ

( 909( ٠ثْ دددددةْ   دددددحجٕٞ 2120-٠2120ْٓسدددددةٔ ثْحذثضددددد٥  ير ٧ددددر ج٦دددددة٣ْ  ٗرَدددددس يةدددددةي  س١ً دددددر

   ( ١٦ ف  خ٠0ٍْثْبح٠ِ  
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ل ) َٔ  (1رَس

 انطلاي انطاؼبٍٛ يٕظع بحؽب انًطاحم ٔانًساضغيزتًغ انبحج 

سضَؼَتِ  ث ًَ ًَزًٕعِ  انخانج انخاَٙ الأٔل اؼىُ ان  ان

 102 09 20 02 ٖت١ضطر ثْط ٔ ْٓ ٧ٛٙ 0

 62 00 09 02 ٖت١ضطر ثْٛٗةذو ْٓ ٧ٛٙ 2

 56 .2 .0 00 ٖت١ضطر ثْٗٛي١ذ ْٓ ٧ٛٙ 0

 18 0 . 0 ٖت١ضطر ثْرئٗر ْٓ ٧ٛٙ 0

 45 01 01 0 ٖت١ضطر ثْسرثو ْٓ ٧ٛٙ 0

 57 .2 00 .0 ٖت١ضطر ٠ٞرث٘ ْٓ ٧ٛٙ 0

 78 00 20 20 ٖت١ضطر ئ٥ ثْٗس٧ٗٓٙ ْٓ ٧ٛٙ .

 32 00 0 00 ٖت١ضطر ثْ ار ثْٟةجئ ْٓ ٧ٛٙ .

 28 00 9 . ٖت١ضطر يفر ثْسرثو ْٓ ٧ٛٙ 9

 43 .0 00 00 ٖت١ضطر   حثْرئٗٙ  ٙ  ١ل ْٓ ٧ٛٙ 01

 41 22 00 0 ٖت١ضطر ثهُحيةي ْٓ ٧ٛٙ 00

 29 00 9 . ية٦١ٚر  حذ  ةَر ثْط٧ة  02

 41 00 01 00 ية٦١ٚر ت٧ٓ٦ة   ١ ٖة ٥ ثْٗثتٓطر 00

 24 2 02 01 ية٦١ٚر يّ ثاضٗر ثْٗثتٓطر 00

 52 20 00 00 ٖت١ضطر ثْاطٙ  ٙ ث٧ْٟخٕ ْٓ ٧ٛٙ 00

 65 02 09 00 ٖت١ضطر  ر٦ر ْٓ ٛ ٙ 00

 76 01 20 22 ٖت١ضطر طةذو  ٙ ز٦ةج ْٓ ٧ٛٙ .0

 90 .0 20 02 ية٦١ٚر ثْ ر٠ق ثْٗثتٓطر .0

 939 414 265 260 ثْٗبٗ                                                 ١ا

 -ضابؼا: ػُٛت انبحج:

ددديب  دددحجثأ ٖدددٙ ثْس٧ٛدددة  نددد٥ ثْ ادددي  يدددٕ ثتت٧ةذٞدددة  ةْطر٦ًدددر ثْط ٧ًدددر ثْسشددد١ث)٧ر      ثضدددتسّٗ ثْ ةئش

٠ا ٓدددج ثْس٧ٛدددة ب ثْ اددددي   إضدددتخٛةي  ٧ٛدددر ثْ رٚدددةٖج ث ذ ددددةج٤ يدددٕ ثتت٧ةذٞدددة  ةْطر٦ًددددر  ثْ طددد٧طر

ثًْيدددح٦ر  ثْطددد   ثْدددد٦ٙ ئيددد١ٓث  ٓددد٣   ٓددد٣ ثْدددحذ ة   يدددٕ ٠ز ددد١ث  ةْطر٦ًدددر ثْسشددد١ث)٧ر تْددد٣ 

 -: ذايؽا: أزاتا انبحج( طةْ ة8 21ٙ  يبر ٧ر ٠ ة طر( ٠ثْ ةْ   حجٕٞ  ٖب١ٗ ت٧

 -نتحمٛك ْسف انبحج انحانٙ لاو انباحج بالرطاءاث الاتٛت : 

ث٨٘((  ٠ضدددد١ً٧ٔ   -ثهضدددد١ٓ  ثهذ ددددةج٤ ثْدددد١ ٥  دددد   ٞٛددددةْدددد     ٛددددةي  رٚددددةٖج تذ ددددةج٤ ٠نًددددةأ  08

  ةْهيّ ثْرث 8ِ ثْ ةئي  ت١ ٧ف ث رثيث  ثْ ٛةي ثْ رٚةٖج ثهذ ةج٤  شُّ ٖهيّ

 ٧ًٖةش ٞس٦ٗر ثْدث 8 28



                                        النفسية مركز البحوث

  88 
 
 

 انزعء انؼسز انًزهس
2026 

37 2 2 

 
دددج   ٓددد٣ ثْ ةئدددي يددد١ن٧ر ٧ًٖدددةش ٦دددت ئ ٖدددِ ط ٧سدددر ثْٗشدددُٓر     ْتا٧ًدددى ٞدددحل ثْ ادددي ثْادددة٥ْ ي ١  س

٧ًدددةش  شٗ ١ٖتر٦ر   ْٓ ثْٗدددرثجب جذثضدددتٟة   ط ٧سدددر ٖبتٗدددِ  ثْحذثضدددر  ٠يتددد١نر ن٧دددٝ ثْثيدددة)كب  ثْطدددة٦مُ

ْٟس٦ٗدددر ثْددددث  ٖٟٛدددة ٧ًٖدددةش   ٓددد٥ ثْب٧دددح  ثطددد ا ثْ ةئددديب  ٓددد٣  دددحجح ٖدددٙ ثًْٗدددة٧٦ص ثْٗتددد١نر  

(  ٠ْددددٕ ٦ستٗددددح ثْ ةئددددي  يٓددددٍ ثًْٗددددة٧٦ص  تط ٧ددددى 2109( ٧ًٖ٠ةش ٖٟددددح٤ ٠ئطددددٙ ٠2120ذ٦ددددص  

ث  دددرثيث   ١َٟٚدددة ه يدددت ئ ٠ط ٧سدددر ثْٗبتٗدددِ ثْحذثضدددر  نةذيدددع٢ تْددد٣  ٛدددةي ٧ًٖدددةش ٦دددت ئ ٖدددِ 

 ث٧ًْٗةش8(: َإطةذ ٚظر٤ ْ ٛةي Mitchell)  2100 ٞحثل ثْ اي ٠ٖبتٗسٝ ٠نًة ْتسر٦م 

 -( تط١ث   ضةض٧ر ْ ٛةي  ٤ ٧ًٖةش ٥ٞ:Allen  & Yen:1979ئحسج   

 ياح٦ح ثْٗه8ٔ١ٟ 08

بةه ش8 28  ٗ  ٧ُة رب ثْهًرث  ٠ي ١ز٦سٟة  ٣ٓ ثْ

 ثتت٧ةذب  ٧ٛر ْٓٗبتِٗ يٕ يط ٧ى  ٧ٟٓة ث٧ًْٗةش8 08

شّ ثهئية)٥ ٧ًْٗٓةشش8 08  ت رثي ثْتا٧ٓ

 (Allen & Yen, 1979: 110- 118 8ثضتثرثق ثْيحو ثْخ ة       08

   ٠ٞدددد٥  ( ْٟس٦ٗددددر ثْدددددث :Mitchell 82100يسر٦ددددم   ث تٗددددح ثْ ةئددددي  تحسٚللللس انًفٓللللٕو: .1

ئةْددددر ٖتسٗددددح  خث  آيددددةذ ضددددٓ ٧ر ٖاَددددح   ٠ ٖاتٗٓددددر  ٓدددد٣ ثْدددددث  ٚت٧بددددر ثْٗستًددددحث  ثْٗددددحٖر  

ْٓددددث  ٠ثْتددد٥ يطددد ج  دددس١ذ ثْسبدددس ٠ث٧ْدددعش ٠ثْثدددس٤ ٠ثنتًدددةذ تْددد٣ ثْا٦١٧دددر ثْدثي٧دددر ثهيبدددةٜ 

 Mitchell et) ثْٗة دد٥ ٖٗددة ٦حنسددٝ تْدد٣ ثهضتطدد ٔ ٠ثْددرَٙ ٠يً ددّ ث١ْثيدد٠ِيددة)ِ ثْا٧ددة  ندد٥ 

al.,2014: 143). 

: ٠ثضدددتٛح ثْ ةئدددي نددد٥ ُددد٧ة ر ١ٖثيدددم ث٧ًْٗدددةش تْددد٣ ثْتسر٦دددم ٔتصلللحٛحٓا صلللٛاات انفملللطاث .2

ثْٗستٗدددح  ٠ذب ددد٥  يٛدددةي ُددد٧ة تٟة ثْشدددر٠ط ث١ْث دددج ي١نرٞدددة نددد٥ ثْهًدددر  ثْب٧دددح  َةندددر ٖٟٛدددة:  ٘ 

ددحج ُْددّ ١ٖيددم ندد٥ ث٧ًْٗددةش يدد ت ي ددّ ثْٗب٧ددج 888888ثْددة  يددٕ يُدد١٘ ٠ث ددار ٠ٖه١ٟٖددر ٖددٙ  ئب

(  ئ٧ددددي ٦ٗخددددّ   ( ثْطدددد١ٌٓ ثْطدددد٤١ ٠  ( 0   =2    = 0  = ثضددددتبة ة  ٖتحذ ددددر ٖددددٙ  

ثْدددحذ ة  ثْتددد٥ ثْطددد١ٌٓ ثْٗاة٦دددح ٠  ( ثْطددد١ٌٓ ثْٗشدددُّ  ن٧دددٝ ٞس٦ٗدددر ثْددددث (8 ٠ٖدددٙ تددد ِ 

ٚايدددّ  ٧ٟٓدددة نددد٥ ٞددددٜ ٖطدددت٦١ة  ثْدددخ ت ٦ُٗدددٙ ثُْشدددم  دددٙ ٖطدددت٢١ ٞس٦ٗدددر ثْددددث  ُْدددّ 

 ٖطتب٧ج8  

حَكًِللللللٍٛ .3 ًُ سٕ  ددددددر  ثاجث   يدددددد٧فتٟة ثا٧ْ٠ددددددر  ٓدددددد٣ ٖب١ٗ ددددددر ٖددددددٙ اؼللللللتطلاع آضاء ان : يدددددد

بٕ  ٧ٟٓدددددة  ثْٗاُٗددددد٧ٙ  ٠ثاضدددددةيد  نددددد٥ ث ذ دددددةج ثْٛهطددددد٥  ث٧ًْدددددةش ثْتًددددد٦١ٕ ْت٦١ًٟٗدددددة ٠ثْاُددددد

بّ ثْٗطدددتسٗٓر  ة٧ًْٗدددةش    يددد ئ٧ر ث١ْٗثيدددم ْٓطددد١ٌٓ ثْٗسدددح ٖدددٙ   ٓدددٝ  ٠ٖدددح٢ ٖ يٖدددر ثْ دددحث)

 ٠يسح٦ّ ث١ْٗيم8

يدددٕ ٠ دددِ ثْتس٧ٓٗدددة  ٧ُْه٧دددر : تطبٛلللك انًمٛلللاغ ػهلللٗ ػُٛلللت اؼلللتطلاػٛت ٔتٕظلللٛ  تؼهًٛاتلللّ  .4

ط ددددى ث٧ًْٗددددةش ث  ة ددددر  ددددٙ ث٧ًْٗددددةش ٠ ددددرئٟة  دددده٦١ةأ ٠نًددددةأ ْٗرث ددددة  تي١ُدددد٧ر ثْس٧ٛددددر  ن

( طةْ ددددةأ  ٠َةٚدددد  ٖسظددددٕ ث١ْٗثيددددم ٠ث ددددار  ٖددددِ 01   ٓدددد٣  ٧ٛددددر ثضددددتط  ٧ر ١ُٖٚددددر ٖددددٙ

 جي٧ًر( 8 01-00يسح٦ّ  سةٟة ي سةأ ْهٟٕ ثْس٧ٛر ٠َة٘ ث١ْي  ثْٗطتفرو ْ  ة ر  

ثتتددددةذ ثْ ةئددددي  ٧ٛددددر ثْتا٧ٓددددّ ث ئيددددة)٥ ٧ًْٗددددةش ٞس٦ٗددددر انتحهٛللللم الحصللللا ٙ نهفمللللطاث:  .5

٦ًددددر ثْددددث  ٖدددٙ ٖب١ٗ دددر ٖدددحثذش  دددٗٙ ٖبتٗددددِ ثْٗدددحثذش ْٓ ادددي ثْادددة٥ْ ثتت٧دددر   ةْطر
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( ٧ْدددتٕ  سدددحٞة يا٧ٓدددّ نًدددرث  ث٧ًْٗدددةش 021ثْط ٧ًدددر ثْسشددد١ث)٧ر ئتددد٣  ُددد ا  ٖبٗددد١ا ثْس٧ٛدددر  

 ُحو ثْ ٛةي ٖٙ ت ِ ثاضة٧ْج ث٨ي٧ر: ٠ثضتثرثق

 انمٕة انتًٛعٚت نهًٕالف - أ

ثْدددددحذ ة  ْٓٗبٗددددد١ ت٧ٙ ثْس٧ٓدددددة ٠ثْدددددح٧ٚة ئدددددحج ثْ ةئدددددي  ضدددددتثرثق ثًْددددد١  ثْت٧٧ٗس٦دددددر ٧ًْٗٓدددددةش    

 ٦بددةج ثًْدد١ٜ ثْت٧٧ٗس٦ددر ُْددّ ١ٖيددم  T, test)ثْتددة)٥ ْٓسٛتدد٧ٙ ثْٗطددتًٓت٧ٙ  ثضددتسّٗ ثْ ةئددي ثتت ددةذ 

  ٠٠ دددح  ٘  ٧ٗدددِ ١ٖثيدددم ث٧ًْٗدددةش جثْدددر ثئيدددة)٧ة  ٧ٖٗدددس (  ٞس٦ٗدددر ثْددددث ٖدددٙ ١ٖثيدددم ٧ًٖدددةش 

(  ٛدددح 1:10(  ٗطدددت٢١ جهْدددر  0890ئ٧دددي ٠ دددح  ثًْددد٧ٕ ثْتة)٧دددرش ثْٗاطددد١ ر  َ دددر ٖدددٙ ثْبح٧ْ٠دددر  

 ١٦ ف خ8ٍْ (2( ثْبح٠ِ  220ثْحذ ر ثْار٦ر  

 

 (2انزسٔل)

 انمِٕ انتًٛعٚت بططٚمت انًزًٕػتٍٛ انًؽتمهتٍٛ

انمًٛت  انًزًٕػت انسَٛا انًزًٕػت انؼهٛا ث

 انتا ٛت

 زلانتُ 

تٕؼػُ  انفطق ًُ  ان

 انحؽابٙ

 الاَحطاف

 انًؼٛاض٘

 انًتٕؼػُ 

 انحِؽابٙ

 الاَحطافُ 

ؼٛاض٘ ًِ  ان

 جثْر 08011 0.671 1.8230 0.738 2.1327 0

 جثْر .0800 0.729 2.0531 0.680 2.4425 2

 جثْر .0800 0.721 1.9204 0.791 2.4690 0

0 2.3628 0.655 1.7876 o.749 08000 جثْر 

 جثْر 08090 0.756 1.7699 0.716 2.4159 0

 جثْر 08009 0.637 1.7434 0.737 2.3274 0

 جثْر .0800 0.699 2.0442 0.683 2.3717 .

 جثْر 08002 0.708 1.8761 0.798 2.2920 .

 جثْر 2..08 0.675 1.8407 0.742 2.3009 9

 جثْر 08290 0.741 1.8850 0.695 2.4867 01

 غطٚمت الاتؽاق انساذهٙ : ػلالت زضرت كم فمطة يغ انسضرّ انكهٛت نهًمٛاغ - ي

ثضدددتسّٗ ثْ ةئدددي ٖسةٖدددّ ثذي دددةط  ٧رضددد١٘  ْٗسرندددر ٖدددح٢ ثذي دددةط جذ دددر َدددّ ١ٖيدددم ٖدددِ ثْحذ دددر 

٧ًْٗٓدددةش  ٠ دددح ت٘ ١ٖثيدددم ث٧ًْٗدددةش  ٧ٗسٟدددة ٖري طدددر ٖدددِ ثْحذ دددر ث٧ُْٓدددر ٧ًْٗٓدددةش ثذي ةطدددةأ ث٧ُْٓدددر 

(  ٖدددٙ تددد ِ ثًْٗةذٚدددر .00( ٠ ٛدددح جذ دددر ئر٦دددر  0.05خث جهْدددرح تئيدددة)٧ر  ٛدددح  ٖطدددت٢١ جهْدددرح  

  ( ١٦ ف خ08ٍْ( ٠ثْبح٠ِ  .1819 ٧ٙ ث٧ًْٕ ثْٗاط١ ر ٠ث٧ًْٕ ثْبح٧ْ٠ر ثْ ةْفر  
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 (3انزسٔل )            

 ػلالت انفمطة بانسضرت انكهٛت نًمٛاغ ْعًٚت انصاث

 يؼايم الاضتباغ ضلى انفمطة يؼايم الاضتباغ ضلى انمفطة

0 0.209** 0 0.256** 

2 0.255** . 0.224** 

0 0.270** . 0.233** 

0 0.317** 9 0.329** 

0 0.287** 01 0.283** 

 

 نًمٛاغ ْعًٚت انصاث   انرصا صُِ انؽاٚكّٕيِتطٚت

 يٕ ثضتثرثقب ُحو ث٧ًْٗةش  ةْطرو ث٨ي٧ر: ألاً: صِسقُ انًمٛاغِ: 

 انصسق انظاْط٘ :  08

( 01ا ددّ يا٧ًددى ٞدددث ثْٛسدد١ا ٖددٙ ثْيددحو يددةٔ ثْ ةئددي  سددر  ١ٖثيددم ث٧ًْٗددةش ٠ حث)ٓددٝ  ٓدد٣     

ٙ   ةهذ دددةج يددد٧ يش ت ث  بٗ ثْٛهطددد٥ ٠ ٓدددٕ ثْدددٛهص ثْتر ددد٤١ ٠ث٧ًْدددةش ٠ثْتًددد٦١ٕ ٠ث تٗدددح  ٖدددٙ ثْٗاُٗددد٧ٙ ٠ثْ

 8%91ثْ ةئي ث١ْٗثيم ثْت٥ ئيٓ   ٣ٓ ٚط ر ١ٖثنًر ٠ي ١ِ 

سٕ ياًدددى ْٟددددث ثْٛددد١ا ٖدددٙ ثْيدددحو ٖدددٙ  تددد ِ ثْتا٧ٓدددّ ث ئيدددة)٥ ١ْٗثيدددم  . صلللسق انبُلللاءِ:2 يددد

 ( آٚهة ثْدَر ١٦ اة خ8ٍْ 0 0ث٧ًْٗةش  ٠ثْبح٠ه٘  

 ثْ ةئي ٖٙ ي ة  ث٧ًْٗةش  ةْطرو ثْتة٧ْر: ياًى :حاَٛاً: حباث انًمٛاغ

 غطٚمت الاذتباض ٔإػازة الاذتباض:  .1

( ١٦ٖدددةأ  يدددٕ ت دددةج  ثهتت دددةذ 00( طةْ دددةأ  يدددٕ  سدددح  01ط دددى ثْ ةئدددي ث٧ًْٗدددةش  ٓددد٣  ٧ٛدددر  ٓفددد     

 ٓددد٣ ثْس٧ٛدددر ثٚهطدددٟة  ٠يدددٕ ئطدددة  ٖسةٖدددّ ثذي دددةط  ٧رضددد١٘ ئ٧دددي  ٓفددد  ي٧ٗدددر ٖسةٖدددّ ثهذي دددةط 

 ( ٥ٞ٠ ي٧ٗر  ٧ح  ْخ ة  ث٧ًْٗةش18.08 

 غطٚمتُ )أنفا كطَٔباخ(:  .2

ةب( ْاطددددة  ثْخ ددددة   طر٦ًددددر ثهيطددددةو ثْددددحثت٥ٓ  ٠ ٓدددد  ثضددددتثحٔ ثْ ةئددددي ٖسةجْددددر  ثْهددددة َر٠ٚ دددد  

 ( ١ٞ٠ ٖسةّٖ ثيطةو  ٧ح18.08ٖسةّٖ ثْخ ة  ٧ًْٗٓةش  

( ١ٖثيدددم  01يُددد١٘ ٧ًٖدددةش  يددد١ذيٝ ثْٟٛة)٧دددر ٖدددٙ  يمٛلللاغ ْعًٚلللت انلللصاث بصلللٕضتت انُٓا ٛلللت: 

  2    = 0  = ٠ٖدددددٙ يددددد ت ثضدددددتبة ة  ٖتحذ دددددر ٠ييدددددا٧ف ثضدددددتبة ة  ث٧ًْٗدددددةش  دددددةا٠زث٘  

(   ةْٗت١ضددددددي 01( ٠ثْحذ ددددددر ثْدددددح٧ٚة  01نعُددددد ا  ثْحذ دددددرب ث٧ُْٓددددددرب ٧ًْٗٓدددددةش ثْس٧ٓدددددة  (  0 =

 8 (21ثْهر ٥  
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 :  تكافؤ انًزًٕػاث 

 سددددح ثهطدددد ا  ٓدددد٣ ثاج ٧ددددة  ثْٗستٗددددح  ٠ثْتدددد٥ يٛة٠ْدددد  ٖتف٧ددددر ٞس٦ٗددددر ثْدددددث   ئددددحج ثْ ةئددددي    

إ رثي ثْتُدددةنا ثْٗتف٧دددرث  ثْتددد٥ يددداير  ٓددد٣ ضددد ٖر ثْتبر دددر  ٠يدددٕ ثْتاًدددى ٖدددٙ ثْيدددحو ثْدددحثت٥ٓ  ددد

٠ث١ْٗثزٚددددر  دددد٧ٙ ثْٗب١ٗ ددددة  ثْتبر٦ ٧ددددر ٠ثْةددددة طر  ةْس١ثٖددددّ ثْتدددد٥ يددددٕ ياح٦ددددحٞة ٠ٞدددد٥  جذ ددددر 

ثهتت ددددددةذ ثًْ ٓدددددد٥ ٧ًْٗٓددددددةش ٞس٦ٗددددددر ثْدددددددث   ضدددددد١ٛث  ثْرضدددددد١   ثضددددددة٧ْج ث١ْثْددددددح٦ٙ  ثْ ٧ئددددددر 

 ثه تٗة ٧ر(  ٠يٕ ت حثج ثضتٗةذ  تةُر ْتاح٦ح ٞدٜ ثْٗتف٧رث  ٠ز    ٣ٓ ثْٗب١ٗ ت8ٙ٧

 حصا ٛتُ نهًمٛاغ ْعًٚت انصاثانًؤعطاث ال

ٖددددٙ تدددد ِ ثْثيددددة)ك ث ئيددددة)٧رح ثْٗطددددتًر  ٧ًْٗٓددددةش  ٦ت دددد٧ٙ ت٘ ثْس٧ٛددددر ثْتدددد٥ ثضددددتثحٖ  ندددد٥ 

ثْ اددددددي يدددددد١زا ي١ز٦سددددددة ث تددددددحث٧ْةأ  ئ٧ددددددي يتًددددددةذ  جذ ددددددة ب ث١ْضددددددي ٠ث١ْضدددددد٧ي ٠ثْٗٛدددددد١ثِ 

بّ ثْٗبتٗدددِ ثْدددد٤  تدددد  ٖٛدددٝ يٗخددد٧  ئ٧ً٧ًدددةأ  تْددد٣ ( ٦٠شددد٧ر 20 20 21  خشددد  ٗ  ٘ ثْس٧ٛدددر ثْٗثتدددةذ  يب

 ( ١٦ ف خٍْ                                 ٠0 ةْتة٥ْ يت١نر تُٖة٧ٚر يس٧ٕٗ ٚتة)ج ثْ اي ٠ثْبح٠ِ  

 (4انزسٔل)

 انًؤعطاثُ الحصا ٛتٍ نهًمٛاغ ْعًٚت انصاث

 زضراث انؼُٛت انًؤعطاث الحصا ٛت

طة ٥ ث١ْضيب   21.0976 ثْاش

 09837. ثْثطعب ثْٗس٧ةذ٤

 21.0000 ث١ْض٧يب 

بِ   20.00 ث١ْٛٗث

رثلب ثْٗس٧ةذ٤  2.01604 ث ٚاش

بٙ   4.064 ثْت ة٦

 0.207 ثهْت١ثيب 

 0.119 ثْثطعب ثْٗس٧ةذ٤ب ْ ْت١ثيب 

 -153.- ثْتبهٓطفب 

 ثْٗس٧ةذ٤ب ْٓتهٓطفش 
 0.238 ثْثطعب

  ٗ  10.00 ح٢ثْ
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بّ جذ ر    17.00  ي

 27.00   ٣ٓ ج ذ ر  

ب١ٗاب   ٗ  8861.00 ثْ

 

 
يُحَُٗ تٕظٚغ الػتسِانٙ نؼُٛتِ انبحَجُ  (2انشكم ضَلى )  

 

 انٕؼا مُِ الحصا ٛتِ 

( ٠ن٧ٗددددة ْٗسةْبددددر ثْ ٧ةٚددددة  ٠ثضددددتثرثق ٚتددددة)ج Spss  ثضددددتسّٗ ثْ ةئددددي ثْا٧ً ددددر ث ئيددددة)٧ر 08

 ثْ اي8

 ثتت ةذ ٖر ِ َة٤: ْاطة  يُةنا ٖتف٧رث  ثْ اي8 28

٠يٛددد٥ ْٓس٧ٛتددد٧ٙ ثْٗطدددتًٓت٧ٙ(: ْاطدددة  ثْتُدددةنا  ددد٧ٙ ثْٗبٗددد١ ت٧ٙ ٠َددددٍْ ْٗسرندددر  ثتت دددةذ  ٖدددة٘ 08

 ثْهر٠و  ٧ٙ ثْٗب١ٗ ت٧ٙ ن٥ ثهتت ةذ ثْ سح8٤

هتت ددددةذ ثْهر دددد٧ة  ْٓٗبٗدددد١ ت٧ٙ ي ددددّ ٠ سددددح ÷: ثتت ددددةذ  ١ُْ٠َطددددٙ ْٓس٧ٛتدددد٧ٙ ثْٗتددددرث طت٧ٙ 08

 يط ٧ى ثْتبر ر
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 انفصم انطابغ

 انبطَايذ الاضعاز٘ 

دددديب تطدددد١ث  ألاً: انبطََللللايِذُ الاضعللللاز٘:  ج  ثْ ةئش جب ثهذ ددددةج٤ ثْددددد٤ يددددٕ ٧ُٞٓتددددٝ ٠نًددددةأ ائددددحس شٖ ْ  رٚددددة

 -(   َٗة ٦عي٥:Borders & Drury, 1992ْثط١ث   ١ٗٚخق  

يددددةٔ ثْ ةئدددديب  ٟدددددث ثه ددددرثي  ددددٙ طر٦ددددى يا٦١ددددّ  -تحسٚللللس انحارللللاث نهبطَللللايذ الضعللللاز٘: .1

٦ٙ ْٓبٓطدددة  ثهذ دددةج٦ر  سدددح ثْر ددد١ا تْددد٣ ثْددد٣ ئة دددة  ٠ ٛدددة٠ ٞس٦ٗدددر ثْددددث ١ٖثيدددم ٧ًٖدددةش 

 .    ( ١٦ ف خ0ٍْث طةذ ثْٛظر٤ ْٓ اي ٠ثْبح٠ِ  

   

 (5انزسٔل )

 تحٕٚم يٕالف يمٛاغ ْعًٚت انصاث انٗ حاراث ٔرهؽاث اضعازٚت

 انزهؽاث انًٕلف ث

0 

  سح ذض١ ٍ ن٥ ثْٗحذضر ٠ ٓط  ِٖ ٚهطٍ  َٛ  ي١ًِ ْٛهطٍ  عٍٚ: 

  ثك ٖخة ر  -  

  ثك ٖتً ّ ْدثيٝ -  

  ثك ه ٦طتاى ثْا٧ة  -  

ثْاح٦ي ثْدث  

 ث ٦بة ٥

2 

 ٚ   ةْص ن٥ ضةئر ثْٗحذضر  ٧ٙ ٖب١ٗ ر ٖٙ  ُحية)ٍ ٠ثٚتًحٌ  ئحٕٞ 

 نإٍٚ:

 يتً ّ ثًْٛح  ةذي٧ةر   -  

 يتبةٞٓٝ -  

 يٛس ج ٠يرج  ٧ٓٝ  ١ً  -  

 

 يً ّ ثًْٛح

0 

 ٛحٖة  ح  ثْسةٔ ثْحذثض٥  ٠ن٥  ٠ِ ١٦ٔ ٠ثٚ  ير٢ زٖ )ٍ ن٥ ٖرئٓر 

  تر٢ نإٍٚ:

 ثاٖر ط ٧س٥ ير٢  -  

 ي رذ ذض١ ٍ -  

 يشسر  ةْدٚج -  

 

 ذ ة

 ثْدث 

0 

 ٚ   ةْص  ٧ٙ ٖب١ٗ ر ٖٙ ثا ثةل  ٠يةِ ٍْ  ئحٕٞ ت٘ ز٧ٍٖٓ ن ٘  

 ١ٞ  خ٣َ ٍٖٛ ٠ ٚبف نإٍٚ:

 يتً ّ َ ٖٝ ٠َعٍٚ ْٕ يطِٗ  ٥ي8  -  

 يٛس ج ٖٛٝ -  

 يشسر  ةْح١٦ث٧ٚر -  

 ي٧َ١ح ثْدث 

0 

يٛبف ن٥ َّ ثٖتاة٘ ٍُْٛ  ٛحٖة ي ح  ثهٖتاةٚة  ثْه٧ي٧ٓر  ٠ثٚ  ياة٠ِ  ٘ 

 ْٙ يطتط٧ِ خٍْ نإٍٚ:

 ياة٠ِ ٖرث   تر٢  -  

 ثُْهةي  ثْدثي٧ر
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 ير٢ خٍْ ط ٧س٧ة -  

 يٛطاج ه تًةجٌ  عٍٚ ْٙ ثْٛبةر -  

0 

 ٚ  ن٥ ثًْة ر ثْحذثض٧ر  يٛةي ثْٗاة ر   يةِ ٍْ ثْٗحذش ت٥ٛٚ  ي١يِ  عٍٚ 

 ضت س٧ح ثْطٛر ٖر   تر٢ نإٍٚ:

 ه يُترت ُْ ٖٝ  -  

 يترجج  ةْرج  ٧ٓٝ -  

 يشسر  ةْة٧ى ٠ثهزجذثي ٖٛٝ -  

 ثهيسث٘ ثهٚهسة٥ْ

. 

  ٛحٖة ١٦َّ ت٧ٍْ ٖٟٗر ٖس٧ٛر  ٠يريُج ثْثطع ن٥ َّ ٖر  نإٍٚ: 

 ي١ًٔ  ٟة ٖر   تر٢  -  

 يترجج ن٥ ث٧ًْةٔ  ةْتبر ر ٖر   تر٢ -  

 يرنه ثاٍٚ ير٢  عٍٚ ه يطتط٧ِ يا٧ًى ثْٟحل -  

 يا٧ًى ثاٞحثل

. 

َ ٖةأ ٖتشة)ٕ  ٧ٙ ثْٗحذض٧ٙ  ٚ  ٠يط٧ر ن٥ تئح٢ ٖٗرث  ثْٗحذضر  ضٗس  

  ٙ ٖطتً ٍٓ نإٍٚ:

 يرج  ٧ٟٕٓ  ٛبةئٍ  -  

 يتبةّٞ ٖة ١ْ١ً٦٘ -  

 يشسر  ة٧ْعش ٠ث ئ ةط -  

 

 

 ثهّٖ

9 

 ن٥  ٠ية  نرث ٍ ن٥ ثْٗحذضر  نإٍٚ:

 يشةذٌ ثْسٖ ي ن٥ ث١ْٗثيم ثه تٗة ٧ر  -  

 يٓت٥ً  يح٥ً٦ ثًْٗر  -  

 يبٓص  ٗهرجٌ -  

 يهة ّ

 ثه تٗة ٥

01 

  ي٧ٗ  ٖطة ًر  ٧ٗٓر ن٥ ثْٗحذضر  ٠طٓج ٍٖٛ ثْٗشةذَر  ٟة نإٍٚ: 

 يشةذٌ نة ٧ٓر  -  

 يترجج  ةْٗشةذَر -  

 يرنه ٥ْ ث تًةجٌ تٍٚ ْٙ يه١ز -  

 ثيثةخ يرثذ

دددحج ثْٟدددحل ثْسدددةٔ ٖدددٙ ثْ رٚدددةٖج ثهذ دددةج٤ ٠ٞددد١  -صلللٛاات الأْلللساف انبطَلللايذ الضعلللاز٘ : .2 ئب

ثه٘( ندددد٥ يثهدددد٧ه ٞس٦ٗددددر ثْدددددث   - ٖسرنددددر يددددعي٧رش ثاضدددد١ٓ  ث ذ ددددةج٤ ثْدددد١ ٥  دددد   ٞٛددددة 

شّ  ٓطددددرح تذ ددددةج٦رح ثْتدددد٥  ْطدددد   ثْرثضدددد ١٘  ٠ْتا٧ًددددى خْددددٍ ئددددحج  ثاٞددددحثل ثْثةُددددر ُْدددد

ٖ ١ ١اب ثْبٓطر  يٕ ئ١ْ  ثاٞحثل ثْثةُر ت٣ْ  ٞحثل ض٧َ١ٓر8    يت ئ ِٖ 

 سدددح ت٘ ي ٛددد٣  -اذتٛلللاض الأٔنٕٚلللاث ٔتطتٛبٓلللا بحؽلللب اًْتٛٓلللا ٔانحارلللاث انتلللٙ تلللى تحسٚلللسْا: .3

(  َدددة١ٗٚخق ٧ُٓ٧ْٟدددر Borders & Drury, 1992ثْ ةئدددي ثٚٗددد١خق  ددد١ذجذز ٠جذ٠ذ٤  

جب ثهذ دددةج٤  ٦٠شدددّٗ ٞددددث ثهٚٗددد١خق ث٧ًْٗدددةش َُدددّ نددد٥ ياح٦دددح ثْاة دددة   دددةنترث   شٖ ثْ  رٚدددة

٧ٛدددر ه ٦ُٗدددٙ يبس)تدددٝ  ٠ ٟددددث نُدددة٘  ٓددد٣ ثْ ةئدددي  ٘ ٦دددحتّ  ٘ ث٧ًْٗدددةش ثْدددد٤ ٦ًددد٧ص ئةْدددر ٖس

 ٧ٗددددِ ١ٖثيددددم ٧ًٖددددةش ٞس٦ٗددددر ثْدددددث   ددددٗٙ ثْ رٚددددةٖج ث ذ ددددةج٤ ٠يا٦١ٟٓددددة تْدددد٣ ئة ددددة  
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٠ ٛددددة٦٠ٙ ْٓبٓطددددة   ٠يددددةٔ ثْ ةئددددي  تري٧ددددج ثْبٓطددددة  ئطددددج يري٧ ٟددددة ثْٗٛطًدددد٥  ٧ٗٞتٟددددة 

 ْٓٗطتر ح8ٙ٦ 

ثتتدددةذ ثْ ةئدددي ثهٚشدددطر ٠ثْه٧ٛدددة  ثْتددد٥ يتٛةضدددج ٖدددِ ظدددر٠ل  -تحسٚلللس الأَشلللطت ٔانفؼانٛلللاث: .4

ثه٘(  ٠ثْدددد٤ يادددحج   ددد   -ثْ رٚدددةٖج ٠ياًدددى ثٞحثندددٝ ٠ندددى ثهضددد١ٓ  ثهذ دددةج٤ ثْددد١ ٥  ددد   ٞٛدددة

ثه٘(  ٖتٗخدددددّ  س دددددةذث   ث  دددددةذث ب   - يًدددددح٦ٕ ث١ْٗ ددددد١ا   ثْٗٛةيشدددددر  ثْددددد١ ٥ب  ددددد   ٞٛدددددة

(   ثْتًددد٦١ٕ ثْ ٛدددة)٥   ثْتدددحذ٦ج ث ٦ٗدددةيث   ٚ دددر ب ثْيددد١ ش  ث ٚهسدددةه    ٚدددة ثه٘  ٓددد٣  ٠ ددد٥ح

 ثْ ٧ت٥(8

 سدددحٖة ئدددحج ثْ ةئدددي ثْٗبٗددد١ ت٧ٙ ثْةدددة طر ٠ثْتبر٦ ٧دددر  ١ثيدددِ  -تطبٛلللك انبطَلللايذ الضعلللاز٘: 08

١ٖ دددحثأ  0/00/2120( ٖطتر دددح٦ٙ نددد٥ َدددّ ٖب١ٗ دددر  ٠يدددٕ ياح٦دددح ٦ددد١ٔ ثهئدددح ث١ْٗثندددى 01 

ج ث ذ دددددةج٤ ْٓبٓطدددددر ثهذ دددددةج٦ر ثه٠ْددددد٣  ْٓتسدددددرل  ٓددددد٧ٟٕ ٠يسدددددر٦هٟٕ  عٞدددددحثل ثْ رٚدددددةٖ

(  ٓطددددر  ٠02ثْاًدددد١و ٠ث١ْث  ددددة  ٠ياح٦ددددح زٖددددة٘ ٠ُٖددددة٘ ثٚسًددددةج ثْبٓطددددة  ثْ ددددةْ   ددددحجٞة  

ئددددحج  ١ٖ ددددح ثْثتة٧ٖددددر ٠ثهتت ددددةذ ثْ سددددح٤ ٧ًْٗددددةش ٞس٦ٗددددر ثْدددددث  ندددد٥ ٦دددد١ٔ  ثْثٗدددد٧ص( 

 ( ١٦ ف خ٠08ٍْثْبح٠ِ   ْٓٗب١ٗ ت٧ٙ ثْتبر٦ ٧ر ٠ثْةة طر 00/2120/.2ث١ْٗثنى 

 (6رسٔل )

 تُ بحؽبِ انٕٛوِ ٔانتاضٚد ٔانؼُٕاٌانزَهؽَاثُ الاضعازٚ

ٌِ انزهؽت ت ضٚد اَؼمازْا انٕٛو انزهؽاث الاضعازٚت ث  ػُٕا

 ثهنتتةئ٧ر 0/00/2120 ثهئح ثْبٓطر شثا٣ْ٠ 0

 ثْاح٦ي ث ٦بة ٥ 0/00/2120 ثْخ يةي ثْبٓطر ثْخة٧ٚر 2

 يً ّ ثًْٛح 00/2120/. ثْث٧ٗص ثْبٓطر ثْخةْخر 0

 ذ ة ثْدث  01/00/2120 ثهئح ثْبٓطر ثْرث سر 0

 ي٧َ١ح ثْدث  02/00/2120 ثْخ يةي ثْبٓطر ثْثةٖطر 0

 ثُْهةي  ثْدثي٧ر 00/00/2120 ثْث٧ٗص ثْبٓطر ثْطةجضر 0

 ثهيسث٘ ثهٚهسة٥ْ 00/2120/.0 ثهئح ثْبٓطر ثْطة سر .

 يا٧ًى ثاٞحثل 09/00/2120 ثْخ يةي ثْبٓطر ثْخةٖٛر .

 ثاّٖ 20/00/2120 ثْث٧ٗص ثْبٓطر ثْتةضسر 9

 ثْتهة ّ ثه تٗة ٥ 20/00/2120 ثهئح ثْبٓطر ثْسة ر  01

 ثيثةخ ثًْرثذ 20/00/2120 ثْخ يةي ثْبٓطر ثْاةج٤  شر 00

 ثْثتة٧ٖر 00/2120/.2 ثْث٧ٗص ثْبٓطر ثْخة٥ٚ  شر 02

 -تمٛٛى ٔتمٕٚى كفاءة انبطَايذ الضعاز٘: .6

يدددةٔ ثْ ةئدددي  دددةْت٦١ًٕ ثْت٧ٟٗدددح٤  نةددد أ  دددٙ يط ٧دددى ثْتًددد٦١ٕ ثْ ٛدددة)٥   ٠يدددةٔ ثْ ةئدددي  تط ٧دددى       

 ثتت ةذ تتة٥ٖ  سح٤  سح ثٚتٟةي ثْ رٚةٖج ث ذ ةج8٤

 -٠ض١ً٧ٔ ثْ ةئي  سر  ث١ٗٚخق ْبٓطر ِٖ ثجثذيٟة ٠َٗة ٦عي٥:   
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 ( زلٛمت45ـــت               يسةُ انزهؽت ) انزهؽت انخاَٛت                                انكفاءة انصاتٛــ

 انحاراثُ 

انًطتبطتُ 

 بانًٕظٕعِ 

 

رب ثْٗطتر ح ُْٓهةي  ثْدثي٧ر8 -  ئة  

 ي٧ٗٛرب ثُْهةي ش ثْدثي٧رش ْٓٗطتر ح٦ٙ - ْسفُ انزهؽتِ 

 الأْساف

 انؽهٕكٛت

  سّ ثْٗطتر ح يةجذث  ٣ٓ  ٘ :   -

 ٦ سرلب ٖس٣ٛ ثُْهةي  ثْدثي٧ر8 08

 ثْدثي٧ر  ا٧ةي٦8ٝحذٌ ث٧ٗٞرب ثُْهةي  ب 28

 ٦ ٧ٙ ي١ث ح ثي ة  ثُْهةي  ثْدثي٧ر 08

 ١ُ٦٘ َهاث ن٥ يا٧ًى ثٞحثن8ٝ 08

الاؼتطاتٛزٛاث 

 ٔانفُٛاث

ثه٘(  ث  ةذث ب  ث ٦ٗةيث   ٚ ر ب  –يًح٦ٕ ث١ْٗ ١ا ث١ْ ٥     ٞٛة  -

( ثْتسس٦س ثه تٗة 8٥  ثْي١ ش  ث ٚهسةه    ٚة ثه٘  ٣ٓ ٠ ٥ح

 الأَشطت

 ٔانفؼانٛاث

 انًمسيت

حب ثْٗطتر ح٦ٙ  ٠ثظٟةذ ث١ْج ٠ثًْ ١ِ ٠ثْطاثِ  ٙ ثئ١ثْٟٕ  - ر ش بٗ بّ ثْ ٦ طتً ش

 ثْحذثض٧ر ٠ثْيا٧ر  يٕ ثْخٛةي ٠ثْشُر ْ ْتسثٔ  ةْاة١ذ8

 ٦ًحٔ ثْٗر ح ١ٖ ١ا ثْبٓطرش  ثُْهةي ش ثْدثي٧رش(8 -

 ٦تٛةيو ثْٗر حب ِٖ ثْٗطتر ح٠٘  ثْتسر٦م  ٦٠ًحٔ ثْتسس٦س ْٓد٦ٙ  ةذ١َث8 -

٧ْخ٧ر ثٞتٗةٔ ن٧ٝ  سم ُْٓهةي  ثْدثي٧ر( ٖٙ ئ٧ةيٝ ١يم ١ً٦ٔ ثْٗر ح  سر  ٖ -

ثْٗطتر ح٦ٙ ٠يظٟر ٖٙ ت ْٝ   ث  ةذث  ٠ثهٚهسةه  ٠ثْتس ٧رث  ثْٓف٦١ر 

 ٠ثه٦ٗةيث  ٠ٚ رث  ثْي١ ( ثْت٥ يحِ  ٣ٓ ُم َهة)تٝ  ٟحل ثْتحذ٦ج8

١ً٦ٔ ثْٗر ح  ٗٛةيشر ثْتس ٧رث  ثْٓهظ٧ر ثْطٓ ٧ر ِٖ ثْٗطتر ح٦ٙ ٠ ٧ة٘  يرٞة  -

 ٓ ٥ ن٥ ثْا٧ة   ٖٙ ت ِ  ٧ة٘ ث٧ٗٞر ث٘ ١ُ٦٘ ثْهرج َهاث  ن٥ ئ٧ةيٝثْط

 ٦ ٧ٙ ثْٗر ح ي١ث ح تي ة  ثُْهةي  ثْدثي٧ر ٖٙ ت ِ ثْتس ٧رث  ثْٓهظ٧ر8 -

 ٗٗةذضر ثض١ٓ  ث١ْ ٥  ٞٛة ي١ث ح ثي ة  ثُْهةي  ثْدثي٧ر يٕ ١٦ ف ثْٗر ح  -

 ٠ثه٘(8

ْفر  ثهضتٗرثذ ن٥  ٦ًحٔ ثْٗر ح ثْتسس٦س ثه تٗة ٥ ثْٗطتر ح٦ٙ -

 ثْٗشةذَر8

 انتمٕٚى انبُا ٙ
 ٦طعِ ثْٗر ح  سه ثاضئٓر :   ٖة ثًْٗي١جب  ةُْهةي ش ثْدثي٧ر م -

 ٖة٥ٞ ي١ث ح ثي ة  ثُْهةي  ثْدثي٧رم

 انتسضٚب

 انبٛتٙ
 ٦طٓج ثْٗر ح ٖٙ ثْٗطتر ح٦ٙ يط ٧ى ٖة جثذ ن٥ ثْبٓطر ن٥ ئ٧ةيٝ ث٧ٖ١٧ْر8 -
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 انصاتٛــتانزهؽــتُ انخاَٛــت/ انكفاءةُ 

ددددحب ثْٗطتر ددددح٦ٙ  ٠ثظٟددددةذ ثْدددد١ج ٠ثًْ دددد١ِ ٠ثْطدددداثِ  ددددٙ  ئدددد١ثْٟٕ ثْحذثضدددد٧ر  - ر ش بٗ بّ ثْ ٦ طددددتً ش

 ٠ثْيا٧ر  يٕ ثْخٛةي ٠ثْشُر ْ ْتسثٔ  ةْاة١ذ8

   يًددددر ثْهددددرجش  ًحذثيددددٝ   ددددر  -٦ًددددحٔ ثْٗر ددددح ١ٖ دددد١ا ثْبٓطددددرش  ثُْهددددةي ش ثْدثي٧ددددرش( ٠يسٛدددد٥: -

 ثُْ ٧ر  ث٠  ٧ر ثْٗع١ْنر((8ث١ْٗثيمب ثْبح٦ح  ث٠ ث١ْٗثيم خث  ثْٗطةْج 

 ٦تٛةيو ثْٗر حب ِٖ ثْٗطتر ح٠٘  ثْتسر٦م  ٦٠ًحٔ ثْتسس٦س ْٓد٦ٙ  ةذ١َث8 -

 ٛدددحٖة ي دددح  ٦ًددد١ٔ ثْٗر دددح  سدددر  ١ٖيدددم ْٓٗطتر دددح٦ٙ ْٗسرندددر ٖدددح٢ َهدددةييٟٕ ثْدثي٧دددر يدددة) :   -

  ٞدددّ يطدددتط٧ِ ث٘ ثهٖتاةٚددة  ثْه٧يددد٧ٓر  ٠ثٚددد  يادددة٠ِ  ٘ يددٛبف نددد٥ َدددّ ثٖتادددة٘ ُْٛددٍ يهشدددّ

 ٥ ٖاة٠ه  ثتر٢ميٛبف ن

ثْتس ٧دددرث  ثْٓهظ٧دددر ثْطدددٓ ٧ر ْٓٗطتر دددح٦ٙ ٠ ٧دددة٘ ثيرٞدددة ثْطدددٓ ٥ نددد٥ ثْا٧دددة   ٖدددٙ  سدددح ياح٦دددح  -

ٖٟٛدددة   ه ثئدددة٠ِ ٖدددر  ثتدددر٢ اٚٛددد٥  تددد ِ  ٧دددة٘ ث٧ٗٞدددر ث٘ ٦ُددد١٘ ثْهدددرج َهددداث  نددد٥ ئ٧ةيدددٝ

نشددٓ  ندد٥ َددّ ٖاة٠ْددر  ح٦ددح   ثٚددة ه ثٖتٓددٍ خَددةيأ ٦ددا٥ٛٓٞ ْٓٛبددةر( 888888ثْددة  ٦ٛددةيو ثْٗر ددح 

ٓدددٍ ثْتس ٧دددرث  ٠ٖ ٧ٛدددةأ ث٧ٗٞدددر ثُْهدددةي  ثْدثي٧دددر نددد٥ ئ٧ةيدددٝ يدددة) : ٦ادددج  ٓددد٣ ثْهدددرج ث٘ يُددد١٘ ي

َهددداثأ نددد٥ ثا ٗدددةِ ثْتددد٥ ي١َدددّ ت٧ْدددٍ  ٠خْدددٍ اٚدددٝ َهدددةي ب ثْددددث ش يسدددح ٖدددٙ  ٞدددٕ ٧ُٖةٚسٖدددة  

ثْشثيددد٧ر ٠ ١ُٟٚدددة يٗخدددّ ٖرَدددسثأ ٖٟٗدددةأ ٖدددٙ جثنس٧دددر ثْهدددرج ٧ًْٓدددةٔ  دددع٤  ٗدددّ  ٠ ٚشدددةط ٖسددد٧ٙ  

تيدددح٤ ثْيدددس١ ة  ٠ثْٗشدددُ   ثْٗتسدددحج   ٦سدددح ثْٗهتدددةر ثْر)٧طددد٥ ْٓتاطددد٧ٙ نٟددد٥ يس٦دددحب ثًْدددحذ  ْ

٠يطددد٦١ر نُدددر ٠ جث)دددٝ ٖسدددةأ  ٦دددٛسُص خْدددٍ  دددح٠ذٜ  ٓددد٣ ثْادددح ٖدددٙ ٦سددد١ذٜ  ة٧ْدددعش ٠تئطةضدددٝ 

 ةْح٧ٚ٠دددر  ٦٠س٦دددح ٖدددٙ  دددس١ذ ثْهدددرج  ًحذيدددٝ  ٓددد٣ ثٚبدددةز ثْٟٗٗدددة   ٠ْددددٍْ نُهدددةي  ثْددددث  ٖدددٙ 

 هرج ن٥ يا٧ًى  ٞحثن8ٝثه ٧ةي ثْٟٗٗر ٠ث٦١ًْر ْٓتٛ ا  ٛبةر  جثي ثْ

 ٦ ٧ٙ ثْٗر ح ي١ث ح ثي ة  ثُْهةي  ثْدثي٧ر ٖٙ ت ِ ثْتس ٧رث  ثْٓهظ٧ر ْفر  ثْتحذ٦ج8 -

ث سدددّ يس ٧دددرث  ٠تي ةيدددة  ييددد٧ر  ٦٠طددد٧ر  ٠ٖادددحج   نددددٍْ ٦طدددّٟ يددددَرٞة ٖخدددّ   ٚدددة َهددد١    08

 ٠ ٚة ٖتًٙ(8

  يٓدددٍ يدددٕ  يددد٧ة تٟة  يددد١ذ  ت٦بة ٧دددر  خْدددٍ ٦بسدددّ  ًٓدددٍ ٦سٗدددّ  هة ٧ٓدددر  َخدددر  ٛدددحٖة ييدددة 28

ث ي ةيدددددة  ٠ثْتس ٧دددددرث  ثْٓهظ٧دددددر  طر٦ًدددددر ت٦بة ٧دددددر  ٠  تس ٧دددددر آتدددددر ير دددددج ن٧دددددٝ  ٠يبٛدددددج 

ثضددتسٗةِ ثُْٓٗدددة  ٖخدددّ  ه  ْددٙ ٠ْددد٧ص(  نٗدددخ  ثضددتسٗةِ تي دددة    ٚدددة ٖددتًٙ   ٚدددة ٠ثيدددى(  نةدددّ 

 ٚدددة ْددد٧ص ْدددح٤ يًدددر  ٛهطددد٥(  ٟددددٜ يس ٧دددرث  ثْطدددٓ ٧ر  ٖدددٙ يس ٧دددر  ْددد٧ص ْدددح٤ تيًدددة٘ نددد٥  ٗٓددد٥  

 ير 8ٍُ

ثْتس ٧دددرث  ثْٓهظ٧دددر  ٗشدددة ر ي٦١دددر  ٖدددٙ تددد ِ ث٧ًْدددةٔ  إيدددةذ   َ دددر يدددحذ ٖدددٙ    دددر  دددٙ يٓدددٍ 08

ثْٗشددددة ر يطددددتط٧ِ تيةذيددددٝ  نسٛددددحٖة يًدددد١ِ يٓددددٍ ثْتس ٧ددددر ثْٓهظ٧ددددر ئتدددد٣ ٦ُدددد١٘ خْددددٍ ثْتس ٧ددددر 

 ثْٗٛط٥ً نسةه ثَخر ن٥ ثٚتةق ثانُةذ ثْسً ٧ٚر ٠ثْط٧َ١ٓة  ثْط٦١ر8

ثذ َددد٥ ي دددرٖج  ًٓدددٍ ثْ دددةطٙ  ٧ٟٓدددة  ذجج ٖدددِ ٚهطدددٍ ٧ٖ١٦دددة يٓدددٍ ثْتس ٧دددرث  ٠ث ي ةيدددة   ةضدددتٗر 08

٠نةددددّ  ٠يددددة  ٦طددددتسّٗ ن٧ٟددددة ثْهددددرج ٞدددددٜ يس ٧ددددرث  ٠تي ةيددددة  ٞدددد٥ ٠يدددد  ثْيدددد ةر  ٠ ي ددددّ 

ثْددددٞة  تْددد٣ ثْٛددد١ٔ  نهددد٥ ٞددددٜ ثا٠يدددة  ٦ُددد١٘ ثْهدددرج نددد٥ ئةْدددر ثضدددترتةي  نةدددّ ٖدددٙ ثا٠يدددة  
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ُددرثذ  بددحثذ   َخددر ٖددِ ثْتع٧َددح  ٓدد٣ ي ثاتددر٢ ٠ثْتدد٥ يدداير  ٓدد٣ ثْسًددّ ثْ ددةطٙ ندد٥ ثضددتً ةْٟة 

يٓدددٍ يس ٧دددرث  ٠تي ةيدددة   ُهدددةي  ثْددددث  ئتددد٣ ثيتٛدددةا  ٟدددة  ٠ ٗبدددرج  ٘ ٦يددد ف ٞددددث ثهيتٛدددةا 

 ت٦ٗةٚة ذثضثة ي ح  ثا ٧ةي يتاًى8

 ٦طٓج ثْٗر ح ٖٙ ثْٗطتر ح٦ٙ ت ةج  ٖة  ر٢  ي ةية   ُهةيي8ٝ -

يدددٕ ١٦ دددف ثْٗر دددح ي١ث دددح ثي دددة  ثُْهدددةي  ثْدثي٧دددر  تط ٧دددى ٞددددٜ ثهي ةيدددة  ٠ثْتس ٧دددر ثْٓهظ٧دددر  -

ضدددد١ٓ  ثْدددد١ ٥  ٞٛددددة ٠ث٨٘( ٖددددٙ تدددد ِ ثضددددتسٗةِ ث  ددددةذث  ٠ث ٦ٗددددةيث  ٠ٚ ددددر  ثْيدددد١   ع

٠ثهٚهسددةه  ٠ ددٙ طر٦ددى يط ٧ددى ث١ْٗيددم ث٨يدد٥   ٚددة   ددسر  ددع٥ٛٚ ٖددتًٙ   ٗددة٥ْ(  ٠ ٚددة  ٓدد٣ 

٠ ددد٥  ُهدددةي  ٠يًدددر  ٛهطددد٥(  يدددٕ يًددد١ٔ  دددةْتس ٧ر  دددٙ ئةْدددٝ نددد٥ ث١ْيددد  ثْاة دددر ٦٠طدددعِ ٚهطدددٝ: 

٠ٖدددةخث ثييددد١ذ ث٨٘م ٠ٖدددةخث  ٓددد٥س  ٘   ٗدددّم ٠ٖدددةخث  ي١يدددِم  ٖدددةخث   ددد٥ ث٨٘م ٠ ٦دددٙ  ٚدددة ث٨٘م

٠ٞٛدددة ٦ًددد١ٔ ثْ ةئدددي نددد٥  دددد  ثٚت دددةٜ تْددد٣ ثْطددد٧َ١ٓة  ٠ٖشدددة ر ٠ت دددرث   ح٦دددح  ٦٠ًددد١ٔ ٠يًددد١ٔ 

ثْ ةئخدددر  يددد٧ة ر  نُدددةذ  ح٦دددح  ت٦بة ٧دددر ٖطددد١ٗ ر  ٛدددح ثْٗطتر دددح٦ٙ ٠ بٗدددّ ييددد٧ر  ٠ٖادددحج  

ئتدد٣ ٦ُدد١٘ ٞدددث ثْٛشددةط ثْٗٛطًدد٥ ٠ ٘ يس ددر  ددٙ ٖشددة ر ي٦١ددر ُْدد٥ يس٦ددح ٖددٙ ثي ددة  َهددةييٟٕ  

 نسةْٝ ن٥ ثْتس ٧ر  ٙ ثانُةذ ثْسً ٧ٚر8

٦طٓددج ثْٗر ددح ٖددٙ َددّ ٖطتر ددح يط ٧ددى  طر٦ًددر نر دد٧ر  ضدد١ٓ  ثْدد١ ٥ ٠ث٨٘ ١ْٗٓثيددم ٖددِ   -

ٖ ئظددددر ث  ددددةذث  ٠ث ٦بة ٧ددددة  ٠ٚظددددرث  ثْيدددد١  ٠ثهٚهسددددةه  ثْيددددةجذ  ْفددددر  تي ددددة  

ذثي٥   ٚدددة ذث   دددٙ ٚهطددد٥   ٚدددة   دددسر َهدددةييٟٕ ٠ٖدددٙ ٞددددٜ ث١ْٗثيدددم ٖخدددّ:   ٚدددة ٠ثيدددى  ٟٗدددة

  ةاّٖ  ٚة  يًٙ  ٥ٓٗ  حذ ر  ة٧ْر ٖٙ ثُْهةي    ٚة ٚة ف  ٚة ٖتًٙ(8

 ١ً٦ٔ ثْٗر ح  ةْتسس٦س ثه تٗة ٥ ن٥ تجثذ  ثْبٓطر ٖٙ   ّ ثضتٗرثذ ثْٗشةذَر8 -

ٖدددة ثًْٗيددد١ج  ةُْهدددةي  ثْدثي٧دددر م ٖدددة٥ٞ ي١ث دددح ثي دددة  ثُْهدددةي  ٦طدددعِ ثْٗر دددح  سددده ثهضئٓر: ددد   -

 ٧رمثْدثي

 ٦طٓج ثْٗر ح يط ٧ى ٖة جثذ ن٥ ثْبٓطر ن٥ ئ٧ةيٟٕ ث٧ٖ١٧ْر8 -

 ٔتفؽٛطْا انفصم انرايػ: ػطض انُتَا ذ

 ض٧تةٗٙ ٞدث ثْهيّ  ر  ثْٛتة)ج ثْت٥ ي١ُّ ت٧ْٟة ثْ اي  ٣ٓ ٠نى ثهٞحثل ثْ اي    

 -ألاً: ػطض انُتا ذ:

ثه٘( نددد٥ يثهددد٧ه  -يدددعي٧ر ثهضددد١ٓ  ثهذ دددةج٤ ثْددد١ ٥  ددد   ٞٛدددة  ْتا٧ًدددى ٞدددحل ثْ ادددي  ٖسرندددر   

 -ٞس٦ٗر ثْدث  ْح٢ ثْط   ثْرثض ١٘(  يةٔ ثْ ةئي  ةتت ةذ ثْهر ٧ة  ث٨ي٧ر:

( بلللللٍٛ ضتلللللب زضرلللللاث أفلللللطاز 0005لا تٕرلللللس فلللللطٔق شاث زلانلللللت احصلللللا ٛت ػُلللللس يؽلللللتٕٖ ) .1

 ي دددة   انًزًٕػلللت انتزطٚبٛلللت فلللٙ الاذتبلللاض انمبهلللٙ ٔانبؼلللس٘ ػهلللٗ يمٛلللاغ ْعًٚلللت انلللصاث.

 ةئددديب  تتت دددةذش ١ُْ٠َطدددٙ( ْٓس٧ٛتددد٧ٙ ثْٗتدددرث طت٧ٙ ْٗسرندددرب جهْدددرش ُدددارب ثْهر ددد٧رب  تضدددتسّٗ ثْ

ٙ  ثهتت دددةذ ثًْ ٓددد٥ ٠ ثْ سدددح٤ اندددرثجش ثْٗب١ٗ دددرب ثْتبر٦ ٧دددرب  ٧ًْٗدددةش ٞس٦ٗدددرب ثْددددث    ثْهدددرو  ددد٧

٠ا ددّ ٖسرنددرب نة ٧ٓدددر  ثْ رٚددةٖجب ثهذ دددةج٤ ثْٗطددتٛحب تْدد٣ ثاضددد١ٓ  ثهذ ددةج٤ ثْددد١ ٥  دد   ٞٛدددة 

ٙ   ٘ ث٧ًْٗددددر - ( ٠ٞدددد٥ جثْددددر تئيددددة)٧ةأ  ٛددددح ١ٖثزٚتٟددددة ٖددددِ ث٧ًْٗددددر 1ثْٗاطدددد١ رش   ث٨٘(  ي  دددد٧

(  ْدددددث ٚددددرنهب ثْه ر دددد٧رب ثْيددددهر٦رب ٠ًٚ ددددّ 1810(  ٛددددح ٖطددددت٢١ جهْددددر  .ثْبح٧ْ٠ددددر ثْ ةْفددددر 
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ٙ  ذيددددجش جذ ددددة  ثْٗب١ٗ ددددر  ثْهر دددد٧رب ثْ ح٦ٓددددر:  ٤ ١٦ ددددح نددددر٠و  خث  جهْددددر  تئيددددة)٧ر   دددد٧

( ١٦ ددددف .ثهتت ددددةذ ثْ سددددح٤ ٠ثْبددددح٠ِ  ثْتبر٦ ٧ددددر ندددد٥ ثهتت ددددةذ ثًْ ٓدددد٥ ٠ ثْ سددددح٤ ْيددددةْف 

 خ8ٍْ

 (7رسٔل )

( لأفطاز انًزًٕػتٌ انتزطٚبٛت  فٙ الاذتباض  انمبهٙ ٔانبؼس٘ نًمٛاغ  Wلًٛت إذتباض ٔنكٕكؽٍ ) 

 ْعًٚت انصاث
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جثِ 

 ثئية)٧ةأ 

2 20 00 00 .80 - .80 

0 20 00 00 0 - 0 

0 2. 00 02 0 - 0 

0 20 00 00 .80 - .80 

0 20 02 00 980 - 980 

. 20 02 02 0 - 0 

. 21 01 01 080 - 080 

9 20 02 00 980 - 980 

01 22 02 01 080 - 080 

 W-=0 W+=55 00    ٖج

 

( بلللللٍٛ ضتلللللب زضرلللللاث افلللللطاز 0005لا تٕرلللللس فلللللطٔق شاث زلانلللللت احصلللللا ٛت ػُلللللس يؽلللللتٕٖ ) 28

 8انًزًٕػت انعابطت فٙ الاذتباض انمبهٙ ٔانبؼس٘ ػهٗ يمٛاغ ْعًٚت انصاث

١ُْ٠َطدددددٙ( ْٓس٧ٛتددددد٧ٙ ثْٗتدددددرث طت٧ٙ  ي دددددة  ُدددددارب ثْهر ددددد٧رب تضدددددتسّٗ ثْ ةئددددديب  تتت دددددةذش  

ٙ  ثهتت دددةذ ثًْ ٓددد٥ ٠ ثْ سدددح٤ اندددرثجش ثْٗب١ٗ دددرب ثْةدددة طرب ٧ًْٗدددةش  ْٗسرندددرب جهْدددرش ثْهدددرو  ددد٧

( ٠ٞدددد٥  ٧ددددرب جثْددددرأ .2ٞس٦ٗددددرب ثْدددددث    ٠ ظٟددددر  ثْٛتددددة)ج  ٘ ي٧ٗددددر ١ُْ٠َطددددٙ ثْٗاطدددد١ ر  

٠ ددددٍْ ( 1810ر  (  ٛدددح ٖطدددت٢١ جهْددد.تئيدددة)٧ةأ  ٛدددح ًٖةذٚتٟدددة ٖدددِ ث٧ًْٗدددر ثْبح٧ْ٠دددر ثْ ةْفدددر 

يً دددددّ ثْهر ددددد٧ر ثْيدددددهر٦ر تخ ه ١٦ دددددح ندددددر٠و خث  جهْدددددر ثئيدددددة)٧ر  ددددد٧ٙ ذيدددددج جذ دددددة  

               ( ١٦ ف خ8ٍْ       .: ٠ثْبح٠ِ  ثْٗب١ٗ ر ثْةة طر  ةهتت ةذ ثًْ ٥ٓ ٠ثْ سح٤ش 
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 (8رسٔل )

 نبؼس٘( لأفطاز انًزًٕػتِ انعابطتِ فٙ الاذتباضِ انمبهٙ ٔا Wلًٛت إذتباض ٔنكٕكؽٍ ) 
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     ٖج
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W+= 2. 

 

بلللللٍٛ ضتلللللب زضرلللللاث افلللللطاز ( 0005لا تٕرلللللس فلللللطٔق شاث زلانلللللت احصلللللا ٛت ػُلللللس يؽلللللتٕٖ ) .3

  انًزًللللٕػٍٛ )انتزطٚبٛللللت ٔانعللللابطت( فللللٙ الاذتبللللاض انبؼللللس٘ ػهللللٗ يمٛللللاغ ْعًٚللللت انللللصاث.

:   U ي ددة  ُددارب ثْهر دد٧رب تضددتسّٗ ثْ ةئدديب  ثتت ددةذ ٖددة٘ ٠يٛدد٥ شٕ ( ْٓس٧ٛددة  ٖت١ضددطرب ثْابدد

ٙ  ذيددددج جذ ددددة ب ثْٗب١ٗ ددددرب ثْتبر٦ ٧ددددر ٠ذيددددج جذ ددددة   ٠ْٓتسددددرل  ٓدددد٣ جهْددددرش ثْهددددرو  دددد٧

ثْٗب١ٗ دددر ثْةدددة طر: ثخ  ٓفددد  ث٧ًْٗدددرب ثْٗاطددد١ رب  ُدددهر( ٠ٞددد٥ جثْدددرأ تئيدددة)٧ةأ  ٛدددح ًٖةذٚتٟدددة 

(   ٤ ذنددددده ثْهر ددددد٧ر 1810( ٠ ٛدددددح ٖطدددددت٢١ جهْدددددر  20ٖدددددِ ث٧ًْٗدددددر ثْبح٧ْ٠دددددر ثْ ةْفدددددر  

بِ ثْهر ددد٧ر ثْ ح٦ٓدددر:  ٤ ١٦ دددح ندددرو خث جهْدددرح تئيدددة)٧رح  ددد٧ٙ ذيدددج جذ دددة  ثْيددد هر٦ر ٠ي ددد١

ثْٗب١ٗ ددددر ثْتبر٦ ٧ددددر ٠ذيددددج جذ ددددة  ثْٗب١ٗ ددددر ثْةددددة طر ندددد٥ ثهتت ددددةذ ثْ سددددح٤ ٧ًْٗددددةش 

  ( ١٦ ف خ98ٍْٞس٦ٗر ثْدث  ٠ْيةْف ثْٗب١ٗ ر ثْتبر٦ ٧ر ٠ثْبح٠ِ  
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 -حاَٛاً : تفؽٛط انُتا ذ ٔيُالشتٓا:

 - سح  ر  ثْٛتة)ج ثْت٥ ي١ُّ ت٧ْٟة ثْ اي  ظٟر  ثهي٥ :    

ٙ  ذيدددددج جذ دددددة       ظٟدددددر  ثْٛتدددددة)جب نر٠يدددددةأ خث   جثْدددددرأ تئيدددددة)٧ةأ ْٗطدددددت٢١ ٞس٦ٗدددددرب ثْددددددث   ددددد٧

ٙ  -ثْٗبٗدددددد١ ت٧ٙ ثْتبر٦ ٧ددددددر  ةهتت ددددددةذ٦ٙ ثًْ ٓدددددد٥  ثْ سددددددح٤ ْيددددددةْف ثهتت ددددددةذ ثْ سددددددح٤  ٠ دددددد٧

ٗب١ٗ دددر ثْتبر٦ ٧دددر  ئ٧دددي يسر ددد  ثْٗب١ٗ دددر ثْٗبٗددد١ ت٧ٙ  ثْتبر٦ ٧دددرب ٠ ثْةدددة طر( ْيدددةْف ثْ

ث٨٘( ندددد٥  -ثْتبر٦ ٧ددددر ْٓ رٚددددةٖج ثهذ ددددةج٤ ثْٗطددددٛح تْدددد٣  ثاضدددد١ٓ  ثهذ ددددةج٤ ثْدددد١ ٥  دددد   ٞٛددددة 

حّ ْٓ رٚةٖج ث٠ ٖسةْبر يدَر8 ٘  يحت َ   ثْٗب١ٗ رب ثْةة طرب ج٠  ثْس ق ثْٛهط٥  ٧ٛٗة يبرش

ح ثْتس ٧ددددرث  ثْٓهظ٧دددددر ثْطدددددٓ ٧ر َٗددددة ث٘ ْه٧ٛدددددة  ثاضدددد١ٓ  ثْتدددددعي٧ر ثْهسدددددةِ ندددد٥ ٖسرندددددر ٠ياح٦ددددد   

( ت٘ Perlsث٨٘( نعَدددح   -٠ي٧َ١دددحٞة  ٛدددح  ٧ٛدددر ثْ ادددي : نهددد٥ ثضددد١ٓ  ثهذ دددةج٤ ثْددد١ ٥  ددد   ٞٛدددة 

ذ ٦ددددر ثْهددددرج ْٗشددددُٓتٝ ندددد٥ ثْاة ددددر نٟدددد١ ثاٞددددٕ ٖٟٗددددة َةٚدددد   ددددد٠ذٞة ندددد٥ ثْٗة دددد٥  ْدددددث ٦سددددح 

٘ ه ٦بسدددّ ث١ْٗيدددم ثْس  ددد٥ ٚهطدددٝ  ن٧بدددج  ٓددد٣ ثْٗر دددح   ٠ث٨٘(  ٞددد١  -ثْاة دددر نددد٥ ثْددد   ٞٛدددة

ثْٗطتر ددح  ٦تسٗددى  ةْتاددحت  ددٙ ٖشددُٓتٝ ندد٥  يدد٧فر ثْٗة دد٥ ٠تٚٗددة ٦بسٓددٝ ٦تسددة٦و ٖددِ ٖشددُ يٝ 

ث٨٘ ٦٠ ٖدددص ت رثيدددٝ ثْشثيددد٧ر  دددٙ طر٦دددى يس ٧دددرث  ٠ثْٗشدددة ر ٠ث  دددةذث  ٠ٚ دددرث  ثْيددد١  
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٠ثْتر٧َدددس  ٓددد٣ طر٦دددى ثْتس ٧دددر ٠ْددد٧ص  ٓددد٣ ثْٗاتددد٢١  نةْس دددةذ  ثاضةضددد٧ر ثْتددد٥ ٦اتة ٟدددة ثْٗر دددح 

ث٨٘(  ٠يُدددد١٘ ثاضددددئٓر ١ٖ ٟددددر  يدددد٧فر ثْاة ددددر ٖخددددّ  ٖددددةخث ٚسٛدددد٥  -ٞدددد٥ ثْدددد   ٞٛددددة  ٘ ٦ًرذٞددددة

ث٨٘   ٦دددٙ  ٚددد  ث٨٘   ٗدددةخث يادددص ث٨٘  ٖدددةخث يهسدددّ  ٧دددحٌ ث٨٘  ٠ٞدددّ  ٚددد  ٠ث ددد٥( ٠ٖدددٙ تددد ِ 

ٞددددددٜ ثاضدددددئٓر ٦بدددددد  ثْٗسدددددةْج ثهٚت دددددةٜ ثْٗطتر دددددح تْددددد٣ ضددددد٧َ١ٓةيٝ ٠ٖشدددددة رٜ ٠ت دددددرٜ ٠ْددددد٧ص 

ة ٞددد٥ ٖسرندددر ٧َدددم ٦ٗدددٛف ثْٗطتر دددح ثْددد١ ٥  ةا ٗدددةِ  ٧دددر ثضتُشدددةنٟة ٠يهطددد٧رٞة نددد٥ ْٗدددةخث ٠تٚٗددد

ثْٗٛت٧ٟددددر ٠ ٠ثه ددددسثي  ٧ددددر ثْٗتُةٖٓددددر ٧ْطددددتبِٗ ثا ددددسثي ٖت ة ددددح  ٖددددٙ  ثيدددد٧تٝ ٠جٖبٟددددة ٖسددددة 

 (908: 2101   حالله  

شٝ ثْحذثضددددة ب ثْطددددة ًر ثْتدددد٥ ثضددددتسٗٓ  ثضدددد١ٓ       ٠ت٘ ٚتددددة)ج ثْ اددددي يتهددددى ٖددددِ ٖددددة ي١ُددددٓ  ت٧ْدددد

( ثْتددددد٥ ثضدددددتسٗٓتٝب نددددد٥ يثهددددد٧ه 2120٘(  َحذثضدددددر يدددددح٠ذ٤ ثه -ثهذ دددددةج٤ ثْددددد١ ٥  ددددد   ٞٛدددددة 

 ( ثْت٥ ثي ت  يعي٧رٜ ن٥ يثه٧ه تحثا ثْدث 21208يٛةيه ثْدث   ٠جذثضر ١ٚذ٤ 

   الؼتُتاراث 

 -ثضتث ل ثْ ةئي ثضتٛتة ة  ن٥ ظّ ثْٛتة)ج ي١ُّ ْٟة ٥ٞ٠:

ثْٓهظ٧دددر ت٘ ٞس٦ٗدددر ثْددددث  يسدددح ٖشدددُٓر ٚهطددد٧ر ٦سدددة٥ٚ ٖٟٛدددة ثْطددد   ثْرثضددد ١٘  ٠ثْتس ٧دددرث   08

ثْطدددٓ ٧ر ٠ي٧َ١دددحٞة ٞددد٥ ثْطددد ج ثهضةضددد٥ ْتٓدددٍ ثْٗشدددُٓر ٠ٖدددة يددداير  ٓددد٣ ث تًدددةج ثْهدددرج ثيبدددةٜ 

 خثيٝ ٠ثٚتًةي ٖشة رٜ ٠ض٧َ١ٓةي8ٝ

ثْددح٠ذب ثه٦بدددة ٥ ْ ذ دددةج ثْبٗددة ٥ب  تسس٦دددس ثْٗشدددةذَر ندد٥ ث١ْٗثيدددم ثه تٗة ٧دددر ٠ٖددة ْٟدددة ٖدددٙ  28

  ٦بة ٧ر ثيبةٜ ٚهطٝ ٠ئ ٟة8ثير ن٥ ي٧ٗٛر يًح٦رٜ ٠ثئترثٖٝ ْدثيٝ ٠َدٍْ ي٧ٗٛر ثْٗشة ر ث

ت٘ ثْطددد   ثْرثضددد ١٘ ثْدددد٦ٙ ٦تًٓددد١٘ ثْدددح ٕ ٠ث ضدددٛةج ٞدددٕ  يدددّ  دددس١ذث نددد٥ ثٚثهدددة  يًدددح٦ر  08

 ثْدث  ٠ث٧ْةش ٠ثْهشّ ٠ث ٚطاة ٧ر8

 انتٕصٛاث  

 -٥ُ١٦ ثْ ةئي ن٥  ١ي ثْٛتة)ج ٖة ٥ٓ٦:

ثْٗسٛددد٤١ ئدددي ٠زثذ ب ثْتر ٧دددر ٠ٖدددح٦ر٦ةيٟة  ٓددد٣ تيةٖدددر  دددرثٖج ثذ دددةج٦ر يًدددحٔ ثْدددح ٕ ٠ثهضدددٛةج  08

ْٓطدددد   ثْرثضدددد ١٘ ْت٧ًٓددددّ ٖددددٙ ٖشددددة ر ثْهشددددّ ٠ث٧ْددددعش ٠ثٚثهددددة  يًددددح٦ر ثْدددددث  ٠يسس٦ددددس 

 ثاّٖ ٠ياّٗ ثْٗطا٧ْ٠ر ٠يا٧ًى ثاٞحثل8

ثنددددةج  ثْٗر ددددح٦ٙ ثْتر دددد٧٦١ٙ ندددد٥ ثْٗددددحثذش ٖددددٙ ثْ رٚددددةٖج ثهذ ددددةج٤  ةاضدددد١ٓ  ث ذ ددددةج٤  28

 ث٨٘( ثْد٤   حٜ ثْ ةئي ْتثه٧ه ٞس٦ٗر ثْدث 8 -ث١ْ ٥     ٞٛة 

 تطحاثانًم   

 ٦ًترر ثْ ةئي ثضتُٗةهأ ْ اخٝ ٠يط٦١رثأ ْٛتة)بٝ ثاي٥ : 

ندددد٥  ث٨٘( -ثاضدددد١ٓ  ث ذ ددددةج٤ ثْدددد١ ٥  دددد   ٞٛددددةت      دددد رثي جذثض    دددد ر  يبر٦ ٧ددددر  يددددعي٧ر  08

 يثه٧هش ٞس٦ٗر ثْدث  ْٓطةْ ة  ثْرثض ة   ٠ًٖةذٚر ٚتة)بٟة  ٛتة)ج ثْ اي ثْاة8٥ْ

 ددددةج٤ يثهدددد٧ه ٞس٦ٗددددر ثْدددددث   إضددددتسٗةِ ت ددددرثي جذثضددددر ْٓتسددددرل  ٓدددد٣ يددددعي٧ر  رٚددددةٖج تذ 28

ثاضدددة٧ْج ث ذ دددةج٦ر  تدددر٢ َة ت دددةج  ثْيددد٧ة ر  ٖدددّي ثْهدددرث  ٠ثْسددد ق ثْسً ٚددد٥ ثهٚهسدددة٥ْ( 

 ٠ًٖةذٚر ٚتة)بٝ ِٖ ٚتة)ج ثْ اي ثْاة8٥ْ

ت دددرثي جذثضدددر ٠ُددده٧ر يتةدددٗٙ   يدددر ٞس٦ٗدددر ثْددددث   ددد    ضدددة٧ْج ٖسةٖٓدددر ث١ْثْدددح٦ٙ  يًدددح٦ر  08

 ثْدث    ةانُةذ ثْ  ً ٧ٚر(8
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 انًصازض انؼطبٛت

   جثذ ثْٗطدددد٧ر  ْٓٛشددددر 2  طػهللللى انللللُفػ الاضعللللاز٘(: 2100  دددد١  ضددددسح  ثئٗددددح   ددددحثْٓط٧م  

 ٠ثْت١ز٦ِ   ٗة٘  ثهذج8٘

   الأؼللللانٛب انحسٚخللللت فللللٙ الضعللللاز انُفؽللللٙ (: 2100ث دددد١ ثضددددسح  ثئٗددددح ٠ ثهزث٦ددددح   ذ٦ددددة

 ثهذج8٘ثْته٧ُر   ٗة٘   ْتس٧ٕٓ ج٦ ١ٚ١   ٖرَس0  طانزعء الأٔل -ٔانتطبٕ٘ 

  2  طَظطٚللللاث الاضعللللاز انُفؽللللٙ ٔانتطبللللٕ٘(: 2102ث دددد١ ثضددددسح  ثئٗددددح ٠ ر٦ ددددة   ثئٗددددح  

 جثذ ثْٗط٧ر  ْٓٛشر ٠ثْت١ز٦ِ   ٗة٘  ثهذج8٘

   ٜ  ير ٗددددر ئةٖددددح   ددددحثْسس٦س َظطٚللللاث الاضعللللاز ٔانؼلللللاد انُفؽللللٙ(: 0991 ةيرضدددد١٘  ش  

   جثذ ثًْٕٓ ْٓٛشر ٠ثْت١ز٦ِ  ث٦١ُْ 08  ط2ثْه٥ً  ثْٗبٓح

   جثذ ثه يددددةذ 0  ط َظطٚللللاث الاضعللللاز ٔانؼلللللاد انُفؽللللٙ( : 2100 دددد ٘  َٗددددةِ ١٦ضددددم  

 ثْس٥ٗٓ ْٓٛشر ٠ثْت١ز٦ِ   ٗة٘  ثهذج8٘

  ٔ ٧َٓدددر  يُلللاْذ انبحلللج انؼهًلللٙ(: 2100ثْبدددة ر٤  َدددةظٕ َدددر٦ٕ ٠ُددد ر٤   جث٠ج   دددح ثْطددد  

 ثْسرثو8 -ثْتر ٧ر ث ٙ ذ ح   ةٖسر  فحثج

   ٕجثذ ثُْتددددددج ؼللللللٛاث الاضعللللللاز ٔانصللللللحت انُفؽللللللٛتاؼا(: 2102ثْثةْددددددح٤   ٖددددددّ ت ددددددرث٧ٞ  

 ثْسرثو8 –٠ث١ْية)ى ثْسرثي٧ر   فحثج 

   ٘ير ٗدددر ضدددس٧ح ثْاطددد٧ٛر  جثذ ثْسر ددد٥ كٛلللف تلللؤحط فلللٙ الاذلللطٍٚ(:  .211جثن٧دددح  ٧ْ رٖدددة  

 ْٓس١ٓٔ   ٧ر٠ _ْ ٛة8٘

  جثذ ثْهُدددر ٚة دددر٠٘ 2  طَظطٚلللاث الاضعلللاز ٔانؼللللاد انُفؽلللٙ(: .211ثْس٦ددد١ج  ٚدددةجذ نٟٗددد٥ 

 ثهذج8٘ - ٗة١ٖ٠٘ز ١٘  

   ٕجثذ ثْهُددددددر 0  طَظطٚللللللاث الاضعللللللاز ٔانؼلللللللاد انُفؽللللللٙ(: 2102  ددددددحالله  ٖاٗددددددح يةضدددددد  

 ٚة ر٠٘ ١ٖ٠ز ١٘   ٗة٘  ثهذج8٘

   ْ٘عًٚلللت انلللصاث ٔػلالتٓلللا بلللانتٕافك (: 2120 ٓددد٥  ثضدددٗةي ُدددةْف ٠ ذ٦دددص  ثئٗدددح نرئدددة

ٖٓادددى ثْسدددحج   ٖبٓددد ر جذثضدددة  ثْ يددد ر  انُفؽلللٙ نلللسٖ غهبلللت كهٛلللت انتطبٛلللت نهؼهلللٕو الاَؽلللاَٛت

 (  ةٖسر ثْ ير   ثْسرثو098 
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  تللل حٛط انبطَلللايذ الاضعلللاز٘ ب ؼلللهٕي انلللٕػٙ بلللـ )ُْلللا ٔالاٌ( (: 2120يدددح٠ذ٤  ٖاٗدددح ضدددتةذ

  ذضددددةْر ٖة طددددت٧ر   ٧َٓددددر فللللٙ ترفللللٛط تُللللالط انللللصاث نللللسٖ غلللللاي انًطحهللللت انًتٕؼللللطت

  ةٖسر ج٦ة8٣ْ –ثْتر ٧ر ْٓس١ٓٔ ثهٚطة٧ٚر 

   ْٕعًٚللللت انللللصاث ٔػلالتٓللللا بللللانتفكٛط (: 2109ٖٟددددح٤  ٖٛددددةِ ُدددد ا٥ ٠ئطددددٙ  ٚةددددةِ ضدددد٧ٟ

   ٧َٓر ثهجث   ثْبةٖسر ثْٗطتٛير٦ر  ثْسرثو8انًؽتمطب نسٖ انًطأة انؼطالٛت

   ْٕأحلللط بطَلللايذ إضعلللاز٘ ب ؼلللهٕي انلللٕػٙ بلللـ )ُْلللا ٔالاٌ( فلللٙ (: 2120ٚددد١ذ٤  ٖدددر٠  ضدددة

  2  ق00  ٖرَددددس ثْ ادددد١ت ثْٛهطدددد٧ر  ثْٗبٓددددحترفللللٛط ذللللساع انللللصاث نللللسٖ غانبللللاث انزايؼللللت

   ٠زثذ  ثْتس٧ٕٓ ٠ثْ اي ثْس٥ٗٓ  ثْسرثو28ثْسحج
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