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 العلوم النفسية مجلة   
 محكمة فصلية مجلة علمية

 
                          

 خليل ابراىيم رسول  أ.د.ر/ ـــــــالتحريس ــــرئي

 بشرى عثمان احمدأ.م.د. مدير التحرير/ 

 ىيئة التحريرأعضاء 

 البلد مكان العمل الاسم

 أ.د. كامل علوان الزبٌدي
بغداد / كلٌة الآداب / أستاذ متمرس )متقاعد(  جامعة

 صحة نفسٌة –/ علم النفس 
 العراق

أ.د. ٌوسف حمه صالح 
 مصطفى

أربٌل / علم  –جامعة صلاح الدٌن / كلٌة الآداب 
 النفس العام

 العراق

 أ.د. صفاء طارق حبٌب
/ قسم العـلوم  جامعة بغداد / كلٌة التربٌة ابن رشد

 التربوٌة والنفسٌة / قٌاس وتقوٌم
 العراق

 أ.د. اسامة حامد محمد
 جامعة الموصل / كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة
/ قسم العلوم التربوٌة والنفسٌة/ علم النفس 

 التربوي / قٌاس وتقوٌم
 العراق

 أ.د. مهند عبدالستار النعٌمً
 / جامعة دٌالى / كلٌة التربٌة الاساسٌة

 قٌاس وتقوٌم
 العراق

 أ.د. حٌدر جلٌل عباس
العلوم /  الجامعة المستنصرٌة / التربٌة الاساسٌة

 التربوٌة والنفسٌة / قٌاس وتقوٌم
 العراق

 أ.د. سٌف محمد ردٌف
مركز البحوث /  وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً

 الباراسٌكولوجًو النفسٌة
 العراق



 محمٌدأ.د. بشرى عبد الحسٌن 
مركز البحوث /  وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً

 الباراسٌكولوجًو النفسٌة
 العراق

 مصر جامعة الاسكندرٌة /  كلٌة التربٌة محمد حبشً حسٌنأ.د. 

 .د. هناء مزعل حسٌن الذهبًأ
مـركز / وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً 

 الباراسٌكولوجًو البحوث النفسٌة
 العراق

 أ.د. عصام توفٌق قمر
كلٌة الدراسات العلٌا للتربٌة / المركز القومً 

 لأصول التربٌة / التربٌة وعلم النفس
 مصر

 بٌداء هاشم جمٌلأ.م.د. 
وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً /  مركز 

 البحوث النفسٌة / علم النفس العام
 العراق

 أ.م.د. براء محمد حسن
التعلٌم العالً والبحث العلمً / مركز البحوث  وزارة

 النفسٌة / الشخصٌة والصحة النفسٌة
 العراق

 أ.م.د. بشرى عثمان احمد
وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً /  مـركز 

 الباراسٌكولوجًو البحوث النفسٌة
 العراق

 أ.م.د. صباح عاٌش بنت محمد
 والاجتماعٌة /جامعة الشلف / كلٌة العلوم الانسانٌة 

 علم النفس العام
 الجزائر

أ.م.د. مقبل بن عاٌد خلٌف 
 العنزي

جامعة القصٌم / الحدود الشمالٌة / كلٌة التربٌة / 
 قسم التربٌة والاحتٌاجات الخاصة

 السعودٌة

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

قيمة 
 الأشتراك

 لعدد واحد

 ( الف دينار عراقي داخل العراق150.000الأفراد :)
 يعادلها خارج العراق( $ او ما 100)

 ( الف دينار عراقي داخل العراق125.000للمؤسسات أو المؤتمرات : )
 ( $ او ما يعادلها خارج العراق96) 

 مجمة العموم النفسية

 مركز البحوث النفسية متخصصة تصدر عنمحكمة  معتمدة   فصمية مجمة عممية

 جمهورية العراق

 قسيمة اشتراك

 أرجو قبول اشتراكي في مجمة العموم النفسية :

 …………………………………لمدة )      ( سنة ابتداءاً من 

 ….....………………………………………………الأسم : 

 ...…………………………………………………العنوان : 

 ...........……………………………………قيمة الاشتراك : 

 (      ) حوالة بريدية (       ) شيك(        ) نقدا   -طريقة الدفع :

 رقم:                                      تأريخ       /         /

 …………………….                 التأرٌخ………………. : التوقٌع : 

 



 

 

تنشررررررلة الأبحررررررررة ات ررررررريةةا ايل  ررررررريبة لغيينلأنرررررررة ا نلأررررررررةا ل رررررررنحرةترررررررياح تن ة .1
 الأبحررررررررةنت رررررررنيًةاتلتانررررررريًة ة اعلتنررررررررةا ةنغحنحنررررررررةهررررررر ة  ررررررر ةلأبررررررريلبة  تلأررررررري ة

ا اترررر ةارررر ةت ترررر ةااةتنشررررلة رررريت يًة ةانت لأرررر ة اتي ررررةة الأ رررر اانرة ا يناننرررررةهررررر ة
غررررررر ة ا مرررررررينية الأتعح ررررررررةتيالأينررررررررة اعحلأنرررررررررة   ةغررررررري ةت  ررررررررةلأنشرررررررالةااة رررررررري ة

 احنشل.
نخمرررر ةغرررر ةت ررررةةلأ رررري ةاحنشررررلةهرررر ة الأبحرررررة ارررر ة ل ررررت  ة لاغتلانرررر ة حرررر ة .2

 .(%22ا ةلةنحنيةيلبرة ل ت  ة  ة)
ن رررررري ة اتي ررررررةة الأ تررررررا ةت  ررررررطةاحنشررررررلةهرررررر ة الأبحرررررررةتع رررررريةخ رررررر ةتعرررررري ةنشررررررلة .3

 ت  طةه ةلأبحرةاخلىةااة  ااطة ح ة تا ةنشلةلأ ت يً.
(ةلأرررررر ة  رررررر ة اتي ررررررةةword 2007ن ررررري ة ات ررررررةةلأ تا ررررررية حررررر ةن رررررري ة) .4

ا اح ررررررمة اعحلأرررررر ةا لخت رررررريكةا  رررررر ة ابيلأعرررررررةا اغحنرررررررةهرررررر ةتي نرررررررة ا ررررررت رة
حت رررررةةترررررياح تن ة اعلتنررررررةا ةنغحنحنررررررة اااررررر ةاحت رررررةةترررررياح تن ةلأررررر ةخ  ررررررةا

لأ ترررررربةهن ررررررية نررررررا  ة ات ررررررةةا  رررررر ة اتي ررررررةةالأغرررررري ة لأحررررررطة حرررررر ة  ةلةتحنررررررية
 (ةغحلأر252  ة)

تغتررررررررررمة اغحلأررررررررررريبة الأتتي نرررررررررررةترررررررررررياح تن ة اعلتنرررررررررررةا ةنغحنحنررررررررررررةهرررررررررر ةن ينررررررررررررة .5
  الأحخ ن ة اعلت ةا ةنغحنحي.

لةنبررررمةا ةلةتتبررررياحة رررريية ررررت يبة ات ررررةة الأ رررري ةاحنشررررلةهرررر ة الأبحرررررةاغ رررر .6
(ة رررررت رةه ررررر ةتلأررررريةهن رررررية ابررررري ا ةا لشرررررغي ةا الأ  ررررر ة ةاتخ هرررررطة25لأررررر ة)

(ة اترررررررن ةيننررررررريلة ررررررر ةغررررررر ة2222نت لأررررررر ة اتي رررررررةةلأتح ررررررريًة مررررررريهنيًةلأ ررررررري ل ة)ة
(ة ررررررت رةتغرررررر ة35 ررررررت رة مرررررريهنرة ةالةنتبررررررياحة ات ررررررةةتعررررررية احنرررررريي ة ارررررررة)

  ا ا  .

 ةالنشر فً الـمجل شروط 



ةلأا ه ررررررة  نرررررن ةلأررررر ة الأ غلأرررررن ة الأخت رررررن ة اررررر ن ةن الأرررررا ة ات رررررةة تررررر ةنشرررررل  .7
 تياميهرة ا ةت ان ة ات ةةلأ ةني نرة اح رة اعلتنرةا ةنغحنحنر.

 نل   ةه ةغتيترة ات ةة لت : .8
 ا رررررا ة اعحلأنررررررةهررررر ةغتيتررررررة ات رررررةةلأررررر ة نرررررةة اي ررررررةهررررر ة اتا نررررر ةا الأينررررررة -ةا

  اعحلأنرةه ة اعلض.
(ةا حرررررررر ةب رررررررررةA4ن رررررررري ة ات ررررررررةةتن ررررررررختن ةلأ تا رررررررررة حرررررررر ةال ة تررررررررنضة) -ةم

 اتيالأا  تيبة لتنر.(ةCDا  ي ةلأ ة اال ةلأ ة لكة)
   .ة4.52 ا يشنرة اعحنية -
   .ة4552 ا يشنرة ا تح ة -
   .3575 ا يشنرة انلأن ة -
   .3575 ا يشنرة ان لىة -
(ةتيان ررررررررترة14(ة ة برررررررر ة اخرررررررر ة)Arialنغررررررررا ة اخرررررررر ة الأ ررررررررتخي ةنررررررررا ة) -

 (ةاحبي ا .12احلأت ةاة)
 (ة  لةه  ةاه يًةاتلنيلأجة اتنمني.22ت تايةغ ة ت رة ح ة) -
 (.1515يةتن ة ل  لةاح ت رة اا  ي ة)نغا ة اتتي  -
تغرررررررررا ة لشرررررررررغي ةا ابررررررررري ا ةا مررررررررر رةات رررررررررتخي ةهن رررررررررية ال ررررررررري ةتياح ررررررررررة -

  ةنغحنحنرةا ان ي ة اعيالأ ةاحا ي ب.
ااةةpngهرررررر ة يارررررررةابرررررراية ررررررالة اةل ررررررا ةمررررررلال ة  ةتغررررررا ةت ررررررن رة -

jpg. 
نغررررا ة ات ررررةةخررررريا ةلأرررر ة اخ ررررريتة اح انرررررةا ان انررررررةالةتت لأرررر ة الأبحررررررة -

 ك.لأ  اانرة ا

لةت رررررررررتعلأ ة ا رررررررررا لأوةهررررررررر ة  رررررررررت ة ا رررررررررت يبةا نلأررررررررريةنشررررررررريلةل لأنررررررررريًة اررررررررر ة
 الأ رررررررييلة  رررررررمةلأامرررررررا  يةهررررررر ةن ينررررررررة ات رررررررةةلأررررررر ةخررررررر  ة غرررررررلة  ررررررر ة



(ة ة ررررررري لةةAPA اتي رررررررةةا ا رررررررنرةا نرررررررا  ة ات رررررررةةاتغترررررررمةت  رررررررحامة اررررررررة)
  ا يت .ة

(ةلأيئررررررةاخلأ رررررا ة اررررر ةيننررررريلة152222نحترررررح ة اتي رررررةةتررررريه ةلأتحررررر ة ررررريل ) -
(ةياللة لألنغررررر ةلأررررر ةخررررريلتة122 اعرررررل  ةاة)ة ل  ررررر ةلةننرررررلةلأررررر ةي خررررر 

  اعل  .
نحترررررررررح ة اتي رررررررررةةتياتعحنلأررررررررريبة الأ شرررررررررل ةلأررررررررر ة اخترررررررررل تة ةانعنرررررررررية اتي رررررررررةة -

  ان خرة ل حنرةاحلأبحرةلأ ةن خرةبيني ةال نرةاخلىةلأ   ر.
 لتعيية ات اةة ا ةا  يت ية تحبةا ةا ةت ت ةاحنشل. -
تياتعحنلأررررررريبةلةنرررررررحاية اتي رررررررةةتغتررررررريمة ترررررررا ة انشرررررررلة ة لةتعرررررررية اتح لأرررررررطة -

 ا   ةات حن ة ان خة اال نرةغيهر.
(ةنرررررا ةلأررررر ة92 الأبحررررررةننرررررلةلأ ررررر اارة ررررر ةنشرررررلة ات ررررريةةتعررررريةلأرررررلالة) -

 يا ةلأل بعرة اتي ةةاحلأبحرةا اتح لأطةتياتعحنلأيبةغيهر.

ت ررررتت ة الأبحرررررةت   رررريةهرررر ةا ةت رررر  ةااةتعنررررية ررررنينرةتعررررضة اغحلأرررريبةة-9
 ااة ابلأ ةتلأيةنت ئ ةلأ ة  حات يةه ة انشل.

تنت ررررر ة  رررررا ةنشرررررلة ات رررررةة اررررر ة الأبحررررررة ررررري ة شرررررعيلة اتي رررررةةت ترررررا ةة-12
ةت  طةاحنشل.

  



 

 مجالات اىتمام المجلة

  

البحــــوث والدراســــات فــــي مجــــالات العلــــوم التربويــــة والنفســــية بفروعهــــا  .1
 المختلفة والطب  النفسي، و الباراسايكولوجي .

والعربيـة والعالميـة التـي تعحـد حـول  المؤتمرات والنـدوات العلميـة الوينيـة .2
 التخصصات في الفحرة المذكورة اعلاه 

نشــايات وفعاليــات المركــز والمؤسســات الاخــرى التــي تهــتم بالمجــالات  .3
 ( .1الواردة في الفحرة ) -

 

 

 

 

 

 

 



 

 في ىذا العدد  (( ))

 الصفحة الباحث الموضوع ت

الىفس ي وعلاكخه بالمسوهت المعسفيت لدي  الخدفم  .1

 عدادًتمدزطاث المسحلت الإ

د. مإيد حامد جاطم أ.م.

 يالجُميل
إ1-24

العدوي الاهفعاليت وعلاكتها باجتراز الأفكاز لدي طلبت   .2

إكليت التربيت للعلىم الوظاهيت
إ54-25إم اطماء صالح علي.أ

بالمسوهت الىفظيت لدي طلبت  االمىاطىت السكميت وعلاكته  .3

إالجامعت
إ86—55إم.د عبير دهام صالح

الان( في جخفيض  -جأثير الاطلىب الازشادي الىعي بـ )هىا  .4

إهصيمت الراث لدي الطلاب الساطبىنإ
إ114-87إم.د جابس مىس ى عبد الله

السشاكت المعسفيت وعلاكتها بالأمل لدي طلبت الدزاطاث   .5

إ142-115إم.د هدًل علي جبر االعلي

6.  
  المعسفي الظلىكي  العلاج على كائم ئزشادي بسهامج أثس

 المدازض في المدزطين لدي  المعسفي الخعاطف جىميت في

إالاعدادًت

إ174-143إعلاء خضير هصيف م.

7.  
الىعي الراحي وعلاكخه بالظيطسة المثبطت لدي طلبت 

إالمسحلت العدادًت

إم أًام مىصىز الصامليم.

إم.م هاشم حمصه جبر
إ175-206

إالاطخلطاب الاخلاقي لدي طلبت الجامعت  .8

إم.م زؤي عباض علي

إم.م زطل محمىد شييح

إم.م عباض كيع عباض

إ207-222

9.  
 لدي 

َ
المسوهت المعسفيت وعلاكتها بالخعلم المىظم ذاجيا

إالمساهلين

حاشم زحيم شلخاغ م.م 

إالظاعدي
إ223-240



إ264-241 كاظم م.م. اًت جىاد الغمىض الأخلاقي لدي طلبت الجامعت  .10

11.  
الحصاهت الىفظيت وعلاكتها بأصالت الراث لدي طلبت 

إالجامعت

 م.م.شييب علي كاظم

إم.م.هصس ثابذ محمد
إ265-292

12.  

 الخىظيميت العلاكاث جحظين في العاطفي الركاء دوزإ

إالمىظفين بين الىفظيت الصساعاث مً والحد

 بغداد مظدشفى في جحليليت دزاطت

إالعساق/بغداد/الخعليمي

إ316-293 باطــم فاضـــل م.م فاطمت

ًجابي وعلاكخه بالشخصيت اطتراجيجيت ئعادة التركيز الإ  .13

إالمىاعيت لدي طلبت الجامعت

إمنى فهمي عىاد حسدان

إأ.م.د. مثنى اطماعيل جسكي
إ317-346

الشخصيت ذاجيت الغسض وعلاكتها بالحكمت المعسفيت   .14

إلدي أعضاء هيئت الخدزيع في الجامعت

إمصطفى زاض ي حظً علي

أ.م.د. عمس خلف زشيد 

إالشجيريإ

إ347-378

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 مجلة العلوم النفسيةوحدة 

 ملاحظــــة...

 

 
  المراسلات

 توجو جميع المراسلات الى رئيس التحرير على العنوان التالي:
   الباراسيكولوجي /البحوث النفسيةمركز  -مجلة العلوم النفسية 

 العراق -بغداد  -جادرية  47041ص.ب. 
  07833304447ىـ 

 

 

 

الافكاس الىاسدج فٍ الثؽىز والذساعاخ الوٌشىسج ذعُثش عي 

 ولُظ تالؼشوسج عي سأٌ الوعلح .آساء أطؽاتها 

 وصاسج الرعلُن العالٍ و الثؽس العلوٍ

 هشكض الثؽىز الٌفغُح

 الثاساعُكىلىظٍ

 



 

 

 

 

 رقم الإيداع في دار الكتب والوثائق 

 1994لعام    614

 العراق  ـــبغداد  ـ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                        النفسية مركز البحوث

  55 
 
 

 العضء العذد الوعلذ
2026 

37 2 2 

 
 

 

 م. د عثُش دهام طالػ

 الاًغاًُحظاهعح ذكشَد/ كلُح الرشتُح للعلىم 

abeer.dham@tu.edu.iq  

 الوغرخلض:

ٚٓدد ا بنث ددح بن ددىنٙ تنددٗ بن مددزا اهددٗ يظدد ٕٖ بنًٕبمُددن بنزنًٛددن ٔبنًزَٔددن بنُةظددٛن ندد ٖ اُٛددن يددٍ مهثددن 

تكَٕت اُٛدن بنث دح بنجىيمن، ٔبنكؼف اٍ بنةزٔق بن بنن بحـىئٛىً تثمىً نً غٛز بنجُض ٔبن خـؾ بن ربطٙ، 

( مىنب ٔمىنثن يٍ جىيمن تكزٚت، ٔيٍ بجم بنٕؿٕل بندٗ بْد با بنث دح ٢مد  يدٍ تدٕيز ي دىٚٛض 300يٍ )

( نهًٕبمُددن بنزنًٛددن، ٔبادد بس ي ٛددىص نهًزَٔددن 2020نً غٛددزبا بنث ددح، تن تثُددت بنثىحاددن ي ٛددىص )بنزيددىاٙ،

 نث ح بن ىنٙ بنٗ بنُ ىئج ب٢تٛن:بنُةظٛن ٔمم  بط كًىل بنخـىئؾ بنظىٚكٕي زٚن نهً ٛىطٍٛ: تٕؿم ب

 : ُْىك يظ ٕٖ اىلٍ يٙ بنًٕبمُن بنزنًٛن ن ٖ مهثن بنجىيمن.1        

 : ٔجٕس يزٔق سبنن بحـىئٛى يٙ بنًٕبمُن بنزنًٛن تثمىً نً غٛز بنجُض )نكٕر ـ بَىث( نـىنح بنذكٕر.2

ن ربطٙ )اهًٙ ـ بَظىَٙ( نـدىنح : ٔجٕس يزٔق سبنن بحـىئٛى يٙ بنًٕبمُن بنزنًٛن تثمى نً غٛز بن خـؾ ب3

 بنمًهٙ.

 : يظ ٕٖ ي ٕطن يٙ بنًزَٔن بنُةظٛن ن ٖ مهثن بنجىيمن.4

 : ا و ٔجٕس يزٔق سبنن بحـىئٛى يٙ بنًزَٔن بنُةظٛن تثمىً نً غٛز بنجُض )نكٕر ـ بَىث( .5

ىَٙ( نـدىنح : ٔجٕس يزٔق سبنن بحـىئٛى يٙ بنًزَٔن بنُةظٛن تثمى نً غٛز بن خـدؾ بن ربطدٙ )اهًدٙ ـ بَظد6

 بنمهًٙ.

 الوىاؽٌح الشلوُح ـــ الوشوًح الٌفغُح ـــ ؽلثح العاهعح: الكلواخ الوفراؼُح 
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Abstract. 

      The current research aims to identify the level of digital citizenship and the 

level of psychological resilience among a sample of university students, and to 

reveal statistically significant differences according to the variables of gender and 

academic specialization. The research sample consisted of (300) male and female 

students from Tikrit University. In order to achieve the research objectives, it was 

necessary to have measuring tools for the research variables. The researcher 

adopted the Al-Rifai (2020) scale for digital citizenship and developed a scale for 

psychological resilience. After completing the psychometric properties of the two 

scales, the current research reached the following results: 

1. University students demonstrate a high level of digital citizenship. 

2. There are statistically significant differences in digital citizenship based on 

gender, favoring males. 

3. There are statistically significant differences in digital citizenship based on 

academic specialization (science, humanities), favoring science. 

 4. University students demonstrate an average level of psychological resilience. 

5. There are no statistically significant differences in psychological resilience 

based on gender (male-female). 

6.There are statistically significant differences in psychological resilience 

according to academic specialization (science, humanities), in favor of the 

scientific specialties.  

Keywords: digital citizenship, psychological resilience, university 

students  

 

 

Digital Citizenship and its Relationship to Psychological 

Resilience Among University Students 
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 هشكلح الثؽس.

يدددى ٚؼدددٓ ِ اىنًُدددى يدددٍ تمدددٕر ت ُدددٙ يدددٙ يجدددىل ب٢تـدددى٢ا بنزنًٛدددن، بن دددٗ م ٣ندددّ اهدددٗ 

سٔر بنةددزس يدددٙ يج ًمددّ ي مدددذ ْددذب يُ ُدددٗ طدددهثٛى َدد ج اُدددّ تزبكًددىا ٔيخدددىمزبً ادد  ، ٚ مدددزف نٓدددى 

بن مىيددددم يمٓددددى ممزٚ ددددن تٛددددز رػددددٛ  ، َ ٛجددددن تٕبؿددددهٓى يدددد  يددددٕبمٍُٛ رنًٛددددٍٛ  ب٢يددددزبس ء ُددددى 

يجٓدددٕنٍٛ، ٔبطددد  ىنن يزبنثدددن كدددم يدددى ٚؼدددىْ َّٔ اهدددٗ يٕبنددد  ب٢َ زَدددت، ٔيدددٍ ٚ ـدددهٌٕ مٓدددى يدددٍ 

ءػدددخىؽ نبا بتجىْدددىا ٔبَ ًدددى با ٔا ىئددد  ي ثىُٚدددن اهدددٗ يٕبنددد  بن ٕبؿدددم بنًخ هةدددن يددد  بَ ؼدددىر 

 2016نً ًٕنددددن يددددٙ كددددم سيددددىٌ ٔيكىٌ)كددددىرٍٚ  ٔبمددددزٍٚ،بٞجٓددددش  بنزنًٛددددن، ٔبنٕٓبتددددف بنذكٛددددن ب

:12.) 

ٌَ ٔيدددز  ٔطدددىئم ب٢تـدددىل بنزنًدددٙ اًهدددت اهدددٗ تٛظدددٛز اًهٛدددىا ب٢تـدددىل ٔبن ٕبؿدددم  ء

مدددٍٛ بيدددزبس بنًج ًددد ، ٔطدددٕٓنن تٛظدددز بنًمهٕيدددن تن ء دددزا مـدددٕر  يىاهدددن اهدددٗ بنةدددزس ، ْٔدددذب بن ددد  ٛز 

رمًددى ٚكددٌٕ بٚجىمٛددىً تنب تددى بطدد خ بو بنٕطددىئم بنزنًٛددن بنًمددٕر  اهددٗ بنٕجددّ بٞياددم، ءٔ ٚكددٌٕ طددهثٛىً 

 (.  22: 2017بتثىع بنظهٕك بن ٕٚى اُ  بن مىيم يمٓى)ب٘ . كهٕا ،بنب نى ٚ ى 

ي مدددزف بنمهثدددن نهًؼدددك٣ا ٔب٢سيدددىا ٚدددف ز اهدددٗ طدددهٕكٓى يددد٣ ٚجددد ٌٔ نٓدددذِ ب٢سيدددىا حهددد٢ٕ       

ياهدددٗ ًٚكدددٍ بنهجدددٕ  بنٛٓدددى يدددٙ تغٛدددز بنظدددهٕكٛىا  ٔبيكىَٛدددن تمددد ٚهٓى نهٕؿدددٕل بندددٗ يظددد ٕٖ ي ثدددٕل 

  رتثدددىتٓى ٔسٔبيمٓدددى  يٛغٛدددزٌٔ طدددهٕكٓى نٛـدددث ٕب بكادددز َؼدددىمىً يدددٍ بن كٛدددف ٔبن ددد نهى ، ٔتًىػدددٛىً يددد

ٔيىاهٛددددن يددددٙ يٕبجٓددددن بن ددددزٔا بن ددددٙ  تددددٕبجٓٓى ب ُددددى  اًهٛددددن بن مهددددٛى نكددددٙ ٚ   ددددٕب بْدددد بيٓى  

ٔٚظددد م ٔب نًزحهدددن ت ظدددى مدددىن ٕبسٌ ٔبناثدددىا اُددد  بن مدددزف ن٣َةمدددى٢ا ٔت  ٛددد  حىندددن يدددٍ بنًزَٔدددن،  

يدددزبس ٔبن دددٙ تدددف ز تددد  ٛز كثٛدددزبً اهدددٗ طدددهٕكٛىتٓى ، ْٔدددذب تن ت مدددذ بنلدددغٕمىا ت  ٛزْدددى يدددٙ بجٓدددىس ب٢

بن دددد  ٛز ٢ ٚ  ـددددز سٔرِ اهددددٗ طددددهٕك بنمهثددددن سبمددددم ب٢طددددز  مددددم ٚ مدددد بِ يددددٙ بكددددمىا بيكىَٛددددىتٓى 

بنًمزيٛدددن ٔاددد و بن ددد ر  ٔبن ىمهٛدددن اهدددٗ بنددد مهى بن دددٙ ت مدددب بنةدددزس ٔتدددفس٘ مدددّ بندددٗ بن ددد  ٛز بنُةظدددٙ 

 (.111: 2013)طٛ ٙ، 

يددى ٚمددىَٙ يُددّ ب٢يددزبس يددٍ كددمف يددٙ بنا ىيددن بنًٕبمُددن بنزنًٛددن ب ددزا طددهثىً ٔتددزٖ بنثىحاددن بٌ      

اهدددٗ طدددًىتٓى بنؼخـدددٛن كدددَٕٓى ممٛددد ٍٚ ادددٍ بن مدددٕر بن  ُدددٙ بندددذ٘ ٚ ددد ث حدددٕنٓى سٌٔ ب٢حظدددىص 

مدددّ بٔ يٕبكث دددّ، يًدددى تدددزك تزبكًدددىً طدددهثٛىً اهدددٗ بنًزَٔدددن بنُةظدددٛن ٔجمهٓدددى ٢ ًٚهكدددٌٕ بسَدددٗ يظددد ٕٖ 

ئم ٔب٢م ٛددددددىربا بنً مدددددد س  اُدددددد  تمزكددددددٓى نهًؼدددددددك٣ا يددددددٍ بنًزَٔددددددن بن ددددددٙ تممددددددٙ بنثدددددد ب

 (.134: 2018ٔب٢سيىا)بنظهٛ ىا،

يىنًزَٔدددن بنُةظدددٛن طدددًن ي٣ؿددد ن نه ٛدددى   ٔٔبحددد   يدددٍ امىٚدددى   طدددث ىَّ ٔتمدددىنٗ يدددٙ 

ب٢َظدددىٌ ٢ٔ ًٚكدددٍ بٌ تٕؿدددف طدددًن بٔ ؿدددةن حًٛددد    ب٢ ٔتًظدددت مٓدددى ب٢يدددزبس ٔندددىيٕب م ةمٛدددم تهدددت 

ٔٚثدددد ء ننددددت اُددد يى ُٚ ددددز بنددددٗ ب٢يددددٕر مًُددددى ٛز يخ هةددددن ٔٚم ددددزا  بنظدددًن مىن جزمددددن ٔبنمًددددم مٓددددى

مٕجددٕس ٔجٓددىا َ دددز يخ هةددن مدد ٢ يدددٍ ٔجٓددن َ ددز ٔبحددد    بٔ بنددزء٘ بن ممددٙ تٛدددز بن ىمددم نهُ دددىع 

بٔ بن مددد ٚم  يٛ غٛدددز ب٢يدددزبس يدددٙ يدددٕنةٓى ٔرسٔس ءيمدددىنٓى ٔندددًٛٓى بنًك ظدددثن ، ي ـدددثح نٓدددى بنً ددد ر  
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ندددن بندددٗ يىاهٛدددن ٔبنمجدددش ٔب٢تكىنٛدددن ٔبن مىيدددم بنظدددهثٙ اهدددٗ بٌ ٚ ٕندددٕب بنغلدددب بندددٗ ؿدددثز ٔبنك٣

 (.48: 2010بنٗ تمىيم بٚجىمٙ ٔبربس   ٔت ًم بنًظئٕنٛن ) يِ ـجىٌ ،

ٔيدددٍ ْددددذب بنًُمهدددد  تمددددز  بنثىحادددن بطددددئهن ادددد   يُٓددددى، يدددى يظدددد ٕٖ بنًٕبمُددددن بنزنًٛددددن 

 ٔب٢َىث؟  بنًزَٔن بنُةظٛن ن ٖ مهثن بنجىيمن؟ ْٔم ُْىك بم ٣ا يٙ بنًظ ٕٚىا مٍٛ بنذكٕر

 اهوُح الثؽس.

بكددد ٗ َؼددددز   ىيدددن بنًٕبمُددددن بنزنًٛددددن يدددٙ بنثٛددددت مدددٍٛ ءيددددزبس بٞطددددز  ٔيدددٙ بنجىيمددددن ٔمددددٍٛ      

بنمهثددن حىجددن يه ددن، ٚجددب ءٌ ت  ددٕل تنددٗ مددزبيج ٔيؼددىرٚ  يددٙ بنجىيمددىا مًددٕبسب  يدد  يثددىسربا 

ىر بنظدددهثٛن بنًج ًددد  بنًددد َٙ ٔبنًفطظدددىا ب٠ا٣يٛدددن، مًدددى ٚظدددٓى تمشٚدددش حًىٚدددن يج ًمُدددى يدددٍ بٜ ددد

بنً شبٚددد   نه كُٕنٕجٛدددى يددد  تمشٚدددش ب٢طددد ةىس  بنًاهدددٗ يُٓدددى نهًظدددىًْن يدددٙ تًُٛدددن يج ًددد  بنًمزيدددن 

 .(25: 2018ٔمُى  ب٢ن ـىس بنزنًٙ بنٕمُٙ )حظٍ ،

تٌ يةٓددددٕو بنًٕبمُددددن بنزنًٛددددن نددددّ ا٣نددددن نٕٚددددن مًُ ٕيددددن بن مهددددٛى، َٞٓددددى بنكةٛهددددن مًظددددىا        

ٛدددى  بٞيدددٕر نةٓدددى يدددى ٚجدددب اهدددٗ بنمددد٣  يمزي دددّ يدددٍ ءجدددم بنًمهًدددٍٛ ٔبن زمدددٍٕٚٛ إًيدددى ٔءٔن

بطددد خ بو بن كُٕنٕجٛدددى مؼدددكم يُىطدددب. يىنًٕبمُدددن بنزنًٛدددن ْدددٙ ءكادددز يدددٍ يجدددزس ءسب  تٕبؿدددهٛن، مدددم 

ْددددٙ ٔطددددٛهن ٠ادددد بس بنمدددد٣  ن٣َخددددزبم بنكىيددددم يددددٙ بنًج ًدددد  ٔبنًؼددددىركن بنةىاهددددن يددددٙ م يددددن 

 (.40: 2017ٕا ،)ب٘.كه .يـىنح بنٕمٍ إًيى ٔيٙ بنًجىل بنزنًٙ مـٕؿى

تٌ َ مدددن ب٢َمددد٣ق نهًٕبمُدددن بنزنًٛدددن ْدددٙ بنمًدددم اهدددٗ تدددٕيٛز ح دددٕق رنًٛدددن ي ظدددىٔٚن ٔسادددى     

بنٕؿدددٕل بنزنًدددٙ. ٚمُٛددد  ب٠نـدددى  بنزنًدددٙ ت  ٛددد  بنًُدددٕ ٔب٢سسْدددىر، حٛدددح ٚظددد خ و بنًج ًددد  ْدددذِ 

  (.137: 2018بٞسٔبا بن كُٕنٕجٛن مٕتٛز  ي شبٚ  )بن  مىَٙ،

يىنًؼدددىركن ب٠نك زَٔٛدددن بنكىيهدددن يدددٙ بنًج ًددد  تمُدددٙ ءٌ كدددم يدددزس يدددٙ بنًج ًددد  بنزنًدددٙ ًٚ هدددت      

بنًدددف٣ْا بن٣سيدددن نهًؼدددىركن بنكىيهدددن، يددد  بن زكٛددددش اهدددٗ تكدددىيف بنةدددزؽ نجًٛددد  بٞيدددزبس يًٛددددى 

 ٚ مه  مىن كُٕنٕجٛى.

بنًمزيدددن  نكدددم مىندددب يدددٙ بنجىيمدددن بن ددد  يدددٙ بنٕؿدددٕل نًـدددىسر بنًمزيدددن بنًخ هةدددن ٔيُٓدددى      

بنزنًٛدددن يدددٍ مددد٣ل بن مىيدددم بنزنًدددٙ يددد  بن كُٕنٕجٛدددى بنًمىؿدددز ، يًدددى ٚدددُمكض اهدددٗ يكدددز ٔءسب  

بنمددد٣  ٔٚكَٕدددٌٕ يدددٕبمٍُٛ ؿدددىن ٍٛ يُ جدددٍٛ ٚمًهدددٌٕ اهدددٗ ريمدددن ْدددذب بنًج ًددد ، يًدددى ٚجمدددم 

 (.410: 2014بن مهٛى بنجىيمٙ ٔيُىْجّ ت جّ تنٗ بنُؼز)بنجشبر،

ن بنزنًٛددددن كًةٓددددٕو تٕبؿددددهٙ ٚٓدددد ا تنددددٗ بٚجددددىس بنٛددددىا ٔتددددزٖ بنثىحاددددن بٌ يةٓددددٕو بنًٕبمُدددد     

ٔبسٔبا بتـددددىنٛن مددددٍٛ بنجٓددددىا بن كٕيٛددددن ٔيددددى مددددٍٛ ٔب٢يددددزبس، يىنغىٚددددن يُددددّ بك ظددددى  بن كٕيددددىا 

مُددت يمهٕيددىا اددٍ راىٚىْددى يًددى ٚ ددٛح نٓددى ؿددٕر  كىيهددن اددٍ ب٢يددزبس سبمددم بن ٔنددن يًددى ٚظددىْى يددٙ 

٢سبر٘ يدددٍ ت ددد ٚى م يدددن نهجًٛددد  مـدددٕر  بٚجدددىس بنخمدددن بنًظددد  ثهٛن ٔتًكدددٍٛ بنجٓدددىس بن كدددٕيٙ ٔب
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طدددزٚمن ٔجدددٕس  اىنٛدددن ، يلددد٣ اًدددى نكدددز تدددٕيز بنًٕبمُدددن يزؿدددن نهجٓدددىس بن كدددٕيٙ يدددٙ باددد بس 

 ممن يظ  ثهٛن يٍ بجم حٛى  بيلم نٟجٛىل بن ىس .

بنًٕبمُدددن بنزنًٛدددن ْدددٙ يجًدددٕع بن ٕباددد  ٔبنلدددٕبمن ٔبنًمدددىٚٛز ٔبٞادددزبا ٔبٞيكدددىر ٔبنًثدددىس    

بو بٞيادددم ٔبن دددٕٚى نه كُٕنٕجٛدددى، ٔبن دددٙ ٚ  ىجٓدددى بنًٕبمُدددٌٕ ؿدددغىرب ٔكثدددىرب بنً ثمدددن يدددٙ ب٢طددد خ 

يدددٍ ءجدددم بنًظدددىًْن يدددٙ رندددٙ بندددٕمٍ. بنًٕبمُدددن بنزنًٛدددن مىم ـدددىر ْدددٙ تٕجٛدددّ ٔحًىٚدددن، تٕجٛدددّ 

َ دددٕ يُدددىي  بن  ُٛدددىا بن  ٚادددن، ٔحًىٚدددن يدددٍ ءممىرْدددى. ءٔ مىم ـدددىر ءكثدددز ْدددٙ بن مىيدددم بندددذكٙ يددد  

 (.5: 2018 ) مٍ اىئ ، بن كُٕنٕجٛى

ٔتدددزٖ بنثىحادددن بٌ يٕب ثدددن بنةدددزس اهدددٗ ب٢ًٚدددىٌ ٔب٢ا  دددىس م ًْٛدددن بنًٕبمُدددن بنزنًٛدددن، تجمهدددّ يمددد٣ً  

يدددٙ يج ًمدددّ ٔنثُدددن ؿدددىن ن يدددٙ مُدددى  بن ٔندددن، يلددد٣ً ادددٍ نندددت ْدددٙ تًُدددٙ نددد ٖ بنةدددزس بنـدددةىا 

ًدددى ب٢ٚجىمٛددن ٔيُٓددى بنًزَٔددن بنُةظددٛن كَٕٓدددى تجمهددّ ي ةددىا٣ً ٔمؼددكم سبئدددى يدد  ب٢جٓددش  بن كٕيددن، ي

 ٚؼمزِ مًكىَ ّ ٔنًٛ ّ ب٢َظىَٛن اُ  بن كٕين.

( يددددٙ سربطدددد ّ بنددددٗ بنًزَٔددددن بنُةظددددٛن كَٕٓددددى َ مددددن بن مدددد  مددددٍٛ 2009ٔبػددددىر بنـددددٛزيٙ )       

بناثددىا بنًمهدد  بنددذ٘ ٚـددم بنددٗ سرجددن بنجًددٕس ٔبن زكددن بنًمه ددن بن ددٙ تخددز  مىنؼددٙ  اددٍ حدد ٔسِ 

طددددت ٔبناثددددىا، يددددىنةزس بنددددذ٘ ٚ  هددددٗ ٔكددددٕبممّ ب٘ بٌ بنًزَٔددددن حزكددددن ٢ تجددددزس بنةددددزس يددددٍ بن ًى

مىنًزَٔددن َجدد ِ بٚجىمٛددىً ءكاددز يددٍ تٛددزِ يددٙ تمىيهددّ يدد  يددى ٚدد ٔر حٕنددن يددٍ يٕجددٕسبا يددىٌ بنُ ددز  

ب٢ٚجىمٛدددن يدددٙ بتجدددىِ بن ٛدددى  ْدددٙ بن دددٙ ت ددد س بٚلدددى يكىَ دددّ ٔنًٛ دددّ ب٢ج ًىاٛدددن يدددٙ بن ٛدددى ، َٞٓدددى 

 (. 87: 2009طثب يٙ بنمًم ٔبن زكن ٔاىيم يٙ بنةىاهٛن ٔبنمشو )بنـٛزيٙ ،

(، تندددٗ بٌ بنًزَٔدددن نٓدددى بنددد ٔر بنثدددىرس يدددٙ يظدددىا   ب٢يدددزبس  يدددٙ ريددد  2004)ٔٚؼدددٛز  كىػددد بٌ     

نددد ربتٓى اهدددٗ بن كٛدددف يددد  بنم ٚددد  يدددٍ بنـدددمى  ٔبن دددزٔا ب٢طددد اُىئٛن يدددٍ بجدددم بنً ىي دددن اهدددٗ 

ب٢تدددددشبٌ ، يًدددددٍ بنلدددددزٔرٚىا يدددددٙ بن ٛدددددى  بٌ ٚكدددددٌٕ بنظدددددهٕك ي ٕبي دددددى يددددد  ب٢ادددددزبا ٔبن دددددٛى 

ٔبنًم  ددد با ، ٔندددذنت يدددىٌ بنًزَٔدددن بنُةظدددٛن نثُدددن يًٓدددن يدددٍ نثُدددىا ب٢سب  بنظدددٕ٘ اهدددٗ بنًظددد ٕٖ 

ب٢ج ًدددىاٙ ٔبنةدددزس٘ ٔبن ددد ر  اهدددٗ بنزجدددٕع  ن٣َ مدددىع ممددد  بنـددد يىا بن ٛىتٛدددن ، تن تمددد  اًهٛدددن 

كددددثن ب٢َةمددددى٢ا ٔبنًؼددددىاز ٔطددددٛمز  بنةددددزس اهددددٗ نبتددددّ بٔ بن دددد ر  اهددددٗ تمدددد ٚم بنظددددهٕكٛىا 

ٕل ْدددٙ اُىؿدددز تظدددىا  بنةدددزس نهٕؿدددٕل بندددٗ يظددد ٕٖ ريٛددد  يدددٍ بنًزَٔدددن بنُةظدددٛن ٔبنزتثدددىا ٔبنًٛددد

 (.37: 2004)حظىٌ ٔبمزٌٔ ،

يىنًزَٔدددن بطددد جىمن اىمةٛدددن ٔيمزيٛدددن تًكدددٍ بنةدددزس يدددٍ م٣نٓدددى بن كٛدددف ب٢ٚجدددىمٙ يددد  بنًٕبندددف      

جٛددد  ( بنجًمٛدددن ب٢يزٚكٛدددن نٟيدددزبف بنُةظدددٛن م َٓدددى حىندددن يدددٍ بن ٕبيددد  بنAPAبن ٛىتٛدددن ٔازي ٓدددى )

نًٕبجٓددددن بن ددددزٔا بنـددددمثن ٔبنً ددددٍ ٔبنُكثددددىا بٔ بنلددددغٕمىا بن ٛىتٛددددن بن ددددٙ ٕٚبجٓٓددددى بنمهثددددن 

يادددم بنًؼدددك٣ا بنمىئهٛدددن ٔبػدددكىنٛن بنم٣ندددىا يددد  بنً دددٛن ب٢ج ًدددىاٙ بندددذ٘ ٚمٛؼدددٌٕ مدددّ )رٚدددىٌ 

،2006 :36     .) 
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ك طددًن ٔنكددٙ ٚ   دد  بنٓدد ا مٕؿددٕل بنمهثددن بنددٗ يظدد ٕٖ اددىلٍ يددٍ بنـدد ن بنُةظددٛن يددىٌ بيدد ٣    

بنًزَٔدددن بنؼخـدددٛن بن دددٙ تظدددىا ِ اهدددٗ بن كٛدددف ٔبن ٕبيددد  يددد  ب٢حددد بث بن ٛىتٛدددن بنلدددىتمن بن دددٙ 

ًٚددز مٓددى ٔيٕبجٓ ٓددى مؼددكم بكاددز يمىنٛددن ٚ هددم يددٍ ب زْددى بنظددهثٙ اهددٗ يزبحددم حٛىتددّ يددٙ بنًظدد  ثم 

 (. 50: 2012) ػ ٕر  ، 

 اهذاف الثؽس:

 َهذف الثؽس الؽالٍ إلً الرعشف علً: 

 بنًٕبمُن بنزنًٛن ن ٖ مهثن بنجىيمن.ـ يظ ٕٖ 1

 ـ بنةزٔق بن بنن بحـىئٛى نهًٕبمُن بنزنًٛن ٔي  ي غٛز بنجُض )نكٕر ـ بَىث(.2

 ـ بنةزٔق بن بنن بحـىئٛى نهًٕبمُن بنزنًٛن ٔي  ي غٛز بن خـؾ )بنمهًٙ ـ ب٢َظىَٙ(.3

 ـ يظ ٕٖ بنًزَٔن بنُةظٛن ن ٖ مهثن بنجىيمن.4

 نهًزَٔن بنُةظٛن ٔي  ي غٛز بنجُض )نكٕر ـ بَىث(.ـ بنةزٔق بن بنن بحـىئٛى 5

 ـ بنةزٔق بن بنن بحـىئٛى نهًزَٔن بنُةظٛن ٔي  ي غٛز بن خـؾ )بنمهًٙ ـ ب٢َظىَٙ(.6

   ؼذود الثؽس:

( يدددٍ كددد٣ بنجُظدددٍٛ 2026ـدددـ  2025ٚ  ددد س بنث دددح بن دددىنٙ ممهثدددن جىيمدددن تكزٚدددت نهمدددىو بن ربطدددٙ )

 ٔيٍ بن خـؾ بن ربطٙ بنمهًٙ ٔب٢َظىَٙ.

 :خاهغاً: ذؽذَذ الوظطلؽاخ 

 اولاً: الوىاؽٌح الشلوُح: عشفها كل هي: 

تةىادددم بنةدددزس يددد  تٛدددزِ مىطددد خ بو بٞسٔبا ٔبنًـدددىسر بنزنًٛدددن، يادددم بن ىطدددب  (: 2014ؼغننني  

بٜندددٙ ٔبنٕٓبتدددف بنً ًٕندددن، ٔكدددم يدددى تدددٕيزِ يدددٍ مددد يىا كىنثزٚددد  ب٠نك زَٔدددٙ ٔبنًددد َٔىا ٔيٕبنددد  

 ًدددىاٙ، ٔتٛزْدددى، يددد  يدددى ٚظددد هشيّ نندددت يدددٍ نٕباددد  ٔكدددٕبمن ب٠َ زَدددت ٔػدددثكىا بن ٕبؿدددم ب٢ج

ٔيمدددددىٚٛز ٔءْددددد با ٔءيكدددددىر ٔيثدددددىس  تؼدددددث  ب٢طددددد خ بو بٞيادددددم ٔبنظدددددهٛى نه كُٕنٕجٛدددددى بنزنًٛدددددن 

 (.22: 2018)حظٍ،

اًهٛدددن ُٚثغدددٙ ءٌ تثددد ء يُدددذ بنمةٕندددن بنًثكدددز  يدددٙ بنًُدددشل ٔبنً رطدددن ٔيددددٙ   (:2020الشفننناعٍ   

بٞٔطدددىم بن مهًٛٛدددن بنزطدددًٛن ٔتٛدددز بنزطدددًٛن، يٓدددٙ ػدددكم يدددٍ ءػدددكىل بنٕٓٚدددن ب٢ج ًىاٛدددن بن دددٙ 

ٚؼدددد زك يٛٓددددى كددددم ءيددددزبس بنًج ًدددد  يًٓددددى كددددىٌ َددددٕآى ءٔ ءؿددددهٓى ءٔ سٚددددُٓى ءٔ ءطددددهٕ  يمٛؼدددد ٓى 

ٔتمددد  يجًٕادددن يدددٍ بن ٕباددد  ٔبنلدددٕبمن ٔبنًمدددىٚٛز ٔت لدددًٍ يجًٕادددن يدددٍ بن  دددٕق ٔبنٕبجثدددىا، 
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 2020ٔبنًثددددىس  ٔبٞيكددددىر بن ددددٙ ٚدددد ى تتثىآددددى ن   ٛدددد  ب٢طدددد خ بو بٞياددددم نه كُٕنٕجٛددددى )بنزيددددىاٙ،

:34 .) 

 الرعشَف الٌظشٌ للثاؼصح.

 : لكىًها ذثٌد همُاعه أَؼًا.(2020ذثٌد الثاؼصح ذعشَف الشفاعٍ  

ىص بنًٕبمُددددن بنزنًٛددددن يددددٍ مدددد٣ل بجىم ددددّ اهددددٗ : سرجددددن بنمىنددددب اهددددٗ ي ٛددددالرعشَننننف الاظشا ننننٍ

 بنً ٛىص بنً ثُٗ يٍ نثم بنثىحان.

 : psychological flexibilityشاًُاً: الوشوًح الٌفغُح  

 عشفها كل هي

 (:  1979سصوق  

بنظددددًن بن ددددٙ تظددددىا  بنةددددزس نه دددد نهى ٔبن كٛددددف ٔبن دددد ر  اهددددٗ ب٢َة ددددى  اهددددٗ كىيددددن ب٢ؿددددم       

تجمدددم يدددٍ بنةدددزس ندددىسرب اهدددٗ تمٕٚددد  بن دددزٔا بنًظددد ج   )رسٔق ٔبنًٕبندددف ب٢ج ًىاٛدددن بن دددٙ 

،1979 :9.) 

 (:2004  1ذىكادٌ 

بَظددددٛىمٛن بنةددددزس يددددٙ ب٢طدددد جىمن نهًٕبنددددف ٔتغٛزبتٓددددى بنظددددزٚمن ٔبيكىَٛددددن بطدددد مىس  ب٢تددددشبٌ ممدددد  

بن جدددىر  ب٢َةمىنٛدددن ٔبنمىمةٛدددن يًدددى ٚظدددٓى يدددٙ نددد ر  بنةدددزس اهدددٗ بن ٕبيددد  ٔبن كٛدددف مُجدددى  اهدددٗ 

 (.10: 2004ًـىاب ٔبٞسيىا )تٕكىس٘ ،بنزتى يٍ بن

بن ددد ر  بنذبتٛدددن اهدددٗ تغٛدددز بنةدددزس نًٕٛندددّ ٔبتجىْىتدددّ يددد  بنًٕبندددف بن دددٙ ٚ ددد  مٓدددى   (:2008تشكننناخ  

مى٠كدددىين تندددٗ ن رتدددّ اهدددٗ بٚجدددىس حهدددٕل تٛدددز ًَمٛدددن يدددٙ يدددق بنًؼدددك٣ا ٔتةكٛدددت اُىؿدددز تهدددت 

 (.9: 2008بنًؼكهن )مزكىا ،

 :  الرعشَف الٌظشٌ للثاؼصح

حىندددن يددددٍ ب٢تدددشبٌ ٔبنةىاهٛددددن بنظدددهٕكٛن يددددٙ تجدددىٔس بنًؼددددك٣ا ٔبنم ثدددىا م ٚجددددىس حهدددٕل بم باٛددددن 

 ٔبن ةكٛز مىر  بنـُ ٔق نخه  م بئم ءكاز يىاهٛن نٕؿٕل بنٗ ب٢ْ با بنًُؼٕس . 

 الرعشَف الاظشا ٍ.

بن رجددددن بنكهٛددددن بن ددددٙ ٚ ـددددم اهٛٓددددى بنمىنددددب يددددٍ مدددد٣ل بجىم ددددّ اهددددٗ ي ددددزبا ي ٛددددىص بنًزَٔددددن  

 بنُةظٛن ٔبنًم  يٍ نثم بنثىحان.
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 الفظل الصاًٍ 

 الإؽاس الٌظشٌ والذساعاخ الغاتمح.

بنغىٚدددن يدددٍ َؼدددز   ىيدددن بنًٕبمُدددن بنزنًٛدددن مدددٍٛ مهثدددن بنجىيمدددن ْدددٙ حًدددىٚ ٓى يدددٍ يخدددىمز ٔطدددهثٛىا  

ٛدددى بنمـدددز، ٔكدددذنت ٚجدددب تمهدددًٛٓى ءطدددىنٛب بنهٛىندددن بنزنًٛدددن، ٔبن  كٛددد  اهدددٗ ءٌ بن مىيدددم يددد  تكُٕنٕج

ُْددددىك ح ٕنددددى ٔٔبجثددددىا رنًٛددددن ٚجددددب بتثىآددددى، كًددددى ٚجددددب طددددٍ بن ددددٕبٍَٛ بنزنًٛددددن نه ةددددى  اهددددٗ 

بنمدددد٣  ٔبنًج ًدددد ، ُْٔددددى تدددد تٙ ءًْٛددددن بنًمزيددددن مً ددددىٔر بنًٕبمُددددن بنزنًٛددددن، ًٔٚكددددٍ ءٌ َظددددزس 

َٓددى ءسب  نًمزيددن يددى ْددٕ ؿدد ٛح ٔيددى ْددٕ ت ًٛددن يددٙ بنُ ددىم بن ىنٛددن:ءًْٛددن تًُٛددن ي ددىٔر بنًٕبمُددن بنزن

مددددىمم، ٔيًىرطددددن بنظددددهٕكٛىا بنًزتٕمددددن ٔتجُددددب بنظددددهٕكٛىا تٛددددز بنًزتٕمددددن يددددٙ بن مددددىي٣ا 

بنزنًٛددددن، ٔبك ظددددى  بنظددددهٕك ب٢ٚجددددىمٙ ٢طدددد خ بو بن كُٕنٕجٛددددى، ٔبنددددذ٘ ٚ ًٛددددش مىن مددددىٌٔ ٔبندددد مهى 

بنزنًٛدددن ءًْٛددددن كثٛدددز  يددددٙ جًٛددد  ءَ ددددى  بنمدددىنى، مددددم تٌ ٚك ظددددب يٕكدددٕع بنًٕبمُددددن  ٔب٢َ ىجٛدددن.

بنزنًٛددددن ءؿددددث ت ت  ددددم جددددْٕز بن  ددددٕل بن كددددٕيٙ يددددٙ بنمـددددز بن دددد ٚح، يىنًٕبمُددددن بنزنًٛددددن 

يؼددددزٔع رطددددىن ّ تادددد بس يج ًدددد  يفْددددم نه مىيددددم يدددد  بن لددددىٚى ب٠نك زَٔٛددددن، َٔؼددددز   ىيددددن بٞيددددٍ 

ى بنزنًدددٙ ٔطدددثم بن مىيدددم يمدددّ، يٓدددى مثٛمدددن بنمدددىن ب٠نك زَٔدددٙ مدددٍٛ يخ هدددف بنًزبحدددم بنمًزٚدددن يدددٙ

ٔيٓددددددى بن لددددددىٚى ٔبنًؼددددددك٣ا ب٢ج ًىاٛددددددن ٔبنا ىيٛددددددن بنًٕجددددددٕس  يٛددددددّ ٔطددددددثم بن مىيددددددم يمٓددددددى 

 (.54: 2020)بنزيىاٙ،

ت ًدددم بنًظدددفٔنٛن يدددٙ بنمدددىنى بنزنًدددٙ بٞيدددز بندددذ٘ ٚ مهدددب يمزيدددن بنًدددٕبمٍ بنزنًدددٙ م  ٕندددّ       

تظددددىا  بنمدددد٣  اهددددٗ بندددد مهى بنددددذبتٙ  بنزنًٛددددن يٛ ددددىي  اهٛٓددددى، ٔمٕبجثىتددددّ ٔيظددددئٕنٛىتّ يٛفسٚٓددددى.

ٔبن ًُٛدددن بنذبتٛدددن نؼخـدددٛىتٓى ٔبنددد مهى يددد ٖ بن ٛدددى ، يىنًٕبمُدددن بنزنًٛدددن مٓدددذِ بنـدددٕر  ٢ ت ٕندددف 

 اُ  ح  بنً رطن، مم ت خمٗ ننت ن ـثح طهٕكى ٣ٚسو بنمىنب يٙ ء٘ سيىٌ ٔيكىٌ.

ٕجٛدددى بن  ٚادددن، يادددم: ت ًدددٙ بنًدددٕبمٍ بنزنًدددٙ يدددٍ بنجدددزبئى بنًزتثمدددن مىطددد خ بو ءجٓدددش  بن كُٕن    

بم ددددددزبق بن ظددددددى  بنثُددددددٕك، ٔبن مددددددزا ٔب٢رْددددددى  ب٠نك زَٔددددددٙ، ٔبنجىطٕطددددددٛن اددددددٍ مزٚدددددد  

ب٢م مدددددىس ادددددٍ جُدددددٕ  بنًظددددد خ يٍٛ ادددددٍ ب٠مدددددىر بٞطىطدددددٙ ٢طددددد خ بو بٞجٓدددددش   - بن كُٕنٕجٛدددددى.

بن كُٕنٕجٛدددن بن  ٚادددن يادددم: بنًخددد ربا بنزنًٛدددن ب٢سيدددىٌ ب٢نك زَٔدددٙ، ٔتًْدددىل بنًٓدددىو ب٢ج ًىاٛدددن، 

 .  (47:  2016)بن٣ً ،تجُب كٛىع يم ى بنٕنتٔ

 الٌظشَح الرٍ فغشخ الوىاؽٌح الشلوُح.

 (Ulrich Beckًظشَح هعروع الوخاؽش لأولشَش تُك  

ٚمدددزا ءٔندددزٚغ مٛدددت يج ًددد  بنًخدددىمز م َدددّ حىندددن يدددٍ تٕبيددد  بن دددزٔا ءؿدددث ت يٛٓدددى            

  تيكىَٛدددن بنددد  كى يدددٙ بٜ دددىر بنجىَثٛدددن ٔبٞممدددىر بن دددٙ ٚةزكدددٓى بتخدددىن بن دددزبربا ي دددم ػدددت. يكدددز

ُْٔدددى ٣َحددد  ءٌ بنًخدددىمز  يزتثمدددن مىتخدددىن بن دددزبر مؼددد ٌ طدددهٕك يدددى نددد  ٚ  ددد  نُدددى : تيدددى يزؿدددن ٔ 

تيددى ممددزبً. ٔيدد  تةددىنى بنًخددىمز ٔبٞممددىر ي ىمددم بنةددزؽ يدد ٌ يج ًدد  بنًخددىمز مددىا ٚمددٛغ حىنددن 
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ٌ ٔءٚلدددى بنؼدددت ٔي ددد بٌ بنٛ دددٍٛ مخـدددٕؽ تيكىَٛ دددّ ٔي  رتدددّ اهدددٗ يٕبجٓدددن تهدددت يدددٍ اددد و بٞيدددى

( ٔبندددد  كى يٛٓددددى يكىَٛددددىً ٔسيُٛددددىً . ٔتددددزٖ بنثىحاددددن يددددٍ  dangers( ٔبٞممددددىر )risks)  بنًخددددىمز

ْدددذب بنًُمهددد ، ءٌ بن ٛدددىو مًًىرطدددىا بنًٕبمُدددن بنزنًٛدددن كظدددهٕك نددد  تدددزتثن تيدددى مًٛدددش  ت   ددد  نُدددى ءٔ 

ٔت ًادددم بنًٛدددش  يدددٙ تيكىَٛدددن ب٢طددد ةىس  يدددٍ بن  ددد٢ٕا بن كُٕنٕجٛدددن اثدددز مخمدددز اهُٛدددى يٕبجٓ دددّ، 

ؿددددة ىا بن ٕبؿددددم ب٢ج ًددددىاٙ، ءيددددى بنخمددددز يٛ ًاددددم يًٛددددى ًٚكددددٍ ءٌ ت   ددددّ تهددددت بنـددددة ىا يددددٍ 

تددد  ٛز طدددهثٙ ٚدددُمكض اهدددٗ ندددٛى بنًج ًددد  ٔٚجمهٓدددى يؼدددٕمن مدددىنمٕٛ  ٔبٞيدددز كهدددّ يُدددٕم مىم ٛىربتُدددى 

ىر ددددن، ٔمددددذنت تًاددددم بنًخددددىمز  ٔجددددٕسبً كددددثىمٛىً ي دددد ٣ًً ٔنٛظددددت بنًخددددىمز  كىر ددددن مددددم تٕنمددددىً نهك

مؼددددكم يددددىكز ٔمثٛددددح يهددددٙ  مى٠ٚ ددددى با ٔب٠ػددددىربا، يٓددددٙ يٕجددددٕس  ٔتٛددددز يٕجددددٕس  حىكددددز  

ٔتىئثدددن يؼدددكٕك مٓدددى ٔي ًٓدددن، ٔيدددٙ بنُٓىٚدددن يدددٍ بنًًكدددٍ تخًُٛٓدددى يدددٙ كدددم يكدددىٌ)بٔنزٚغ مٛدددت، 

2013 :383 . ) 

ّ بنً ظدددىرع ٚجهدددب يمدددّ ءَٕبادددى ج ٚددد   يدددٍ بنًخدددىمز يٛم  ددد  مٛدددت ءٌ بن غٛدددز بن  دددىَٙ يدددٙ ت  يددد "     

بن ددددٙ ُٚثغددددٙ اهددددٗ ب٠َظددددىٌ ءٌ ٕٚبجٓٓددددى ءٔ ٚ كٛددددف يمٓددددى. ٔٚددددزٖ مٛددددت ءٌ يج ًدددد  بنًخددددىمز ٢ 

ٚ  ـددددز اهددددٗ بنجددددىَثٍٛ بنثٛئددددٙ ٔبنـدددد ٙ ي ظددددب مددددم ٚؼددددًم كددددذنت اهددددٗ طهظددددهن يددددٍ بن غٛددددزبا 

ذِ بن غٛدددزبا بن  هدددب يدددٙ بنًمىؿدددز ، ٔيدددٍ جًهدددن ْددد بنً زبممدددن بنً  بمهدددن يدددٙ حٛىتُدددى ب٢ج ًىاٛدددن

ءًَدددىم بنمًىندددن ٔب٢طددد خ بو، ٔتشبٚددد  ب٠حظدددىص مىَمددد بو بٞيدددٍ بندددٕ ٛةٙ، ٔبَ ـدددىر ء دددز بنمدددىسبا 

ٔبن  ىنٛددد  اهدددٗ بنٕٓٚدددن بنؼخـدددٛن، ٔت كدددم ءًَدددىم بنمىئهدددن بن  هٛ ٚدددن ٔػدددٕٛع بن  دددزر ٔبن ًٚ زبمٛدددن 

ن ب٢ن ـددددىسٚن يددددٙ بنم٣نددددىا بنؼخـددددٛن. " ٔٚفكدددد  مٛددددت ءٌ بنًخددددىمز ندددد   ٓددددزا َ ٛجددددن نه ًُٛدددد

ٔبن كُٕنٕجٛدددن. " ٔٚ ظددددًٓى اهدددٗ َددددٕاٍٛ، ءٔنًٓددددى: يخدددىمز تٛددددز ي ـددددٕس  ْٔدددٙ بٜ ددددىر بنجىَثٛددددن 

ٔٚدددزٖ ءٔندددزٚغ مٛدددت  نه  ددد و بن كُٕندددٕجٙ، ٔ ىًَٛٓدددى: يخدددىمز ي ـدددٕس  يادددم بَٞؼدددمن ب٠رْىمٛدددن . .

ءٌ يج ًدد  بنًخدددىمز  " نددد   ٓدددز يددد  يُ ـدددف بن دددزٌ بنمؼدددزٍٚ، ْٔدددٕ يج ًددد  طدددىمن اهدددٗ تثمدددىا 

( ٔبٞممدددددىر Risk management ب دددددن بنظدددددهثٛن، ٔٚث دددددح يدددددٙ كٛةٛدددددن تسبر  بنًخدددددىمز )بن 

 (. 5: 2018مىنٕنىٚن ٔبنم٣  يمى)بمٍ إس ،

و تندددٗ ءٌ يج ًمدددىا بنُـدددف بنادددىَٙ  ٦٨٩١ٔءػدددىر يدددٙ ك ىمدددّ )يج ًددد  بنًخدددىمز ( بندددذ٘ ءنةدددّ ادددىو 

هددددٕل ٔبنثدددد بئم يددددٍ بن ددددزٌ بنمؼددددزٍٚ مىتددددت يزتًددددن اهددددٗ يٕبجٓددددن طددددهثٛىا بن  ب ددددن ٔتٚجددددىس بن 

ىِ ممُ دد  بنًخددىمز  ء٘ يدد ٖ بن دد ر  اهددٗ بندد  كى  اً بنًُىطددثن نًجىمٓددن ت دد ٚىتٓى ٔتسبرتٓددى، ْٔددٕ يددى طدد

 ,Beck Ulrich) يدددٙ بن ٓ ٚددد با ٔبٞممدددىر بنُىجًدددن ادددٍ بنـدددُىان ٔبن ددد ر  اهدددٗ تمٕٚلدددٓى

2008:5). 
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  :الوشوًح الٌفغُح

 :الومذهح 

تزجددد  جدددذٔر بنًزَٔدددن بنُةظدددٛن بندددٗ بنُ زٚدددن بنًجىنٛدددن )بنجؼددد ىنت(، حٛدددح بكددد  بنمدددىنى )كدددْٕهز(  

بٌ بنٕندددٕا ٔطدددن بنًؼدددكهن ٔبسربك اُىؿدددزْى ٔبطددد ٛمى  بنجٕبَدددب بنًمزيٛدددن ٚظدددىا  بنةدددزس اهدددٗ 

ت هٛددددم بنًؼددددكهن ٔباددددىس  تزكٛددددب اُىؿددددزْى مىنؼددددكم بنددددذ٘ ُٚدددد ج اُددددّ حهددددٕل بم باٛددددن ) بن ددددذبيٙ 

،1992 :105 .) 

       ٍٔبػددىر بنمددىنى بنظٕٚظدددز٘ )جددىٌ مٛىجٛددن( ؿدددىحب َ زٚددن بن مددٕر بنًمزيدددٙ ْٔددٕ ٔبحدد  يددد

رٔبس بنً رطدددن بنًمزيٛدددن تندددٗ بٌ بنًزَٔدددن بنُةظدددٛن نددد ر  ٚك ظدددثٓى بنمةدددم ٔنكُٓدددى ٢ ت ٓدددز مؼدددكم 

ٔبكدددح يدددٙ كىيدددن بنةئدددىا بنمًزٚدددن، تن تُ ـدددز يدددٙ يزحهدددن )بن ظدددٙ حزكدددٙ( ٔيزحهدددن يدددى نثدددم 

نه غٛدددزبا بن دددٙ ت ددد ث ل بندددذبا ي دددن ب٘ مًمُدددٗ بنًزَٔدددن ت ٓدددز َ ٛجدددن ًبنمًهٛدددىا ٔت ً دددٕر حدددٕ

 (.    lucas, 2020:35اٍ مزٚ  بنُلج ٔبنًُٕ ٔتشسبس كهًى َلج بنةزس يٙ بنمًز )

       ُت مددددد س يدددددٙ يةٓدددددٕو بنًزَٔدددددن كغٛدددددزِ يدددددٍ بنًـدددددمه ىا يدددددٙ بنمهدددددٕو ب٢َظدددددىَٛن بنًةدددددىْٛى

بندددثمق ُٚ دددز بندددٗ بنًزَٔدددن اهدددٗ بَٓدددى بنهدددٍٛ ٔتخ هدددف، ٔٚزجددد  طدددثب نندددت ب٢مددد ٣ا بندددٗ بٌ 

ٔبنٛظدددز، ٔيدددُٓى يدددٍ ٚدددزٖ بنًزَٔدددن يدددٙ ت ثدددم بيكدددىر ب٢مدددزٍٚ ب٘ بٌ اهدددٗ ب٢َظدددىٌ ء٢ ٚ خهدددٗ ادددٍ 

 (.135: 2010بنًزَٔن، يٙ تمىيهّ ي  َةظّ ٔبٜمزٍٚ )بنٍٛ ،

 الغواخ الشخظُح الووُضج للأشخاص روٌ الوشوًح الٌفغُح العالُح وهٍ:

: ًٚ هدددددت نددددد ر  اهدددددٗ ندددددزب   ٔتزجًدددددن بنًٕبندددددف ٔب٢ػدددددخىؽ ٔبن ددددد ر  اهدددددٗ الاعرثظننننناس .1

بن ٕبؿددم بنثُٛؼخـدددٙ ٔيمزيددن مزٚ دددن بنةددزس يدددٙ بن كٛدددف يدد  بنًٕبندددف بنًخ هةددن يًدددى ٚجمهدددّ 

 ٚةٓى َةظّ ٔبٜمزٍٚ. 

: اًددم تددٕبسٌ مددٍٛ بنؼددخؾ ٔب٢يددزبس ب٢مددزٍٚ بنً ٛمددٍٛ مددّ ٔٚؼددًم كٛةٛددن تكٛةددّ الاعننرملا  .2

 نّ ٔيى اهّٛ. ي  َةظّ م ٛح ٚمزا يى 

: ٔٚؼددًم بجددزب  مٛددىربا ٔمدد بئم نه كٛددف يدد  ت دد ٚىا بن ٛددى  مى٠كددىين ن٣َدد يى  يددٙ الاتننذا  .3

 كم ب٢ػكىل بنظهٕكٛن بنظهثٛن )ت  ٘ بنًـىاب ٔبنًخىمز(.

: ٚظددد مٛ  تسمدددىل بنظدددزٔر اهدددٗ بندددُةض ٔتٚجدددىس بنًدددز  بنددد٣سو نهثٛئدددن بنً ٛمدددن سوغ الذعاتنننح .4

 مّ.

اهدددٗ بنثددد   يدددٙ ت ددد ٘ ٔيٕبجٓدددن ب٢حددد بث ٔنندددت ممددد   : ٔت لدددًٍ نددد ر  بنؼدددخؾالوثنننادأج .5

سربطددددن طددددزٚمن ٔؿدددد ٛ ن ٔتًاددددم ندددد ر  بنةددددزس اهددددٗ ب٢حظددددىص مدددد سربك بنُ ددددىئج ب٢ٚجىمٛددددن 

 (.73: 2007بنـ ٛ ن ٔبنظزٚمن )بنخمٛب،
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 اًىا  الوشوًح الٌفغُح:

: ندددد ر  بندددد يى  بنثؼددددز٘ اهددددٗ بَ ددددى  اـددددثَٕىا ٔؿدددد٣ا اـددددثٛن مددددٍٛ الوشوًننننح العظننننثُح -1

اـدددثٍَٕٛ تمًدددم اهدددٗ بَٓدددى رٔبمدددن اـدددثٛن ٔتؼدددٛز بٚلدددى بندددٗ ب٢ا ًدددىس بنً شبٚددد  اهدددٗ بح ٛدددىمٙ 

بندددد يى  ٔمثٛمددددن بطدددد خ بيٓى يددددٙ حددددى٢ا تغٛددددزبا تكٛةٛددددن يددددٙ َؼددددىم بندددد يى  )كًٛٛىئٛددددن بندددد يى (، 

 ٠َجىس بنًًٓن مؼكم َىجح.

يخ هةدددن ٔته ىئٛدددن  : نددد ر  بنةدددزس اهدددٗ بادددىس  مُدددى  بنمًهٛدددىا بنًمزيٛدددن ممزبئددد الوشوًنننح الوعشفُنننح -2

ن كٛدددف ب٢طددد جىمىا نهًٕبندددف بنًخ هةدددن بن دددٙ ٚ مهثٓدددى بنًٕندددف ٔنندددت م َ دددى  بنم ٚددد  يدددٍ ب٢يكدددىر 

 بنً ُٕان يٙ بنم ٔنت يًكٍ طمٛى نهٕؿٕل بنٗ حم ن هت بنًؼكهن.

: بن دددد ر  اهددددٗ تغٛٛددددز بنظددددهٕكٛىا ٔب٢طدددد زبتٛجٛىا نه ٕبيدددد  يدددد  بن ددددزٔا الوشوًننننح الغننننلىكُح-3

 (.14: ٣2013ٔ  ،بنً غٛز .  )بمٕ ح

 الٌظشَاخ الرٍ ذٌاولد الوشوًح الٌفغُح: 

 ـ ًظشَح الرؽلُل الٌفغٍ الاظرواعٍ.  الٌظشَح الورثٌاج(.1

ندد و) بسنددز( يةٕٓيددى يددٙ بن  هٛددم بنُةظددٙ ب٢ج ًددىاٙ يددٍ مدد٣ل تًُٛددن بنًؼددىاز ب٢ج ًىاٛددن  ٔننددت  

سٌٔ باًدددى٢ً يةٛددد   ٔٚمٛؼدددٌٕ مددد ٌ ت مدددذ تهدددت بنًؼدددىاز ؿدددٕر  بنُؼدددىم بن مدددىَٔٙ ٔب٢يدددزبس بندددذٍٚ ٚدددف

ٔي ددىً نًثدددىس  يددد  بيكىَٛدددن تغٛزْدددى، ٔي دددىً نه دددزٔا بنٕبنمٛدددن ٔبن ٕجدددّ َ دددٕ ت  ٛددد  بْددد با ت ةددد  يددد  

بنًـدددده ن ب٢ج ًىاٛددددن ٢ ٚددددٕيزٌٔ َٞةظددددٓى بن ددددٕا ٔبنددددزسق ي ددددن نكددددُٓى ٚظ ؼددددمزٌٔ ب٢حظددددىص 

ىمٙ ٔنندددت يدددٍ بندددذ٘ ٚ ددد رِ نٔبتٓدددى  دددى يجددد ًمٓى، ٔنندددت يدددى ٚظدددٓى يدددٙ ت ددد و بنًج ًددد  مؼدددكم بٚجددد

مـددددىئؾ بنًزَٔددددن بنُةظددددٛن ، يىنؼددددخؾ بنًددددزٌ يددددٍ ٔجٓددددن َ ددددز) بسنددددز(٢ ٚة دددد  ر ٚددددن بنٕبندددد  

 ًٔٚ هت ممن حٛى  ٔبنمٛن ٔٚزتثن مىنم٣نىا ب٢ج ًىاٛن بنً ثىسنن.

ممددد  نندددت مدددٕر) بسندددز( يـدددمهح بطدددهٕ  بن ٛدددى  ٔبندددذ٘ ٚمُدددٙ بتجىْدددىا بنةدددزس َ دددٕ بنًج ًددد     

 ًز  ٔبنً ظددد ن َ دددٕ ب٢ْددد با بنٕبنمٛدددن بن دددٙ ٚ ددد سْى بنةدددزس ٔبنمًدددم ٔبن دددب ٔحزكدددن بنةدددزس بنًظددد

نُةظددددّ ٔب٢يكددددىر بن ددددٙ ٚ ثُىْددددى ًُٔٚٛٓددددى يُددددذ بنمةٕنددددن ٔٚلددددٛف بٌ بطددددهٕ  بن ٛددددى  ٕٚجددددّ ًَددددٕ 

بنؼخـدددٛن ٔتُددد ج بنؼخـدددٛن يدددٍ َؼدددىم بن دددٕ  بنًث ادددن نهةدددزس ، ْٔدددٙ بنمًهٛدددن بن دددٙ يدددٍ م٣نٓدددى 

 (. 75: 2008جٛ  ،تـُ  يةىًُْٛى ٔبيكىرَى اٍ نٔبتُى ٔاٍ اىنًُى)ي

(بطددد ُىسبً بندددٗ ٔجٓدددن َ دددز )بسندددز( ءٌ بنًزَٔدددن بنُةظدددٛن تم ًددد  اهدددٗ يددد ٖ 2008 )ٔبٔكدددح ركدددٗ  

تغٛددز بنةددزس ٞطددىنٛب حٛىتددّ ٔي ددىً نًظدد ج با بنٕبندد  ٔبنًـدده ن ب٢ج ًىاٛددن مًددى ٚ  دد  نددّ طدد   غددز  

ن ًددد بَٙ ، َ ـدددّ يدددٍ بجدددم مهدددٕ  يظددد ٕٚىا باهدددٗ يدددٍ بنًُدددٕ بنُةظدددٙ ٔبن كٛدددف نهٕبنددد  ب٢ج ًىاٙ)ب

81:2017 .) 
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 ـ ًظشَح الرؽلُل الٌفغٍ:2

ب٢َدددى  -ب٢َدددى  -ءٔكدددح يفطدددض بنُ زٚدددن )طدددٛجًُ  يزٔٚددد ( ءٌ بنجٓدددىس بن ُةظدددٙ ٚ كدددٌٕ يدددٍ )بنٓدددٕ   

مىندددد يىع اددددٍ بنؼخـددددٛن  egoب٢اهددددٗ(، تن كددددم يُٓددددى يظددددفٔل اددددٍ ٔ ٛةددددن مىؿددددن ت كةددددم بَٞددددى 

ٔتمًددم اهددٗ تٕبي ٓددى يدد  بنثٛئددن تن ٚمًددم اهددٗ ت جٛددم بػددثىع يمىنددب بنٓددٕ، ح ددٗ ٚ ددٕيز بنًٕكددٕع 

بنًُىطدددب بندددذ٘ ٚظدددًح مى٠ػدددثىع يدددٍ سٌٔ ب دددىر يفنًدددن، ٔٚ ٕجدددّ ب٢َدددى مًظددد ٕٚىا  ىَٕٚدددن باهدددٗ يدددٍ 

ن ٕبيدددد  بنٕ ددددىئف بنم هٛددددن ياددددم بن ةكٛددددز بنًُم ددددٙ ٔحددددم بنًؼددددك٣ا ٔؿددددُىان بن ددددزبر ن   ٛدددد  ب

 ٔبح بث بنًزَٔن ٔبن كٛف. 

بٌ بنظدددهٕك بن كٛةدددٙ اُددد  بنةدددزس ٔيددد  ر ٚدددن يزٔٚددد  ْدددٕ بنظدددهٕك بنًٕجدددّ نه غهدددب اهدددٗ بنم ثدددىا   

بنثٛئٛدددن  كًدددى بٌ بنٛدددىا تٕبي دددّ بن دددٙ ٚ مهًٓدددى ْدددٙ ب٢طددد جىمن بنًم دددىس  بن دددٙ ٚظدددٛز اهٛٓدددى ٠ػدددثىع 

 ٛز سٔبيمددّ اهددٗ ت ٕٚددم يددى ْددٕ حىجىتددّ ٔبركددى  سٔبيمددّ ٔت  ٛدد  تٕتزبتددّ ، ي دد ر  بنًددز  ت ددت تدد 

نبتددددٙ بنددددٗ بج ًددددىاٙ ٔنىمهٛددددن نه كٛددددف بٔ بن دددد ر  اهددددٗ بن كٛددددف كًددددى ٚ ددددٕل يزٔٚدددد  يًدددد ٖ بن كٛددددف 

ٔبن ددد ر  اهٛدددّ ٚؼدددك٣ٌ بنجىَدددب بنًٓدددى يدددٍ بنًزَٔدددن بنُةظدددٛن نهةدددزس ٔتم ثدددز ْدددذِ بنُ دددىم بن دددٙ بػدددىر 

ىنًزَٔددن بنُةظددٛن مددم ًٚكددٍ بنٛٓددى يزٔٚدد  ياددم بن ٕبيدد  ٔبن كٛددف ٔيددى ػددىمّ ننددت ٔنٓددى ا٣نددن ٔمٛدد   م

 (.107: 2017ا ْى تمىمٛز يزبسين نٓى)بن ً بَٙ،

 الذساعاخ الغاتمح

 اولاً: دساعاخ ذٌاولد الوىاؽٌح الشلوُح.

  (Halstead Wawta 2014دساعح هىلغذ  1

ْددد يت بن ربطدددن تندددٗ تمدددٕٚز ي ٛدددىص نهًٕبمُدددن بنزنًٛدددن، ٔتدددى مددد٣ل تهدددت بن ربطدددن تكدددٍٕٚ نندددت    

بنً ٛددىص ن   ٚددد  يظددد ٕٚىا بنًٕبمُدددن بنزنًٛددن مدددٍٛ مددد٣  كهٛدددن بن زمٛددن مجىيمدددن طددد٣ٚى، ٔتدددى تجًٛددد  

مُددددٕسِ يددددٍ يزبجمددددن بن ددددزبث بنُ ددددز٘ حددددٕل يٕكددددٕع بن ربطددددن، ٔم مددددذ رء٘ بنخثددددزب  يددددٙ ْددددذب 

 ٤۱٦٤مُدد بً اهددٗ مدد٣  كهٛددن بن زمٛددن مدد٣ل بنمددىو  ٤٢ثٛدد  بنً ٛددىص بنًكددٌٕ يددٍ بنؼدد ٌ،  ددى تددى تم

مىنثدددى يدددٍ مزَدددىيج بن ربطدددىا  ٤٤٨و، ٔممددد  بم ثدددىر بنـددد ق ٔبناثدددىا، تدددى تمثٛ دددّ اهدددٗ ٤۱٦۲ -

بنمهٛدددى ٔمددد٣  بنثكدددىنٕرٕٚص / بنهٛظدددىَض، مىطددد خ بو بن  هٛدددم بنمدددىيهٙ ٔبم ثدددىر ءنةدددى كزَٔثدددى ، ٔنددد  

 Halstead)  ٛدددىص َدددىجح يدددٙ بن ـدددٕل اهدددٗ يظددد ٕٖ بنًٕبمُدددن بنزنًٛدددنء ٓدددزا بنُ دددىئج ءٌ بنً

Wawta,2014). 

 (   (Moonsun Choi.2017ـ دساعح هىًغىى2 

ْدد يت بن ربطددن بنددٗ مُددى  ي ٛددىص ٚكددٌٕ ؿددىسنى ٔ ىم ددى يددٙ نٛددىص بنًٕبمُددن بنزنًٛددن، ٔكددذب ب٠جىمددن  

اهدددٗ تظدددى ل كٛدددف ًٚكدددٍ ءٌ تكدددٌٕ يٕبمُدددىً يدددٙ اـدددز ب٠َ زَدددت، ٔنندددت مىطددد خ بو ءسب  ب٢طددد ثٛىٌ 

( مدددد٣  ٔمددددىحاٍٛ يددددٍ بن ربطددددىا بنمهٛددددى مجىيمددددن يٛ ٔٚظدددد زٌ ٨۱٩حٛددددح تكَٕددددت بنمُٛددددن يددددٍ )

   بٞيزٚكٛددددن. ٔندددد  ٔكددددمت بن ربطددددن ي ٛىطددددىً رنًٛددددىً ػددددىي٣ً نهًٕبمُددددن بنزنًٛددددن مىن٢ٕٚددددىا بنً  دددد
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( ي دددز ، ٔتدددى بم ثدددىرِ ٔبن   ددد  يدددٍ ؿددد  ّ ادددٍ مزٚددد  بم ثدددىر بن  هٛدددم بنمدددىيهٙ. 26يكَٕدددى يدددٍ )

ٔنددد  مُٛدددت بن ربطدددن ٔجدددٕس   دددن كثٛدددز  يدددٙ ؿددد٣حٛن ي ٛدددىص بنًٕبمُدددن بنزنًٛدددن، كًدددى مُٛدددت ٔجدددٕس 

بنذبتٛددددن نًظدددد خ يٙ ب٠َ زَددددت ٔا٣نددددن ي ثىادددد   يدددد  بنخددددٕا يددددٍ ا٣نددددن ي  ىرمددددن يدددد  بنكةددددى با 

ب٠َ زَددددت، ٔكددددذب ط ظددددىا  بن ربطددددن يددددٙ يٓددددى تـددددٕربا بٞيددددزبس ن دددد ربتٓى ٔيظددددىربتٓى ك الددددى  

َؼدددمٍٛ ءٔ يًٓدددٍٛ يدددٙ يج ًمدددىا ب٠َ زَدددت كجدددش  يدددٍ حٛدددىتٓى بنٕٛيٛدددن اهدددٗ بنًظددد ٕٚىا بنً هٛدددن 

 ٔبن ٕيٛن ٔبنمىنًٛن. 

 وشوًح الٌفغُح.شاًُاً: دساعاخ ذٌاولد ال

 (:2008ـ دساعح  آ  غضا ،1

بنٓددد ا يدددٍ بن ربطدددن كؼدددف بنًظددد ٕٖ ٔس٢ندددن بنةدددزٔق يدددٙ بنًزَٔدددن بنُةظدددٛن اهدددٗ ٔيددد  ي غٛدددز٘    

بن خـددددؾ ٔبنجددددُض ، ٔبٚجددددىس بنم٣نددددن ب٢رتثىمٛددددن مددددٍٛ بن ؼددددى و بندددد يىاٙ ٔبنًزَٔددددن بنُةظددددٛن ، 

 ٛدددىص بن ؼدددى و بنددد يىاٙ ٔب٢مدددز ٔن   ٛددد  ْدددذِ ب٢ْددد با نىيدددت بنثىحادددن مثُدددى  ي ٛىطدددٍٛ بحددد ًْى ن

( مىندددب ٔمىنثدددن يدددٍ جىيمدددن 500ن ٛدددىص بنًزَٔدددن بنُةظدددٛن ٔنددد  مثددد  بنً ٛىطدددىٌ اهدددٗ اُٛدددن مهغدددت )

مغددد بس ٔبنجىيمدددن بنًظ ُـدددزٚن ، ٔممددد  جًددد  بنًمهٕيدددىا ٔيمىنج ٓدددى بحـدددىئٛىً مىطددد مًىل ب٢م ثدددىر 

 هٛدددم بن ثدددىٍٚ بناُدددىئٙ ، بن دددىئٙ ،ٔيمىيدددم برتثدددىم مٛزطدددٌٕ ٔيمىسندددن بن ـددد ٛح نظدددثٛزيىٌ مدددزبٌٔ  ٔت

ادددىل يدددٍ بنًزَٔدددن بنُةظدددٛن ، كًدددى بٌ بنمهثدددن ٖ تٕؿدددهت بن ربطدددن بندددٗ تً ددد  مهثدددن بنجىيمدددن مًظددد ٕ

بؿدددد ى  بن خـددددؾ بنمهًددددٙ باهددددٗ يددددٍ بنددددزبَٓى بؿدددد ى  بن خـددددؾ ب٢َظددددىَٙ يددددٙ بنًزَٔددددن 

بنُةظددددٛن ٔنٛظددددت ُْددددىك يددددزٔق يددددٙ بنًزَٔددددن بنُةظددددٛن مددددٍٛ بنددددذكٕر ٔب٢َددددىث ، ٔٔجددددٕس ا٣نددددن 

 (.2008ٛن مٍٛ بن ؼى و بن يىاٙ ٔبنًزَٔن بنُةظٛن )آل تشبل، برتثىم

 :(Allan et al., 2014)( ـ دساعح   الأى واخشوى2

كدددىٌ بنٓددد ا يدددٍ بن ربطدددن يمزيدددن يددد ٖ تددد  ٛز بنًزَٔدددن بنُةظدددٛن يدددٙ سٚدددىس  بن  ـدددٛم ب٢كدددىسًٚٙ     

( مىنثددددى 1534اُدددد  بنمدددد٣  يددددٙ جىيمددددن نٛدددد س بنًًهكددددن بنً  دددد  ، تكَٕددددت اُٛددددن بن ربطددددن يددددٍ ) 

 %(5118( مىنثن مُظثن ) 740( مىنثى ٔ)794ٔمىنثن يٍ مهثن بنجىيمن )
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 الفظل الصالس

 واظشاءاخ الثؽسهٌهعُح 

تلدددًٍ ْدددذب بنةـدددم ٔؿدددةىً نًُٓجٛدددن بنث دددح ٔبجزب بتدددّ ٔيج ًددد  بنث دددح ٔمزٚ دددن بم ٛدددىر اُٛدددن     

ٔممدددٕبا باددد بس ءسٔبتدددّ ٔبطددد خزب  بنخـدددىئؾ بنظدددٛكٕي زٚن نٓدددى يدددٍ ؿددد ق ٔ ثدددىا ، ٔبنٕطدددىئم 

 ب٢حـىئٛن بنًظ مًهن يٙ بط خزبجٓى ٔيٙ بط خزب  َ ىئج بنث ح.

 اولاً: هٌهعُح الثؽس:

بطدد خ يت بنثىحاددن يددٙ م آددى بنًددُٓج بنٕؿددةٙ نهكؼددف اددٍ بنم٣نددن مددٍٛ بنًٕبمُددن بنزنًٛددن ٔبنًزَٔددن      

بنُةظٛن )ء٘ سربطدن بنم٣ندن مدٍٛ ي غٛدزٍٚ ءٔ ءكادز( يدٍ حٛدح ندٕ  ٔبتجدىِ بنم٣ندن، ْٔدٕ يدٍ ءكادز يُدىْج 

بنثىحادن ءٔؿدىا ٔنًٛدن  بنث ح بط خ بيىً ٔبكازْى بَ ؼىربً َّٞ يٙ سربطن ء٘  ىْز  ٚجب ءٌ ت دٕبيز ند ٖ

بن ىْز  بن ٙ ٚ ىٔل سربط ٓى ْٔٙ تظمٗ تنٗ ت  ٚ  بنٕك  بن ىنٙ نه ىْز  ٔيٍ  ى ٔؿةٓى ٔؿةىً سنٛ دىً، 

 (.٤٤٢: ٤۱۱۱حٛح ٚمُ  بنًُٓج حجز بنشبٔٚن يٙ بنث ٕث بن زمٕٚن ٔبنُةظٛن )يه ى، 

 ٚ لددددًٍ ْددددذب بنةـددددم ٔؿددددةىً نًج ًدددد  بنث ددددح ٔمزٚ ددددن بم ٛددددىر اُٛ ددددّ ٔممددددٕبا مُددددى 

ءسٔبتددددّ ٔبطدددد خزب  بنخـددددىئؾ بنظددددىٚكٕي زٚن نٓددددى يددددٍ ؿدددد ق ٔ ثددددىا، ٔبنٕطددددىئم ب٠حـددددىئٛن 

 بنًظ مًهن يٙ بط خزبجٓى، ٔيٙ بط خزب  َ ىئج بنث ح.

 هٌهعُح الثؽس. -: أولاً 

بطدددد ُ ا بنثىحاددددن يددددٙ م آددددى بن ددددىنٙ اهددددٗ بنًددددُٓج بنٕؿددددةٙ يددددٙ كددددٕ  بنً غٛددددزبا بن ددددٙ        

بنٕؿدددةٙ بندددذ٘ ٚم ثدددز بحددد  بنًُدددىْج بنً ثمدددن يدددٙ بنث دددٕث بن زمٕٚدددن تُىٔنٓدددى بنث دددح، ٔيدددٙ بنًدددُٓج 

ٔبنُةظددددٛن، ٔبن ددددٙ ت ُددددىٔل بنً غٛددددزبا اهددددٗ حىنٓددددى اُدددد  بيددددزبس بنمُٛددددن بنًخ ددددىر  سٌٔ ءٌ ٚكددددٌٕ 

نهثىحدددح تددد  ٛزبً اهدددٗ بنً غٛدددزبا بٔ بنمًدددم اهدددٗ كدددثمٓى، ٢ٔ ٚك ةدددٙ ْدددذب بنُدددٕع يدددٍ بنث دددٕث يدددٙ 

ٚ مددد ٖ ْدددذِ بن ددد ٔس ي جدددىٔسب بنٕؿدددف مدددم ٚ دددٕو ٔؿدددف بن دددىْز  كًدددى ٚثددد ٔ يدددٍ بن ظدددًٛن، مدددم 

مىن  هٛدددددم، ٔبجددددددزب  بنً ىرَدددددن، ٔٚممددددددٙ بن ةظدددددٛزبا بنمهًٛددددددن ٔؿددددد٢ٕ تنددددددٗ يزحهدددددن بن مًددددددٛى  

 (.53: 1981)بنشٔممٙ، 

 ذؽذَذ هعروع الثؽس. -شاًُاً: 

ي دددٕٖ يج ًددد  بنث دددح كدددم ب٢يدددزبس نددد ٚٓى بح ًىنٛدددن بن ٓدددٕر اُددد  سربطدددن بن دددىْز ، تن ازيدددّ      

( م َددددّ بٞيددددزبس ءٔ بٞػددددٛى  اىيددددن بنددددذٍٚ نٓددددى طددددًىا ي دددد س  ُْٔددددىك بيكىَٛددددن 2002)ءمددددٕ حددددٕٚج 

بنثىحادددن ي٣ح  ٓدددى، ٔبنًمٛدددىر بنجٛددد  نهًج ًددد  ْدددٕ ٔجدددٕس طدددًن ٚؼددد زك يٛٓدددى كدددم ءيدددزبس بنًج ًددد ، 

ًٔٚكدددٍ بٌ ٚمهددد  اهدددٗ طدددًىا نندددت بنًج ًددد  ٔبن دددٙ ًٚكدددٍ يزبنث ٓدددى ي٣يدددح يج ًددد  بن ربطدددن.)ءمٕ 

 (44: 2002حٕٚج، 
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و( مكهٛىتٓى بنً ُٕان، ٔتكٌٕ 2026- 2025بنًج ً  ممهثن جىيمن تكزٚت نهمىو بن ربطٙ )ت  س   

( كهٛىا بَظىَٛن 10( كهٛن مٕبن  )21يج ً  بنث ح بن ىنٙ يٍ بنكهٛىا بن ىممن نجىيمن تكزٚت ٔبنثىنغن )

( 1ل )( تَى ىً ، ٔبنج 9277ٔ( نكٕربً ٔ)12422( ٔكىٌ )21699( كهٛن اهًٛن.  ٔمًجًٕع كهٙ )11ٔ)

  ٕٚكح با بس بنكهٛىا

 ( هعروع الثؽس1ظذو   

 الكلُاخ العلوُح

 الوعوى 

 الكلُاخ الإًغاًُح

 الوعوى 
 الإًاز الزكىس الكلُح خ الإًاز الزكىس الكلُح خ

 1437 358 1079 الؽمىق 12 478 245 233 الطة 1

 13 378 220 158 ؽة الأعٌاى 2
العلىم 

 الغُاعُح
44 20 64 

 14 192 75 117 الثُطشٌؽة  3
الاداسج 

 والالرظاد
292 172 464 

 15 432 294 138 الظُذلح 4
الرشتُح / 

 الإًغاًُح
3615 1848 5463 

 2078 2078 - الرشتُح للثٌاخ 16 1465 532 933 الهٌذعح 5

6 
هٌذعح الٌفؾ 

 والوعادى
144 88 232 17 

العلىم 

 الإعلاهُح
421 217 638 

 18 1106 600 506 العلىم 7

الرشتُح الثذًُح 

وعلىم 

 الشَاػح

538 60 598 

 2149 632 1517 اِداب 19 802 227 575 الضساعح 8

9 
علىم الؽاعىب 

 والشَاػُاخ
312 196 508 20 

الرشتُح 

 /الششلاؽ
555 133 688 

 21 1423 541 882 ذشتُح الظشفح 10
الرشتُح/ؽىص 

 خىسهاذى
274 427 701 
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 شالصاً: عٌُح للثؽس:

جدددش  يدددٍ يج ًددد  بنث دددح، ت ًدددم مـىئـدددّ، ٔتًاهدددّ يدددٙ بنجٕبَدددب ب٠حـدددىئٛن نغدددزف  بنمُٛدددن  

%( يددددٍ يج ًددد  بنث دددح بنكهدددٙ، ٔندددد  3تمًدددٛى بنُ دددىئج اهٛدددّ، ٔتدددى بم ٛددددىر اُٛدددن بنث دددح مُظدددثن )

( مىنددددب ٔمىنثددددن 300بم ٛددددزا ممزٚ ددددن اؼددددٕبئٛن مؼددددكم ي ُىطددددب، تكَٕددددت اُٛددددن بنث ددددح يددددٍ )

 تٕسات اهٗ بنُ ٕ بن ىنٙ: 

 (2ظذو   

 ح الثؽس ؼغة  الرخظض ـ العٌظ(عٌُ

 الوعوى  إًاز ركىس العٌظ/ الرخظض

 102 46 56 علوُح

 198 83 115 اًغاًُح

 300 129 171 الوعوى 

 

 ساتعاً: أدواخ الثؽس.

: 2003)ءمدٕ جدىسٔ،  تمزا ءسب  بنث ح م َٓى مزٚ دن يٕكدٕاٛن ٔي ُُدن ن ٛدىص  دىْز  يدٍ بنظدهٕك        

. ٔٞجم ت  ٛ  ءْ با بنث ح بن ىنٙ تمهب ي ٛىطٍٛ ًْٔدى ي ٛدىص نهًٕبمُدن بنزنًٛدن ٔي ٛدىص آمدز (398

 نهًزَٔن بنُةظٛن، ٔاهٗ ْذب بٞطىص نىيت بنثىحان م ا بس بنً ٛىطٍٛ ٔٔي  بنخمٕبا ب٢تٛن: 

 ـ همُاط الوىاؽٌح الشلوُح. 1

( ٔسربطدددن 2014طن)ْٕنظددد ،يدددٍ مددد٣ل بمددد٣ع بنثىحادددن اهدددٗ بن ربطدددىا بنظدددىم ن، ٔيُٓدددى سرب     

(، ٔنكددددٌٕ بنثىحاددددن نددددى تجدددد   ي ٛىطددددىً ي٣ئًددددىً  نمُٛددددن 2020( ٔسربطددددن )بنزيددددىاٙ،2017)يَٕظددددٌٕ،

( 2020(، ٔتدددى بم ٛدددىر ي ٛىص)بنزيدددىاٙ،2020بنث دددح ، برتددد ا بنثىحادددن تثُدددٙ ي ٛدددىص )بنزيدددىاٙ ،

 ــــــ 403 314 89 الروشَغ 11
ــــــــــــــــــــــ

 ـــ
 ــــــ ــــــ ــــــ

 7419 3332 4087 الوعوى  الكلٍ
الوعوى  

 الكلٍ
8335 5945 14280 

 %65،81 ًغثح الرخظض الاًغاًُح %34,19 ًغثح الرخظظاخ العلوُح

الوعوى  

 الكلٍ للزكىس
 9277 الوعوى  الكلٍ للإًاز 12422

الوعوى  الكلٍ للزكىس 

 والإًاز
21699 
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ٕ سربطددن يـددزٚن نمدد   بطددثى  يُٓددى : بن ؼددىمّ بنا ددىيٙ ٔب٢ج ًددىاٙ  نمُٛددن بنث ددح كددٌٕ بنً ٛددىص ْدد

ْٔددددٙ تٕبيدددد  بنثٛئددددن بنمزبنٛددددن بكددددىين بنددددٗ ننددددت مثدددد  بنً ٛددددىص اهددددٗ مهثددددن بنجىيمددددن  ٔبك ظددددب 

بنً ٛددددىص بنخـددددىئؾ بنظددددىٚكٕي زٚن يددددٍ ؿدددد ق ٔ ثددددىا ٔٔكددددمت بنثىحاددددن مًظددددن مدددد بئم ن هددددت 

بنة ددزبا ْددٙ )ُٚمثدد  اهددٙ سبئًددى، ُٚمثدد  اهددٙ تىنثددى، ُٚمثدد  اهددٙ ءحٛىَددى، ُٚمثدد  اهددٙ َددىسرب، ٢ 

 بم ب(. ُٚمث  اهٙ

( يدددٍ بنـددد ق بن دددىْز٘ 2020بك ةدددت بنثىحادددن مدددى٠جزب با بن دددٙ نىيدددت مٓدددى سربطدددن )بنزيدددىاٙ ،

ٔبن ًٛٛددددش ٔبٚجددددىس بنم٣نددددن مددددٍٛ سرجددددن بنة ددددز  ٔمددددٍٛ بن رجددددن بنكهٛددددن نهً ٛددددىص ٔبك ةددددت مىطدددد خزب  

بناثدددددىا يدددددٍ بجدددددم بنً ىرَدددددن مدددددٍٛ  ثدددددىا بنً ٛدددددىص يدددددٙ بنث دددددح بن دددددىنٙ ٔ ثىتدددددّ يدددددٙ سربطدددددن 

   (.2020)بنزيىاٙ،

 شثاخ الومُاط:    

ٚمددد  بناثدددىا يدددٍ بنمُىؿدددز بٞطىطدددٛن يدددٙ تاددد بس ب٢م ثدددىربا ٔبا ًدددىس َ ىئجدددّ، ٔٚمدددزا م َدددّ 

بن ندددن يدددٙ ت ددد ٚز بنم٣يدددن بن  ٛ دددن نهةدددزس اهدددٗ بنة دددز  بن دددٙ ٚ ٛظدددٓى بنً ٛدددىص، ءٔ يددد ٖ ب٢تظدددىق يدددٙ 

: 1993،ا٣ندددن بنةدددزس تنب ءمدددذ بنً ٛدددىص َةظدددّ يدددزبا اددد   يدددٙ بن دددزٔا َةظدددٓى )ءحًددد ، ٔي  دددٙ

194.) 

 -ذن اعرخشاض شثاخ الومُاط تطشَمرُي:

 كشوًثاؾ: -هعاهل الفا -1

ت ددددٛض ْددددذِ بنمزٚ ددددن ب٢تظددددىق بندددد بمهٙ ٔبن جددددىَض مددددٍٛ ي ددددزبا بنً ٛددددىص مًمُددددٗ ءٌ بنة ددددزبا 

جًٛمٓدددى ت دددٛض يمددد٣ً بنخىؿدددٛن َةظدددٓى، ٔٚ   ددد  نندددت اُددد يى تكدددٌٕ بنة دددزبا ي زبممدددن يددد  مملدددٓى 

اهدددٗ اددد س بطددد ًىربا بنمُٛدددن بن ددددٙ ثٛددد  يمىسندددن ءنةددددى كزَٔثدددى  بندددثمق سبمدددم ب٢م ثدددىر، ٔتدددى تم

تن مهددددا يمىيددددم  ثددددىا ءنةددددى نً ٛددددىص  ( بطدددد ثىَن24ملددددمت نه  هٛددددم ب٠حـددددىئٙ ٔكددددىٌ ادددد سْى )

( 2020( ْٔدددٕ يمىيدددم  ثدددىا جٛددد ، ٔكدددىٌ بناثدددىا يدددٙ سربطدددن بنزيدددىاٙ )0181بنًٕبمُدددن بنزنًٛدددن )

( ْٕ0185.) 

 إعادج الاخرثاس: -ؽشَمح الاخرثاس -2

ا ًدددد ا بنثىحاددددن مزٚ ددددن تاددددىس  ب٢م ثددددىر، تن ٚفكدددد  )يٛزكظددددٌٕ( اهددددٗ ءٌ بطدددد خزب  بناثددددىا ب

مٓدددذِ بنمزٚ دددن ٚددد ى م مثٛددد  ءسب  بن ٛدددىص يدددٙ يددد تٍٛ سيُٛ دددٍٛ يخ هة دددٍٛ ت دددزبٔ  يدددٍ ءطدددثٕاٍٛ تندددٗ 

( ٔنغددددزف بطدددد خزب  يمىيددددم 527: 1991 ٣ ددددن ءطددددىمٛ  اهددددٗ ءيددددزبس بنمُٛددددن ءَةظددددٓى )يٛزكظددددٌٕ،

( 24نٙ مٓددذِ بنمزٚ ددن ءاٛدد  تمثٛدد  بنً ٛددىص اهددٗ اُٛددن بناثددىا بنثددىنا ادد سْى )بناثددىا نهً ٛددىص بن ددى

مىنثدددىً ٔمىنثدددن ممددد  يدددزٔر يددد   سيُٛدددن مهغدددت ءطدددثٕاٍٛ اهدددٗ بن مثٛددد  بٞٔل ٔكدددىٌ يمىيدددم بناثدددىا 

( ْددددٕ 2020ٔكددددىٌ بناثددددىا يددددٙ سربطددددن بنزيددددىاٙ ) (، ٔٚمدددد  يمىيددددم  ثددددىا جٛدددد ب،0179ٚظددددىٔ٘ )

(0180). 
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 تظىسذه الٌها ُح. همُاط الوىاؽٌح الشلوُح

( ي دددز ، ٔمدددذنت مهغدددت ءاهدددٗ سرجدددن ًٚكدددٍ ءٌ ٚ ـدددم اهٛٓدددى ءيدددزبس 32تكدددٌٕ بنً ٛدددىص يدددٍ )

(، ء٘ تدددددى 96(، ٔمً ٕطدددددن يزكدددددٙ ي ددددد برِ )32(، ٔبندددددم سرجدددددن )160بنمُٛدددددن اهدددددٗ بنً ٛدددددىص )

( ي ددددز ، ٔندددد  بامٛددددت بندددد رجىا ن٣طدددد جىمن اهددددٗ بنة ددددزبا 32تـدددد ٛح بنً ٛددددىص اهددددٗ ءطددددىص )

 ن يٙ كٕ  بم ٛىربا بنًظ جٛب ٠ح ٖ بنث بئم بنخًىطٛن.ب٠ٚجىمٛن ٔبنظهثٛ

 ـ همُاط الوشوًح الٌفغُح.2

 أـ وطف الومُاط:  

( ٔسربطدددن 2012يدددٍ مددد٣ل بمددد٣ع بنثىحادددن اهدددٗ بن ربطدددىا بنظدددىم ن، ٔيُٓدددى سربطن)ػددد ٕر ،     

(، ٔنكدددٌٕ بنثىحادددن ندددى تجددد  ي ٛىطدددىً ي٣ئًدددىً نمُٛدددن بنث دددح، 2014( ٔسربطدددن )ب٢ٌ،2008)بل تدددشبل،

( ي دددز  ٔٔكدددمت 36برتددد ا بنثىحادددن تاددد بس ي ٛدددىص نهًزَٔدددن بنُةظدددٛن، تكدددٌٕ مـدددٕرتّ ب٢ٔنٛدددن يدددٍ )

ًظدددن مددد بئم ن هدددت بنة دددزبا ْدددٙ )ُٚمثددد  اهدددٙ سبئًدددى، ُٚمثددد  اهدددٙ تىنثدددى، ُٚمثددد  اهدددٙ بنثىحادددن م

 ءحٛىَى، ُٚمث  اهٙ َىسرب، ٢ ُٚمث  اهٙ بم ب(.

 طذق الومُاط: -ب

بنـدددد ق يددددٍ بنًفػددددزبا بنًًٓددددن ن٣م ثددددىربا ٔبنً ددددىٚٛض بن زمٕٚددددن ٔبنُةظددددٛن، ٌٞ ب٢م ثددددىر 

(. ٔنددد  ت  ددد  يدددٙ 172: 1995كُدددىَٙ،بنـدددىسق ْدددٕ بندددذ٘ ٚ  ددد  بنٓددد ا بندددذ٘ ٔكددد  يدددٍ ءجهدددّ )بن

 -بنً ٛىص بن ىنٙ َٕاىٌ يٍ بنـ ق ًْى: 

 -الظذق الظاهشٌ: -1

ٚمددد  بنـددد ق بن دددىْز٘ يدددٍ بنً ٕيدددىا بٞطىطدددٛن بن دددٙ ُٚثغدددٙ ءٌ ت دددٕبيز يدددٙ ءسب  بنث دددح، يددد سب  

(، ٔنغدددزف حظدددى  247: 1987بنث دددح تمددد  ؿدددىسنن اُددد يى ت دددٛض يدددى ٔكدددمت ن ٛىطدددّ )ءمدددٕ نثددد  ،

نـددد ق، تدددى ادددزف بنة دددزبا بن دددٙ تكدددٌٕ يُٓدددى بنً ٛدددىص مـدددٛغ ّ بٞٔنٛدددن اهدددٗ ْدددذب بنُدددٕع يدددٍ ب

يجًٕادددن يدددٍ بنًخ ـدددٍٛ يدددٙ بن زمٛدددن ٔاهدددى بندددُةض ٠ ٓدددىر آربئٓدددى حدددٕل يددد ٖ ؿددد٣حٛن بنة دددزبا 

يددٙ تًاٛهٓددى نهظددًن بنًددزبس نٛىطددٓى، ٔبن كددى اهددٗ يدد ٖ ي٣ يددن بن مهًٛددىا ٔمدد بئم ب٢جىمددن، ٔتجددزب  

ىس  ؿدددٛىتن ٔسيدددج ٔحدددذا، ٔيدددٙ كدددٕ  بطددد جىمىا بنً كًدددٍٛ يدددى ٚزَٔدددّ يُىطدددثى يدددٍ تمددد ٚم ٔباددد

( ي دددز ، بن حـدددهت جًٛمٓدددى اهدددٗ َظدددثن 37ٔي٣ح دددىتٓى بطددد ث ٛت جًٛددد  ي دددزبا بنً ٛدددىص بنثىنغدددن )

( يدددىكاز، يددد  تجدددزب  ممدددق بن مددد ٣ٚا ٔي دددى 3184%( يددد كاز، ٔاهدددٗ نًٛدددن يزمددد  كدددى٘ )80بتةدددىق )

 ( ٕٚكح ننت.3بنخثزب ، ٔبنج ٔل ) ٜرب 
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 (3سلن  ظذو  

 تظىسذه الأولُح آساء الوؽكوُي ؼى  طلاؼُح فمشاخ الوشوًح الٌفغُح

 ذغلغل الفمشاخ
هغرىي  هشتع كاٌ الوعاسػىى الوىافمىى

 العذولُح الوؽغىتح الٌغثح الركشاس الٌغثح الركشاس الذلالح

1،2،3،5،6،7،10،12،13،16،17

،18،22،23،25،

28،30،31،33،35،36 

20 100% 0% 0% 20 

3,84 

 دالح

 دالح 7,2 20% 4 80% 16 ،4،37،26،27،24،14،15،8

 دالح 9,8 15% 3 85% 17 9،11،19،21،28،29،32،34

 الرطثُك الاعرطلاعٍ للومُاط :-ض

( مىنثدددىً ٔمىنثدددن، ٔنندددت يدددٍ ءجدددم بن  كددد  12مثددد  بنً ٛدددىص اهدددٗ اُٛدددن اؼدددٕبئٛن يكَٕدددن يدددٍ )

يددددٍ يًٓٓددددى نهة ددددزبا ٔمزٚ ددددن ب٠جىمددددن ٔحظددددى  بنددددشيٍ بنًظدددد غزق، ٔء ٓددددزا َ ددددىئج بن جزمددددن 

ٔكدددٕ  بن مهًٛدددىا ٔبنة دددزبا نجًٛددد  بنًددد رب  ٔكدددىٌ بنٕندددت بنًظددد غزق ن١جىمدددن اهدددٗ بنً ٛدددىص يدددٍ 

 ( . 24 برِ )( سنٛ ن مٕطٛن ي 28 -20)

 الرؽلُل الإؼظا ٍ للفمشاخ:-د

(  دددى ؿددد  ت بجدددىم ٓى اهدددٗ 100مث دددت بنثىحادددن ي ٛدددىص بنًزَٔدددن بنُةظدددٛن اهدددٗ بنمُٛدددن بنثىنغدددن )

ي دددزبا بنً ٛدددىص نكدددٙ ٚددد ى بن   ٛددد  يدددٍ بن دددٕ  بن ًٛٛشٚدددن نهة دددزبا ٔيددد ٖ برتثىمٓدددى مىن رجدددن بنكهٛدددن 

 :ٔسرجن بنًجىل، ٔيٙ  م ننت بط خزجت بنثىحان يى ٚهٙ

 المىج الروُُضَح للفمشاخ: -

َٔمُدددٙ مدددىن ًٛٛش يددد ٖ ٚمددد  بن ًٛٛدددش يدددٍ بنخـدددىئؾ بن ٛىطدددٛن بنًًٓدددن نة دددزبا بنً دددىٚٛض بنُةظدددٛن 

ٔٚ ـدددد  مددددىن ٕ  بن ًٛٛشٚددددن (. 277: 2000تيكىَٛددددن نٛددددىص بنةددددزٔق بنةزسٚددددن مددددٍٛ بٞيددددزبس )ادددد٣و، 

ن ٔيُخةلدددن يدددٙ نهة دددزبا نددد رتٓىاهٗ بن ًٛٛدددش مدددٍٛ بٞيدددزبس بندددذٍٚ ٚ ـدددهٌٕ اهدددٗ سرجدددىا اىنٛددد

 (.125: 1985بنظًن )سٔربٌ،

 وهي أظل ؼغاب المىج الروُُضَح للفمشاخ اذثعد الثاؼصح اعلىتُي هوا : 

 أعلىب الوعوىعرُي الورطشفرُي: -أ

نغدددزف ي دددؾ نددد ر  بنة دددزبا اهدددٗ بن ًٛٛدددش مدددٍٛ بٞيدددزبس، ٚددد ى تمثٛددد  بنً ٛدددىص مىنـدددٛغن بن دددٙ 

%( اهٛدددى ٔسَٛدددى كَٕٓدددى تًادددم 27ا بنثىحادددن َظدددثن )( ي دددز ، بن با ًددد 37بتةددد  اهٛٓدددى بنخثدددزب  ْٔدددٙ )
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ءيلددم َظددثن، تن اُدد ْى ٚ   دد  ءنـددٗ يددى ًٚكددٍ يددٍ بن مددزا ٔءكثددز يددى ًٚكددٍ يددٙ بن جددى، ْٔددذبٌ 

بٌ نىيدددت بنثىحادددن م مثٛددد  بنً ٛدددىص اهدددٗ اُٛدددن بن  هٛدددم  بنؼدددزمىٌ يًٓدددىٌ يدددٙ تًٛٛدددش بنة دددزبا يثمددد  ء

  تـددددد ٛح ب٠جىمدددددىا، نىيدددددت ( مىندددددب ٔمىنثدددددن يدددددٍ بنجىيمدددددن ٔممددددد100ب٠حـدددددىئٙ بنثىنغدددددن )

 مىط خزب  بن ٕ  بن ًٛٛشٚن نكم ي زبا بنً ٛىص، ٔننت مىتثىع بنخمٕبا بٜتٛن: 

( مىندددب ٔمىنثدددن يدددٍ بنجىيمدددن ، ٔ دددى تـددد ٛح 100ـددد مثددد  بنً ٛدددىص اهدددٗ ءيدددزبس اُٛدددن بن ًٛٛدددش)1

ٓدددى بنً ٛدددىص ٔيددد  ءٔسبٌ بنثددد بئم بنً ددد س  نٓدددى يظدددث ى ٔنندددت ن   ٚددد  بن رجدددن بنكهٛدددن بن دددٙ حـدددم اهٛ

 كم يظ جٛب مم  بن ـ ٛح .  

 .تزتٛب بن رجىا تزتٛثىً تُىسنٛىً يٍ ءاهٗ سرجن تنٗ ءسَىْى -2

%( يددددٍ 27%( يددددٍ بنًجًٕاددددن بنمهٛددددى ٔمُظددددثن )27حدددد سا بنًجًٕا ددددىٌ بنً مزي ددددىٌ مُظددددثن ) -3

( تًاددددم 27( بطدددد ًىر ، )54بنًجًٕاددددن بندددد َٛى ٔمددددذنت مهددددا ادددد س ب٢طدددد ًىربا بنخىكددددمن نه  هٛددددم )

 ( تًام بنًجًٕان بن َٛى. 27نمهٛى ٔ )بنًجًٕان ب

نمُٛ ددددٍٛ يظدددد  ه ٍٛ ٢م ثددددىر س٢نددددن بنةددددزٔق مددددٍٛ   T-Testـــددددـ تددددى بطدددد خ بو ب٢م ثددددىر بن ددددىئٙ 4

( ، كددددم بنة ددددزبا spssبنًجًددددٕا ٍٛ بنمهٛددددى ٔبندددد َٛى نكددددم ي ددددز  ، مىطدددد مًىل بنثزَددددىيج ب٢حـددددىئٙ )

اٌ بن ًٛددددن 12ح  ددددت ؿدددد نىً تًٛٛشٚددددىً ادددد ب بنة ددددز  ) ( 0105بن ىئٛددددن بنج ٔنٛددددن اُدددد  يظدددد ٕٖ)(اهًددددىً ء

( 4( ٔبنجدددد ٔل )36 ٛددددىص )( ٔمددددذنت ءؿددددثح ادددد س ي ددددزبا بن1196ً( تظددددىٔ٘)52ٔم رجددددن حزٚددددن )

 ٕٚكح ننت.

 (4ظذو   

 ذوُُض فمشاخ همُاط الوشوًح الٌفغُح تاعرعوا  اعلىب الوعوىعرُي الورطشفرُي

 

 خ

 الوعوىعح الذًُا الوعوىعح العلُا
المُوح الرا ُح 

 الوؽغىتح

 عٌذ هغرىي

الورىعؾ  0,05دلالح 

 الؽغاتٍ

الاًؽشاف 

 الوعُاسٌ

الورىعؾ 

 الؽغاتٍ

الاًؽشاف 

 الوعُاسٌ

 دالح 10,86 0,96 3,40 0,53 4,72 1

 دالح 7,46 0,91 3,89 0,51 4,75 2

 دالح 7,44 0,96 2,86 1,06 4,01 3

 دالح 9,50 0,98 3,31 0,74 4,60 4

 دالح 4,98 1,41 2,44 1,47 3,57 5

 دالح 15,01 0,86 3,16 0,47 4,79 6

 دالح 12,83 1,06 3,20 0,39 4,81 7

 دالح 10,35 1,17 3,04 0,69 4,59 8

 دالح 9,97 1,18 3,06 0,71 4,58 9
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 دالح 11,07 1,10 3,12 0,65 4,69 10

 دالح 15,16 1,06 2,59 0,62 4,65 11

 غُش دالح 1,65 1,17 3,80 0,54 3,97 12

 دالح 15,39 1,03 2,88 0,44 4,79 13

 دالح 9,15 0,96 3,65 0,49 4,75 14

 دالح 11,13 1,12 3,09 0,60 4,65 15

 دالح 8,34 1,23 2,53 0,67 4,58 16

 دالح 8,24 1,01 3,60 0,63 4,69 17

 دالح 10,29 0,96 3,58 0,42 4,78 18

 دالح 6,55 1,15 3,23 1,17 4,43 19

 دالح 10,86 1,07 3,7 0,32 4,89 20

 دالح 7,46 1,02 3,57 0.59 4,68 21

 دالح 7,44 1,97 3,38 0,68 4,63 22

 دالح 9,50 1,04 3,06 0.74 4,53 23

 دالح 4,98 1,06 3,26 0,48 4,77 24

 دالح 15,01 1,13 3,22 0,68 4,58 25

 دالح 12,82 1,16 2,85 0,89 4,25 26

 دالح 10,35 1,09 3,15 0,96 4,44 27

 دالح 9,97 1,10 3,38 0,46 4,75 28

 دالح 11,07 1,14 3,59 0,43 4,80 29

 دالح 15,16 1,07 3,26 0,75 4,65 30

 دالح 11,98 1,14 2,99 0,73 4,64 31

 دالح 11,09 1,12 3,12 0,60 4,62 32

 دالح 15,39 1,12 2,32 1,53 3,64 33

 دالح 6,834 1,275 3,10 1,193 4,25 34

 دالح 7,462 1,183 3,18 1,183 4,39 35

 دالح 10,425 1,106 3,46 0,632 4,74 36

 دالح 8,261 1,296 2,76 1,307 4,22 37

 

 علالح دسظح الفمشج تالذسظح الكلُح للومُاط:  -ب    

ٚؼددددٛز ءؿدددد ى  بن ٛددددىص بنُةظددددٙ تنددددٗ ءًْٛددددن تددددٕبيز بنـدددد ق يددددٙ ي ددددزبا بنً ددددىٚٛض بنُةظددددٛن 

ٔبن زمٕٚدددن، ٢ٌ ؿددد ق بنً ٛدددىص ٚم ًددد  تندددٗ حددد  كثٛدددز اهدددٗ ؿددد ق ي زبتدددّ، ٢ٔطدددًٛى بنـددد ق بندددذ٘ 
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ٚ ظدددب م طدددهٕ  ا٣ندددن سرجدددن بنة دددز  مىن رجدددن بنكهٛدددن نهً ٛدددىص، ٔيدددٍ يًٛدددشبا ْدددذب بٞطدددهٕ  ءَدددّ 

 (.145: 1995يٙ ي زبتّ )بنكُىَٙ،ٚ  و ي ٛىطىً ي جىَظىً 

ٔٚددد ى نندددت م ظدددى  يمدددىي٣ا ب٢رتثدددىم نة دددزبا ب٢م ثدددىر يدددٍ ءجدددم بن ُىطددد  بنددد بمهٙ ن٣م ثدددىر، 

ٔنددد  تدددى بطددد خ بو يمىيدددم برتثدددىم )مٛزطدددٌٕ( ٢طددد خزب  بنم٣ندددن ب٢رتثىمٛدددن مدددٍٛ سرجدددىا كدددم ي دددز  

ٔ مزٚ دددن نهكؼدددف ادددٍ يدددٍ ي دددزبا بنً ٛدددىص ٔبن رجدددن بنكهٛدددن نهً ٛدددىص، ُْٔدددىك ءكادددز يدددٍ يفػدددز ء

(، ٔنددد  340: 1998ؿددد ق ب٢م ثدددىر ٔيدددٍ ءكادددز بنًفػدددزبا ػدددٕٛاىً ْدددٕ يمىيدددم ب٢رتثدددىم)إس ،

ملددددمت جًٛدددد  بطدددد ًىربا بنمُٛددددن نهًمىنجددددن ب٠حـددددىئٛن ٔندددد  تزبٔحددددت يمددددىي٣ا ب٢رتثددددىم مددددٍٛ 

( تثددددٍٛ ءٌ جًٛدددد  ي ددددزبا بنً ٛددددىص 01113( ٔاُدددد  ي ىرتُددددى مىنج ٔنٛددددن ٔبنثىنغددددن )01619 -01102)

 ( ٕٚكح ننت. 5(، ٔبنج ٔل )0.05(اُ  يظ ٕٖ )12ن تحـىئٛىً ا ب بنة ز  نبا بن ظهظم )سبن

 (5ظذو   

 هعاهل الاسذثاؽ تُي دسظح الفمشج والذسظح الكلُح لومُاط الوشوًح الٌفغُح  

 هعاهل الاسذثاؽ خ هعاهل الاسذثاؽ خ هعاهل الاسذثاؽ خ

1 0,251 14 0,619 27 0,541 

2 0,477 15 0,547 28 0,582 

3 0,481 16 0,525 29 0,540 

4 0,477 17 0,557 30 0,357 

5 0,524 18 0,573 31 0,410 

6 0,544 19 0,511 32 0,340 

7 0,510 20 0,546 33 0,326 

8 0,596 21 0,504 34 0,331 

9 0,389 22 0,563 35 0,378 

10 0,511 23 0,559 36 0,512 

11 0,499 24 0,508 37 0,367 

12 0,102 25 0,492   

13 0,578 26 0,580   

 شثاخ الومُاط:   

ٚمددد  بناثدددىا يدددٍ بنمُىؿدددز بٞطىطدددٛن يدددٙ تاددد بس ب٢م ثدددىربا ٔبا ًدددىس َ ىئجدددّ، ٔٚمدددزا م َدددّ 

بن ندددن يدددٙ ت ددد ٚز بنم٣يدددن بن  ٛ دددن نهةدددزس اهدددٗ بنة دددز  بن دددٙ ٚ ٛظدددٓى بنً ٛدددىص، ءٔ يددد ٖ ب٢تظدددىق يدددٙ 

: 1993يدددزبا اددد   يدددٙ بن دددزٔا َةظدددٓى )ءحًددد ، ٔي  دددٙ، ا٣ندددن بنةدددزس تنب ءمدددذ بنً ٛدددىص َةظدددّ

194.) 
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 -ذن اعرخشاض شثاخ الومُاط تطشَمرُي: 

 كشوًثاؾ: -هعاهل الفا -1

ت ددددٛض ْددددذِ بنمزٚ ددددن ب٢تظددددىق بندددد بمهٙ ٔبن جددددىَض مددددٍٛ ي ددددزبا بنً ٛددددىص مًمُددددٗ ءٌ بنة ددددزبا 

جًٛمٓدددى ت دددٛض يمددد٣ً بنخىؿدددٛن َةظدددٓى، ٔٚ   ددد  نندددت اُددد يى تكدددٌٕ بنة دددزبا ي زبممدددن يددد  مملدددٓى 

اهدددٗ اددد س بطددد ًىربا بنمُٛدددن بن ددددٙ بندددثمق سبمدددم ب٢م ثدددىر، ٔتدددى تمثٛددد  يمىسندددن ءنةددددى كزَٔثدددى  

تن مهددددا يمىيددددم  ثددددىا ءنةددددى نً ٛددددىص بنًزَٔددددن  ( بطدددد ثىَن24ئٙ ْٔددددٙ )ملددددمت نه  هٛددددم ب٠حـددددى

 ( ْٕٔ يمىيم  ثىا جٛ .0188بنُةظٛن )

 

 

 إعادج الاخرثاس: -ؽشَمح الاخرثاس -2

با ًدددد ا بنثىحاددددن مزٚ ددددن تاددددىس  ب٢م ثددددىر، تن ٚفكدددد  )يٛزكظددددٌٕ( اهددددٗ ءٌ بطدددد خزب  بناثددددىا 

 دددٍٛ يخ هة دددٍٛ ت دددزبٔ  يدددٍ ءطدددثٕاٍٛ تندددٗ مٓدددذِ بنمزٚ دددن ٚددد ى م مثٛددد  ءسب  بن ٛدددىص يدددٙ يددد تٍٛ سيُٛ

( ٔنغددددزف بطدددد خزب  يمىيددددم 527: 1991 ٣ ددددن ءطددددىمٛ  اهددددٗ ءيددددزبس بنمُٛددددن ءَةظددددٓى )يٛزكظددددٌٕ،

( 24بناثددىا نهً ٛددىص بن ددىنٙ مٓددذِ بنمزٚ ددن ءاٛدد  تمثٛدد  بنً ٛددىص اهددٗ اُٛددن بناثددىا بنثددىنا ادد سْى )

  بٞٔل ٔكدددىٌ يمىيدددم بناثدددىا مىنثدددىً ٔمىنثدددن ممددد  يدددزٔر يددد   سيُٛدددن مهغدددت ءطدددثٕاٍٛ اهدددٗ بن مثٛددد

 (، ٔٚم  يمىيم  ثىا جٛ ب.0181ٚظىٔ٘ )

 همُاط الوشوًح الٌفغُح تظىسذه الٌها ُح.

( ي دددز ، ٔمدددذنت مهغدددت ءاهدددٗ سرجدددن ًٚكدددٍ ءٌ ٚ ـدددم اهٛٓدددى ءيدددزبس 36تكدددٌٕ بنً ٛدددىص يدددٍ )

(، ء٘ تددددى 108(، ٔمً ٕطددددن يزكددددٙ ي دددد برِ )36(، ٔبنددددم سرجددددن )180بنمُٛددددن اهددددٗ بنً ٛددددىص )

( ي ددددز ، ٔن دددد  بامٛددددت بندددد رجىا ن٣طدددد جىمن اهددددٗ بنة ددددزبا 36نً ٛددددىص اهددددٗ ءطددددىص )تـدددد ٛح ب

 ب٠ٚجىمٛن ٔبنظهثٛن يٙ كٕ  بم ٛىربا بنًظ جٛب ٞح  بنث بئم بنخًىطٛن.

 الىعا ل الإؼظا ُح: -خاهغاً:   

با ًددد ا بنثىحادددن بنٕطدددىئم ب٠حـدددىئٛن بن دددٙ ت٣ئدددى بنث دددح ٔمثٛمدددن بْ بيدددّ مُدددىً  اهدددٗ بط ؼدددىر      

بنًخ ـدددٍٛ يدددٙ يجدددىل ب٢حـدددى ، ٔنددد  بطددد مًهت بنثىحادددن بن  ٛثدددن ب٠حـدددىئٛن نهمهدددٕو ب٢ج ًىاٛدددن 

((SPSS .ٔمًظىا   بنخثٛز ب٠حـىئٙ يٙ تجزب با بنً ٛىص ٔيٙ يمىنجن َ ىئج بنث ح 
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  الشاتع الفظل

 عشع الٌرا ط وهٌالشرها

 اولاً: عشع الٌرا ط وذفغُشها.

ْدددذب بنةـدددم ادددزف بنُ دددىئج بن دددٙ تٕؿدددهت تنٛٓدددى بنثىحادددن مُدددىً  اهدددٗ بْٞددد با بن دددٙ تدددى  ٚ لدددًٍ

ت  ٚددددد ْى، ٔتةظدددددٛز ْدددددذِ بنُ دددددىئج ٔيُىنؼددددد ٓى ٔبنخدددددزٔ  مىنم ٚددددد  يدددددٍ ب٢طددددد ُ ىجىا ٔبن ٕؿدددددٛىا 

 ٔبنً  زحىا، ٔطٛ ى ازف ْذِ بنُ ىئج ٔي  ءْ با بنث ح كًى ٚ تٙ:

 وُح لذي ؽلثح العاهعح.الهذف الاو : الرعشف علً هغرىي الوىاؽٌح الشل

ن   ٛدددد  ْددددذب بنٓدددد ا تددددى يمىنجددددن بنثٛىَددددىا تحـددددىئٛىً ي ثددددٍٛ ءٌ بنً ٕطددددن بن ظددددىمٙ نمُٛددددن مهثددددن    

( سرجدددددن ، ٔب٢َ دددددزبا بنًمٛددددددىر٘ 122147بنجىيمدددددن اهدددددٗ ي ٛدددددىص بنًٕبمُدددددن بنزنًٛدددددن مهدددددا )

ٚثهددددا ( سرجددددن ، ٔاُدددد  ي ىرَ ددددّ مىنً ٕطددددن بنةزكددددٙ نً ٛددددىص بنًٕبمُددددن بنزنًٛددددن بنددددذ٘ 18153)

( سرجددن ، ٔجددد  ءٌ ُْددىك يزندددىً ٔبكدد ىً مدددٍٛ بنً ٕطددمٍٛ ،  ٔنغدددزف بنٕنددٕا اهدددٗ س٢نددن ْدددذب 96)

(  نمُٛددددن ٔبحدددد  ، ٔندددد  تثددددٍٛ ءٌ بن ًٛددددن بن ىئٛددددن t-testبنةددددزق بطدددد مًهت بنثىحاددددن ب٢م ثددددىر بن ددددىئٙ )

( ٔ 0.05( اُدددد  يظدددد ٕٖ س٢نددددن ) 1196( ْٔددددٙ ءكثددددز يددددٍ بن ًٛددددن بنج ٔنٛددددن ) 24175بنً ظددددٕمن )

( 6( ، يًدددى ٚددد ل اهدددٗ بٌ مهثدددن بنجىيمدددن ٚ ً مدددٌٕ مًظددد ٕٖ ادددىلٍ ٔبنجددد ٔل )299ن حزٚدددن )سرجددد

 ٕٚكح ننت.          

 (6ظذو   

 الورىعؾ الؽغاتٍ والاًؽشاف الوعُاسٌ والمُوح الرا ُح الوؽغىتح لعٌُح ؽلثح العاهعح 

الورىعؾ 

 الؽغاتٍ

الاًؽشاف 

 الوعُاسٌ

الورىعؾ 

 الفشػٍ

 المُوح الرا ُح
 0,05الذلالح هغرىي 

 العذولُح الوؽغىتح

 دالح 1,96 24,75 96 18,53 122,47

ٔٚ لدددح يدددٍ بنجددد ٔل ءاددد٣ِ ءٌ ءيدددزبس اُٛدددن بنث دددح نددد ٚٓى يظددد ٕٖ ادددىلٍ يدددٙ بنًٕبمُدددن بنزنًٛدددن، 

ٔتةظددز بنثىحادددن نندددت مدد ٌ مهثدددن بنجىيمدددن ْدددى جٛددم ادددىع ٔتزادددزع يددٙ  دددم ب٢َةجدددىر بن كُٕندددٕجٙ 

يددددد ركٌٕ يددددى ٚظدددد خ يَّٕ يددددٍ ٔطدددددىئم بتـددددىل ٔتمثٛ ددددىا رنًٛدددددن ٔ ددددٕر  ب٢َ زَٛددددت ، يددددىَٓى 

ٔيمدددزي ٓى بنٕبطدددمن مى٠ٚجىمٛدددىا بن دددٙ ت ددد و ادددٍ مزٚددد  ْدددذِ بن  ُٛدددىا ٔكدددذنت يمدددزي ٓى مىنًخدددىمز 

ٔبنظدددهثٛىا بن دددٙ تدددٕبجٓٓى ، يىنمىندددب بنجدددىيمٙ ٚمدددٙ ٔٚددد رك بًْٛدددن يةٓدددٕو بنًٕبمُدددن بنزنًٛدددن يدددٙ 

هّ ب٢نك زَٔددٙ يددٙ بًٚدد٣ٛا بنجىيمددن ، يلدد٣ اددٍ حٛىتددّ ب٢كىسًٚٛددن ٔبندد ًض ننددت يددٍ مدد٣ل تظددجٛ

ننددددت بٌ ي ددددز  جىئ ددددن كٕرَٔددددى جمهددددت نددددّ بنخثددددز  ٔبنًًىرطددددن بنجٛدددد   يًددددى ًُٚددددٙ اُدددد ِ بًْٛددددن 

( 2014ٔبٚجىمٛدددددن يةٓدددددٕو بنًٕبمُدددددن بنزنًٛدددددن. ٔتؼدددددىمٓت َ ٛجدددددن بنث دددددح يددددد  سربطدددددن )ْٕنظددددد ،

 (2017ٔسربطن )يَٕظٌٕ،
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 إًاز(. –الصاًٍ: الرعشف علً الوىاؽٌح الشلوُح ذثعاً لورغُش العٌظ  ركىس الهذف

يثهدددددا ن   ٛددددد  ْدددددذب بنٓددددد ا تدددددى يمىنجدددددن بنثٛىَدددددىا تحـدددددىئٛىً نددددد رجىا ءيدددددزبس بنمُٛدددددن، 

( سرجدددددن ، ٔبَ دددددزبا 125181) بنًٕبمُدددددن بنزنًٛدددددنبنً ٕطدددددن بن ظدددددىمٙ نهدددددذكٕر اهدددددٗ ي ٛدددددىص 

( سرجددددددن ، 118105ن ظددددددىمٙ ن١َددددددىث )( سرجددددددن ، مًُٛددددددى كددددددىٌ بنً ٕطددددددن ب18146يمٛددددددىر٘ )

(، ٔممدددد  ءٌ بطدددد مًهت بنثىحاددددن ب٢م ثددددىر بن ددددىئٙ نمُٛ ددددٍٛ يظدددد  ه ٍٛ 17176ٔبَ ددددزبا يمٛددددىر٘ )

( ْٔدددٙ بكثدددز يدددٍ بن ًٛدددن بن ىئٛدددن بنج ٔنٛدددن بنثىنغدددن )   15179ٔجددد  ءٌ بن ًٛدددن بن ىئٛدددن بنً ظدددٕمن ْدددٙ )

( ٔنـدددددىنح 298حزٚدددددن )( ٔسرجدددددن 0105( ْٔدددددٙ سبندددددن تحـدددددىئٛىً اُددددد  يظددددد ٕٖ س٢ندددددن )  1196

 ( ٕٚكح ننت.7بنذكٕر، ٔبنج ٔل )

 (7ظذو   

 الفشق تُي دسظاخ الزكىس والإًاز علً همُاط الوىاؽٌح الشلوُح

الورىعؾ  العٌُح الٌى 

 الؽغاتٍ

الاًؽشاف 

 الوعُاسٌ

هغرىي الذلالح  المُوح الرا ُح

0,05 
 العذولُح  الوؽغىتح

دالح لظالػ  1,96 15,79 18.46 125.81 171 الزكىس

 الزكىس
 17,76 118.05 129 الإًاز

( ٔجددٕس يددزٔق سبنددن بحـددىئٛىً ندد ٖ مهثددن بنجىيمددن مددٍٛ بنددذكٕر ٔب٠َددىث 7ٔٚ لددح يددٍ بنجدد ٔل )  

يددٙ بنًٕبمُددن بنزنًٛددن ٔنـددىنح بنددذكٕر، ٔتةظددز بنثىحاددن َ ٛجددن بنث ددح مدد ٌ بنًٕبمُددن بنزنًٛددن ْددٙ 

طددددًن يك ظددددثن ٚ مهًٓددددى بنمىنددددب مدددد٣ل ي ددددز  حٛىتددددّ ٔؿدددد٢ًٕ بنددددٗ بنًزحهددددن بنجىيمٛددددن يىن  ُٛددددىا 

كادددز يظددد خ يٛٓى يدددٍ بندددذكٕر، ُْٔدددىك اددد   بطدددثى  يُٓدددى بنً ددد سبا ب٢ج ًىاٛدددن كدددٌٕ بنزنًٛدددن ء

بنمهثددن ٚمٛؼددٌٕ يددٙ يج ًدد  ػددزنٙ ٔسُٚددٙ ٔنددّ بي دد بسبا نثهٛددن  جمهددت يددٍ ب٢َددىث بنددم بطدد خ بيىً  

ٔنكدددٌٕ بنًٕبمُدددن بنزنًٛدددن تجمدددم يدددٍُٓ بكادددز يمزيدددن مىنًمهٕيدددىا بنخىؿدددن مٓدددٍ يدددى ٚ ظدددثب يدددٙ 

ٔيؼددك٣ا بج ًىاٛدددن ٔنددذنت يددد ٌ بتهددب ب٢َدددىث ندد ٍٚٓ تدددٕجض يدددٍ بنًظدد  ثم يدددٍ جهددب يلدددىٚ ىا 

بامدددى  بنًمهٕيدددىا بن  ُٛدددن بنخىؿدددن مٓدددٍ كدددزنى بنٓدددىتف بٔ ب٢ًٚٛدددم بنخدددىؽ مىنثزٚددد  ب٢نك زَٔدددٙ 

 بنخىؽ مٍٓ.

الهنننذف الصالنننس: الرعنننشف علنننً الوىاؽٌنننح الشلوُنننح وفمننناً لورغُنننش الرخظنننض الذساعنننٍ  علونننٍ ـ 

 اًغاًٍ(.

يثهددددا بنً ٕطددددن ن   ٛدددد  ْددددذب بنٓدددد ا تددددى يمىنجددددن بنثٛىَددددىا تحـددددىئٛىً ندددد رجىا ءيددددزبس بنمُٛددددن ،     

( سرجدددددن ، ٔبَ دددددزبا 132185بن ظددددىمٙ نه خـدددددؾ بنمهًدددددٙ اهدددددٗ ي ٛدددددىص بنًٕبمُدددددن بنزنًٛدددددن )

( 117113( سرجدددددن ، مًُٛدددددى كدددددىٌ بنً ٕطدددددن بن ظدددددىمٙ نه خـدددددؾ ب٢َظدددددىَٙ )15174يمٛدددددىر٘ )

(، ٔممددددد  ءٌ بطددددد مًهت بنثىحادددددن ب٢م ثدددددىر بن دددددىئٙ نمُٛ دددددٍٛ 17159سرجدددددن، ٔبَ دددددزبا يمٛدددددىر٘ )
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( ْٔدددٙ بكثدددز يدددٍ بن ًٛدددن بن ىئٛدددن بنج ٔنٛدددن 26135يظددد  ه ٍٛ ٔجددد  ءٌ بن ًٛدددن بن ىئٛدددن بنً ظدددٕمن ْدددٙ )

( 298( ٔسرجدددددن حزٚدددددن )0105( ْٔدددددٙ سبندددددن تحـدددددىئٛىً اُددددد  يظددددد ٕٖ س٢ندددددن )  1196بنثىنغدددددن )

 .      ( ٕٚكح ننت8ًٙ، ٔبنج ٔل )ٔنـىنح بن خـؾ بنمه

 

 (8ظذو   

 الكشف عي دلالح الفشوق فٍ هغرىي الوىاؽٌح الشلوُح وفما لورغُش الوشؼلح الذساعُح

 العٌُح الرخظض
الورىعؾ 

 الؽغاتٍ

الاًؽشاف 

 الوعُاسٌ

هغرىي  المُوح الرا ُح

 0,05الذلالح 
 العذولُح الوؽغىتح

 15,74 132.85 102 العلوٍ
26,35 1,96 

دالح لظالػ 

 17,59 117.13 198 الإًغاًٍ العلوٍ

( ٚ ٓددز بنث ددح بن ددىنٙ مٕجددٕس يددزٔق سبنددن بحـددىئٛى ٔيدد  ي غٛددز 8ٔيددٍ مدد٣ل يؼددىْ   بنجدد ٔل )

بن خـدددددؾ بن ربطدددددٙ )اهًدددددٙ ـدددددـ بَظدددددىَٙ( ٔنـدددددىنح بن خـدددددؾ بنمهًدددددٙ ٔتمهدددددم بنثىحادددددن بٌ 

بن خــددددىا بنمًهٛددددن ْددددٙ ب٢نددددز  بنددددٗ بن  ُٛددددىا بن  ٚاددددن ٔنكددددٌٕ بٌ بنًٕبمُددددن بنزنًٛددددن تم ًدددد  

ل ٔبطدددد خ بو بنخٕبرسيٛددددىا ٔبنٛددددىا بَؼددددى  بنثددددزبيج يٓددددٙ مؼددددكم كثٛددددز اهددددٗ ت ُٛددددىا ب٢تـددددى

مىنً ـددددهن ت ددددىكٙ ٔتُددددىتى بن خــددددىا بنمهًٛددددن، اكددددض بن خــددددىا ب٢َظددددىَٛن بن ددددٙ تظددددُ  

 يُىْجٓى اهٗ بنظزس ٔبنًُىنؼن. 

 الهذف الشاتع: الرعشف علً الوشوًح الٌفغُح لذي ؽلثح العاهعح.

تحـدددىئٛىً ٔتثدددٍٛ ءٌ بنً ٕطدددن بن ظدددىمٙ نمُٛدددن مهثددددن ن   ٛددد  ْدددذب بنٓددد ا تدددى يمىنجدددن بنثٛىَددددىا    

( سرجددددددن ، ٔب٢َ ددددددزبا بنًمٛددددددىر٘ 122161بنجىيمددددددن اهددددددٗ ي ٛددددددىص بنًزَٔددددددن بنُةظددددددٛن مهددددددا )

( سرجددددن ، ٔاُدددد  ي ىرَ ددددّ مىنً ٕطددددن بنةزكددددٙ نً ٛددددىص بنًزَٔددددن بنُةظددددٛن بنددددذ٘ ٚثهددددا ) 21193)

ف بنٕندددٕا اهدددٗ س٢ندددن ( سرجدددن ، ٔجددد  ءٌ ُْدددىك يزندددىً ٔبكددد ىً مدددٍٛ بنً ٕطدددمٍٛ ،  ٔنغدددز 108

(  نمُٛدددن ٔبحددد  ، ٔنددد  تثدددٍٛ ءٌ بن ًٛدددن بن ىئٛدددن t-testْدددذب بنةدددزق بطددد مًهت بنثىحادددن ب٢م ثدددىر بن دددىئٙ )

( ٔ 0.05( اُدددد  يظدددد ٕٖ س٢نددددن ) 1196( ْٔددددٙ ءكثددددز يددددٍ بن ًٛددددن بنج ٔنٛددددن ) 19144بنً ظددددٕمن )

( 9نجددد ٔل )مدددن ٔب( ، يًدددى ٚددد ل اهدددٗ ٔجدددٕس يظددد ٕٖ ي ٕطدددن نددد ٖ مهثدددن بنجىي299سرجدددن حزٚدددن )

 ٕٚكح ننت.   
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 (9ظذو   

الورىعؾ الؽغاتٍ والاًؽشاف الوعُاسٌ والمُوح الرا ُح الوؽغىتح لعٌُح ؽلثح العاهعح همُاط 

 الوشوًح الٌفغُح 

الورىعؾ 

 الؽغاتٍ

الاًؽشاف 

 الوعُاسٌ

الورىعؾ 

 الفشػٍ

هغرىي الذلالح  المُوح الرا ُح

0,05 
 العذولُح الوؽغىتح

 دالح 1,96 19,44 108 21,93 126،61

ٔٚ لدددح يدددٍ بنجددد ٔل ءاددد٣ِ ءٌ ءيدددزبس اُٛدددن بنث دددح نددد ٚٓى سرجدددن ي ٕطدددمن يدددٍ بنًزَٔدددن بنُةظدددٛن، 

 .ٔننت ٌٞ بنً ٕطن بن ظىمٙ ٞيزبس بنمُٛن كىٌ ءاهٗ يٍ بنً ٕطن بنةزكٙ

ٔتدددزٖ بنثىحادددن بٌ ْدددذِ بنُ ٛجدددن نهًزَٔدددن بنُةظدددٛن نددد ٖ بنمهثدددن ٔءطدددهٕ  حٛدددىتٓى ٔتمدددىيهٓى ٔيددد      

بنًددددف٣ْا بنمهًٛددددن ٔءٌ بنمهثددددن ندددد  يددددزٔب م جددددىر  ٔيٕبنددددف ٔمثددددزبا ت ددددٛح نٓددددى بن دددد ر  اهددددٗ 

بنًزَٔددددن ٔبن ٕبيدددد  يددددٍ بنُىحٛددددن ب٢َةمىنٛددددن، كًددددى ءَٓددددى ًٚ ددددىسٌٔ م ًىطددددت ػخـددددٛىتٓى ٔٔحدددد تٓى 

تٓى ٔكدددذنت ت دددثهٓى نٝمدددزٍٚ، ٔءٌ بنًزَٔدددن بنُةظدددٛن بنًظددد  ز  ٔب٠ٚجىمٛدددن تؼدددٛ  يٛٓدددى ٔت دددثهٓى ندددذٔب

رٔ  بنمً َُٛددن ٔبن ظددىيح ٔتمددشس بنا ددن مددىنُةض ندد ٖ بنمهثددن كددم ننددت ٚشٚدد  يددٍ تغهثددّ اهددٗ بنم ثددىا 

بن ددددٙ تٕبجٓددددّ. ٔيددددٙ ْددددذب بنـدددد س ءػددددىرا َ زٚددددن بن  هٛددددم بنُةظددددٙ ب٢ج ًددددىاٙ )بسنددددز( بنددددٗ ءٌ 

تفكدددد  اهددددٗ بنٕبندددد  بنددددذ٘ ًٚ هكددددّ بنةدددزس يددددٙ حٛىتددددّ بنٕٛيٛددددن يددددٍ مدددد٣ل تددددزبمن بنًزَٔدددن بنُةظددددٛن 

بنم٣ندددىا ب٢ج ًىاٛدددن بنً ثىسندددن، ٔبٌ بندددٕباش بنددد ُٚٙ نددد ٖ بنمهثدددن كدددىٌ بحددد  ب٢طدددثى  يدددٙ جمدددم 

بنمهثددن بكادددز ندددٕ  ٔبكادددز بيكىَٛددن نه مىيدددم يددد  يٕبندددف بن ٛدددى  ٔيـددىاثٓى كدددَٕٓى يئدددن نددد ٚٓى ب٢ًٚدددىٌ 

 (2008مىن  ر )بل تشبل ،

 إًاز(. –الهذف الخاهظ: الرعشف علً الوشوًح الٌفغُح ذثعاً لورغُش العٌظ  ركىس

يثهدددددا ن   ٛددددد  ْدددددذب بنٓددددد ا تدددددى يمىنجدددددن بنثٛىَدددددىا تحـدددددىئٛىً نددددد رجىا ءيدددددزبس بنمُٛدددددن، 

( سرجدددن، ٔبَ دددزبا يمٛدددىر٘ 127109) بنًزَٔدددن بنُةظدددٛنبنً ٕطدددن بن ظدددىمٙ نهدددذكٕر اهدددٗ ي ٛدددىص 

( سرجددددددن، ٔبَ ددددددزبا 126113( سرجددددددن، مًُٛددددددى كددددددىٌ بنً ٕطددددددن بن ظددددددىمٙ ن١َددددددىث )161040)

(، ٔممددد  ءٌ بطددد مًهت بنثىحادددن ب٢م ثدددىر بن دددىئٙ نمُٛ دددٍٛ يظددد  ه ٍٛ ٔجددد  ءٌ بن ًٛدددن 17131يمٛدددىر٘ )

( ْٔدددٙ  1196غدددن   )  ( ْٔدددٙ ءندددم يدددٍ بن ًٛدددن بن ىئٛدددن بنج ٔنٛدددن بنثىن0147بن ىئٛدددن بنً ظدددٕمن ْدددٙ )

( ٕٚكدددح 10(، ٔبنجددد ٔل )298( ٔسرجدددن حزٚدددن )0105تٛدددز سبندددن تحـدددىئٛىً اُددد  يظددد ٕٖ س٢ندددن ) 

 ننت. 
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 (10ظذو   

 الفشق تُي دسظاخ الزكىس والإًاز علً همُاط الوشوًح الٌفغُح

 الٌى 
الورىعؾ 

 الؽغاتٍ

الاًؽشاف 

 الوعُاسٌ

 0,05هغرىي الذلالح  المُوح الرا ُح

 العذولُح الوؽغىتح

 غُش دالح 1,96 0,47 16,040 127,09 الزكىس

 17,318 126,13 الإًاز

ٔٚ لددح يددٍ بنجدد ٔل ءادد٣ِ ادد و ٔجددٕس يددزٔق ندد ٖ ءيددزبس اُٛددن بنث ددح يددٍ بنمهثددن مددٍٛ بنددذكٕر   

ٔب٠َدددىث اهدددٗ بنًزَٔدددن بنُةظدددٛن، ٔتةظدددز بنثىحادددن بنُ ٛجدددن باددد٣ِ مىن ؼدددىمّ يدددٙ بن دددزٔا بنً ٛمدددن 

مىنمهثددددن، ٔبٌ بنـددددمٕمىا بن ددددٙ ٚ مزكددددٌٕ نٓددددى نٛظددددت حكددددزبً اهددددٗ جددددُض يمددددٍٛ ٔبًَددددى تؼددددىمّ 

 بنجُظدددٍٛ، ٔٚ رطدددٌٕ بنًُدددىْج َةظدددٓى، ٔٚمٛؼدددٌٕ يدددٙ َةدددض ب٢طدددىنٛب يدددٙ بنًفْدددم بنمهًدددٙ نكددد٣

حٛددددىتٓى بنٕٛيٛددددن يددددٙ بن مىيددددم يدددد  ب٢مددددزٍٚ ٔٚظ ؼددددمزٌٔ ب٢حظددددىص بنددددذ٘ ت دددد رِ نٔبتٓددددى  ددددى 

 يج ًمٓى، ننت يًى ٚظٓى يٙ ت  و بنًج ً  مؼكم بٚجىمٙ.

 علونننٍ ـ  الهنننذف الغنننادط: الرعنننشف علنننً الوشوًنننح الٌفغنننُح وفمننناً لورغُنننش الرخظنننض الذساعنننٍ

 اًغاًٍ(.

يثهددددا بنً ٕطددددن ن   ٛدددد  ْددددذب بنٓدددد ا تددددى يمىنجددددن بنثٛىَددددىا تحـددددىئٛىً ندددد رجىا ءيددددزبس بنمُٛددددن ،     

( سرجدددددن ، ٔبَ دددددزبا 134195بن ظدددددىمٙ نه خـدددددؾ بنمهًدددددٙ اهدددددٗ ي ٛدددددىص بنًزَٔدددددن بنُةظدددددٛن )

( 122132( سرجدددددن ، مًُٛدددددى كدددددىٌ بنً ٕطدددددن بن ظدددددىمٙ نه خـدددددؾ ب٢َظدددددىَٙ )23187يمٛدددددىر٘ )

(، ٔممددددد  ءٌ بطددددد مًهت بنثىحادددددن ب٢م ثدددددىر بن دددددىئٙ نمُٛ دددددٍٛ 19157ٔبَ دددددزبا يمٛدددددىر٘ )سرجدددددن، 

( ْٔدددٙ بكثدددز يدددٍ بن ًٛدددن بن ىئٛدددن بنج ٔنٛدددن 18163يظددد  ه ٍٛ ٔجددد  ءٌ بن ًٛدددن بن ىئٛدددن بنً ظدددٕمن ْدددٙ )

( 298( ٔسرجدددددن حزٚدددددن )0105( ْٔدددددٙ سبندددددن تحـدددددىئٛىً اُددددد  يظددددد ٕٖ س٢ندددددن )  1196بنثىنغدددددن )

 ( ٕٚكح ننت  .   11) هٙ، ٔبنج ٔلٔنـىنح بنمً

 ( 11ظذو   

 الكشف عي دلالح الفشوق فٍ هغرىي الوشوًح الٌفغُح وفما لورغُش الرخظض الذساعٍ

 العٌُح الرخظض
الورىعؾ 

 الؽغاتٍ

الاًؽشاف 

 الوعُاسٌ

 المُوح الرا ُح
هغرىي الذلالح 

0,05 
 العذولُح الوؽغىتح

لظالػ  دالح 1,96 18,63 23,87 134,95 102 العلوٍ 

 العلوٍ
 19,57 122,32 198 الاًغاًٍ  

ٔٚ لدددح يدددٍ بنجددد ٔل ءاددد٣ِ ٔجدددٕس يدددزٔق نددد ٖ ءيدددزبس اُٛدددن بنث دددح يدددٍ بنمهثدددن ، ٔتمهدددم بنثىحادددن 

بادددد٣ِ مدددد ٌ بنمهثددددن  يددددٙ بن خـددددؾ بنمهًددددٙ ٚدددد ركٌٕ ءًْٛددددن بنًزَٔددددن بنُةظددددٛن ، ٔيدددد ٖ  بنُ ٛجددددن
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مهثدددن بنجىيمدددن ، ٔنكدددٌٕ بن ربطدددن يدددٙ َ لدددٓى ، نًٕبكثدددن بن ٛدددى  بنٕٛيٛدددن ٔبنـدددمى  بن دددٙ تٕبجدددّ 

بن خـدددؾ بنمهًدددٙ بكادددز ؿدددمٕمن يًدددى جمهٓدددى بكادددز تمدددىي٣ نهلدددغٕم ٔجمهٓدددى ٚ مدددىيهٌٕ مًزَٔدددن 

باهدددٗ يدددٍ َ دددزبئٓى يدددٍ بن خـدددؾ ب٢َظدددىَٙ ، ٔتؼدددىمٓت َ ٛجدددن بنث دددح بن دددىنٙ يددد  سربطدددن )بل 

 (.2008تشبل ، 

 : اوطد الثاؼصح توا َلٍ:الرىطُاخ

مًةددزس  بنًٕبمُددن بنزنًٛددن كَٕٓددى يةٕٓيددى حدد ٚاىً ٚ ًؼددٗ ٔمثٛمددن ْددذب بنمـددز ـدد تمشٚددش يٓددى بنمهثددن 1

 ٔننت يٍ م٣ل با بس مزبيج ٔبَؼمن تمهًٛٛن ي   ين.

ـددد بنمًدددم اهدددٗ تلدددًٍٛ ٔتُؼدددٛن تهدددت بنًةدددىْٛى بن دددٙ ت مهددد  مدددىن مٕر بن  ُدددٙ بندددذ٘ ٚؼدددٓ ِ اىنًُدددى 2

 ر٘ سبمم بنجىيمن ..بنٕٛو ٔبنمًم اهٗ تٕ ٛف تهت بنًةىْٛى كًٍ يُ ٕين بنمًم ب٢سب

ـدددد َؼددددز   ىيددددن بن ةددددى ل ٔب٢يددددم ٔكددددم بنًةددددىْٛى ب٢ٚجىمٛددددن بن ددددٙ تظددددىا  بنمىنددددب بنجددددىيمٙ اهددددٗ 3

ب٢سسْددددىر بنُةظددددٙ ْٔددددذب ٚ ًؼددددٗ يدددد  بن ٕجددددّ بنمددددىنًٙ يددددٙ سربطددددن ي غٛددددزبا تزمٕٚددددن َٔةظددددٛن نب 

 يُ ٗ بٚجىمٙ

 الومرشؼاخ: ذمرشغ الثاؼصح ها َلٍ:

بنزنًٛدددن ٔبنًزَٔدددن بنُةظدددٛن اهدددٗ اُٛدددىا بمدددزٖ يادددم مهثدددن ـددد بجدددزب  سربطدددىا يًى هدددن نهًٕبمُدددن 1

 بنًزحهن ب٢ا بسٚن ٔمهثن بن ربطىا بنمهٛى.

ـددد بجدددزب  سربطدددىا يًى هدددن نهًٕبمُدددن بنزنًٛدددن ٔبنًزَٔدددن بنُةظدددٛن ٔرممٓدددى ي غٛدددزبا بمدددزٖ يادددم 2

 )جٕس  بن ٛى ، ٔبنًٕبمُن بنمىنًٛن، ٔبنًج ً  بنزنًٙ، بنـ٣من بنُةظٛن(.

 .الوظادس       

 (  بنًزَٔدددن بنُةظدددٛن ٔيىْٛ ٓدددى ٔي ددد سبتٓى ٔنًٛ ٓدددى بنٕنىئٛدددن، بنك دددى  2013بمدددٕ حددد٣ٔ ، ي ًددد ،)

 http;arabpsynet. Com /apnebookب٢نك زَٔدددددٙ نؼدددددثكن بنمهدددددٕو ب٢َظدددددىَٛن، 

/eb2sms2013-content.pdf 

 (  يثددددىس  بن ٛددددىص بنُةظددددٙ ٔبن  ٛددددٛى بن زمددددٕ٘، م1987ءمددددٕ نثدددد  ، طددددث  ي ًدددد :)بنًمددددىم  4 ،

 َٔٛن، اًىٌ، بٞرسٌ.بن مى

 ( ٘ٔءطىطددددٛىا بنث ددددح بنمهًددددٙ، م1993ءحًدددد ، اددددٕس ، ٔي  ددددٙ يهكددددى :)يك ثددددن بنكُددددىَٙ، 2 ،

 اًىٌ، بٞرسٌ.

 ( ٙبن ؼدددى و بنددد يىاٙ ٔا٣ن دددّ مىنًزَٔدددن بنُةظدددٛن نددد ٖ مهثدددن 2008آل تدددشبل، ٚىطدددًٍٛ طدددىي ،)

 بنجىيمن، رطىنن يىجظ ٛز، كهٛن بٜسب ، جىيمن مغ بس.
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 ( ٍٛبن ةكٛدددز ب٢ٚجدددىمٙ ٔبنظدددهثٙ نددد ٖ مهثدددن بنجىيمدددن، سربطدددن يٛ بَٛدددن 2008مزكدددىا، سٚدددىس بيددد :)

يددددٙ كددددٕ  ممددددق بنً غٛددددزبا، يجهددددن سربطددددىا ازمٛددددن يددددٙ اهددددى بنددددُةض، جىيمددددن بن دددد ص 

 بنًة ٕحن. 

 (  اهددددى بنًج ًدددد  ب٢ج ًددددىاٙ، جىيمددددن مَٕمىيددددن مًددددٛض ي٣َددددن كهٛددددن 2018مددددٍ اىئدددد ، ي ًدددد )

 .5بنمهٕو ب٢ج ًىاٛن،  . س، ؽ 

 ،(، "بنمىنى يٙ ممز: بنًًٓن بنج ٚ   نهُ زٚن بنُ  ٚن"2008) مٛت، ءٔنزٚغ 

 ( ٍبن مهدددٛى ٔبنًٕبمُدددن بنزنًٛدددن سٔر بنًفطظدددن بن زمٕٚدددن يدددٙ تدددزص 2014بنجشبر،ْىندددن حظددد :)

تـددٕر ي  ددز  يجهددن سربطدددىا ازمٛددن يددٙ بن زمٛددن ٔاهددى بنددُةض بنمددد س  -نددٛى بنًٕبمُددن بنزنًٛددن 

 .٢٦۱ؽ بنظىسص ٔبنخًظٌٕ، بنجش  بناىنح، بنظمٕسٚن، 

 ( ٙبنددددٕاٙ مىنًٕبمُددددن بنزنًٛددددن مددددٍٛ يظدددد خ يٙ بنؼددددثكىا ب٢ج ًىاٛددددن 2018حظددددٍ، ربم دددد :)

ٔا٣ن دددددّ مدددددثمق بنً غٛدددددزبا، بنًجهدددددن بن ٔنٛدددددن ندددددُ ى تسبر  بنددددد مهى، كهٛدددددن بن زمٛدددددن، جىيمدددددن 

 بٞنـٗ، يهظمٍٛ.

 ( يظدددد ٕٖ تمثٛدددد  يفػددددزبا بسبر  بنجددددٕس  بنؼددددىيهن يددددٙ بنجىيمددددىا 2017بن ًددد بَٙ، رمٛمددددن :)

 نٛن يٍ ٔجٓن َ ز بالى  ْٛئن بن  رٚض، يجهن جىيمن بن ًُٛن بنثؼزٚن.بنمزب

 (  بنمًددددٕ  بنًُٓددددٙ ٔبنمًددددٕ  بٞكددددىسًٚٙ نمهثددددن جىيمددددن ب٢سْددددز 2007بنخمٛددددب، رجددددى ،)

سربطدددن ي ىرَدددن، يجهدددن بن زمٛدددن، بنظدددُن بنزبممدددن، بنمددد س بنظدددىسص اؼدددز،  –ٔبنجىيمدددىا ب٢مدددزٖ 

 . 160، 150ـز، ؽ بنٓٛئن بنًـزٚن بنمىين نهك ى ، بن ىْز ، ي

 ( ٙءطىطددددٛىا بن ٛددددىص ٔبن  ددددٕٚى يددددٙ تدددد رٚض بنمهددددٕو، تزجًددددن، ي ًدددد  1985سٔربٌ، رٔسَدددد :)

 .طمٛ  ؿثىرُٚٙ  ٔآمزٌٔ، بنًمثمن بنٕمُٛن، جىيمن بنٛزيٕك ، ءرم ، ب٢رسٌ

 (  بنًزَٔدددن بنُةظدددٛن ٔا٣ن ٓدددى م هددد  ب٢م ثدددىر نددد ٖ مهثدددن 2018رمىممدددن، ْؼدددىو اثددد  بن دددىي ،)

 ب٢رسَٛن، جىيمن بنٛزيٕك، كهٛن بن زمٛن، ب٢رسٌ.بنجىيمن 

 (  يٕطدددددٕان اهدددددى بندددددُةض، يزبجمدددددن اثددددد   اثددددد  بنددددد بٚى ، بنًفطظدددددن 1979رسٔق، بطدددددم ،)

 بنمزمٛن نه ربطىا ٔبنُؼز ، مٛزٔا ، نثُىٌ .

 ( ب٢تددددشبٌ ب٢َةمددددىنٙ ٔا٣ن ددددّ مكددددم يددددٍ بنظددددزان ب٢سربكٛددددن 2006رٚددددىٌ، ي ًدددد  بطددددًىاٛم :)

ب٢م كددىر٘ ندد ٖ مهثددن بنـددف بن ددىس٘ اؼددز مً ىي ددىا تددش ، رطددىنن يىجظدد ٛز تٛددز ٔبن ةكٛددز 

 يُؼٕر ، جىيمن ب٢سْز، تش .
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 ( بن ٕبيددد  بنُةظدددٙ ٔا٣ن دددّ مىن بيمٛدددن نهددد مهى نددد ٖ ت٣يٛدددذ بنظدددُن ب٢ٔندددٗ 2013طددد ٙ، حظدددُٛن :)

 ددددىَٕ٘، سربطددددن يٛ بَٛددددن اهددددٗ اُٛددددن يددددٍ ت٣يٛددددذ بنًزحهددددن بناىَٕٚددددن مدددد بئز  ت ددددزا، رطددددىنن  

جظددد ٛز تٛدددز يُؼدددٕر  ، جىيمدددن نىؿددد ٘ يزمدددى  ٔرنهدددن، بنجشبئدددز، كهٛدددن بنمهدددٕو ب٢َظدددىَٛن يى

 ٔب٢ج ًىاٛن.

 ( ٔآمدددزٌٔ: سرجدددن بندددٕاٙ مًةٓدددٕو بنًٕبمُدددن بنزنًٛدددن نددد ٖ 2018بنظدددهٛ ىا، رٔبٌ ٕٚطدددف ،)

مهثددددن يزحهددددن بنثكددددىنٕرٕٚص يددددٙ كهٛددددن بنمهددددٕو بن زمٕٚددددن مىنجىيمددددن بٞرسَٛددددن يجهددددن بنمهددددٕو 

، كهٛدددددن بنمهدددددٕو بن زمٕٚدددددن، بنجىيمدددددن ٢٨هًٛدددددن ي كًدددددن(، بنمددددد س، بنًجهددددد  بن زمٕٚدددددن )يجهدددددن ا

 بٞرسَٛن.

 ( ٗبنًزَٔدددددن بنُةظدددددٛن ٔا٣ن ٓدددددى مىنزكدددددى ادددددٍ بن ٛدددددى  نددددد ٖ مهثدددددن 2012ػددددد ٕر ، ٚ ٛددددد :)

بنجىيمددددىا بنةهظددددمُٛٛن مً ىي ددددىا تددددش ، رطددددىنن يىجظدددد ٛز تٛددددز يُؼددددٕر  جىيمددددن ب٢سْددددز، 

 تش .

 ( بن ٛدددددى2000اددددد٣و، ؿددددد٣  بنددددد ٍٚ ي ًدددددٕس :) ّص ٔبن  دددددٕٚى بن زمدددددٕ٘ ٔبنُةظدددددٙ ءطىطدددددٛىت

 ، سبر بنةكز بنمزمٙ، بن ىْز ، يـز.1ٔتٕجٛٓىتّ بنًمىؿز ، م

 ( ،ٌبن ٛدددىص ٔبن  دددٕٚى يدددٙ بنمًهٛدددن بن  رٚظدددٛن، بنًمثمدددن بنٕمُٛدددن، 1985ادددٕس ، ءحًددد  طدددهًٛى :)

 .بٞرسٌ

 ( ،بن ٕبيددد  بنًُٓدددٙ ٔبنًظدددئٕنٛن ب٢ج ًىاٛدددن ٔا٣ن ٓدددى م2010ًي جدددىٌ، طدددىيٙ مهٛدددم :) زَٔدددن

ب٢َددددى ندددد ٖ يمهًددددٙ بن زمٛددددن بنخىؿددددن، رطددددىنن يىجظدددد ٛز تٛددددز يُؼددددٕر ، بنجىيمددددن ب٢طدددد٣يٛن، 

 تش .

 ( يددد ٖ تلدددًٍ ندددٛى بنًٕبمُدددن بنزنًٛدددن يدددٙ ي دددزر ت ُٛدددىا بن مهدددٛى 2018بن  مدددىَٙ، ءيدددم طدددةز :)

يددددٍ ٔجٓددددن َ ددددز ءالددددى  ْٛئددددن ن دددد رٚض، يجهددددن بنجىيمددددن ب٠طدددد٣يٛن نه ربطددددىا بن زمٕٚددددن 

 ، بنظمٕسٚن.٤١ٔبنُةظٛن، بنم س 

 (  طددددٛكٕنٕجّٛ ب٢اىنددددن، ب٢طددددكُ رٚن، بنًك ددددب بنجددددىيمٙ، 1992بن ددددذبيٙ، ريلددددىٌ ي ًدددد ،)

 جىيمن بنشنىسٚ ، كهٛن بن زمٛن، بنـ ن بنُةظٛن، يـز.

 ( ٌٔبنًٕبمُددددددددن بنزنًٛددددددددن 2016كددددددددىرٍٚ، يٕطددددددددثزتز ٔآمددددددددز :)-   ب٠َ زَددددددددت ٔبنًج ًدددددددد

-https://mitpress.mit.edu/books/digitalٔبنًؼددددددىركن، ي ددددددى  اهددددددٗ بنددددددزبمن بن ددددددىنٙ: 

citizenship ، 
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 (    بن ٛددددىص ٔبن  ددددٕٚى بنُةظددددٙ 1995بنكُددددىَٙ، يًدددد ٔ  اثدددد  بنًددددُمى، جددددىمز، اٛظددددٗ اثدددد :)

 ، يك ثن بنة٣  نهُؼز ٔبن ٕسٚ ، بنكٕٚت. 1ٔبن زمٕ٘، م

 ( بكدددمزبمىا بنؼخـدددٛن ٔبًَىمٓدددى ٔنٛىطدددٓى، بنمثمدددن ب٢ٔندددٗ، 2008يجٛددد ، طٕطدددٍ ػدددىكز ،)

 بن ٕسٚ ، اًىٌ.سبر ؿةى  نهُؼز ٔ

 ، (: بنًٕبمُدددن بنزنًٛدددن )ت ددد ٚىا ٔءيدددىل، سبر بنظددد ى  نهُؼدددز ٔبن ٕسٚددد  2016تدددىيز ) بنًددد٣

جًدددددىل اهددددٗ بن ْؼدددددىٌ بنًٕبمُددددن بنزنًٛدددددن يدددد م٣ نه زمٛدددددن بنمزمٛددددن يدددددٙ  و.٤۱٦۲بن ددددىْز ، 

 بنمـز بنزنًٙ، يجهن َ   ٔت ٕمز، بنم س بنخىيض، بنظُن بناىَٛن. 

 (  بن2000يه دددى، طدددىيٙ ي ًددد :)سبر بنًظدددٛز  2 ٛدددىص ٔبن  دددٕٚى يدددٙ بن زمٛدددن ٔاهدددى بندددُةض، م ،

 .نهُؼز ٔبن ٕسٚ ، اًىٌ، بٞرسٌ

 ( زٚددددىا بنؼخـددددٛن 2010بنددددٍٛ مددددٛى َ )–   تزجًددددن ادددد٣  1بن ُددددٕع، م –بنًُددددٕ  –ب٢رت ددددى،

 (.507كةىيٙ يىٚظن بحً  ٔطٓٛز ي ً ، سبر بنةكز َىػز ٔيٕسإٌ، ب٢رسٌ، )ؽ
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