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 منخص

ذَ. و ثًصػشف غلى ثًفشوق خين ثًصذسًذ  خجظٌىح ثلمنجفعجس في شؼىًش خػع ثلمهجسثس ثلأظجط  خوشر ثًل ثًصػشف غلى فجغٌٌز  فغدهذف ثً

 ثًصذسًذ  خجظٌىح ثلمنجفعجس وثلاظٌىح ثلأمشي في شؼىًش خػع ثلمهجسثس  ثلأظجظٌز خوشر ثًلذَ.

وثفترض ثًدجـعىن أن هنجن فشوكج روثس دلاًز إـصجبٌز خين ثلإخصدجسًن ثًلدلً وثًدػذي في أدثء خػع ثلمهجسثس ثلأظجظٌز خوشر ثًلذَ غنذ 

نجفعجس وثلاظٌىح ثلأمشي ولمصٌفز ثلإخصدجسثس ثًدػذًز. و هنجن فشوق روثس دلاًز إـصجبٌز خين ثلإخصدجسثس ثًدػذًز ثًصذسًذ خجظٌىح ثلم

 ًٌمؽمىغصين)ثًصؽشًدٌز وثًظجخؼز( في أدثء خػع ثلمهجسثس ثلأظجظٌز خوشر ثًلذَ ولمصٌفز ثلمؽمىغز ثًصؽشًدٌز.

 –ٌز ثًدفغ ، وشوىنض غٌنز ثًدفغ من ػلاح ثًعنز ثلأولى )هٌٌز ثًترخٌز ثًشًجطٌز إظصخذَ ثًدجـعىن ثلمنهؾ ثًصؽشًدٍ لملائمصه ًؼدٌػز مشو

أسخٌٍ( , وشم إؼشثء غمٌٌز ثًصوجفؤ خين مؽمىغصٍ ثًدفغ  في ثلإخصدجسثس ثًدذنٌز وثلمهجسًز , وثظصخذَ ثًدجـعىن ثًلٌجط وثلاخصدجس –ؼجمػز صلاؿ ثًذًن 

نجس إـصجبٌج خجظصخذثَ ثلمصىظؽ ثًفعجبي وثلانفشثف ثلمػٌجسي وثخصدجس س ًٌػٌنجس ثلمششدؼز وثًػٌنجس وثلاظصدٌجن وظجبٍ ًؽمؼ ثًدٌجنجس وغىًؽض ثًدٌج

ؽمىغز ثًصؽشًدٌز ثلمعصلٌز وثًنعدز ثلمةىًز  وشم إؼشثء ثلإخصدجس ثًلدلً , ظم شنفٌز ثلمنهجػ ثًصػٌٌمٍ ثًصذسًدٍ خجظصخذثَ ثلاظٌىح ثًصنجفسي من كدٍ ثلم

ثلمؽمىغز ثًظجخؼز, ظم ثؼشًض ثلإخصدجسثس  ثًدػذًز .وثظصنصؾ ثًدجـعىن أن هنجن فشوكج مػنىًز خين ثلإخصدجسًن  ثًلدلً وثًدػذي وثلاظٌىح ثلامشي من كدٍ 

دػذي ًٌمؽمىغز ًٌمؽمىغز ثًصؽشًدٌز في خػع ثلمهجسس ثلأظجط خوشر ثًلذَ ولمصٌفز ثلإخصدجس ثًدػذي .و هنجن فشوق غير مػنىًز خين ثلإخصدجسًن ثًلدلً وثً

ثلمهجسثس  ثًظجخؼز في خػع ثلمهجسثس ثلأظجظٌز خوشر ثًلذَ. و هنجن فشوق مػنىًز خين ثلاخصدجسثس ثًدػذًز ًٌمؽمىغصين )ثًصؽشًدٌز وثًظجخؼز( في خػع

 ثلأظجط  خوشر ثًلذَ ولمصٌفز ثلمؽمىغز ثًصؽشًدٌز.

 

 مقدمح

 امذعريف ةامتحث -0

 امتحث وأهميذه 0-0

ٌز خشوٍ غجَ من أهم ثًػمٌٌجس ثًترخىًز وثًصٍ شفصجػ إلى ثًصخؼٌؽ ثًػللً غذ ثًػمٌٌز ثًصػٌٌمٌز وثًصذسًد

ثًعٌٌم من أؼٍ ثًىصىي إلى أهذثفهج ، وهٍ شىصٍ ثلمػٌىمجس إلى ثلمصػٌم أو ثلمصذسح خجظصخذثَ أفظٍ 

ثظٌىح ممون ، وشػصمذ ثًػمٌٌز ثًصػٌٌمٌز و ثًصذسًدٌز غلى مذي فجغٌٌز ثلأظجًٌذ ثًصذسًدٌز ثلمعصخذمز في 

شػٌم ثلمهجسثس ثًفشهٌز ًٌىصىي إلى ثلمعصىي ثلملدىي في ثلأدثء  طمن  ثًىكض ثلمفذد ًهج، ملٌ دفؼ ثًػجمٌين في ػشثبم 

 (51، 4002ثًصذسًغ إلى ثًدفغ غن أفظٍ ثلأظجًٌذ ثًصػٌٌمٌز ثًفذًعز في شفلٌم هذف شػٌم ثلمهجسثس ثًفشهٌز. )ثلمفصٍ وثًوجشذ،

مٌفىظز في ثًعنىثس ثلأخيرر خفظٍ ثًصلذَ ثًػٌمٍ في مؽجي ثًصػٌٌم وثًصذسًذ  وًلذ إصدثدس غمٌٌجس ثًصؼىًش خصىسر

وثًزي دفؼ ثًلجئمين غلى غمٌٌز ثًصػٌٌم وثًصذسًذ ثًشًجضي في إـذثط ػشثبم  وأظجًٌذ ـذًعز ومبرمؽز في أهذثفهج وػشثبلهج 

ٌٌمٌز ًلأدثء ثًشًجضي ثًصخصصي و شؼىًشهج نفى وأظجًٌدهج من ثؼٍ شؼىًش ثلمعصىي ثًػجَ وخجًصجلي شػمٍ غلى شفلٌم ثلأهذثف ثًصػ

 ثلأفظٍ .

شػذ هشر ثًلذَ من ثلأًػجح ثًصٍ تمصجص خوثرر مهجسثشهج ثلأظجط  وشنىغهج . وخعدذ ثلأهمٌز ثًوديرر ًٌمهجسثس ثلأظجط  خوشر 

ًدجـعين ًٌلٌجَ خجًدفىط ثًلذَ فلذ صثد ثلإهصلٌَ في شذسًذ هزه ثلمهجسثس ًغشض إهصعجخهج وإشلجنهج خذسؼز معجًٌز، ملٌ دفؼ ث

 س
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وثًذسثظجس ثًػذًذر لإًؽجد أفظٍ وأنعذ ثًؼشثبم وثلأظجًٌذ ًٌنهىض خهج وثًىصىي إلى أفظٍ ثلمعصىًجس ، وًصفلٌم رًى لاخذ 

من إظصخذثَ ثلاظٌىح ثلمنجظذ من خين ثلاظجًٌذ ثلمخصٌفز وثلمصنىغز ًٌىصىي إلى ثًهذف خأكصى وكض وأكٍ ؼهذ، ومن هنج 

غ في ثًصػشف غلى مذي فجغٌٌز إظصخذثَ ثًصذسًدجس خجظٌىح ثلمنجفعجس في شؼىًش معصىي إدثء خػع ثلمهجسثس ؼجءس أهمٌز ثًدف

 ثسخٌٍ. –ؼجمػز صلاؿ ثًذًن  –هٌٌز ثًترخٌز ثًشًجطٌز –ثلاظجط خوشر ثًلذَ ًؼلاح ثًعنز ثلاولى 

 

 مشكنح امتحث 0-2

ثلمنهؾ( ثًزي ًصدنى ثًػمٌٌز   –ثًؼجًذ  –)ثلمذسط  بمج إن مذسط ثلمجدر هى أـذ ثلاسهجن ثًهجمز ًٌمعٌغ ثًصػٌٌمٍ

ثًصذسًعٌز وفي شػٌٌم ثًؼٌدز غلى  ثلإظصٌػجح ثًؽٌذ ، وبمج ثن هٌٌجس ثًترخٌز ثًشًجطٌز أغٌذ مىثدهج غمٌٌز ًصؼٌذ من ثًذثسط 

ح شػٌمهج من أؼٍ شؼدٌلهج  وثًهذف منهج هى شػٌم وشؼىًش ثلمهجسثس وخزًى شذخٍ غمٌٌز ثًصذسًذ غلى هزه ثلمهجسثس ثلمؼٌى 

شؼىًشهج نفى معصلدٍ أفظٍ، فلا خذ أن ًوىن لمذسط ثلمجدر صىسر وثطفز وغجمز غن ثظٌىح وػشًلز شػٌٌم وشذسًذ ثًؼٌدز 

 وظدٍ شؼىًش معصىًجشهم في ثلأدثء .

وًؽذ ثلإخصٌجس ثًعٌٌم  ًلاظٌىح ثًزي ًصلابم مؼ كذسثس ثًؼٌدز  من أؼٍ شفلٌم  أفظٍ ثًنصجبؾ خجكٍ وأكصر وكض 

أسخٌٍ وخلاي ثلملاـظز –ؼجمػز صلاؿ ثًذًن  –ممون. ومن خلاي ملاـظصنج وشذسًعنج  لمجدر هشر ثًلذَ في هٌٌز ثًترخٌز ثًشًجطٌز 

ثًفػٌٌز ًوٌفٌز شذسًغ وشؼىًش هزه ثلمجدر وثلأظجًٌذ ثًصٍ ًصدػىنهج في ثًصػٌٌم وثًصذسًذ في ثًذسط وؼذ ثن هزه ثلأظجًٌذ 

ذر ، وفي ثًغجًذ ًوىن ثلاظٌىح ثًشجبؼ وهى ثًصلٌٌذي )ثلاظٌىح ثلأمشي( وإن هزث ثلاظٌىح لا ًشثغٍ ثًصػٌٌمٌز وثًصذسًدٌز شده مىـ

ظصخذثَ أظجًٌذ  ششثغٍ ثًفشوق أ ـجؼجس ثًؼلاح في ثًصفشد وثلإخذثع ومشثغجر فشوكهم ثًفشدًز، ومن هنج خشصس مشوٌز ثًدفغ في 

صذسًدٌز إلى ثًؼٌدز ورًى خصؽشًذ ثظٌىح ثلمنجفعجس غلى ػلاح ثًعنز ثًفشدًز  خين ثًؼلاح وشنلٍ مفىس ثًػمٌٌز ثًصػٌٌمٌز وثً

أسخٌٍ ، وكٌجط كذسر ثًؼجًذ في شؼىًش  ثلمهجسثس ثلأظجظٌز في ًػدز هشر  –ؼجمػز صلاؿ ثًذًن  –ثلاولى في هٌٌز ثًترخٌز ثًشًجطٌز 

 ثًلذَ وملجسنز رًى خجلاظٌىح ثًصلٌٌذي) ثلأمشي(.

 هدفا امتحث: 0-3

  مج ًأي:ًهذف ثًدفغ إلى

 ثًصػشف غلى فجغٌٌز ثًصذسًذ  خجظٌىح ثلمنجفعجس في شؼىًش خػع ثلمهجسثس ثلأظجط  خوشر ثًلذَ. -

 ثًصػشف غلى ثًفشوق خين ثًصذسًذ  خجظٌىح ثلمنجفعجس وثلاظٌىح ثلأمشي في شؼىًش خػع ثلمهجسثس  ثلأظجظٌز خوشر ثًلذَ. -

 فرطيذا امتحث: 0-4

ز خين ثلإخصدجسًن ثًلدلً وثًدػذي في أدثء خػع ثلمهجسثس ثلأظجظٌز خوشر ثًلذَ غنذ ثًصذسًذ هنجن فشوق روثس دلاًز إـصجبٌ -

 خجظٌىح ثلمنجفعجس وثلاظٌىح ثلأمشي ولمصٌفز ثلإخصدجسثس ثًدػذًز.

جظٌز هنجن فشوق روثس دلاًز إـصجبٌز خين ثلإخصدجسثس ثًدػذًز ًٌمؽمىغصين)ثًصؽشًدٌز وثًظجخؼز( في أدثء خػع ثلمهجسثس ثلأظ -

 خوشر ثًلذَ ولمصٌفز ثلمؽمىغز ثًصؽشًدٌز.

 مخالاخ امتحث: 0-5

 ثسخٌٍ. –ؼجمػز صلاؿ ثًذًن  –هٌٌز ثًترخٌز ثًشًجطٌز  –ثلمؽجي ثًدشري: غٌنز من ػلاح ثًعنز ثلاولى  -

 .52/5/4053وًغجًز  00/55/4052ثلمؽجي ثًضمجني:  -

 ثسخٌٍ.–صلاؿ ثًذًن  ؼجمػز –ثلمؽجي ثلموجني: مٌػذ هٌٌز ثًترخٌز ثًشًجطٌز  -

 إحراءاخ امتحث: -2

 منهد امتحث:  2-0

 إظصخذَ ثًدجـعىن ثلمنهؾ ثًصؽشًدٍ خجلإظٌىح ثلملجسن رو ثلإخصدجسًن ثًلدلً وثًدػذي لملاءمصه مؼ ػدٌػز ومشوٌز ثًدفغ.

 مخذمع امتحث وعينذه  : 2-2

 –ٌز ثًترخٌز ثًشًجطٌز خؽجمػز صلاؿ ثًذًن شم ثخصٌجس مؽصمؼ ثًدفغ خجًؼشًلز ثًػمذًز من ػلاح ثًعنز ثلاولى في هٌ

(   وكذ شم شىصًػهم خجًؼشًلز ثًػشىثبٌز غير ثلمنصظمز )ثًلشغز( ًصوىن A – Bثسخٌٍ. و شم ثخصٌجس غٌنز ثًدفغ من ػلاح شػدصٍ )

ـين شم إخصٌجس  ( ػجًدجً  مؽمىغز شؽشًدٌز  ًصم شػٌٌمهج وشذسًدهج غلى وفم ثظٌىح ثلمنجفعجس، في40( وثًدجًغ غذدهم )Bشػدز )
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( ػجًدجً ، وخػذ إظصدػجد ثًؼٌدز 44(  مؽمىغز طجخؼز ًصم شػٌٌمهج وشذسًدهج غلى وفم ثلاظٌىح ثًصلٌٌذي وثًدجًغ غذدهم )Aشػدز )

 (.        5( ػجًدجً، هلٌ مىطق في ثًؽذوي ثلمشكم)40ثًزًن يمعٌىن ثلأنذًز وثلمنصخدجس، وخزًى أصدفض أفشثد هٍ مؽمىغز )

 يىطح مىاصفاخ عينح امتحث (0م )امخدول المرق

 ثًػذد ثلمؽمىغز
 ثًػمش )ظنز( )هغم( ثًوصٌز ثًؼىي )ظم(

 ع± ط   ع± ط   ع± ط  

 ثلمؽمىغزثًصؽشًدٌز

 )ثظٌىح ثلمنجفعجس(
40 525,2 1,40 13,2 0,55 54,04 5,45 

 ثلمؽمىغزثًظجخؼز

 ثلأمشي( )ثلاظٌىح
40 524,0 2,54 13,54 2,45 54,25 5,525 

 

 وأدواخ حمع امتياناخ:    وصائه 2-3

 وصائه حمع امتياناخ: 2-3-0

 ثظصخذَ ثًدجـعىن ثًىظجبٍ ثلآشٌز:

 ثًلٌجط -

 ثلإخصدجس-

 ثلإظصدٌجن -

 الأحهسج والأدواخ: 2-3-2

 ؼهجص ثًوتروني ًلٌجط ثًؼىي. -

 ؼهجص ثًوتروني ًلٌجط ثًىصن. -

 (.casio( نىع)4ظجغز شىكٌض  غذد) -

 متر.00شرًؽ كٌجط خؼىي  -

 (.50شثس كذَ غذد )ه -

 إظصلٌسر شعؽٌٍ ثًدٌجنجس. -

 دخانط مخمىعذي امتحث: 2-4

خين مؽمىغصٍ ثًدفغ في ثلمصغيرثس ثلآشٌز: )ثًػمش ثًضمنٍ ملجظجً  لأؼٍ شفلٌم شؽجنغ كجَ ثًدجـعىن خئؼشثء شؽجنغ  

   خجًعنز ، ثًؼىي ملجظجً  خجًعنصٌمتر، ثًوصٌز ملجظز خجًوٌٌىغشثَ

 المحضىةح لمخمىعذي امتحث لأحه امذخانط )خ(مىصط امحضابي والانحراف المعياري وقيمح (  ا2امخدول المرقم )

 ثلمؽمىغز
كٌمز س  ثلمؽمىغز ثًصؽشًدٌز ثلمؽمىغز ثًظجخؼز

 ع± ط   ع± ط   ثلمفعىخز

 0,20 2,45 13,54 0,55 13,14 ثًؼىي/ ظم

 5,31 2,05 520,5 2.45 525,2 ثًوصٌز/ هغم

 0,04 5,25 54,25 5,45 54,04 ثًػمش /ظنز

 4,04( ثًؽذوًٌز =T( وكٌمز )0,01≥) ( نعدز ثـصلًٌٌز ثًخؼأ04=4-20* مػنىي غنذ دسؼز ثًفشًز )

( نلاـظ أن كٌمز )س( ثلمفعىخز أكٍ من كٌمز)س( ثًؽذوًٌز ملًٌشير ثلى غذَ وؼىد فشوق رثس دلاًز مػنىًز ملٌ 4من ثًؽذوي )

 ًذي غلى شؽجنغ ثلمؽمىغصين.

 عذي امتحث في الإخذتاراخ المهاريحدكافؤ مخمى  2-5

من ثؼٍ ثًفصىي غلى  نصجبؾ دكٌلز ًؽذ أن شوىن مؽمىغصٍ ثًدفغ مصوجفةصجن في ثلمصغيرثس ثًصى شؤظش غلى ثلمصغير   

 ثًصجخؼ ) ثلمهجسثس ثلأظجظٌز خوشر ثًلذَ( وغٌٌه كجَ ثًدجـعىن خئؼشثء ثًصوجفؤ خين مؽمىغصٍ ثًدفغ ًظدؽ ثلمصغيرثس ثلاشٌز:
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خ( المحضىةح لمخمىعذي امتحث في الإخذتاراخ )يتين امىصط امحضابي والانحراف المعياري وقيمح  (3ول المرقم)امخد

 المهاريح لأحه امذكافؤ

 ثلمؽجمٌؼ           

 ثلمصغيرثس

دسؼز 

 ثًلٌجط

 ثلمؽمىغز ثًصؽشًدٌز ثلمؽمىغز ثًظجخؼز
كٌمز س 

 ع± ط   ع± ط   ثلمفعىخز

 0,34 5,00 44,50 5,42 44,02 ظجنٌز ثًذـشؼز خجًوشر

 0,45 0,42 4,54 0,30 4,53 دسؼز ثلإخلٌد

 0,34 5,54 1,34 5,44 2,54 دسؼز ثًصهذًف

 4,04( ثًؽذوًٌز =T( وكٌمز )0,01( نعدز ثـصلًٌٌز ثًخؼأ)04=4-20* مػنىي غنذ دسؼز ـشًز )

 دكافؤ مخمىعذي امتحث في الإخذتاراخ امتدنيح 2-6

 دفغ في ثلإخصدجسثس ثًدذنٌز ، كجَ ثًدجـعىن خظدؽ ثلإخصدجسثس ثًدذنٌز ثلآشٌز:من ثؼٍ شوجفؤ  مؽمىغصٍ ثً
 

 (  امىصط امحضابي والانحراف المعياري وقيمح )خ( المحضىةح لمخمىعذي امتحث في الإخذتاراخ امتدنيح4امخدول المرقم)

 ثلمؽجمٌؼ          

 ثلمصغيرثس

دسؼز 

 ثًلٌجط

كٌمز س  زثلمؽمىغز ثًصؽشًدٌ ثلمؽمىغز ثًظجخؼز

 ثلمفعىخز
 ع± ط   ع± ط  

 5,43 0,20 2,20 0,04 2,24 ظجنٌز 00َسهع

 5,44 2,54 02,20 0,53 03,10 ظم ثًلفض ثًػمىدي

 5,54 0,05 4,00 0,20 4,54 ظم ثًىظذ ثًؼىًٍ من ثًعدجس

 4,04( وكٌمز )س( ثًؽذوًٌز =0,01≥) ( نعدز ثـصلًٌٌز ثًخؼأ04=4-20مػنىي غنذ دسؼز  ـشًز )

 ( ثن كٌمز )س( ثلمفعىخز أكٍ من كٌمز  )س( ثًؽذوًٌز ملٌ ًذي غلى شوجفؤ ثًػٌنز في ثلاخصدجسثس ثًدذًنز.2لاـظ من ثًؽذوي )ن

 وامتدنيح: دحديد اصط الإخذتاراخ المهاريح 2-7

خؼ كذسثس وثس  ( وثًصٍ ظدصض فٌهج أسخؼ إخصدجسثس مهجسًز ًوٍ ثلمهجسثس ثلمخصجسر،5شم شصمٌم إظصلٌسر إظصدٌجن مٌفم)  

خذنٌز ًهذف إخصٌجس ثلإخصدجس ثلأنعذ ًلٌجط ثلمعصىي ثلمهجسي وثًدذني، وخػذ شىصًؼ ثلإظصلٌسثس غلى ثًخبرثء في مؽجي سًجطز هشر 

ثًلذَ)*( ، شم إخصٌجسهم ًلإخصدجسثس ثلأنعذ ًوٍ ثلمهجسثس ثلأظجط وثًلذسثس ثًدذنٌز ثلمخصجسر من خلاي ـصىي ثلإخصدجسثس غلى 

 نعدز إشفجق لآسثء ثلمخصصين في إخصٌجس ثلإخصدجس ثلأنعذ.% من 31أغلى من 

 (  امنضث المئىيح ملإخذتاراخ المرشحح مقياش المهاراخ الأصاش وامقدراخ امتدنيح5امخدول  المرقم )

 امنضتح المئىيح الإخذتاراخ المرشحح وحدج امقياش المهاراخ الأصاش وامقدراخ امتدنيح

 %41 َ رهجخج  وإًجخجً 40شىثخص لمعجفز  50دـشؼز ثًوشر خين ظجنٌز ثًذـشؼز

 % 31 2َلمعجفز   4َ 4إخصدجس إًلجف  ـشهز ثًوشر دثخٍ مشخؼ  دسؼز ثلإخلٌد

 % 21 50َإخصدجس ثلمنجوًز ثًلصيرر لمعجفز  دسؼز ثلمنجوًز ثًلصيرر

 %41 إخصدجس سهٍ ثًوشر خذكز نفى ثلمشمى دسؼز ثًصهذًف

 %41 00َسهع ظجنٌز ثًسرغز ثلانصلجًٌز

 %40 ثًلفض ثًػمىدي ظم ثًلىر ثلانفؽجسًز

 %41 ثًىظذ ثًؼىًٍ من ثًعدجس ظم ثًلىرثلانفؽجسًز

 %30 ثًؽٌىط من ثًشكىد غذد شفمٍ ثًلىر

                                                 
 :ًصوىن ثًخبرثء وثلمخصصين من ثًعجدر  *

 ؼجمػز خغذثد –أ.د. مفمذ مصؼفى / هٌٌز ثًترخٌز ثًشًجطٌز  -

 أسخٌٍ -ؼجمػز صلاؿ ثًذًن –أ.د. فذثء ثهشَ ظٌٌم / هٌٌز ثًترخٌز ثًشًجطٌز -

 أسخٌٍ -ؼجمػز صلاؿ ثًذًن –د.غدذثًصجـذ أظذ / هٌٌز ثًترخٌز ثًشًجطٌز  -



  3102، ساڵى 2، ژمارە. 32بەرگى.                                                     گۆڤارى زانکۆ بۆ زانستە مرۆڤایەتییەکان         
 

93 
 

Vol.23, No.2, 2019 
 

 

 الإخذتاراخ المهاريح المضذخدمح:  2-8

  و ذهاةاً وإياةاً  21الإخذتار الأول: إخذتار امخري المذعرج ةامكرج لمضافح -

 ٌجط كذسر ثًصفوم وثًذـشؼز خجًوشرثًهذف من ثلإخصدجس : ك 

 ثلأدوثس ثلمعصخذمز: 

 (.Casioظجغز شىكٌض : نىع ) -

 هشر كذَ. -

 (50شىثخص غذد ) -

 ػشًلز أدثء ثلإخصدجس: 

 َ.4َ وثًزي ًدػذ غن ثوي شجخص 0شخؼؽ )ششظم( ثًدذثًز خؼىي  -

شجخص ثًشثخؼ، أمج ثًشجخص ثًخجمغ َ ًفذ ث4ًشنعم ثًشىثخص ثًػشرر خفٌغ شوىن ثلمعجفز خين شجخص وآخش معجفز  -

َ في ـين شوىن ثلمعجفز خجًنعدز ًٌشىثخص 2َ، ثمج ثًشجخص ثًعجخؼ فصوىن ثلمعجفز  خٌنه وخين ثًشجخص ثًشثخؼ 2وثًعجدط 

 َ.4ثلمصدلٌز 

 ًلف ثًلاغذ خٌف خؽ ثًدذثًز وغنذ ثلإشجسر  ًنؼٌم ثًلاغذ خذـشؼز ثًوشر خين ثًشىثخص رهجخجً وإًجخجً. -

صعؽٌٍ:  ًعؽٍ ثًىكض ثلمعصغشق ثًزي ًلؼػه ثًلاغذ  من ثًدذثًز  وـصى ثًنهجًز رهجخجً وًػؼٍ مفجوًصين وشعؽٍ ػشًلز ثً

 (15،5555ثلمخجوًز ثلأفظٍ. )ثًػضثوي،

 الإخذتار امثاني: إيقاف حركح  امكرج )الإخماد( -

 أو ثًشهدز أو ثًصذس أو ثًشأط.ثًهذف من ثلإخصدجس : كٌجط ثًذكز في إًلجف ثًوشر وإظصػجدر ثًصفوم فٌهج خجًلذَ 

 ثلأدوثس ثًلاصمز:  

 َ.10شرًؽ كٌجط خؼىي  -

 ( هشثس كذَ كجنىنٌز ثًٌػذ.1) -

 إؼشثءثس ثلإخصدجس:

 ًلف ثًلاغذ خٌف منؼلز ثلإخصدجس ثلمفذدر. -

ذَ ثًلاغذ من خؽ ثًدذثًز ًلف ثلمذسح) أو ثلمخصبر( ومػه ثًوشر غلى خؽ )أ( وخػذ إغؼجء إشجسر ثًدذء ًشمٍ ثًوشر )هشر غجًٌز( ًصل -

إلى دثخٍ منؼلز ثلإخصدجس مفجولا  إًلجف ثًوشر خأي ؼضء من أؼضثء ثًؽعم مجغذث ثًزسثغين ومن ظم ثًػىدر إلى خؽ ثًدذثًز وثلإنؼلاق 

 ظجنٌزً ، وهوزث ًوشس ثًلاغذ ثلمفجولاس ثًخمعز ثلمصصجًٌز.

 ًلإخصدجس غلى أن شوىن إـذي كذمٌه دثخٍ منؼلز ثلإخصدجس. ًؽذ ثن ًصم إًلجف ثًوشر خٌف ثًخؽ  وطمن ثلملجػػز ثلمفذدر -

إرث أخؼأ ثلمذسح في سمٍ ثًوشر فصػجد ثلمفجوًز ولا شفصعذ سمٍ ثًوشر، وًصم خفشهز ثًٌذًن من ثلأظفٍ إلى ثلأغلى ولا شفصعذ  -

 ثلمفجوًز ثًصفٌفز في ثًفجلاس ثلآشٌز:

 إرث لم ًنؽق ثًلاغذ في إًلجف ثًوشر يمنق صفشثً. -أ

 إرث ثوكف ثًوشر خؼشًلز غير صفٌفز ًػؼى صفشثً. -ح

 ػشًلز ثًصعؽٌٍ:

 ًػؼى دسؼصجن ًوٍ مفجوًز صفٌفز. - 

 (510،5555شفصعذ غشر دسؼجس لمؽمىع ثلمفجولاس ثًخمعز. )مفعن وآخشون ،  -

 إلاخذتار امثامث : ركه امكرج على امهدف: -

 هذف ثلإخصدجس : كٌجط دكز ثًصهذًف. -

 ز: ثلادوثس ثلمعصخذم -

 مٌػذ هشر ثًلذَ. -

 ( هشثس.50هشثس كذَ غذد ) -

 شرًؽ ًصفذًذ منؼلز ثًهذف. -

 شرًؽ كٌجط. -



  3102، ساڵى 2، ژمارە. 32بەرگى.                                                     گۆڤارى زانکۆ بۆ زانستە مرۆڤایەتییەکان         
 

94 
 

Vol.23, No.2, 2019 
 

 

 إؼشثءثس ثلإخصدجس:

( هشثس كذَ في أمجهن مخصٌفز غلى خؽ دثخٍ منؼلز ثًؽضثء إر ًلىَ ثًلاغذ خجًصهذًف ثلى ثلمنجػم ثلمؤشرر في 50شىطؼ ) -

 ثلإخصدجس  وـعذ أهمٌصهج.

 (.50( وًنصهٍ في ثًوشر سكم)5ن ثًوشر سكم )ًدذأ ثلإخصدجس م -

 (04,5554لا شػذ ثلمفجوًز صفٌفز في ـجًز غذَ إصجخز أي هذف من ثلأهذثف ثلأسخػز في هٍ ؼهز. )مفمذ , -

 الاصط امعنميح ملإخذتاراخ: 2-9 

في مؽجي هشر إن أغٌذ ثلإخصدجسثس ثلمهجسًز  ثلمعصخذمز في ثًدفغ هٍ إخصدجسثس  ملننز وـعذ ثلمصجدس ثًػٌمٌز  

ثًلذَ، وثلإخصدجس ثلملنن هى ثلإخصدجس ثًزي إرث مج ؼشح إظصخذثمه ًػٌنجس مصشجخهز ًٌػٌنز ثلمشثد إخصدجسهج أظهش دسؼز غجًٌز من 

 ثًصذق وثًعدجس وثلمىطىغٌز  شفض  ثًظشوف وثلإموجنٌجس ثلمصجـز نفعهج.

 امذصميم امذخريتي: 2-01

فغ أمشثً ضروسًجً في هٍ خفغ شؽشًدٍ وهى إؼشثء ًهٌت ًٌدجـغ ثًعدٍ ثًوفٌٌز شػذ غمٌٌز إخصٌجس ثًصصمٌم ثًصؽشًدٍ ًٌد 

ًٌىصىي إلى ثًنصجبؾ ثلمؼٌىخز ًزث إظصخذَ ثًدجـعىن ثًصصمٌم ثًصؽشًدٍ ثًزي ثػٌم غٌٌه إظم شصمٌم ثلمؽمىغجس ثلمصوجفةز 

 (544,5545)ثًغنجَ وثًضوخػٍ،   ثًػشىثبٌز ثلإخصٌجس رثس ثلإخصدجس ثًلدلً وثًدػذي.

 امذصميم امذخريتي:  2-00 

 يتين امذصميم امذخريتي منتحث (6امخدول المرقم )

 ثلاخصدجس ثًبرنجمؾ ثلاخصدجس ثلمؽمىغز

 خػذي ثلامشي كدلً ثًظجخؼز

 خػذي ثًصنجفسي كدلً ثًصؽشًدٌز

 امذخرةح الإصذطلاعيح: 2-02

( ػجًدجً  55غلى غٌنز من مؽصمؼ ثًدفغ  وثًدجًغ غذدهم ) 4052/  54/  2كجَ ثًدجـعىن خئؼشثء شؽشخز إظصؼلاغٌز في ًىَ ثلأـذ      

 إظصدػجدهم من شؽشخز ثًدفغ ثًشبٌعز وهجن ثًهذف  من هزه ثًصؽشخز مج ًأي: وثًصٍ ًصم

 مػشفز مذي ملاءمز ثلإخصدجسثس ثلمهجسًز ًػٌنز ثًدفغ. -5

 مػشفز ثًىكض ثلمعصغشق ًصنفٌز ثلإخصدجسثس ثلمهجسًز وثًدذنٌز. -4

 فشًم ثًػمٍ ثلمعجغذ لمشثـٍ وشروغ ثلاخصدجسثس مػشفز -0

 الإخذتاراخ امقتنيح: 2-03

/ 3شم إؼشثء ثلإخصدجس ثًلدلً غلى غٌنز ثًدفغ كدٍ ثًدذء  خصنفٌز ثلمنهجػ ثًصذسًدٍ غلى ثلمؽمىغز ثًصؽشًدٌز ورًى خصأسًخ      

54 /4052 

 المنهد امذدريتي امذعنيمي: 04 -2

ًلدلً وخػذ أن ثصدفض ثًػٌنز ؼجهضر، كجَ ثًدجـعىن خصنفٌز ثًىـذثس ثًصذسًدٌز  ثًخجصز غلى خػذ ثلإنصهجء من ثلإخصدجس ث  

(أظجخٌؼ وخىثكؼ وـذشجن شذسًدٌصجن في ثلاظدىع ثًىثـذ وهجن صمن 4ولمذر ) 55/5/4053وًغجًز  4052/  54/ 50غٌنز ثًدفغ خصأسًخ 

 (4دكٌلز( وهلٌ مىطق في ثلمٌفم ثلمشكم ) 20ثًىـذر ثًصذسًدٌز )

 الإخذتاراخ امتعديح: 2-05

 52/5/4053كجَ ثًدجـعىن خئؼشثء ثلإخصدجس ثًدػذي غلى غٌنز ثًذسثظز ، خػذ ثلإنصهجء من شؼدٌم ثلمنهجػ ثًصذسًدٍ  خصأسًخ 

 ثسخٌٍ وكذ ثؼشًض ثلإخصدجسثس ثلمهجسًز خجًشروغ نفعهج لادثء ثلإخصدجس  -ؼجمػز صلاؿ ثًذًن –غلى مٌػذ هٌٌز ثًترخٌز ثًشًجطٌز 

 ثًلدلً.   

 امىصائه الإحصائيح: 2-06

 إظصخذَ ثًدجـعىن ثًىظجبٍ ثلإـصجبٌز ثلآشٌز:

 ثًىظؽ ثًفعجبي. -5

 ثلإنفشثف ثلمػٌجسي. -4

 ( ًٌػٌنجس ثلمششدؼز وثلمعصلٌز.سإخصدجس ) -0
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 عرض امنذائد ومناقشذها -3

ر اصنىب امذنافط المقارن متعع المهاراخ عرض نذائد الاخذتارين امقتلي وامتعدي منمخمىعح امذخريتيح  امذي إصذخدم 3-0

 الأصاش ةكرج امقدو.
 

الاوصاغ امحضاةيح والإنحرافاخ المعياريح ملإخذتارين امقتلي وامتعدي وقيمح خ المحضىةح منمخمىعح  (7امخدول المرقم)

 امذخريتيح امذي اصذخدمر اصنىب امذنافط المقارن

 ثلمػجلم                        

 ثلإـصجبٌز 

 هجسثس ثلأظجط ثلم

كٌمز س  ثلمؽمىغز ثًصؽشًدٌز ثلمؽمىغز ثًظجخؼز

 ع± ط   ع± ط   ثلمفعىخز

 2,12* 5,54 40,24 5,42 44,02 ثًذـشؼز خجًوشر )ظجنٌز(

 0,03* 0,43 4,53 0,30 4,53 ثلإخلٌد )دسؼز(

 4,04* 5,24 3,20 5,44 2,54 ثًصهذًف )دسؼز(

 4,05( وكٌمز س ثًؽذوًٌز = 0,01≥ )دز ثـصلًٌٌز ثًخؼأ( نع55=5-40)*( مػنىي غنذ دسؼز ـشًز ) 

( نلاـظ ثن ثًىظؽ ثًفعجبي وثلإنفشثف ثلمػٌجسي ًٌمؽمىغز ثًصؽشًدٌز ًلإخصدجس ثًلدلً لمهجسر ) 3من ثًؽذوي ثلمشكم )  

س ثًدػذي ًٌمصغير نفعه  ( غلى ثًصىثلي ، في ـين ثًىظؽ ثًفعجبي وثلانفشثف ثلمػٌجسي ًلإخصدج5,42,  44,02ثًذـشؼز خجًوشر كذ خٌغ 

( غنذ نعدز ثـصلًٌٌز 4,05( ، وغنذ ملجسنصهج خجًلٌمز ثًؽذوًٌز ثًدجًغز )2,12( غٌلًٌ خأن كٌمز س ثلمفعىخز كذ خٌغض )5,54،  4,24خٌغ) 

كج  مػنىًز ( ، ًصدين ثن ثًلٌمز ثلمفعىخز ثهبر من  ثًلٌمز ثًؽذوًٌز ، ملٌ ًذي غلى ثن هنجن فشو 55(  وخذسؼز ـشًز )0,01ثًخؼأ )

 خين ثلإخصدجسًن ثًلدلً وثًدػذي ولمصٌفز ثلإخصدجس ثًدػذي.

( غلى 0,30،  4,53ونلاـظ من ثًؽذوي نفعه أن ثًىظؽ ثًفعجبي وثلإنفشثف ثلمػٌجسي ًلإخصدجس ثًلدلً لمهجسر )ثلإخلٌد كذ خٌغ  

(  غٌلًٌ  خأن كٌمز 0,43,  4,53ير نفعه  كذ خٌغ ) ثًصىثلي ، في ـين ثن ثًىظؽ ثًفعجبي  وثلإنفشثف ثلمػٌجسي ًلإخصدجس ثًدػذي ًٌمصغ

( ، 55(  وخذسؼز ـشًز )0,01( غنذ نعدز ثـصلًٌٌز ثًخؼأ )4,05(  وغنذ ملجسنصهج خجًلٌمز ثًؽذوًٌز خجًٌغز )0,03س ثلمفعىخز كذ خٌغ )

 ثلإخصدجسًن ثًلدلً وثًدػذي ًصدين ثن ثًلٌمز ثلمفعىخز ثهبر من ثًلٌمز ثًؽذوًٌز ، ملٌ ًذي غلى أن هنجن فشوكج مػنىًز خين

 ولمصٌفز ثلإخصدجس ثًدػذي.

,  2,54وفي ثًؽذوي نفعه نلاـظ ثن ثًىظؽ ثًفعجبي وثلإنفشثف ثلمػٌجسي ًلإخصدجس ثًلدلً  لمهجسر )ثًصهذًف كذ خٌغ   

(  غٌلًٌ 5,24, 3,20خٌغ ) ( غلى ثًصىثلي ، في ـين ثن ثًىظؽ ثًفعجبي وثلإنفشثف ثلمػٌجسي ًلإخصدجس ثًدػذي ًٌمصغير نفعه  كذ 5,44

( وخذسؼز 0,01( غنذ نعدز ثـصلًٌٌز ثًخؼأ )4,05( وغنذ ملجسنصهج خجًلٌمز ثًؽذوًٌز  ثًدجًغز )4,04خأن كٌمز س ثلمفعىخز كذ خٌغ )

( ، ًصدين ثن ثًلٌمز ثلمفعىخز ثهبر من ثًلٌمز ثًؽذوًٌز، ملٌ ًذي غلى ثن هنجن فشوق مػنىًز خين ثلإخصدجسًن ثًدػذي 55ـشًز )

 ولمصٌفز ثلإخصدجس ثًدػذي.

وًشي ثًدجـعىن ثن هزه ثًنصجبؾ شؤهذ غلى ثًلذسر ثًػجًٌز  ًٌمنهجػ ثًصذسًدٍ ثًصػٌٌمٍ في شؼىًش ثلمهجسثس ثلأظجظٌز ، وهزث ًػنٍ   

إموجنٌز ثلمنهؾ ثًصذسًدٍ ثًصػٌٌمٍ غلى ثلإسشلجء خجًؽجنذ ثلمهجسي هلٌ و أن غمٌٌز شنظٌم ثًصذسًذ خجظٌىح ثلمنجفعجس  ًػذ دوسثً 

 أظجظٌجً في شؼىًش ثلمهجسثس ثلأظجظٌز وهزث منعؽم مؼ كجخٌٌز ثًؼلاح 

شًجضي وفي ـعه غلى خزي أكصى ؼهذه ، وهلٌ ًلىي )ثًؼجًذ( ثن ثلمنجفعز هٍ من ثًىظجبٍ ثًنجؼفز في إظصعجسر سغدز ثً  

( وهلٌ ًؤهذ )ـعين ( ثو 30,5532وهز ثلمنجفعز كذ شوىن مؼ شخص آخش )ملجسن( أو منجفعز ثًشًجضي مؼ نفعه.  )ثًؼجًذ ، 

ثًىصىي ثلى شفلٌم وشعدٌض ثلمهجسثس ظٌوىن نصٌؽز شنظٌم ثلادوثس وثلمىثد ثلمصىفشر وإظصعلٌسهج خشوٍ منجظذ وإظصعلٌسهج خشوٍ 

( وًشي )غلاوي ( 32,5532منظم ًزًى وؼذ شنظٌم ثًصذسًذ غلى وفم ثًلىثغذ ثًصفٌفز وثًصٍ شظمن ثًصؼىس ثلأمعٍ.   ) ـعين ,

                                    إن إمصضثػ ثلمشدود ثلإًؽجبي لإظٌىح ثلمنجفعز ثًزي ًعهم خنصٌذ وثفش في ثًصأظير غلى شنمٌز وشؼىًش مهجسثس وكذسثس ثًفشد.             

 (00,5534)غلاوي ، 
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عرض ومناقشح نذائد الإخذتارين امقتلي وامتعدي متعع المهاراخ الأصاش  ةكرج امقدو منمخمىعح امظاةطح امذي  0-2

 دضذخدو اصنىب المنافضح امذقنيدي. 
 

تعدي وقيمح خ المحضىةح يتين الأوصاغ امحضاةيح والإنحرافاخ المعياريح ملإخذتارين امقتلي وام (8امخدول المرقم )

 منمخمىعح امظاةطح امذي دضذخدو اصنىب امذنافط امذقنيدي

 ثلمػجلم ثلإـصجبٌز           

 ثلمهجسثس ثلأظجط 
س كٌمز  ثلإخصدجس ثًدػذي ثلاخصدجس ثًلدلً

 ثلمفعىخز
 ع± ط   ع± ط  

 5,34 5,43 45,04 5,00 44,40 ثًذـشؼز خجًوشر )ظجنٌز(

 4,02 0,24 3,23 0,40 4,54 ثلإخلٌد )دسؼز(

 0,23 5,44 2,50 5,53 1,34 ثًصهذًف )دسؼز(

 4,05ثًؽذوًٌز = س( وكٌمز 0,01≥ )ونعدز إـصلًٌٌز ثًخؼأ (55=5-40مػنىي غنذ دسؼز ـشًز )

( نلاـظ ثًىظؽ ثًفعجبي وثلإنفشثف ثلمػٌجسي ًٌمؽمىغز ثًظجخؼز ًلإخصدجس ثًلدلً )لمهجسر ثًذـشؼز 4في ثًؽذوي ) 

( غلى ثًصىثلي في ـين إن ثًىظؽ ثًفعجبي وثلانفشثف ثلمػٌجسي ًلإخصدجس ثًدػذي ًٌمصغير نفعز كذ خٌغ 5,00، 44,40خٌغ  خجًوشر  كذ

( غنذ نعدز ثـصلًٌٌز ثًخؼأ 4,05( وغنذ ملجسنصهج خجًلٌمز ثًؽذوًٌز ثًدجًغز )5,34( غٌلًٌ خأن كٌمز س ثلمفعىخز كذ خٌغ )5,43،  45,04)

( ًصدين ثن ثًلٌمز ثلمفعىخز هٍ أصغش من ثًلٌمز ثًؽذوًٌز ملٌ ًذي غلى أنه ثًفشوق غير مػنىًز خين 55( وخذسؼز ـشًز )0,01)

 ثلإخصدجسًن ثًلدلً وثًدػذي.

ونلاـظ في ثًؽذوي أغلاه ثن ثًىظؽ ثًفعجبي وثلإنفشثف ثلمػٌجسي ًٌمؽمىغز ثًظجخؼز ًلإخصدجس ثًلدلً )لمهجسر ثلإخلٌد 

،  3,23ثلي في ـين ثن ثًىظؽ ثًفعجبي وثلإنفشثف ثلمػٌجسي ًلإخصدجس ثًدػذي ًٌمصغير نفعه كذ خٌغ ) (  غلى ثًصى 0,40،  4,54كذ خٌغ 

( 0,01( غنذ نعدز ثـصلًٌٌز ثًخؼأ )4,05( وغنذ ملجسنصهج خجًلٌمز ثًؽذوًٌز ثًدجًغز )4,02( غٌلًٌ خأن كٌمز س ثلمفعىخز كذ خٌغ )0,24

أصغش من ثًلٌمز ثًؽذوًٌز/ ملٌ ًذي غلى ثن هنجن فشوق غير مػنىًز خين ثلإخصدجسًن  ( ًصدين ثن ثًلٌمز ثلمفعىخز55وخذسؼز ـشًز )

 ثًلدلً وثًدػذي.

ومن ثًؽذوي نفعه نلاـظ ثن ثًىظؽ ثًفعجبي وثلإنفشثف ثلمػٌجسي ًٌمؽمىغز ثًظجخؼز ًلإخصدجس ثًلدلً ) لمهجسر 

وثلإنفشثف ثلمػٌجسي ًلإخصدجس ثًدػذي ًٌمصغير نفعه كذ خٌغ  ( غلى ثًصىثلي في ـين ثن ثًىظؽ ثًفعجبي5,53،  1,34ثًصهذًف كذ خٌغ 

( غنذ نعدز ثـصلًٌٌز ثًخؼأ 4,05( وغنذ ملجسنصهج خجًلٌمز ثًؽذوًٌز ثًدجًغز )0,23( غٌلًٌ خأن كٌمز س ثلمفعىخز كذ خٌغ )5,44،  2,50) 

لٌ ًذي غلى أن هنجن فشوق غير مػنىًز خين ( ًصدين أن ثًلٌمز ثلمفعىخز أصغش من ثًلٌمز ثًؽذوًٌز  م55( وخذسؼز ـشًز )0,01)

 ثلإخصدجسًن ثًلدلً وثًدػذي.
 

 عرض نذائد الإخذتاراخ امتعديح منمخمىعذين )امذخريتيح وامظاةطح( متعع المهاراخ الأصاش  ةكرج امقدو 3-3
 

 ذخريتيح وامظاةطح((  الأوصاغ امحضاةيح والإنحرافاخ المعياريح ملإخذتاراخ امتعديح منمخمىعذين )ام9امخدول المرقم)

 متعع المهاراخ الأصاش  ةكرج امقدو

 ثلمػجلم ثلإـصجبٌز                   

 

 ثلمهجسثس ثلأظجط

 ثلمؽمىغز ثًظجخؼز ثلمؽمىغز ثًصؽشًدٌز
كٌمز س 

 ع± ط   ع± ط   ثلمفعىخز

 4,45* 5,43 45,04 5,54 40,24 ثًذـشؼز خجًوشر )ظجنٌز(

 4,54* 0,24 3,23 0,43 4,53 ثلإخلٌد )دسؼز(

 0,25* 5,14 2,50 5,24 3,20 ثًصهذًف )دسؼز(
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 4,04ثًؽذوًٌز =  T( وكٌمز 0,01≥)( نعدز ثـصلًٌٌز ثًخؼأ04=4-20* مػنىي غنذ دسؼز ـشًز )

( نلاـظ ثن ثًىظؽ ثًفعجبي وثلإنفشثف ثلمػٌجسي ًٌمؽمىغز ثًصؽشًدٌز )لمهجسر ثًذـشؼز خجًوشر كذ خٌغ 5من ثًؽذوي ) 

،  45,04غلى ثًصىثلي في ـين ثن ثًىظؽ ثًفعجبي وثلانفشثف ثلمػٌجسي ًٌمؽمىغز ثًظجخؼز ًٌمصغير نفعه كذ خٌغ )  (5,54،  40,24)

(  0,01( غنذ نعدز ثـصلًٌٌز ثًخؼأ )4,04( وغنذ ملجسنصهج   خجًلٌمز ثًؽذوًٌز ثًدجًغز )4,45( غٌلًٌ خأن كٌمز س ثلمفعىخز كذ خٌغ ) 5,43

ثًلٌمز ثلمفعىخز أهبر من ثًلٌمز  ثًؽذوًٌز  ملٌ ًذي غلى ثن هنجن فشوكج مػنىًز خين ثلمؽمىغصين ( ًصدين أن 04وخذسؼز ـشًز )

 ثًصؽشًدٌز وثًظجخؼز ولمصٌفز  ثلمؽمىغز ثًصؽشًدٌز.

ونلاـظ من ثًؽذوي نفعه ثن  ثًىظؽ ثًفعجبي وثلإنفشثف ثلمػٌجسي ًٌمؽمىغصين ثًصؽشًدٌز  )لمهجسر ثلإخلٌد كذ خٌغ   

(  0,24،  3,23غلى ثًصىثلي في ـين ثًىظؽ ثًفعجبي وثلإنفشثف ثلمػٌجسي ًٌمؽمىغز ثًظجخؼز ًٌمصغير نفعه كذ خٌغ )   (0,43،  4,53

( 0,01( غنذ  نعدز ثـصلًٌٌز ثًخؼأ )4,04( وغنذ ملجسنصهج خجًلٌمز ثًؽذوًٌز ثًدجًغز )4،54غٌلًٌ خأن كٌمز س ثلمفعىخز كذ خٌغ )

مز ثلمفعىخز أهبر من ثًلٌمز ثًؽذوًٌز ملٌ ًذي غلى أن هنجن فشوكج مػنىًز خين ثلمؽمىغصين ( ًصدين أن ثًل04ٌوخذسؼز ـشًز  )

 ثًصؽشًدٌز وثًظجخؼز ولمصٌفز ثلمؽمىغز ثًصؽشًدٌز.

( 5,24،  3,20ومن ثًؽذوي نفعه ثًىظؽ ثًفعجبي وثلإنفشثف ثلمػٌجسي ًٌمؽمىغز ثًصؽشًدٌز )لمهجسر  ثًصهذًف كذ خٌغ )  

( غٌلًٌ  خأن 5,14،  2,50ـين ثن ثًىظؽ ثًفعجبي  وثلإنفشثف ثلمػٌجسي ًٌمؽمىغز ثًظجخؼز ًنفغ ثلمصغير كذ خٌغ )غلى ثًصىثلي ، في 

( وخذسؼز ـشًز 0,01( غنذ نعدز ثـصلًٌٌز ثًخؼأ )4,04( وغنذ ملجسنصهج خجًلٌمز ثًؽذوًٌز ثًدجًغز )0,25كٌمز س ثلمفعىخز كذ خٌغ )

بر من ثًلٌمز ثًؽذوًٌز ، ملٌ ًذي غلى أن هنجن  فشوكج مػنىًز   خين ثلمؽمىغصين ثًصؽشًدٌز (  ًصدين  ثن ثًلٌمز ثلمفعىخز ثه04)

 وثًظجخؼز  ولمصٌفز ثلمؽمىغز ثًصؽشًدٌز.

أظهشس نصجبؾ شفٌٌٍ ثًدٌجنجس ثلإـصجبٌز ثًصٍ شم ثًفصىي غٌٌهج في ثلإخصدجسثس ثًدػذًز وؼىد فشوكج مػنىًز خين   

)ثًصؽشًدٌز وثًظجخؼز( ولمصٌفز ثلمؽمىغز ثًصؽشًدٌز ثًصٍ شذسخض وشػٌمض  خجظٌىح ثًصنجفغ ثلإخصدجسًن ثًدػذي ًٌمؽمىغصين 

 ثلملجسن وغٌٌه يمون  ثًلىي ثن إظصخذثَ ثظٌىح ثلمنجفعجس أهثر فجغٌٌز من ثلاظٌىح ثلامشي

ثلأظجط وخجظٌىح وًػضو ثًدجـعىن ظدذ رًى إلى كذسر ثًبرنجمؾ  ثًصفٌٌلً ثلمفشوض ثًصذسًدٍ في شؼىًش خػع ثلمهجسثس  

ثلمنجفعجس خشوٍ أفظٍ نعدٌجً من ثلمنهؾ غلى ثلمؽمىغز ثًظجخؼز ، هلٌ وإن أدثء ثلمهجسر في ؼى ثكشح إلى ثًىثكؼ ثًػملً وإغؼجء 

 ثًلاغذ ثًفشًز في ثلأدثء لإظهجس إموجنٌجشه ًضًذ من كذسر ثًلاغذ وًعجغذه في إخشثص كذسثشه وهفجءشه ثلمهجسًز.

ثظٌىح ثلمنجفعجس ؼػٍ ثًؼلاح ًعصخذمىن ثًوشر خشوٍ شنجفسي فظلاً غن أظش ثًصذسًذ وثًصػٌم مػجً في هلٌ ًشي ثًدجـعىن  أن 

ثلمنجفعز ، إر أن شػىس ثلمصذسح وثلمصػٌم خنصجبؾ ثدثبه وملجسنصه خضملابه وشػىسه بمذي شلذمه أو شأخشه ًػذ من أكىي دوثفؼ 

ؼ مج رهشه )غدذثًفصجؿ( من أن وطىؿ ثًهذف في ثًصػٌم ثًفشكي ًؤدي ثًصذسًذ من كدٍ ثلمذسح ومج شػٌمه ثًلاغذ، وهزث ًصفم م

ًٌغ فلؽ إلى شخفٌع غذد ثلمفجولاس ثًصٍ ًفذ فٌهج ثًصػٌم وًونه ًؤدي ثًظجً إلى شلصير ثًضمن ثلمعصغشق في ثًصػٌم. ) 

لى خزي أهبر كذس من ثًنشجغ ثًنعدٍ (  وًظٌف )ظٌٌلٌن( خأن ثلمنجفعز شػذ من ثلأظجًٌذ ثلإؼشثبٌز ثًصٍ شذفؼ إ451,5540غدذثًفصجؿ ,

(وًشي ثًدجـعىن أن هنجن شؼىس في خػع 40,5545ملٌ ًعجغذ غلى أن شعير غمٌٌز ثًصذسًذ وثًصػٌم في معجسهج.  )ظٌٌلٌن ,

ثلمهجسثس ثلأظجط  ًٌمؽمىغز ثًظجخؼز وهٍ شت ػدٌػٍ نصٌؽز إظصمشثس هزه ثلمؽمىغز خجًصذسًذ وثًصػٌٌم طمن خشثمؾ ثلمذسظين 

" خجًؼلاح وًون خنعدز ثكٍ ملجسنز خجلمؽمىغز ثًصؽشًدٌز ومن هزث ثلمنؼٌم ًشي )نصٌف وـعين( ثن ثًصذسًذ ثلمنظم ثًخجص

وثلمبرمؾ غلى ثلاظغ ثًػٌمٌز ًؤدي إلى شؼىًش ثلمعصىي خشوٍ ثفظٍ وًصم ثلإسشلجء بمعصىي ثًلاغدين ثلمهجسًز. )نصٌف وـعين 

,540,5540) 

 

 الإصذنذاحاخ وامذىصياخ -4

 الإصذنذاحاخ 4-0

هنجن فشوق مػنىًز خين ثلإخصدجسًن ثًلدلً وثًدػذي في خػع ثلمهجسثس ثلأظجط  ثلمصمعٌز خـ) ثًذـشؼز خجًوشر ، ثلإخلٌد ،  -5

 ثًصهذًف( ولمصٌفز ثلإخصدجس ثًدػذي ًٌمؽمىغز ثًصؽشًدٌز.

ز ثلمصمعٍ خـ ) ثًذـشؼز خجًوشر ، ثلإخلٌد ، هنجن فشوق غير مػنىًز خين ثلإخصدجسًن ثًلدلً وثًدػذي في خػع ثلمهجسثس ثلأظجظٌ -4

 ثًصهذًف( ًٌمؽمىغز ثًظجخؼز.
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ثًظجخؼز( في خػع ثلمهجسثس ثلأظجط ثلمصمعٍ خـ )  –هنجن فشوق مػنىًز خين ثلإخصدجسًن ثًدػذًين ًٌمؽمىغصين ) ثًصؽشًدٌز  -0

 ثًذـشؼز خجًوشر ، ثلإخلٌد، ثًصهذًف( ولمصٌفز ثلمؽمىغز ثًصؽشًدٌز.

 اخ:امذىصي 4-2

ثلإغصلٌد غلى ثلاظغ ثًػٌمٌز ثًفذًعز خئظصخذثَ أظجًٌذ ثًصذسًذ وثًصػٌٌم ًٌمنجفعجس في غمٌٌز ثًصذسًذ وشػٌٌم ثلمهجسثس  -5

 ثلأظجط  خوشر ثًلذَ طمن ثًىـذثس )ثًصذسًدٌز ثًصػٌٌمٌز(.

وثلإظصفجدر منهج في إغذثد  إغصلٌد ثلمذسظين وثلمذسخين غلى ثًدفىط وثًذسثظجس ثًصٍ شؽشي غلى مخصٌف ثًفةجس ثًػمشًز -4

 منجهؽهم ثًصذسًدٌز وثًصػٌٌمٌز.

 إؼشثء دسثظز وخفىط مشجخهز غلى ثًفةجس ثًػمشًز ثلاخشي وشؼدٌله خجظٌىح آخش أًظجً. -0

 إغؼجء مفجضرر ًهزث ثلاظٌىح ثًصذسًدٍ ثًصػٌٌمٍ خوشر ثًلذَ غلى ثلمذسخين  ثًػجمٌين في ثلأنذًز ثًشًجطٌز وخجصز فةز ثًشدجح. -2

 

 المصادر

 (: ثلإخصدجس وثًصفٌٌٍ خوشر ثًلذَ ،ثلمىصٍ ، مؼدػز ثًؽجمػز.5555مفعن ، ظجمش وآخشون ) -5

(: وطؼ دسؼجس مػٌجسًز ًدػع ثلمهجسثس ثلأظجظٌز خوشر ثًلذَ ًؼلاح هٌٌز ثًترخٌز ثًشًجطٌز ، سظجًز مجؼعصير، هٌٌز ثًترخٌز 5554مفمذ، ضرغجَ ؼجظم ) -4

 ؼجمػز ثلمىصٍ. –ثًشًجطٌز 

 (: غٌم ثًصذسًذ ثًشًجضي ، مؼدػز ثًؽجمػز ، خغذثد.5540نصٌف ، غدذ غلً وـعين ، كجظم ـعن ) -0

(: أظش إظصخذثَ ثظجًٌذ في معصىي شػٌم  مهجسر ثًعدجـز ثًفشر، مؽٌز دسثظجس مؤتمش ثًترخٌز ثًشًجطٌز ، ثًؽجمػز 4002ثًوجشذ ، غفجف ودثود ثلمفصٍ  ) -2

 ثلاسدنٌز .

ٌز ثلإخصذثبٌز ، دسثظجس 5540ًجس ثـمذ )غدذثًفصجؿ ، غنج  -1 (: أظش إظصخذثَ ثًؼشًلز ثًوٌٌز وثلمنجفعجس في ثًصػٌم ثًفشكي غلى معصىي ثلأدثء في ثلمشـ

 وخفىط ، ثلمؽٌذ ثًعجدط ، ثًػذد ثًىي ، ؼجمػز ـٌىثن، ثًلجهشر .

 ًٌؼدجغز، خغذثد(:ثًلىثغذ ثلأظجظٌز ًصػٌٌم ثًعجـز وثلمٌذثن،دثس ثًفشًز 5534ـعين، كجظم ـعن ) -2

(: شفذًذ معصىًجس مػٌجسًز ًدػع ثلمهجسثس ثلأظجظٌز ًلاغدٍ هشر ثًلذَ ) هٌٌز ثًترخٌز ثًشًجطٌز/ ؼجمػز خغذثد، سظجًز 5555ثًػضثوي ، كفؼجن خٌٌٍ) -3

 مجؼعصير .

 ؼدػز ثًؽجمػز.:خغذثد، م5(: منجهؾ ثًدفغ في ثًترخٌز،ػ5545ثًغنجَ، مفمذ ثـمذ و ثًضوخػٍ ، غدذثًؽٌٌٍ إخشثهٌم  ) -4

( :أظش شػٌٌم ثلمدصذبين في هشر ثًٌذ خئظصخذثَ  ػشًلز ثلمنجفعجس ثًؽلٌغٌز ،مؽمىع أػجسًق دهصىسثه  في ثًترخٌز ثًشًجطٌز ، 5545ظٌٌلٌن ، مفمذ ثـمذ ) -5

 ؼمؼ سًعجن خشًدؽ ، مؼدػز ثًشوثد ، خغذثد.

 ، دثسثلمػجسف ، ثًلجهشر.2(: ظٌوىًىؼٌز ثًصذسًذ وثلمنجفعجس ، غ5534غلاوي، مفمذ ـعن) -50

 (: مدجدا غٌم ثًنفغ ثًشًجضي، مؼدػز ثًشػذ،خغذثد.5532ثًؼجًذ، نضثس مؽٌذ) -55
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 ێپ یپۆد ەم كانیەدەڕەةن ەكارامەم ێندەه ینخامدانەئ یدانێپەر ەپەم كانێكڕ شتێپ یىاز ێشەة كانەشقەم ییكارا

 

 ەیپىخذ

 سەظە. و بجشنجخىون ًهجنیەشەڕەخن ەهجسثمەً ێنذەه یذثنێپەس ەپەً  هجنیە یهڕ شدێپ  یىثص ێشەخ شمەم ییهجسث سەظەً ەبجشنج خىون ەهەو ەنیژێشى  یبجمجنؽ

 . ێپ یپۆش یهجنیەشەڕەخن ەهجسثمەً ێنذەه یذثنێپەس ەپ ەً یفشمجن یىثص ێو ش وجنێهڕ شدێپ یىثص ێش ەخ شمەم ىثنێنەً هجنیەجوثصیؼ

 ەً ێنذەه ینؽجمذثنەب ەً  ەنیپجش وەنیشێپ ەیو ەوشدنیشجك سدووەه  ىثنێنەً  ەیەه یبجمجس  یدثس ەمجژ بج یجوثص یؼ ەه  ەهشدوو  جنەیلٌنیگش  هجنەس ەژ ێشى  

 یبجمجس  یدثس ەبجمجژ  یجوثص ی. ؼەنیپجش یهجنەو ەوشدنیشجك  ینذەو ەسژ ەخ ۆوخ یفشمجن یىثص ێوش وجنێهڕ شدێپ یىثص ێشەخ  شمەم یهجشەً ێپ یپۆش یهجنیەشەڕەخن ەهجسثم

 ینذەو ەسژ ەخ ۆوخ ێپ یپۆش یهجنیەشەڕەخن ەهجسثم ەً ێنذەه  ینؽجمذثنەب ە( ًیووجس ڕێو یصمىونە) ب ەڵەیمۆ ه سدووەه ۆخ ەنیپجش یهجنەو ەوشدنیشجك ىثنێنەً ەیەه

 .یصمىونەب ەڵەیمۆ ه

 ەً ڕهى یجنیشجخكى  ەً ەوهجشى ێپ ەهەو ەنیژێشى  ەی. نمىن ەهەو ەنیژێشى  یگشفص یسروشص ۆخ یگىنؽجو  سەخەً ەنجو ێهجسهەخ جنیصمىونەب یدجص ڕێ هجنەس ەژ ێشى   

 ەو ەوشدنیشجك ەً  ەهەو ەنیژێشى   ەڵەیمۆ ه سدووەه ىثنێنەً  یهجوهىف ەیظۆ (، پش شێوًەه -نیددەلاـەظ ۆیصثنو – یسصشەو  ەیسدەسو ەپ یژ یًۆ )ه یمەهیە ڵیظج

 ەینذەنجو  ینجنێهجسهەخەهشثون خ یبجمجس  یس ەدثشجهجن و چجسظ ەیو ەهشدنۆ ه یهجنەهجس ۆ و ه سگششنەو  ثڕ  یمۆڕ و ف ەىثنێپ هجنەس ەژ ێشى  هجن،ەییەو هجسثم هجنەییەظصەؼ

 ێؼ نؽجیب ،ەهشثو  ەیینیشێپ یصمىونەب پجشجنەً یدەظ ەیژ ڕێو  هجنۆ خەسخەظ ەو نمىن هجنەظصەوثخ ەنمىن ۆ)س( خ ەیو ەوشدنیو شجك یس ەى ێپ یو لادثن ەییش ێژم

،  یووجس ڕێ ەڵەیمۆ ه نیەلاەً یفشمجن یىثص ێو ش یصمىونەب ەیەڵمۆ ه نیەلاەً یوجس ێهڕ شدێپ یىصثێش ینجنێهجسهەخەخ یشلوجس ەم یشهجس ێف یگشثمۆ پش  یوشدنێؼەخ

 وەنیشێپ ەیو ەوشدنیشجك سدووەه ىثنێنەً ەیەه ییوثشج یجوثص یؼ ەه ەوو هشد جنەینؽجمجنەس ەد َەب  هجنەس ەژ ێ.  شى ەدسثو  نؽجَەب ەیینیپجش یهجنەو ەوشدنیشجك پجشجنەً

 ىثنێنەً ەیەه یینجوثشج یجوثص ی. ؼەنیپجش ەیو ەوشدنیشجك ینذەو ەسژ ەخ ۆو خ ێپ یپۆشەً هجنیەشەڕەخن ەهجسثمەً ێنذەه ەً  یصمىونەب  ەڵەیمۆ ه نیەلاەً ەنیپجش

 یهجنەو ەوشدنیشجك ىثنێنەً ەیەه ییوثشج یجوثص یؼ ە. و ێپ یپۆش یهجن یەشەڕەخن ەهجسثمەً ێنذەه ەً یووجس ڕێ ەڵەیمۆ ه ۆخ ەنیوپجشەنیشێپ ەیو ەوشدنیشجك سدووەه

 .یصمىونەب  ەڵەیمۆ ه ینذەو ەسژ ەخ ۆخ  ێپ یپۆش یهجنیەشەڕەخن ەهجسثمەً ێنذەهە( ًیووجس ڕێ یىونصمە) ب ەڵەیمۆ ه سدووەه ۆخ ەنیپجش

 

The effectiveness of training by competitions style in developing some basic skills of football  

Abstract 

The objective of the research is to identify the effectiveness of training in the style of competitions in the development of 

some basic football skills. And to identify the differences between training in the style of competitions and the American style in the 

development of some basic skills of football. 

The researchers assumed that there are statistically significant differences between women with pre and post tests in the performance 

of some of the basic skills of football when training style competitions and style of Prince and for the benefit tests dimensionality. There 

are women with differences statistically significant between the two groups of tests posteriori (experimental and control) in the 

performance of some of the basic skills of football and for the benefit of the experimental group. 

 

The researchers used the experimental method to suit the nature of the research problem. The research sample consisted of first year 

students (Faculty of Physical Education - Salahuddin University - Erbil). The parity between the two groups was conducted in physical 

and skill tests. The researchers used measurement, testing and questionnaire to collect data and processed data Statistically, using 

standard arithmetic, standard deviation, test for associated samples, independent samples and percentage. Pre-test was performed, then 

The researchers concluded that there are significant differences between the tribal and remote tests of the experimental group in some 

of the skills of the football foundation and for the benefit of the post-test. There are significant differences Between the tribal and 

remote tests of the control group in some of the basic skills of football. There are significant differences between the tests of the two 

groups (experimental and control) in some of the basic skills of football and for the benefit of the experimental group. 

 

 مذحديد رأي امضادج امخبراء والمخذصين حىل ةعع الإخذتاراخ المهاريح ةكرج امقدو وامقدراخ امتدنيح (0منحق )

 ثلاظصجر............................................................... ثًفجطٍ

 شفٌز ػٌدز...

ٌز ثًصذسًدجس خجظٌىح ثلمنجفعجس في شؼىًش أدثء خػع ثلمهجسثس ثلأظجظٌز خوشر ثًلذَ( وهىنوم من روي في نٌصنج إؼشثء ثًدفغ ثلمىظىَ خـ ) فجغٌ  

شجهشًن                    ثًخبرر وثلإخصصجص في هزث ثلمؽجي ًشؼى إخذثء شأشير ثلإخصدجسثس ثلمهجسًز وثًلذسثس ثًدذنٌز ثلملائمز ثًصٍ شخذَ ًػدز هشر ثًلذَ.      

 صلذًششػجونوم مؼ ثً

 أهم ثلإخصدجسثس ثلمهجسًز ًوٍ مهجسر.

 

 

 



  3102، ساڵى 2، ژمارە. 32بەرگى.                                                     گۆڤارى زانکۆ بۆ زانستە مرۆڤایەتییەکان         
 

100 
 

Vol.23, No.2, 2019 
 

 

 

 

 وـذر ثًلٌجط ثلإخصدجسثس ثلمششفز ثظم ثلمهجسر س

 ثًذـشؼز 5

 ثًضمن (أكذثَ رهجخج  وإًجخجً.5(شىثخص ثلمعجفز خٌنهلٌ)1دـشؼز ثًوشر ثلمصػشؼز خين) -أ

 ثًضمن جخجً.َ( رهجخجً وإ4ً( شىثخص ثلمعجفز خٌنهلٌ  )50دـشؼز ثًوشر ثلمصػشؼز خين ) -ح

 ثًضمن َ( رهجخجً وإًجخجً.0(شىثخص  ثلمعجفز خٌنهلٌ )1دـشؼز ثًوشر ثلمصػشؼز خين ) -ػ

 ثلإخلٌد 4

 ثًذسؼز ثًصفوم خئًلجف  ـشهز ثًوشر دثخٍ دثبششين. -أ

 ثًذسؼز ( ًجسدر.2ثًصفوم خئًلجف ثًوشر ـشهز ثًوشر من معجفز )  -ح

 ثًذسؼز ( ًجسدر دثخٍ مشخؼ ثًوشثشض2عجفز )ثًصفوم خئًلجف ـشهز ثًوشر من م -ػ

 ثًصهذًف 0

 ثًذسؼز (ًجسدر.54ثًصهذًف ثًلشًذ من  خػذ) -أ

  

 غذد ثلمشثس ( ظجنٌز.00(كذَ خلاي)51دكز وسرغز ثًصهذًف غلى هذف مشظىَ غلى ـجبؽ من معجفز) -ح

 ثًذسؼز (ًجسدر غلى هذف ملعم50دكز ثًصهذًف من خػذ ) -ػ

 نصلجًٌزثًسرغز ثلا  

 ظجنٌز متر 00سهع  - أ

 ظجنٌز متر 10سهع  - ح

 ظجنٌز متر  20سهع  -ػ

 
 ثًلىر ثلانفؽجسًز

  

 ظنصمتر ثًلفض ثًػمىدي - أ

 ظنصمتر ثًىظذ ثًؼىًٍ من ثًعدجس - ح

 متر وثؼضثءه سمٍ ثًوشر ثًؼدٌز -ػ

 نمىذج مىحدج ددريتيح دعنيميح ةئصنىب امذنافط المقارن (2منحق)

 صػٌٌمٌز:ثلاولى                                                               ثًصأسًخ:ثًىـذرثًصذسًدٌزثً

 دكٌلز 20ثًهذف منه:شؼىًشمهجسر ثًذـشؼز.                                                            صمن ثًىـذر:

 غذد ثًؼلاح:                     ثلادوثس: هشثس+ شىثخص+ صجفشر +ظجغز شىكٌض                      

 ثلملاـظجس ثًشظىَ ثًصىطٌفٌز شرؿ ثلمهجسر وثًفػجًٌز ثًىكض نىع ثًنشجغ ثلأكعجَ

ثًلعم  

 ثلإغذثدي

40 

 دكٌلز

 ثلملذمز

 

 إـلٌء غجَ

 وثلإـلٌء ثًخجص

 دكجبم0

 

 دكٌلز 50

 هجفز أخز ثًفظىس وشهٌةز ثلادوثس

 

هجفز تمجسًن ًٌشؼٌين وثلأهصجف وثًىسن 

 سثغينوثًز

 ثًصأهذ من ثًىكىف وثًفظىس. 

 

 أخز أسخؼ صفىف وثخز معجفجس

ثًلعم 

 ثًشبٌسي

 

 دكٌلز 00

ثًنشجغ ثًصذسًدٍ 

 وثًصػٌٌمٍ

 

 ثًنشجغ ثًصؼدٌلٍ

 دكٌلز 50 

 

 

 دكٌلز 40

 

 

 

 

 

 

 دكٌلز 1

 

 شرؿ مهجسر ثًذـشؼز وأدثبهج من كدٍ ثًؼلاح

 

 خػذ شرؿ ثلمهجسر ًصم شؼدٌم ثلمهجسر

 

 

 

 

 

 ذثخٍ وخجسػ ثًلذَثًذـشؼز خ -5

 ثًذـشؼز خذثخٍ ثًلذَ -4

 ثًذـشؼز خخجسػ ثًلذَ -0

 ثًذـشؼز خىؼه ثًلذَ -2

 ثًصأهذ من أخز ثلمعجفجس 

 

 

شلف ثلمؽمىغز هلٌ في ثًشظم  

غنذ إغؼجء إشجسر ثًدذء ًلىَ هٍ 

َ 3ػجًذ خذـشؼزثًوشر لمعجفز 

ظم ًػىد خهج إلى نلؼزثًدذثًز 

ـعذ ثًصىؼٌهجس وًوٍ ػجًذ هشر 

 خهخجصز 

ثًلعم 

 ثًخصجمٍ

 دكٌلز 50

 ًػدز صغيرر

 

 ثلإنصرثف

 دكٌلز 3

 

 دكٌلز 0

 إغؼجء ًػدز صغيرر شخذَ ثلمهجسر

 

إسؼجع ثلأدوثس وإنهجء ثًىـذر 

 ثًصذسًدٌزوثًصػٌٌمٌز

ثًصأهذغلى ثدثء ثًٌػدزخشوٍ  

صفٌق ثًصهذبزوإنهجء 

 ثًىـذرثًصذسًدٌز وثًصػٌٌمٌز

 


