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 تصدر عن مركز البحوث النفسيت محكمـــــــــت معتمــــدةمجلت  علميت  فصليت 

 الباراسيكولوجيو

ISSN : 1816 - 1790 

 1816-1790الرمز الدولً: 

 2الجزء:    2العدد :    37المجلد : 

 1994/  614رقم الاٌداع : 

 2026/  حزٌران



 

 العلوم النفسية مجلة   
 محكمة فصلية مجلة علمية

 
                          

 خليل ابراىيم رسول  أ.د.ر/ ـــــــالتحريس ــــرئي

 بشرى عثمان احمدأ.م.د. مدير التحرير/ 

 ىيئة التحريرأعضاء 

 البلد مكان العمل الاسم

 أ.د. كامل علوان الزبٌدي
بغداد / كلٌة الآداب / أستاذ متمرس )متقاعد(  جامعة

 صحة نفسٌة –/ علم النفس 
 العراق

أ.د. ٌوسف حمه صالح 
 مصطفى

أربٌل / علم  –جامعة صلاح الدٌن / كلٌة الآداب 
 النفس العام

 العراق

 أ.د. صفاء طارق حبٌب
/ قسم العـلوم  جامعة بغداد / كلٌة التربٌة ابن رشد

 التربوٌة والنفسٌة / قٌاس وتقوٌم
 العراق

 أ.د. اسامة حامد محمد
 جامعة الموصل / كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة
/ قسم العلوم التربوٌة والنفسٌة/ علم النفس 

 التربوي / قٌاس وتقوٌم
 العراق

 أ.د. مهند عبدالستار النعٌمً
 / جامعة دٌالى / كلٌة التربٌة الاساسٌة

 قٌاس وتقوٌم
 العراق

 أ.د. حٌدر جلٌل عباس
العلوم /  الجامعة المستنصرٌة / التربٌة الاساسٌة

 التربوٌة والنفسٌة / قٌاس وتقوٌم
 العراق

 أ.د. سٌف محمد ردٌف
مركز البحوث /  وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً

 الباراسٌكولوجًو النفسٌة
 العراق



 محمٌدأ.د. بشرى عبد الحسٌن 
مركز البحوث /  وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً

 الباراسٌكولوجًو النفسٌة
 العراق

 مصر جامعة الاسكندرٌة /  كلٌة التربٌة محمد حبشً حسٌنأ.د. 

 .د. هناء مزعل حسٌن الذهبًأ
مـركز / وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً 

 الباراسٌكولوجًو البحوث النفسٌة
 العراق

 أ.د. عصام توفٌق قمر
كلٌة الدراسات العلٌا للتربٌة / المركز القومً 

 لأصول التربٌة / التربٌة وعلم النفس
 مصر

 بٌداء هاشم جمٌلأ.م.د. 
وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً /  مركز 

 البحوث النفسٌة / علم النفس العام
 العراق

 أ.م.د. براء محمد حسن
التعلٌم العالً والبحث العلمً / مركز البحوث  وزارة

 النفسٌة / الشخصٌة والصحة النفسٌة
 العراق

 أ.م.د. بشرى عثمان احمد
وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً /  مـركز 

 الباراسٌكولوجًو البحوث النفسٌة
 العراق

 أ.م.د. صباح عاٌش بنت محمد
 والاجتماعٌة /جامعة الشلف / كلٌة العلوم الانسانٌة 

 علم النفس العام
 الجزائر

أ.م.د. مقبل بن عاٌد خلٌف 
 العنزي

جامعة القصٌم / الحدود الشمالٌة / كلٌة التربٌة / 
 قسم التربٌة والاحتٌاجات الخاصة

 السعودٌة

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

قيمة 
 الأشتراك

 لعدد واحد

 ( الف دينار عراقي داخل العراق150.000الأفراد :)
 يعادلها خارج العراق( $ او ما 100)

 ( الف دينار عراقي داخل العراق125.000للمؤسسات أو المؤتمرات : )
 ( $ او ما يعادلها خارج العراق96) 

 مجمة العموم النفسية

 مركز البحوث النفسية متخصصة تصدر عنمحكمة  معتمدة   فصمية مجمة عممية

 جمهورية العراق

 قسيمة اشتراك

 أرجو قبول اشتراكي في مجمة العموم النفسية :

 …………………………………لمدة )      ( سنة ابتداءاً من 

 ….....………………………………………………الأسم : 

 ...…………………………………………………العنوان : 

 ...........……………………………………قيمة الاشتراك : 

 (      ) حوالة بريدية (       ) شيك(        ) نقدا   -طريقة الدفع :

 رقم:                                      تأريخ       /         /

 …………………….                 التأرٌخ………………. : التوقٌع : 

 



 

 

تنشررررررلة الأبحررررررررة ات ررررررريةةا ايل  ررررررريبة لغيينلأنرررررررة ا نلأررررررررةا ل رررررررنحرةترررررررياح تن ة .1
 الأبحررررررررةنت رررررررنيًةاتلتانررررررريًة ة اعلتنررررررررةا ةنغحنحنررررررررةهررررررر ة  ررررررر ةلأبررررررريلبة  تلأررررررري ة

ا اترررر ةارررر ةت ترررر ةااةتنشررررلة رررريت يًة ةانت لأرررر ة اتي ررررةة الأ رررر اانرة ا يناننرررررةهررررر ة
غررررررر ة ا مرررررررينية الأتعح ررررررررةتيالأينررررررررة اعحلأنرررررررررة   ةغررررررري ةت  ررررررررةلأنشرررررررالةااة رررررررري ة

 احنشل.
نخمرررر ةغرررر ةت ررررةةلأ رررري ةاحنشررررلةهرررر ة الأبحرررررة ارررر ة ل ررررت  ة لاغتلانرررر ة حرررر ة .2

 .(%22ا ةلةنحنيةيلبرة ل ت  ة  ة)
ن رررررري ة اتي ررررررةة الأ تررررررا ةت  ررررررطةاحنشررررررلةهرررررر ة الأبحرررررررةتع رررررريةخ رررررر ةتعرررررري ةنشررررررلة .3

 ت  طةه ةلأبحرةاخلىةااة  ااطة ح ة تا ةنشلةلأ ت يً.
(ةلأرررررر ة  رررررر ة اتي ررررررةةword 2007ن ررررري ة ات ررررررةةلأ تا ررررررية حررررر ةن رررررري ة) .4

ا اح ررررررمة اعحلأرررررر ةا لخت رررررريكةا  رررررر ة ابيلأعرررررررةا اغحنرررررررةهرررررر ةتي نرررررررة ا ررررررت رة
حت رررررةةترررررياح تن ة اعلتنررررررةا ةنغحنحنررررررة اااررررر ةاحت رررررةةترررررياح تن ةلأررررر ةخ  ررررررةا

لأ ترررررربةهن ررررررية نررررررا  ة ات ررررررةةا  رررررر ة اتي ررررررةةالأغرررررري ة لأحررررررطة حرررررر ة  ةلةتحنررررررية
 (ةغحلأر252  ة)

تغتررررررررررمة اغحلأررررررررررريبة الأتتي نرررررررررررةترررررررررررياح تن ة اعلتنرررررررررررةا ةنغحنحنررررررررررررةهرررررررررر ةن ينررررررررررررة .5
  الأحخ ن ة اعلت ةا ةنغحنحي.

لةنبررررمةا ةلةتتبررررياحة رررريية ررررت يبة ات ررررةة الأ رررري ةاحنشررررلةهرررر ة الأبحرررررةاغ رررر .6
(ة رررررت رةه ررررر ةتلأررررريةهن رررررية ابررررري ا ةا لشرررررغي ةا الأ  ررررر ة ةاتخ هرررررطة25لأررررر ة)

(ة اترررررررن ةيننررررررريلة ررررررر ةغررررررر ة2222نت لأررررررر ة اتي رررررررةةلأتح ررررررريًة مررررررريهنيًةلأ ررررررري ل ة)ة
(ة ررررررت رةتغرررررر ة35 ررررررت رة مرررررريهنرة ةالةنتبررررررياحة ات ررررررةةتعررررررية احنرررررريي ة ارررررررة)

  ا ا  .

 ةالنشر فً الـمجل شروط 



ةلأا ه ررررررة  نرررررن ةلأررررر ة الأ غلأرررررن ة الأخت رررررن ة اررررر ن ةن الأرررررا ة ات رررررةة تررررر ةنشرررررل  .7
 تياميهرة ا ةت ان ة ات ةةلأ ةني نرة اح رة اعلتنرةا ةنغحنحنر.

 نل   ةه ةغتيترة ات ةة لت : .8
 ا رررررا ة اعحلأنررررررةهررررر ةغتيتررررررة ات رررررةةلأررررر ة نرررررةة اي ررررررةهررررر ة اتا نررررر ةا الأينررررررة -ةا

  اعحلأنرةه ة اعلض.
(ةا حرررررررر ةب رررررررررةA4ن رررررررري ة ات ررررررررةةتن ررررررررختن ةلأ تا رررررررررة حرررررررر ةال ة تررررررررنضة) -ةم

 اتيالأا  تيبة لتنر.(ةCDا  ي ةلأ ة اال ةلأ ة لكة)
   .ة4.52 ا يشنرة اعحنية -
   .ة4552 ا يشنرة ا تح ة -
   .3575 ا يشنرة انلأن ة -
   .3575 ا يشنرة ان لىة -
(ةتيان ررررررررترة14(ة ة برررررررر ة اخرررررررر ة)Arialنغررررررررا ة اخرررررررر ة الأ ررررررررتخي ةنررررررررا ة) -

 (ةاحبي ا .12احلأت ةاة)
 (ة  لةه  ةاه يًةاتلنيلأجة اتنمني.22ت تايةغ ة ت رة ح ة) -
 (.1515يةتن ة ل  لةاح ت رة اا  ي ة)نغا ة اتتي  -
تغرررررررررا ة لشرررررررررغي ةا ابررررررررري ا ةا مررررررررر رةات رررررررررتخي ةهن رررررررررية ال ررررررررري ةتياح ررررررررررة -

  ةنغحنحنرةا ان ي ة اعيالأ ةاحا ي ب.
ااةةpngهرررررر ة يارررررررةابرررررراية ررررررالة اةل ررررررا ةمررررررلال ة  ةتغررررررا ةت ررررررن رة -

jpg. 
نغررررا ة ات ررررةةخررررريا ةلأرررر ة اخ ررررريتة اح انرررررةا ان انررررررةالةتت لأرررر ة الأبحررررررة -

 ك.لأ  اانرة ا

لةت رررررررررتعلأ ة ا رررررررررا لأوةهررررررررر ة  رررررررررت ة ا رررررررررت يبةا نلأررررررررريةنشررررررررريلةل لأنررررررررريًة اررررررررر ة
 الأ رررررررييلة  رررررررمةلأامرررررررا  يةهررررررر ةن ينررررررررة ات رررررررةةلأررررررر ةخررررررر  ة غرررررررلة  ررررررر ة



(ة ة ررررررري لةةAPA اتي رررررررةةا ا رررررررنرةا نرررررررا  ة ات رررررررةةاتغترررررررمةت  رررررررحامة اررررررررة)
  ا يت .ة

(ةلأيئررررررةاخلأ رررررا ة اررررر ةيننررررريلة152222نحترررررح ة اتي رررررةةتررررريه ةلأتحررررر ة ررررريل ) -
(ةياللة لألنغررررر ةلأررررر ةخررررريلتة122 اعرررررل  ةاة)ة ل  ررررر ةلةننرررررلةلأررررر ةي خررررر 

  اعل  .
نحترررررررررح ة اتي رررررررررةةتياتعحنلأررررررررريبة الأ شرررررررررل ةلأررررررررر ة اخترررررررررل تة ةانعنرررررررررية اتي رررررررررةة -

  ان خرة ل حنرةاحلأبحرةلأ ةن خرةبيني ةال نرةاخلىةلأ   ر.
 لتعيية ات اةة ا ةا  يت ية تحبةا ةا ةت ت ةاحنشل. -
تياتعحنلأررررررريبةلةنرررررررحاية اتي رررررررةةتغتررررررريمة ترررررررا ة انشرررررررلة ة لةتعرررررررية اتح لأرررررررطة -

 ا   ةات حن ة ان خة اال نرةغيهر.
(ةنرررررا ةلأررررر ة92 الأبحررررررةننرررررلةلأ ررررر اارة ررررر ةنشرررررلة ات ررررريةةتعررررريةلأرررررلالة) -

 يا ةلأل بعرة اتي ةةاحلأبحرةا اتح لأطةتياتعحنلأيبةغيهر.

ت ررررتت ة الأبحرررررةت   رررريةهرررر ةا ةت رررر  ةااةتعنررررية ررررنينرةتعررررضة اغحلأرررريبةة-9
 ااة ابلأ ةتلأيةنت ئ ةلأ ة  حات يةه ة انشل.

تنت ررررر ة  رررررا ةنشرررررلة ات رررررةة اررررر ة الأبحررررررة ررررري ة شرررررعيلة اتي رررررةةت ترررررا ةة-12
ةت  طةاحنشل.

  



 

 مجالات اىتمام المجلة

  

البحــــوث والدراســــات فــــي مجــــالات العلــــوم التربويــــة والنفســــية بفروعهــــا  .1
 المختلفة والطب  النفسي، و الباراسايكولوجي .

والعربيـة والعالميـة التـي تعحـد حـول  المؤتمرات والنـدوات العلميـة الوينيـة .2
 التخصصات في الفحرة المذكورة اعلاه 

نشــايات وفعاليــات المركــز والمؤسســات الاخــرى التــي تهــتم بالمجــالات  .3
 ( .1الواردة في الفحرة ) -

 

 

 

 

 

 

 



 

 في ىذا العدد  (( ))

 الصفحة الباحث الموضوع ت

الىفس ي وعلاكخه بالمسوهت المعسفيت لدي  الخدفم  .1

 عدادًتمدزطاث المسحلت الإ

د. مإيد حامد جاطم أ.م.

 يالجُميل
إ1-24

العدوي الاهفعاليت وعلاكتها باجتراز الأفكاز لدي طلبت   .2

إكليت التربيت للعلىم الوظاهيت
إ54-25إم اطماء صالح علي.أ

بالمسوهت الىفظيت لدي طلبت  االمىاطىت السكميت وعلاكته  .3

إالجامعت
إ86—55إم.د عبير دهام صالح

الان( في جخفيض  -جأثير الاطلىب الازشادي الىعي بـ )هىا  .4

إهصيمت الراث لدي الطلاب الساطبىنإ
إ114-87إم.د جابس مىس ى عبد الله

السشاكت المعسفيت وعلاكتها بالأمل لدي طلبت الدزاطاث   .5

إ142-115إم.د هدًل علي جبر االعلي

6.  
  المعسفي الظلىكي  العلاج على كائم ئزشادي بسهامج أثس

 المدازض في المدزطين لدي  المعسفي الخعاطف جىميت في

إالاعدادًت

إ174-143إعلاء خضير هصيف م.

7.  
الىعي الراحي وعلاكخه بالظيطسة المثبطت لدي طلبت 

إالمسحلت العدادًت

إم أًام مىصىز الصامليم.

إم.م هاشم حمصه جبر
إ175-206

إالاطخلطاب الاخلاقي لدي طلبت الجامعت  .8

إم.م زؤي عباض علي

إم.م زطل محمىد شييح

إم.م عباض كيع عباض

إ207-222

9.  
 لدي 

َ
المسوهت المعسفيت وعلاكتها بالخعلم المىظم ذاجيا

إالمساهلين

حاشم زحيم شلخاغ م.م 

إالظاعدي
إ223-240



إ264-241 كاظم م.م. اًت جىاد الغمىض الأخلاقي لدي طلبت الجامعت  .10

11.  
الحصاهت الىفظيت وعلاكتها بأصالت الراث لدي طلبت 

إالجامعت

 م.م.شييب علي كاظم

إم.م.هصس ثابذ محمد
إ265-292

12.  

 الخىظيميت العلاكاث جحظين في العاطفي الركاء دوزإ

إالمىظفين بين الىفظيت الصساعاث مً والحد

 بغداد مظدشفى في جحليليت دزاطت

إالعساق/بغداد/الخعليمي

إ316-293 باطــم فاضـــل م.م فاطمت

ًجابي وعلاكخه بالشخصيت اطتراجيجيت ئعادة التركيز الإ  .13

إالمىاعيت لدي طلبت الجامعت

إمنى فهمي عىاد حسدان

إأ.م.د. مثنى اطماعيل جسكي
إ317-346

الشخصيت ذاجيت الغسض وعلاكتها بالحكمت المعسفيت   .14

إلدي أعضاء هيئت الخدزيع في الجامعت

إمصطفى زاض ي حظً علي

أ.م.د. عمس خلف زشيد 

إالشجيريإ

إ347-378
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 انًستخهص

يسعع البحث ععىلتحععالا كيععةلبحتي يععنلبحاععللياتععللاطعع لحكععزز جلبح عع لا لل دلي عع  ل عع   لبح   عع  ل ب ععةل

بحانظعععييلفي  عععللزعععللبحن بيععع  لبحن سعععينلاعععيللبح ععع زكيلللف عععةل  ىيعععةلبحة ب عععنلبحايةب يعععنليكعععاليينعععنل

زعععللزععع ت للزسادععع الالعععةب لبحا كياعععلللعععللبح عععىبفللفب أك عععةلزعععلللى عععينلز    ععع ل دلبحاسعععا  ل

زز جلبح ععع لا للحعععة لبيلعععىب ليسعععطيللعععللا سعععيللبح   ععع  لف  ععع لبح عععىبي  لبحن سعععين لبح ععع حللحكععع

عععااةلب عععاث  نلز  طععع ل  ب ل  يسعععنلح اععع ل فحا  يعععلل حعععتلاعععيلباثععع صلبحاعععنطللبح صععع للبحا كيكعععلللفصا

(لز ت ععع شللتعععاكةلبيلاثععع جلفبحااى ععععيلل021بحثي  ععع  لزعععلليينعععنليدععع ب ينلاسعععيأنلاكععع ل  بزطععع ل 

للا  ععععا ةب لSPSSااععععةلز  ح ععععنلبحثي  عععع  لتب عععع  ي شليثععععىلاى عععع زلللفبلإ ب يععععيللفبح نيععععيل لزاعععع 

بحاا  ععععأ  لبح سعععع اينلفب   ىبلعععع  لبحا ي  يععععنلللبعععع شليععععللز  زععععةلب اثعععع لالايى عععع دل  اثعععع  ل

صععع نلبح ى عععي   ل تطعععى لبحناععع  لل دلزسعععا  لبحعععزز جلبح ععع لا للحعععة لبحاععع ت يللزععع دلزىا  ععع شلل

زسعععا  لبح عععىبي  لبحن سعععينلزا  عععأ شللزاععع لفزعععزحتلزسعععا  لبح   ععع  لبحانظيايعععنلللعععللبعععيلل ععع جل

زدععع ةلبحناععع  لليعععللف ععع  لي  ععع  لب اثععع لالتي  ايعععنل  يعععنلاعععيلل ا ععع  لبحعععزز جلبح ععع لا لل بحععع يلل

بحعععزبالللبحا  يععع لبحعععزبالللبحا ععع لالللبحاطععع  ب لب  اا ييعععن(لفاعععيللا سعععيللبح   ععع  لبحانظيايعععنلل

للزاععع لي زعععةل دلب ا ععع صلبحعععزز جلفي  ععع  ليتسعععينل  يعععنلاعععيللبحعععزز جلبح ععع لا للفبح عععىبي  لبحن سعععين

بح ععع لا لليسعععطيللعععللا كيعععةلبحاععع اىب لفبح عععىبي  ل ب عععةلاي عععنلبح اعععةللزاععع ل ثعععةلصععع نلبح ى عععينل

بحى يسعععععنلبحاعععععللاعععععن ليكعععععال دلحكعععععزز جلبح ععععع لا لل ف بشل ب شلتب ععععع  ي شللعععععللا سعععععيللبح   ععععع  ل

لبحانظياينلفبح ةلزللبح ىبي  لبحن سين 

اى  ععع :ل عععىف  لا عععاييلاعععىبزللاة يثيعععنلحاأععع يىل كععع لبحث عععىلتحعععالز ا يعععنلزعععللبحا صعععي  لل 

زطععع  ب لبحعععزز جلبح ععع لا لللعععللبحا  سععع  لبح ععع ينللفا  يععع لبحاطععع  ب لب  اا ييعععنلفبحا ععع لاللل

فا سععععيلل ف لبلإ ب  للععععلل يععععيلبح   عععع  لبلإي  ايععععنللفت ععععىبجلا يياعععع  ل ف يععععنلحاسععععا  لبحععععزز جل

لعععلل كعععللاي عععنلياعععةلزسعععا ى لبح ععع لا للفبح   ععع  لبحانظيايعععنلفبح عععىبي  لبحن سعععينللااععع ليسعععطيل

لفتي  اين 

 : انزكاء انعاطفٙ، انعلاقاث انتُظًٛٛت، انصشاعاث انُفسٛت.انكهًاث انًفتاحٛت

 بٌن النفسٌة الصراعات من والحد التنظٌمٌة العلاقات تحسٌن فً العاطفً الذكاء دور

 الموظفٌن

 العراق/بغداد/التعلٌمً بغداد مستشفى فً تحلٌلٌة دراسة
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Abstract 

This study aims to analyze how emotional intelligence can enhance 

the quality of relationships within an organization and mitigate 

psychological conflicts among employees. The field study was 

conducted on a sample of employees at Baghdad teaching hospital in 

Iraq, basing on the hypothesis that high level of emotional 

intelligence contributes to improve relationships and reduce 

psychological conflicts. To achieve this, a descriptive-analytical 

approach was employed, and a questionnaire was designed as the 

primary data collection tool. A simple random sample of 120 

employees, including physicians, nurses, administrators, and 

technicians, was surveyed. The data were statistically processed using 

SPSS software, employing means, standard deviations, and Pearson's 

correlation coefficient to test the validity of the hypotheses. 

The results showed that employees had high levels of emotional 

intelligence and positive organizational relationships, while their 

level of psychological conflict was moderate. The findings also 

revealed strong positive correlations between the dimensions of 

emotional intelligence (self-awareness, self-motivation, empathy, and 

social skills) improved organizational relationships, and strong 

The role of emotional intelligence in improving 

organizational relationships and reducing psychological 

conflicts among employees: An analytical study at 

Baghdad Teaching Hospital, Baghdad, Iraq 
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negative correlations between emotional intelligence and 

psychological conflict. This confirms that high emotional intelligence 

contributes to reducing tension and conflict within the workplace. 

The main hypothesis, which states that emotional intelligence plays a 

statistically significant role in improving organizational relationships 

and reducing psychological conflict, was also confirmed  

The research concluded with a set of recommendations, most notably: 

the necessity of designing training programs to develop emotional 

intelligence skills in healthcare institutions, enhancing social skills 

and empathy, improving management's role in supporting positive 

relationships, and conducting periodic assessments of emotional 

intelligence levels, organizational relationships, and psychological 

conflict to contribute to creating a stable and positive work 

environment  

Keywords: Emotional intelligence, organizational relationships, 

psychological conflicts 

 انًقذيت:

لععععللاي ععععنلبح اععععةلبحا  صععععى للحععععيلا ععععةلبحت عععع ج لبح نيععععنلفبععععة  لز ليععععنلحبععععا دل  عععع  لبحا  سعععع  ل

بح  ب ععععسلبحسععععك زينلفبحسسنسس سسسسسيسععععسنلبحاععععللاعععع  ىلفب ععععا ىب   للاععععةل صععععثزلبحاىزيعععع لزا بيععععةبيكال

ادععتةلزث تععىليكععال  بجلبيلععىب لف عع   لبح   عع  ل ب ععةلبحانظععييلفزععلل اععى ل ععز لبح  ب ععسلز طعع  ل

بحعععزز جلبح ععع لا لللبحعععز ليا عععةلزعععللبحا ععع  ييلبح ةيدعععنل سعععثي للعععلليكعععيلبلإ ب  لفبحسعععك  لبحانظياعععللب لل

دعععع يىلبن ععععىيلللفانظياطعععع لفت ب اطعععع لاأىي ععععنليدععععيىلتحععععال ععععة  لبح ععععى ليكععععالت  ب لزدعععع يى لفز

لاسطيللللا سيللبحا  يةلب  اا يللفبا   لبح ىب ب لادتةل زدىلبا ب ش لفل يكين 

فاثععععى ل  ايععععنلبحععععزز جلبح عععع لا لللععععللاي ععععنلبح اععععةلز  ععععةليسععععطيللععععللا  يعععع لبح   عععع  لبحانظيايععععنل

ا  لبحا عععع لالللبلإي  ايععععنلاععععيللبحاعععع ت يلللزععععلل عععع صلا سععععيللزطعععع  ب لبحا بصععععةللف يعععع   لزسعععع

فا كيعععةل ععع جلبح طعععيلفبحسس سسىبيسعععس  لبحد  عععينلبحاعععلل عععةلاندعععتل اي عععنل عععل لالبح اعععةل فلب عععا  ل

ف طععع  لبحنظععععىللزاعععع ليا ععععةل بعععةلبح  بزععععةلبحاطاععععنللععععللبح عععةلزععععللبحسس سسىبيسععععس  لبحسسنسس سسسسسيسععععسنل

ىي عععنل ب عععةلبحا  سععع  للت ليسععع يةلبحاععع ت يلليكعععالبحا  زعععةلزععع لبحبعععل لالفب    ععع   لبحسعععكثينلاأ

ل زدىل ب ش لففييش للزا لين تسلتي  اش ليكالاي نلبح اةلزتة 

فلعععللتعععةلبحاليعععىب لبحسعععىي نلفبحا عععةي  لبحاا بيعععة لبحاعععللا ب عععةلبحانظاععع  لبحيععع  لل صعععثزلزعععلل

بحبعععىف  لب  ااععع  لاانايعععنلبحعععزز جلبح ععع لا للحعععة لبح ععع زكيلللحعععيسلل ععع لز  طععع لزطععع   للى يعععنللاعععةل
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انععع للبحانظياعععللفا  يععع لبحا ععع فدلفا كيعععةلبحاععع اىب لبحةب كيعععن لا صععع ط ل  ب لب عععاىباي ينلحا سعععيللبح

فزعععلل نععع لانأكعععلل عععز لبحة ب عععنلحاسعععكي لبحبععع جليكعععال ف لبحعععزز جلبح ععع لا لللعععللا سعععيللبح   ععع  ل

بحانظيايعععنلفبح عععةلزعععللبحسس سسىبيسعععس  لبحسسنسس سسسسسيسعععسنلاعععيللبحاععع ت يلللفز  فحعععنللطعععيل حي اعععةلف  عععى ل

 لللاي نلبح اةلبح ةيدن 

 الأٔل انفصم

 الإطاس انعاو نهبحج 

لأٔلا: يشكهت انبحج

اتاعععللتتعععت حينلبحة ب عععنللعععلل دلبحا  سععع  لبح ةيدعععنلج حثععع لزععع لا ب عععةلاىب  ععع للعععللزا  عععنلي   اطععع ل

بحانظيايععنللتحععال   ععسلابعع يلزسععا ي  لبح ععىبصلبحن سععللاععيللبحاعع ت يلللزاعع ليععن تسل ععكث ليكععال

 بجلبحععع تي للفاىب ععع لبلإ ا  يعععنلفب  يععع  لاي عععنلبح اعععةلبيزعععىلبحعععز ليععع   لتحعععالب   ععع  لزسعععا  لبي

بحبععععل لالبحسسنسس سسسسسيسععععسنلفب  سعععع  علبحعععع تي لللفيكععععالبحععععىجيلزععععللب ااعععع  لبحانظاعععع  لااأعععع يىل

بحطي زعععةلبلإ ب يعععنلفا سعععيللبي ظاعععنلبحادعععليكينلت ل دلبح   عععسلبلإ سععع  للفبحسعععك زللفاععع ي  لزععع ل

ي عععع  للزععععلل  عععع  لفب ععععزللععععلليا كععععللاععععن ب  لب    عععع   لفبحا  زععععةلزعععع لبحادعععع يىللزعععع ليعععع بصل

زععلل نعع لليظطععىلبحععزز جلبح عع لا للزتبععةلبحاععةب ةلبحسععك زينلبحى يسععينلبح عع    ليكععال بحاأثيععللبح اكععل 

تبعععةبحلا ععع صللعععلل ععع   لبح   ععع  لاعععيلل لعععىب لبحانظاعععنللزعععلل ععع صلانايعععنلبحععع يللبحعععزباللف عععث ل

س سسسسسيسعععسن لايعععةلبحادععع يىلفب عععاي  علب   ععع   لبن عععىيلللزاععع ليسعععطيللعععلل  ععع لب بات زععع  لبحسسنس

 دل نعععع  لجا  عععع ل ليعععع بصل   اعععع لادععععتدلزععععة لل يكيععععنلبحععععزز جلبح عععع لا لللععععللز  ح ععععنل عععع لل

بح   ععععع  لبحانظيايعععععنلفبح عععععةلزعععععللبحسس سسىبيسعععععس  لبحسسنسس سسسسسيسعععععسنلل ل عععععيا للعععععللبحثي ععععع  ل ب ل

لبحبل لالبح  حينلفا ة لبحاط  للفااادةلزدتكنلبحث ىللللبحس بصلبنال:

ى انىىىزكاء انعىىىاطفٙ فىىىٙ تحسىىىٍٛ جىىىٕدة انتفىىىاعلاث انتُظًٛٛىىىت ٔانتخفٛىىى  يىىىٍ "إنىىىٗ أ٘ يىىىذٖ ٚسُىىىٓ

 انُضاعاث انــُــفــســٛــت بٍٛ انًٕظفٍٛ؟"

لفيا ىصليلل ز لبحادتكنلية لزللبحاس ؤ  لبح ىيينللزنط :

لز لزسا  لبحزز جلبح  لا للحة لبحا ت يلللللاي نلبح اة؟  0

ليسطيلبحزز جلبح  لا لللللا سيللبح     لبحانظياين؟لتحال  لزة   2

 عععةليععع   لب ا ععع صلزسعععا  لبحعععزز جلبح ععع لا للتحعععالا كيعععةلبحسس سسىبيسعععس  لبحسسنسس سسسسسيسعععسنل  3

لايللبحا ت يل؟

لز للاثي نلبح   نلايللبحزز جلبح  لا للفبحان للبحانظيالل ب ةلبحا  سن؟  4
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 : أًْٛت انبحجحاَٛا  

  ايعععنل عععزبلبحث عععىلزعععلل  ايعععنلبحااليعععىب لبحاعععلليان فحطععع لفبح   ععع  لبحااث  حعععنلاينطععع للفياتعععلللانثععع 

لا  يزل حتلزلل  صلبح  ب سلبناين:

  ايععنلبحععزز جلبح عع لا ل:ليا ععةلبحععزز جلبح عع لا للزععللبحا عع  ييلبح ةيدععنلبحاععللبظيععةلا  ااعع  لفب عع للععلل

لععععلل ععععة  لبيلععععىب ليكععععاللطععععيللز عععع   لبلإ ب  لفبحسععععك  لبحانظياععععلللحاعععع لحععععةلزععععلل ف لزعععع  ى

زدععع يى يلفت ب اطععع لفبحا  زعععةلبلإي ععع اللزععع لبن عععىيل لف عععةل زعععة لبحة ب ععع  ل دلبحعععزز جلبح ععع لا لل

يسعععطيللعععللا سعععيللبي بجلبحععع تي لللف يععع   لبحى ععع لبحاطنعععلللفا  يععع لل يكيعععنلب ا ععع صلفبحا ععع فدل

ل فبحانظيال ل ب ةلبحانظا  للزا لي  كةل بةلبح  بزةلبي   ينلحا  يللبحن   لبح ى  

  ايعععنلبح   ععع  لبحانظيايعععن:لاادعععةلبح   ععع  لبحانظيايعععنل  ععع رل  ععع  لبحا  سععع  لفب عععا ىب   للت ل

اسععععطيللععععللا  يعععع لبحا عععع فدلفبحانسععععيللاععععيللبح عععع زكيلللفاسععععطيةلاثعععع  صلبحا ك زعععع  لفبح ثععععىب لل

لفا  يععععللب  سعععع   لاععععيللز اكععععللبحاسععععا ي  لبلإ ب يععععن لزاعععع ل دلبح   عععع  لبحانظيايععععنلبلإي  ايععععن

اسعععع يةللععععلل لعععع لزسععععا  لبحى عععع لبحعععع تي للفا سععععيلل عععع   لبي بجلفا  يععععنلب  ااعععع جلبحانظياععععللل

لبيزىلبحز لين تسلا    لزث تى ليكالز  ج لبحا  سنلفل يكياط  

  ايعععنلبح عععىبي  لبحن سعععين:لاا عععةلبح عععىبي  لبحن سعععينلزعععللبحظععع ب ىلبحاععع  ى للعععللاي عععنلبح اعععةللحاععع ل

تحععععالب   عععع  لبي بجلفبلإ ا  يععععنلفاىب عععع ل عععع   لاسععععثثةلزععععللاعععع اىلف ععععل لال  سععععينل ععععةلاعععع   ل

بح   عع  لاععيللبح عع زكيل لزاعع ل دلب ععااىب ل ععز لبح ععىبي  ل ععةليععن تسل ععكث شليكععالبح عع نلبحن سععينل

حكاععع ت يللفيععع  ىللعععلل عععة اطيليكعععالبا ععع  لبح عععىب ب لفبحاتيعععللزععع لزاأكثععع  لبح اعععةللزاععع لي  عععةل

لحسكثين ل  ب اط ل زىبشل ىف ي شلح طيل  ث اط لفبح ةلزلل      لب

بي ايعععنلبح كايعععنلحكث عععى:ليسعععطيلبحث عععىللعععللت عععىبجلبي ايععع  لبح ىايعععنلبحاا ك عععنلا حعععزز جلبح ععع لا لللعععلل

بحا  سعععع  لبح عععع ينللزععععلل عععع صلا ععععةييلتلاعععع  ل ظععععى لفاأثي ععععللي  ععععزللاثي ععععنلاععععت يىلبحععععزز جل

بح ععع لا لللعععللبح   ععع  لبحانظيايعععنلفبح عععىبي  لبحن سعععينلللبععع شليعععللاععع ليىل اععع  للزيةب يعععنلياتعععلل

لب  ا    لزنط لللل  ب   لزسا ثكينلاان فصلبحااليىب ل باط ل فلزاليىب لزىاثأنلاط  

 : أْذاف انبحجحانخا  

ل- ليكا:يطة لبحث ىلتحالبحا ى

 لزسعععا  لبحعععزز جلبح ععع لا للحعععة لزععع ت للزسادععع الالعععةب لبحا كياعععللاتا ععع   لبحااادكعععنللعععلل بحععع يلل0

ل اا يين( بحزبالللبحا  ي لبحزبالللبحا  لالللفبحاط  ب لب 

ل لزسا  لبح     لبحانظياينلبحس  ة لايللبحا ت يلللللزساد الالةب لبحا كيال 2

ل لزسا  لبح ىبي  لبحن سينلايللبحا ت يلللللزساد الالةب لبحا كيال 3
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ل للاثي نلبح   نلايللبحزز جلبح  لا للفبح     لبحانظياينلحة لبحا ت يل 4

لفبح ىبي  لبحن سينلحة لبحا ت يل ل للاثي نلبح   نلايللبحزز جلبح  لا ل5

ل لزة لت ط  ل ا   لبحزز جلبح  لا لللللا سيللبح     لبحانظياينلايللبحا ت يل 6

ل لزة لت ط  ل ا   لبحزز جلبح  لا لللللبح ةلزللبح ىبي  لبحن سينلايللبحا ت يل 7

لإي ععع اللاعععيلل لبحعععةف لبحعععز لي  يعععةلبحعععزز جلبح ععع لا لللعععللا سعععيللاي عععنلبح اعععةلفا  يععع لبحا  يعععةلب8

 بح  زكيلللللزساد الالةب لبحا كيال 

 سابعا : انًخطظ انفشضٙ نهبحج

 

 انًخطظ انفشضٙ نهبحج( 1انشكم سقى )

 انشكم يٍ إعذاد انباحج

 

 خايسا : فشضٛاث انبحج

"ا  ععععةل  حععععنلتب عععع  ينلحكععععزز جلبح عععع لا لللععععللا سععععيللبح   عععع  لبحانظيايععععنللانفشضىىىىٛت انش:ٛسىىىىت:

لفبح ةلزللبح ىبي  لبحن سينلايللبحا ت يل "

لفيا ىصلينط لبح ى ي  لبح ىيينلبحا حين:

:ل"ا  عععععةل  حعععععنلتب ععععع  ينلحكععععع يللبحعععععزبالللعععععللا سعععععيللبح   ععععع  لانفشضىىىىىٛت انفشعٛىىىىىت الأٔنىىىىىٗ

لبحانظياينلايللبحا ت يل "

"ي  ععععةل ف ل فل  حععععنلتب عععع  ينلحكا  يعععع لبحععععزبالللععععللبح ععععةلزععععلللٛىىىىت انخاَٛىىىىت:انفشضىىىىٛت انفشع

لبح ىبي  لبحن سينلايللبحا ت يل "
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"ي  ععععةل ف ل فل  حععععنلتب ععع  ينلحكاطعععع  ب لب  اا ييعععنللععععللا سععععيلللانفشضىىىٛت انفشعٛىىىىت انخانخىىىت:

لبح     لبحانظياينلايللبحا ت يل "

تب ععع  ينلحكا ععع لالللعععللبح عععةلزعععللبح عععىبي  ل"ي  عععةل ف ل فل  حعععنللانفشضىىىٛت انفشعٛىىىت انشابعىىىت:

لبحن سينلايللبحا ت يل 

 سادسا : حذٔد انبحج

ي ا عععععىل أععععع فلبحث عععععىليكعععععالبحاععععع ت يلل  لاثععععع جللزاى عععععيلللت ب يعععععيل(للعععععللزسادععععع الالعععععةب ل

ل 2126-2125بحا كياللا ح ىبفلل  صلبح اى ل

 انفصم انخاَٙ: الإطاس انُظش٘

 أٔلا : انزكاء انعاطفٙ

ا حعععزز جلبح ععع لا لل عععة  لبح عععى ليكعععالبحا عععى ليكعععالزدععع يى لفب     اعععةلفلطاطععع لفانظياطععع للليا  عععة

لزعععلل ععع صلي عععة   ععع بجلز  عععةل  صعععنلاعععةل فلاععع ن ىيلللااععع ليسععع يةليكعععالبحعععا تيلاععع ح  بلاللادعععتةلل  

ل (Mayer et al., 2023,124)بحادت  لفي   لبح     لفبحا  يةلب  اا يللبلإي  الل

 ا يعععععنلزعععععللبحاطععععع  ب لبح   ىيعععععنللزعععععلل اى  ععععع لبحعععععا تيلا حعععععزب للفيابعععععالل عععععزبلبحا طععععع  لز

عععللبح عععى لزعععللبحا  زعععةل فبحةبل يععنلبحةب كيعععنللفبحادععع اى للفبحا ععع لاللزععع لبن عععىيلللف عععللزطععع  ب لاات 

ا  يكيعععنلزععع لبحا ب عععللب     حيعععنلبحا اك عععنلفبا ععع  ل عععىب ب لز  اعععنللعععللتعععةلبحا عععةي  لبحاان يعععنل

(Boyatzis & McKee, 2022,26) ل

بحعععزز جلبح ععع لا للتلاععع  بلزاتععع ز شلزعععللبح عععة ب لبحسسنسس سسسسسيسعععسنلفب  اا ييعععنلبحاعععللاسععع يةلبح عععى لليا عععة ل

يكعععالت  ب لزدععع يى لفزدععع يىلبن عععىيللفلطاطععع لفانظياطععع لات ععع ج للااععع ليسعععطيللعععللا  يعععللبحن ععع  ل

ععللزعععلل ععع   لبح يعع  لا ععع   لي زععنل  Pundlik et)يكععالبحاسعععا ييللبحد  ععللفبحاطنعععلللفيا س 

al., 2024,167) ل

زاععع لا عععة للي عععى لبحث بعععىلز طععع  لبحعععزز جلبح ععع لا للز  عععةل:لاكعععتلبح عععة  لبحاعععللااتعععللبح عععى لزعععلل

ب ععاي  عل باععةلفلطععيل ا    عع للفبحععا تيلبحعع بيلللععللب     اععةلفانظععييلزدعع يى للتحععال   ععسلااتينععةل

زعععللاتععع يللي  ععع  لتي  ايعععنل   اعععنليكعععالب عععاي  علب   ععع   لبن عععىيللفبحا ععع فعلز طععع لاأىي عععنل

لان  كي

ل:أًْٛت انزكاء انعاطفٙ

لاا كال  اينلبحزز جلبح  لا لللللبح ةيةلزللبحا    للزلل اى   لز ليتال:



                                        النفسية مركز البحوث

  233 
 
 

 انجضء انعذد انًجهذ
2026 

37 2 2 

 
 صعععععثزل  ععععع  لبحا  سععععع  لبح ةيدعععععنلزىاثأشععععع لاة  عععععنلزثيعععععى لا عععععة اط ليكعععععالب عععععادا  ل  0

ز ب   عععع لبحثدععععىينلل  ععععيا لبيلععععىب لبح عععع   يلليكععععالبحععععا تيلاععععزفباطيلفت ب  لب   عععع  اطيل

لبي بجلبحا  سل لات  ج للزا لي   

يسعععطيلبحعععزز جلبح ععع لا لللعععللا  يعععللبحاععع ب دلفبحات زعععةلاعععيللبح  ب عععسلبح  كيعععنلفب     حيعععنلل  2

  لاععيللبحا تيعععىلفبحدععع   للبيزعععىلبحعععز ليسععع يةليكعععالبا ععع  ل عععىب ب ل زدعععىلبتاعععنلففييععع ل

ل 

يععع   لبحعععزز جلبح ععع لا لل ف بلزطاععع لللعععلللطعععيل فبلععع لبن عععىيللفانععع جلي  ععع  لياعععةل  يعععنل  3

يعععةييلل يكيعععنلبح يععع   يلت ليسعععاأي لبح   عععةلبحنععع  زلت  ب لبباي  ععع  لبح ععع زكيللز طعععيللزاععع ل

لل2122فب  عععععا  انلحطععععع لاأىي عععععنلا ععععع  لزسعععععا  ل  ب طعععععيل ب عععععةلبحانظاعععععن ياىب للل

ل( 064

 أبـــعـــــــــــاد انـــزكـــــاء انــعــاطـــفــٙ

يى لبحةب كيعععنلفلطاطععع ليادعععيىل عععزبلبحا طععع  لتحعععال عععة  لبحدععع  ليكعععالب عععاي  علزدععع :لانىىىٕعٙ انىىىزاتٙ

اة ععععنللفت  ب ل  ى عععع ليكععععال لتعععع   لف ععععك زةللزاعععع ليابععععالل حععععتلز ىلععععنل  عععع لال  اععععةلف عععع  ةلل

ل ا لإ ععع لنلتحعععالبح عععييلفبحا ا عععةب لبحاعععللا تعععيل ي  باعععة لل حدععع  لبحعععز ليا كعععالاععع يلل باعععلليععع ص 

زةليتعع دل زدعععىل ععة  ليكعععالا يعععييل  ف ل ل  حععةلبح  لا يعععنلاا  عع يينللفا تيعععلل عععزبلبح طععيللعععلل عععك 

اأىي ععنل زدععىلبا ب عع للفيا ععةلبحعع يللبحععزباللحثنععنل    ععينللععللبحععزز جلبح عع لا لللي ععةلياتععللبح ععى لزععلل

ت  ب لاععععت يىلزدعععع يى ليكععععال دعععع لاةلبحيعععع زلللفي عععع  لاتي ععععةلزعععع لبحا ب ععععللبحاا ععععة  لفيعععع   ل

ل( 346لل2125ح ىب ب ل زدىلل  حينل ز اةلفبحىا ا نلل

بحاعععللااتعععللبح عععى لزعععللت  ععع  لزسععع فحي اةلات ععع ج لل فدلل ععع لاكعععتلبحةبل يعععنلبحةب كيعععنلانتحفٛىىىض انىىىزاتٙ:

بح   ععنلتحععالز  عع ب ل    يععنلف ععزبلبح   ععسلزععللبحد  ععينليادععةللا  ععنلز زنععنلاععةل لبلإ سعع دل  عع ل

ج ي اعععةللفا  كعععةليسعععااىللعععللبح اعععةلاندععع لالفتي  ايعععنلزطاععع لفب عععةلزعععللي ثععع  للزاععع لياثعععى لبحا  يععع ل

يكعععالبلإياععع دلا حطععة لبحادعععاى للزاععع ليسعععطيللعععللبحععزبالل ف لبح   عععةللعععللتحطععع  لبن ععىيللفادععع ي طيل

 يعععيلا  يعععللبحعععىؤ لفب  عععاىباي ي  لبحانظيايعععنلفي ععع  لزسعععا  لبي بجلفبح اععع رلحعععة لبح ععع زكيل ل

فيندععععتل ععععزبلبحععععةبل ل اي ععععنلا  يععععةلز ا يععععنلزععععللبح  بزععععةلبحةب كيععععنلزدععععةلبحأاعععع  لفبحىجثععععنللععععلل

حعععز ليععع   لتحعععالاثنعععلل عععك زي  لبلإ  ععع  للت ععع لنلتحعععالي بزعععةل    يعععنلز حا عععةيىلفبحعععةييللبيزعععىلب

ل( (Harahap et al.,2023, 356ياةلتي  اينلز  طنل   لا  يللبي ةب 

يكععععاللاا ععععى لات طعععع لبي فب لبحسععععك زينلبحاععععللا  ععععةلبح ععععى ل عععع   بلحانخىىىىا : انًٓىىىىاساث الاجتًاعٛىىىىت:

بحاععت يىلبح  يععةللععللزععللب حععةللزععلل عع صلب ادعع   لزعع لي عع صللععلل    ععطيلزععللزدعع يىلفب   عع   لل

زععععا  لبح تاععععنللععععللا ةيععععةلبح  ععععةلبحان  ععععسلحك يعععع   ل فلحا ععععةييلبحاسعععع  ة للزعععع لبحا  زععععةلز طععععيلفب

ات عععك علي اعععى لزعععىبزاطيلفيىبيعععلللاثي عععنلبح اعععةلبحاطنعععلللفابعععيل عععز لبحاطععع  ب ل  ب عععسلح ظيعععنل

فجيعععىلح ظيعععنللفااأكعععسلب عععا  ا  لز  اعععنلااتيعععللزععع للاثي عععنلبحا  يعععةلزععع لبحثي عععنلبحا يأعععن لزاععع ل
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 لبح عععععى ليكعععععالبعععععةلبحادعععععت  للفت ب  لبحن بيععععع  للفت عععععىبجلياكيععععع  لاسعععععطيللعععععللا  يععععع ل عععععة 

ل( 65لل2123بحا  ف لات  ج لي حينل لاللجىا صلل

يا عععةلبحعععزز جلبح ععع لا للزعععللبح  بزعععةلبي   عععللبحاعععلل  حعععةلب اا زععع لزا بيعععةبللعععلللسابعىىىا : انتعىىىاط :

اي عععع  لبح اععععةلبحا  صععععى للحاعععع لحععععةلزععععلل ف لزطععععيللععععللا  يععععللبحاعععع ب دلاععععيلل ععععة ب لبيلععععىب ل

فزاأكثععع  لبحن ععع  لبحانظياعععل لل نعععةلبزعععا  لبح ععع زكيللحاسعععا ي  ل يعععة لزعععللبحعععزز جلبح ععع لا للللن عععةل

زللاة يثيععععنلل   حععععنلا اععععةليكععععالانايععععنلزطعععع  باطيلبحد  ععععينليسععععطيللععععلل يععععيلا ععععاييلفان يععععزلاععععىب

فبحاطنيععععنللزاعععع ليععععن تسلتي  اعععع ليكععععالا سععععيللزسععععا  لبي بجلف لعععع لبلإ ا  يععععنلف يعععع   لبي اعععع  ل

ل( Mayer et al.,2023, 125 ب ةلبحا  س  ل 

 حاَٛا : انعلاقاث انتُظًٛٛت:

حثي  ععع  لبح  زعععنل  عععااىب ينلاا عععى  لات طععع ل حعععتلبحنظععع  لبحعععز لياععع حالا  يعععةلاعععةلللبحا ك زععع  لفب

بح اععععةلبلإ ب  لليثععععىلا اي طعععع لفاث  حطعععع لا ا   عععع  لزا ععععة  ل ب ععععةلبحطيتععععةلبحانظياععععلل انعععع  حللل

ا ععع ية لل ل ععععل(لفزععععزحتلزععع لبحا ععععي لبح عععع   لللزاععع لياسععععط ةلبحا بصععععةلاعععيلل ايعععع لبيلاععععىب ل

سععععكأنلبحا نيععععن لف ععععللاادععععةلتععععت شلزععععلل تععععت صلب ا عععع صلبحععععةب كلللععععللبحا  سععععنللانثدععععللزععععللبح

بلإ ب يعععنلاطعععة لا  يعععةلبحاععع ت يلللفبحاعععت يىللعععللبععع بل  يللفا  يععع لبحاا  عععتلب  ااععع يللايعععنطي ل

فاسعععانةل عععز لبح اكيعععنلتحعععال  فب لزان يعععنلزععع ح ن ب لبحةب كيعععنللفبحا كياععع  للفبلإي  ععع  للفاتععع دل

زسعععع  باط لف ن باطعععع لز ت زععععنلاعععع ح  ب يللفبي ظاععععنلفبحكعععع ب زلبحاععععللاععععنظيلبح اععععةلفا ععععة ل أ  ععععةل

 ( Brockner & Higgins, 2001, 40)    بح

ا ث عععىلبح   ععع  لبحانظيايعععنليعععللتعععثتنلزعععللبحعععىفبا ل بحى عععاينلفجيعععىلبحى عععاين(لبحاعععللاادعععت ةلاعععيلل

بح عععع زكيلل ب ععععةلبحا  سععععنللفاسععععطيللععععلل ععععث لا عععع ي اطيلفا بصععععكطيلفيعععع   شلزعععع لاا ععععنلل ععععز ل

لبح     لتحال اأيلل    ييل:

بحعععىفبا لبحاعععللا اععع لاعععيللبحادعععىليللفزىؤف عععيطيللبح   ععع  لبح ا  يعععنل بحى  عععين(:لف عععلل -

ب لياععع حالبحاعععةيىلزسععع فحينلا  يعععةلبح اعععةللفا ةيعععةلبحاطععع  للفا  يععع لبي فب لفا عععةل عععز ل

لبح     لبح ن ب لبحدىيينلحاا   نلبحسكأنلفبلإتىب للللبحا  سن 

بح   ععععع  لبيل يعععععنل بحاىا  عععععن(:لاندعععععتلاعععععيللبيلعععععىب ل فلبحاعععععةيىيللبحاا ب عععععةيلليكعععععال -

ا  لبلإ ب  ل  سععععةللفاسععععاطة لا  يععععللبحان  ععععللفبحات زععععةلاععععيللبي دععععأنلفبحاطعععع  لبحاسعععع

لبحاداىزنللاا ليباللب ااىب لبح اةلاس  نلفز  ج ل ب ةلبحانظان 

ادعععت ةلبح   ععع  لبحانظيايعععنلبلإلاععع  لبحا ععع يكللبحعععز ليعععىا لاعععيللبيلعععىب ليكعععالب عععا  لزسعععا ي اطيل

لاععع ا ل  عععالل  لجيعععىل  عععال لفاا عععة ل عععز لل ب عععةلبحا  سعععنلل ععع بجل ز  عععةل عععز لبحا ععع ي  ل ب 

بح   ععع  لز  ععع لبح عععى للعععللبحطيتعععةلبحانظياعععلللزاععع لاسععع يةللعععللت ب  لبي دعععأنلبحي زيعععنلحكاععع ت يلل

ااعع ليبععاللبحانعع جيلفبحت عع ج للععلل  بجلبحاطعع   لف ععةل زععة لبح ةيععةلزععللبحة ب عع  ل دل ععز لبحا عع ي  ل
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عععععللاي عععععنلبح اعععععةللفاا ععععع  ل ف لبحا ععععع فدلاعععععيللبحاععععع ت يل للفاا ععععع  لبحعععععىفبا لب  اا ييعععععنلاا س 

ل( 00لل2108فبحاطنينللزا لين تسلادتةلتي  الليكالزسا  لبلإ ا  ينل تنيسللا لا حسلل

 حانخا : انــصــشاعــاث انــُــفــســٛــت:

يا عععىا لبح عععىبصلات عععةلب حعععنلزعععلليعععة لب  سععع   ل فلب ا ععع فلاعععيلللعععى يلل فل زدعععىللف عععةليندعععتل اي عععنل

  لبحأثععع صلفبحسعععك زي  لل فلي عععث علزطنيعععنلاا كعععللااثععع يللبن بجلي بزعععةلت  عععينلاعععىاث لاععع  ا

بعععع صلبحاطعععع  لل فلب ععععا  لبحععععةفبل لفبح ععععييلفبح عععع  ب  لزاعععع ليا ععععةلبح ععععىبصل بععععةل تععععت صلبحا  يععععةل

بلإ سععع  لللفيادععع  لتحيعععةلاا عععأك   لزدعععةلبحنععع بصل فلبح ععع  ل فلبحا ععع   للب ليدععع ىلزعععةللاعععى ل

 عععىلفبحعععةل صليعععللز   عععةلبح ععع  ل يت تعععنلابعععىف  لب ياعععىب ليكعععالف طعععنل ظعععىلبحأعععى لبن

ل( 02لل2108ل

يا ععععىا لبح ععععىبصلبحانظياععععللات ععععةلتععععتةلزا ععععة لزععععللبحانعععع لسلاععععيللبيلععععىب ل فلبحا ا يعععع  ل ب ععععةل

بحانظاعععنللفيا سعععةل بي  شععع للعععللز ب عععللزعععللبح عععةبجل فلبحىجثعععنللعععللتح ععع فلبحبعععى لاععع ن ىيل لزاععع ل

ب عععةلاي عععنلبح اعععةلل ععع بجلاعععيللبيلعععىب لياادعععةلب حعععنلزعععللبحا ععع   ل فلبحا ب طعععنلبحاعععلل عععةلاندعععتل 

ل( 02لل2109   سطيل فلايلل ا ي  لبح اةلبحا اك نل لىي صلل

(لبح ععععىبصلبحانظياععععللات ععععةلب ععععأىبعل208لل ل2105في ععععىل لزععععةلزععععللبح طعععع  لف يععععيا ل 

ي ععع فلياكيعععنلصعععن لبح عععىب للب لي عععثزلبح عععى ل فلبح ا يعععنليععع   يلليعععللب ايععع  لبحثعععةيةلبي سعععسل

لحا  يلل  ةبلطي 

 صم انخانجانف

 يُٓجٛت انبحج ٔإجشاءاتّ

 يُٓج انبحج 

اعععيلب عععا ةب لبحاعععنطللبح صععع للبحا كيكعععللا ياثععع   لبلإلاععع  لبحانط عععللبي سعععسلحطعععز لبحة ب عععنيلبيعععىل

يسععطيل ععزبلبحاععنطلللععللفصععللبحظعع  ى لزاعع ل ععللل ععيلا كيكطعع للفبحتدععلليععلللاثي ععنلبحععىفبا لاععيلل

زاليىباطععع لبحا اك عععن لف عععةلاادكعععةل  ب ل اععع لبحثي  ععع  للعععللب عععاث  نلصعععااةل  ي ععع شلحا  عععةلتحعععال

ث عععى لا عععةل حعععتلل ا ىيعععةلبحا  ح عععنلبلإب ععع  ينلا  عععا ةب لب اثععع  ب لزن  عععثنللف حعععتل لعععىب ليينعععنلبح

لالينلبح ص صلتحال ا  لل  ي نلف  اكنلحكا سيى 

 يجتًع ٔعُٛت انبحج 

اتعععع دلز ااعععع لبحث ععععىلزععععلل ايعععع لبح عععع زكيلللععععللبح أعععع صلبح عععع للبح تعععع زللل:يجتًىىىىع انبحىىىىج

ياعععةل   اعععنليكعععالبحا  يعععةلبحيععع زللاعععيللاععع ح ىبفلف عععةلاعععيلب ايععع  ل عععزبلبح أععع صلي عععةلياايععع لاأثي عععنل

بيلععععىب للفبح اععععةل ععععالللععععىفلزا ععععة  لبحا   عععع  للزاعععع لي  ععععةلبح   عععع  لبحانظيايععععنليعععع ز شل

ليكععال حععتللاععيلب ععىلز ااعع لبحة ب ععنلبح  كععللاعع حا ت يللبح عع زكيلللععلل ب  ععا شللععلل   بععة لفانعع جش
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  سعع  لبح عع ينلااأكعععسل بععةلبحاسادعع ي  لبح ت زيععنلااةينععنلالععةب للف حعععتليدلاي ععنلبح اععةللععللبحا

زسعععا  لي حيععع شلزعععللبحا ععع فدلفبحا بصعععةلللبععع شليعععللبحا  زعععةلزععع ل عععل لالزان يعععنل عععةلاععع   لتحعععال

صععىبي  ل  سععين لزععلل نعع للاععتالل  ايععنل  ب ععنل ف لبحععزز جلبح عع لا لللععلل ععزبلبحسععي فلح طععيلزي يععنل

ل ا سيللبح     لبحانظياينلفا  يللبة لبحا اىب لفبحسس سسىبيسس  ل ب ةلاي نلبح اة

اعععيل ععع سليينعععنلبحث عععىلزعععللز ااععع لبحة ب عععنلبحااادعععةللعععللزععع ت للزسادععع الالعععةب لعُٛىىىت انبحىىىج: 

بحا كياععلللف ععع ل بعععةل زثعععىلبحاسادععع ي  لبح ت زيعععنللعععللبح  صعععانلالعععةب لفبيااعععة لبحة ب عععنل  عععك عل

(لز ت عععع شللتععععاكةلل عععع  لبيلاثعععع جلفبحااى ععععيلل021بح ينععععنلبح دعععع ب ينلبحثسععععيأنللب لاكعععع لب اطعععع ل 

ب يعععيليلف حعععتلاطعععة لااديعععةلز اكعععللبحا   ععع  لبحاطنيعععنل ب عععةلبحاسادععع ا لف عععةلفبحاععع ت يللبلإ 

 فيعععلللعععللب ايععع  لبح ينعععنل دلاتععع دل ععع    ليكعععالا عععةييلاي  ععع  لفب  يعععنلا تعععسلزسعععا  لبح   ععع  ل

بحانظيايععععنلف   ععععنلبحععععزز جلبح عععع لا لللااعععع لي  ععععلل  ععععةب لبحث ععععىلفياععععيزلب ععععا   ل اعععع  لل  اكععععنل

لبحا  س  لبح  ين لحكاأثيلللللا سيللاي نلبح اةل ب ة

 (1انجذٔل )

 Frequency Percent انًسًٗ انٕظٛفٙ

Valid 

%3 28 34  لاث ج  

%35 42 زاى  د  

%3 23 28 ت ب ي د  

%4 03 06 لني د  

Total 021 011%  

 أداة جًع انبٛاَاث:

اعععععيلا عععععاييلب عععععاث  نلا صععععع ط ل  ب ل  يسعععععنلح اععععع لبحثي  ععععع  للا   عععععان  لتحعععععالبي ايععععع  لبحسععععع ا نل

لفبحة ب   لبحاا  كن لف ةلات  ةلب  اث  نلزلل   نلز  ف ل  يسن:

 ز عععع  لبح   عععع  لبحانظيايععععنلل–ز عععع  لبحععععزز جلبح عععع لا للل-ز عععع  لبحثي  عععع  لبحةيا جىبليععععن

 فبح ىبي  لبحن سين 

 حباث الأداة

 Cronbach's(:لاعععيلبسععع عل ثععع  لبي ب لا  عععا ةب لز  زعععةل ح ععع لزىف ثععع لل Reliabilityبحدثععع  ل 

Alpha لحك   عععع  لبحانظيايععععنلل85 1(لحكععععزز جلبح عععع لا للل 88 1(للف ععععةل عععع ج لبح ععععييلزاعععع ليكععععل:ل)

(لحعععة ب لزتعععةللف عععلل عععييلادعععيىلتحعععال   عععنل ثععع  لي حيعععنل91 1(لحك عععىبي  لبحن سعععينللف 82 1 

لفز ث حنلتب   ي ش 

ل
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 تحهٛم انخصا:ص انذًٕٚغشافٛت نعُٛت انبحج

 أٔلا : تٕصٚع انعُٛت حسب انجُس

 (:2انجذٔل )

 Frequency Percent انجُس

Valid 

%7 56 68  ز    

%3 43 52 ب  ح  

Total 021 011%  

 

ا كيععععةلزععععلل سععععثنلبلإ عععع حلل%(ل يكععععا7 56(لليا بعععع ل دل سععععثنلبحععععزز  ل 2يابععععزلزععععللبح ععععةفص 

%( لي تعععسل عععزبلبحا  يععع لبحأثي عععنلبحدععع   نللعععللبحا  سععع  لبح ععع ينلبح ت زيعععنللب ليا ععع فل3 43 

يعععة لبحعععزز  للعععللا ععع لبي سععع  لبح نيعععنلفبلإ ب يعععنللايناععع لااىزععع لبلإ ععع حلادعععتةل زثعععىللعععلل  فب ل

لبحااىي لفبح ةز  لبحاس  ة  

 حاَٛا : تٕصٚع انعُٛت حسب انعًش

 (3انجذٔل )

 Frequency Percent انعًش

Valid 

%3 08 22  ننل31  ةلزلل  

41  ةلزلل – 30  48 41%  

51  ةلزلل – 40  32 26 7%  

%05 08  ننللتزدى 50  

Total 021 011%  

 ععععنن(لادععععتةلبحنسععععثنلبيزثععععىلل38  ععععةلزععععللل–ل28(لبدلبح  ععععنلبح اىيععععنل 3ادععععيىلبحناعععع  للبح ععععةفصل 

% لز نعععععال حععععععتل دلج حثيععععععنل7 26 ععععععنن(لانسععععععثنلل48زعععععللل  ععععععةل–ل38%(للاكيطععععع لل ععععععنل 1 41 

%(ل ععععيللععععللزنا ععععللبح اععععىلبحاطنععععلللف ععععللزىبكععععنلاااعععع  لاعععع ح ثى لبحت ليععععنل7 66بحاعععع ت يلل 

فب  عععا ىب لبحععع تي لللزاععع ليعععن تسلتي  اععع شليكعععال ععع   لبح   ععع  لبحانظيايعععنلفب عععا ىب لاي عععنلبح اعععة ل

زا  عع للععللاي ععنلبح اععةلبح عع ينلبحاععللل%للف عع 1 05 ععننللععتزدى(لانسععثنلل48  ععةلل ععنلاادععي شل ععلل 

لادطةلا  يةبشلزثتىبشل سثي ش 

ل

ل

ل
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 حانخا : تٕصٚع انعُٛت حسب انًؤْم انعهًٙ

 (4انجذٔل )

 Frequency Percent انًؤْم انعهًٙ

Valid 

%05 08  اك    

%3 53 64 ات ح  ي ر  

%5 22 27 ز  سايى  

%2 9 00  زا  ب   

Total 021 011%  

ي بعععععع ل دلباكععععععنلبحثتعععععع ح  ي رليدععععععتك دلبحل حثيععععععنلبح ظاععععععالزععععععللبح ينععععععنل(ل4زععععععللبح ععععععةفصل 

%(للف عععلل سعععثنللاثي يعععنللعععللبح أععع صلبح ععع للب لااأكعععسلز ظعععيلبح تععع  للتعععط   ل  ز يعععنل3 53 

%للف  يععععىبشل1 05%لل ععععيلبحععععةاك  لانسععععثنل5 22 فحيععععنلليععععتاللا ععععةل حععععتلباكععععنلبحا  سععععايىلانسععععثنل

بحعععععة    لبح كيعععع ل بحا  سععععايىلفبحعععععةزا  ب ل%لف عععع  ل سعععععثنلز   حععععنلزععععلل2 9بحععععةزا  ب لانسععععثنل

%(ليدععععيىلتحععععالاعععع لىلز عععع جب ليكايععععنل عععع    ليكععععالا كيععععةلفلطععععيل ا عععع  لبحععععزز جل7 30ز اا ععععنل

ل.بح  لا للفبح     لبحانظياينللللبحاساد ا

 سابعا : تٕصٚع انعُٛت حسب سُٕاث انخبشة

 (5انجذٔل )

 Frequency Percent سُٕاث انخبشة

Valid 

%3 23 28  ن ب ل5  ةلزلل  

%7 36 44  ن ب ل01  ةلزلل – 5  

%3 23 28  ننل05  ةلزلل – 10  

%7 06 21  ننللتزدى 15  

Total 021 011%  

 عععععن ب (لاا ععععة لبحنسعععععسلانسعععععثنلل9  ععععةلزعععععللل–ل4ل عععععنلبح ثعععععى ل (ليابععععزلبدل5زععععللبح عععععةفصل 

زنطاععع للل%لحتعععة3 23 عععنن(لانسعععثنلل04  عععةلزعععللل–ل9 عععن ب (لف ل4%للاكيطععع لل اععع ل   عععةلزعععلل7 36

% ل ععععزبلبحا  يعععع لي تععععسلف عععع  ل كععععي لزاعععع ب دلاععععيلل7 06 ععععننللععععتزدى(لانسععععثنلل04 ععععيلل ععععنل 

 عععن ب (لفبحاععع ت يلل ف لبح ثعععى لبحاا  عععأنلفبح  حيعععن لل4بحاععع ت يللبح عععة ل سعععثي شل  ثعععى ل  عععةلزعععلل

بحايعع  للععلل حععتل دلبح ينععنلابععيلباعع رلبحاثاععة يللف ثععى لبح ععةبزاللزاعع ليعع لىلصعع   لتعع زكنليععلل

ل.   لبحانظياينلفبح ىبي  لبحن سينفب  لبح  

ل

ل
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لعشض انُتا:ج ٔيُاقشتٓا

 أٔلا : انًتغٛش انًستقم )انزكاء انعاطفٙ( بأبعادِ

 يحٕس انٕعٙ انزاتٙ .1

 (6جذٔل )

قٛى انًتٕسطاث انحسابٛت ٔالاَحشافاث انًعٛاسٚت انتٙ تعكس اتجاْاث أفشاد انعُٛت َحٕ فقشاث 

 انٕعٙ انزاتٙ

 انًتٕسظ انعباسة و
الاَحشاف 

 انًعٛاس٘

1 
  اأي لاايي لزد يى لاة نلينةز ل فب ةلز ب للز اك نلللل

 بح اة
3 88 0.74 

 0.78 80 3ل يى لبي ث علبحت زننلف بجلاليىب لب حاللب     حينلاسط حن 2

 0.80 75 3ل  ب لزيللا  ىلي بلا لليكال ي  باللبحاطنينلبحي زينل3

 0.71 85 3ل    لاا يييل  ب للف باللادتةلز   يللففب  ل 4

 0.68 92 3لحة لت  ب لفب زلحن  لالااي  لفز    لب  اللحكاأ يى 5

 74 1 84 3لبحا   لزتة 

(لف ععع لزسعععا  لزىا ععع لل84 3(لب عععةلاكععع لبحاا  ععع لبح ععع  لحكععع يللبحعععزبالل ل6 لادعععيىل اععع  لل عععةفص

زاععع ليعععةصليكعععال دلبحاععع ت يلليااكتععع دل عععة  ل يعععة ليكعععالب اث ععع  لزدععع يى يلفلطعععيلات يى ععع ليكعععال

 عععععك زطيل ععععع ج ل يكعععععالل عععععى لف عععععلل"حعععععة لت  ب لفب عععععزلحن ععععع لالاايععععع  لفز ععععع   لبععععع  الل

 عععلل"  بععع لزيعععللاععع  ىليععع بلا لليكعععالل(للايناععع لز  عععةل   عععالل عععى 92 3حكاأععع يى"لااا  ععع ل 

(للفحتنطعععع ل لاعععع بصل ععععاللبحاسععععا  لبحاىا عععع  لب   ىبلعععع  ل75 3 يعععع  باللبحاطنيععععن"لااا  عععع ل 

(لزاعععع ليدععععيىلتحععععالا عععع  عل  بجل لععععىب لبح ينععععنلبعععع صل ععععز ل81 1فل68 1بحا ي  يععععنلاىبفبععععةلاععععيلل 

لبح  ىب  

ل

ل

ل

ل

ل
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 يحٕس انتحفٛض انزاتٙ

 (7جذٔل )

ٔالاَحشافاث انًعٛاسٚت انتٙ تعكس اتجاْاث أفشاد انعُٛت َحٕ فقشاث  قٛى انًتٕسطاث انحسابٛت 

 انتحفٛض انزاتٙ

 انًتٕسظ انعباسة و
الاَحشاف 

 انًعٛاس٘

1 
 ؤ  لزط زللات  ج ل فدلب اظ  لا  يط  لزسااى لزلل

 بحادىليل
3.86 0.76 

 0.69 3.98لحة ل جثنل ب كينل  ينلحثك غل  ةبلللبحاطنين 2

 0.84 3.77ل فبصةلبح اةلا ةلبااللللبحظىف لبح  ثن 3

 0.65 4.07ل ت ىلا ح ا رلفبح  ىلزكا ل     ليا شلزطا شل 4

 0.65 3.95ل   الا  ااىب لحاأ يىل ة باللفا سيلل ا  للياكل 5

 3.93 0.73لبحا   لزتة 

(لف عععع لزسععععا  لزىا عععع للزاعععع لي تععععسلبزععععا  ل93 3(لزا  ععععأ شلي زعععع شل 7 لادععععيىل اعععع  لل ععععةفص

بحاعع ت يللحةبل يععنل بايععنل  يععنلاععةل طيل  عع لبلإ  عع  لفبحاأعع   ل يكععالل ععى لز  ععةل" تعع ىلا ح اعع رل

(للاكيطعععع ل"حععععة ل جثععععنل ب كيععععنل  يععععنلحثكعععع غل  ععععةبللل17 4فبح  ععععىلزكاعععع ل   عععع  لياعععع شلزطاعععع ش"ل 

(ل77 3 فبصعععةلبح اعععةلا عععةلباعععاللعععللبحظعععىف لبح ععع ثن"ل ( ل  عععةلل عععى لز  عععةل"98 3بحاطنيعععن"ل 

فادععععيىلتحععععالف عععع  لا ععععةي  لا ب ععععةلب  ععععااىب ينللععععللبيف عععع  لبح عععع ثنللحتنطعععع ل لاعععع بصللععععلل

لبحاسا  لبحاىا   لب   ىبل  لبحا ي  ينلزن  بنل سثي شللزا لي نللا   سلبلإ  ا   

لانتعاط يحٕس 

 (8جذٔل )

انًتٕسطاث انحسابٛت ٔالاَحشافاث انًعٛاسٚت انتٙ تعكس اتجاْاث أفشاد انعُٛت َحٕ فقشاث يحٕس  قٛى

 انتعاط 

 الاَحشاف انًعٛاس٘ انًتٕسظ انعباسة و

1 
 بعععع فصللطععععيلزدعععع يىل ز  ععععلللععععللبح اععععةلفل

 بحا  لالتت  باط 
3.72 0.81 

2 
 ا  زعععةلزععع لبن عععىيللاأىي عععنلاىبيعععللبععع حاطيل

لبحن سينلللل حتلبح  ة
3.79 0.77 

3 
ا  عععاأ ياللا يعععةل  سعععللزتععع دل زيكعععللح طعععيل

لز   ةلادتةل لبة
3.66 0.85 

4 
 اععععععة لب اا زعععععع شلب ي يعععععع شلاادعععععع زةل ز  ععععععلل

لبح تي ين
3.63 0.88 

5 
 ا ععع لاللزععع لزعععللياعععىلابعععل لالياعععةلتعععةية ل

لف  ة لحةلبحةييلبحان  س
3.84 0.74 

 0.81 3.73لبحا   لزتة 
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(لف ععع لزسعععا  لزىا ععع للفحتعععلل73 3اكععع لبحاا  ععع لبح ععع  لحكا ععع لالل ل(لل د8ادعععيىل اععع  لل عععةفصل 

  ععةلزععللا يععنل ا عع  لبحععزز جلبح عع لا لللزاعع ليدعععيىلتحععالف عع  لفيععللا عع لا لل يععةلحتنععةلي اعع  لتحعععال

(للف   عععالل عععى ل84 3اأععع يى ل يكعععالل عععى لز  عععةل" ا ععع لاللزععع لزعععللياعععىلابعععل لالياعععةلتعععةية "ل 

( ل عععز لبح ياعععنل ىيثعععنلزعععللبح عععةل63 3للبح تي يعععن"ل ز  عععةل" اعععة لب اا زععع شلب ي يععع شلاادعععت  لل ز  ععع

بي  ععععالحكاسععععا  لبحاىا عععع للف ععععةلادععععيىلتحععععال دلبحاعععع ت يلليطااعععع دلاادععععت  للبحعععع ز جلادععععتةل

ل(لزاععع ليعععةصليكعععالاثععع يل88 1زا  ععع لفحعععيسلي حيععع ش لب   ىبلععع  لبحا ي  يعععنلزىا  عععنل كعععي شل باعععال

لللل ة ب لبحا  لاللايللبحا ت يل 

 ًاعٛتيحٕس انًٓاساث الاجت

 (9جذٔل )

قٛى انًتٕسطاث انحسابٛت ٔالاَحشافاث انًعٛاسٚت انتٙ تعكس اتجاْاث أفشاد انعُٛت َحٕ فقشاث 

 انًٓاساث الاجتًاعٛت

 انًتٕسظ انعباسة و
الاَحشاف 

 انًعٛاس٘

 0.70 3.99   اأي لات يللتثتنلي    لزطنينل ية لز ل ز  ل 1

 0.73 3.91للللاي نلبح اةل ا بصةلز لبن ىيللا    لفل  حين 2

 0.79 3.82ل اتيللااىف نلز لبحد  ي  لبحا اك نلف   حيثطي 3

4 
  ععع  يللعععللاطة عععنلبح  لعععع  لفتي ععع  لبكععع صلحكن بيععع  لاععععيلل

لبح ز ج
3.67 0.86 

5 
حععة ل ععة  لي حيععنليكععالبح اععةل ععالللىيععللفا  يععللبي ععةب ل

لبحاداىزن
4.03 0.68 

 0.75 3.88لبحا   لزتة 

(لف عععع ل88 3(لبدلز عععع  لبحاطعععع  ب لب  اا ييععععنلب ععععللزا  ععععأ شلي زعععع شل 9ادععععيىل اعععع  لل ععععةفصل 

زسععا  لزىا عع  ل عع ج ل يكععالل ععى ل"حععة ل ععة  لي حيععنليكععالبح اععةل ععالللىيععللفا  يععللبي ععةب ل

(لل عععز لبحناععع  لل99 3(للاكيطععع ل"  عععاأي لاتععع يللتعععثتنلي  ععع  لزطنيعععنل يعععة "ل 13 4بحادعععاىزن"ل 

 ز دل  ايعععععنلبح اعععععةلبح اععععع يللفيااا ععععع دلا عععععة ب ل يعععععة للعععععللانععععع جلا تعععععسل دلبحاععععع ت يلليعععععة

(لف عععلل67 3بح   ععع   ل  عععةلل عععى لز  عععةل"  ععع  يللعععللاطة عععنلبح  لععع  لفتي ععع  لبكععع صلحكن بيععع  "ل 

ا حتععع  لانعععة  ل عععاللبحاسعععا  لبحاىا ععع للزاععع ليدعععيىلتحعععال دلزطععع  ب لت ب  لبح عععىبي  ل عععةلاتععع دل

لبي ةلاأ  بشللفا ا  لتحالاة يس 

ل

ل
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 : انًتغٛشاث انًستقهتحاَٛا  

 يتغٛش انعلاقاث انتُظًٛٛت .1

 (10جذٔل )

قٛى انًتٕسطاث انحسابٛت ٔالاَحشافاث انًعٛاسٚت انتٙ تعكس اتجاْاث أفشاد انعُٛت َحٕ فقشاث 

 انعلاقاث انتُظًٛٛت

 انًتٕسظ انعباسة و
الاَحشاف 

 انًعٛاس٘

1 
ليسعع  ل عع لزععللبحا عع فدلبحااثعع  صلاععيللبحاعع ت يلللععللزسادعع الالععةب 

 بحا كيال
3.90 0.74 

 0.77 3.86لاايلياكينلب ا  صلايللبح ز جلادتةل كسلفل  ص 2

3 
ا ععععع  لبلإ ب  لاعععععةف لل ععععع صللعععععلل يعععععيلبح   ععععع  لبلإي  ايعععععنلاعععععيلل

لبحا ت يل
3.78 0.81 

 0.76 3.83لااةلللبحا ك ز  لفبحاد  زنلبحا ىلينلايللبي س  لاسط حن 4

 0.71 3.95لبح ىيللبح ببةل للبحسانلبحل حثنللللبحاساد ال ف  5

 0.76 3.86لبحا   لزتة 

(ل ععع جلااسععععا  لزىا ععع للزاعععع ل86 3(لبدلبحاا  عععع لبح ععع  لحك   عععع  لبحانظيايعععنل 01يدعععيىل عععةفصل 

بح ىيعععللبح ببعععةلليدعععيىلتحعععالف ععع  لاي عععنلياعععةلتي  ايعععنل سعععثي شللعععللبحاسادععع ا لب عععكةلل عععى ل" ف 

(للايناععع لز  عععةلل عععى ل"ا ععع  لبلإ ب  ل95 3 عععللبحسعععانلبحل حثعععنللعععللبحاسادععع ا"ليكعععال يكعععالزا  ععع ل 

(لل عععزبل عععةلي نعععلل دلبحاععع ت يلليعععىفدل دل78 3اعععةف لل ععع صللعععلل يعععيلبح   ععع  لبلإي  ايعععن"لبي  عععال 

لعععللا  يععع للبح   ععع  لبح يعععة لانثععع ل    ععع شلزعععللا ععع يكطيلبحاث تعععىلزععع لا بعععطيللايناععع ل ف لبلإ ب  

ل ز لبح     ل ةل ليت دلا حت  ج لبحاأك ان لب   ىبل  لبحا ي  ينل اللبح ةف لبحا ث حن 

 يتغٛش انــصــشاعــاث انــُــفــســٛــت .2

 (11جذٔل )

قٛى انًتٕسطاث انحسابٛت ٔالاَحشافاث انًعٛاسٚت انتٙ تعكس اتجاْاث أفشاد انعُٛت َحٕ فقشاث 

 انصشاعاث انُفسٛت

 انًتٕسظ انعباسة و
الاَحشاف 

 انًعٛاس٘

 0.91 3.18  ت ىلاا اىلفب زللللاي نلبح اةلادتةلزاتى  1

2 
اندععععتل  لعععع  لاععععيللبحاععععع ت يللاسععععثسل عععع جلبح طععععيلفيعععععة ل

لف   لبي فب 
3.32 0.87 

3 
  عععععةلصععععع  انللعععععللبحا  زعععععةلزععععع لا ععععع لبحععععع ز جل اي عععععنل

لحكا   ز  لبحد  ين
3.08 0.95 

 0.88 3.25ل كث شليكالب حاللبحن سين ل لالبح اةلبحتثيى لا  ىل 4
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5 
 تععع ىلا عععة لب ايععع  لاسعععثسلبحن بيععع  لبحةب كيعععنلبحاعععللا عععةحل

للللبحاساد ا
3.15 0.92 

 0.91 3.20لبحا   لزتة 

(لف ععع لزسعععا  ل21 3(لل دلز ععع  لبح عععىبي  لبحن سعععينل ععع ةلزا  عععأ شلي زععع شل 00يدعععيىل عععةفصل 

زا  ععع للزاععع لي نعععللف ععع  ل عععة لزعععللبحاععع اىب لفبح  لععع  للعععللاي عععنلبح اعععةللحتنطععع لحيسعععةلزىا  عععنل

(لل32 3تحععال   ععنلبح أععىل يكععالل ععى لز  ععةل"اندععتل  لعع  لاععيللبحاعع ت يللاسععثسل عع جلبح طععي"ل 

(لب   ىبلععععع  ل18 3صععععع  انللعععععللبحا  زعععععةلزععععع لا ععععع لبحععععع ز ج"ل لف   ععععالل عععععى لز  عععععةل"  عععععة

(لزاعععع ليععععةصليكععععالاثعععع يللزثيععععىلاععععيللبحاعععع ت يلللععععلل95 1بحا ي  يععععنلزىا  ععععنل سععععثي شل ا ععععةلتحععععال

ت  بزطعععيلحك عععىبي  لبحن سعععينيلا بعععطيلي ععع  للزنطععع لا  ععع  للف  عععىفدل لياعععت ىفدلاطععع لزديعععىبشل

زسعععا  لزىا ععع لحكعععزز جلبح ععع لا للزاععع ل عععزبلبحاسعععا  لبحاا  ععع لحك عععىبي  لياتعععللا سعععيى لا  ععع  ل

ل.تطىل  ا  شللزا ل ةليسطيللللبزا   ل  جلزللبحا اىب لفزن ط لزللب  ا  ص

 اختباس انفشضٛاث

:ل"ي  عععةل ف ل فل  حعععنلتب ععع  ينلحكععع يللبحعععزبالللعععللا سعععيللبح   ععع  لانفشضىىىٛت انفشعٛىىىت الأٔنىىىٗ

لبحانظياينلايللبحا ت يل "

(للفحلعععى لب اثععع  لبح ى عععي  لاعععيلبيااععع  لزسعععا  لSPSSاى ععع زلل اعععيلا كيعععةلبحثي  ععع  لا  عععا ةب ل

ليكععال حععتللاا ععةلبح   ععنلα = 1 15  حععنلتب عع  ينل  (لزا يعع  لحك تععيليكععالز ن يععنلبحناعع  للفانعع جش

(للايناعع لاا ععةلجيععىل بحععنلتب عع  ي شلت بلp ≤ 0.05 فلبح ععىففل ب ل  حععنلتب عع  ينلت بلز  ععةل ياععنل 

ل( p >0.05ز  ةل 

 (12جذٔل )

لج اختباس يعايم الاستباط بٛشسٌَٕتا:

 (p) يستٕٖ انذلانت (r) يعايم الاستباط انًتغٛش انتابع انًتغٛش انًستقم

ل0.000ل0.60لبح     لبحانظياينلبح يللبحزبال

(لاععيللبحعع يللبحععزباللفبح   عع  ل r =0.61(ليابععزلب ععةلي  ععةلب اثعع لالز  ععسل 02زععللبح ععةفصل 

( ل ععععزبلي نععععلل دلبحاعععع ت يللبح عععع   يلليكععععاللطععععيلp <0.01بحانظيايععععنللف عععع ل بصلتب عععع  ي شل 

زدعععع يى يلبحزبايععععنلف  عععع لال عععع اطيلف عععع  طيليت  عععع دل زدععععىل   بعععع شللععععللانعععع جلي  عععع  لانظيايععععنل

لتي  اينللفا حا حلل  ثةلبح ى ين 

"ي  ععععةل ف ل فل  حععععنلتب عععع  ينلحكا  يعععع لبحععععزبالللععععللبح ععععةلزععععلللانفشضىىىىٛت انفشعٛىىىىت انخاَٛىىىىت:

  ت يل "بح ىبي  لبحن سينلايللبحا

(للفحلعععى لب اثععع  لبح ى عععي  لاعععيلبيااععع  لزسعععا  لSPSSاعععيلا كيعععةلبحثي  ععع  لا  عععا ةب لاى ععع زلل 

ليكععال حععتللاا ععةلبح   ععنلα = 1 15  حععنلتب عع  ينل  (لزا يعع  لحك تععيليكععالز ن يععنلبحناعع  للفانعع جش
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ت بلل(للايناعع لاا ععةلجيععىل بحععنلتب عع  ي شلp ≤ 1 15 فلبح ععىففل ب ل  حععنلتب عع  ينلت بلز  ععةل ياععنل 

ل( p >1 15ز  ةل 

 (13جذٔل )

لَتا:ج اختباس يعايم الاستباط بٛشسٌٕ

 (p) يستٕٖ انذلانت (r) يعايم الاستباط انًتغٛش انتابع انًتغٛش انًستقم

لبحا  ي لبحزبال
بحسس سسىبيسس  ل

لبحسسنسس سسسسسيسسن
ل0.000ل0.52-

اععيللبحا  يعع لبحععزبالل (r = -0.52) ا  ععةلي  ععنليتسععينلزا  ععأن(ليابععزلب ععةل03زععللبح ععةفصل 

زكاععع ل ب لبحا  يععع لبحعععزباللحعععة لبحا تعععلل  للفزسعععا  لبح عععىبي  لبحن سعععينللف عععلل بحعععنلتب ععع  ي شل

للفا حاععع حلل  جثاعععةلبحةب كيعععنللعععللبلإ  ععع  لفبحادععع اى (للب   ععع لزسعععا  لبح عععىبي  لبحن سعععينلحةيعععة

ل  ثةلبح ى ين 

حكاطعععع  ب لب  اا ييعععنللععععللا سععععيلل"ي  ععععةل ف ل فل  حععععنلتب ععع  ينلانفشضىىىٛت انفشعٛىىىىت انخانخىىىت: 

ل     لبحانظياينلايللبحا ت يل "بح

 (14جذٔل )

لَتا:ج اختباس يعايم الاستباط بٛشسٌٕ

 (p) يستٕٖ انذلانت (r) يعايم الاستباط انًتغٛش انتابع انًتغٛش انًستقم

 ععععععععععع   لبح   ععععععععععع  للبحاط  ب لب  اا يين

لبحانظياين

ل0.000ل0.66

اعععيللبحاطععع  ب ل (r = 0.66) ي  عععةلب اثععع لالز  عععسل ععع  ل(ليابعععزلب عععة04زعععللبح عععةفصل 

ف ععزبل يكععالا كيععةل .(p < 0.01) ب  اا ييععنلف عع   لبح   عع  لبحانظيايععنللف عع ل بصلتب عع  ي شل

زعععللب اثععع لالبحععع يللبحعععزبالللزاععع ليدعععيىلتحعععال دلبحاطععع  ب لب  اا ييعععنل بحا بصعععةللبعععةلبحن بيععع  لل

للفا حاعععع حلل  ثععععةل   لبح   ععع  لبحانظيايععععنبح اعععةلبح اعععع يل(ل ععععللبيزدععععىلاعععت يىبشلزث تععععى ليكععععال عععع

 بح ى ين 

"ي  عععةل ف ل فل  حعععنلتب ععع  ينلحكا ععع لالللعععللبح عععةلزعععللبح عععىبي  للانفشضىىىٛت انفشعٛىىىت انشابعىىىت:

لبحن سينلايللبحا ت يل "

 (15جذٔل )

لَتا:ج اختباس يعايم الاستباط بٛشسٌٕ

 (p) انذلانتيستٕٖ  (r) يعايم الاستباط انًتغٛش انتابع انًتغٛش انًستقم

بحسس سسىبيسعععععععععععععععععععععععس  للبحا  لال

لبحسسنسس سسسسسيسسن

ل0.000ل0.50-
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اععيللبحا عع لاللفزسععا  ل (r = -0.59) ا  ععةلي  ععنليتسععينل  يععن(ليابععزلب ععةل05زععللبح ععةفصل 

بح ععععىبي  لبحن سععععينللف ععععلل بحععععنلتب عععع  ي شللبحا ت عععع دلبحععععزيلليااا عععع دلا ععععة  ل زثععععىليكععععاللطععععيل

  عععةلا ى ععع شلحك عععىبي  لبحن سعععينللفيسعععطا دللعععللبباععع بجلزدععع يىلبن عععىيللفبحا ععع لاللز طعععيل عععيل

 للفا حا حلل  ثةلبح ى ين بحن بي  ل ب ةلبح ىيل

 انفشضٛت انش:ٛست:

"ٕٚجىىىذ دٔس رٔ دلانىىىت إحصىىىا:ٛت نهىىىزكاء انعىىىاطفٙ فىىىٙ تحسىىىٍٛ انعلاقىىىاث انتُظًٛٛىىىت ٔانحىىىذ يىىىىٍ 

 انصشاعاث انُفسٛت بٍٛ انًٕظفٍٛ."

(ل  اثعععع  ل ععععز لبح ى ععععينللPearson Correlationاععععيلب ععععا ةب لز  زععععةلب اثعععع لالايى عععع دل 

ف حععععتلا  ععععا ةب لبحة  ععععنلبحتكيععععنلحكععععزز جلبح عععع لا للفزا  ععععأ  لزععععةلزععععلل بح   عععع  لبحانظيايععععنلل

للفبيااعععع  لزسععععا  ل  حععععنلSPSSبح ععععىبي  لبحن سععععين( لاععععيلا كيععععةلبحثي  عععع  لا  ععععا ةب لاى عععع زلل

ل( 15 1 

 (16جذٔل )

لَتا:ج اختباس يعايم الاستباط بٛشسٌٕ

 (p) يستٕٖ انذلانت (r) يعايم الاستباط انًتغٛش انتابع انًتغٛش انًستقم

ل0.000ل0.71ل    لبح     لبحانظياينلبحزز جلبح  لا ل

زسععععععععععععا  لبح ععععععععععععىبي  ل

لبحن سين

-0.63 0.000 

 r) ف عع  لز  زععةلب اثعع لالز  ععسلف عع  ل:ا حنسععثنلحك   عع  لبحانظيايععن(ليابععزل06زععللبح ععةفصل 

(لي نععععلل دلب ا عععع صلزسععععا  لبحععععزز جلبح عععع لا للحععععة ل111 1  حععععنل ينععععةلزسععععا  ل (0.71 =

ل.بحا ت يلليىاث لاا سللزك  تلللل    لبح     لبحانظياينل ب ةلزت دلبح اة

ينععةلزسععا  ل (r = -0.63) ف عع  لز  زععةلب اثعع لال عع حسلف عع  ل:ا حنسععثنلحك ععىبي  لبحن سععين

بحاععع ت يلليعععىاث لا    ععع  لبعععة ل(لي نعععلل دلب ا ععع صلزسعععا  لبحعععزز جلبح ععع لا للحعععة ل111 1  حعععنل 

بح ععععىبي  لبحن سععععينلبحاععععلل ععععةلاندععععتلايععععنطيلل  لزكاعععع ل ب لبحععععزز جلبح عععع لا للل كععععةلبح ععععىبي  ل

 بحن سين 

فا حاعععع حللاا ثععععةلبح ى ععععينلبحى يسععععنيلب ل ثععععةل دلحكععععزز جلبح عععع لا لل ف بشل ب شلتب عععع  ي شللععععللا سععععيلل

ليلللللزساد الالةب لبحا كيال بح     لبحانظياينلفبح ةلزللبح ىبي  لبحن سينلايللبحا ت 

 

 

 



                                        النفسية مركز البحوث

  232 
 
 

 انجضء انعذد انًجهذ
2026 

37 2 2 

 
 َتا:ج انبحج

ا صعععكةلبحة ب عععنلتحعععال دلزسعععا  لبحعععزز جلبح ععع لا للحعععة ل لعععىب لبح ينعععنلزععع دلزىا  ععع شللب ل  0

 عععععع ج ل ايعععععع ل ا عععععع   ل بحعععععع يللبحععععععزبالللبحا  يعععععع لبحععععععزبالللبحا عععععع لالللبحاطعععععع  ب ل

ب  اا ييععععن(ل ععععاللبحاسععععا  لبحاىا عععع لفلععععللز يعععع رلحيتععععى لبح ا  ععععلللفي تععععسل ععععزبل

ا  لبزععععا  لبحاعععع ت يللز عععع ج ل يععععة للععععللب ععععاي  علزدعععع يى يلفزدعععع يىلجيععععى يللبحاسعععع

لفانظياط لادتةلل  ص 

  ثاعععةلبحناععع  لل دلبح   ععع  لبحانظيايعععنلاعععيللبحاععع ت يللز  عععةلزىا  عععنلبحاسعععا  ل يبععع شللب ل  2

اادعععةل ف لبح ىيعععللبح ببعععةللف ععع لبحا ععع فدلبحااثععع  صللف   عععنلب ا ععع صلاعععيللبحععع ز جلل

بي سععع  لبحىزععع   لبي ععع رلبحاعععللاسعععطيللعععللا سعععيللزنععع للبح اعععةللفاعععةلللبحا ك زععع  لاعععيل

 ب ععععةلبحاسادعععع اللايناعععع لزعععع دل ف لبلإ ب  للععععلل يععععيلبح   عععع  لبلإي  ايععععنل  ععععةل سععععثي شل

لز    نلاث ينلبح ث  ب  

 ععع جلزسعععا  لبح عععىبي  لبحن سعععينلحعععة لبحاععع ت يللزا  عععأ شللزاععع ليدعععيىلتحعععالف ععع  ل عععة ل  3

  لف عععل لالبح اعععةللب لز  عععةلبح  لععع  لبحن ا عععنلزعععللبحاععع اىب لبحن  اعععنليعععللاثععع يللبحأثععع 

يعععلل ععع جلبح طعععيلبيزدعععىلتطععع  بشلللعععللبعععيللز  عععةلصععع  انلبحا  زعععةلزععع لا ععع لبحععع ز جل

فلععلل-بي ععةلبععة للحتععللبح ععىبي  لادععتةليعع  لحععيلا ععةلتحععال   ععنلي حيععنللفي عع  ل حععتل

تحععععالبحاسععععا  لبحاىا عععع لحكععععزز جلبح عععع لا للبحععععز ل  ععععطيللععععللا  يععععللبععععة ل ععععز لل-بحناعععع  ل

لبي   بح ى

زدععع ةلبحناعععع  لليععععللف عععع  لب اثعععع لالتي عععع الل عععع  لاععععيلل ا عععع  لبحععععزز جلبح عععع لا للف عععع   ل  4

بح   عععععع  لبحانظيايععععععنلللتععععععةلزععععععللبحعععععع يللبحععععععزبالللفبحا  يعععععع لبحععععععزبالللفبحا عععععع لاللل

فبحاطعععع  ب لب  اا ييععععنليسععععطيللععععللا سععععيلل عععع   لبحا بصععععةللفا  يعععع ل ف لبح ىيععععللل

بحاطعععع  ب لب  اا ييععععنلبيزدععععىللفبح ععععةلزععععللبعععع   ل عععع جلبح طععععيلاععععيللبح عععع زكيلللفز  ععععة

لات يىبشلللل حت 

 تطعععى لبحناععع  لل دلاأععع يىلزطععع  ب لبحعععزز جلبح ععع لا للحعععةل  عععىلفب عععزللعععلل  ععع لبعععة ل  5

بح ععععىبي  لبحن سععععينل ب ععععةلاي ععععنلبح اععععةلليكععععالف ععععةلبح  عععع  لليسعععع يةلبحا عععع لالل

فبحا  يعععع لبحععععزبالللععععللا  يععععللبحاعععع اىب لفت ب  لبحن بيعععع  لات ععععك علانعععع جللف عععع لزعععع ل

لا شليكالبحس زنلبحن سينلحك  زكيللفيكالب ا ىب  يلبح تي ل ين تسلتي  

  ثاعععةلبح ى عععينلبحى يسعععنلحكث عععىلف ععع  لي  عععنلتي  ايعععنل  يعععنلاعععيللبحعععزز جلبح ععع لا للزتعععةل  6

فبح   ععععع  لبحانظيايعععععنللفي  عععععنليتسعععععينل  يعععععنلاعععععيللبحعععععزز جلبح ععععع لا للفبح عععععىبي  ل

لل ف بشل ب شلتب ععع  ي شللعععللبحن سعععينللفز  اععع ل بصلتب ععع  ي شللزاععع لي زعععةل دلحكعععزز جلبح ععع لا 

ا سععيللبح   عع  لبحانظيايععنلفبح ععةلزععللبح ععىبي  لبحن سععينلاععيللبحاعع ت يلللععللزسادعع ال

 الةب لبحا كيال 
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 انًقتشحاث:

لللل  جل ا  للبحث ىلبح  حلللي اى لبحث بىلز ليتال:

ل لت عععىبجل  ب ععع  لزسعععا ثكينلاانععع فصل  عععىلبحعععزز جلبح ععع لا لللعععللزاليعععىب لانظيايعععنل  عععى لزدعععة0

لبحى  لبح تي لللب حا ب لبحانظيالللفبح  جلبحا  سل 

 لان يعععزل  ب ععع  لز    عععنلاعععيللبحا  سععع  لبح ععع ينلبح ت زيعععنلفبح  صعععنلح يععع رلزسعععا  لبحعععزز جل2

لبح  لا للفي  اةلا ح     لبحانظياينلفبح ىبي  لبحن سين 

  ععىلاععىبزللاة يثيععنلز اىبععنلحانايععنلبحععزز جلبح عع لا للحععة لبح عع زكيلللععللبح أعع صلبح عع للل ل  ب ععن3

لف ي رلل يكياط ليكالبحاة لبحث ية 

 لبحا  ععع للعععلل  ب عععنلبحعععزز جلبح ععع لا لللعععللاي ععع  لياعععةلز اك عععنلزدعععةلبح  ز ععع  للفبحاعععةب رلل4

لفبحا  س  لبيزنينللحا ىلنلزة لب ا  لات يى لا  ا  للاثي نلبح اة 

  ب عععنلبحعععةف لبح  عععي ل فلبحا عععةصلحااليعععىب ل  عععى لزدعععةل عععل لالبح اعععةل فلبح يععع   لبحا  يكيعععنل ل5

للللبح   نلايللبحزز جلبح  لا للفبح     لبحانظياين 

ل:انتٕصٛاث

 عععىف  لا عععاييلفان يعععزلاعععىبزللاة يثيعععنلزا   عععنللعععللبحا  سععع  لبح ععع ينلحاأععع يىل  0

بحعععععزبالللبحا ععععع لالللبحاطععععع  ب لزطععععع  ب لبحعععععزز جلبح ععععع لا لل بحععععع يللبحعععععزبالللبحا  يععععع ل

لب  اا يين(لحة ل اي لبح  زكيل 

بح اععععةليكععععالا سععععيللاععععةلللبحا ك زعععع  لادعععع  لينلفلععععازل نعععع ب لبا عععع صلزث تععععى لاععععيلل  2

 بلإ ب ب لفبحا ت يلللاا لي ةلزلل  جلبح طيلفي يةلبحانسيللايللبح ىفلبحا اك ن 

 ب عععةلاي عععنلبح اعععةلللا عععاييل حيععع  لزثاتعععى لحكا  زعععةلزععع لبحاععع اىب لفبح  لععع  لبحن سعععينل  3

زعععلل ععع صلا عععةييل كسععع  ل يعععيل  سعععللفت تععع  لزطنعععلللاطعععة لبحاعععة ةلبحسعععىي لفبح   عععيل

 لللب صل د عل  ل  بي   

 يععععيلبحثععععىبزللفبي دععععأنلبحاععععللا عععع  لز عععع  ييلبح اععععةلبح اعععع يلللزانظععععييلف  لياععععةلل  4

لاد  زينلفح  جب ل ف ينللاطة ل ل لزسا  لبحا  فدلفبحان جيلايللبح  زكيل 

اا ععع ييلزسعععااىلحاسعععا ي  لبحعععزز جلبح ععع لا لللف ععع   لبح   ععع  لبحانظيايعععنللفبعععة لبح يععع  لل  5

بح ععىبي  لبحن سععينللععللزسادعع الالععةب لبحا كياععللل ععيلب  ععا    لزععللبحناعع  للبحاسا ك عععنل

للللص غل ي    لفت ىبجب ل    نلحاأ يىلزن للبح اة 
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ا بلللبحاطنععععللفل  حيععععنلبحععععزب لل ل(للبحععععزز جلبح عععع لا للفي  اععععةلاعععع ح2123اععععللجىاعععع صلل عععع ية ل  -

لاستى  –بيز  ياينللزززى ل ط ينلبحة ب نلحنيةلتط   لبحةزا  ب ليك  لل  ز نلز اةل يبىل

(للا نعععععيللز يععععع رلبحعععععزز جلبح ععععع لا للح  حاععععع دلفاى ااعععععةل2122بح ىبصعععععللل عععععيلل  فيععععع ل  -

ل 2لل 042ف  ب نل     ةلبحسيت زاىينللبحا كنلبحاىا ينلل كأننليا دللبح ة ل

(لل  سععععنلبح   عععع  لبحانظيايععععنلف ف  عععع للععععللا  يععععلل2108يسللتعععع لينللا لا حععععسللتععععىففل تععععن -

بح   حيععععنلبحانظيايععععنلل  ز سسسسسسسسسسسسسسسسسععععسنلز اسسسسسسسسسسسسسسسسععععسةلبح ةيسسسسسسسسسععععسللاععععللي سسسسسسسسسسسسسععععسيالل

 زكيسسسسسسسسسسنلبح اسسسسسسس  لب  اا يينلفبلإ س  ين 

(للبح عععىبصلبحانظياعععللف  عععى ليكعععالب جاعععىبعلبحععع تي لللعععلل2108يت تعععنلل طععع  ليثعععةلبح ععع   ل  -

 ف ب  لبح  نلل   حنلز  سايىللللاى  زللبح ي   لفبلإ ب  لل  ز نلبي  اللج   

(لل  ععععىلبحععععزز جلبح عععع لا لليكععععال ععععك  لبحا بلانععععنلبحانظياععععلللععععللبحثنعععع  ل2122ياىب ععععلللبكياععععنل  -

لل ل0للبح عععة ل6فبح     يعععنللبحا كعععةلااةينعععنلزتعععنلبحاتىزعععنللز كعععنلبح كععع  لب  ا ععع  ينلفبلإ ب يعععنل

  084ل-061

(للي  ععععنلبح ةبحععععنلبحانظيايععععنلا ح ععععىبصلبحانظياععععللل2109لىيعععع صللاععععى  للصععععثىيننلل يععععيا   -

 زززى لزتاكنلحنيةلتط   لبحا  اىلللليكيلب  اا صلل  ز نلز اةلبح ةيللاللي يال ي ة 

ال عععععك  لبحت بلانعععععنل(للب عععععىلبحعععععزز جلبح ععععع لا لليكععععع2125ز اعععععةلللاععععع  فلفلبحىا ا عععععنللل لااعععععن  -

  2للبح ة ل04بحانظياينلللز كنل كسكنلبييا صللبحا كةل
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