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 حة فيالترهرات السدتقبمية وعلاقتيا بحل السذكلات لجى طمبة الكمية التخبهية السفته 
 محافظة كخكهك  

 أسهدم. غيث عبجالله حدين  
 متهسطة الشرخ والدلام – السجيخية العامة لتخبية محافظة كخكهك
ped@st.tu.edu.iq231486ga 

 السمخص 
الحي  حل السذكلاتوعلاقتيا ب  الترػرات السدتقبميةالجراسة الحالية تتشاول مػضػعاً حيػياً وميساً وىػ      

مدتػى عخف عمى: . وىجفت الجراسة الى التصمبةالتعيذو شخيحة ميسة مغ شخائح السجتسع العخاقي وىع 
وشبيعة الكمية التخبػية لجى شمبة حل السذكلات مدتػى و الكمية التخبػية لجى شمبة   الترػرات السدتقبمية

واقترخ البحث الحالي عمى شمبة  .الكمية التخبػيةلجى شمبة حل السذكلات و الترػرات السدتقبمية العلاقة بيغ 
لمجراسات الرباحية لمعام الجراسي  مغ)الحكػر_ اثاث(في محافطة كخكػك  السفتػحة الكمية التخبػية

مكياس حل وتبشي الترػرات السدتقبمية مكياس أعجاد (. وتحكيقاً لأىجاف البحث قام الباحث ب2026_2025)
( شالباً 200)   وتع تصبيق السكياسيغ عمى عيشة عذػائية بمغت ( 2025السذكلات السعج مغ قبل الجبػري )

(، وتػصمت SPSS)ع البيانات ومعالجتيا الاحرائية وباستخجام البخنامج الاحرائي تع جس وقج وشالبة ،  
ن مدتػى أمترػرات السدتقبمية عالية لن درجة تعخض عيشة شمبة الكمية التخبػية  أالجراسة الى الشتائج الاتية: 

 . حل السذكلات و  الترػرات السدتقبميةوجػد علاقة قػية بيغ حل السذكلات لجى عيشة البحث مختفع 
 .(السخدون السعخفي ،الترػرات السدتقبمية، حل السذكلات)الكمسات السفتاحية:
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Abstract 

This study addresses a vital and important topic: future perceptions and their 

relationship to problem-solving among a significant segment of Iraqi society – 

students. The study aimed to identify: the level of future perceptions among 

students of the Open Education College, the level of problem-solving skills among 

students of the Open Education College, and the nature of the relationship between 

future perceptions and problem-solving among students of the Open Education 

College. The current research was limited to male students enrolled in the morning 

studies program at the Open Education College in Kirkuk Governorate during the 

academic year 2025-2026. To achieve the research objectives, the researcher 

developed a Future Perceptions Scale and adopted the Problem-Solving Scale 

developed by Al-Jubouri (2025). Both scales were administered to a random sample 

of 200 male and female students. Data were collected and statistically processed 

using the SPSS statistical software. The study concluded that the sample of students 

at the College of Education exhibited a high degree of future perceptions, that their 

problem-solving skills were high, and that there was a strong relationship between 

future perceptions and problem-solving abilities. 

Keywords: (Future Perceptions, Problem-Solving, Knowledge Stock) 
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 الفرل الاول 
 التعخيف بالبحث 

 ( Research problems ) مذكمة البحث
السدتقبمية مغ السفاليع الشفدية اليامة التي تؤثخ بذكل كبيخ عمى سمػك تعج الترػرات      

الأفخاد واتجاىاتيع، لا سيسا في الفئة العسخية الجامعية التي تعتبخ مخحمة انتقالية حاسسة في 
حياة الإندان. فصمبة الجامعة، بحكع مػقعيع الأكاديسي والاجتساعي، يػاجيػن تحجيات متعجدة 

جافيع السيشية والذخرية، واتخاذ قخارات مريخية تحجد مداراتيع السدتقبمية. تتعمق بتحجيج أى
ولحا، فإن فيع شبيعة الترػرات السدتقبمية لجييع، والعػامل السؤثخة فييا، أصبح مغ 
الزخوريات البحثية التي تداىع في تقجيع الجعع الأكاديسي والشفدي السلائع ليحه الفئة وتسكيشيع 

اتيع بذكل أفزل. ومغ ىشا تشبع أىسية دراسة الترػرات السدتقبمية لجى مغ استثسار إمكاني
شمبة الجامعة كسجخل لفيع كيف يخون مدتقبميع، وما ىي الخصط والأىجاف التي يزعػنيا، 

ومغ ىشا يخى الباحث أن الترػرات  وكيف تؤثخ ىحه الترػرات عمى أدائيع وسمػكيع اليػمي.
 تأثيخاتيان أ، و ح السجتسع وبالأخز الصمبةلكثيخ مغ شخائاصبح مذكمة بحج ذاتو  السدتقبمية

، فاصبح      ً وسمبا                                                                            ً عمى الشػاحي الجدسية والسعخفية والاجتساعية والشطخة السدتقبمية لمحياة إيجابا  
واسبابيا وكيفية معالجتيا ووضع الحمػل  تأثيخاتيان نبحث ىحه السذكمة لمكذف عغ أ     ً ميسا  

السذكلات إحجى السيارات الحياتية الأساسية التي تداعج الأفخاد وكحلظ يسثل حل  .لياالسشاسبة 
، سػاء كانت أكاديسية، عمى التعامل مع التحجيات السختمفة التي تػاجييع في الحياة اليػمية

غ . يتصمب ىحا الستغيخ مجسػعة مغ العسميات العقمية والدمػكية التي تسكاجتساعية أو ميشية
لخغع مغ أىسية متغيخ ، ومغ ثع اختيار الحل الأندب ليا عمى اياالفخد مغ تحميل السذكمة وفيس

، إلا أن العجيج مغ الأفخاد خاصة الصلاب أو العامميغ يػاجيػن صعػبة في حل السذكلات
قخارات غيخ ، مسا يؤدي إلى اتخاذ عال ويعانػن مغ ضعف في ىحه الدسةتصبيقيا بذكل ف

، حيث ن حل السذكلات لجى شمبة الجامعةأباط . و ، وتدايج التػتخ والإحسميسة تخاكع السذكلات
يعج ىحا الستغيخ مغ العػامل السيسة التي تؤثخ عمى الأداء الأكاديسي والتكيف مع التحجيات 
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الأكاديسية الجراسية والحياتية يػاجو الصمبة في السخحمة الجامعية العجيج مغ السذكلات 
يارات فعالة لحل السذكلات واتخاذ القخارات متلاك مأ، مسا يتصمب مشيع والاجتساعية والشفدية

الأكاديسية والاجتساعية ويػاجو الصمبة في السخحمة الجامعية العجيج مغ السذكلات  .اسبةالسش
، مسا يتصمب مشيع امتلاك ميارات فعالة لحل السذكلات واتخاذ القخارات السشاسبة. والشفدية

وحل لعلاقة بيغ الترػرات السدتقبمية ما ا :ذكمة البحث الحالي بالدؤال الاتيوتتسثل م
 ؟ كخكػكمحافطة  الكمية التخبػية السفتػحة في لجى شمبة السذكلات 

 (The importance of the study) أىسية البحث
ويعج التفكيخ بالسدتقبل أحج أىع الأمػر التي تذغل فكخ الإندان عمى مخ العرػر، إذ      

كان تفكيخ الإندان يخصج الأحجاث التي تجور حػلو ويعسل عمى استذخاف التغيخات السدتقبمية 
عغ أنذصتو الخاصة في مختمف مجالات الحياة وإن تػقع السدتقبل يتأثخ الى حج كبيخ بادراك 

وللأىجاف التي يدعى الى تحكيقيا، وتجشب العػائق التي تسشع تحقيق ىحه الأىجاف  الفخد لحاتو
وىي تتأثخ بشطختو لمسدتقبل ضسغ البيئة الشفدية التي يتػاجج فييا وتذسل جسيع الأحجاث التي 

ن السدتقبل يداعج الذخز عمى بشاء أىجاف بعيجة الأمج كسا إن أذ أتؤثخ في الفخد ويتأثخ بيا 
، ويفقجىع القجرة عمى حل السذكلات السدتقبل قج يؤثخ عمى شسػح الذباب ويعصل أىجافيعقمق 

ن التغيخات التي شيجىا العالع خلال العقجيغ الأخيخيغ مغ القخن العذخيغ كانت ىائمة وتفػق أو 
بكثيخ ما شيجه العالع خلال القخون الدابقة ، وقج جعمت ىحا التغيخات الإندان السعاصخ يجابو 

 ( .۱:  ۲۰۰۲لات متعجدة ومعقجة تيجد حاضخه ومدتقبمو )نائف ، مذك
الاىتسام بصمبة الجامعة اىتساما بالسجتسع بأسخه فيع يعجون وسيمة التغييخ والبشاء  ويعج     

والتقجم وىع الصاقة التي يختكد عمييا أي تصػر أو تقجم في البمج وان رعايتيا والاىتسام بيا 
ن أذ أ، عاية شاممة لجسيع جػانب شخرياتيعن تكػن تمظ الخ أمى ضخوريا ع    ً مخا  أوتػجيييا 

شمبة الجامعة بحاجة للاىتسام والخعاية الشفدية وذلظ لخرػصية مخحمتيع العسخية وشبيعة 
ً                            عسميع الجراسي وبيئتيع الجامعية التي تتصمب جيجا  ومثابخة وتفاعلا  مع الستغيخات الججيجة التي                 ً                                             

  ( .5:  200٤يتعخضػن ليا )الانراري ، 
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                                                           ً            وتعج سسة حل السذكلات مغ السيارات الأساسية لمصمبة تمعب دور ميسا  في تصػرىع      
                              ً                                                    الأكاديسي والذخري وتمعب دور ميسا  في التفكيخ العقمي السشطع ، وتذكل ىحه الدسة السحػر 

ن السذكلات الشفدية وصعػبات التكيف أالأساسي في بخامج الإرشاد السختمفة، ويسكغ القػل 
فيشاك مذكلات تترل بفيع  .لفخد في السذكلاتىسا نتاج قمة فاعمية الأسمػب الحي يدتخجمو ا

السجركات والسذاعخ والانفعالات، وبعزيا تتعمق بادراك العلاقات واكتداب السيارات 
ية لمػصػل إلى الحمػل ومسارستيا، لحا يحتاج الفخد الى تعمع حل السذكلات بصخق عمس

 .(39٤ :200٤ي، عبج اليادالسشذػدة )
( ، عشجما بجأ )ثػرنجايظن العذخيغويعػد الاىتسام بحل السذكلات إلى العقج الثاني مغ القخ      

( عمى القصط في إشار نطخية التعمع بالسحاولة والخصأ ، ثع أعكبو 3939تجاربو السبكخة عام ) 
انات مثل تجخبة ( الحي اجخى تجاربة عمى الأدراك وحل السذكلات عمى الحيػ 3937)كػىمخ ، 

الذسباندي والعرا وكان الاتجاه الدائج آنحاك يشطخ إلى حل السذكلات عمى أنو عسمية تعمع 
 (.30: 3999عغ شخيق التجخبة والخصأ )جخوان ،

تمظ ، إذ قامت العجيج مغ البحػث والجراسات لحل لسذكلات أىع ما يعيق تقجم البلادوا    
حميا يؤدي إلى تشسيو جػانب أخخى كسا أكجت دراسة ، وإن السذكلات بصخيقو عمسيو مشطسو

عمى أن حل السذكلات يديج مغ قجرة الصمبة عمى التحميل والشقج والسخونة في  ))بيكخنج 
التفكيخ، ومحاولة الػصػل لمحل بأقرخ الصخق كسا يشسي القجرة عمى تحكخ إعادة العسمية 

عجة الصمبة عمى أن يجركػا أن الغخض مغ وصف السذكمة ىػ مدا ، وإنالسترمة بالسذكلات
أي مذكمو تتألف مغ مجسػعو مغ العشاصخ، والسكػنات، فكل مذكمو تتزسغ وجػد عػائق 

 .(379: 3998، ويحتاج الأمخ إلى التغمب عمييا )بيكخنج
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  (Research objectives) اىجاف البحث
 ييجف البحث الحالي التعخف عمى 

 .حةػ شمبة الكمية التخبػية السفتالترػرات السدتقبمية لجى ــــ 3
حدب متغيخ الجشذ  ة لجى شمبة الكمية التخبػيةدلالة الفخوق في الترػرات السدتقبميــــ 2

 .اناث( –)ذكػر 
 .ى شمبة الكمية التخبػية السفتػحةحل السذكلات لجــــ 9
 –حدب متغيخ الجشذ )ذكػر  جى شمبة الكمية التخبػية دلالة الفخوق في حل السذكلات ل ــــ٤

 .اناث(
الكمية التخبػية لجى شمبة  العلاقة الارتباشية بيغ الترػرات السدتقبمية وحل السذكلاتأيجاد ـــ 5

 .السفتػحة
 (Research limitations ) حجود البحث

محافطة يتحجد البحث الحالي بصمبة السخحمة الثالثة في الكمية التخبػية السفتػحة في      
 (.2026 – 2025لمعام الجراسي )وإناث(  -، لكلا الجشديغ )ذكػركخكػك

 (Define search) تحجيج السرطمحات
 : (Perceptions of the Future) الترهرات السدتقبمية

 : عخفو كل مغ
تػقعات يرفيا الفخد تجور حػل خصط وأىجاف مدتقبمية تيجف إلى : ( 1111 ) أحسج ـ 1

 (.37: 2033أحسج ، التي يتسشى الفخد أن يكػن عمييا)تحقيق الحات والشجاح أو حالة الكسال 
تشبؤ الفخد لحجث ما نتيجة سمػك يقػم بو عمى وفق شخيقة معيشة  :(1112 )الجبهري ـــ 1 

 .(89:  2029)الجبػري،  يتعمق بالتػجيات الشفدية والاجتساعية والاقترادية السدتقبمية
سقتخحات لعسل فكخي في ضػء حاجات الػاقع ومتصمبات السدتقبل بأنيا ال التعخيف الشظخي :

             وىي تتعمق بتػجياتو الجراسية  ػقعاتو   ً    وفقا  لتتقبل سمػكو يقػم بيا لسد يا الفخدزعي
 . الاقترادية والاجتساعية والشفدية السدتقبميةو 
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الكمية التخبػية السفتػحة الجرجة التي يحرل عمييا شمبة السخحمة الثالثة في  :التعخيف الاجخائي
 .فقخات مكياس الترػرات السدتقبمية)عيشة البحث( في الاجابة عمى 

 (Problem Solving) ـــ حل السذكلاتب 
بأنيا نذاط عقمي يقػم الفخد خلالو باستحزار خبخاتو الدابقة ، وما  :(1118اليهسفي )-1

لجيو مغ مخدون معخفي مغ أجل أن يختقي بالسعالجة الحىشية إلى أفزل صػرة لعشاصخ 
حل معزمة أو السػقف وبسا يدسػ لو مغ الػصػل إلى صػر ججيجة مغ التفكيخ تديل عميو 

 (.38: 2009الػصػل ليجف معيغ )اليػسفي ،
بأنيا حالة يعسل مغ خلاليا الفخد لمػصػل الى غاية يرعب الػصػل : (1114الجبهري )-1

تعقيج تحجيج الاساليب والصخق لتحقيق  وأالييا بدبب غسػض وعجم وضػح اسمػب الحل 
 .(39: 2025)الجبػري ، اليجف

، وىي التػجيات والتػقعات (2029الباحث تعخيف )الجبػري ، تبشى  :التعخيف الشظخي 
والأفكار التي تداعج شمبة الجامعة في مياميع وفق مشيج محجد ودقيق التحقيق أىجافيع في 

 السدتقبل بسا يخجم الصمبة والسجتسع لتصػيخىسا.
الكمية التخبػية السفتػحة الجرجة التي يحرل عمييا شمبة السخحمة الثالثة في  التعخيف الاجخائي :

 )عيشة البحث( في الاجابة عمى فقخات مكياس حل السذكلات .
 الفرل الثاني

 دراسات سابقة -اطار نظخي 
 (Theoretical framework)  شظخي الطار الإ:      أولا  
 (  Perceptions of the Future )الترهرات السدتقبمية:      أولا  

الترػرات السدتقبمية لجى الشاس في السجتسعات البذخية ومشح القجم ضمت تجخي في      إن      
مشصمقات العمع إشار الػعي الغيبي والأسصػري بالعالع وتعتسج وسائل وأساليب لا تشدجع مع 

، ولع تتحػل إلى ميجان محجد لو معارفو وقػانيشو وأسدو التي يدتشج عمييا التجخيبي السػضػعي
، التي تشصمق مغ بعس الافتخاضات حػل الساضي والحاضخ مغ قريخة ندبية إلا مشح فتخة
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أجل استكذاف وتحجيج عشاصخ مدتقبمية تجخل إلى السجتسع أو الطاىخة السعشية الخاضعة 
 . ( 90: 3997جراسة )بياء الجيغ ، لم

  لسدتقبل ودوره في السجال التخبهي مظاىخ الأىسية في دراسة ا
دراسة السدتقبل والتشبؤ بسلامحو أمخ عمى درجة كبيخة مغ الأىسية لمتخصيط التخبػي      إن      

لدياسات واتخاذ القخارات فيي تديع في زيادة فعاليتو كسا تدتخجم تشبؤات السدتقبل في رسع ا
 :بالاتي، وتكسغ أىسية دراسة السدتقبل في السجال التخبػي الفعالة

اسا عمى تذخيز الػضع القائع ومحاولة تعخف الاتجاىات . تتخكد الجراسات السدتقبمية أس3
 .في ضػء السعصيات الججيجة مسا يداعج التخصيط التخبػي                 ً السحتسمة مدتكبلا  

 .ػضيف كل ذلظ في التشسية التخبػيةعمى ت
إن وفخة البيانات التي تقػم عمييا دراسة السدتقبل ودرجة مرجاقيتيا ودقتيا تسثل قػة لا  -2

 .اعج عمى تخشيج التفكيخ السدتقبمي، ويدالسجال التخبػي  يدتيان بيا في
 (٤5: 2008)التسيسي ،                                                                   

 :سة الترػرات السدتقبمية تكسغ فيأما عمى مدتػى الأفخاد والجساعات فإن أىسية درا
البذخية وتخاكسيا وسخعة تغييخىا مثل التحجيات ضخامة التحجيات التي تػاجو السجتسعات  -3

 . ية والاجتساعية والتعميسيةالاقترادية والدياس
والازدىار في مجالات اشتجاد التشافذ والرخاع بيغ السجتسعات مغ أجل تحقيق التقجم  -2

 .الحياة كافة
خيقا لاستجابة ازدياد الػعي والإدراك الإنداني أن معالجة السذكلات والعكبات لا يتع عغ ش -9

لأوجو الحياة ا ليا واحتػائيا وإنسا عغ شخيق وضع الخصط والبخامج والترػرات السدتقبمية
 . ومجالاتيا السختمفة

ثقة السجتسعات بالعمع والتكشػلػجيا والتعػيل عمييسا في التعامل وحل السذكلات التي  ازدياد -٤
 (. 60: 2030السػسػي ، ) تػاجو الإندان باستسخار
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 الترهرات السدتقبمية  لستغيخ ةفدخ سالشظخيات ال
مغ مخاجعة الأدبيات ضيخ أن ىشاك نطخيات أشارت صخاحة أو ضسشا إلى تفديخ     

 :ا وما تشصػي عميو مغ أحجاث ومشياالترػرات السدتقبمية وفيسي
 ((Existentialism Theoryالشظخية الهجهدية ــــ 3

بخيار السدتقبل الحي يدتجعي الححر       ً دائسا  لسا يخاه الػجػديػن فإن الإندان يػاجو       ً ووفقا       
، فإذا اختار السدتقبل فديجمب لو الخػف والارتجاف قمق وخيار الساضي السرحػب بالحنبوال

، وإذا ا سيحجث لو حيغ يحىب إلى السجيػللأن الفخد لا يدتصيع أن يتشبأ أو يديصخ عمى م
، وإن فديذعخ بالفخصة الزائعةاختار الساضي فديجمب لو الحنب لأنو عشجما يقخرانو لا يتغيخ 

ت عمى ذلظ لأنو في حالة الفخد الأصيل عميو أن يقخر ويفعل دون معخفة الشتيجة التي تختب
 سارتخ( إلى أن سمػك الإندانويذيخ ) ، فإنو سيشكسر ويتػقف عغ اختيار السدتقبل.تجشبو لو

محكػم بأىجافو الحاتية وخصصو السدتقبمية التي تحجد مذخوعو الأساس أو ىجفو في الحياة ، 
، وبيحا يتغيخ الإندان ويشسػ ان يخمق السعشى لسا ىػ عميو أولاومغ خلال ذلظ فإن الإند
 (.20٤-209: 3987صالح ، شيئا ججيجة في ذاتو وفي بيئتو ) باستسخار ودائسا ما سيكتذف

   ( Rogers , 1955)ت لخوجخز نظخية الحا-1
ويعتقج )روجخز( إن الإندان إذا ما تػافخت لو الطخوف السشاسبة لمجافع الفصخي لتشسية       

إمكاناتو بذكل كامل فإنو يربح قادرا عمى إثخاء نفدو وإغشاء خبخاتو عغ شخيق تحقيق 
شسػحاتو ، وسيكػن قادرا عمى إثخاء السجتسع الحي يعير فيو ، فيػ يتفاعل مع الػاقع عمى 

يق ذاتو . إن روجخز يفتخض أن الإندان لجيو ندعة واحجة ىي أن يكافح مغ أساس ندعتو لتحق
أجل تحقيق ذاتو السثمى وأن ىحه الشدعة في تحقيق الحات ىي الجافع الػحيج لمدمػك باتجاه 

فدو بشفدو ويتجخل إن الإندان عمى وفق مشطػر )روجخز( كائغ ذو إرادة يحكع ن . السدتقبل
ومغ السفاليع التي  .ػ السدتقبل لتحقيق أىجاف وغايات إيجابية ، ويشجفع نحفي تحجيج مريخه

، ويقرج سا في عسمية نسػ الذخرية وتصػرىاأكجىا )روجخز( مفيػم التصابق والتشافخ ودورى
بالتصابق انعجام الرخاع بيغ الحات السجركة والخبخة أو بيغ الحات الػاقعية والحات السثالية التي 
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، أما التشافخ فيػ التعارض الحي الفخد وتحقيق أىجافو السدتقبمية وتعشي ما يصسح أن يكػن عمي
 (.97-96: 2033أحسج ، ) ات والخبخة التي يػاجييا الفخديحجث بيغ الح

 (Problem Solving) : حل السذكلات        ثانيا  
  مفيهم حل السذكلات

قخن لقج بخز الاىتسام بسػضػع حل السذكلات في أواخخ القخن التاسع عذخ، ومصمع ال    
بأجخاء تجاربو  (كػىمخ )تجاربو السبكخة عمى القصط ثع أعكبو( ثػرنجايظ ) العذخيغ عشجما بجأ 

                               السذكلات عمى أن و عسمية تعمع عغ  لاتجاه الدائج آنحاك يشطخ إلى حل، وكان اعمى الذسباندي 
السذكلات بيغ الباحثيغ لارتباشو  صأ ولع يتػقف الاىتسام بسػضػع حلسحاولة، والخشخيق ال

 (.86:2007)جخوان ،ع في السجالات الجراسية السختمفة بعسمية التعمع والتعمي
معخفتو مغ معمػمات إن حل السذكلات ىػ عسمية عقمية تتأكج مغ خلال استعسال ما تع      

، فالفخد الحي يقػم بحل مذكمتو جيجة تبجأ بادراك السذكمةخصػات ع، وتتزسغ وميارات سابقة
 .اد السبادئ الأساسية اللازمة لحميلابج أن يجرك نػع السذكمة التي يتعامل معيا ويحج

 ( 230:  200٤كخوس، وآخخون :  (                                                    
، والػضع السشذػد فالسذكمة تتخافق الػضع الحاليالة مغ التشاقس بيغ فالسذكمة: ىي ح      

، ولا أفكار الفخد عشجما يػاجو مػقف ما، تخاود مع حالة مغ القمق والتػتخ والذظ     ً         ً نفديا  وتخبػيا  
إلى  ، أو قادرا مع التعامل معيا فيذعخ الفخد بحاجة ماسةج نفدو مييأ لفيسيا، واستيعابيايج

 .إلا إذا وجج حلا ليحه السذكمة فيحذ بالارتياح والخضا ، ولا يحجث ذلظالخخوج مغ ىحه الحالة
: فيقرج بو استجابة تتشاسب، ومقتزيات السػقف السذكل وتدسى حلا وعشجما يحجث أما الحل

 .تدتسخ السذكمةتيا أو يتع تغييخ البيئة بحيث لاىحا الحل تختفي السذكمة ذا
  (39:  2005)الحسيخي :                                                                

 محاور ثلاثام يسكغ الشطخ إليو مغ خلال حل السذكلات بػصفو مفيػم ع     إن  
بة سسة يشبغي أن وىشا يكػن حل السذكلات بسثا :يشطخ لو عمى أنو سسة السحهر الأول:
خصػات مى            ً   ، وإنسا أيزا  ع                              سـمػك يجب أن  يتعػد الذخز عميو ، أو بسثابةيتعمسيا الأفخاد
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، وبيحا السعشى فالسياره تعشـي إنجاز الفخد لعسل ما في خصػات مشصقيـة واستخاتيجيات الحل
 بشجاح وفي أقـل وقـت مسكغ وبجون أخصاء.

: يشطخ لو عمى أنو استخاتيجية: وتعشي التفكيخ بسخاحل وخصػات الحل وإن السحهر الثاني
ػل إلى أفزل سكغ الإفادة مشيا في الػصأفزل الخصػات تقػد إلى الحل وتػفيخ البجائل التي ي

 .الحمػل السسكشة
     ً       ً                                       أسمػبا  معخفيا  يداعج الصمبة عمى استعسال استخاتيجيات                      : يشطخ إليو عمى أن و السحهر الثالث

وأسمػب حل السذكمة ىػ الاستخاتيجية ، رستيا لسعالجة السذكلات السختمفةذىشية )معخفية( ومسا
ي تعتخضو وتحػل الػصػل إلى حالة الخضا التغمب عمى العكبات التالتي يتبعيا الفخد مغ أجل 

 .، ورد الفعل الانفعالي أثشاء الحل دون تحقيق أىجافو
 (25:  2007ادر ،ق)أبػ ىاشع وعبج ال                                                   

 مخاحل حل السذكلات
السدتخجم في حل السذكلات يسخ بالسخاحل  وبرفة عامة يسكغ القػل أن الشذاط العقمي     

 التالية:
  : وتتزسغ الأنذصة التالية: تحجيج معيار أو محظ لمحلمخحمة الإعجاد أو فيم السذكمةــــ 1

تحجيج أبعاد السذكمة مغ خلال البيانات السعصاة، تحجيج السحجدات التي تحكع استخاتيجيات 
 خبخات سابقة في الحاكخة، والسخخجات وتذسل.، مقارنة السذكمة بسا ىػ مخدون مغ  الحل

وتتزسغ الأنذصة التالية: استخجاع الحقائق  : مخحمة الإنتاج أو استشتاج الحمهل السسكشةــــ 1
  والأساليب مغ الحاكخة شػيمة السجى، فحز السعمػمات الستاحة في البيئة السجالية لمسذكمة

عمػمات في الحاكخة شػيمة السجى لاحتسال معالجة محتػى الحاكخة قريخة السجى، تخديغ الس
 الحل.      ً أخيخا  ، و  استخجاميا فيسا بعج

ة : وتتزسغ الأنذصة التالية: مقارنمخحمة إصجار الأحكام أو تقهيم الحمهل السدتشتجةــــ 2
الحل، اختيار أساس لاتخاذ القخار الحي يلائع السحجدات السساثمة في  الحل السدتشتج بسعاييخ أو
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لعسل أو التفكيخ أو                                                   ً      خخوج بقخار حل السذكمة أو أن الأمخ لا يدال يتصمب مديجا  مغ االسذكمة ال
 .(39: 200٤: بػىاشع أالسعمػمات)

 العهامل السؤثخ في حل السذكلات
 ىشاك عجة عػامل تؤثخ في حل السذكمة مشيا:

التييؤ التي : يقرج بالػضع العقمي بأنو حالة مغ الاستعجاد أو الاستعجاد أو الهضع العقميـــ 1
                                   ً        ً                                     تجعل الذخز يدتجيب بصخيقة معيشة فكخيا  وضاىخيا . فالػضع العقمي يداعج في إمكانية حل 

 .السذكلات بدخعة
: لمجافعية أثخ كبيخ في حل السذكلات التعميسية فيي تحجد نػع التفكيخ السشاسب الجافعيةـــ 1

 .                ً      ً           ، كسا أن ليا أثخا  كبيخا  في التعمع لمحل
: تعصي قجرة عالية عمى حل السذكلات، إذ تداعجه عمى كذف العػامل  الدابقةالخبخة ـــ 2

  .(95:  200٤ىاشع ، ػ)أبالجاخمية السؤثخة في السذكمة ويتعمع كيف يػاجيا
  حل السذكلاتلستغيخ الشظخيات السفدخة 

  ((Heppner,1962نظخية ىبشخ -3
لأنيا تتزسغ استخجام الفخد  ،العقميةبأنيا مغ أعقج العسميات حل السذكلات  (ىبشخ)يعج      

لأكثخ مغ قاعجة معيشة في تدمدل محجد وتصبيقيا في محاولة إيجاد الحمػل لمسذكلات خاصة 
كبيخة في حياة إن لحل السذكلات أىسية  (ىبشخ)ويقػل  . التي لع يدبق التعخض ليا مغ قبل

    ً                    قادرا  عمى تحجيج السذكلات تحريمو العمسي وجعمو مشطع التفكيخ والعسل، و الستعمع، وزيادة 
وتحميميا إلى عشاصخىا الخئيدة، وإمعان البحث فييا لجسع السعمػمات وتسحيريا واقتخاح 
الفخضيات واختبارىا ثع إقخار الحل الرحيح والانتياء إلى أحكام عامة تختبط بحل السذكمة 

العالع السحيط،  التعمع السدتشج إلى حل السذكلات يداعج في ربط الصمبة مع ، فإنالسبحػثة
لاسيسا إذا كانت السذكلات حكيكية تعدز مغ فخصة مذاركة الصمبة في الحياة السجنية 

خكد نطخية حل السذكلات وت ي عالع الكبار.لسجتسعيع، وأن يربحػا أكثخ استعجادا لمشجاح ف
 :عمى السيارات الآتي( ىبشخ)لجى 
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 وىي قجرة الفخد عمى التعامل مع مذكلات الحياة اليػمية برػرة ايجابية. التهجو العام:.  3
                                      ً      ً                  وىي قجرة الفخد عمى تحجيج السذكمة تحجيجا  دقيقا  وصياغتيا بعبارة  . تعخيف السذكمة: 2

 واضحة.
وىي قجرة الفخد عمى أنتاج أكبخ عجد مغ البجائل، والحمػل لمسذكمة التي  تهليج القخار:.  9

 تػاجيو.
وىي قجرة الفخد عمى اختيار البجيل السشاسب لمبجء بتشفيح مغ أجل حل  اتخاذ القخار:.  ٤

 السذكمة.
 .قجرة الفخد عمى إجخاء تقػيع مخحمي لمحل الحي بجا بتشفيحه التحقق من الشتائج:.  5

 (6٤ :3999)شحاتو ،                                                                    
 الشظخية الدمهكية-1

لجى الكابخ        ً مكتدبا                    ً ن التعمع يسثل ميلا  أويدسى باتجاه الارتباط بيغ السثيخ والاستجابة و      
ويفتخض الدمػكيػن  . الحي للاستجابة بصخيقة معيشة عشجما يػاجو بسثيخ معيغ في مػقف ما

. (٤3: 2009، أن أسمػب حل السذكلات ىػ سمػك يتزسغ السحاولة والخصأ )الخدرجي
 ويقػم ىحا الاتجاه عمى عجد مغ الفخوض ىي:

 يتعمع الكائغ الحي حل السذكمة عغ شخيق السحاولة والخصأ. - 3
 . ط العربية بيغ السثيخ والاستجابةيعسل كل مغ التعديد والتكخار عمى تقػية الخواب -2
 والتفاعل بيشيسااد الكائغ الحي قػة الاستجابة دالة لكل مغ نسط السثيخات ودرجة استعج -9

 .(383: 3996، )الديات
، يجسع مغ خبخاتو الساضية ما يتع السمكة الججيجة  أي أن الفخد عشجما تػاجيو مذكمة ججيجة    

 وقج أوضح سكشخويدتجيب لمعشاصخ السذتخكة بيغ السذكمة الججيجة ومذكلات قجيسة مألػفة، 
أن حل السذكمة عسمية إجخائية ذىشية يبادر بيا الفخد فيلاقي استجابة مختبصة بحل مذكمة ما. 

يع خارجي ثع ويعدز تكخار ىحه الاستجابة لسا لاقاه الفخد مغ تعديد وتعجيل مرحػب بتذج
 .( 25:  2003، قصامي)           ً       ً يربح تذجيعا  ذاتيا  
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 ( previous studies)                       ثانيا  : دراسات سابقة  
 تشاولت الترهرات السدتقبمية الدابقة التي جراساتال
 (1114دراسة  )الجبهري ,  -1
  (استخجام الفزاء الديبخاني وعلاقتو بالترهرات السدتقبمية لجى طمبة الجامعة)

رات السدتقبمية الترػ و التعخف عمى  استخجام الفزاء الديبخاني  ةالحالي تيجف الجراسة     
    ذكػر _ اناث (.             ً                الاحرائية وفقا  لستغيخ الجشذ ) ذات الجلالة. الفخوق لجى شمبة الجامعة

( شالبا 900( . تزسشت عيشة الجراسة )2025 – 202٤( . لمعام الجراسي )انداني –)عمسي 
وشالبة. ولتحقيق أىجاف الجراسة أعج الباحث السقاييذ التالية : مكياس استخجام الفزاء 

استعسال الػسائل الاحرائية ( فـقخة. ٤9السدتقبمية ) ( فقخة. مكياس الترػرات92الديبخاني )
يترف شمبة : أضيخت نتائج الجراسة ما يأتي (SPSSالحقيبة الإحرائية لمعمػم الاجتساعية )

                     ً             وجػد فخوق دالة إحرائيا  بيغ الحكػر  مغ استخجام الفزاء الديبخاني. الجامعة بجرجة عالية
                     ً             وجػد فخوق دالة إحرائيا  بيغ الحكػر  لرالح الحكػر. والإناث في استخجام الفزاء الديبخاني

د فخوق دالة إحرائيا في عجم وجػ  .لترػرات السدتقبمية لرالح الحكػروالإناث في ا
علاقة ارتباشية سمبية دالة  وجػد .انداني( في الترػرات السدتقبمية –عمسي التخرز )

 (.7:  2025قبمية )الجبػري ،لديبخاني والترػرات السدت      ً                      احرائيا  بيغ استخجام الفزاء ا
 (  1114الجبهري )  دراسة-1
  (رات السدتقبمية لجى طمبة الجامعةاستخجام الفزاء الديبخاني وعلاقتو بالتره )

الترػرات السدتقبمية و التعخف عمى استخجام الفزاء الديبخاني  ةالحالي جراسةيجف الت      
(.   ً                           فقا  لستغيخ الجشذ )ذكػر _ اناثالاحرائية و الفخوق ذات الجلالة  لجى شمبة الجامعة.

عة. شمبة الجام ىيبخاني والترػرات السدتقبمية لجالعلاقة الارتباشية بيغ استخجام الفزاء الد
ولتحقيق  ( شالبا وشالبة.900تزسشت عيشة الجراسة ) .(2025 – 202٤لمعام الجراسي )

 ( فقخة.92مكياس استخجام الفزاء الديبخاني ) :اسة أعج الباحث السقاييذ التاليةأىجاف الجر 
                     ً                   عػلجت البيانات إحرائيا  باستعسال الحقيبة  ( فـقخة.٤9مكياس الترػرات السدتقبمية )
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يترف شمبة  :أضيخت نتائج الجراسة ما يأتي .(SPSSالإحرائية لمعمػم الاجتساعية )
      ً                    إحرائيا  بيغ الحكػر والإناث وجػد فخوق دالة  مغ الفزاء الديبخاني. عالية الجامعة بجرجة 

                          ً                       وجػد فخوق دالة احرائيا  بيغ الصمبة في التخرز  .ي الفزاء الديبخاني لرالح الحكػرف
يترف شمبة  .ء الديبخاني لرالح التخرز العمسي(  في استخجام الفزاانداني –)عمسي 

بيغ الحكػر                        ً وجػد فخوق دالة إحرائيا   .في الترػرات السدتقبمية مشخفزةالجامعة بجرجة 
           ً  دالة احرائيا   سمبيةعلاقة ارتباشية  وجػد .رلترػرات السدتقبمية لرالح الحكػ والإناث في ا

 .(6: 2025) الجبػري، بيغ الفزاء الديبخاني والترػرات السدتقبمية
                                                 ثانيا : الجراسات الدابقة التي تشاولت حل السذكلات 

 (1112)دراسة لطيف ـــ 1
)السعخفة ما وراء الإدراكية بدتخاتيجيات حل السذكمة لجى طمبة الجامعة وعلاقتيا بالجشذ 

 والتخرص والشهع والسذكمة(
ً        إلى التعخف عمى الدتخاتيجية الأكثخ فاعمية وسيػلة واستعسالا  في حل الجراسة ىجفت                                                              

حث مغ شمبة جامعة تكػنت عيشة الب، الجامعة بحدب نػع السذكمة والجشذالسذكمة لجى شمبة 
وتع  ،(3038بغجاد مغ الحكػر والإناث ولمتخررات العمسية والإندانية وبمغ عجدىا ) 

(عالجت  Antoinette 2000.استخجمت الباحثة استبانو ) يةاختيارىا بالصخيقة الصبكية العذػائ
الانحجار مل الباحثة البيانات باستخجام تحميل التبايغ ومعامل الارتباط والاختبار الثاني ومعا

إن استخاتيجيتي التجسيع والتحميل خصػة فخصػة ىسا الدتخاتيجيات  :وتػصمت لمشتائج الآتية
الأكثخ استعسالا وفاعمية لجى شمبة الجامعة. كانت استخاتيجية السصابقة مغ أسيل الدتخاتيجيات 

عسمية إن استعسال الدتخاتيجيات أكثخ ما يكػن مع السذكلات ال ي حل السذكلات.الخسذ ف
خي الجشذ والتخرز وبيغ فاعمية تػجج علاقة ذات دلالة إحرائية بيغ متغي والجراسية.

 .(6:  2009 لصيف ،)سذ في حل السذكلاتخدتخاتيجيات الال
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 (  1114دراسة الجبهري ) -1
 (الجمج الشفدي وعلاقتو بحل السذكلات لجى طمبة الجامعة)
حل السذكلات لجى و  الى التعخف عمى  الجمج الشفدي لجى شمبة الجامعة ةالحاليلجراسة يجف ات

حل السذكلات لجى شمبة الجمج الشفدي و شمبة الجامعة. الفخوق ذات الجلالة الإحرائية 
                                ً        الفخوق ذات الجلالة الإحرائية  تبعا  لستغيخ ناث(.إ –ذكػر ) الجشذ الجامعة تبعا لستغيخ
الارتباشية بيغ الجمج الشفدي وحل السذكلات لجى شمبة  .العلاقة إنداني( التخرز )عمسي،

الجمج مكياس لكياس  ، تع اعجادوشالبة  ً ا  ( شالب980بمغت عيشة البحث )عيشة الجراسة  الجامعة.
مكياس حل السذكلات فقج أعج  أما ( فقخة.99مغ ) الأوليةتكػن السكياس برػرتو الشفدي 

حث يتسيد شمبة عيشة الب : الشتائج التالية إلىوقج تػصل الباحث  .( فقخة95) الباحث تكػن مغ
متػسط مغ حل يتسيد شمبة عيشة البحث بسدتػى  .بسدتػى متػسط مغ الجمج الشفدي

أن لصمبة التخرز  أن الاناث عيشة البحث في حل السذكلات أكثخ مغ الحكػر. السذكلات.
وجػد علاقة إيجابية  السذكلات. العمسي أعمى مغ شمبة التخرز الإنداني في مكياس حل

 .(٤: 2025الجبػري، ) ودالة بيغ الجمج الشفدي وحل السذكلات لجى شمبة الجامعة
 لفرل الثالثا

 جخاءات البحثإمشيجية و 
 واختيار عيشة مسثمة ،لغخض تحقيق أىجاف البحث الحالي لابج مغ تحجيج مجتسع البحث     

ثع استخجام الػسائل الإحرائية ية و والسػضػع والثبات وتػفيخ مكياسيغ يتدسان بالرجق
ل استعخاض تمظ الإجخاءات ومعالجتيا وسيتع في ىحا الفر لتحميل بيانات البحث صابقة الس

 :وكالاتي
 مجتسع البحث -    ولا  أ

كخكػك لمعام  محافطة الكمية التخبػية السفتػحةعمى شمبة مجتسع البحث الحالي  يحجد     
 نػع  مػزعيغ بحدبشالب وشالبة ( 3506)الصمبة ، أذ بمغ عجد (2026 -2025الجراسي )

 . ( وشالبة602شالب و)( 90٤الجشذ بػاقع )
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 عيشة البحث  -       ثانيا  
 ،( شالب وشالبة 200 )مغمكػنة  عيشة عذػائية اختيار  عذا تإ  :عيشة التحميل الاحرائي -أ
 :عيشة التصبيق الشيائي -ب .ستغيخ الجشذل ا   ً وفق   (شالبة 300و ا    ً شالب   300 )تزع  حيثب

( 200تألفت العيشة التي شبقة عمييا السقاييذ في البحث الحالي برػرتيسا الشيائية مغ ) 
التخبػية السفتػحة في محافطة كخكػك الكمية ، وتع اختيارىع بصخيقة عذػائية مغ  شالب وشالبة

 أداتي البحث  -       ثالثا  
 :غ ىساداتيأاستخجام الزخوري  مغ ناك ،لحقيق أىجاف البحث

 .حل السذكلات أداة مكياس -2. الترػرات السدتقبمية  مكياس أداة  -3
متغيخات شبيعة مع  فقاػ بسا يت ،دواتعجاد ىحه الأإ وقج اتبع الباحث خصػات محجدة في     

 :ميي ام فقو  ،البحث
 الترهرات السدتقبمية الاداة الاولى:

، بعج اشلاع  الترػرات السدتقبمية     ً                                      تحكيقا  لأىجاف البحث قام الباحث بإعجاد مكياس     
 (2025ري )ػ دراسة الجبو ( ، 2029ري )ػ مثل دراسة الجب الباحث عمى الجراسات الدابقة

، ومغ أجل اعجاد السكياس، ىشاك الترػرات السدتقبميةالتي تشاولت  الأشخ الشطخيةومخاجعة 
 لأعجاد السقاييذ الشفدية يتشاوليا الباحث بالتفريل.خصػات عمسية محجدة 

 تحجيج مجالات السقياس 
سجال الجراسي ال : )يوىرػرات السدتقبمية في مكياس الت ةيساأسمجالات  اربعتحجيج  تع     

 .قخاتف(  7لكل مجال ) و  (السجال الشفدي، السجال الاجتساعي، ، السجال الاقترادي
السجالات بعخض الباحث  قام ،السجالات لمسكياس السصمػبىحه  ءمةمجى ملامغ  أكجولمت     

  ً ء  ابشو   في العمػم التخبػية والشفدية  ً ا  متخرر   ً سا  محك30 كػنة مغم ػعةسجوتعخيفيا عمى م
 .وليةالأ اغتييبرعمى السجالات كسا ىي الإبقاء  ،مغ السحكسيغ  %89راء آعمى 
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 صياغة فقخات السقياس
حل السذكلات لصمبة الجامعة قام الباحث بالاشلاع عمى الجراسات لغخض جسع فقخات     

 الدابقة والإفادة مغ مقاييذ الجراسات وقج روعي في صياغة الفقخات الاتي:
 ن تكػن قريخة وبمغة واضحة مغ قبل عيشة البحث.أ-أ

 ستعسال الكمسات العامة التي يتفق الشاس عمى معانييا.أ-ب
 (.269، :3996تحسل أكثخ مغ فكخة واحجة )حبيب، الابتعاد عغ العبارات التي-ت

( فقخة وتع وضع بجائل الاستجابة 28                                     ً      وبحلظ أصبح السكياس برػرتو الأولية مكػنا  مغ )      
تشصبق عمي بجرجة كبيخة ( بجائل لتقجيخ الاستجابة عمى فقخات السكياس وىي  أربعإذ استخجمت 

 .(                ً تشصبق عمي نادرا  ،                 ً                   ً ، تشصبق عمي دائسا ، تشصبق عمي احيانا  
 ت )الرجق الظاىخي لمسقياس(التحميل الشطقي لمفقخا

 للامغ خ الترػرات السدتقبميةق مغ الرجق الطاىخي لسكياس قتحالالباحث  رخ ق      
( 30عمى ) ةربعلأامع تعخيف السجالات  ، فقخة  (28) عجدىابمغ تي يفقخات السكياس العخض 
ع مجى صلاحية الفقخات تقييشمب مشيع   التخبػية والشفديةمغ قدع العمػم   ً ا  متخرر      ً محكسا  

تػجيييع  تعكسا   وجملأ تعوض حيلا فجليىا لكياس ادجااستعوضػحيا ومفيػميا و  خلالمغ 
كسا  تلااجلسا غةاعمى صي فطةالسحامع  ظ،لى ذلجة إالحال احفي لإجخاء التعجيلات اللازمة 

حػل مجى ملائسة البجائل  أراءىعالسحكسػن  مقجظ، لذ إلى   ً فة  اإض  .وليةالأ خةدشفي الوردت 
 . ( خيارات لكل فقخة٤السقتخحة في السكياس، والحي يتكػن مغ )

 الترهرات السدتقبمية التطبيق الاستطلاعي لسقياس
الكمية وشالب مغ شمبة  ةشالب (50)مغ مكػنةقام الباحث بتصبيق السكياس عمى عيشة       

مغ ج والتأك ،ع مجى وضػح التعميسات السخفقةتقييىجف ىحا التصبيق ىػ  .التخبػية السفتػحة
تحجيج الرعػبات التي قج تػاجو أفخاد العيشة ى لإ فةالإضاب ،ةيقجقالا غتياوصيفقخات الوضػح 
الباحث لتقييع  سعى اسك  الاختبار بريغتو الشيائية سادتاعيا قبل لجتامع بيجفابة جأثشاء الإ
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 معة سخفقفقخات والتعميسات الالوضػح  عغج ائت الشتأسفخ و  . جابةللإ الػقت السخرزملاءمة 
 .جابةمة الػقت السحجد للإءملا

 السقياس ترحيح
اعتسج   الدابقة والاختبارات الجراسات في السقاييذ ترحيح شخق  عمى الباحث اشلاع بعج     

الترػرات مكياس  ترحيح جخى  الباحث، أذ قبل مغ الترحيح في السعتسجة الصخيقة الباحث
تشصبق عمي بجرجة كبيخة ، ( وىي فقخة لكل بجائل( اربع (بػاقع في الجراسة الحالية السدتقبمية

 في ضػء السكياس صحح وقج )      ً نادرا   تشصبق عمي احيانا،تشصبق عمي      ً  دائسا ،تشصبق عمي 
 تعصي لكل بالفقخات الايجابية، بحيث يتعمق فيسا التختيب عمى (٤،  9،  2، 3)البجائل درجات

 الفقخة. لتمظ السختارة البجائل وحدب درجة فقخة
  التحميل الاحرائي لمفقخات

               ً  بتحميميا إحرائيا  ترػرات السدتقبمية الولأجل ذلظ تحقق الباحث مغ خرائز مكياس     
 : ه التسييدية لمفعاليات وكسا يأتيوفق إجخاء حداب القػ 

  لمفقخات التسييدية القهة حداب
 التسييدية لمسكياس أسمػبولقجاستعسل الباحث في حداب القػة 

 سمهب علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسقياسأ
باشية تر لاقة اعلالا استخخاج تع ،لترػرات السدتقبميةا مكياس صلاحية مغ التحقق لغخض    

باستخجام معادلة وبعج تحميل استجابات العيشة  .اسكيسكمية لمالجرجة لوا ةخ فق لدرجة ك غبي
، ( 0.33٤بيخسػن، أضيخت الشتائج أن معاملات ارتباط الفقخات بالجرجة الكمية تخاوحت بيغ )

ا لي الفقخات جسيعأن  غبيوت .حرائيةالإ الجلالة مغ (0,05)مدتػى  عشج ا  ً ئي  اإحر لةادوىي 
 .ذو دلالة إحرائية ارتباط

 لمسقياس الشيائية الريغة
 ، فقخة لكل التسييدية القػة واستخخاج رػرات السدتقبميةالت اختبار فقخات تحميل بعج      

درجة كل فقخة والجرجة الكمية للاختبار، تبيغ أن يغ ب باطتر لاامل اب معاة إلى حدفضالإاب
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ً   شاء  عوب  ارتباط جيججسيع الفقخات تتستع بسعامل  غتو الشيائية صي يف السكياس أصبح، ظى ذلم  
 .فقخة (28 )    ً    مكػن ا مغ

 ياسلمسق الشيائية الريغة
فقخة مػزعة  (28)صػرتو الشيائية يتألف مغ في  رػرات السدتقبمية مكياس الت أصبح     

السجال  ،السجال الاجتساعي ،السجال الاقترادي ،السجال الجراسي) :عمى أربعة مجالات
التشسخ  لجرجات السجى الشطخي بجائل، ويتخاوح اربع الصلاب عميو وفق بة ستجاا تعي( الشفدي

 .( 70) يبمغفخضي  تػسطع مم، ىأقر جكح( 332) ىدنأكحج  (28 (بيغ
 حل السذكلاتلاداة الثانية: مقياس ا

لجى  حل السذكلاتلكياس  ملائسة أداة  الى الحاجة تصمب البحث أىجاف مغ اجل تحقيق      
 والجراسات الادبيات عمى شلاع الباحثا وبعج محافطة كخكػك /الكمية التخبػية السفتػحة شمبة 

 ومغ ، السجال ىحا في الجراسات مغ الباحث عجد وجج ذلظ السجال، وبعج ىحا في الدابقة
 الجبػري  – 2 ( فقخة.99 )،  (2009) لصيف -3 عمييا الباحث ما يأتي: اشمع جسمة ما

 ( فقخة.95)، ( 2025)
حل مكياس تبشي بالباحث قام وبعج الاشلاع عمى الادبيات والشطخيات والجراسات الدابقة      
ىي التػجيات والتػقعات والأفكار التي ) انيأب ياعخف( ، والحي ي2025كلات لـ )الجبػري ، السذ

تداعج شمبة الجامعة في مياميع وفق مشيج محجد ودقيق التحقيق أىجافيع في السدتقبل بسا 
مجالات  اربعمػزعة عمى ، فقخة ( 95)ويتكػن السكياس مغ(  يخجم الصمبة والسجتسع لتصػيخىسا

 .، اتخاد القخار(، تػليج البجائلالتػجو العام، تعخيف السذكمة)تي:كالآ
 صجق الفقخات السقياس

 سحكسيغ في العمػمال مجسػعة مغ عمى الأوليةعخض الباحث فقخات السكياس بريغة      
 لإبجاء( 2025ري ، ػ الجبالسعج مغ قبل ) حل السذكلاتالشفدية، بعج عخض تعخيف  التخبػية

تحتاج لتعجيل الفقخات التي  حل السذكلاتوالحكع عمى صلاحية الفقخات في قياس  ملاحطاتيع
 .كثخأ%( ف82)اتفاق ندبة حرمت عمى  لأنياالفقخات  ، وتع الإبقاء عمى جسيعالى ذلظ
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 وضهح تعميسات السقياس وفقخاتو
التعخف عمى مجى وضػح  السذكلاتحل لسعخفة مجى فيع افخاد العيشة لفقخات مكياس       

،  الصمبة والػقت اللازم للإجابة استيعابفقخات السكياس وتعميساتو ومجى ملاءمتو لسدتػى 
وشمب مغ ، شالبة و  اشالب( 50) عمى عيشة مكػنة مغ حل السذكلات شبق الباحث مكياس 

وضػح فقخاتيا، وقج أفخاد العيشة قخاءة التعميسات وتحجيج الكمسات الغامزة، أن وججت ومجى 
ن وقت الاجابة أ، مفيػمو والفقخات واضحة ليع وتبيغ  تبيغ مغ خلال التصبيق أن التعميسات

 ( دقيقة .93بستػسط حدابي قجره )دقيقة  (96 – 27) يتخاوح ما بيغ
 حل السذكلاتخرائص الديكهمتخية لسقياس ال

 : صجق السقياس     أولا  
 كسا يأتي:و حل السذكلات تع ايجاد نػعيغ مغ الرجق لسكياس 

 الرجق الظاىخي  
غ السحكسيغ في العمػم تع التحقق مغ الرجق الطاىخي بعج عخض السكياس عمى عجد م    

وأكج السحكسيغ صلاحية السكياس لكياس ما ، لشفدية لمحكع عمى صلاحية السكياساالتخبػية و 
 .جموأوضع مغ 

 الثبات:        ثانيا  
السيسة لمسقاييذ الشفدية لأنو يؤشخ عمى دقة السكياس واتداقو يعج الثبات مغ الستصمبات       

 ةوتحقق الباحث مغ الثبات بصخيق (303: 3990،  في قياس ما أعج مغ أجل قياسو )الامام
 :يى

 عادة الاختبارإطخيقة 
قج أستخخج الثبات بيحه الصخيقة لمسكياس عشجما أعيج تصبيق  السكياس عمى عيشة تكػنت      

   ً                  يػما ، وتع حداب معامل  (3٤)     ً                                           شالبا  وشالبة وكانت الفتخة الدمشية بيغ التصبيقيغ( 50) مغ
ارتباط بيخسػن بيغ درجات الافخاد في التصبيق الأول ودرجاتيع في التصبيق الثاني وقج بمغ 

وبسقارنتو بالكيسة السعيارية السصمقة مغ خلال تخبيع ( 0,87) معامل الثبات بيحه الصخيقة
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                                                     ً  وىحا يجل عمى ان معامل الثبات جيج يسكغ الخكػن إليو وفقا  ( 0,65) ط بمغمعامل الارتبا
 لمجراسات الدابقة التي أكجت ذلظ.

 حل السذكلاتوصف لسقياس 
 حل السذكلاتبعج انتياء الباحث مغ إيجاد الخرائز الديكػمتخية لفقخات مكياس      

لاساسية ويتكػن السكياس مغ عمى تصبيقو عمى عيشة البحث ا      ً جاىدا  بريغتو الشيائية أصبح 
عمى درجة يحرل وان أ ( ، نادرا ، أحيانا، قميلادائساوالبجائل ىي ) رباعيذو تجرج  فقخة  (95)

درجة والستػسط  (95) درجة واقل درجة يحرل عمييا السدتجيب (3٤0)عمييا السدتجيب 
 درجة. (87.5)الفخضي لمسكياس 

 التطبيق الشيائي لمسقياسين:         رابعا  
الترػرات كلا السكياسيغ وىسا مكياس                         الخرائز الدايكػمتخية ل   استخخاجبعج التأكج مغ      

لمتصبيق، وشبق الباحث كمتا أداتي البحث  يغجاىد  ااصبح حل السذكلاتومكياس السدتقبمية 
وقج أجخى الباحث التصبيق عمى أفخاد  ،    ً        شالبا  وشالبة( 200) عمى عيشة البحث الاساسية البالغة

خلال  عمى العيشة                                     ً حيث قام الباحث بتصبيق السكياسييغ معا   ،نييجااسصة التصبيق السالعيشة بػ 
 (.2026 -2025رل الاول مغ العام الجراسي ) الف

 خابعال الفرل
 عخض الشتائج ومشاقذتيا

 وفقاً لأىجاف البحث رل عخضاً لشتائج البحث التي تػصل إلييا الباحثيتزسغ ىحا الف       
الشتائج ومشاقذتيا في ضػء الأدبيات والجراسات الدابقة ، ومغ ثع الخخوج بعجد ، ثع تفديخ ىحا 
 .لسقتخحات السختبصة بالبحث الحاليمغ التػصيات وا

 السفتهحة  يةه لجى طمبة الكمية التخب الترهرات السدتقبميةاليجف الأول: 
( شالب 200عيشة البحث البالغ عجدىا ) لأفخاد سدتقبميةالترػرات اللغخض التعخف عمى     

 سدتقبميةالترػرات الوشالبة تع حداب الستػسط الحدابي لجرجات عيشة البحث عمى مكياس 
 الباحث ( وقام70ستػسط الفخضي )( وبمغ ال32,2٤( وبانحخاف معياري )87حيث بمغ )
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احجة إذ وججت أن ىشاك باختبار دلالة الفخوق بيغ الستػسصيغ باستعسال الاختبار التائي لعيشة و 
إذ بمغت الجرجة التائية  سدتقبميةالترػرات الفخوقاً ذات دلالة معشػية فيسا يخز متغيخ 

  يػضح ذلظ (3( وججول )3.96( وىي أكبخ مغ الججولية البالغة )٤,99السحدػبة )
 (1ججول )

 يةه الكمية التخبلجى طمبة  الترهرات السدتقبميةالاختبار التائي لعيشة واحجة عمى مقياس 
 السفتهحة

درجة  العيشة الستغيخ
 الحخية

الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الستهسط 
 الفخضي

مدتهى الجلالة  القيسة التائية
 الججولية السحدهبة 1014

الترػرات 
 السدتقبمية

 دالة 3,96 99,٤ 70 32,2٤ 87 399 200

ترػرات المغ  عالوتفدخ تمظ الشتيجة عمى ان عيشة البحث الحالي يتستعػن بسدتػى    
قادريغ عمى فيع ذواتيع  السفتػحةية ػ الكمية التخب، لان عيشة البحث مغ شمبة السدتقبمية

مسا يؤدي ذلظ الى مداعجة الصمبة  سدتقبميةالترػرات الوامكاناتيع والتحكع والديصخة عمى 
 الجراسة والاقترادية والاجتساعية.عمى تشطيع اوقاتيع في مختمف مجالات الحياة 

 السفتهحة ية التخبهيةمالكلجى طمبة  الترهرات السدتقبميةاليجف الثاني: دلالة الفخوق في  
  :إناث ( –عا  لستغيخ الجشذ )ذكهر تب

بيغ الصمبة والبالغ عجدىع  سدتقبميةالترػرات اللغخض التعخف عمى دلالة الفخوق في      
( شالبة ، تع حداب الستػسط الحدابي لجرجات 300والصالبات البالغ عجدىغ ) ،( شالباً 300)

(  30,٤8( وبانحخاف معياري )80,92إذ بمغ ) سدتقبميةالترػرات العيشة الصمبة عمى مكياس 
 ( وقام الباحث33,56وانحخاف معياري )، ( 89,68لحدابي لعيشة الصالبات )وبمغ الستػسط ا

أن  ، إذ وجج التائي لعيشتيغ مدتقمتيغباختبار دلالة الفخوق بيغ الستػسصيغ باستعسال الاختبار 
، إذ بمغت الكيسة التائية  سدتقبميةالترػرات الىشاك فخوقاً ذات دلالة معشػية فيسا يخز متغيخ 

 (  وىي دالة ولرالح الاناث3.96( وىي أكبخ مغ الكيسة الججولية البالغة )2,95السحدػبة )
              (.2، كسا مػضح بالججول )
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 (1ججول )
تبعا  لستغيخ  الترهرات السدتقبمية الاختبار التائي لعيشتين مدتقمتين لجلالة الفخوق في 

 إناث (. –الجشذ )ذكهر 
درجة  العجد الستغيخات

 الحخية
الستهسط 
 الحدابي

 ف الانحخ
 السعياري ا

مدتهى الجلالة  القيسة التائية
 ججوليةال   سحدهبةال   1014

 دالة 1085 1024 11037 71021 187 111 ذكهر
 11045 78057 111 إناث

وتفدخ تمظ الشتيجة ان شبيعة الاختلاف في التخكيب البيػلػجي والشفدي لمجشديغ بحيث        
تي تجخي بصخيقة تعتسج شبيعة التخكيب الشفدي للإناث الى تقجيخ الامػر والاحجاث التسيل 
دراسة. )الجبػري  ، وىحه الشتيجة تختمف معأكثخ مغ الحكػر الترػرات السدتقبميةعمى 

،2025 ). 
 الكمية التخبهية السفتهحة لجى طمبة   حل السذكلات:  اليجف الثالث

( 200لأفخاد عيشة البحث البالغ عجدىا )  حل السذكلاتلغخض التعخف عمى مدتػى       
  حل السذكلاتشالب وشالبة تع حداب الستػسط الحدابي لجرجات عيشة البحث عمى مكياس 

( وقام الباحث 87,5( وبمغ الستػسط الفخضي )33,92( وبانحخاف معياري )92حيث بمغ )
التائي لعيشة واحجة إذ وججت أن ىشاك باختبار دلالة الفخوق بيغ الستػسصيغ باستعسال الاختبار 

أذ بمغت الجرجة التائية السحدػبة   حل السذكلاتفخوقاً ذات دلالة معشػية فيسا يخز متغيخ  
 (.9( كسا مػضح بالججول )3.96( وىي أكبخ مغ الججولية البالغة )٤9,9)
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 (2ججول )
 الكمية التخبهيةلجى طمبة   حل السذكلاتالاختبار التائي لعيشة واحجة  عمى مقياس 

 السفتهحة
درجة  العيشة الستغيخ

 الحخية
الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الستهسط 
 الفخضي

مدتهى الجلالة  القيسة التائية
 الججولية السحدهبة 1014

 دالة 3,96 9,٤9 87,5 33,92 92 399 200 حل السذكلات

حل مغ  مختفعيتستعػن بسدتػى   الكمية التخبػية السفتػحة( أن شمبة  9يتزح مغ الججول )    
، وأن نجاح الصمبة في حياتو  التي تسكشيع مغ التعامل مع متصمبات الحياة السختمفة السذكلات

  . حل السذكلاتوالاجتساعية يتػقف بقجر كبيخ عمى مجى امتلاكو  والاقترادية  سيةاجر ال
لستغيخ  تبعا   الكمية التخبهيةلجى طمبة   السذكلاتحل اليجف الخابع: دلالة الفخوق في  

 إناث ( –الجشذ )ذكهر 
بيغ الصلاب  والبالغ عجدىع   حل السذكلاتدلالة الفخوق في لغخض التعخف عمى       

( شالبة ، تع حداب الستػسط الحدابي لجرجات 300( شالباً والصالبات البالغ عجدىغ )300)
( 30,3٤( وبانحخاف معياري )77,69إذ بمغ )  السذكلاتحل عيشة الصلاب عمى مكياس 

 ( وقام الباحث33,86وانحخاف معياري )، ( 77,٤9وبمغ الستػسط الحدابي لعيشة الصالبات )
أن  ججباختبار دلالة الفخوق بيغ الستػسصيغ باستعسال الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ، إذ و 

، أذ بمغت الكيسة التائية حل السذكلات متغيخ ىشاك فخوقاً ذات دلالة معشػية فيسا يخز 
(  وىي دالة ولرالح الحكػر، 3.96( وىي أكبخ مغ الكيسة الججولية البالغة )9,7٤السحدػبة )

     (.٤كسا مػضح بالججول )
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تبعا  لستغيخ  حل السذكلاتالاختبار التائي لعيشتين مدتقمتين لجلالة الفخوق في   (3ججول)
 إناث (. –الجشذ )ذكهر 

درجة  العجد الستغيخات
 الحخية

الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

مدتهى الجلالة  القيسة التائية
 الججولية السحدهبة 1014

 دالة 3,96 9,7٤ 30,3٤ 77.69 398 300 ذكػر
 33,86 77,٤9 300 إناث

الستسثمة في انتباه الفخد   حل السذكلات( اعلاه أن امتلاك الصمبة  ٤يتزح مغ الججول )  
، ربسا يخذى أن يخاه الآخخون في صػرة خلاف لحلظلشفدو ووعيو بيا، وان تفديخ الفخد 
،  يكػن في  حالة إدراك لحاتو  مفيػم حل السذكلاتن أالرػرة التي يخى ىػ نفدو بيا، لحلظ ف

، ىحه السختمفة درجة عالية مغ مسارسة ميامو الحياتيةويذعخ بػجػده بحيث يكػن عمى 
     .(2009تيجة تتفق مع دراسة )لصيف ،الش
لجى طمبة   حل السذكلاتو  الترهرات السدتقبميةاليجف الخامذ : العلاقة الارتباطية بين  

  الكمية التخبهية السفتهحة
حل و ػرات السدتقبمية التررتباط بيخسػن بيغ متغيخي البحث )بعج استخجام معامل ا    

عشج  ( وىػ معامل ارتباط جيج ،0,8٤( تبيغ ان العلاقة الارتباشية بيغ الستغيخيغ  )السذكلات
( وىي 9,62إذ بمغت الكيسة التائية السحدػبة )،  (398( ودرجة حخية )1014مدتػى دلالة )

 ( يبيغ ذلظ.5اعمى مغ الكيسة التائية الججولية ، وججول )
 (4ججول )

 السفتهحةالكمية التخبهية لجى طمبة حل السذكلات و   الترهرات السدتقبميةالعلاقة الارتباطية 
 معامل الستغــــــــــــــــــــــــــــــيخات

 الارتباط
 مدتهى الجلالة القيسة التائية

 الججولية السحدهبة 1014
 دالة 3,96 9,62 0,8٤ حل السذكلات –الترػرات السدتقبمية

 998( ودرجة حخية 0.05عشج مدتػى دلالة ) 0,098الججولية تداوي  rقيسة 
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الكمية التخبػية لجى شمبة حل السذكلات و  الترػرات السدتقبميةتػجج علاقة ارتباشية بيغ      
ذا مدتػى مختفع كمسا  الترػرات السدتقبمية، وتفدخ تمظ الشتيجة بانو كمسا كان السفتػحة

افزل تعيشيع عمى مػاجية تحجيات ومذكلات  حل السذكلات اصبحت عيشة البحث تستمظ 
 .(2009( ودراسة )لصيف، 2025ي ،الجبػر ،ىحه الشتيجة تتفق مع دراسة )الحياة 

 الاستشتاجات 
لجى شمبة   حل السذكلاتفي تحجيج مدتػى  فاعلاً  عتبخ مكياساً ت  الترػرات السدتقبمية إن   -3

 .الكمية التخبػية السفتػحة
 الترػرات السدتقبمية.بسدتػى عالٍ مغ  الكمية التخبػية السفتػحةيتستع شمبة  -2
  .الترػرات السدتقبميةوجػد فخق بيغ الحكػر والإناث في  -9

 التهصيات 
شخرية ناضجة ومتػافقة مغ اجل تكػيغ  نفديعجاد والابزخورة الاىتسام  الصمبة تبريخ  -3

 . مع السجتسع
لمصمبة مغ خلال تقجيع الحمػل السشاسبة لسذكلاتيع  بالترػرات السدتقبميةضخورة الاىتسام  -2

 .مذاكل الحياة اليػميةالشفدية التي قج تعج عامل ميع في ابتعادىع عغ 
 السقتخحات -
 والرحة الشفدية. ترػرات السدتقبميةجخاء دراسات تدتيجف التعخف عمى العلاقة بيغ الإ  -3
 .كالإعجاديةجخاء دراسة مساثمة لسخاحل دراسية اخخى إ -2
 بالقمق الاجتساعي. ياوعلاقت حل السذكلاتجخاء دراسة تدتيجف إ -9
 .الػعي الحاتيو حل السذكلات جخاء دراسات تدتيجف التعخف عمى العلاقة بيغ إ -9
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  السرادر
، دار 3، طتعميم التفكيخ مفاهيم وتطبيقاتو :(3999، فتحي عبج الخحسان ) خوانج .3

 الكتاب الجامعي، عسان، الأردن.
، الشفذ التقهيم والقياس الشفدي في التخبية وعمم(:3996حبيب، مججي عبج الكخيع ) .2

 القاىخة، مرخ.
 اثخ الإرشاد السعخفي في تخفيف صخاع الجور لجى( 2005، ساىخة قحصان ) الحسيخي  .9

 )أشخوحة دكتػراه غيخ مشذػرة(، كمية التخبية، الجامعة السدتشرخية. ،الابتجائيةمعمسة السخحمة 
 الحاجة إلى السعخفة وعلاقتيا بحل (: 2009) ديالخدرجي، عمي عبج المصيف حسػ  .٤

 جامعة بغجاد.‘)رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة( كمية الادابالسذكلات لجى طمبة جاكعة بغجاد
كهلهجية التعمم بين السشظهر الارتباطي والسشظهر سي :(3996الديات، فتحي مرصفى ) .5

 ، سمدمة عمع الشفذ السعخفي: دار الشذخ لمجامعات القاىخة.السعخفي
 عمم الشفذ وتقشية السعمهمات في القخن الحادي، (2009شحاتة، عبج السشعع ) .5

 ( .3( ، العجد )2، مجمة دراسات عخبية ، السجمج ) والعذخين
 ، مصبعة جامعة بغجاد ، العخاق . الإندان من ىه( ،  3987صالح ، قاسع حديغ ، )  .6
، دار وائل ۲، ط (: نساذج تخبهية تعميسية معاصخة۲۰۰٤عبج اليادي، نبيل احسج ) .8

 الأردن. عسان، لمشذخ،
 . دار الفكخ لمصباعة، عسان.تعميم التفكيخ لمسخحمة الأساسية(: 2003) قصامي ، نايفة .9

: الأساليب الغيخ تقميجية في التقهيم الرفي (200٤بػرشيا، وأنجػر، ثػماس )كخوس،  .30
 ، دار الكتاب الجامعي لمشذخ والتػزيع، القاىخة.3( ط2005تخجسة حسدة محمد دوديغ، )

السعخفة ما وراء الإدراكية بدتخاتجيات حل السذكمة (: 2009لصيف إستبخق مجيج عمي ) .33
)رسالة ماجدتيخ غيخ  ذ والتخرص ونهع السذكمةلجى طمبة الجامعة وعلاقتيا بالجش

 .دمشذػرة(، كمية التخبية / ابغ رشج، جامعة بغجا
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التشظيم الحاتي السعخفي وعلاقتو باتخاذ القخار  ( ، 2030السػسػي ، محمد شلال فخحان )  .32
، أشخوحة دكتػراه والترهرات السدتقبمية نحه ميشة التعميم لجى طمبة معاىج إعجاد السعمسين 

 كمية التخبية ، ابغ رشج ، جامعة بغجاد . ،
 ، الذبكة الجولية لمسعمػمات . الترهرات السدتقبمية( ، 2008نائف ، نبيل ، ) .12
، تخجسة عد الجيغ الأشػل وآخخون، : مقجمة في عمم الشفذ(3977ويتشج، ارنػف، ) .3٤

 دار ماكجخوىيل، القاىخة، مرخ
اثخ استخاتيجيات ماوراء السعخفة في (: 2009اليػسفي، ذكخى عبج الحافظ عبج الصيف )  .35

 ( ، كمية التخبيةرسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة)، حل السذكلات لجى طمبة معاىج اعجاد السعمسين
 ، جامعة تكخيت.

تخجسة جابخ عبج الحسيج  ،دليل السعمم ،أبعاد التعمم (:3998) وآخخون  مارزانػ، ، بيكخنج .36
 القاىخة. لمصباعة والشذخ والتػزيع،دار قباء  ونادية شخيف، وصفاء الأعدخ جابخ
الاعجاد ألعاممي لمحكاء (: 2007، وعبج القادر، فتحي عبج الحسيج ) أبػ ىاشع، الديج محمد .16

في ضهء ترشيف جاردنخ وعلاقتو بكل من فعالية الحات وحل السذكلات والتحريل الجراسي 
 (، القاىخة.55، مجمة كمية التخبية، جامعة الدقازيق، العجد )لجى طمبة الجامعة

الترهرات السدتقبمية والرهرة الاجتساعية وعلاقتيا ،( 2033احسج ، سييخ سمسان ) .17
، اشخوحة دكتػراه غيخ مشذػرة ، الجامعة السدتشرخية ، كمية بالكخب الشفدي لجى الارامل 

 التخبية .
، بغجاد ،  ، دار الحكسة التقهيم والقياس(: 3990الامام، مرصفى محسػد واخخون ) .91

 العخاق.

دراسة عاممية لمحالات الانفعالية لمذباب في الكهيت, ( ، 200٤الانراري ، بجر محمد ) .11
 السؤتسخ الجولي الثاني عغ الرحة الانفعالية في دولة الكخيت ، مكتب الانساء الاجتساعي

 ، القاىخة . التعميم والسدتقبل دار السعارف( ،  3997بياء الجيغ ، حديغ كسال ، )  .11
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الاضطخابات الذخرية وعلاقتيا بالشظخة  ( ،2008رقية عبج الجبار )، التسيسي .11
، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة ، كمية التخبية السدتقبمية لجى الايتام في السخحمة الستهسطة 

 ابغ رشج ، جامعة بغجاد .
الترهرات السدتقبمية وعلاقتيا بدسات الذخرية ، (2029الجبػري ، سيام يػنذ ) .12

، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة ، كمية التخبية الأساسية ، جامعة لجى طمبة جامعة السهصل 
 السػصل .

الجمج الشفدي وعلاقتو بحل السذكلات لجى طمبة ، ( 2025الجبػري، بارق عمي ) .2٤
 امعة تكخيت .) رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة ( كمية التخبية ، ج الجامعة

استخجام الفزاء الديبخاني وعلاقتو بالترهرات ، ( 2025الجبػري، خالج محمد ) .25
 ) رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة ( كمية التخبية ، جامعة تكخيت . السدتقبمية لجى طمبة الجامعة

 

 

 

 

 

 
 


