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 العزم الاكاديمي لدى طلبة كلية الطب
 م.د. ساره عبد الزهره 

 جامعة جابر بن حيان للعلوم الطبية والصيدلانية
 

  العصم الاوادًمي ، الؼلبت ، ولُت الؼب  الكلمات المفحاحية<

 

 الملخص<
 الحالي الخعسف على :يهدف البدث 

 .العصم الأوادًمي لدي ػلبت ولُت الؼب . 1
 الإخغير الىىع ) ذوىز ، اهار( ،  ولخدلُم 2

ً
.الفسوق ذاث الدلالت الؤخصائُت في العصم الاوادًمي وفلا

ت  العصم  اهداف البدث فلد ؤعدث الباخثت ملُاض للعصم الاوادًمي بالاعخماد على هـسٍ
بم االإلُاض على عُىت ميىهت مً و   Duckwothالاوادًمي لـ     

ُ
ػالب وػالبت مً ػلبت ولُت  168ػ

الاخصائي جىصلذ الباخثت الى ان العُىت  spssوبعد معالجت البُاهاث مً زلاٌ بسهامج  الؼب 
جمخلً كدز حُد مً العصم الاوادًمي  وهرلً اؿهسث الىخائج عدم  وحىد فسوق ذاث دلالت 

كد فظسث الباخثت الىخائج التي جىصلذ الحها وكدمذ حملت مً اخصائُت وفلا الإخغير الىىع  و 
 الاطخيخاحاث والخىصُاث واالإلترخاث 

الحُاة،  مجالاثٌؼهد العصس الحالي جؼىزاث مدظازعت ومتزاًدة في ػتى  مشكلة البحث < 
في طبؽ بًلاع الحُاة بصفت  دلالتفالخدفم االإعسفي واالإعلىماحي والخلىُاث الحدًثت ؤضحذ ذاث 

االإخعلم في لأدواز  الري اطخىحب صُاغت حدًدة الأمسمت، والحُاة الدزاطُت بصفت زاصت، عا
والبِئت الجامعُت  بالأخداربلى بِئت ملُئت  بالإطافتللحُاة،  اللاشمتحعلمه لخجىٍد االإهازاث 

 زلالهاباعخبازها مظيرة هبيرة مً الىاحباث الدزاطُت التي ًيلف بها الؼالب، والتي ًخعسطىن مً 
، االإظخمسة هخلدًم العدًد مً والاحخماعُت، والىفظُت، الأوادًمُتللعدًد مً الظغىػاث 

) ، والخيلُفاث الدزاطُت، ومخابعت الدزوض ومىاؿبت الحظىز الأوادًمُت، والىاحباث الأبدار
االإخعلمين في االإسخلت  هالاءلرا وان مً مهام الباخثين وعلماء الىفع مظاعدة (  3: 2017جىفُم ،

، فليل فسد مىا  الأوادًمُتالظلىن الظلبى االإازس في خُاتهم  امعُت على جدسزهم مً مـاهسالج
دا مً الجهد والعصم لخدلُم الأهداف التي هدف ٌظعى مً ؤحل جدلُله .  وهرا ًخؼلب برٌ مصٍ

مً الترهيز على شخصُت االإخعلم ذاجه وهـسجه  ( بذ  لابد 3:  2021ٌظعى لها الؼلبت )خظً ، 
 Martin) ; 1984 بلى الخعلم، خُث ؤوضحذ هخائج الدزاطاث التي كام بها ول مً الخاصت 

(Schenk & Van (1987) Ramsden  على ؤن مفاهُم الؼالب عً الخعلم طىف جازس على هـستهم
 .  التربىٍت الأهدافهدى مهام الخعلم، ومً زم طىف جازس على هخائج الخعلم والتي حعد مً ؤهم 
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لبدث الحالي بظسوزة حغُير همؽ الخفىير لدي الؼلبت زاصت وان عُىت وهىا جخطح مؼيلت ا
البدث االإلصىدة هم ػلبت ولُت الؼب ، ذلً الخسصص الري ًفسض هفظه مً خُث خاحخه الى 

دا مً االإخابعت والاحتهاد لخدلُم مظخىٍاث مسطُت في دزاطخه .  مصٍ
 أهمية البحث  

جىمً ؤهمُت ػلبت ولُت الؼب في لتي ًخعامل معها بذ  جإحي ؤهمُت البدث الحالي مً ؤهمُت العُىت ا
ًمثلىن الجُل الجدًد اللادز على بهلاذ  الرًًعماد االإىـىمت الصحُت االإظخلبلُت،  وىنهم

ص البدث العلمي ًىدظب الؼلبت مهازاث  خُث  الأزواح، وجدظين حىدة خُاة االإسض ى، وحعصٍ
ت وعلمُت دكُلت جاهلهم لدشخُص وعلاج الأمسا سٍ ت طسٍ ض، وجلبُت الحاحت المجخمعُت الظسوزٍ

 ومياهت احخماعُت مسمىكت
ً
 صحُا

ً
ولخدلُم هرا الدوز    ،للأػباء هفسض هفاًت، مما ًظمً ؤمىا

د مً هفاءتهم في اهجاش مهامهم  الؤوظاوي الظامي لابد مً البدث في العىامل الىفظُت التي جصٍ
مثل العصم الاوادًمي اهم العىامل   الؤًجابُت التي جادي الى الىجاح الاوادًمي .وجدلُم ؤهدافهم وٍ

مــً الظــماث الؼــسصُت الىاحــب جىفسهــا فــي ػــالب اللــسن الحــادي  الأوادًميد العــصم اذ ٌع
 ،ً بلــى االإثابــسة والؼــغف،  لبت طــمت بًجابُــت جدفــع الؼــ الأوادًميالعــصم  اذ ًمثل والعؼــسٍ

ــد مــً دافعُتهــم وحهىدهــم  ــت جصٍ والظــعي الدائــم لخدلُــم ؤهــداف معُىــت، وهــى بمنزلــت خىافــص كىٍ
 ( (Duckwoth & Yeager, 2015جىاحههم  فــي الخغلــب علــى العلبــاث ؤو الخددًــاث الخــي

، الأملعىدمــا ًصابــىن بسُبــت لبت الحصــً الىاكــي للؼــٌعد  ــت ادًمــي بمنزلالاو العــصم  وعلُه فإن
الرًــً لاب الخــي كــد جدــدر لهــم ؤزىــاء عملُــت الخعلــم؛ خُــث بن الؼ الاهخياطاثومؼــاعس االإلــل ؤو 

، واللــدزة علــى مدالأ ًخمخعــىن بمثابــسة ػىٍلــت  الأوادًميًخمخعــىن بمظــخىٍاث عالُــت مــً العــصم 
ــد مــً الجهــد  ، وعلــى الىلُــع، فــةن الؼــالب الأمدؤهدافهــم اللصُــسة ؤو الؼىٍلــت  لإجمامبــرٌ االإصٍ

ًدُــدون عــً جدلُــم ؤهدافهــم، ؤو  الأوادًميالرًــً ًخمخعــىن بمظــخىي مىسفــع مــً العــصم 
فؼــلىن فــي بنهــاء مهامهــماهخماماتهــم، همــا ؤنهــم ًخجىبــى   (   Du ckwoth, 2015   ) ن الصعىبــاث وٍ

وهىا جـهس ؤهمُت العصم الاوادًمي بىصفه ؤطاطا للىجاح الاوادًمي اذ ًىؼىي على العمل الجاد 
الإىاحهت الخددًاث والحفاؾ على الجد والاهخمام على مدي طىىاث على  السغم مً الفؼل 

 للمثابسة في مىاحهت الظغىغ الاوادًمُت  وعلباث الخلدم هدى الهدف
ً
، هما ٌعد العصم ملُاطا

 ( 6:  2021)شوي ، 
 أهداف البحث < يهدف البحث الحالي الحعرف على  

  العصم الاوادًمي لدي الؼلبت مظخىي  
  ( ذهس ، اهثى)  الىىع الإخغير  الؼلبت ًلدي  العصم الاوادًمي الفسوق ذاث الدلالت الاخصائُت في 

بؼلبت ولُت الؼب في حامعت حابس بً خُان للعلىم الؼبُت ًخددد البدث الحالي حدود البحث < 
 ( الروىز والاهار وللدزاطت الصباخُت فلؽ .2026-2025والصُدلاهُت  للعام الدزاس ي  )

 ثحدًد المصؼلحات 
دًمي على ٌعسف العصم الاوا (     :Duckworth،610عرفه )  : Academic grit الأكادًمي العسم

ج ت الؼلاب في ؤداء االإهام على السغم مً وحىد جددًاث  بلى حؼير التي المثابرة مً اهه مصٍ اطخمسازٍ
الري ٌؼير الى كدزة الؼلبت على المحافـت اهخماماتهم على مداز  الشغفوعلباث بالإطافت الى 
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لىخائج فتراث ػىٍلت مً الصمً بهدف جدلُم اهداف ػىٍلت الأمد مسجبؼت بالظلىهُاث وا
 ( Duckworth:32،2016الاوادًمُت الؤًجابُت ) 

 وىنها اعخمدث Duckworth،2016: جبيذ الباخثت حعسٍف )  لحعريف الىظري ا
ً
ا  هـسٍ

ً
فا ( حعسٍ

خه في بىاء ملُاض البدث . : الدزحت التي ًدصل علحها االإظخجُب في  الحعريف الاحرائيهـسٍ
 ملُاض العصم الاوادًمي الري ؤعدجه الباخثت .      

 الاػــــــــــار الىظــــــــري 
: مفهىم العصم الاوادًمي 

ً
 اولا

وؼــإ هــرا ٌعد مفهىم العصم الاوادًمي مً االإفاهُم الحدًثت في مجاٌ علم الىفع التربىي بذ 
لــدي الؼــالب الىاحــم عــً اللصــىز فــي الدافعُــت  الأداءل ػبُعــي الإىاحهــت طعــف االإفهــىم هــسد فعــ

فحهــا، وذلــً بظــبب  والاهسساغ، وطعــف االإؼــازهت فــي العملُــت الخعلُمُــت والاهخمامواالإثابــسة 
الأوادًمُت ) بالجىاهــب  اهسفــاض اللــدزة علــى الخعامــل مــع الظغــىغ البُئُــت ذاث الصلــت

Duckworth.2007;22  
وحؼير البدىر الىفظُت الى ان العصم عبازة عً طمت بًجابُت غير معسفُت جدفع الافساد الى 
د مً دافعُتهم  الؼغف والظعي الدائم لخدلُم اهداف معُىت وهى بمثابت خىافص كىٍت جصٍ

ههم في مظيرتهم الاوادًمُت  ) العصُمي وحهىدهم في الخغلب على العلباث او الخددًاث التي جىاح
 (18: 2022والحمُدي ، 

 هظرية البحث 
( والتي جسي  ان الىجاح لا Duckworthازجبؽ مفهىم العصم الاوادًمي بإعماٌ الباخثت دووىوزر ) 

ٌعخمد على  الرواء واالإىهبت فلؽ بل على الاطخمساز والعمل الجاد لفتراث ػىٍلت ، مما ٌظاعد 
على جدلُم بهجاشاث مخميزة في مسخلف المجالاث بذ جسي الباخثت دووىوزر ان العصم الاوادًمي 

سواث الأطاطُت للظلىن الخعلمي ًسجبؽ ازجباغ  وزُم بالدافعُت الدازلُت والتي حعد مً اهم المح
خُث ٌظعى الؼالب بدافع ذاحي للخعلم والفهم ولِع فلؽ الحصىٌ على دزحاث او ميافإة 
زازحُت ، وعلُه ًمىً اللىٌ ان العصم الاوادًمي ًمثل عىصس ؤطاس ي في بىاء شخصُت االإخعلم 

مما ًجعله اخد االإفاجُذ الىاجح اذ ًجمع بين الؤزادة اللىٍت والدافعُت الراجُت والعمل االإظخمس 
  (Duckworth.2016.33السئِظُت لخدلُم الىجاح الاوادًمي والخفىق في الحُاة بؼيل عام 

 لىظرية البحث 
ً
  أبعاد العسم الاكادًمي وفلا

على السغم مً جىاكع الدزاطاث فُما ًخعلم بدوز ابعاد العصم في الظُاق الاوادًمي الا ان الأػس 
ت وبعع الدزاطاث الظابلت  حؼير لدوزه في الخعلم والاهدماج واطخسدام الاطتراجُجُاث  الىـسٍ

جىلظم االإعسفُت الفاعلت في مىاحهت الظغىغ الاوادًمُت التي ًخعسض لها الؼالب في الجامعت  ، و 
 ابعاد العصم الاوادًمي الى بعدًً ؤطاطُين 

 < الشغف )  
ً
 (passionأولا

لصد به الاخخفاؾ بالاهخمام ػىٌ الىكذ   مما ٌعؼي الفسد الؼاكت الىفظُت  اللاشمت للمؼازهت  وٍ
في ؤوؼؼت الخعلم ذاث اللُمت باليظبت له مما ًىعىع   على هىاجج الخعلم والاحتهاد الاوادًمي 

ؼــغل فُــه هى ز  الؼــغفف جــده ممخعــا ً وَ دبــه، وٍ غبــت كىٍــت ججــاه وؼــاغ معُــً ًفظلــه الؼالــب وٍ
ــع مما ًىلد الحهــده ووكخــه وػاكخــه علــى وظــم مىخـــم. ،  ؼــعىز بالحمــاض والبهجــت دائمــا ً ، وجىسَ
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لــت  عماٌ بالأ م، وإخاػــت ؤهفظــهم خلامهخُاتهــم فــي جدلُــم ؤ الخــي ًدبىنهــا، والخفىُــس بؼسٍ
فُــه وإًجــاد الحلــىٌ للحىاحــص الخــي جصــادف جدلُــم  والاطخمسازبًجابُــت لخدظــين عملهــم 

 ؤخلامهم، همــا ؤهــــهـــــم مــــظــخــعـــــدون لخدمــل المخاػــس، وإًجــاد الىكــذ دائمــا ً الإخابعــت ؤخلامهم
 . ، والخغلــب علــى الخددًــاث والعلبــاث الخــي جىاحههــم ؤزىــاء ؤداء االإهمــت مُــت مىاهبهــموجى

 < المثابرة 
ً
 راهيا

ــد مــً الجهــد هي دلُل الإظخىي مسجفع مً الدافعُت و   حعىــي اللــدزة علــى جدمــل ومىاصلــت بــرٌ االإصٍ
فــي العمــل زغــم مــا ًصــادف الؼالــب مــً مخاعــب ومثبؼــاث، والحــسص علــى جإحُــل بػــباع 

ــت مــً ؤحــل جدلُــم ؤهدافــه الؼىٍلــت  االإيلــف بهــا دون  بــإداء االإهمــت الالتزام مــد، و الا ؤهدافــه الفىزٍ
مــً بهجــاشه زغــم  الاهتهاء مــا ًؼلــب مىــه وعــدم جسهــه كبــل  لأداء  ؤن ٌظدظــلم بظــهىلت، والحمــاض

 الصعىبــاث والعلبــاث. 
   الأكادًميالىفضية التي ًلىم عليها العسم  الأصط

 العصم الاوادًمي جخمثل في الاحي .  حؼير الدزاطاث الىفظُت الى وحىد ازبع ؤطع هفظُت ٌظدىد الحها
الرًــً ًخمخعــىن بالعــصم  لاب جخؼلــب وحــىد همُــت مــً الؼــغف؛ فالؼخُث : الاهحمامات. 1

 الخــي ًلىمــىن بإدائهــا بالأػُاءهجدهــم ػــغىفين  الأوادًمي
الىـــس عــً مظــخىي الىفاءة : وحعىــي الخدظــً االإظــخمس فــي ؤداء الؼــالب، بغــع الممارصــة .2

ــادة بجلــان الفــسد الإهازاجــه، بــل وحظــاعده علــى جسؼــي  الــري خللــىه، فاالإمازطــت حظــهم فــي شٍ
 ت مظــخىٍاث االإهــازة الخاصــ

ن الهــدف مــً ؤداء الؼالــب للمهمــت ًجعلــه ٌظــخمس كدمــا ً فــي ؤدائهــا، همــا ؤ : فالغسض الغرض. 3
ــد مــً الجهــد مــً ؤحــل طــعادة  ًٌظــهم فــي خــث الفــسد هفظــه علــى جلدًــم االإصٍ فظــاٌ ً عــً  الآزسٍ

 ه طــعادة ذاجــ
ــت ؤهدافه وهــي . الامل  : 4 فالؼمــىح ٌظــاعد الؼــالب فــي الخؼلــع للمظــخلبل وجسؼــي العلبــاث وزئٍ

 ( 23: 2021عُىه ) محمد ، جخدلــم ؤمــام 
: الدزاطاث الظابلت 

ً
 زاهُا

 
ً
بعد اػلاع الباخثت على الدزاطاث الظابلت ذاث العلاكت بمخغير البدث طخعسطها  في حدولا

 مً الاكدم الى الاخدر . وهما مىضح في حدوٌ )
ً
 (1مفصلا
 ( الدزاطاث الظابلت ذاث العلاكت بمخغير البدث1حدوٌ )

 الىخائج  الأهداف  العُىت  م الباخث عىىان الدزاطت واط ث
الدوز الىطُؽ لظبؽ الاهدباه في جإزير العصم  1

الاوادًمي على الاهدماج في الخعلم الالىترووي 
 والخدصُل الدزاس ي لدي ػلبت الجامعت 

 ( حامعت طىهاج 2021)هىاء محمد شوي ،

مً  420
ػلبت 

 الجامعت 

حعسف مظخىي العصم 
الاوادًمي والىؼف عً 
الفسوق في العصم الاوادًمي 
وطبؽ الاهدباه والاهدماج  
وفلا الإخغير الىىع 

 والخسصص

وحىد مظخىي مسجفع 
مً العصم الاوادًمي 
وعدم وحىد فسق ذا 
دلالت بخصائُت وفلا 
الإخغير الىىع ووحىد فسق 
وفلا الإخغير الخسصص 
ولصالح الخسصص 

 العلمي
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ت الراجُت وعلاكتها بالعصم الأوادًمي وفاعلُت  22 الحُىٍ
 الراث البدثُت لدي ػلبت الدزاطاث العلُا 

 / مصس(2023)هصسة محمد حلجل واخظان هصس / 

مً  154
ػلبت 

الدزاطاث 
 العلُا

ت  حعسف علاكت  الحُىٍ
الراجُت  بيل مً العصم 
الاوادًمي وفاعلُت الراث  
ت  وهرلً الخيبا بالحُىٍ
الراجُت مً زلاٌ العصم 

 الاوادًمي وفاعلُت الراث 

وحىد علاكت ازجباػُت 
ت  مىحبت بين الحُىٍ
الراجُت وهلا مً العصم 
الاوادًمي وفاعلُت 

 الراث 
هما ؤؿهسث الىخائج 

ت بمياهُت الخيبا با لحُىٍ
الراجُت مً زلاٌ العصم 
الاوادًمي وفاعلُت 

 الراث
هدى  الؤًجابي ه بالخىح لاكخه وع الاوادًميالعصم  3

 تاالإظخلبل لدي ػلبت الجامع
 ( حامعت جىسٍذ2024)زالد اخمد الجمُلي 

ػالب  300
وػالبت مً 

ػلبت 
 الجامعت 

حعسف العصم الاوادًمي لدي 
 ػلبت الجامعت 

وحعسف الفسوق في العصم 
الاوادًمي وفلا الإخغيري الىىع 

 والخسصص 

جمخع ػلبت الجامعت 
بمظخىي مخىطؽ مً 

 العصم الاوادًمي
وهرلً ؤؿهسث الىخائج 
عدم وحىد فسوق في 
العصم الاوادًمي وفلا 
الإخغير الىىع بِىما 
ؤؿهسث الىخائج وحىد 
فسوق وفلا الإخغير 
الخسصص ولصالح 

 الخسصص العلمي
عصم الاوادًمي وعلاكخه بالحاحت الى االإعسفت ال 4

 والللم البدثي لدي الباخثين 
 ( حامعت الاشهس 2024)ػُماء هماٌ عبد العلُم /

باخث  320
مً باخثي 

حامعت 
 الاشهس 

حعسف علاكت العصم 
الاوادًمي بيل مً الحاحت 
الى االإعسفت والللم البدثي 
وهرلً الخيبا بالعصم 
 الاوادًمي مً الحاحت الى

 االإعسفت والللم البدثي 

وحىد علاكت دالت 
 بين مخغيراث 

ً
اخصائُا

 ً البدث الثلار وهرل
بمياهُت الخيبا بالعصم 
 ٌ الاوادًمي مً زلا
الحاحت الى االإعسفت 

 والللم البدثي 

 الفصل الثالث مىهجية البحث
بلى فهم ؤعمم للـاهسة ، فهى حشخُصّ علمي  اعخمدث الباخثت  االإىهج الىصفي و الري يهدف

اطُت  )داود وعبد السخمً،   وبسمىش لغىٍت وزٍ
ً
(  وعلى 163: 1990لـاهسة ما، والخبصس بها همُا

 الىدى الخالي 
 اولا< مجحمع البحث 

بؼلبت ولُت الؼب في حامعت حابس بً خُان للعلىم الؼبُت ًخددد مجخمع البدث الحالي  
 وػالبت للعام الدزاس ي )1684غ عددهم ) والصُدلاهُت والبال

ً
( ، وكد جم ازر 2026-2025( ػالبا

هرا العدد مً كظم الدزاطاث والخسؼُؽ  في زئاطت حامعت حابس بً خُان للعلىم الؼبُت 
                                            ( ًىضح ذلً 2)والصُدلاهُت و

 ( مجخمع البدث2الجدوٌ )

 المجمىع   6االإسخلت  5االإسخلت   4االإسخلت  3االإسخلت  2االإسخلت  1االإسخلت  الىىع 
 679 150 89 124 148 95 73 ذوىز 
 1005 237 156 146 200 141 125 اهار
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( 282:  2008هي حصء مً المجخمع ًدمل بعع زصائص المجخمع ) عىض ،:  راهيا عيىة البحث
 ليظبت 

ً
لترح المخخصين في مىاهج البدث ان ًيىن عدد العُىت وفلا % اذا وان عدد افساد 10وٍ

( وعلُه فان هره اليظبت حعجي ان عدد افساد عُىت البدث 5000 -1000المجخمع ًتراوح مً )
 وػالبت بىاكع ) 168الحالي جبلغ ) 

ً
(  و )  67( ػالبا

ً
ػالبت( بدظب وظبت وحىدهم في   101ػالبا

( ًىضح 3%( ، والجدوٌ )60%( وبلغذ وظبت الاهار ) 40المجخمع الاصلي ؤذ بلغذ وظبت الروىز )
 ذلً .

 (  : عُىت البدث3الجدوٌ )

 الاهار الروىز  اليلُت
 101 67 ولُت الؼب 

 168  المجمىع 

< أداة
ً
جخظمً هره الخؼىة جددًد مفهىم العصم   العسم الاكادًمي ملياش :  البحث  رالثا

ت االإخبىاة ، وجددًد مجالاث االإلُاض ، واطلىب صُاغت الفلساث وبدائل   للىـسٍ
ً
الاوادًمي  وفلا

 الاحابت علحها وهما ًإحي
 لىـس -

ً
العصم  والتي عسفذ( :Duckworth،610) ت   ٍجم جددًد مفهىم العصم الاوادًمي وفلا

ج ت الؼلاب في ؤداء االإهام على السغم مً  بلى حؼير التي المثابرة مً الاوادًمي على اهه مصٍ اطخمسازٍ
الري ٌؼير الى كدزة الؼلبت على المحافـت  الشغفوحىد جددًاث وعلباث بالإطافت الى 

اهخماماتهم على مداز فتراث ػىٍلت مً الصمً بهدف جدلُم اهداف ػىٍلت الأمد مسجبؼت 
 . (Duckworth:32،2016بالظلىهُاث والىخائج الاوادًمُت الؤًجابُت ) 

ثلذ بـ جم مجالين (  فلسة مىشعت  بالدظاوي على 16)ت الباخث ؤعدث وفي طىء هرا الخعسٍف 
 ( على الخىالي .1-2-3-4-5( وحعؼى ليل فلسة الدزحاث )    الؼغف،   االإثابسة)
 صلاحية فلرات ملاًيط البحث )الححليل المىؼلي للفلرات(  < 

مين مً 
ّ
س مدي صلاخُت الفلساث في االإلُاض فلد  عسطذ الباخثت فلساجه  على مدى لخلسٍ

لدًس مدي صلاخُت ول فلسة مً فلساث االإلُاض المخخصين في التربُت وعلم الىفع وػلب مجهم ج
( بلى ؤن ؤفظل وطُلت للخإهد مً الصدق (Ebel في كُاض ما ؤعدث للُاطه، بذ ٌؼير ؤًبل

الـاهسي هى كُام مجمىعت مً المخخصين بخلدًس مدي جمثُل العبازاث للصفت االإساد كُاطها 
(Ebel,1972: 55وجم جدلُل آزاء المحىمين بخصائُا  )ً اطخعماٌ )مسبع وأي( ، وعدث ول وذلً ب

(  3884فلسة صالحت عىدما جيىن كُمت مسبع واي المحظىبت  ؤعلى مً كُمتها الجدولُت البالغت )
( وفي طىء ذلً لم جسفع فلسة مً فلساث االإلُاض ،  وهما هى مىضح 0.05عىد مظخىي دلالت )

 (4في حدوٌ )
افلة المحكمين على فلرات  ملياش 8حدول )  العسم الاكادًمي( كيم مربع كاي لمعرفة  مدي مى

غير  المىافلىن  الفلرات  ت 
 المىافلىن 

الليمة 
 المحضىبة

الليمة 
 الجدولية 

 الىخيجة 

0 0،6،7،8،9،:،;،<،= ،
01،00،06،07،08،09،0:،، 

01 1 01  
78<8 

 دالة
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 لسؤي ) هُللي ( فان عُىت الخدلُل الاخصائي جخمثل بةعؼاء و   الححليل الإحصائي للملياش <
ً
فلا

( فسد وعلُه فان عُىت الخدلُل الاخصائي في البدث الحالي 10 -5ول فلسة عدد افساد ًتراوح بين ) 
 160جخمثل ب ) 

ً
  لغسض بحساء الخدلُل الؤخصائي فةن الباخثت  اجبعذ ما ًإحي:وػالبت و ( ػالبا

 
ً
ة    -أولا ت ػبـلذ الباخثت  ملُاض العصم حضاب اللىة الحمييزً مً ؤحل بًجاد اللىة الخمُيزً

% مً العُىت اذا بلغ عدد 27الاوادًمي  علـى العُىت  ، اذ جم جددًد المجمىعخين الؼسفخين بيظبت 
 وػالبت ( 43( بىاكع ) 86المجمىعخين االإخؼسفخين )افساد 

ً
 وػالبت( 43مجمىعت علُا و ) ػالبا

ً
 ػالبا

عىد ملازهت اللُمت وذلً مجمىعت دهُا  ، فـهسث الىخائج ان حمُع الفلساث دالت اخصائُا 
ح (  هما مىض0805( عىد مظخىي دلالت )1.96الخائُت المحظىبت باللُمت الخائُت الجدولُت البالغت )

               ( .5في الجدوٌ )
ت لفلساث (5الجدوٌ )  العصم الاوادًمي ملُاض اللىة الخمُيزً

 
 ت

 الىخيجة ت المحضىبة المجمىعة  الدهيا المجمىعة العليا
 الاهدساف االإعُازي  الىطؽ الحظابي الاهدساف االإعُازي  الىطؽ الحظابي

0 4.790698 0.558831 3.209302326 1.30124 7.32  
6 3.953488 1.233529 2.395348837 1.094130115 6.20 
7 

4.883721 0.324353 
2.534884 

 
1.098675 

 
11.64 

8 4.790698 0.558831 2.976744 1.123099 8.85 
9 4.418605 0.731357 2.976744 1.011561 5.46 
: 4.069767 1.077814 1.837209 0.897887 11.03 
; 4.44186 0.765392 3.162791 1.111203 5.54 
< 4.302326 0.772593 3.093023 1.268932 5.32 
= 3.697674 1.300822 1.255814 0.53865 11.74 

01 4.255814 0.875405 2.046512 1.430176 7.33 
00 3.27907 0.983811 1.27907 0.766115 7.5 

 دالت

06 4.627907 0.61811 2.44186 1.140224 11.05 
07 4.534884 1.054443 3.372093 1.496397 7.21 
08 4.488372 0.855573 2.813953 1.451695 5.33 
09 3.953488 1.214074 2.255814 1.432497 4.96 
0: 

4.930233 0.25777 
4.325581395 

 
0.808317778  13.45 

 اصلىب الاجضاق الداخلي  –راهيا 
علاكة درحة الفلرة ا: -البدث الحالي على الىدى الخالي:ض ُاجم بًجاد الاحظاق الدازلي  الإل

بين دزحت ول فلسة   اطخعمل معامل ازجباغ بيرطىن لخدلُم ذلً فلد بالدرحة الكلية للملياش 
 كُم معامل الازجباغ باللُمت  والدزحت اليلُت للملُاض ، وبعد اطخدصاٌ الىخائج ومىاشهت

ت )0805عىد مظخىي دلالت ) (0.098الحسحت الإعامل الازجباغ والبالغت ) ( جبين  159(  ودزحت خسٍ
 عىد مظخىي )

ً
 ( 6( هما مىضح بالجدوٌ )0805ؤن حمُع الفلساث دالت بخصائُا

 العصم الاوادًميمعامل ازجباغ الفلسة بالدزحت اليلُت الإلُاض ( 6الجدوٌ )
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زكم  علاكت الفلسة بالدزحت اليلُت للملُاض زكم الفلسة 
 الفلسة 

 علاكت الفلسة بالدزحت اليلُت للملُاض 

1 0.463812 9 0.646851 
2 0.458603 10 0.587798 
3 0.660857 11 0.607784 
4 0.609799 12 0.654792 
5 0.519379 13 0.342847 
6 0.675396 14 0.507755 
7 0.467062 15 0.517048 
8 0.47232 16 0.452705 

ولغسض الخدلم مً هرا االإاػس  فلد عمدث الباخثت بلى علاكة درحة الفلرة بدرحة المجال  -ب 
( بين دزحت الفلسة ومجمىع دزحاث المجاٌ الري جيخمي بلُه  (Pearsonاطخسساج معامل ازجباغ 

كُم وكد ؤؿهسث هدُجت الخدلُل الؤخصائي ؤن حمُع الفلساث دالت اخصائُا وذلً عىد ملازهت 
ٌ ( 0.098ث الازجباػاث باللُمت الحسحت الإعامل الازجباغ والبالغت )معاملا  ًىضح  ( 7) ، والجدو
 علاكة درحة الفلرة بدرحة المجال(;)حدول            ذلً 

كيم معامل ارثباغ  الفلرات المجال الأول 
الفلرات بالدرحة 

 الكلية للمجال 

أركام  المجال الثاوي 
 الفلرات

كيم معامل ارثباغ 
 الفلرات بالدرحة الكلية

 
  
 

1 0.714173  9 0.641564767 
2 0.687415 10 0.732332 
3 0.720945 11 0.641415 
4 0.673603 12 0.640885 

 0.644614 13 الشغف  0.54148 5 المثابرة 
6 0.735001  14 0.654011 
7 0.460884  

 
 

15 0.660134 
16 0.479339 

< 0.460884  
 

  

ج : علاكت دزحت المجاٌ بالمجالاث الازسي  للخدلم مً هره العلاكت فلد جم اًجاد الترابؼاث 
بةطخعماٌ معامل ازجباغ   الإلُاض العصم الاوادًميالدازلُت بين ول مجاٌ والمجالاث الازسي 

بيرطىن ، وواهذ حمُع معاملاث الازجباغ دالت بخصائُا وذلً عىد ملازهتها باللُمت الحسحت 
      ( ًىضح ذل8ً( ، والجدوٌ )08098الإعامل الازجباغ البالغت )

 علاكت دزحت المجاٌ بالمجالاث الازسي  (8حدوٌ )                

 الشغف المثابرة  المجال
 0.410322 0 المثابرة

 0 0.410322  الشغف
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ة لملياش البحث   الخصائص الضيكىمترً
عسف بإهه كدزة  الصدق-أ ( واعخمدث  400: 2008)الظُد ،االإلُاض على كُاض ما اعد للُاطه: وَ

لخين: :   أولا <الصدق الظاهري  الباخثت في البدث الحالي على خظاب صدق ملُاض بدثها   بؼسٍ
خم ذلً مً زلاٌ  عسض فلساث االإلُاض وبدائل الؤحابت على مجمىعت مً المحىمين  لبُان  وٍ

جم راهيا < صدق البىاء <  صلاخُتها ، ولخدلُل ؤزاء المحىمين  فلد جم اطخعماٌ ازخباز مسبع واي .
ول ت  ، علاكت دزحالإاػساث الآجُت  ) جمُيز الفلساثالخدلم مً هرا الىىع مً الصدق مً زلاٌ ا

، علاكت دزحت ول ول فلسة بالمجاٌ الري جيخمي الُه، علاكت دزحت فلسة  بالدزحت اليلُت للملُاض
 مجاٌ بالمجالاث الازسي  

ً هما : الثبات <  –ب  ولحظاب الثباث في ملُاض البدث ، فلد  اعخمدث الباخثت ماػسٍ
لت بعادة  0.76) الخجاوع الدازلي باطخعماٌ معادلت الفاهسوهبار والري  بلغذ كُمخه ( وػسٍ

( اذ زظعذ عُىت  الثباث لىفع  0.80الازخباز التي جاػس الخجاوع الخازجي وبلغذ كُمخه )
والجدوٌ االإلُاض بعد مسوز اطبىعين على الخؼبُم الاوٌ للملُاض  الإعسفت مدي اطخلساز الاحابت 

 ( ًمثل عدد عُىت الثباث .9)
 ( عُىت الثباث9الجدوٌ )

 جمىع الم العدد  الىىع 
 40 20 الروىز 

  20 الاهار 
ـــــالف ـ ــ ــــل الرابصــ ــ ــ ــهح عــ ــ ــ ـ ــ ــائج البــ ــ ـــ  حثــ

اولا < الحعرف على  -في هرا الفصل طخعسض الىخائج التي جىصل الحها البدث وعلى الىدى الخالي :
االإخىطؽ الحظابي لعُىت لخدلُم هرا الهدف جم اطخسساج العسم الاكادًمي  لدي عيىة البحث  

 وػالبت  (168البدث البالغ  عددهم )
ً
 على ملُاض العصم الاوادًمي ، وكد وحد ؤنَّ  االإخىطؽ ػالبا

دزحت ولازخباز الدلالت الؤخصائُت للفسق (  10.843دزحت وباهدساف معُازي كدزه )(  55.709 )
الازخباز الخائي ت اطخسدمذ الباخث( دزحت 48بين االإخىطؽ الحظابي واالإخىطؽ الفسض ي البالغ )

 (.10لعُىت واخدة ،  هما مبين في الجدوٌ )
 لملياش العسم الاكادًميالاخحبار الحائي لعيىة واحدة  (01حدول )

عدد 
ؤفساد 
 العُىت

االإخىطؽ 
 الحظابي

الاهدساف 
 االإعُازي 

االإخىطؽ 
 الفسض ي

ت  اللُمت الخائُت  الىدُجت  دزحت الحسٍ
 الجدولُت المحظىبت

 غير دالت  167 1,96 9.21 48 10.843 55.709 168

مً اللُمت الخائُت الجدولُت والبالغت  اهبر حظىبت (  ان اللُمت الخائُت الم10ًخطح مً الجدوٌ )
 عىد دزحت دلالت )1.96)

ً
ها  دالت اخصائُا ت )0.05(  مما ٌعجي  ؤنَّ واجفلذ ( ، 167( وعىد دزحت خسٍ

( ودزاطت ) الجمُلي 2021هره الىدُجت مع الدزاطاث الظابلت التي عسطتها الباخثت هدزاطت ) شوي 
(  والتي ؤؿهسث هخائجها وحىد مظخىي مسجفع مً العصم الاوادًمي وحعصو الباخثت هره 2024

زاطخه الىدُجت الى اعتزاش ػلبت ولُت الؼب بازخصاصهم الامس الري كدم لهم دافع هفس ي هبير لد
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زاصت وان هرا الخسصص وخظب هـام اللبىٌ االإسهصي للؼلبت فاهه مخاح لأصحاب االإعدلاث 
 . ً  العالُت في الخدصُل ومما لا ػً فُه فان هرا االإعدٌ حاء هدُجت ػغف ومثابسة هبيرً

   العسم الاكادًمي الفروق ذات الدلالة الإحصائية في الهدف الثاوي< جعرف 
ً
لدي العيىة وفلا

د اطخسدمذ الباخثت الازخباز الخائي لعُيخين لخدلُم هرا الهدف فل(8اهاذ ، ذكىر ) الىىع ر لمحغي
 (   11مظخللخين وحاءث الىخائج هما مىضحت في الجدوٌ )

 ( الازخباز الخائي لعُيخين مظخللخين11الجدوٌ )

الاهحراف  المحىصؽ الحضابي مصدر الحباًً
 المعياري 

 الإحصائيةالدلالة  الليمة الحائية

 الجدولية المحضىبة
 دالة  1.25 11.896 57.299 ذكىر 
  1.96  9.980 55.099 اهاذ

  ه لِع هىان ( ؤهَّ 11ًخطح مً الجدوٌ )
ً
( اهار ، ذوىز ) الإخغير الىىع  فسكا ذا دلالت بخصائُت جبعا

ـت ) ت(، وبدزح0.05عىـد مظخـىي دلالت ) العصم الاوادًمي في  واجفلذ هره الىدُجت مع  (،166خسٍ
( والتي ؤؿهسث عدم وحىد فسق ذا دلالت بخصائُت 2024( ودزاطت ) الجمُلي 2021دزاطت )شوي 

وجفظس الباخثت هره الىدُجت بإن ػبُعت الخسصص الري ًخؼلب مظخىٍاث  وفلا الإخغير الىىع 
مُت والدوافع عالُت مً االإثابسة والاهظباغ مً حمُع الؼلبت فظلا عً حؼابه الـسوف الخعلُ

 الاوادًمُت مما حعل الؼلبت بىلا الجيظين ٌظليىن هفع االإظاز الاوادًمي في ولُت الؼب .
ًخمخع ػلبت ولُت 8 0-اطخيخجذ ما ًلي : تبعد عسض هخائج البدث ، فان الباخث -الاصحيحاحات < 

ػبُعت الخسصص 8 6 الؼب بمظخىي مخلازب مً العصم الاوادًمي بصسف الىـس عً الىىع
 البِئت الخعلُمُت االإىخدة حظهم في حؼابه مظخىي االإثابسة والالتزام الاوادًميو 
  1-مجمىعت مً الخىصُاث في طىء الىخائج التي جىصلذ الحها : ت : وطعذ الباخثالحىصيات .

ص دوز  الازػاد الىفس ي في دعم مهازاث الصبر واالإثابسة لدي الؼلبت   . بكامت وزغ 2حعصٍ
بُت خىوٌ هُفُت مىاحهت الصعىباث الاوادًمُت وعدم الاطدظلام للفؼل   . جىعُت 3جدزٍ

 الؼلبت بإهمُت العصم الاوادًمي ودوزه في الىجاح االإظخلبلي مً زلاٌ اليؼاػاث الثلافُت 
  >احساء دزاطت . 1-ما ًلي : جلترح تطخىمالا الإخؼلباث البدث الحالي فإن الباخثاالملترحات

. احساء دزاطت ػىلُت 2العصم الاوادًمي وعلاكخه  بمخغيراث ؤزسي والللم او الدافعُت بعىىان 
  الإعسفت جؼىز العصم الاوادًمي عبر طىىاث الدزاطت . 

 المصادر
  ( 2008الظُد ، فااد البهي ) داز الفىس العسبي ،  1، غ الإحصائي وكياش العلل البشري علم الىفط ،

 مصس  -اللاهسة 
 النهىض الاكادًمي وعلاكحه بالعسم ( 2022د الله )العصُمي والحمُدي ، عبد الله طلُمان وخظً عب

خىلُاث العلىم  الاكادًمي واللدرة على الحكيف ومىظىر زمً المضحلبل لؼلاب الصف العاشر في الكىيد
 والاداب الاحخماعُت ، حامعت اليىٍذ 

 (  1990داود وعبد السخمً ، عصٍص خىا، و ؤهىز خظين  ) بغداد ،  وشازة الخعلُم   مىاهج البحث التربىي ،
 العالي والبدث العلمي، حامعت بغداد.
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 ( 2017جىفُم ، هبت الظُد )مجلت ولُت  لبةالخضىيف الاكادًمي في طىء بعع مفاهيم الحعلم لدي الؼ ،
 32التربُت حامعت اطىان العدد 

  ( 2022شوي ، هىاء محمد ) الدور الىصيؽ لظبؽ الاهخباه في ثأـثير العسم الاكادًمي على الاهدماج في الحعلم
 مجلت ولُت التربُت حامعت اطىان .مصس   الالكترووي والححصيل الدراس ي لدي ػلاب الجامعة 8

 ( 2011زبُع، محمد شحاجت :)ع والؼباعت، عمان، الازدن.1، غىل علم الىفطأص  ، داز االإظيرة لليؼس والخىشَ
 ( ً2021خظً ، مسوة خظً عبد المجُد خظ ) الحلكؤ الاكادًمي وعلاكحه بالدافعية المهىية وكلم المضحلبل

 . ولُت التربُت حامعت مدًىت الظاداث  لدي الؼلبة
 ( 2021محمد ، علاء الدًً عبد الحمُد )امج ارشادي كائم على الححدي في ثىمية العسم الاكادًمي فاعلية بره

 لة الثاهىية في البيئات الفليرة والمىظىر المضحلبلي وخفع الحدة الاهفعالية لدي الؼلبة المىهىبين بالمرح

 Van, E. & Schenk, S. (1984) ‘The Relationship between Learning Concepts, Study 
Strategy and Learning Outcome’, British Journal of educe.psycho,  

 Duckworth, A. L, & Quinn, P. D. (2015). Development and validation of the short grit scale 
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 Duckworth, A. L., Kirby, T. A., Tsukayama, E., Berstein, H., & Ericsson, K. A. (2016). Deliberate 
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Summary> 
The current research aims to identify: 
1. Academic grit among medical students 
2. Statistically significant differences in Academic grit  according to gender (male, 
female). To achieve the research objectives, the researcher developed an Academic 
grit scale based on Duckworth's theory of Academic grit The scale included two 
dimensions (perseverance and passion), with 8 items for each dimension. The scale 
was administered to a sample of 168 male and female medical students. After 
processing the data using the SPSS statistical software, the researcher concluded that 
the sample possessed a good level of Academic grit. The results also showed no 
statistically significant differences according to gender. The researcher interpreted 
the findings and presented a number of conclusions, recommendations, and 
suggestions. 
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