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 الـاض الاطفـاث ريـري لدي هعلوـع الفكـا بالتىاضـت وعلاقتهـحفيزيرة التـالمثاب
 براهينم.م. رغد احمد ا

 جاهعت بغداد - كليت التربيت للبناث
 

 اُـاض الاػكـاث زٍـسي ، مػلمـالكٌؼ ـت ، الخىاطـسة الخدكيزًـاالإشاب الكلمات المفحاحية:

 

 الملخص:
ـاض  ـت وغلانتها بالخىاـؼ الكٌـسي لـدي مػلماث زٍ هدف البدث حػسف االإشابـسة الخدكيزً

( قسد مً مػلمـاث السوطـت ، جم ازخُازهم 400الاػكـاُ  ، ػبو البدث غلى غُىت مٍىهت مً )
ت بؿداد   مً السوطاث الخٍىمُت الخابػت الإدًسٍ

ً
جسبُـت السصاقت الاولـى والشاهُـت والشالشـت غؼىاةُا

، وجم بىاء مهُاس ي البدث وجم جؼبُههما غلى غُىت البدث  وجسبُـت الٌسر الاولـى والشاهُـت  والشالشـت
،ونامذ الباخشت بأطخسساج مػاملاث الصدم والشباث للمهُاطين غلى غُىت البدث ،ئذ جألل 

( زم ئدزاُ البُاهاث في بسهامج الخهُبت ١،٢،٣،٤،٥)االإهُاطين مً زمع بداةل وبأوشان 
ـت بمظخىي مسجكؼ  ( وغىد أطخسساج الىخاةج أظهسث ما ًلي :SPSSالأخصاةُت ) جىحد مشــابسة جدكيزً

اض الاػكاُ  اض الاػكاًُىحد جىاطـؼ قٌـسي بمظخىي مس ، لدي مػلمــاث زٍ ، جكؼ لدي مػلمــاث زٍ
اض الاػكاُ .شــابس االإوحىد غلانت أزجباػُت بين  ـت و الخىاطـؼ الكٌــسي لــدي مػلمــاث زٍ  ة جدكيزً

 وفي طىء الىخاةج التي جىصل الحها البدث ، جهدمذ الباخشت ببػع مً الخىصُاث واالإهترخاث  .
 الفصــل الاول : الحعـريف بالبحــث

 ــ مؼـٍلت البدث               
ً
 :  Problem Research اولا

ت جظهس نـدزة االإػلمـت غلى جىحُـه ومسانبـت طلىيها لكتراث ػىٍلت بما ًخىاقو أن االإشابسة   الخدكيزً
مؼ الهدف االإيؼـىد ، خُث حظخؼُؼ االإػلمت االإشابسة بدؼٌُل االإىنل بما ٌظاغدها غلى جدهُو 
اهدقها ، أي أنها نادزة غلى الخدٌم في الأهداف بالؼٍل الري جدىاطب مؼ ظسوقها  

ػد االإشابسة مً الػىامل المخكصة للىجاح ، وجمشل الجهاش . (586: 1997)بىؾىطلىوظٍي، 
ُ
وح

 ,Demir & Doner) .الخىحُهي للظلىى التي مً زلالها جمـازض االإػلمـاث أوؼؼتهم الخػلُمُت
ئن مػظم الأبدار جسيص غلى مدي ئدزاى الأقساد أن مػخهداتهم ومىانكهم ًمًٌ أن  (.68 :2019

الكٌسي هى في الأطاض ظاهسة مػسقُت جىؼىي غلى يُكُت جكٌُـس جٍىن زاػئت ًىن الخىاطؼ 
الأقساد  ومػالجتهم للمػلىماث غً أهكظهم وغىاالإهم وجسجبؽ ػسم الخكٌير التي حػٌع الخىاطؼ 

 Lischetzke et، 2012: 18الكٌسي االإىسكع واالإسجكؼ بالدواقؼ والػىاػل والىطىح الاهكػالي )
al.) اد الكسد لبرُ حهد مػين مً أحل جدهُو هدف ما، وند ميز وحػخمد االإشابسة غلى اطخػد

)أجٌيظىن( بين مكهىمي داقؼ الؤجهان واالإشابسة، ئذ ئن داقؼ الؤجهان بسأًه زؾبت في الػمل وػػىز 
 الكٌسي  الخىاطؼ ازجبؽ لهد(.Shiner, 1998: 124). بالاغتزاش حساء الىجاح في جىكُر االإهمت
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ايدظاب مػسقت حدًدة وطلىى أيبر للبدث غً  هدى بالظعي وازجبؽ ، الخمٌين بأهداف
( . ئن Davis, et al، 2016: 89االإػلىماث باهكخاح أيبر غلى الخػلم دازل مٍان الػمل هكظه )

 بالىاحبـاث الػاةلُـت ، ًإدي ئلى طػل ندزتها غلى الخىاصل مؼ شملائها أو 
ً
اوؼؿاُ االإػلمـت أخُاها

اًدًمي  ) ػلابها دازل الصل وزازحه ، مما ًإدي  2001: 19ئلى اهسكاض مظخىاها الػلمي والأ
،Pascarella خاطما في 

ً
 للمػلماث خُث انها جلػب دوزا

ً
ت حؼٍل جددًا ( .ان االإشابسة الخدكيزً

ت غالُت دون الىعي   جدهُو الأهداف والىجاح الصخص ي ، قػىدما جٍىن االإشابسة الخدكيزً
 أصبدذ االإاطُت الظىىاث وزلاُوالخػب .بالخىاطؼ الكٌسي ، ند ًإدي ذلَ ئلى الؤخباغ 

 االإؼتريين أغداد واشدادث الاهدؼاز، مً يبيرة دزحت غلى الخدًشت الخهىُاث اطخػماُ
)بالأهترهِذ(، وهرا مً االإإػساث التي جدُ غلى جهدم وجؼىز حىدة الخػلُم قُه طمً مكهىم 
االإشابسة ، ًل ًىم ًمط ي جصداد أهمُت أن ًٍىن الؤوظان غلى يكاءة وندزة في اطخػماُ جهىُت 
 ئلى مظخىي الجدازة مً زلاُ االإشابسة 

ً
ل ما ًخػلو بالخىاصل الؤلٌترووي وصىلا االإػلىماث وً

ومما جهدم جلخص الباخشت مؼٍلت البدث بالإحابت غلى الظإاُ  ( 2:2021عي )الجبىزي،والظ
ـت و الخىاطؼ الكٌ)الخالي  ـاض الاػكــاُمـا مظخـىي ًل مً االإشـابسة الخدكيزً هل ()ـسي لـدي مػلماث زٍ

ـت والخىاطؼ الكٌـسي   بين االإشاـبرة الخدكيزً
ً
 (جىحـد غلانــت ازجباػُــت دالــت اخصاةُـا

 ــ اهمُــت البدـث 
ً
 :  Research Importanceزاهُا

ت ٌؼير الى الشباث في اخخىاء طلىى أو ايماُ االإهمت أو الاداء والهابلُت  ان مكهىم االإشابسة الخدكيزً
ت لخدهُو ما جصبى الُه االإػلمت بالسؾم مً االإىؿصاث  والهدزة غلى الخددي والمجابهت والاطخمسازٍ

جهد والخػب وزُبت الأمل، يما وأن الشباث الخدكيزي لا ًخؼلب االإشابسة في والػهباث واالإػىناث وال
ت غلى االإدي البػُد ختى هكاذ  جدهُو الأهداف الخالُت قهؽ بل الهدزة غلى زباث دواقػه الخدكيزً

كظس ) ( أن االإشابسة Constantinاداء االإهمت أو االإىنل الري ًدهو له الخكٌير الىكعي والسطا، وٍُ
ت) جدخاج الى  .ومً(Hojbota & Constantin، 2009: 2بىصلت جخمشل االإؼازيت الجماغُت الخدكيزً
ت هي االإشابسة زاصُت  جإزس ئذ الدظىٍل، وغدم الاهداف بلىؽ ختى الخىنل وغدم الاطخمسازٍ
االإػلمت للمػسقت واالإهازاث وههلها واطخػمالها، ومؼ ذلَ مً  ايدظاب غلى الخدكيز غملُاث

 جددًد االإكاهُم التي جإزس غلى الداقػُت االإسجبؼت بالػلمُت الخػلُمُت )
ً
 ,Dweck:  44الصػب حدا

ت غلى انها امٍاهُت الىصىُ الى االإػلىماث 1986 (. وند جم جكظير مظبو مكهـىم االإشابـسة الخدكـيزً
ـس الجهد ؾير االإخدهو او هـىع مً االإظـاهدة  والخهاةـو االإخػلهت باالإهام ؾير االإٌخملـت و آلُت جبرً

سي صكت ئوظاهُت هبُلت ـؼ الكٌـ( .ئن الخىاطWeiner، 1985الدازلُـت التي ًمًٌ الخدٌم قحها )
جدسز الكسد مً ًل الؼىاةب التي حػٌس الأحىاء الخُاجُت مً أشماث هكظُت صىػها الخٌبر والخػالي 

ـسة الكىنُـت ، قالخىاطـؼ طمت مً طماث الصخصُـت جدُ غلى ػهازة الىكع وجدغى ئلى والىظ
االإىدة  والمخبت واالإظاواة بين الىاض وجيؼس الترابـؽ بُجهـم وجمدى البؿع والخظـد والٌساهُـت مً 

ً )الخالدي،   ـد هكظُـت يبُـسة قهى ًـدد مً الهلوقىاة الكٌسي  وللخىاطؼ(.45: 2012نـلىب الآزسٍ
ـادة الخكاؤُ والؼػىز  إدي ئلى شٍ هلل مً الػدوان والصساع والؿظب وٍ والخىف والايخئاب وٍ

( .ومً زلاُ اػلاع الباخث غلى الادبُاث الىكظُت Wong، 2011: 89بالظػادة والسقاهُت )
والتربىٍت وحد ان مً صكاث مػلمت السوطت الىاجخـت واالإهمـت ان جخمخـؼ بظمخـىي غالـي مً 

والخـىاطؼ الكٌـسي لخدهُـو ماتهـدف الُه الػملُت الخػلُمُت لأحُاُ االإظخهبل وبالخالي االإشابـسة 
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اًن جىاطؼ االإػلم  ل ما انامـت وزغ ودوزاث حظخكاد مجهـا وجدبادُ االإػلمـاث االإػلىماث والخبراث وً
اًهذ مشابسجه اغلى وبالخالي اهجاح ماجسحىه الػملُت الخػلُمُت   غالي 

ً
ا  .قٌسٍ
 ــ 
ً
 :  Goal of Studyاهــداف البدـث زالشا

 يهدف البدث الخالي الخػسف ئلى : 
اض الاػكاُ .  -1 ت لدي مػلماث زٍ  االإشابسة الخدكيزً
اض الاػكاُ .  -2  الخىاطؼ الكٌسي لدي مػلماث زٍ
اض الاػكاُ .  -3 ت والخىاطؼ الكٌسي لدي مػلماث زٍ  الػلانت الازجباػُت بين االإشابسة الخدكيزً

 ــ خــدود البدـث 
ً
 :Limitations of Studyزابػا

 ًخددد البدث الخالي :
اض الاػكاُ . – 1 ـت : مػلماث زٍ  خدود بؼسٍ
اض خدود مٌــاهُت : -2 اث الخابػت الخٍىمُت الأػكاُ زٍ  )الٌسر  بجاهبحها  بؿداد مداقظت الإدًسٍ

 .والسصاقت( 
 ( .2026-2025خدود شمىُت : الػام الدزاس ي ) – 3

 ــ جددًد االإصؼلخاث زام
ً
 : Definition of The Termsظا

ت  : االإشابسة الخدكيزً
ً
 : وغسقها ًل مً : أولا
ػسقها بأنها الهدزة غلى برُ حهد مخىاصل ومهاومت الؤؾساءاث، والهدزة ٌُ ( :Wise, 1996واًص )-1

 ( Frincu & Negruti, 2015: 6غلى الخسلي غجها غىد الخاحت )يما وزد في 
( :هي اطخمساز ػىعي لػمل مىحه هدى Peterson & Seligman, 2004بُترطىن وطُلُجمان )-2

 & Petersonجدهُو هدف ما، بالسؾم مً وحىد الػهباث، الصػىباث، أو الؼػىز بالإخباغ )
Seligman, 2004: 229. ) 

د ( :هي اطخػداد الكس Constantin, Holman & Hojbota, 2012ًىوظخاهدُين وآزسون )-3
للاطخمساز بؼٍل جدكيزي في الجهد االإىحه هدى جدهُو هدف مكترض، بمجسد اجساذ نساز 
ت؛ وذلَ مً زلاُ ئًجاد االإىازد الصخصُت اللاشمت للخؿلب غلى الػهباث،  االإؼازيت الخدكيزً

 ,.Constantin et alومهاومت السوجين، والخىجس، والخػب، والػىامل الأزسي التي حؼدذ الاهدباه )
2012: 99. ) 
ـل الباخشـت جدبنى طىف : الدزاطـت في االإخبنى الىظسي  الخػسٍل ً  حػسٍ ًىوظخاهدُين وآزسٍ

(Constantin, Holman & Hojbota, 2012يخػسٍل هظسي لهره الدزاطـت ). 
ـل الؤحساةـي: هى الدزحـت الٍلُـت التي ًدصل غلحها االإظخجُب مً زلاُ ئحابخـه غلى قهساث  الخػسٍ

ـت .مهُاض االإشابـ  سة الخدكيزً
 : الخىاطؼ الكٌسي 

ً
 : وغسقه ًل مً : زاهُا

( :"هى وعي الكسد بأهه ؾير مهدد هدُجت الخلاقاث Ernest Sosa, 1980ازوظــذ طىطـا ) -1
 
ً
ً وإدزايه الإػخهداتهم وأقٍازهم مظدىدا ت، واخترامه واهكخاخه غلى وحهاث هظس الآزسٍ الكٌسٍ

ت دنُهت واضخت للراث بأهه ئوظان  Ernestؾير مخٍامل ولا ًخىنل الػالم غلُه" ) غلى زؤٍ
Sosa, 1980: 14.) 
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( :"جهىٍم دنُو للهدزاث والؤهجاشاث والاغتراف بالأزؼاء والشؿساث في Tangney, 2000ـي )جاهج-2
 ( .Tangney, 2000: 16االإػسقت والاهكخاح غلى الأقٍاز الجدًدة وػلب االإؼىزة" )

( :"ئدزاى الـكسد لخدوده االإػسقُت وندزاجه الصخصُت Roberts & Wood, 2000زوبسحــع و وود )-3
( "ً اًء الآزسٍ  (.Roberts & Wood, 2000: 164وندزجه غلى جهُُم ذ

 Tangney, 2000ـسٍل جاهجـي )حػ الباخشت اغخمدث ـػسٍل الىظـسي للخىاطؼ الكٌسي :الخ
ً
كـا (  حػسٍ

 في البدـث الخالـي للخىاطؼ الكٌـسي ، ًىن
ً
ـا ــت )جاهجـي( في بىـاء قهــساث االإهُــاض هظسٍ هـا جبىـذ هظسٍ

 وجكظُــس الىخاةــج .
ـت الٍلُـت التي جدصل غلحها مػلمـت السوطـت غً الدزح هى ـل الؤحساةـي للخىاطؼ الكٌـسي :الخػسٍ

ػـد مً نبـل الباخشـت .
ُ
و ئحابتها غلى قهساث مهُاض الخىاطؼ الكٌـسي االإ  ػسٍ

 : مػلماث زٍ
ً
 2026اض الاػكاُ : غسقتها هظاُ )زالشا

ً
اًملا  

ً
با  وجدزٍ

ً
في  (: وهي مػلمت جلهذ ئغدادا

، وجم ت الجامػاث  لخىلي مظإولُت الأوؼؼت الخػلُمُت في مإطظاث الخػلُم ما نبل االإدزط
بػىاًت بىاءً غلى غدد مً االإػاًير مً خُث الخصاةص والصكاث البدهُت والػهلُت ا ازخُازه

 (.63: 2026حػلُم الؼكل )هظاُ، االإىاطبت الإهىت 
 الفصــل الثانــي :  الاطــــار النظــري والدراســــات السابلـــة

 : الؤػــاز الىظــسي 
ً
 أولا

ـت   المخــىز الاوُ : مكـــهىم االإشابــسة الخدكُــصٍ
ت جخميز بهدزتها الػالُت غلى الؤدزاى و  ت بأنها طمت شخصُت حىهسٍ ػسف االإشابسة الخدكيزً

ُ
الخجدد ح

االإظخمس في أي ونذ وبما ًدىاطب مؼ الظسوف )مً خُث الٌُكُت والأطباب(. قالكسد ًسخاز 
 بين الاخخُاحاث الدازلُت 

ً
الخىنُذ االإلاةم للظعي هدى اجباع نىاهين وأهظمت مدددة ، مىاشها

 والخازحُت في طبُل جدهُو الأهداف االإيؼىدة .
 ـل االإإزـسة في االإشابـسة :الػىام
 )الىطج غىامل، مجها غدة غلى بىاءً  الجهىد اطدشماز في قاغلُتها وجخدظً الظمت هره نىة جخؼىز 

 االإىنكي( الىنذ ، )الظُام بمسوز الظلىيُت والأهماغ بالهسازاث الىعي ًدؼٍل والػمس(خُث
 ذلَ في بما والبُئُت( الػاػكُت الهساز ، )الجىاهب اجساذ في جإزس االإؼلىب الأداء أو االإهمت ػبُػت

ؼير.بالكسد المخُؼت والاحخماغُت الظُاطُت الهسازاث ( ئلى أن Holman, 2015: 12) هىالإان وَ
الأهمُت جٌمً في ندزة هره الظمت غلى ئغادة صُاؾت وجىحُه الجهد هدى جدهُو الأهداف مً 

اًدًمُت االإخػلهت بال  . (Constantin et al, 2011: 97) ؼكلزلاُ الؤهجاشاث الأ
 الخىاطـؼ الكٌــسي  المخىز الشاوي :

ان الخىاطؼ الكٌـسي ًخم جصيُكه يكظُلت مً الكظاةل ، وان مصؼلح الكظُلت ًمًٌ أن 
ٌظخدظس مكهـىم الأزـلام ئلى الرهـً ، في خين ًمًٌ اغخباز الخىاطؼ قظُلت أزلانُت حػصش مً 

ً ًىهَ قسدًا ذا شخصُت حُدة، وأهه ًمًٌ جصيُل الخىاطؼ الكٌسي يكظُلت مػسقُت حػصش م
 بالأمىز بؼٍل حُد. )

ً
ً مػلىماحي أو ملما ـسث قظ ولهد(.Elder، 2012: 213ًىهَ جمخلَ زصٍ

الأطع االإخىىغت مجمىغت مً الآزاء خـىُ الخىاطـؼ الكٌـسي، قهد ًـسي ًل مً زوبسحـع و وود 
(2003 ،Roberts & Wood ،ـت غلى أنها غٌع هظيراتهـا مً الظمـاث الظلبُـت ( الكظاةـل الكٌسٍ

 هى الصخص الهادز غلى ئًجاد  مشل
ً
ـا الؿؼسطـت أو الخٌبـس الكٌـسي، ان الصخص االإخىاطؼ قٌسٍ
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ً وبين الاطدظـلام  الخىاشن الصخُذ بين السقع الػهاةـدي لىحهاث الىظس االإػازطت للآزسٍ
 مً ًل لهد قظس (.Elder & Paul، 2012: 121بظسغـت يبُـسة في مىاحهت الصـساع الكٌـسي.  )

 و جمُُـص او االإػسقُـت لـددوده الكــسد ادزاى أو مػسقـت:  اهـه غلى الكٌـسي  الخىاطـؼ وود و زوبسحـع
ـً )و  الصخصُـت لهدزاجـه الجصةُـت للؼبُػـت الكـسد ادزاى  ( .Samuelson، 2012جهُُـم ذيـاء الآزسٍ
 : الكٌـسي  الخىاطـؼ أهـىاع
الخىاطـؼ الكٌـسي وزصاةص الكسد وهظسجـه ( ئلى أن هىاى هىغين مً Quiros) الىكـع غالـم ًـسي 

وهى الخىاطؼ الؿير ئًجابي ئذ ًىظس قُه الكسد ئلى هكظه  االإسض ي( الكٌسي  )الخىاطؼ ئلى هكظـه :
 ئلى طُؼسة 

ً
 ومىهادا

ً
هظسة دوهُت ومً دون جهىٍم خهُهي لها مما ًإدي ئلى أن ًٍىن زاطػا

.ً م والؤًجابي مً الصخصُت وقُه ًٍىن وهى الجاهب االإؼس  الصحي( الكٌسي  )الخىاطؼ الآزسٍ
 ً  لهدزاجه ومىاهبه ولٌىه ًسقع الاطخػلاء أو الخباهي بها غلى الىاض الآزسٍ

ً
اً  ومدز

ً
الكسد واغُا

 (.Quiros، 2006: 92وهرا ما ًجػله ؾير مخؿؼسض أو أهاوي )
ـت  ـــاث التي قظـــسث االإشابـسة الخدكُـصٍ  : الىظسٍ

ً
 زاهُا

ت:  ث الباخشت اغخمدالأهمىذج الىظسي االإخبنى مً نبل الباخث في جكظير مكهىم االإشابسة الخدكيزً
( لٍىهه الأػمل في جكظير مكهىم االإشابسة Constantin, 2012غلى أهمىذج ًىوظخاهدُين )

ت.  في نىة Constantin) انترح الخدكيزً
ً
 أطاطُا

ً
ت باغخبازها غىصسا  للمشابسة الخدكيزً

ً
( همىذحا

الظعي لخدهُو الهدف، ونام بدمج الجىاهب االإىكصلت في همىذج واخد جدذ اطم االإشابسة 
ت، قدىلها ئلى ميزة زلازُت الأبػاد زم أطاف في غام ) ً لُصبدىا 2018الخدكيزً ( بػدًً آزسٍ

اًلآحي :  ػىٍلت الأهداف جدهُو ئلى ، الظعيت الأحل ػىٍل الأهداف جددًد زمظت أبػاد وهي 
 ًل ٌػخمدـت .المخهه ؾير الأهداف ، جريسـت الخالُ االإهام ،  جدبؼـت الخالُ االإهام ُؽ، جسؼـل الأح
 زلاُ مً جدؼٍل والتي الراحي، الاهظباغ مً مسخلكت حىاهب غلى الخمظت الأبػاد هره مً بُػد

  الأهداف
ً
دة لؼبُػتها هظسا ت جإدي ئلى االإشابسة  الكسٍ وزصاةصها االإميزة، وما جمخلٌه مً آلُت جدكيزً

ت في االإهام الأوُ غلى  ػخمد مكهىم االإشابسة الخدكيزً هت مسخلكت، خظب مىطىغُت الصمً. وَ بؼسٍ
دىاوُ الىمىذج الري جهترخه الجىدة  نسبها أو بػدها غً الأهداف، أو الأهداف االإسحىة، وٍ

ـدد خ( .Constantine et al, 2012: 100-101االإؼازيت. ) الخؼىغُت بما ًخجاوش نساز
(Constantin زلار مساخل ٌظعى قحها الؼالب بؼٍل مىظم مً زلاُ طلىيه الخدكيزي ئلى )

 )مسخلتالبدث االإظخمس ختى ًخدهو الهدف خُث ًخم ذلَ وقو مساخل مدظلظلت وهي يما ًلي  
الخسؼُؽ الاطتراجُجي الري حؼٍل  غلى بىاءً  االإؼٍلت مً الهدف جددًد ًخم وقحها الهساز( اجساذ

 الؿاًت جدهو التي الأوؼؼت ومسانبت الظلىى جسييز ًخم الخىكُر(وقحها )مسخلتاالإسخلت الهادمت.
 جدهو قاذا. لا أم جدهو ند الهدف اًن ئذا بما الخٌم ًصدز الىدُجت(وقحها جهُُم )مسخلت.االإسحىة
خجه االإشابسة جيخهي داف أزسي. وإذا لم ًخم جدهُهه، ًخم ئغادة جهُُم أه جددًد ئلى الؼالب وٍ

أوحد . (Constantine, 2009: 252الهدف مً خُث أهمُخه وحاذبِخه وهؼام جؼبُهه. )
(Constantin:أن غملُت الخدكيز جخظمً مظخىٍين  لُخـمم الكهـساث الظابهـت ) ( مظخىي اطخػداد

مظخىي يكاءة الكسد في الاطخمساز مؼ ).( الكسد والتزامه بدبني واطدُػاب أهداف "طىف ًكػل"
مسوز الىنذ في الأغماُ التي جدهو الأهداف )ما ًكػله( وهما وخدجان مىكصلخان مً خُث هىع 

ت والىخداث الخىظُمُت ( 2021ًلخص )الدده، . (Constantine, 2009: 35. )( الػىامل الخدكيزً
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ُت ازخُاز الهدف والجهد االإبروُ ( ئلى أن الداقؼ ًسجبؽ بػملConstantinمً زلاُ ما ػسخه )
ت،  خم جددًد الداقؼ بمٍىن )هىعي( ًؼلو غلُه مكهىم االإؼازيت الخدكيزً لخدهُو الهدف، وٍ

ت. )الدده،   (29: 2021واالإٍىن )الٌمي(، الري ًؼلو غلُه مكهىم االإشابسة الخدكيزً
ـــاث التي قظـــسث الخـىاطـؼ الكٌــسي   : الىظسٍ

ً
 زاهُا

اغخمدث الباخشت  االإخبنى مً نبل الباخث في جكظير مكهىم الخـىاطـؼ الكٌــسي  الأهمىذج الىظسي 
ـت جاهجىـي )غلى    ، داقؼ لٍىهه الأػمل في جكظير مكهىم الخـىاطـؼ الكٌــسي ( ، Tangney, 2000هظسٍ

ً  غً جاهجني زأًه بأن الخىاطؼ ًىص غلى أن هٍىن مىكخدين ولىا السؾبت في مؼىزة الآزسٍ
ً والاهكخاح للخػلم ئذ  و الأقٍاز الجدًدة مً الآزسٍ والخػلم، وأن الخىاطؼ الكٌسي ًظهس غً ػسٍ
 ً  للخػلم مً الآزسٍ

ً
ئن الاهكخاح ًجػل الػهل ًخهبل الأقٍاز أيثر، مما ًجػلىا أيثر اهكخاخا

(Tangney, 2000: 28 )  وٍإيد أن الأقساد الرًً ًىهرون أهكظهم ولديهم جدوي في اخترام الراث ،
 ( .Tangney, 2000: 413لِظىا هسحظُين ولا مخىاطػين )

ــت : الدراســات السابلــــــة :   دزاطــــاث طابهـــت خـىُ االإشـابـسة الخدكيزً
 الدزاطــت الػسبُـت : -أ -

ت االإشابسة" ( :2024دزاطت )ابساهُم،  اًدًمُت بالٌمالُت وغلانتها الخدكيزً  نظم ػالباث لدي الا
اض اًدًمُت  االإشابسة غلى الخػسف الخالي البدث ٌظتهدف" "الاػكاُ زٍ ت والٌمالُت الا الخدكيزً

اًدًمُت ومػسقت دلالت الكسوم  ت والٌمالُت الا ومػسقت نىة واججاه الػلانت بين االإشابسة الخدكيزً
 الإخؿير االإسخلت الدزاطُت 

ً
اًدًمُت وقها ت والٌمالُت الا الاخصاةُت في الػلانت بين االإشابسة الخدكيزً

ت( ومػسقت مدي ئطهام االإخؿير االإظخهل )االإشا  الىصكي االإىهج الباخشت . اطخػملذبسة الخدكيزً
هت ازخُازهً جم ػالبت( 400) مً البدث غُىت وجٍىهذ البدث، أهداف لخدهُو الازجباػي  بالؼسٍ
اض الأػكاُ في ا الؼبهُت لػؼىاةُت البظُؼت بأطلىب اليظبت والخىاطب مً ػالباث نظم زٍ

ت ون ـى مهُاض الأول د اطخػملذ الباخشت أداجين:ًلُت التربُت الأطاطُت في الجامػت االإظدىصسٍ
ت ـت، وازجأث الباخشت جبني مهُاض االإشابسة الخدكيزً ( االإترحم والري 2021، )دهدال االإشابـسة الخدكيزً

خٍىن مً )Constantin, et al، 2012وطػه ًىوظخاهدُين وآزسون ) ( قهسة واالإخٍىن مً 40(، وٍ
خٍىن مً )ـت:ئغداد الشاهُ الأداة زمظت مجالاث. اًدًمُـت ، وٍ ( قهسة مىشغت 48مهُاض الٌمالُـت الا
ـاض الأػكـاُ باالإشابـسة  غلى زلازت أبػاد. جىصلذ الباخشت ئلى الىخاةج الآجُت جخمُـص ػالبـاث نظـم زٍ

ـت اًدًمُـت.،  الخدكيزً ـاض الأػكـاُ بالٌمالُـت الا وحىد غلانت دالت  جخمخـؼ ػالبـاث نظـم زٍ
اًدًمُت(.لا جىحد قسوم  اخصاةُت ازجباػُت ت والٌمالُت الا مخىطؼت ػسدًت بين )االإشابسة الخدكيزً

 لهره االإساخل )االإسخلت الأولى والشاهُت( 
ً
اًدًمُت وقها ت والٌمالُت الا في الػلانت بين االإشابسة الخدكيزً

ت( و )االإسخلت و )االإسخلت الأولى والسابػت( و )االإسخلت الشاهُت والشالشت( و )االإسخلت الشاهُت والسابػ
اًهذ لصالح االإسخلت الشاهُت والشالشت.يما جىحد قسوم في الػلانت  الشالشت والسابػت( وهره الكسوم 
 الإسخلتي االإسخلت الأولى والشالشت وهره الكسوم 

ً
اًدًمُت وقها ت والٌمالُت الا بين االإشابسة الخدكيزً

ت في  اًدًمُت اًهذ لصالح االإسخلت الشالشت . وحظهم االإشابسة الخدكيزً الخباًً الخاصل في الٌمالُت الا
 ـت الأحىبُـت :الدزاطـ -ب

 ( جسيُاDemir & Doner, 2019دمير ودوهس ) دزاطت
ت وغلانتها بأهداف الؤهجاش لدي الؼلبت(  )االإشابسة الخدكيزً
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The Relationship Between Motivational Persistence and Achievement Goals of 
Turkish Teacher 

ت االإشابسة مظخىٍاث جددًد ئلى هدقذ ت، والخػسف قُما واالإسخل الجيع خُث مً للؼلبت الخدكيزً
 لأهداف الؤهجاش، وجمشلذ غُىتها في 

ً
 مهما

ً
ت حظخؼُؼ أن جٍىن مإػسا اًهذ االإشابسة الخدكيزً لى 

 وػالبت بىانؼ )483)
ً
 ( مً الرًىز، واطخػمل مهُاض االإشابسة141( مً الؤهار و)342( ػالبا
ت ) ( Sariçam, 2015( زلاسي الأبػاد، وجم جٌُُكه للتريُت مً نبل )Constantin، 2011الخدكيزً

اًن مً أبسش هخاةجها: مظخىٍاث االإشابسة  لجمؼ البُاهاث وقو مىهج االإسح الػلاةهي )بدث جيبإي( و
اًهذ غالُت، لم ًخم الػشىز غلى ازخلاف بين مظخىٍاث االإشابسة ا ت لدي الؼلبت  ت الخدكيزً لخدكيزً

وأبػادها مً خُث مخؿير الجيع، ولا جىحد قسوم ذاث دلالت ئخصاةُت قُما ًسص االإسخلت 
ت مإػس هام غلى هدف الؤهجاش )  & Demirالدزاطُت، ووحدث أن مظخىي االإشابسة الخدكيزً

Doner, 2019. ) 

 دزاطــــاث طابهـــت خـىُ الخىاطـؼ الكٌـسي : -
 الدزاطــت الػسبُـت : - أ

بالخكٌير  وغلانتهما الاهكػالي والىطىح الكٌسي  الخىاطؼ" ( الػسام :2022بي، دزاطت )الٌلا
 لدي الكٌسي  الخىاطؼ غلى الخػسف ئلى الدزاطت هره هدقذالخدلُلي لدي ػلبت الدزاطاث الػلُا"

 واالإسخلت( الؤوظاوي - الػلمي) والخسصص( ئهار ذًىز،) الىىع مخؿير وقو الػلُا الدزاطاث ػلبت
ىاء مهُاض ب جم البدث أهداف ولخدهُو( 2021-2020) الدزاس ي للػام( الديخىزاه االإاحظخير،)

ت االإػسقت بالكظُلت لـ ) ( Ernest Sosa; 1980الخىاطؼ الكٌسي بأبػاده الأزبػت غلى وقو هظسٍ
( ػالب 400وازظؼ االإهُاض لإحساءاث الصدم والشباث وند ػبو االإهُاض غلى غُىت بلؿذ )

ويرلَ أظهسث الىخاةج التي جىصل ئلحها البدث الخالي ئلى أن ػلبت  وػالبت مً حامػت بؿداد
ٍُ بما ًخػلو بمػخهداث الكسد وهظسجه للػالم )الٌلابي،  الدزاطاث الػلُا لديهم جىاطؼ قٌسي غا

2020)  .  
 الدزاطــت الأحىبُـت : - ب

(Tenelle Porter, 2015): (Intellectual humility, motivation, and learning among 
graduate students at Stanford University ) 

( : )الخىاطؼ الكٌـسي والخدكـيز والخػلـم لدي ػلبت الدزاطاث الػلُا في 2015بىزجس،  جىُِل) دزاطت
 لدي والخػلم والخدكيز الكٌسي  الخىاطؼ حػسف ئلى الدزاطت هره هدقذحامػـت طخاهكـىزد(.

ذ طخاهكىزد، حامػت في الؼلبت  ( 179) مً جٍىهذ غُىت ىغل أحسٍ
ً
 ًلُت في ًدزطىن  وػالبت ػالبا

اًلُكىزهُا، وجٍىهذ مً ) في المجخمؼ اًهذ 49( ػالبت مً الؤهار و)130ػماُ   مً الرًىز، و
ً
( ػالبا

، جم جؼبُو مهُاض )
ً
( لهُاض الخىاطؼ الكٌسي، ويؼكذ Bollimger, 2010الػُىت مخىىغت غسنُا

اًن الىخاةج بػدم وحىد ازخلاف في  الخىاطؼ الكٌسي بدظب الجيع، والخالت الاحخماغُت، و
( . 

ً
ـا  قٌسٍ

ً
 (Tenelle Porter, 2015: 87الداقؼ أنىي للخػلم لأيثر جىاطػـا

ـــــه ـــ ــ  الفصــل الثــالـث: منهــجية البحــث واجراءاثــ
 )   (Procedures of the Researchمجهــجُت البدث وإحساءاجه
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 : مىهج البدث 
ً
 (Method of the research)اولا

أغخمد البدث الخالي غلى االإىهج الىصكي الازجباػي ، اذ ًخميز  هرا االإىهج بأهه اوُ زؼىة ًهىم 
الباخث بىصل الظاهسة التي ًسؾب بدزاطتها ، مؼ حمؼ مػلىماث دنُهت غجها ، و ٌػد االإىهج 

 في دزاطت الظسوف و ا
ً
لىناتؼ الاحخماغُت  والػلمُت  الىصكي الازجباػي مً ايثر االإىاهج جىظُكا

( ، يما أن االإجهـج الىصـكي الؤزجباػي ًىصب غلى 22: 2007والانخصادًت و ؾيرها )الهصاص، 
ً أو أيثر ، )خظاهين،  (، و ٌػد البدث الخالي مً 55: 2003يؼل الػلاناث بين مخؿيرً

ن مً االإخؿيراث و هما: الدزاطاث الىصكُت الازجباػُت لأنها تهخم بىصل وبُان الازجباغ بين هىغي
ـاض . ـت ، الخىاطـؼ الكٌـسي( لدي مػلمــاث السٍ  )االإشابـسة الخدكيزً

: مجخمؼ البدث
ً
  (Population Of Research) زاهُا

ًهصد بمجخمؼ البدث المجمىغت الٍلُت مً الػىاصس التي ٌظعى الباخث ئلى أن ٌػمم غلحها 
( . و لهد جٍىّن مجخمؼ البدث مً  81:  2004ح، الىخاةج ذاث الػلانت باالإؼٍلت االإدزوطت )الىى 

اث الػامت الظخت للتربُت في مداقظت بؿداد للػام  ــاض الاػكــاُ الخابػت للمدًسٍ مػلمــاث  زٍ
( في حاهب السصاقت ، و جم الخصىُ غلى 3( في حاهب الٌسر و )3مجها ) (2025/2026س ي)الدزا

( ًىضح 1ٍـب في وشازة التربُـت  ، و الجدوُ )اخصاةُاث مجخمؼ البدث مً نظم الاغداد والخدز 
 ذلَ .

اث الػامت لتربُت 1حدوُ ) اض الأػكاُ الخٍىمُت في االإدًسٍ (مجخمؼ البدث مىشع غلى وقو زٍ
 بؿداد

اث التربُت  المجمىع الٌلي مدًسٍ

 28 السصاقت الاولى

 58 السصاقت الشاهُت

 23 السصاقت الشالشت

 33 الٌسر الاولى

 30 الشاهُتالٌسر 

 22 الٌسر الشالشت

 194 المجمىع

  
 

: غُىت البدث     
ً
  (the Research Population)زالشا

 مً مجخمؼ البدث الاصلي ، و جمشل زصاةص ذلَ المجخمؼ و ًخم     
ً
جمشل غُىت البدث حصءا

الخؼىاث  وند اجبػذ  (.102: 1984جىظُكها في البدىر لأنها جسخصس الىنذ و الجهد )غبُداث، 
اث التربُت في حاهبـي الٌـسر ) الخالُت  ت مً مدًسٍ ــاض الأػكـاُ في ًل مدًسٍ خددث الباخشــت زٍ
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مػلمت  15)خددث الباخشت ))٪( مجها بؼٍل غؼىاتي . ٥١والسصـاقت ، زم أزخازث ما ٌػادُ وظبت )
 ( ًىضح ذلَ .2والجدوُ )(( مػلمت400مً ًل زوطت ، وبلؿذ غُىه البدث )

 (ثىزيع افراد عينة البحث2جدول )
ت اض االإدًسٍ  غدد االإػلماث غدد السٍ

 58 33 الٌسر الأولى
 55 30 الٌسر الشاهُت
 73 22 الٌسر الشالشت

 67 28 السصاقت الاولى
 90 58 السصاقت الشاهُت
 57 23 السصاقت الشالشت

 400 194 المجمىع
: أداجا البدث :      

ً
 زابػا

ـت و "الخىاطـؼ  لؿسض جدهُو اهداف البدث نامذ الباخشت ببىاء مهُاس ي "االإشابـسة الخدكيزً
دهو اهداقه ، وأن غمـلُت  الكٌـسي" و ذلَ لػدم وحىد مهاًِع حاهصة جلاةم غُىت البدث وٍ

جددًد الهدف و حػسٍل الظمت مىطىع الهُاض و ند ) اغـداد االإهُاطـين مـسث بالخؼــىاث الآجـُت:
 ُ جىهُذ قهساث االإهُاطين  ،) (ُاؾت قهساث االإهُاطين بالصىزة الأولُتص،) (جم ذلَ في الكصل الاو

 الى ازاء المخٌمين و ازساحه بالصىزة الجهاةُت )صلاخُت الكهساث( 
ً
جؼبُو االإهُاطين  ،)اطدىادا

بصىزتهما الجهاةُت غلى غُىت صؿيرة مً الاقساد للخأيد مً وطىح الخػلُماث ووطىح اللؿت و 
ده وقو الخؼىاث الظابهت ، زم جؼبُهه غلى غُىت البدث لإطخسلاص جىهُ،) (يُكُت الاحابت

اًلصػىبت و الخمُيز و جىهُده غلى وقو ذلَ لبُان مإػساث الصدم  مإػساث قاغلُت الكهساث 
الخسؼُؽ ) (.واجبػذ الباخشت في بىاء االإهُاطين الخؼىاث الآجُت :90: 2009)الؼاًب، (والشباث

  خددث الباخشت مكهىم ًل (للمهُاض
ً
مخؿير و يما مىضح في الكصل الاوُ مً البدث و اغخمادا

اث  في الكصل الشاوي . و حػد هره الهاغدة اخدي الخؼىاث (صُاؾت قهساث االإهُاض ) غلى الىظسٍ
( و ند اغخمدث 47: 1986السةِظت الىاحب اجباغها غىد الخاحت في بىاء أي مهُاض )الساوي، 

ػلاع غلى الدزاطاث و الادبُاث الظابهت في المجاُ، نامذ بالا  الباخشت في اغداد قهساث االإهُاطين
ـت 47الباخشت بىطؼ )  ( قهسة حؼير الى الخىاطـؼ الكٌـسي .41)و( قهسة حؼير الى االإشابـسة الخدكيزً

( و ما 15:  2014و حؼمل اطخؼلاع آزاء المخٌمين غلى ًل قهسة )الىػُمي ،  : .الصدم الظاهسي 2
للخػسف غلى صلاخُت الكهساث غسطذ و ( 262:  2008ًهِظه االإهُاض في الظاهسة )مُساةُل ، 

الباخشت قهساث االإهُاطين بصىزتهما الاولُت غلى مجمىغت مً المخٌمين المخخصين في مجاُ غلم 
ـاض الاػكـاُ  لإبداء آزائهم و ملاخظاتهم خىُ االإهُاض  في 17بلـ غددهم ) الىكع ، وزٍ

ً
( مدٌما

الخٌم غلى مدي ملاةمت االإهُاض للؿسض الري وطؼ مً أحله ، و لهد ػلب مً المخٌمين الخٌم 
 خرف%( و غلى وقو ازاء المخٌمين حسي (80و بخىظُل اليظبت االإئىٍت  \غلى صلاخُت الكهساث ، 

ـت  . (22،25،35،37،42الكهساث )  في مهُاض االإشابـسة الخدكيزً
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ـت والخىاطـؼ الكٌـسي(  -1 حػلُماث االإهُاطين أيدث الباخشت غىد اغداد مهُاس ي )االإشابـسة الخدكيزً
ـاض أن جٍىن الكهساث طهلت و مكهىمـت و جإيــد طسوزة البدًل االإىاطب ، و  لدي مػلمـاث السٍ

ىن لأؾساض البدث الػلمي لرا لا داعي لهد بُيذ الباخشت الإػلماث السوطت بأن احاباتهً طخٍ
 لريس الاطم .

 الؤحساءاث الؤخصاةُت لخدلُل الكهساث :  
ت لها وخظاب مػاملاث   ئلى خظاب الهىة الخمُيزً

ً
ٌظعى الخدلُل الاخصاتي للكهساث غادة

ً لدنت الكهساث ،ونُاطها الإا أغدث لاحله  ) الٌبِس ي،   (.32:  2001صدنها، لانهما أهم مإػسٍ
ـت والخىاطـؼ الكٌـسي:الهى  -‌أ ت الإهُاس ي االإشابـسة الخدكيزً ت هي ة الخمُيزً ًهصد بالهىة الخمُيزً

ندزتها غلى الخمُيز بين الؤقساد الرًً ًخمخػىن بدزحت مسجكػت مً الصكت أو الظمت، وبين 
ومً زم جددد مجمىغخان  . مً ًخمخػىن بدزحت مىسكظت مً الصكت أو الظمت هكظها

جكؼ في هره الصكت أو الظمت والأزسي ذاث مظخىي مىسكع في أخدهما ذاث مظخىي مس 
الصكت أو الظمت هكظها،  ومً زم جُهازن هخاةج جؼبُو الازخباز للمجمىغخين بأطخػماُ  أي 
ئزخباز ئخصاتي مىاطب لهُاض دلالت الكسوم بين مخىطؼي المجمىغخين )غبد المجُد 

جم جؼبُو مهُاس ي  ؼىاث الآجُت :( . ولخدهُو ذلَ أجبػذ الباخشت الخ147:2013ولكخه، 
اض الاػكاُ  بلـ  ت والخىاطؼ الكٌسي غلى غُىت غؼىاةُت مً مػلماث زٍ االإشابسة الخدكيزً

جسجِب  صخُذ ًل اطخمازة وجددًد الدزحت الٍلُت لٍل مجها .ج( مػلمت .400غددهً )
الدزحاث التي خصلذ غلحها االإػلماث  جىاشلُا )مً أغلى دزحت ئلى أدوى دزحت(. ئزخُاز وظبت 

أن ًٍىن غدد أقساد ًل “  Kelly“ نؼؼ لخددًد المجمىغخين الؼسقُخين ئذ أنترح " يُلي" 
ت  مجمىغت مً المجمىغخين االإخؼسقخين في الدزحت الٍلُت غىد خظاب الهىة الخمُيزً

ىت )غىدة ، 27ت )للكهساث بيظب ُّ (.  وفي طىء هره  286، ص  1998%( مً أقساد الػ
( اطخمازة ، أي ئن غدد 108%(  بلـ غدد الاطخمازاث لٍل مجمىغت )27اليظبت )

( اطخمازة ، ومً زم نامذ الباخشت  216الاطخمازاث التي زظػذ لاحساء الخمُيز  بلـ )
ت لكهساث مهُاس ي بأطخػماُ الازخباز الخاتي لػُيخين مظخهلخين لاطخ سساج الهىة الخمُيزً

ـت والخىاطـؼ الكٌـسي وند جبين  ان حمُؼ الكهساث مميزة لان نُمها الخاةُت  االإشابـسة الخدكيزً
( ودزحت 0.05( غىد مظخىي )1.96المخظىبت اغلى مً الهُمت الخاةُت الجدولُت البالؿت )

ت )  طـؼ الكٌـسي  .( في مهُاض الخىا32-29-28-15-3( غدا الكهساث )214خسٍ
ٌػد هرا  : (Item Validityغلانت دزحت الكهسة بالدزحت الٍلُت للمهُاض )صدم الكهسة  -ب

اًهذ ًل  الأطلىب مً الىطاةل الدنُهت االإظخػملت في خظاب الاحظام الدازلي للمهُاض ، قاذا 
:  1982 قهسة مً قهساث االإهُاض حظير في االإظاز هكظه الري ٌظير قُه االإهُاض ًله )غِظىي ،

لاطخسساج الػلانت  Pearson( . ولخدهُو ذلَ اطخػملذ الباخشت مػامل ازجباغ بيرطىن 51
( قسد ، وغىد مىاشهت 400هُاض والدزحت الٍلُت ُ )االإالازجباػُت بين دزحت ًل قهسة مً قهساث 

حت ( ودز 0.05( غىد مظخىي )098 .0نُم الازجباغ مؼ نُمت مػامل الازجباغ  الجدولُت البالؿت )
ت )  ( أجطح أن الازجباػاث حمُػها دالت ئخصاةُا .398خسٍ

ـت والخىاطـؼ الكٌـسي  -ث  بػد جؼبُو  : الخصاةص الاخصاةُت الىصكُت الإهُاس ي االإشابـسة الخدكيزً
ـت والخىاطـؼ الكٌـسي غلى أقساد غُىت البدث البالـ غددهً ) ( 400مهُاس ي االإشابـسة الخدكيزً
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ؼ دزحاث أقساد الػُىت  اًن جىشَ مػلمت  خصلذ الباخشت غلى غدد مً االإإػساث الؤخصاةُت والإا 
اًهذ نُم الالخىاء طمً مدي نُاس ي  )   أذا 

ً
 اغخدالُا

ً
ػا  ±(1.96غلى االإهُاض جىشَ

(Cleophas,2017:107 لرا لجأث الباخشت  الى اطخػماُ الىطاةل الأخصاةُت االإػلمُت   في ، )
. 
ً
 جدلُل بُاهاث بدثها اخصاةُا

ـت والخىاطـؼ الكٌـسي  -ر   جدههذ الباخشت مً زباث مهُاس ي    :زباث مهُاس ي االإشابـسة الخدكيزً
هت الكا يسوهبـار وذلَ بالاغخماد غلى بُاهاث الػُىت  ـت والخىاطـؼ الكٌـسي بؼسٍ االإشابـسة الخدكيزً

ئلى أن اطخسساج الشباث غلى وقو  Thorandike&Hegenوند أػاز زىزهداًَ وهُجً . الٍلُت 
هت ًخىنل غلى الاحظام في اطخجابت الكسد غلى  ًل قهسة مً قهساث االإهُاض  هره الؼسٍ

 ( ، وبػد جؼبُو مػادلت الكا خصلذ الباخشت غلى مػاملاث الشباث.79: 1989)زىزهداًَ وهُجً،
 الفصل الرابع: عرض النحائــج ومناكشــتها

لخدهُـو هرا الهدف  جم ( : كياس المثابـرة الححفيزيـة لدي معلمـات ريـاض الاطفـال . 1الهدف )
ـت غلى أقساد غُىت البدث البالـ غددهً )جؼبُو مهُاض االإشا ، وند  ( مػلمت400بـسة الخدكيزً

ازي مهـدازه ـ( دزحت وباهدساف مػ169.66ُأظهسث الىخاةج أن مخىطؽ دزحاتهم غلى االإهُاض بلـ )
( دزحـت 126( دزحـت ، وغىـد مىاشهـت هرا االإخىطـؽ مؼ االإخىطـؽ الكسطـي للمهُـاض والبالــ )17.78)

( لػُىـت واخـدة جبين أن الكسم  داُ ئخصاةُا ولصالح t-testوباطخػماُ الازخبـاز الخاةـي )، 
اًهذ الهُمت الخاةُت المخظىبت أغلى مً الهُمت الخاةُت الجدولُت والبالؿت  االإخىطؽ الخظابي  ، ئذ 

ت )1.96)  ًىضح ذلَ . (3( والجدوُ )0.05( ومظخىي دلالت )399( بدزحت خسٍ
حبـار الحائـي للفـرق بين محىسـط العينـة والمحىسـط الفرطـي لمليـاس المثـابرة الاخ(3جدول )

 الححفيزيـة
حجم 
 الػُىت

االإخىطؽ 
 الخظابي

الاهدساف 
 االإػُازي 

االإخىطؽ 
 الكسض ي

الهُمت 
الخاةُت 

 المخظىبت

الهُمت الخاةُت 
 الجدولُت

دزحت 
 الخسٍت

مظخىي 
 الدلالت

 داُ 399 1.96 49.10 126 17.78 69.661 400

ـت بمظخىي مسجكؼ ، وجكظـس ( الى ان 3حؼير هدُجت الجدوُ )   غُىت البدـث لديهم مشابـسة جدكيزً
ـت لاجهىم بىظُكت زوجُيُت ،   مً االإشـابـسة الخدكيزً

ً
الباخشـت ان االإػلمـت التي جمخلَ مظخـىي مسجكػا

إدي ذلَ الى طلظلـت مً الىخاةـج  بل جخدىُ الى مدـسى همـى دازل االإإطظـت الخػلُمُـت ، وٍ
ًىوظخاهدُين ـس غلى الؼكـل ، واالإػلمـت هكظهـا وبِئـت السوطـت يٌـل ، وهرا ماايده االإترابؼـت التي جإز

(Constantin, 2012 في نىة الظعي لخدهُـو 
ً
 أطاطُا

ً
ـت باغخبازها غىصسا (غً  االإشابـسة الخدكيزً

 الاهـداف االإسحىه والىصىُ الى جدهُو ذاث االإػلمـت مً السطـا الىكظـي واالإهىـي الٍامـل  .
لخدهُو هرا الهدف  جم  ( : كياس الحىاطـع الفكـري لدي معلمـات ريـاض الاطفـال . 2هدف )ال

( مػلمـت ، وند 400جؼبُو مهُاض الخىاطؼ الكٌـسي غلى أقساد غُىت البدث البالـ غددهً )
( دزحت وباهدساف مػُازي مهدازه 128.38أظهـسث الىخاةـج أن مخىطؽ دزحاتهم غلى االإهُاض بلـ )

( دزحت ، 108حـت ، وغىد مىاشهت هرا االإخىطؽ مؼ االإخىطـؽ الكسطـي للمهُاض والبالــ )( دز 8)
( لػُىـت واخـدة جبين أن الكسم  داُ ئخصاةُا ولصالح االإخىطؽ t-testوباطخػماُ الازخبـاز الخاةـي )

اًهذ الهُمـت الخاةُـت المخظىبـت أغلى مً الهُمـت الخاةُـت الجدولُـت وا ( 1.96لبالؿـت )الخظابي  ، ئذ 
ـت )  . ًىضح ذلَ  (4( والجدوُ )0.05( ومظخىي دلالت )399بدزحت خسٍ
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الاخحبـار الحائـي للفـرق بين محىسـط العينـة والمحىسـط الفرض ي لملياس الحىاطـع (4جدول )
 الفكـري  

حجم 
 الػُىت

االإخىطؽ 
 الخظابي

الاهدساف 
 االإػُازي 

االإخىطؽ 
 الكسض ي

الهُمت 
الخاةُت 

 المخظىبت

الهُمت الخاةُت 
 الجدولُت

دزحت 
 الخسٍت

مظخىي 
 الدلالت

 داُ 399 1.96 50.96 108 8 28.381 400

غُىـت البدـث لديهم جىاطـؼ قٌـسي  بمظخىي مسجكـؼ ، وجكظس ( الى ان 4حؼير هدُجت الجدوُ )   
التي ًجب ان الباخشـت أن جىاطـؼ االإػلماث الكٌسي ٌػخبر مً ازقى الصكاث االإهىُـت  والازلانُـت 

جخمخؼ بها مػلمـت السوطـت  وبالخالي قأن جىاطـؼ االإػلمـت الكٌـسي ًدىُ الكصل الدزاطـي مً مٌـان 
( Roberts & Wood، 2003للخلهين الى مجخمـؼ للخػلـم ، وهـرا مـاايـده ًل مً زوبسحـع و وود )

ـت في الػملُـت الخػلُمُـت  قػىدمـا جخمخـؼ االإػلمـت  بالخىاطـؼ الكٌـسي ًإدي الى هخاةـج غمُهـت وحىهسٍ
مً طمً هره الىخاةـج زلـو بِئـت حػلُمُـت امىـت ، وجدكُـص الخكٌُـس الىهـدي  للاػكاُ ، والىمـى 

 .االإهىـي االإظخمـس للمػلمـت ، وجهىٍت الػلانـت الاوظاهُـت بين االإػلمـت  والاػكـاُ 
الححفيزية والحىاطع الفكري لدي معلمات ( جعرف العلاكة الارثباطية بين المثابرة 3الهدف )

لخظاب  Pearsonلخدهُو هرا الهدف جم اطخػماُ مػامل ازجباغ )بيرطىن(  رياض الاطفال.
ـت  مػامل الازجباغ بين الدزحاث الٍلُت التي خصل غلحها أقساد الػُىت غلى مهُاض االإشابـسة الخدكيزً

 بين   غلانت ازجباػُـت ػسدًت والخىاطـؼ الكٌـسي ، وند جبين مً الىخاةـج أن هىاى
ً
دالت اخصاةُا

ـت والخىاطـؼ الكٌـسي اذ بلؿذ  نُمت الازجباغ المخظىب ) أغلى مهازهت  ( وهي0.18االإشابـسة الخدكيزً
ـت 0.05( غىد مظخـىي )0.098مؼ  نُمت مػامل ازجبـاغ بيرطـىن الجدولُـت البالؿـت ) ( ودزحـت خسٍ

    (5والجدوُ ًىضح ذلَ )  (398)
 (العلاكة بين المثابـرة الححفيزيـة والحىاطـع الفكـري 5لجدول )ا

ً  الهُم االإإػس االإخؿيرً
ـت  االإشابـسة الخدكيزً

 
 

 ؼ الكٌـسي طالخىا

 0.18 مػامل الازجباغ المخظىب
 0.098 نُمت الازجباغ الجدولُت

ت  398 دزحت الخسٍ

ـت والخىاطـؼ الكٌـسي ، مً الجدوُ أغلاه جبين أن هىاى غلانت أزجباػُـت بين  االإشابـسة الخدكيزً
 بدوزه ًىػٌـع غلى نـىة الداقـؼ 

ً
ـا  قٌسٍ

ً
وجكظـس الباخشـت هره الىدُجت ان االإػلماث ًمخلًٌ جىاطػا

 دازـل الصـل ، 
ً
ـا  بؼسٍ

ً
أً الإشابستهم وجدكُـصهم الراحي وجؼىزهً وجؼىٍس اقٍازهـً مما ًجػلهـا مدس

( ان االإػلمـت لاجٌخكي بخهدًم االإػلىمـاث ، بل بدبني Quiros,2006وهرا ماايده غالـم الىكـع )
وبػد الخىصل لىخاةج البدث وطػذ الباخشت شخصُت الاػكاُ ومساغاث الكسوم الكسدًـت بُجهـم . 

 مً الخىصُاث واالإهترخاث مجها :
ً
 -غددا

 حصجُؼ مػلماث السوطت غلى مػسقت ههاغ نىتهً وطػكهً، وقهم خدود ػانتهً . -1
دد مً الظؿىغ  .جسلو حى  -2  غمل ٌصجؼ غلى الخهدًس ؾير االإؼسوغ وٍ
اًقُت وذلَ لاجاخت الكسصت للمػلماث مً  -3 اغخماد طُاطاث مسهت جدُذ للمػلماث قتراث زاخت 

 احل اظهاز ابداغهً .
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د االإػلمت بأدواث حظاغدها غلى جىظُم  -4 ب غلى مهازاث ئدازة الىنذ والظؿىغ وجصوٍ الخدزٍ
 الإهام.ونتها وججىب الؤوؿماض في ا

 -االإهترخاث :
اض الأػكاُ الأهلُت .1  . ئحساء دزاطت ممازلت لػُىاث أزسي مشل زٍ
ت بمخؿير أزس مشل الهىة الخىظُمُت .٤  . ئحساء دزاطاث أزجباػُت بين مخؿير االإشابسة الخدكيزً
.ئحساء دزاطت جسبؽ الؤلتزام بمخؿيراث مشل الظلىى الأدازي والخىاطؼ الكٌسي لدي مػلماث ٣

ا  ض .السٍ
 ة :ـالمصادر العربي

( : غلم الىكع الػام، جسحمت حىهس طػد، ميؼىزاث 1997بىؾىطلىوظٍي.ف، ًىمؼالُىف.آ،طدباهىف. ) -1
ت 40وشازة الشهاقت، الدزاطاث الىكظُت  ت الػسبُت الظىزٍ  .، دمؼو: الجمهىزٍ

د ) -2 ٌترووي لدي ػلبت ( : الٌكاءة االإػسقُت وغلانتها بداقػُت الاجهان الال2021الجبىزي، حلاُ غبد شٍ
-269، الػدد غدد زاص باالإإجمس، الصكداث 1، المجلد 2021الدزاطاث الػلُا،مجلت الػلىم الاوظاهُت، 

294 . 
اطُت )الؼبػت السابػت2003خظاهين، محمد صبحي ، ) -3 الجصء  -(: الهُاض والخهىٍم في التربُت البدهُت والسٍ

 الشاوي(، الهاهسة: داز الكٌس الػسبي .
اًدًمُت غلى وقو الػهىُ 2021وهاب زشام غبد الخظين )الددة،  -4 ت والشهت الظلىيُت الا (: االإشابسة الخدكيزً

الخمظت لدي ػلبت الجامػت، اػسوخت ديخىزاه ؾير ميؼىزة، ًلُت التربُت للػلىم الاوظاهُت، حامػت بابل، 
 . الػسام

 ، الػسام: حامػت االإىصل .(:مبادب الؤخصاء. الؼبػت الأولى. االإىصل1986الساوي، زاػؼ مدمىد ) -5
ؼ .2009الؼاًب، غبد الخاقظ ناطم ) -6  ( : أطع البدث التربىي. غمّان: داز واةل لليؼس والخىشَ
(: الهُاض والخهىٍم في الػلىم الاوظاهُت، غمان، داز الصكاء للؼباغت 2013غبد المجُد، نادز، ولكخه محمد ) -7

ؼ .  واليؼس والخىشَ
 أطالُبه. غمان: مٌخبت الأنص ى .  –أدواجه  –الػلمي: مكهىمه ( : البدث 1984غبُداث، ذونان ) -8
ت، داز االإػسقت الجامػُت .1982غِظىي، غبد السخمً ) -9  ( : الهُاض الىكس ي: أطظه وجؼبُهاجه. الؤطٌىدزٍ

( : مبادب الأخصاء والهُاض والأحخماعي ، غامس للؼباغت واليؼس ، الؼبػت ٤١١٢الهصاص ، مهدي محمد ) -10
 ىزة ، مصس .الأولى ، االإىص

اًظم غىان غلىان الخصزجي. االإإجمس الكٌسي الخامع. بؿداد: مٌخب 2001الٌبِس ي، وهُب مجُد محمد ) -11 ( : و
 الشهاقت والؤغلام .

( : الخىاطؼ الكٌسي والىطىح الاهكػالي وغلانتهما بالخكٌير الخدلُلي لدي 2022الٌلابي، مسوة ػالب هجم ) -12
 . اه ؾير ميؼىزة، ًلُت التربُت للبىاث، حامػت بؿدادػلبت الدزاطاث الػلُا، أػسوخت ديخىز 

،ميؼىزاث حامػت دمؼو  ٦( : الهُاض والخهىٍم في التربُت الخدًشت ،غ ٤١١٢مُساةُل ، امؼاهُىض ) -13
ا .  ،طىزٍ

،داز الٌخب والىزاةو الىػىُت ،  ٥( : الهُاض الىكس ي في التربُت وغلم الىكع ،غ٤١٥٢الىػُمي ،مهىد محمد ) -14
 ام .بؿداد ،الػس 

اض: ًلُت االإػلمين2004الىىح، مظاغد بً غبدالله ) -15  حمػُت غماُ للمؼابؼ . –( : مبادب البدث التربىي. السٍ
اض 2026هظاُ ، طهُم خظً ) -16 ( : الشهاقت الاًجابُت في الػمل وغلانتها بالاطخهساز الىظُكي لدي مػلماث زٍ

،  1، الػدد  7، المجلد  25ث الاوظاهُت ، الػدد الاػكـاُ دزاطت مهازهت )خٍىمي ، اهلي( ، مجلت اًلُل للدزاطا
 . 3الجصء 
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Summary: 

The aim of the study was to investigate motivational perseverance and its 
relationship with cognitive flexibility among nursery school teachers. The study was 
conducted on a sample of 400 nursery school teachers, who were randomly selected 
from state-run kindergartens affiliated with the Baghdad Directorate of Education in 
Rusafa I, II and III, and Karkh I, II and III. The research scales were developed and 
applied to the sample, The researcher calculated the reliability and validity 
coefficients for the scales on the sample, as the scales consisted of five items 
weighted (5, 4, 3, 2, 1). The data were then entered into the Statistical Package for 
the Social Sciences (SPSS), and the results revealed the following. )There is a high 
level of motivational perseverance among kindergarten teacher).)There is a high 
level of intellectual humility among kindergarten teachers) .(There is a correlation 
between motivational perseverance and intellectual humility among kindergarten 
teachers. In light of the findings of the research, the researcher put forward a number 
of recommendations and suggestions. 
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