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Abstract 

The study aimed to identify the effect of the learning teams strategy on acquiring the 
technical performance of high dribbling and set shooting in basketball for students. 
The researcher employed the experimental method with an equivalent two-group 
design. The research population consisted of (87) first-year students at the College 
of Physical Education and Sports Sciences - Salahaddin University. The research 
sample was randomly selected, comprising (30) students who were divided equally 
via lottery into two groups (control and experimental), with (15) students in each 
group, Pre-tests were conducted for the high dribbling and set shooting skills. 
Subsequently, the learning teams strategy was applied to the experimental group, 
while the control group was taught using the traditional instructional method. At the 
end of implementing the strategy's curriculum, post-tests were conducted under the 
same conditions as the pre-tests. The data were processed using appropriate 
statistical methods, The study reached several conclusions, most notably: The 
learning teams strategy had a positive effect on acquiring the technical performance 
of high dribbling and set shooting in basketball for students. Consequently, the 
researcher offered several recommendations, including: The necessity of utilizing 
cooperative learning strategies, particularly the learning teams strategy, in teaching 
basketball skills, especially high dribbling and set shooting. 
Keywords: Learning Teams Strategy, Technical Performance, High Dribbling, Set 
Shooting, Basketball. 
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 لطبطبة العالية والتصويب من الثباتالأداء الفني ل اكتساب في استراتيجية فرق التعلمتأثير 
 للطلاب كرة السلة ب

 ليد عزيز صالح و م.م. 
 جامعة صلاح الدين-كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة

waleed.saleh@su.edu.krd 

 12/2024/ 28تاريخ نشر البحث             1/12/2024تاريخ استلام البحث 
 الملخص 

ال التعلم  استراتيجية    تأثير  عن  التعرف  إلىبحث  هدف  للطبطبة    فيفرق  الفني  الأداء  اكتساب 
ب الثبات  من  والتصويب  السلة  العالية  واتبع  كرة  التجريبي  الباحث للطلاب،  بتصميم    المنهج 

المتكافئتين، البدنية  وت  المجموعتين  التربية  كلية  في  الأولى  المرحلة  بطلاب  البحث  مجتمع  حدد 
الرياضة وبعدد)-وعلوم  الدين  صلاح  الباحث 87جامعة  واختار  بشكل عينة    (طالباً،  البحث 

ضابطة وتجريبية    لى مجموعتينع  عن طريق القرعة  قسموا بالتساوي   اً ( طالب 30)  وبعدد   عشوائي
والتصويب من    القبلية  القياسات   إجراءتم  و   طالب،  (15لكل مجموعة) العالية  الطبطبة  لمهارتي 

تطبيق  ،  الثبات  ثم  التعلم  استراتيجية    ومن  التجريبيةعلى طلاب  فرق  درست المجموعة  بينما   ،
بالأ الضابطة  المتبعالمجموعة  التعليمي  نهايسلوب  تنفيذ ، وفي  إجراء    مفردات   ة  تم  الاستراتيجية 

، وتم معالجة النتائج  بالأحوال والظروف نفسها التي جرت بها القياسات القبلية  ةالبعدي القياسات  
استراتيجية  أثرت  :  لى استنتاجات عدة من أهمها  إالتوصل  ومن ثم  الوسائل الاحصائية المناسبة،  ب

بشكل التعلم  ل في  إيجابي فرق  الفني  الأداء  بكرة  اكتساب  الثبات  من  والتصويب  العالية  لطبطبة 
منها:أوص  وعليهللطلاب،  السلة بتوصيات عدة  الباحث  استعمال    ى  التعلضرورة  م  استراتيجيات 

التعلم فرق  استراتيجية  لاسيما    في  ومنها  السلة  كرة  مهارات  العالية  مهارتي  تعلم  الطبطبة 
 .والتصويب من الثبات 

المفتاحية الفني  استراتيجية  :الكلمات  الأداء  التعلم،  من  فرق  التصويب   ، العالية  الطبطبة   ،
 الثبات، كرة السلة
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 المقدمة: -1
التي تهدف إلى تفعيل  لتعليمية  الفعالة  ا  الاستراتيجيات التعلم التعاوني من أبرز  تعد استراتيجيات  

، إذ مشاركٍ إيجابيمتعلم    متلقٍ سلبي إلى  متعلم  في العملية التعليمية، وتحويله من    الطالب دور  
عملية هذه   من  العديد  استعمالتم   في  الحركية تعلم الاستراتيجيات    والتي  المختلفة،  المهارات 

واستعمال    كأساس لاختبار  التعلم في عملية والعوامل المؤثرة الفردية الفروق  الاعتبار أخذت بنظر
التعليمية، ومن هذه الاستراتيجيات هي استراتيجية   في العملية فاعليتها هذه الاستراتيجيات ومعرفة

في  المتعلمين  وضع  فيها  يتم  التي  التعاوني  التعلم  استراتيجيات  إحدى  تعد  التي  التعلم  فرق 
المدرس  يقومون مجموعات   إشراف  تحت  لبعض  بعضهم  تأ  وتوجيهه،  بتعليم  هذه  يكمع  د 

الذي من الممكن أن يحدث إذا تعلم    الاستراتيجية على أهداف الفريق ونجاح المجموعة)الفريق(
المجموعة جميعهم المهارة المطلوبة، فضلًا عن تأكيد هذه الاستراتيجية على ثلاثة مفاهيم   أعضاء

 .هي مكافأة الفريق والمسؤولية الفردية وتساوي فرص النجاح
ـنغمس كـل  يـث  يبحمتعلمين  لعمـل مجموعـة مـن ال  تنظيمية  تعد استراتيجية فرق التعلم هيكلية  كما

ـد علـى أن كـل عضـو  يدوار واضـحة ومحـددة مـع التأكأأعضـاء المجموعة في التعلم على وفـق  
المجموعـة   التعليفـي  المادة  الاستراتيجية  ةيميتعلم  هذه  تشجع  ذلك  عن  فضلًا  تحسين  ،  على 

ال  الاعتماد و   الاجتماعيةقات  لاالع بين  تقسيمإذ    متعلمين،المتبادل  غير    هميتم  مجموعات  إلى 
كمجموعة  فيها معا  ون  ويعمل  ( متعلمين،5-3) عدادهم منأ وتقترب    الأداءمتجانسين في مستوى  

 . ةحيث تعطى كل مجموعة ورقة عمل واحد ، أهداف معينة قتعاونية على مهمات تعليمية لتحقي 
 (.34: 2008،احمد عبد الله ) 

تصمم استراتيجية فرق التعلم في صورة خطوات إجرائية بحيث يكون لكل خطوة بدائل، حتى كما  
تتسم هذه الاستراتيجية بالمرونة عند تنفيذها، وكل خطوة تحتوي على جزيئات تفصيلية منتظمة  
ومتتابعة لتحقيق الأهداف المرجوة، لذلك يتطلب من المدرس عند تنفيذ هذه الاستراتيجية تخطيط  
تعلم   والتعرف على مكونات  بينهم  الفردية  الفروق  وفهم  المتعلمين  ذلك طبيعة  في  مراعياً  منظم 

   (.655: 2019،  عبد السلام جابر).المهارات الحركية
يعمل المختصون على تطويرها من  التي  لعاب الرياضية الجماعية  إحدى الأ  السلةوتعد لعبة كرة  

وتطورها،   الخاصة  مهاراتها  تعلم  يسعى  إذ  خلال  التي  المهمة  الأهداف  بالعملية  من  القائمون 
العديد من المهارات    هذه اللعبة    ضمن، إذ تتأفضل  إلى أداء مهاري   المتعلم صول  التعليمية هي و 

فنية وقانونية ومنها  الحركية كمتطلبات أساسية تسمح باستمرار اللعب في مواقف متعددة بطريقة  
لال اكتساب من خ   ذلك إلا  يتم أي انجاز    إذ لا،  مهارتي الطبطبة العالية والتصويب من الثبات 

من هنا تكمن أهمية البحث في استعمال أو ادخال استراتيجية فرق  هما، و إتقانهاتين المهارتين و 
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ا  التعلم من  النشطوهي  التعاوني  التعلم  الفني  اعملية  حدث  تبحيث    ،ستراتيجيات  الأداء  كتساب 
الثبات   من  والتصويب  الطبطبة  نشاط لمهارتي  على  تعتمد  مريحة  أجواء    ته ليعوفا   المتعلم  في 

 لائه في المجموعة التعاونية.مع زموالأداء   المعلومات تبادل  خلالته من اوتكامل خبر 
 مشكلة البحث:   1-2

الباحث  السلة   من خلال خبرة  كرة  مهارات  تعلم  لعملية  ومتابعته  السلة  كرة  لمادة  تدريسي  كونه 
،  المتبعة الاعتيادية  يشابه النمطية والطرائق قد  مهارات  لأن تعلمهم للطلاب المرحلة الأولى وجد  

التعلم في  التطور في عملية    واكب ا الأمر قد لا يولا شك أن هذ  العملية    استعمال استراتيجيات 
تعلم، بل قد  تجعل دوره العملية  ودافعيته نحو    الطالب   ةلبي رغبيقد لا  هذا  التعليمية والتربوية، و 

أثناء   في  التعليميةسلبي  ومنها   الوحدات  الأداء  بصعوبة  تتسم  قد  التي  المهارات  مع  لاسيما 
مما ولد قناعة لدى الباحث بضرورة دراسة تلك مهارتي الطبطبة العالية والتصويب من الثبات،  

المشكلة وإيجاد الحلول المناسبة لها، عن طريق الإجابة عن التساؤل الآتي هل لاستراتيجية فرق 
 التعلم تأثير في اكتساب الطبطبة العالية والتصويب من الثبات  بكرة السلة للطلاب؟.

 هدف البحث:  1-3
اكتساب الأداء الفني للطبطبة العالية والتصويب   فياستراتيجية فرق التعلم    التعرف على تأثير-1

 للطلاب كرة السلة من الثبات ب
 فرضية البحث:    1-4
اكتساب الأداء الفني للطبطبة العالية والتصويب من    فيتأثير ايجابي  لاستراتيجية فرق التعلم  -1

 .للطلاب كرة السلة الثبات ب
 مجالات البحث:   1-5
البشري -1 الأولىط-:المجال  المرحلة  في جامع   لاب  الرياضة  وعلوم  البدنية  التربية  كلية    ة في 

 (.2025–2024، للعام الدراسي) صلاح الدين
 .  2024/ 11/  25ولغاية   9/2024/ 25-المجال الزماني:-2
المكاني:-3 المغلقة-المجال  الرياضية  الرياضة  القاعة  وعلوم  البدنية  التربية  كلية  جامعة  -في 

 . صلاح الدين
 تحديد المصطلحات:  1-6
هي "طريقة العمل أو الأداء الذي يتبعها المتعلمون وذلك بتحديد نظام  -استراتيجية فرق التعلم:-

التعلمية لمشكلاتهم  ولحل  المرجوة  الأهداف  إلى  للوصول  نسبيا،  طويل  مدى  على  ".)سلوان ما 
 (.57: 2019خالد، 
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 : جراءاتالإ-2
استعمل الباحث المنهج التجريبي بتصميم المجموعتين المتكافئتين)التجريبية  -:نهج البحثم2-1

 .القبلي والبعدي القياسيينوالضابطة( ذات 
وعيناته:  2-2 البحث  البحث  -مجتمع  مجتمع  التربية  تحدد  كلية  في  الأولى  المرحلة  طلاب 

  م والبالغ عدده (،  2025–2024البدنية وعلوم الرياضة في جامعة صلاح الدين، للعام الدراسي)
(طالباً  30البحث وبعدد)  الرئيسة بطريقة عشوائية من مجتمعة البحث  ، وتم اختيار عين (طالباً 87)

 طالب،  (15على مجموعتين ضابطة وتجريبية لكل مجموعة) عن طريق القرعة  قسموا بالتساوي  
( وهي نسبة مناسبة وملائمة لتمثيل مجتمع %34.48وبهذا شكلت العينة نسبة مئوية مقدارها)  

 (. 1الجدول)، وكما مبين في البحث 

 يبين مجتمع البحث وعيناته والنسب المئوية لها (1الجدول )
 النسبة المئوية%  العدد  المتغيرات ت
 % 11.49 10 عينة التجربة الاستطلاعية  2
 % 34.48 30 عينة البحث الرئيسة  3
 % 100 87 العدد الكلي  4

التي قد تؤثر في نتائج   متغيرات الفي  الرئيسة  الباحث عملية تجانس عينة البحث أجرى  وقد 
 (.2، وكما مبين في الجدول)(العمر الزمني والطول الكلي والكتلةالبحث وهي: )
 يبين تجانس عينة البحث في متغيرات الطول الكلي والعمر الزمني والكتلة (2الجدول )

وحدة  المتغيرات ت
 القياس

الوسط 
 الحسابي

الانحراف  
معامل   المنوال  المعياري 

 الالتواء 
 0.69 20 0.51 20.35 سنة  العمر الزمني 1
 0.43- 174 3.22 172.62 سم  الطول الكلي  2
 0.57 65 5.67 68.18 كغم  الكتلة 3

( مما يدل على تجانس  1+ ن قيم معامل الالتواء جاءت أصغر من )( إلى أ2تشير نتائج الجدول)
 عينة البحث في المتغيرات كافة.

الثبات ي  تمهار   حددت -الاختبارات:  2-3 من  والتصويب  العالية  و   الطبطبة  السلة  من    هيبكرة 
لتلك    الأداء الفني   اختبارات اختار الباحث    من ثم، و ضمن مفردات المقرر الدراسي للمرحلة الثانية

والمختصين  ،ينتالمهار  الخبراء  على  عرضها  الاالذين    وتم  هذه  على   الملائمة   ختبارات وافقوا 
 لعينة البحث. %(100بنسبة)
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 إجراءات البحث:  2-4
الباحث  -الاستطلاعية:التجربة    2-4-1 لا تجربة  أجرى  الفني   ختبارات استطلاعية   الأداء 
الثبات ل والتصويب من  العالية  التاسعة صباح  في  لطبطبة  في     9/2024/  25بتاريخ   اً  الساعة 

  على عينة   صلاح الدين  جامعة-كلية التربية البدنية وعلوم الرياضةالقاعة الرياضية المغلقة في  
 -وقد أجريت هذه التجربة من أجل:خارج عينة البحث الرئيسة،   من طلاب  (10) من مكونة

 .فيها الأدوات المستعملةالاختبارات و  صلاحية التعرف على -1
 .ات ختبار الالتنفيذ  المستغرق  الوقت  التعرف على-2
 تلافيها عند إجراء التجربة الرئيسة.  من أجل على الصعوبات التعرف -3
 .ايجاد الأسس العلمية للاختبارات -5
 :الأسس العلمية للاختبارات 2-4-2
 اختبـارات تم إعداد اسـتبانة خاصـة ب حيث الصدق الظاهري،  الباحث  استعمل -:صدقالمعامل  -1

جمــع  وبعــد ، عــة مــن الســادة الخبــراء والمختصــينوتــم عرضــها علــى مجمو الأداء الفنــي للمهــارتين، 
ــتمارات و  ــلفرز الاسـ ــة معامـ ــرت قيمـ ــا تهـ ــة) هـ ــدق بنســـب موافقـ ــي   ،%(100الصـ ــين فـ ــو مبـ ــا هـ كمـ

 (.3الجدول)
معامل-: الثباتمعامل  -2 الفني  ختبارات لاثبات  ال  لحساب  طريقة    الباحث   استعمل  ،الأداء 

للا الأول  التطبيق  تم  إذ  الاختبار،  وإعادة  عينةختبارات  الاختبار    طلاب   (10) من  مكونة  على 
صباح  فيوذلك   التاسعة  للاختبارات    وتم  ،9/2024/ 25بتاريخ  اً  الساعة  الثاني  على  التطبيق 

معامل   ج  ااستخر   تم، و في الوقت نفسه  2024/ 10/ 2  بتاريخأي    (أيام7العينة نفسها بعد مرور)
 (.3، وكما هو مبين في الجدول)باستعمال معامل الارتباط البسيط)بيرسون(ثبات ال
اعتمد الباحث درجات مقومين    الأداء الفني  ختبارات لاموضوعية معامل ال  حساب ل -:الموضوعية-3

الثلاث  المقومين  السادة  من  واستأثنين  البسيط)بيرسون(  قيمة  الباحث خرج  ،  الارتباط  بين    معامل 
 (.3، وكما هو مبين في الجدول)ثنيندرجات المقومين الأ

الطبطبة  الأداء الفني  ختباراتلا معاملات الصدق والثبات والموضوعيةيبين قيم  (3الجدول)
 بكرة السلة العالية والتصويب من الثبات 

 الموضوعية معامل  الثبات معامل  الصدق معامل  الاختبارات ت
 0.91 0.94 %   100 درجة /الطبطبة العالية 1
 0.90 0.93 %   100 درجة  /التصويب من الثبات  2
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 توصيف الاختبارات: 2-4-3
 (. 503 :2022،)وأخرون( زيد عبد ناهدة).اختبار مهارة الطبطبة العالية-1
   .داء الفني)التكنيك( للطبطبة العاليةيم الأيتق -:لهدف من الاختبارا-
الي-:داءوصف الأ- السلة حتى  بداية خط ملعب كرة  بالطبطبة من  المختبر  والمسافة  قوم  نهاية 

السلة) كرة  ذهاباً   متر(28ملعب  اليدين  تبادل  ثلاث    ،ياباً إو   مع  قبل  من  الفني  الأداء  تقييم  يتم 
   مقومين من خلال الملاحظة المباشرة.

، علماً إن الدرجة فضل محاولةأ  يعطى لكل مختبر ثلاث محاولات وتحسب -التسجيل:طريقة  -
 ( درجات.10الكلية هي) 

  (.503  :2022،)وأخرون( زيد عبد ناهدة).من الثبات  صويباختبار مهارة الت-2

 من الثبات.  صويب داء الفني )التكنيك( للتم الأي تقي-:الهدف من الاختبار-
 ، الصحيح للرمية الحرة  صويب وبوضع الت  ،خلف خط الرمية الحرة  مختبرقف الي-داء:وصف الأ-

   .يتم تقييم الأداء الفني من قبل ثلاث مقومين من خلال الملاحظة المباشرة
علماً إن   ،فضل محاولةأ  سب ثلاث محاولات للتصويب وتح  يعطى للمختبر-التسجيل:   طريقة-

 ( درجات.10الدرجة الكلية هي)
القبلية:القياسا  2-4-4 ال-ت  إجراء  لالقبلية    قياسات تم  الفني  العالية    تيمهار للأداء  الطبطبة 

في    طالباً (  30) مالبالغ عدده  التجريبيةالضابطة و ن  تي مجموع لل    السلة  والتصويب من الثبات بكرة
كلية التربية البدنية  القاعة الرياضية المغلقة في  في    2024/ 10/ 7بتاريخالساعة التاسعة صباحاً  

الرياضة  الدين-وعلوم  صلاح  الفني    ،جامعة  الأداء  لتقييم  الثلاث  المقومين  السادة  بحضور 
 .كذلكللمهارتين بالملاحظة المباشرة وبحضور فريق العمل المساعد 

  على   اعتمد عملية التكافؤ بين المجموعتين الضابطة  لإجراء  -تكافؤ مجموعتي البحث:  2-4-5
وكما هو    ،السلة  لطبطبة العالية والتصويب من الثبات بكرةلالفني    للأداءالقبلية    القياسات   نتائج

 (.4مبين في الجدول)
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لطبطبة العالية والتصويب  لللأداء الفني القياسات القبلية ( المحسوبة في t)ةيبين قيم  (4الجدول)
    بين المجموعتين الضابطة والتجريبية بكرة السلة من الثبات

 ( tقيمة ) التجريبية  الضابطة المتغيرات ت
 المحسوبة 

 نوع الدلالة
 ع -س ع -س

 ي غير معنو  1.24 0.79 2.68 0.81 2.45 درجة/الطبطبة العالية 1
 ي غير معنو  1.09 0.68 2.47 0.65 2.32 درجة /التصويب من الثبات  2

الجدول) نتائج  قيمأإلى    (4تشير  البالغةt)ةن  الجدولية  قيمتها  المحسوبة أصغر من   )  (2.04 )  
دلالة)  مستوى  حرية)0.05عند  درجة  وتحت  في 30(  البحث  مجموعتي  تكافؤ  على  يدل    (مما 

 الاختبارات القبلية للأداء الفني لمهارتي الطبطبة العالية والتصويب من الثبات بكرة السلة.
التعلم:  2-4-6 فرق  التعليمية لاستراتيجية فرق   تنفيذ  تم -تنفيذ خطوات لاستراتيجية  الوحدات 

 -الآتية: الخطوات  على التعلم اعتماداً 
 .لاب (ط5-3لى مجموعات صغيرة تتألف من)ع لاب الط قسم-1
 عرض الوحدة التعليمية من قبل المدرس باستعمال المحاضرة أو المناقشة. -2
داء  الأ    وابأن لا يترك  أفراد المجموعة التجريبية  أوراق عمل وثيقة بالمهارة، وينبه علي  ت وزع-3

 تماماً.  م، إلا إذا فهم الجميع المهمة الموكلة إليهي المهار 
على نقاط إضافية بحسب درجة   الطالب وذلك بحصول  الدرجات،    ت الاختبارات ورصد   قدمت -4

 صل للحد الأقصى للنقاط. يإسهامه في المجموعة حتى  
اعلان-5 أسبوعياً   تم  الاختبارات  تعزيز    وتقديم،  نتيجة  أكثر  لأفضل  على  الحاصلة  لمجموعة 

 النقاط.  
 -لاستراتيجية فرق التعلم الآتي: لوحدات التعليميةا الخطة الزمنيةتضمنت -6
 ( وحدتين.2عدد الوحدات التعليمية في الأسبوع )-أ

 ( اسابيع.6مدة تنفيذ المنهج التعليمي)-ب 
 ( وحدة.12عدد الوحدات التعليمية )-ج
 ( دقيقة.90زمن الوحدة التعليمية)-د 
 ( دقيقة.60)نتدخل الباحث في القسم الرئيس من الوحدة التعليمية وبزم-ه
 المقرر.المجموعة الضابطة المنهج التعليمي  اتبعت -و
( 6في مدة)  لاستراتيجية فرق التعلم  بعد الانتهاء من تنفيذ مفردات-: البعديةت  القياسا  2-4-7

الطبطبة العالية والتصويب من الثبات   تيمهار للأداء الفني لبعدية  ال  قياسات تم إجراء ال  أسابيع ،
طالباً في الساعة التاسعة صباحاً  (  30)مالبالغ عدده  للمجموعتين الضابطة والتجريبية    السلة  بكرة
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جامعة  -كلية التربية البدنية وعلوم الرياضةفي القاعة الرياضية المغلقة في    2024/ 11/ 25بتاريخ 
 . بالأحوال والظروف نفسها التي جرت بها القياسات القبلية ،صلاح الدين

الإحصائية:الو 2-5 الإحصائية  الباحث  ستعمل  ا-سائل  زيد)-:الآتيةالوسائل  عبد   ، ناهدة 

 (.469 :2023، )وأخرون(

   النسبة المئوية.-1
  الوسط الحسابي.-2
 الانحراف المعياري.-3
 المنوال.-4
 الالتواء.معامل -5
 معامل الارتباط البسيط )بيرسون(. -6
 ( للعينات المتناترة.tقانون)-7
 ( للعينات المستقلة.tقانون)-8
   :رض النتائج وتحليلها ومناقشتهاع-3
بين3-1 الفروق  نتائج  والبعدية   لقياساتا  عرض  والتجريبية   القبلية  الضابطة    للمجموعتين 

 لطبطبة العالية والتصويب من الثبات بكرة السلة وتحليلها ومناقشتها: للأداء الفني ل
لطبطبة العالية  للأداء الفني ل ( المحسوبة بين القياسات القبلية والبعديةtيبين قيمة) (5الجدول)

 للمجموعة الضابطة  والتصويب من الثبات بكرة السلة
 ( tقيمة ) البعدي القياس   القبليالقياس  المتغيرات ت

 المحسوبة 
 نوع الدلالة

 ع -س ع -س
 معنوي  3.96 0.74 5.52 0.81 2.45 الطبطبة العالية/درجة 1
 معنوي  5.18 0.58 5.63 0.65 2.32 التصويب من الثبات/درجة  2

لـــلأداء الفنــــي  القبليـــة  والبعديـــة القياســـات ( المحســــوبة بـــين tقيمـــة)أن  إلـــى (5تشـــير نتـــائج الجـــدول)
( tمـــن قيمـــة)كبـــر أ جـــاءت  ،للمجموعـــة الضـــابطة بكـــرة الســـلة طبطبــة العاليـــة والتصـــويب مـــن الثبـــات لل

علــى وجــود  ممــا يــدل(، 14( وعنــد درجــة حريــة)0.05( تحــت مســتوى  دلالــة)2.14الجدوليــة البالغــة)
ســبب تلــك   عــزو الباحــث يو ، ةالبعديــ القياســات  ولصــالحالقبليــة والبعديــة القياســات  فــروق معنويــة بــين

الوحـدات التعليميـة  أثنـاء فـي الأداء الفنـي للمهـارتين بتنفيذ واجبات المجموعة  لاب التزام طإلى  الفروق  
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فضــلًا عــن  ،لاب وإمكانيــاتهمقــدرات الطــوبشــكل يناســب  الــزمن المخصــص والتنظــيم والتنفيــذ  بحســب 
ســلوب إلــى تــأثير الأ ســبب تلــك الفــروق   عــزو الباحــث يكمــا  م،مــنه ةطلوبــالم التمرينــات اعتمــاد تكــرار 

الأمــر الــذي  م،والتفاعــل معهــللطــلاب الكــافي  هاهتمامــس المــادة وتوجيــه المتبــع مــن قبــل مــدر  التعليمــي
لإشــارة إليــه فــي أن ا، وهــذا يتفــق مــع مــا تمــت بشــكل مقبــول للمهــارتين الأداء الفنــياكتســاب أدى إلــى 

ومـادة تعليميـة فـي بيئـة محـددة، يـؤدي المعلـم  طالـب "التعليم هو عملية تفاعلية تقوم على وجود معلم و 
 (1070:  2024علياء حسين،) ".دوره في هذه البيئة

لطبطبة العالية  ل للأداء الفني بين القياسات القبلية والبعدية( المحسوبة  tيبين قيمة) (6الجدول)
 للمجموعة التجريبية  بكرة السلةوالتصويب من الثبات 

 ( tقيمة ) البعدي القياس  القبليالقياس   المتغيرات ت
 المحسوبة 

 نوع الدلالة
 ع -س ع -س

 معنوي  5.82 0.66 7.42 0.79 2.68 الطبطبة العالية/درجة 1
 معنوي  7.11 0.49 7.65 0.68 2.47 التصويب من الثبات/درجة  2

ــ القبليـــــة والبعديـــــة لقياســـــات المحســـــوبة بـــــين اإلـــــى ( tقيمـــــة)( أن 6تشـــــير نتـــــائج الجـــــدول) لأداء لـــ
ــللمجموعــــــة  بكــــــرة الســــــلة لطبطبــــــة العاليــــــة والتصــــــويب مــــــن الثبــــــات لالفنــــــي   جــــــاءت  ،ةالتجريبيــــ

ــة)tأكبـــــــر مـــــــن قيمـــــــة) ــة 0.05( تحـــــــت مســـــــتوى  دلالـــــــة)2.14( الجدوليـــــــة البالغـــــ ( وعنـــــــد درجـــــ
ولصـــــالح القبليـــــة والبعديـــــة القياســـــات  يـــــدل علـــــى وجـــــود فـــــروق معنويـــــة بـــــين ممـــــا( ، 14حريـــــة)

ــات  ــة القياســــ ــة ويعــــــزو الباحــــــث  ،البعديــــ ــبب الفــــــروق المعنويــــ ــى ســــ ــال إلــــ ــرق ادخــــ ــتراتيجية فــــ  اســــ
مهــــــارتي لفــــــي اكتســــــاب الأداء الفنــــــي  أســــــهمت  والتــــــي ،فــــــي أثنــــــاء الوحــــــدات التعليميــــــةالــــــتعلم 

ــلة، إذ  ــرة الســـ ــات بكـــ ــن الثبـــ ــويب مـــ ــة والتصـــ ــة العاليـــ ــتراتيجيةاتاحـــــت الطبطبـــ ــذه الاســـ الفـــــرص  هـــ
الأمـــــر الـــــذي  لوحـــــدة التعليميـــــةيـــــة فـــــي اعجماتهم بصـــــورة مشـــــاركلالمجموعـــــة التجريبيـــــة  لأفـــــراد 

ــنالنشــــاط و  أدى الــــى إضــــفاء جــــو مــــن هم، فضــــلًا عــــن التنــــافس  فــــي تحقيــــق الهــــدف الحيويــــة بيــ
 الألعــاب  فــرق  تيجيةرااســتأن مــن الوحــدة التعليميــة وهــذا يتفــق مــع مــا تمــت الإشــارة إليــه فــي "

 هـوو  محـدد  هـدف نحـو المتعلمـين بـين التنـافس تجعـل التـي تيجيات راالاسـت مـن التعـاوني
 أعضــاء بــين التعــاون  وفــق الأخطــاء نمــ والخــالي الصــحيح بالشــكل المهــارة تعلــم

 (.263:  2019، لايذ  سعد ).الفريق
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لطبطبة العالية والتصويب  ل للأداء الفني لبعديةا لقياساتا في( المحسوبة  tيبين قيمة) (7لجدول)ا
 التجريبية بين المجموعتين الضابطة و  من الثبات بكرة السلة

 ( tقيمة ) التجريبية  الضابطة المتغيرات ت
 المحسوبة 

 نوع الدلالة
 ع -س ع -س

 معنوي  6.72 0.66 7.42 0.74 5.52 الطبطبة العالية/درجة 1
 معنوي  5.89 0.49 7.65 0.58 5.63 التصويب من الثبات/درجة  2

للأداء الفني للطبطبة      لبعديةا  لقياسات ا  في(المحسوبة  tقيمة)إلى أن  (  7تشير نتائج الجدول)
السلة  بكرة  الثبات  من  والتصويب  المجموعب   العالية  والتجريبية  تين ين  من  أ  جاءت   ، الضابطة  كبر 

البالغة) الجدولية  دلالة)2.05قيمتها  مستوى  درجة حرية)0.05(عند  وتحت  على 28(  يدل  وهذا   ،)
معنوية   فروق  والتجريبيةوجود  الضابطة  المجموعتين  عزو  يو ،  التجريبية  المجموعة  ولصالح  بين 

  ركزت على النقاط المهمةالتي    التعلم  ة إلى اعتماد استراتيجية فرق سبب هذه الفروق الواضح  الباحث 
اصة بهاتين  بالمعلومات الأساسية الخ  لاب في أثناء الوحدات التعليمية عن طريق تزويد الط  للمهارة

  الاستراتيجية هذه    ن أ، فضلًا عن  تينللمهار   الكامل   همفهمهم و استيعاب   عملية المهارتين مما سهل على
المجموعةتاحأ الفرصة لطلاب هذه  التفاعل  التفاعل الإ   ت  إلى  المادة إضافةً  مع  يجابي مع مدرس 

الإشارة إليه في    ت ما تميتفق مع    وهذا    ،وفعال  نشطدورهم    ، وبالتالي أصبحفي المجموعة  الزملاء
استراتيجية فرق التعلم يكون للطالب فيها دوراً فعالًا في العملية التعليمية على اعتبار أن وضع    أن "

الطالب في موقع المسؤولية والإيمان بالقدرات التي يمتلكها وثقته بنفسه مما يجعله قادراً على تعليم  
يجابياً في الدرس من خلال  إتعمل على اشراك المتعلم  نفسه ذاتياً وتقوية ذاكرته وتوجيه تعلمه، كما  

 . (449: 2023،أشــرف أبــو الوفـــا)وآخرون()". مكانياته وقدراته المعرفيةإ أقصى استخدام
ك  كما أفرادها  وعمل  المهارتين  اكتساب  في  التجريبية  المجموعة  نجاح  أن  الباحث  مجموعات يرى 

   ا، ومناسـبة له  ن أهداف عمـل المجموعـة محـددةوأ  جيد،و   منظم)فرق تعلم(كان بشكل  يرةغـصتعاونية  
عن   الاستراتيجية    تـدريب   فضلًا  هذه  وفق  المجموعات  الهذه  من  التخلص  على  واجبات  ساعدهم 

بشكل   وذلك  المهارية  خلال  روتيني،  في    كاشرامن  الواحدة  المجموعة  أفراد  الواجبات جميع  أداء 
الذي أدى    ،بشكل فعال  المطلوبة منهمالمهارية   بالمسـؤولية  الأمر  تنمية إحساسهم    الاجتماعية إلى 
، وهذا يتفق مع ما  تنمـية مهـاراتهم وتقديرهم لذواتهمو هم في زيادة إنتاجهم المهاري،  تساعد وموالمهارية  
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زدياد مستوى اعتزاز المتعلم بذاته وثقته بنفسه)تحقيق  ا من مزايا هذه الاستراتيجية هيتم ذكره في" أن 
   .(،12: 2023 ،اسماعيل عبد زيد و   عمر جاسم(".)ت الذا
 الاستنتاجات والتوصيات: -4
 الاستنتاجات:   4-1
لطبطبة العالية والتصويب  اكتساب الأداء الفني ل في  إيجابي فرق التعلم بشكلاستراتيجية  أثرت  -1

 للطلاب.  من الثبات بكرة السلة

وواضحأتهر -2 كبير  تفوق  التجريبية  المجموعة  الأداء  ت  في  الضابطة  المجموعة  الفني    على 
 . لطبطبة العالية والتصويب من الثبات بكرة السلةل

لطبطبة العالية  لالفني    داءللأالبعدية    القياسات في  ملحوظ    المجموعة الضابطة تفوق أتهرت  -3
 .والتصويب من الثبات بكرة السلة

 التوصيات: 4-2
تعلم مهارات كرة السلة    في    م ومنها استراتيجية فرق التعلم استراتيجيات التعل ضرورة استعمال  -1

 .الطبطبة العالية والتصويب من الثبات مهارتي لاسيما 
ادخال-2 على  أثناء  التأكيد  التعلم  فرق  التعليمية  استراتيجية  الفني    الوحدات  الأداء  لاكتساب 

 لمهارات كرة السلة للطلاب.
سي كرة السلة على استراتيجيات التعلم مع التأكيد على تطبيقها في تعلم  در اطلاع مضرورة  -3

 مهارات كرة السلة.
 استراتيجية فرق التعلم وعلى عينات أخرى ولكلا الجنسين.  التأكيد على استعمال-4
 السلة. أخرى في كرة  وعقلية التأكيد على إجراء دراسات أخرى لمتغيرات مهارية-5
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