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 صالملخ
( في تحريل SQ3Rاستخاتيجية القخاءة الفاعمة ) ييجف البحث إلى معخفة تأثيخ استخجام   

، ولتحقيق "ىجف البحث شلاب الرف الخابع الأدبي في مادة الأدب وميارات التعمع الحاتي لجييع
استخجم الباحث الترسيع التجخيبي ذو الزبط الجدئي بسجسػعتيغ متكافئتيغ". أخحت "عيشة 
البحث مغ مجتسع البحث" الحؼ تتسثل بالسجارس "الستػسصة والثانػية الحكػمية التابعة لمسجيخية 

لمبشيغ(، وحجد الباحث  العامة لتخبية بغجاد الكخخ الثالثة"، وقج وقع الاختيار عمى )ث. الثائخ
مغ كتاب الأدب لمرف الخابع الأدبي، وأعج الباحث اداتيغ لمبحث، السُخاد تجريديا السادة العمسية 

( فقخة مغ نػع )الاختيار مغ 03تسثمت الأولى باختبار تحريمي في مادة الأدب تكػن مغ )
ية تسثمت في مكياس ميارات متعجد( ذؼ أربعة بجائل، وتع التأكج مغ صجقو وثباتو، والأداة الثان

 ( فقخة، وتع التأكج مغ صجقو وثباتو وخرائرو الدايكػمتخية.52التعمع الحاتي السكػن مغ )
وبعج تصبيق "أداتا البحث وتحميل نتائج الاختبار إحرائياً" أضيخت الشتائج تفػق شلاب 

س ميارات السجسػعة التجخيبية عمى شلاب السجسػعة الزابصة في اختبار التحريل ومكيا
 التعمع، وفي ضػء ىحه الشتائج استشتج الباحث ما يأتي: 

  تجريذ شلاب الرف الخابع الأدبي وفق استخاتيجية( القخاءة الفاعمةSQ3R كان لو اثخ )
 ايجابي في رفع التحريل لسادة الأدب مقارنة بالصخيقة الأعتيادية.

  استخاتيجية تجريذ الصلاب وفق( القخاءة الفاعمةSQ3Rكان )  لو اثخ ايجابي في تشسية
  ميارات التعمع الحاتي لجييع.

 ووفقا لشتائج البحث اوصى الباحث بـ :
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  الدعي بأدخال استخاتيجيات حجيثة في التجريذ لاسيسا استخاتيجية( القخاءة الفاعمةSQ3R )
 في مفخدات شخائق تجريذ الأدب.

 العخبي بأقامة ورش عسل  الأستفادة مغ حسمة الذيادات العميا في اختراص شخائق تجريذ
 عغ الأستخاتيجيات الحجيثة في التجريذ.

  .(، ميارات التعلػ الحاتيSQ3Rالقخاءة الفاعلة )الكلمات المفتاحية: استخاتيجية 
The Effect of the Active Reading Strategy (SQ3R) on the 

Achievement of Fourth-Grade Literary Students in Literature and 
Their Self-Learning Skills 

M.Sc. Ahmed Hameed Obaid 
General Directorate of Education in Baghdad / Al-Karkh III 

Abctract 
     The present study aims to identify the effect of using the Active 
Reading Strategy (SQ3R) on the achievement of fourth-grade literary 
students in the subject of literature and on their self-learning skills. To 
achieve the objectives of the study, the researcher adopted a "quasi-
experimental design with partial control using two equivalent groups". 
The research sample was selected from the population of public 
intermediate and secondary schools to the General Directorate of 
Education in Baghdad , and the sample was chosen from. The 
researcher specified the instructional material to be taught from the 
literature textbook for the fourth literary grade. 
The researcher prepared two research instruments. The first was an 
achievement test in literature consisting of (30) multiple-choice items 
with four alternatives, whose validity and reliability were verified. The 
second instrument was a self-learning skills scale consisting of (25) 
items, and its validity, reliability, and psychometric properties were also 
verified. 
After applying the research instruments and statistically analyzing the 
test results, the findings "revealed that students in the experimental 
group outperformed those in the control group" in both the achievement 
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test and the self-learning skills scale. In light of these results, the 
researcher concluded the following: 
 Teaching fourth-grade literary students using the Active Reading 
Strategy (SQ3R) had a positive effect on improving achievement in the 
subject of literature compared to the traditional method. 
 Teaching students using the Active Reading Strategy (SQ3R) had a 
positive effect on developing their self-learning skills. 
Based on the results of the study, the researcher recommended the 
following: 
 Incorporating modern teaching strategies, especially the Active 
Reading Strategy (SQ3R), into the content of methods of teaching 
literature. 
 Benefiting from holders of postgraduate degrees in the field of Arabic 
language teaching methods by organizing workshops, as well as 
benefiting from teachers by informing and training them on modern 
teaching strategies. 
Since mathematics is considered a difficult and rigid subject that 
includes abstract concepts and mathematical problems , it requires a 
considerable amount of time for information to be properly conveyed to 
students. 
Keywords: Active Reading Strategy (SQ3R), achievement, self-
learning skills. 

 "الفرل الاول: التعخيف بالبحث"  -1
 : "أولا: مذكلة البحث": 1-1

تُعج مادة الأدب مغ السػاد الأساسية في السخحمة الإعجادية؛ لسا تديع بو في تشسية الحائقة الأدبية 
والقجرات المغػية والفكخية لجػ الصمبة، إلا أن الػاقع التعميسي يذيخ إلى وجػد ضعف في تحريل 

ع شلاب الرف الخابع الأدبي في ىحه السادة، ويطيخ ذلظ مغ خلال اعتسادىع عمى الحف
والاستطيار دون الفيع والتحميل والتحوق الأدبي، الأمخ الحؼ يشعكذ سمبًا عمى مدتػػ أدائيع 

 ( 52: 5332الأكاديسي )شعيسة، 
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ويُعدػ ىحا الزعف في جانب مشو إلى اعتساد شخائق تجريذ تقميجية تخكد عمى دور السعمع 
ية التعمع، مسا يؤدؼ إلى بػصفو ناقلًا لمسعمػمة، وتحج مغ مذاركة الصالب الفاعمة في عسم

 (.320: 5332ضعف الفيع القخائي وقمة التفاعل مع الشرػص الأدبية )الديات، 
كسا تُذيخ الأدبيات التخبػية إلى وجػد قرػر في ميارات التعمع الحاتي لجػ الصمبة في السخحمة 

ىجاف، ومتابعة الإعجادية، إذ يفتقخ كثيخ مشيع إلى ميارات التخصيط لتشطيع تعمسيع، وتحجيج الأ
تقجميع الجراسي، عمى الخغع مغ أىسية ىحه السيارات في تحديغ التحريل الجراسي واستسخارية 

 (.25:  5333التعمع )عصية، 
وفي ضػء الاتجاىات الحجيثة في ميجان شخائق التجريذ، ضيخت استخاتيجيات التعمع الشذط، 

التي تقػم عمى خصػات  SQ3Rاتيجية ولاسيسا استخاتيجيات القخاءة الفاعمة، ومغ بيشيا استخ 
مشطسة تديع في تشذيط الستعمع، وتحديغ الفيع القخائي، وتعديد دوره الإيجابي في التعمع، بسا 

 : Robinson, 1970يشعكذ عمى تحريمو الجراسي وتشسية ميارات التعمع الحاتي لجيو )
189.) 

عجيج مغ الجراسات التخبػية، فإن التي أكجت عمييا ال SQ3Rوعمى الخغع مغ فاعمية استخاتيجية 
استخجاميا في تجريذ مادة الأدب لصلاب الرف الخابع الأدبي ما يدال محجودًا، كسا أن 
الجراسات التي تشاولت أثخىا في تحريل الصمبة وميارات التعمع الحاتي لجييع، وبخاصة في البيئة 

دراسة عمسية لمكذف عغ أثخ ىحه  التعميسية السحمية، ما تدال قميمة، الأمخ الحؼ يدتجعي إجخاء
 (.502:  5332الاستخاتيجية مقارنة بالصخيقة التقميجية الستبعة )الذشكيصي، 

 وبشاءً عمى ما تقجم، تتحجد مذكمة البحث الحالي في التداؤل الآتي:
( في تحريل طلاب الرف الخابع الأدبي في مادة SQ3R"ما أثخ استخاتيجية القخاءة الفاعلة )

 ي تنمية ميارات التعلػ الحاتي لجييػ"؟ الأدب، وف
 : أىمية البحث:1-2

تشبع أىسية البحث الحالي مغ أىسية مادة الأدب في السخحمة الإعجادية، لسا تؤديو مغ دور أساس 
في تشسية الحائقة الأدبية، والقجرات المغػية، لجػ الصمبة، فزلًا عغ إسياميا في بشاء الذخرية 

لفيع والتحميل والتعبيخ. وتذيخ الجراسات التخبػية إلى أن تجريذ الأدب الستػازنة القادرة عمى ا
م بأساليب فاعمة ومشاسبة  يديع في تشسية الجػانب السعخفية والػججانية لجػ الستعمسيغ إذا ما قُجِّ

 (.22:  5333)الحسادؼ، 
باستخاتيجيات وتتجمى الأىسية الشطخية لمبحث في إسيامو في إثخاء الأدبيات التخبػية الستعمقة 

، مغ خلال الكذف عغ أثخىا في تحريل الصمبة SQ3Rالقخاءة الفاعمة، ولاسيسا استخاتيجية 
وتشسية ميارات التعمع الحاتي لجييع، إذ تُعج ىحه الاستخاتيجية مغ الاستخاتيجيات التي تؤكج دور 

 (.28:  5330الستعمع الشذط في بشاء معخفتو وتشطيع تعمسو )الذشاوؼ، 
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سج البحث أىسيتو مغ تخكيده عمى تشسية ميارات التعمع الحاتي لجػ شمبة السخحمة كسا يدت
الإعجادية، لسا ليحه السيارات مغ أثخ بالغ في تحديغ التحريل الجراسي، وزيادة دافعية الستعمع، 
وتسكيشو مغ مػاصمة التعمع برػرة مدتقمة داخل الرف وخارجو، وىػ ما أكجت عميو نطخيات 

 (.Knowles, 1975:322ثة والجراسات التخبػية السعاصخة )التعمع الحجي
أما الأىسية التصبيكية لمبحث فتتسثل في الإفادة مغ نتائجو في تصػيخ شخائق تجريذ مادة الأدب، 
مغ خلال تػجيو السجرسيغ إلى استخجام استخاتيجيات تجريذ حجيثة قائسة عمى القخاءة الفاعمة، 

ة وتشسية مياراتيع في الفيع والتحميل والسخاجعة الحاتية، مقارنة بسا يديع في تحديغ تحريل الصمب
 (.: 522Prince, 2004بالصخائق التقميجية السعتسجة عمى التمقيغ ) 

وتبخز أىسية البحث كحلظ في إفادتو لمسذخفيغ التخبػييغ ومصػرؼ السشاىج، مغ خلال تدويجىع 
المغة العخبية، وتزسيشيا استخاتيجيات حجيثة بشتائج عمسية يسكغ الاستشاد إلييا في تصػيخ مشاىج 

تعدز التعمع الحاتي والتعمع الشذط، بسا يشدجع مع التػجيات التخبػية الحجيثة )الخميمي وآخخون، 
5332  :58) 

 : ىجف البحث:1-3
 ييجف البحث الحالي بالتعخف عمى :

الخابع الأدبي في  ( في تحريل شلاب الرفSQ3Rاستخاتيجية القخاءة الفاعمة )اثخ استخجام  
 مادة الأدب وميارات التعمع الحاتي لجييع.

 : فخضيتا البحث:1-4
 لغخض التحقق مغ ىجفا البحث تع صياغة الفخضيتيغ الرفخيتيغ الآتيتيغ: 

( بيغ متػسط درجات شلاب 3.32لا يػجج فخق ذو دلالة إحرائية عشج مدتػػ دلالة ) -
( SQ3Rاستخاتيجية القخاءة الفاعمة )لأدب وفق السجسػعة التجخيبية الحيغ يجرسػن مادة ا

ومتػسط درجات شلاب السجسػعة الزابصة الحيغ يجرسػن السادة نفديا وفق الصخيقة الاعتيادية 
 في الأختبار التحريمي.

( بيغ متػسط درجات شلاب 3.32لا يػجج فخق ذو دلالة إحرائية عشج مدتػػ دلالة ) -
( SQ3Rاستخاتيجية القخاءة الفاعمة )مادة الأدب وفق السجسػعة التجخيبية الحيغ يجرسػن 

ومتػسط درجات شلاب السجسػعة الزابصة الحيغ يجرسػن السادة نفديا وفق الصخيقة الاعتيادية 
 في مكياس ميارات التعمع الحاتي. 

 : حجود البحث:1-5
 اقترخ البحث عمى:  
 الحج البذخؼ: "عيشة مغ شلاب الرف الخابع الأدبي".  -
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الشيارية( التابعة إلى  –احجػ "السجارس الستػسصة أو الثانػية )الحكػمية الحج السكاني:  -
 السجيخية العامة لتخبية بغجاد/ الكخخ الثالثة". 

 "5352/5352الحج الدماني: "الفرل الجراسي الأول مغ العام الجراسي  -
 : تحجيج المرطلحات:1-6

 :Effectالأثخ  اولًا:
  بأنو: "مقجار التغيخ الحؼ يصخأ عمى الستغيخ التابع بعج تعخضو  (2006)ملحػ،عخّفو

)ممحع، لمستغيخ السدتقل ويسكغ قياسو مغ خلال السقارنة بيغ نتائج الكياس القبمي والبعجؼ".
5332 :253)  

 ( بأنو: "القػة أو القجرة عمى تحقيق نتائج أو الانصباعات السشتجة عمى 5333 عؽدة،عخّفو )
عقل السفحػص وبحدب الترسيع أو الصخيقة الستبعة وىػ الذيء الحؼ يشتج انصباع معيغ أو 

 يجعع الترسيع السجخب عمى مجسػعات معيشة".
 (520: 5333عػدة، )

قجرة العامل عمى تحقيق نتيجة ايجابية ومخضية، واذا اخفقت ىحه " بأنو( 2013عخفو )قدامل، 
)قدامل، الشتيجة ولع تتحقق فأن العامل قج يكػن مغ الأسباب السباشخة لحجوث تجاعيات سمبية". 

5330 :20) 
( في SQ3Rالقخاءة الفاعمة )ويعخفو الباحث اجخائياً: "بأنو مقجار التغيخ الحؼ تحجثو استخاتيجية 

عمع لجػ شلاب الرف الخابع الأدبي في مادة الأدب مغ خلال معخفة متػسط الجرجات نػاتج الت
 ".في التحريل وميارات التعمع الحاتي

  (SQ3R)استخاتيجية القخاءة الفاعلة  ثانياً:
 ( 2012عخفيا ،pickering)  بأنيا : "تعج مغ الأستخاتيجيات الأكثخ تصبيقا، اذ تسكغ

الصمبة مغ التعامل بفاعمية مع السحتػػ السادؼ لأنيا تديج مغ استيعاب القخاءة، واستعسال 
 .خمفيتيع السعخفية لفيع محتػػ مادة ججيجة وحفطيا"

 (05 :5338  ,pickering) 
  ،مغ الأستخاتيجيات الذائعة، وتتسثل مغ خسذ خصػات  ( بأنيا:2022عخفيا )الخفيعي"

متتابعة )الأستصلاع، التداؤل، القخاءة، الأستحكار، السخاجعة(، اذ تيجف الى تشسية الفيع القخائي 
وتحديغ الأستيعاب وزيادة القجرة عمى تحكخ السعمػمات وربصيا مغ خلال مذاركة الستعمع بفاعمية 

 اثشاء التعمع".
 (302 :5355) الخفيعي، 

( لكػنو يلائع متصمبات البحث 5355: "تبشى الباحث تعخيف )الخفيعي،  التعخيف النعخي 
 الحالي".
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: بأنيا أسمػب تجريدي مشطَّع يعتسج عمى تجريب السجسػعة ( إجخائياً SQ3Rتُعخَّف استخاتيجية )
ستصلاع مغ التجخيبية عمى اتباع خسذ خصػات متتابعة أثشاء دراسة الشرػص السقخرة، وىي: الا

خلال ترفّح العشاويغ والأفكار الخئيدة، والتداؤل برياغة أسئمة مختبصة بسحتػػ الشز، والقخاءة 
الستأنية بيجف الإجابة عغ تمظ الأسئمة، والاستحكار باستخجاع السعمػمات دون الخجػع إلى 

الصمبة عمى  الشز، والسخاجعة بإعادة فحز السحتػػ لمتحقق مغ الفيع وتثبيت التعمع، لسداعجة
 رفع تحريميع الجراسي وميارات التعمع لجييع.

 ثالثا: التحريل:
  ،بأنو: "الجرجة التي يحرل عمييا الصالب في الاختبار التحريمي وفقاً  (2002)إبخاهيػ

 (502: 5338لاستجاباتو عميو بعج الانتياء مغ دراستو لبخنامج تعميسي". )إبخاليع، 
  ،أو كفاية الأداء في ميارة معيشة أو مجسػعة مغ السعارف، بأنو: "الإنجاز ( 2010)علام

أؼ إن السعخفة السكتدبة أو السيارة الشامية في السجالات الجراسية تتسثل في درجات الاختبارات 
 التي يزعيا السعمع".

 (22: 5333)علام، 
 . ( لكػنو يلائع متصمبات البحث"5338تبشى الباحث تعخيف )ابخاليع، التعخيف النعخي: "
: "مقجار ما سيحرل عميو شلاب الرف الخابع الأدبي مغ الحقائق والسعخفة، التعخيف الأجخائي

ويقاس بالجرجة التي يحرل عمييا الصالب مغ خلال الأجابة عغ فقخات الاختبار التحريمي في 
 مادة الأدب الحؼ أعجه الباحث ليحا الغخض". 

 رابعا: ميارات التعلػ الحاتي:
  ،بأنيا: "ىي مجسػعة مغ القجرات والاستخاتيجيات التي تسكّغ الستعمّع ( 2020عخفيا )الذيخ

مغ تشطيع تعمّسو وإدارتو ذاتياً، مغ خلال تحجيج الأىجاف، اختيار مرادر التعمع، استخجام 
ذلظ دون استخاتيجيات فعّالة، ومخاقبة وتقػيع تقجّمو، بسا يعدز الاستقلالية والجافعية لمتعمّع، ويتع 

 (32: 5353مداعجة برػرة مباشخة مغ السجرس". )الذيخ، 
 ( لكػنو يلائع متصمبات البحث.5353تبشى الباحث تعخيف )الذيخ، التعخيف النعخي: 
: "مجسػعة مغ السيارات التي سيكتدبيا شمبة الرف الخابع الأدبي والتي التعخيف الأجخائي

ستجعميع قادريغ عمى تػجيو تعمسيع الحاتي، ويتع قياسو بالجرجة التي يحرل عمييا الصمبة في 
 مكياس ميارات التعمع الحاتي". 

 "الفرل الثاني: خلفية نعخية ودراسات سابقة"  -2
  :ة""المحؽر الاول: خلفية نعخي 2-1

في الآونة الأخيخة ضيخت العجيج مغ الشطخيات والفمدفات الحجيثة السختمفة مغ حيث الأفكار 
والسبادغ والأسذ والأىجاف الا انيا مذتخكة في اىتساميا في أساليب وشخائق التجريذ وتعسل 
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ائية عمى التحجيث والتصػيخ لمسداىسة في ارتقاء "العسمية التعميسية"، ومغ بيشيا الشطخية البش
 ونطخية ما وراء السعخفة وغيخىا مغ الشطخيات.

 : النعخية البنائية:2-1-1
أن الشطخية البشائية نطخية معخفية قائسة عمى السعشى تتزسغ نطخيات تعميسية وتعمسيو معاً، اذ 
تؤكج عمى عسمية التعمع التي تحجث داخل عقل الستعمع )نطخية التعمع( والتي يتزح فييا أن 

معخفتو الججيجة بشفدو مغ خلال التفاعل بيغ السعمػمات والأفكار الدابقة والأنذصة  الستعمع يبشى
التي يستمكيا سػاء كانت أنذصة فخدية أو أنذصة تعاونية مع اقخانو مغ الستعمسيغ، وتيتع ايزاً 
بسا يقػم بو السجرس مغ ميام وتحخكات في السػقف التجريدي )نطخية التعميع( والتي تخػ أن 

يكػن بسثابة السػجو والسخشج لمصمبة، اذ يقػم بسشاقذة كل متعمع بالشتائج التي استصاع السجرس 
 التػصل إلييا مع مداعجة الستأخخ مشيع وترحيح ما لجيو مغ معمػمات ومفاليع خاشئة. 

 (32: 5330)عبج القادر وشجيج، 
 مفاهيػ النعخية البنائية: 
 جاءت الشطخية البشائية بخسدة مفاليع رئيدة وىي:  
: اكجت الشطخية البشائية عمى ان الفيع والسعخفة يُسكغ اكتدابيع بالشذاط، إذ المتعلػ الفعال .3

يقػم الستعمع بسشاقذة ومحاورة الأفكار واستقراء ووضع الفخضيات والأخح بالآراء حتى وان 
 ع ويقػم بالأعسال الخوتيشية. كانت آراء مختمفة بجلًا مغ أن يقخأ ويدس

: الستعمع لا يبجأ ببشاء السعخفة بذكل فخدؼ انسا تبشى بذكل اجتساعي مغ المتعلػ الاجتماعي .5
 خلال الحػار مع الاخخيغ. 

: السجال الحؼ يعسل بو السجرس عمى تحقيق اىجاف التعمع عغ شخيق البيئة الرفية .0
لسختمفة لمػصػل الى السفاليع وحل السذكلات استعسال مرادر السعمػمات والشذاشات والادوات ا

 داخل إشار الشطخية البشائية. 
التعمع ىجفَ الفخد، لحلظ تبشى السعخفة باعتساد الفخد عمى ذاتو، عسّا يجور التعلػ البنائي:  .2

 حػلو مغ متغيخات وبذكل يكػن لو معشى يجخل ضسغ خبخات الفخد. 
ل ابتكار أؼ لا يكفي ما يفتخضو السجرس مغ : تأتي السعخفة ثع الفيع بذكالمتعلػ المبجع .2

  دور نذط فقط، انسا يجب ابتكار مزاميغ السعخفة مغ قبمو.
 (332: 5332)خصابية، 

 : نعخية ما وراء المعخفة : 2-1-2
تُعج نطخية ما وراء السعخفة مغ الشطخيات السعخفية الحجيثة التي تخكد عمى وعي الستعمع بعسميات 

تشطيسيا، وقج أثبتت فعاليتيا في تشسية الفيع القخائي والتعمع الحاتي، مسا يجعميا تفكيخه وقجرتو عمى 
 أساسًا نطخيًا ميسًا لمجراسات التخبػية السعاصخة.
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ضيخ مفيػم ما وراء السعخفة في سبعيشيات القخن العذخيغ عمى يج عالع الشفذ الأمخيكي جػن 
السعخفي بجراسة كيف يتعمع الإندان وليذ فقط (، في إشار اىتسام عمع الشفذ Flavellفلافل )

ماذا يتعمع، وقج لاحع فلافل أن بعس الستعمسيغ يشجحػن أكاديسيًا ليذ لأنيع أذكى، بل لأنيع 
أكثخ وعيًا بصخيقة تفكيخىع وأكثخ قجرة عمى التحكع فييا، ومغ ىشا جاء مرصمح التفكيخ في 

يخه، وفيسو، وتػجييو أثشاء أداء السيام السعخفية التفكيخ اؼ بسعشى ان قجرة الفخد عمى ملاحطة تفك
 السختمفة.

 : استخاتيجيات نعخية ما وراء المعخفة 
تػجج مجسػعة مغ الاستخاتيجيات التجريدية التي تدتشج إلى نطخية ما وراء السعخفة، وىي تسثل 

حكع في جسمة مغ الإجخاءات والأنذصة العقمية التي يسارسيا الستعمع بيجف تشطيع تعمسو والت
عسمياتو الحىشية. وتذسل ىحه الاستخاتيجيات أساليب متعجدة تُدتخجم قبل التعمع وأثشاءه وبعجه، 
مثل التحكخ، والفيع، والتخصيط، والإدارة الحاتية، وحل السذكلات، والتفكيخ، وذلظ تحت إشخاف 

 السعمع وتػجييو.
 (50: 5332)الدػداني، 

ى ما وراء السعخفة بأىسية كبيخة في السجال التخبػؼ؛ إذ وتحطى استخاتيجيات التجريذ القائسة عم
تديع في تشسية قجرة الستعمع عمى التعمع الحاتي، وتعدز مغ ثقتو بقجراتو، كسا تتيح لو فخصًا 
متعجدة لاستخجام السيارات العقمية السختمفة، وتحديغ أدائو، ونقل ما يتعمسو مغ ميارات إلى 

 مػاقف تعميسية وخبخات أخخػ.
 (22: 5333ية، )عص

 اذ جاءت نطخية ماوراء السعخفة بعجة استخاتيجيات اىسيا :
 .استخاتيجية تشذيط السعخفة الدابقة 
 .استخاتيجية الججول الحاتي 
 .استخاتيجية التجريذ التبادلي 
 ( استخاتيجيةPRTR.) 
 .استخاتيجية الشسحجة 
 .استخاتيجية تػليف الاشتقاقات 
 .استخاتيجية السػديػل السجرسي 
 ( استخاتيجية القخاءة الفاعمةSQ3R) 
 ( :SQ3R: استخاتيجية القخاءة الفاعلة ) 2-1-3

( مغ أبخز استخاتيجيات ما وراء السعخفة التي تيجف إلى SQ3Rتُعج استخاتيجية القخاءة الفاعمة )
، وتتكػن 3822( عام Robinsonتحديغ الفيع القخائي وتشطيع عسمية التعمع الحاتي،وقج شػّرىا )
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، (Survey – Question – Read - Recite – Review) خسذ خصػات متخابصة ىيمغ 
وتقػم ىحه الاستخاتيجية عمى جعل القارغ فاعلًا ومذاركًا نذصًا في بشاء السعشى، مغ خلال 
التخصيط لمقخاءة، ومخاقبة الفيع أثشاءىا، وتقػيع الشتائج بعجىا، مسا يشدجع مع مبادغ نطخية ما 

 وراء السعخفة.
(Robinson, 1970: 243) 
 خطؽات استخاتيجية القخاءة الفاعلة (SQ3R)  : 
3- Survey)  :يقػم الستعمع بإلقاء نطخة سخيعة عمى الشز مغ خلال قخاءة العشاويغ، ( المدح

والعشاويغ الفخعية، والسقجمة، والخاتسة، والرػر، والججاول، بيجف تكػيغ ترػر عام عغ محتػػ 
 عمى تفعيل السعخفة الدابقة وتحجيج اليجف مغ القخاءة.الشز،اذ تداعج ىحه الخصػة 

5- (Questionالتداؤل ) يحػّل الستعمع العشاويغ والأفكار الخئيدة إلى أسئمة، مثلا )ماذا :
يقرج الكاتب؟، ما الفكخة الخئيدة؟، لساذا حجث ذلظ؟( وتبخز أىسية ىحه الخصػة في انيا تديج مغ 

 بحث عغ إجابات.دافعية الستعمع وتجعمو يقخأ بشية ال
0- Read):يقخأ الستعمع الشز قخاءة متأنية لمبحث عغ إجابات للأسئمة التي صاغيا،  ( القخاءة

مع التخكيد عمى الأفكار الخئيدة، وتحجيج الكمسات السفتاحية، وتجويغ السلاحطات، و تديع في 
 الفيع العسيق بجلًا مغ القخاءة الدصحية.

يقػم الستعمع بعج القخاءة باستخجاع السعمػمات بأسمػبو  (:Reciteالتدميع أو الاستخجاع ) -2
الخاص، شفييًا أو كتابيًا، دون الخجػع إلى الشز، وىحه الخصػة تعدز تثبيت السعمػمات في 

 الحاكخة شػيمة السجػ.
يخاجع الستعمع الشز كاملًا، ويتأكج مغ فيسو للأفكار الخئيدة، ويكيّع  (:Reviewالمخاجعة ) -2

الأسئمة التي شخحيا في البجاية، اذ انيا تداعج عمى تقػيع الفيع وترحيح مجػ إجابتو عغ 
 الأخصاء وتكامل السعخفة.

Robinson, 1970: 245)) 
 التحريل : 2-1-4

التحريل الجراسي في مفيػمو العام يذيخ إلى كسية السعارف والسعمػمات التي يحرل عمييا 
اىخ الخئيدة في نجاح عسمية التعميع، وايزاً الصمبة خلال مديختيع الجراسية، ومطيخاً مغ السط

نتيجة مغ نتائجيا السصمػبة، وىجفاً مغ اىجافيا السصمػبة لكل مغ الفخد والسجتسع، لحلظ فيػ ىجف 
مغ الاىجاف الاساسية بالشدبة لمفخد والحؼ يتػقف عميو نجاحو في الجراسة والحرػل عمى 

وميشياً، ويعج التحريل الجراسي بالشدبة لمسجتسع  الذيادة وتحقيق ذاتو وتػافقو اجتساعياً ونفدياً 
مطيخاً مغ مطاىخ الانتاج والتجفق لمشطام التعميسي وكحلظ انخفاض معجلات التدخب في ىحا 

 الشطام، وىػ مغ أىع السؤشخات لكفاية الشطام التعميسي.
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 (5: 5332)الفخخؼ، 
 كثيخ مغ العػامل نحكخ مشيا":التحريل عسمية معقجة تتأثخ بالعؽامل المؤثخة في التحريل: "

 " أولًا: المتغيخات التخبؽية والتعليمية
 :تذسل كافة العشاصخ السختبصة بالبيئة التعميسية الشطامية، وتتفخع إلى ثلاثة محاور أساسية

 :العؽامل المختبطة بالمحتؽى الجراسي .3
o مجػ مػاءمة السادة العمسية لمسدتػػ الإدراكي لمصمبة :درجة التعقيج. 
o مجػ صمة السشيج بالػاقع الحياتي لمصالب، مسا يعدز مغ قيسة التعمع  :الارتباط الؽظيفي

 .ومعشاه
 :العؽامل المختبطة بالأداء التجريدي )المعلػ( .5
o  تتسثل في كفاءة الاستخاتيجيات التجريدية الستبعة، ونطع التقػيع التخبػؼ، والشسط الكيادؼ

 .ية الأنذصة الإثخائية التي تحفد التفكيخلمسعمع في إدارة الرف، بالإضافة إلى نػع
 :العؽامل المختبطة بالبيئة المجرسية .0
o  .تتزسغ كفاءة الإدارة السجرسية، والسػارد السادية والتقشية، ومجػ استيعاب الفرػل الجراسية

إن قرػر البشية التحتية، واكتطاظ الرفػف، وتقادم السشاىج، مع وجػد كػادر غيخ مؤىمة 
بيئة شاردة تعيق تحقيق الأىجاف التعميسية وتؤدؼ بالزخورة إلى تجني مدتػيات تخبػياً، يذكل 

 .التحريل
 : ثانياً: المتغيخات الحاتية والذخرية

 :وىي العػامل السترمة بخرائز الستعمع وقجراتو، وتتزسغ
 الحالة الرحية العامة، والتػازن الشفدي :الجانب الفديؽلؽجي والنفدي. 
  وتذسل مدتػػ الحكاء )القجرات العقمية(، والاستعجادات  :ججانيةالدمات المعخفية والؽ

الفصخية، والسيػل الأكاديسية، والاتجاىات نحػ التعمع، بالإضافة إلى الثقة بالشفذ والجافعية 
 .للإنجاز

 ثالثاً: المتغيخات الأسخية والاجتماعية:
 :تتسثل فيتؤدؼ البيئة السحيصة بالصالب دوراً حاسساً في دعسو أكاديسياً، و 

 الػضع السادؼ للأسخة وتػفخ الإمكانيات التعميسية :اقترادي-المدتؽى الدؽسيؽ. 
 السدتػػ التعميسي لمػالجيغ ومجػ وعييسا بأىسية التحريل :الخلفية الثقافية. 

شبيعة العلاقات داخل الأسخة واستقخارىا، مسا يػفخ بيئة نفدية محفدة أو مثبصة  :المناخ الأسخي 
 ( 22: 3882)زيتػن،  .الأكاديسيلمشسػ 



      

 

 
 

930 

يخػ الباحث ان التحريل ىػ مدتػػ اداء وكفاءة الصمبة في السادة الجراسية السقخرة الحؼ يسكغ 
تقييسو مغ قبل السجرس عغ شخيق الأختبارات، والحؼ بجوره يعكذ حريمة الصلاب فيسا حرمػا 

 عميو مغ السعخفة.
 : ميارات التعلػ الحاتي : 2-1-5
مّع الحاتي أحج الاتجاىات التخبػية الحجيثة التي تخكد عمى دور الستعمّع الفاعل في إدارة يعج التع 

عسمية تعمّسو، حيث يتحسّل مدؤولية تحجيج أىجافو، واختيار مرادر تعمّسو، وتشطيع وقتو، وتقػيع 
تعميسية أدائو، في ضل تػجيو وإشخاف غيخ مباشخ مغ السعمع. ويُعخَّف التعمّع الحاتي بأنو عسمية 

 يعتسج فييا الستعمع عمى ذاتو في اكتداب السعخفة وتشسية السيارات وفق قجراتو وسخعتو الخاصة.
 (Knowles, 1975:132) 

 أىمية ميارات التعلّػ الحاتي : 
 تكسغ أىسية ميارات التعمّع الحاتي في كػنيا:

 .تشسّي استقلالية الستعمع وتحسمو السدؤولية 
  الحياة.تعدز التعمع السدتسخ مجػ 
 .تخفع مدتػػ الجافعية الجاخمية لمتعمّع 
 .تديع في تحديغ التحريل الجراسي 
 .تداعج الستعمع عمى التكيف مع التصػرات السعخفية الستدارعة 

 ترنيفات ميارات التعلػ الحاتي : 
 ( صنفؽىا إلى أربعة ميارات وىي:2012)العبؽدي ومجيج، 

 ميارة السذاركة بالخأؼ. .3
 والتشطيع السدتسخ لمسعخفة.ميارة البحث  .5
 ميارة اكتداب التفاعل والتػاصل السثسخ الحكي. .0
 ميارة الاستفادة مغ التدييلات الستػفخة في البيئة السحمية. .2

 (52، 5332)العبػدؼ ومجيج، 
 ( صنّفؽىا إلى أربعة ميارات وىي:2012)الحلفي ونجػ، 

 ميارة التػاصل مع الآخخيغ والتعاير معيع. .3
 الابتكار، واتخاذ القخارات السشاسبة.ميارة  .5
 ميارة السحافطة عمى الرحة الذخرية وعادات التغحية الدميسة. .0
 ميارة تشسية شعػر الصمبة بكيستيع الحاتية والتكيف مع الطخوف الستغيخة. .2

 (02، 5338)الحمفي ونجع، 
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حاتي إلى ( بترنيف ميارات التعلّػ ال2020( و)الذيخ، 2012وقج قام كل مؼ )الدامخائي، 
 أربع ميارات رئيدة، ىي:

 . ميارة التخصيط لمجراسة الحاتية.3 
 . ميارة تشفيح الجراسة الحاتية.5 
 . ميارة استخجام مرادر التعمّع العمسية.0 
 السيارات العامة القابمة لمشقل. .2 

متصمبات اعتسج الباحث ىحا الترشيف في بشاء مكياس ميارات التعمّع الحاتي لكػنو ملائع مع 
 البحث

 : دراسات سابقة:2-2
 : (SQ3R) استخاتيجية القخاءة الفاعلةأولًا: دراسات تناولت 

 : (SQ3R)استخاتيجية القخاءة الفاعلة ( دراسات تناولت 1ججول )

اسع الباحث 
وسشة الجراسة 

 والبمج
 ىجف الجراسة

حجع 
وجشذ 
عيشة 

 الجراسة

مشيج وادوات 
 الجراسة

الػسائل 
 نتائج الجراسة الإحرائية

 العبادؼ
5352، 
 العخاق

تعخف عمى أثخ استخجام 
استخاتيجية القخاءة استخاتيجية 

في تحريل  (SQ3R)الفاعمة 
شالبات الرف الثاني 
الستػسط في مادة عمع الأحياء 

 وميارات التعمع الحاتي لجييغ

شالبة  23
مغ 

شالبات 
الرف 
الثاني 

 الستػسط

السشيج  -
 التجخيبي.

اختبار  -
 التحريل

مكياس  -
ميارات التعمع 

 الحاتي

الاختبار 
 التائي

(t-test )
لعيشتيغ 
 مدتقمتيغ

تفػق شالبات السجسػعة 
التجخيبية عمى شالبات 
السجسػعة الزابصة في 
اختبار التحريل 
ومكياس ميارات التعمع 

 الحاتي

 دراسات سابقة تناولت ميارات التعلػ الحاتي": ثانياً: "
 سابقة تناولت ميارات التعلػ الحاتيدراسات ( 2ججول )

"اسع الباحث 
وسشة الجراسة 

 والبمج"
 ىجف الجراسة  

حجع 
وجشذ 
عيشة 

 الجراسة

مشيج 
وادوات 
 الجراسة

الػسائل 
 الشتائج الإحرائية

 الحسيجات، 
5353 
 الأردن

التعخف عمى اثخ بخنامج 
جدػر التعمع في تشسية 
ميارات التعمع الحاتي لجػ 

الخابع مغ شمبة الرف 
وجية نطخ معمسي المغة 

 العخبية في لػاء السػقخ

(22 )
معمع 

 ومعمسة

السشيج  -
 وصفي

مكياس  -
ميارات 
التعمع 
 الحاتي

 اختبار-
t-test، 

اختبار -
تحميل 
التبايغ 
 الأحادؼ

تػصمت الجراسة الى ان اثخ 
بخنامج جدػر التعمع في تشسية 
ميارات التعمع الحاتي لجػ شمبة 
الرف الخابع مغ وجية نطخ 
معمسي المغة العخبية في لػاء 

 السػقخ كانت عالية ججا 
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 الفرل الثالث: منيجية البحث وإجخاءاتو:-3
 أولًا: مجتمع البحث:  

الخابع الأدبي في السجارس الأعجادية الرباحية تكػن مجتسع البحث مغ جسيع شلاب الرف 
 ( م.5352-5352لمبشيغ، التابعة لمسجيخية العامة لتخبية بغجاد/الكخخ الثالثة لمعام الجراسي )

 ثانياً: عينة البحث:
التابعة "لمسجيخية العامة لتخبية بغجاد/الكخخ الثالثة" بصخيقة  (اختار الباحث )ث. الثائخ لمبشبغ 

 عذػائية، لتسثل عيشة البحث التي سيتع تصبيق تجخبة البحث الحالي عمييا.
الرادر عغ "السجيخية العامة لتخبية بغجاد ثع زار الباحث السجرسة بسػجب كتاب تدييل السيسة 

( شعب مغ الرف الخابع 0وجج ان السجرسة تحتػؼ عمى )قبل البجء بالتجخبة، اذ الكخخ الثالثة"، 
الأدبي، وتع تحجيج مجسػعتي البحث برػرة عذػائية )القخعة(، اذ مثمت شعبة )أ( السجسػعة 

( شالب، 05(، بمغ عجد شلابيا )SQ3Rالتجخيبية التي تُجرس وفقاً استخاتيجية القخاءة الفاعمة )
( 02وفق الصخيقة الأعتيادية وقج بمغ عجد شلابيا )وشعبة )ج( السجسػعة الزابصة التي تُجرس 

( مغ شلاب السجسػعة الزابصة 0( مغ شلاب السجسػعة التجخيبية و)5شالب، بعج استبعاد )
بدبب الخسػب، لأن الصلاب الخاسبيغ يستمكػن الخبخة الدابقة لمسػضػعات التي سيتع تجريديا 

الشتائج، وان استبعاد الصلاب سيذسل التكافؤ اثشاء التجخبة، والتي مغ السسكغ ان تؤثخ في دقة 
الأحرائي والشتائج الشيائية فقط مع بقاء الصلاب الخاسبيغ داخل الرف لمحفاظ عمى سيخ 

 ( يػضح ذلظ. 2الجروس، وججول )
 ثالثاً: الترميػ التجخيبي للبحث:

تغيخ متعسج اعتسج الباحث "السشيج التجخيبي لكػنو يتشاسب مع تحقيق ىجفي البحث، ويقرج بو 
ومزبػط لمذخوط السحجدة لػاقعة معيشة وملاحطة التغيخات الشاتجة في ىحه الػاقعة ذاتيا 

 ("22: 3882وتفديخىا. )فان داليغ، 
ليحا استعسل الباحث احج التراميع شبو التجخيبية ذا الزبط الجدئي لسجسػعتيغ متكافئتيغ ذو 

إذ تسثل استخاتيجية القخاءة الفاعمة الأختبار البعجؼ، السشاسب لأغخاض البحث الحالي، 
(SQ3R)  الستغيخ السدتقل في التجخبة، ويسثل كل مغ التحريل وميارات التعمع الحاتي في مادة

 ( ذلظ.0الأدب الستغيخيغ التابعيغ في التجخبة، ويػضح ججول )
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 ( "الترميػ التجخيبي للبحث"3ججول )

 "الستغيخ السدتقل" "التكافؤ" "السجسػعة" 
"الستغيخ  

 التابع"
 الاختبار

 التجخيبية  
"العسخ الدمشي  -

 محدػب بالأشيخ" 
 اختبار الحكاء  -
التحريل الدابق  -

 لمػالجيغ 
اختبار السعمػمات  -

 الدابقة

استخاتيجية القخاءة 
  (SQ3R)الفاعمة 

 التحريل -
ميارات التعمع -

 الحاتي

 اختبار التحريل  -
مكياس ميارات  -

 الصخيقة الاعتيادية   الزابصة   التعمع الحاتي 

 رابعاً: إجخاءات البحث:
 تؽزيع طلاب عينة البحث على مجمؽعتي البحث قبل الأستبعاد وبعجه(4ججول )

 عجد الصلاب قبل الأستبعاد السجسػعة الذعبة ت
عجد الصلاب 

 السدتبعجيغ
عجد الصلاب بعج 

 الأستبعاد
 03 5 05 التجخيبية أ 3
 03 2 02 الزابصة ج 5

 23 2 22 عالسجسػ 
 تكافؤ مجمؽعتي البحث:

يعج تحقيق "التكافؤ بيغ مجسػعتي البحث" مغ الامػر الزخورية قبل الذخوع في إجخاء التجخبة،  
لحلظ حخص الباحث عمى "مكافأة السجسػعتيغ في بعس الستغيخات التي قج تؤثخ في نتائج 
التجخبة"، ومغ ىحه الستغيخات: )"العسخ الدمشي لمصلاب محدػباً بالأشيخ، معجل الحكاء، 

 والخبخات الدابقة، التحريل الجراسي لمػالجيغ"(.السعمػمات 
 خامداً: متطلبات البحث :

 لغخض تشفيح اجخاءات البحث ليأ الباحث السدتمدمات الأساسية مشيا :
 تحجيج المادة العلمية:  .1

مغ كتاب الأدب لمرف الخابع اثشاء مجة التجخبة،  تع تحجيج السادة العمسية التي سػف تُجرس
 م(. 5350الأدبي )ط، 

 صياغة الأىجاف الدلؽكية: .5
بعج إشلاع الباحث عمى محتػػ السادة التعميسية السقخرة تجريديا أثشاء تصبيق التجخبة، اذ تعتبخ 
الأىجاف الدمػكية عشرخ اساسي في العسمية التخبػية، حيث يتع مغ خلاليا وضع البخامج 

: 5332)جابخ،  جرات الستعمع.التعميسية والأنذصة التعميسية التي تشاسب السحتػػ التعميسي وق
582) 
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 سادساً: اداتا البحث:
 اختبار التحريل في مادة الأدب -1

 أولًا: الرجق:
: حيث يتع عخض الاختبار عمى محكسيغ لمتأكج مغ شسػلية الأسئمة لسحتػػ صجق المحتؽى 

 مادة الأدب )العرػر الأدبية، الخرائز الفشية، الشقج( ومصابقتيا لججول السػاصفات.
 مقارنة نتائج الصلاب في الاختبار باختبار سابق معتسج. رجق المختبط بمحغ:ال

( وكانت قيستو K-R 20ريتذاردسػن )-حُدب عادةً باستخجام معادلة كػدرثانياً: الثبات: 
(53)% 

 سابعاً: التحليلات الإحرائية للفقخات:
 - 3.53ندبة الصلاب الحيغ أجابػا صحيحة. وكانت الكيسة تتخاوح بيغ ) معامل الرعؽبة:

3.23.) 
 معامل الرعػبة(. - 3ىػ مكسل معامل الرعػبة ) معامل الديؽلة:
قجرة الدؤال عمى التفخيق بيغ الصلاب السستازيغ والصلاب الزعاف. وكانت الكيع  معامل التمييد:

 .3.03مقبػلة اذ انيا زادت عغ 
 ( فقخة اختبارية.03تألف الأختبار مغ )وبالتالي 

 مقياس ميارات التعلػ الحاتي -2
 أولًا: الرجق:

عخض السكياس عمى الخبخاء لمتأكج مغ لغة العبارات ومشاسبتيا لسفيػم التعمع  الرجق العاىخي:
 الحاتي.

تع استخجام الاتداق الجاخمي عبخ حداب معامل الارتباط بيغ درجة كل فقخة  صجق البناء:
 والجرجة الكمية لمسجال الحؼ تشتسي إليو.

 ثانياً: الثبات:
: ىػ السعيار الحىبي ىشا، لأن الاستجابات كانت وفق مكياس ليكخت وكانت معامل ألفا كخونباخ

 لثبات.وىحا يعج مؤشخاً جيجاً ججاً عمى ا 3.53الكيع فػق 
لا يػجج سيػلة وصعػبة في مقاييذ السيػل والسيارات، بل ندتخجم ثالثاً: القؽة التمييدية: 

% الأعمى 55السقارنة الصخفية: اذ تع تختيب الصلاب تشازلياً، ثع مقارنة متػسط إجابات الـ 
كياس (؛ فكان الفخق دالًا إحرائياً، وبالتالي السT-test% الأدنى باستخجام )55بستػسط الـ 

 يسيد بيغ ذوؼ السيارة العالية والسشخفزة.
 ( فقخة.52وبالتالي تألف السكياس مغ )
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 ثامناً: تطبيق الأدوات:
تع تصبيق الأختبار عمى مجسػعتي البحث في وقت واحج، يػم الأحج السػافق  -1
 (م 50/33/5352)
تع تصبيق السكياس عمى مجسػعتي البحث في وقت واحج، يػم الأربعاء السػافق  -2
(52/33/5352) 

 تاسعاً: "الؽسائل الإحرائية":
( ونطام Microsoft Excel – 2019بعج تحميل ومعالجة البيانات إحرائياً باستخجام "بخنامج ) 
(Spss-20.") 
 "الفرل الخابع: عخض النتائج وتفديخىا"  -4

 أولًا: "عخض النتائج":
 اختبار التحريل الجراسي: -1

باحث بحداب "الستػسط الحدابي والكيسة التائية باستخجام لغخض اختبار صحة الفخضية قام ال
(T-test لعيشتيغ مدتقمتيغ" والسقارنة بيغ "متػسط درجات شلاب مجسػعتي البحث في اختبار )

 ( : 2التحريل"، كسا مػضح في ججول )
 (5ججول )

 لمادة الأدب ( لعينتيؼ مدتقلتيؼ لمجمؽعتي البحث في اختبار" التحريلT-test"نتائج اختبار )

 "السجسػعة"
"عجد 

 الصلاب"
"الستػسط 
 الحدابي"

"الانحخاف 
 السعيارؼ"

"درجة 
 الحخية"

 "الكيسة التائية" 
"الجلالة الإحرائية  

السحدػ  ("3,32عشج مدتػػ )
 بة

 لججولية

 8.300 52.05 03 التجخيبية
 دالة 5.333 0.333 28

 2.282 38.55 03 الزابصة
الججول أعلاه يتزح ان الستػسط الحدابي لجرجات شلاب السجسػعة التجخيبية بمغ مغ خلال 

(، بيشسا الستػسط الحدابي لجرجات شلاب السجسػعة 8.300( وانحخاف معيارؼ مقجاره)52.05)
( السحدػبة بمغت t( وان قيسة )2.282( وبانحخاف معيارؼ مقجاره )38.55الزابصة بمغ )

( وعشج مدتػػ 28( عشج درجة حخية )5.333( الججولية )tة )(، وىي اكبخ مغ "قيس0.333)
 (، وبيحا يتع رفس الفخضية الرفخية، وتقبل البجيمة".3.32دلالة )

وىحا يعشي "وجػد فخق دال إحرائياً بيغ متػسصي درجات مجسػعتي البحث" في اختبار  
 التحريل ولرالح السجسػعة التجخيبية.
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لغخض اختبار صحة الفخضية الثانية "قام الباحث بحداب مقياس ميارات التعلػ الحاتي : -2
( لعيشتيغ مدتقمتيغ والسقارنة بيغ متػسط T-testالستػسط الحدابي والكيسة التائية باستخجام )

 (:2درجات شلاب مجسػعتي في مكياس ميارات التعمع الحاتي"، كسا مػضح في ججول )
 ؼ لمجمؽعتي البحث في مقياس ميارات التعلػ الحاتي( لعينتيؼ مدتقلتيT-testنتائج اختبار ) (6ججول )

 السجسػعة  
عجد  

 الصلاب 
الستػسط  

 الحدابي 
الانحخاف  

 السعيارؼ 
درجة  

 الحخية 
الجلالة الإحرائية   الكيسة التائية  

 ججولية   السحدػبة  ( 3,32عشج مدتػػ )
 2.388 32.35 03 التجخيبية  

 دالة   5.333 5.252 28
 2.085 32.53 03 الزابصة  

( وانحخاف 32.35يتزح لشا ان "الستػسط الحدابي لجرجات شلاب السجسػعة التجخيبية بمغ )
(، بيشسا الستػسط الحدابي لجرجات شلاب السجسػعة الزابصة بمغ 2.388معيارؼ مقجاره )

(، وىي 5.252)( السحدػبة بمغت t(" وان قيسة )2.085( وبانحخاف معيارؼ مقجاره )32.53)
(، وبيحا 3.32( وعشج مدتػػ دلالة )28( عشج درجة حخية )5.333( الججولية )tاكبخ مغ قيسة )

 يتع "رفس الفخضية الرفخية"، وتقبل البجيمة.
وىحا يعشي وجػد فخق دال إحرائياً بيغ متػسصي درجات مجسػعتي البحث في مكياس ميارات  

 التعمع الحاتي ولرالح السجسػعة التجخيبية.
 ثانياً : تفديخ النتائج:

 : تفديخ النتائج المتعلقة بأختبار التحريل 
( الى وجػد فخق دال احرائياً عشج مدتػػ الجلالة 2( و)2اضيخت نتائج البحث في الججوليغ ) 
( بيغ متػسط درجات شلاب السجسػعة التجخيبية المحيغ درسػا مادة الأدب وفقا 3.32)

ومتػسط درجات شلاب السجسػعة الزابصة المحيغ درسػا  (SQ3Rلأستخاتيجية القخاءة الفاعمة )
بالصخيقة الأعتيادية، ولرالح السجسػعة التجخيبية في اختبار التحريل في مادة السادة نفديا 

 الأدب، وقج يعػد ذلظ الى:
ادػ الى زيادة انتباه  (SQ3Rتجريذ السادة التعميسية وفق استخاتيجية القخاءة الفاعمة )  -3

خلال الصلاب عمى السصمػب انجازه خلال الجرس وتذجيعيع عمى السذاركة الفاعمة فييا مغ 
 التعميع السباشخ والػصػل الى الشتائج الرحيحة مسا ساىع في رفع مدتػػ التحريل لجييع.

( دور فعال مغ خلال الخبط بيغ السعمػمات الدابقة SQ3Rلاستخاتيجية القخاءة الفاعمة )  -5
والججيجة، والأسئمة التي تصخح مغ قبل السجرس في مقجمة الجرس، التي كانت تكذف عغ ما 

صلاب مغ مفاليع ليا علاقة بالسػضػع الججيج، وىحا يجعل الصالب عشرخ فعال اثشاء يستمكو ال
 الجرس ويعسل عمى تخسيخ السعمػمات في اذىانيع.
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 : تفديخ النتائج المتعلقة بمقياس ميارات التعلػ الحاتي 
( الى وجػد فخق دال احرائياً عشج مدتػػ الجلالة 2( و)2اضيخت نتائج البحث في الججوليغ )

( بيغ متػسط درجات شلاب السجسػعة التجخيبية المحيغ درسػا مادة الأدب وفقا 3.32)
ومتػسط درجات شلاب السجسػعة الزابصة المحيغ درسػا  (SQ3Rلأستخاتيجية القخاءة الفاعمة )

الصخيقة الأعتيادية، ولرالح السجسػعة التجخيبية في مكياس ميارات التعمع الحاتي السادة نفديا ب
 في مادة الأدب، وقج يعػد ذلظ الى:

ساعج الصلاب عمى الزبط والتشطيع  (SQ3Rاستخاتيجية القخاءة الفاعمة ) التجريذ وفق  -3
 تي لجييع.لستصمبات الأفعال السخاد اتساميا وىحا ادػ الى زيادة ميارات التعمع الحا

( ساىع في تشسية الثقة بالشفذ والتقميل مغ SQ3Rاستخاتيجية القخاءة الفاعمة ) التجريذ وفق -5
القمق السراحب للأقبال عمى السػاقف التعميسية، والخبط بيغ السعمػمات الدابقة والسعمػمات 

 الججيجة ومحاولة فيسيا، مسا ادػ الى زيادة ميارات التعمع الحاتي لجييع.
 الاستنتاجات: ثالثاً:

أثخاً ايجابيا واضحاً في رفع مدتػػ ( SQ3Rاستخاتيجية القخاءة الفاعمة )اضيخ استعسال  -3
 تحريل شلاب الرف الخابع الأدبي مقارنة بالصخيقة الأعتيادية. 

أثخاً ايجابيا واضحاً في زيادة ميارات ( SQ3Rاستخاتيجية القخاءة الفاعمة )اضيخ استعسال   -5
 التعميع الحاتي لجػ شلاب الرف الخابع الأدبي كػنيا بيئة ديشاميكية تفاعمية مستعة لمستعمع. 

 رابعاً: التؽصيات : 
 في ضػء نتائج البحثيػصي الباحث بسا يأتي :

اءة الفاعمة استخاتيجية القخ تجريذ مادة الأدب في السخاحل الجراسية السختمفة عمى وفق   -3
(SQ3R ).لأثخىا في التحريل وميارات التعمع الحاتي 
لفت نطخ السدؤوليغ في وزارة التخبية الى إقامة دورات تجريبية لتجريب السجرسيغ والسجرسات   -5

في تجريذ مادة الأدب، وعجم ( SQ3Rاستخاتيجية القخاءة الفاعمة )عمى كيفية استعسال 
 يادية التي في الأغمب تعتسج عمى الحفع والتمقيغ.الاقترار عمى شخائق التجريذ الاعت

( ضسغ مفخدات مقخر شخائق تجريذ المغة العخبية SQ3Rاستخاتيجية القخاءة الفاعمة )إدراج   -3
الحؼ يجرس لصمبة كميات التخبية والتخبية الأساسية مع بيان السيارات الخئيدة التي تتكػن مشيا في 

 أثشاء تأىيميع لسيشة التجريذ.
 خامداً: المقتخحات:

 استكسالًا ليحا البحث يقتخح الباحث إجخاء الجراسات الآتية:
 إجخاء دراسة مساثمة لمبحث في مػضػعات مختمفة ومخاحل تعميسية اخخػ. -3
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في ( SQ3Rوفقا لاستخاتيجية القخاءة الفاعمة ) إجخاء دراسة تكذف فاعمية تجريذ الأدب -5
 التأممي، وميارات التفكيخ السخكب. متغيخات تابعة اخخػ مثل ميارات التفكيخ

مع استخاتيجيات تجريدية أخخػ،  (SQ3Rاستخاتيجية القخاءة الفاعمة )إجخاء دراسة لسقارنة   -0
ومعخفة اثخىا في تشسية ميارات التعمع الحاتي، لبيان أييسا أكثخ أثخاً وججوػ لخجمة العسمية 

 التعميسية.
 المرادر

 القخآن الكخيػ
 ( 5338ابخاليع، مججؼ عديد :)عالع الكتب، معجػ المرطلحات ومفاهيػ التعلػ والتعليػ ،

 القاىخة، مرخ.
 ( 5332جابخ، وليج احسج :)دار 5، ططخق التجريذ العامة تخطيطيا وتطبيقاتيا التخبؽية ،

 الفكخ، عسان، الاردن.
 ( ،5333الحسادؼ، عبج الله بغ محمد :)عسّان، دار السديخة.، طخائق تجريذ اللغة العخبية 
 ( 5353الحسيات، ايسان محمد عمي :) اثخ بخنامج جدؽر التعلػ في تنمية ميارات التعلػ

، السجمة الحاتي لجى طلبة الرف الخابع مؼ وجية نعخ معلمي اللغة العخبية في لؽاء المؽقخ
 .0، الجدء33،العجد5353العخبية لمعمػم الأندانية والاجتساعية، السجمج 

  ،دار السديخة لمشذخ والتػزيع والصباعة، تعليػ العلؽم للجميع(: 5332عبج الله )خصايبو ،
 عسان.

 ( ،5332الخميمي، خميل يػسف وآخخون :)عسّان، دار الأسذ النفدية والتخبؽية للتعلػ .
 السديخة.

 ( 5355الخفيعي، حدام كامل ىادؼ :)استخاتيجيات ماوراء المعخفة بيؼ النعخية والتطبيق ،
 بة الشػر لمشذخ والتػزيع، عسان، الاردن.، مكت3ط
 ( ،5332الديات، فتحي مرصفى :)القاىخة، دار الشذخ أسذ نفدية تعليػ القخاءة ،

 لمجامعات.
 دار السعارف، 3ط، ترنيف الأىجاف التجريدية(: 3882) زيتػن، كسال عبج الحسيج ،

 الاسكشجرية.
 ( 5332الدامخائي، قري محمد لصيف :)مؤسدة الرادق الثقافية، بابل، ، ميارات التعلػ

 العخاق.
 ( 5332الدػداني، سعج خسيذ :) اثخ استخاتيجيات ماوراء المعخفة على وفق الأسلؽب

، دار دجمة لمشذخ 3، طالمعخفي )التأملي والأنجفاعي( في تعلػ واحتفاظ الميارات الأساسية
 والتػزيع، عسان، الأردن.
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 ( ،5330الذشاوؼ، محمد أحسج :)القاىخة، مكتبة الأنجمػ استخاتيجيات التعلػ والتعليػ ،
 السرخية.

 ( ،5332الذشكيصي، أحسج محمد :)( فاعلية استخجام استخاتيجية روبندؽنSQ3R)  في
 مجمة الفتح، جامعة ديالى.تنمية الاستيعاب القخائي، 

 ( 5353الذيخ، عبج الخحسغ، الحػيدشي :) ،3، طمياراتوالتعلػ الحاتي مفيؽمو، اىميتو ،
 دار السديخة لمشذخ والتػزيع، عسان، الأردن.

 ( 5332شعيسة، رشجؼ أحسج :)القاىخة، الميارات اللغؽية مدتؽياتيا، تجريديا، تقؽيميا ،
 دار الفكخ العخبي.

 ( 5352العبادؼ، ايفان حديغ:)  استخاتيجية القخاءة الفاعلة أثخ استخجام استخاتيجية
(SQ3R)  في تحريل طالبات الرف الثاني المتؽسط في مادة علػ الأحياء وميارات التعلػ

 رسالة ماجدتيخ، جامعة ديالى.الحاتي لجييؼ، 
 ( 5330عبج القادر، محمد عبج القادر وشجيج، فؤاد :) نماذج واستخاتيجيات التجريذ الفعال

 ت العخبية الستحجة.، دار الكتاب الجامعي، العيغ، الأمارا3، طبيؼ النعخية والتطبيق
 ( 5332العبػدؼ، داوود ماىخ التسيسي، ومجيج ميجؼ محمد :) اساسيات طخائق التجريذ

 جامعة السػصل، العخاق.العامة، 
 ( 5333عصية، محدغ عمي :)عسّان، دار السشاىج.التعلػ الحاتي المفيؽم والتطبيق ، 
 ( 5333ـــــــــــــــــــــــــــ :)دار السشاىج لمشذخ 3، طلمعخفة في فيػ المقخوءاستخاتيجيات ما وراء ا ،

 والتػزيع، عسان، الاردن.
 ( 5333علام، صلاح الجيغ محسػد :)3، طالقياس والتقؽيػ التخبؽي في عملية التجريذ ،

 دار السديخة لمصباعة والشذخ، عسان، الاردن
 ( 5333عػدة، أحسج سميسان : )عسّان، دار ، القياس والتقؽيػ في العملية التجريدية

 السديخة.
 ( 3882فان داليغ، ديػبػلجب :)تخجسة محمد نبيل مناىج البحث في التخبية وعلػ النفذ ،

 ، مكتبة الأنجمػ السرخية، القاىخة.0نػفل، ط
 ( 5332الفخخؼ، سالع عبج الله سعيج :)مخكد الكتاب الأكاديسي، 3، طالتحريل الجراسي ،

 عسان، الاردن.
 ( 5330قدامل، سػنيا ىانع :)عالع الكتب لمشذخ والتػزيع، 3، طالمعجػ العرخي في التخبية ،

 القاىخة، مرخ.
 ( 5332ممحع، سامي محمد :)دار السديخة، عسّان، مناىج البحث في التخبية وعلػ النفذ ،

 الأردن.
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