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 صالملخ
ىجفت ىحه الجراسة إلى التعخف عمى مدتؾى الدمؾك الفؾضؾي لجى أطفال الخوضة مؽ     

وجية نغخ معمساتيؼ، والكذف عؽ أساليب السعاممة الؾالجية الدائجة، فزلًا عؽ تحجيج طبيعة 
كؾن العلاقة الارتباطية بيؽ الدمؾك الفؾضؾي وأساليب السعاممة الؾالجية. وتشبع أىسية الجراسة مؽ 

مخحمة الظفؾلة السبكخة تعج مؽ أىؼ السخاحل في تكؾيؽ شخرية الظفل، إذ تتأثخ أنساط سمؾكو 
 .بذكل كبيخ بأساليب التشذئة الؾالجية

اعتسجت الباحثة السشيج الؾصفي الارتباطي لسلاءمتو طبيعة أىجاف البحث، إذ يتيح دراسة      
خل. وتكؾّن مجتسع البحث مؽ جسيع معمسات العلاقات بيؽ الستغيخات كسا ىي في الؾاقع دون تج

رياض الأطفال في السجارس الحكؾمية والأىمية التابعة لسجيخيات تخبية بغجاد )الخصافة الأولى 
( معمسة، في حيؽ بمغت عيشة 7251(، والبالغ عجدىؽ )0202–0202والثانية( لمعام الجراسي )

الظبؿية بسا يزسؽ تسثيل السجتسع تسثيلًا ( معمسة تؼ اختيارىؽ بالظخيقة العذؾائية 022البحث )
 .دؾيقاً 
اعتسجت الباحثة أداتيؽ رئيديتيؽ: الأولى مؿياس الدمؾك الفؾضؾي الحي أعجتو الباحثة     

( فقخة وفق مؿياس خساسي، والثانية مؿياس أساليب السعاممة الؾالجية ويتكؾن مؽ 02ويتكؾن مؽ )
–التفخقة، الحساية–التذجد، السداواة –يسقخاطية( فقخة مؾزعة عمى خسدة أساليب ىي )الج02)

التحبحب(. وقج تؼ التحقق مؽ الخرائص الديكؾمتخية –الرخامة، الاعتجال–الإىسال، التدامح
للؤداتيؽ مؽ خلال إجخاءات الرجق )الرجق الغاىخي وصجق البشاء( والثبات باستخجام معامل 

جات مقبؾلة مؽ الرجق والثبات، مسا يؤكج ألفا كخونباخ، حيث أعيخت الشتائج تستع الأداتيؽ بجر 
 .صلاحيتيسا لمتظبيق
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استخجمت الباحثة مجسؾعة مؽ الؾسائل الإحرائية لسعالجة البيانات، مشيا الاختبار التائي لعيشة 
واحجة، والاختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ، ومعامل ارتباط بيخسؾن، ومعادلة ألفا كخونباخ، وذلػ 

 .(SPSS) حرائيةباستخجام الحقيبة الإ
أعيخت نتائج الجراسة أن مدتؾى الدمؾك الفؾضؾي لجى أطفال الخوضة كان مختفعاً مؽ وجية 
نغخ السعمسات، إذ بمغ الستؾسط الحدابي أعمى مؽ الستؾسط الفخضي بفارق دال إحرائياً. كسا 

)التذجد، التفخقة، أعيخت الشتائج أن أساليب السعاممة الؾالجية الدائجة تسيل نحؾ الأنساط الدمبية 
الإىسال، الرخامة، التحبحب( أكثخ مؽ الأنساط الإيجابية، مسا يذيخ إلى انخفاض مدتؾى 

 .الأساليب التخبؾية الدميسة لجى أولياء الأمؾر
وؼيسا يتعمق بالعلاقة بيؽ الستغيخيؽ، فقج كذفت الشتائج عؽ وجؾد علاقة ارتباطية عكدية دالة 

ي وجسيع أساليب السعاممة الؾالجية، مسا يجل عمى أن ازدياد إحرائياً بيؽ الدمؾك الفؾضؾ 
استخجام الأساليب الؾالجية الدمبية يختبط بارتفاع مدتؾى الدمؾك الفؾضؾي لجى الأطفال، في 

 .حيؽ يديؼ اعتساد الأساليب الإيجابية في الحج مؽ ىحا الدمؾك
الأسخي بأساليب التشذئة الدميسة وفي ضؾء ىحه الشتائج، أوصت الجراسة بزخورة تعديد الؾعي 

مؽ خلال عقج الشجوات والؾرش التثؿيؽية، وتفعيل دور السؤسدات التخبؾية والإعلامية في نذخ 
الثقافة الؾالجية الإيجابية، فزلًا عؽ تجريب السخشجيؽ التخبؾييؽ عمى آليات التعامل مع 

دتقبمية تتشاول ترسيؼ بخامج الدمؾكيات الفؾضؾية لجى الأطفال. كسا اقتخحت إجخاء دراسات م
إرشادية علاجية تدتيجف خفض الدمؾك الفؾضؾي وتحديؽ أساليب السعاممة الؾالجية لجى 

 .مختمف الفئات العسخية
معلمات  ،أطفال الخوضة ،أساليب المعاملة الهالجية ،لكلمات المفتاحية: الدلهك الفهضهي ا

 رياض الأطفال.
Disruptive behavior and its relationship with parental rearing styles 

among kindergarten children 
Samraa Raysan  Sabry 

College of Basic Education، Al-Mustansiriya University، Iraq 
Abstract 
    This study aimed to identify the level of chaotic behavior among 
kindergarten children from the perspectives of their teachers، to explore 
the prevailing parental treatment styles، and to examine the correlational 
relationship between chaotic behavior and parental treatment styles. 
The importance of this study lies in the critical role of early childhood in 
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shaping children’s personalities، as behavioral patterns are largely 
influenced by parenting practices. 
The researcher adopted the descriptive correlational method، as it is 
suitable for examining relationships between variables without 
manipulation. The study population consisted of all kindergarten 
teachers in public and private schools within the Baghdad Directorates 
of Education (Al-Rusafa First and Second) for the academic year 
(2025–2026)، totaling (1597) teachers. A stratified random sample of 
(200) teachers was selected to ensure proper representation. 
Two instruments were utilized: the Chaotic Behavior Scale developed by 
the researcher (20 items، five-point Likert scale)، and the Parental 
Treatment Styles Scale (30 items) distributed across five dimensions: 
(democracy–authoritarianism، equality–discrimination، protection–
neglect، tolerance–strictness، and moderation–inconsistency). The 
psychometric properties of both instruments were verified through face 
validity and construct validity، as well as reliability using Cronbach’s 
alpha، which indicated acceptable levels of validity and reliability. 
Data were analyzed using several statistical methods، including one-
sample t-test، independent samples t-test، Pearson correlation 
coefficient، and Cronbach’s alpha، via the Statistical Package for the 
Social Sciences (SPSS). 
The results revealed that the level of chaotic behavior among 
kindergarten children was high، as the mean score significantly 
exceeded the hypothetical mean. Additionally، parental treatment styles 
were found to be generally low and inclined toward negative patterns 
(authoritarianism، discrimination، neglect، strictness، and inconsistency)، 
indicating a in positive parenting practices. 
Furthermore، the findings showed a statistically significant negative 
correlation between chaotic behavior and all parental treatment styles. 
This suggests that increased reliance on negative parenting styles is 
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associated with higher levels of chaotic behavior in children، whereas 
positive parenting practices contribute to reducing such behaviors. 
Based on these findings، the study recommended enhancing parental 
awareness of effective parenting styles through educational seminars 
and workshops، activating the role of educational and media institutions 
in promoting positive parenting culture، and training school counselors to 
address behavioral issues among children. The study also suggested 
conducting future research focusing on intervention programs aimed at 
reducing chaotic behavior and improving parental treatment styles 
across different age groups. 
Keywords: Disruptive behavior, parenting styles, kindergarten 
children, kindergarten teachers. 

 (:The Problem of the Researchالبحث ) أولا: مذكلة
الأساس في بشاء شخرية الظفل تُعج العسمية التعميسية في مخحمة الظفؾلة السبكخة حجخ     

وتشسية قجراتو السختمفة، إذ تسثل رياض الأطفال البيئة الأولى التي يشتقل فييا الظفل مؽ الإطار 
الأسخي إلى الإطار التخبؾي السشغؼ. ومؽ ىشا تبخز أىسية تؾفيخ بيئة تعميسية داعسة وآمشة تديؼ 

ة قج تؾاجو بعض التحجيات التي تعيق في تحقيق الشسؾ الستكامل للؤطفال. إلا أن ىحه البيئ
 .تحقيق أىجافيا، ومؽ أبخزىا مذكمة الدمؾك الفؾضؾي لجى أطفال الخوضة

ويُقرج بالدمؾك الفؾضؾي مجسؾعة مؽ الأنساط الدمؾكية غيخ السشغسة التي ترجر عؽ الظفل 
مسا يؤثخ سمباً داخل الخوضة، مثل الحخكة الدائجة، وعجم الالتدام بالتعميسات، ومقاطعة الأنذظة، 

عمى سيخ الأنذظة التعميسية ويحجّ مؽ فاعميتيا. ولا تقترخ آثار ىحه الدمؾكيات عمى الظفل 
نفدو، بل تستج لتؤثخ في أقخانو وفي السعمسة، حيث تزظخ السعمسة إلى استيلاك جدء كبيخ مؽ 

ؾدة السؾاقف وقت الشذاط في ضبط الدمؾك بجلًا مؽ تؾجييو نحؾ التعمؼ، الأمخ الحي يقمل مؽ ج
 .التعميسية داخل الخوضة

كسا يختبط الدمؾك الفؾضؾي بانخفاض مدتؾى التفاعل والسذاركة لجى الأطفال، وضعف 
الجافعية نحؾ التعمؼ، مسا قج يشعكذ سمباً عمى نسؾىؼ السعخفي والاجتساعي والانفعالي. وإذا لؼ يتؼ 

ذكلات أكثخ تعقيجاً في السخاحل التعامل مع ىحه الدمؾكيات في وقت مبكخ، فقج تتظؾر إلى م
 .التعميسية اللاحقة

وفي ىحا الإطار، تؤدي معمسة الخوضة دوراً محؾرياً في ملاحغة الدمؾكيات غيخ السخغؾبة لجى 
الأطفال، والتعامل معيا بأساليب تخبؾية مشاسبة، مؽ خلال تشغيؼ البيئة الرؽية، واستخجام 
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مع الأسخة لفيؼ العؾامل السؤثخة في سمؾك الظفل. كسا  استخاتيجيات التعديد والتؾجيو، والتؾاصل
تُعج السعمسة مؤشخاً ميساً لمكذف السبكخ عؽ السذكلات الدمؾكية، مسا يديؼ في الحج مؽ 

 .تفاقسيا
وتُعج أساليب السعاممة الؾالجية مؽ العؾامل الأساسية التي تؤثخ في سمؾك الظفل داخل الخوضة، 

الجيؽ والظفل تديؼ في تذكيل أنساط سمؾكو. فكمسا كانت الأساليب إذ إن طبيعة التفاعل بيؽ الؾ 
التخبؾية إيجابية ومتؾازنة، انعكذ ذلػ عمى سمؾك الظفل بذكل إيجابي، في حيؽ أن الأساليب 
الدمبية مثل التذجد أو الإىسال أو التحبحب قج تؤدي إلى عيؾر سمؾكيات غيخ مخغؾبة، مؽ بيشيا 

 .الدمؾك الفؾضؾي 
 :مسا سبق، تتحجد مذكمة البحث في التداؤل الآتي وانظلاقاً 

ما طبيعة العلاقة بيؽ الدمؾك الفؾضؾي لجى أطفال الخوضة وأساليب السعاممة الؾالجية مؽ وجية 
 نغخ معمسات الخوضة؟
 (:The Impartment of the Researchثانيا : أهمية البحث )

نفدي يختبط بدمؾك الأطفال في مخحمة –تخبؾي تكسؽ أىسية البحث الحالي في تشاولو لسؾضؾع 
الظفؾلة السبكخة، وىي مخحمة مفرمية في بشاء شخرية الفخد وتذكّل أنساط تفاعمو مع الآخخيؽ. 
ويأتي ىحا الاىتسام مؽ خلال دراسة العلاقة بيؽ الدمؾك الفؾضؾي وأساليب السعاممة الؾالجية مؽ 

 .ثخ احتكاكًا بالأطفال داخل البيئة التخبؾيةوجية نغخ معمسات رياض الأطفال، بؾصفيؽ الأك
ويُعج الدمؾك الفؾضؾي مؽ أبخز التحجيات التي تؾاجو معمسة الخوضة داخل الرف، إذ يتظمب 
التعامل معو وقتًا وجيجًا إضافييؽ قج يؤثخان في تشفيح الأنذظة التعميسية السخظظة. فالأطفال 

يحتاجؾن إلى متابعة مدتسخة وتؾجيو متكخر، الحيؽ يغيخون ىحا الشسط مؽ الدمؾك غالبًا ما 
الأمخ الحي يفخض عمى السعمسة تؾعيف استخاتيجيات تخبؾية متشؾعة لزبط الرف وتحقيق بيئة 
تعمؼ مشاسبة. ومؽ خلال ملاحغات السعمسات، يتزح أن ىحا الدمؾك يختبط في كثيخ مؽ 

فل داخل أسختو، سؾاء اتدست الأحيان بظبيعة أساليب السعاممة الؾالجية التي يتعخض ليا الظ
 .بالقدؾة أو الإىسال أو التجليل السفخط

ومؽ ىشا تبخز أىسية ىحا البحث في تدويج معمسات الخوضة بفيؼ أعسق لمعؾامل الكامشة وراء 
الدمؾك الفؾضؾي، بسا يسكشيؽ مؽ اختيار أساليب تعامل تخبؾية أكثخ فاعمية، فزلًا عؽ تعديد 

لسعالجة ىحه الدمؾكيات والحج مشيا. كسا تديؼ نتائج الجراسة في دعؼ  التعاون مع أولياء الأمؾر
الجيؾد الخامية إلى تحديؽ البيئة التعميسية داخل الخوضة مؽ خلال التكامل بيؽ دور السعمسة 

 .والأسخة
كحلػ، يسكؽ أن تديؼ نتائج البحث في إعجاد بخامج إرشادية وتؾعؾية مؾجية للؤسخ، تداعجىؼ 

يب تخبؾية سميسة، وتظؾيخ ميارات التعامل مع الأطفال، وتقجيؼ الجعؼ الشفدي عمى تبشي أسال
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ليؼ، لا سيسا لأولئػ الحيؽ يعانؾن مؽ سمؾكيات غيخ مشغسة. كسا قج تفيج الجراسة في تعديد 
قشؾات التؾاصل بيؽ الخوضة والأسخة، وتظؾيخ استخاتيجيات تخبؾية مشاسبة لمتعامل مع الدمؾك 

 .حل التعميسية السختمفةالفؾضؾي في السخا
ويُعج الدمؾك الفؾضؾي أحج الأنساط الدمؾكية غيخ السخغؾبة التي تغيخ لجى بعض أطفال 
الخوضة، ويتسثل في عجم الالتدام بالقؾاعج الرؽية، وإحجاث الزؾضاء، والترخفات التي تعيق 

لدمؾك الحي يعكذ سيخ الشذاط التعميسي داخل الخوضة. وقج عخّفتو سشاء محمد سميساني بأنو: "ا
عجم احتخام الحجود الاجتساعية والشغام داخل الجساعة"، وىؾ تعخيف يذيخ إلى طبيعة ىحا 
الدمؾك بؾصفو خخوجًا عؽ الزؾابط السشغسة لمدمؾك الجسعي. وتتعجد مغاىخ ىحا الدمؾك، فقج 

 .التخبؾية يغيخ في صؾرة انجفاعية، أو عجم الالتدام بتعميسات السعمسة، أو مقاومة التؾجييات
وتذيخ الأدبيات التخبؾية إلى أن الدمؾك الفؾضؾي لا يشذأ بسعدل عؽ العؾامل البيئية السحيظة 

 Eleanorبالظفل، بل يتأثخ بعجة متغيخات، مؽ أبخزىا أساليب السعاممة الؾالجية. فقج بيشت دراسة 
Maccoby وCarol Jacklin (1970) لمجشذ،  وجؾد فخوق دالة في الدمؾك الفؾضؾي تبعًا

حيث كان الحكؾر أكثخ ميلًا لإعيار ىحا الدمؾك. كسا تؾصمت دراسة )ف. بؽ مؾنة وك. 
( إلى أن الأطفال الحيؽ يتعخضؾن لأساليب معاممة قائسة عمى القدؾة 0272أحسيجي بؾخمظية، 

أو التداىل الدائج يغيخون مدتؾيات أعمى مؽ الدمؾك الفؾضؾي مقارنة بأقخانيؼ الحيؽ يتمقؾن 
 .ممة متؾازنةمعا

( وجؾد علاقة 7595وزملائو ) Hiram Fitzgeraldوفي الدياق ذاتو، أعيخت نتائج دراسة 
ارتباطية بيؽ أساليب السعاممة الؾالجية والدمؾك الفؾضؾي لجى الأطفال، حيث تبيؽ أن الأساليب 

 .يةغيخ الستؾازنة، كالإىسال أو التداىل السفخط، تختبط بديادة عيؾر الدمؾكيات الفؾضؾ 
وفي ضؾء ما تقجم، تتجمى أىسية ىحه الجراسة في سعييا إلى تعسيق الفيؼ لمعلاقة بيؽ أساليب 
السعاممة الؾالجية والدمؾك الفؾضؾي لجى أطفال الخوضة، مع التأكيج عمى الجور الحيؾي الحي 
 تؤديو معمسة الخوضة في ملاحغة ىحه الدمؾكيات والتعامل معيا بظخائق تخبؾية مشاسبة، بسا

 .يديؼ في تحديؽ سمؾك الأطفال وتعديد جؾدة البيئة التعميسية
 (:(The Aims of the Researchثالثا :اهجاف الجراسة  

 ييجف البحث الحالي التعخف:
 .ؾياس مدتؾى الدمؾك الفؾضؾي لجى أطفال الخوضة مؽ وجية نغخ معمسات الخوضة  _7
لجى أطفال الخوضة كسا تخاه معمسات التعخف عمى مدتؾى أساليب السعاممة الؾالجية   _0

 .الخوضة
تحجيج العلاقة الارتباطية بيؽ الدمؾك الفؾضؾي وأساليب السعاممة الؾالجية لجى أطفال   _0

 .الخوضة مؽ وجية نغخ معمسات الخوضة
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 :The Limits of the Research)رابعا حجود البحث ) 
مجيشة بغجاد، ضسؽ مجيخيتَي تخبية يقترخ البحث الحالي عمى معمسات رياض الأطفال في 

(، حيث تؼ جسع البيانات 0202–0202الخصافة الأولى والثانية، وذلػ خلال العام الجراسي )
مؽ عيشة مؽ السعمسات وفق ما ورد في الفرل الثالث. وتتسثل حجود البحث البذخية في 

الدمؾك الفؾضؾي لجى السعمسات بؾصفيؽ الجية التي تؼ الاعتساد عمى آرائيؽ في تقجيخ مدتؾى 
 ؼالأطفال، وأساليب السعاممة الؾالجية السختبظة بي

  خامدًا: تحجيج المرطلحات
(The Definition of the Terms) 

 أولًا: الدلهك الفهضهي 
 :التعخيف الاصطلاحي

يُقرج بالدمؾك الفؾضؾي ذلػ الشسط مؽ الدمؾك الحي يتسيد بعجم الالتدام بالقؾاعج والتعميسات 
الاجتساعية أو الرؽية، ويغيخ في صؾر متعجدة مثل إحجاث الزؾضاء، وتخخيب السستمكات، 
والؿيام بترخفات غيخ مشغسة تُدبب الإزعاج للآخخيؽ، إضافة إلى مقاومة الأنغسة ورفض 

 .التؾجييات داخل البيئة التعميسية
 :التعخيف النظخي )بانجورا(

تساعي أن الدمؾك الفؾضؾي ىؾ مجسؾعة مؽ يخى ألبخت بانجورا ضسؽ نغخية التعمؼ الاج
الاستجابات الدمؾكية الستعمسة، التي تتجمى في الإزعاج والعجوان ومخالفة القؾاعج، ويتؼ اكتدابيا 
مؽ خلال السلاحغة والشسحجة وتقميج سمؾك الآخخيؽ، خاصة عشجما يتؼ تعديد ىحه الدمؾكيات أو 

 .(Bandura، 1977) ىا في مؾاقف متعجدةعجم معاقبتيا، مسا يؤدي إلى استسخارىا وعيؾر 
 :التعخيف الإجخائي

يُعخَّف الدمؾك الفؾضؾي إجخائيًا في ىحه الجراسة بأنو الجرجة الكمية التي تحرل عمييا معمسة 
( 02الخوضة عشج إجاباتيا عمى مؿياس الدمؾك الفؾضؾي السُعج ليحا الغخض، والحي يتكؾن مؽ )

دائسًا، غالبًا، أحيانًا، نادرًا، أبجًا(. وتذيخ الجرجة السختفعة إلى فقخة وفق مؿياس خساسي البجائل )
 .ارتفاع مدتؾى الدمؾك الفؾضؾي لجى الظفل، في حيؽ تجل الجرجة السشخفزة عمى انخفاضو

 :معلمة رياض الأطفال
ىي السعمسة الستخررة في تعميؼ ورعاية الأطفال في مخحمة رياض الأطفال، وتعسل في 

حكؾمية أو أىمية، وتزظمع بجور تعميسي وتخبؾي في تشسية الجؾانب السختمفة مؤسدات تخبؾية 
 .لشسؾ الظفل
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 :طفل الخوضة
ىؾ الظفل السمتحق بسخحمة التعميؼ السبكخ التي تدبق السخحمة الابتجائية، وتتخاوح أعسارىؼ غالبًا 

ؾانبو الجدجية ( سشؾات. وتُعج ىحه السخحمة أساسية في بشاء شخرية الظفل وتشسية ج2–0بيؽ )
 .(0272والعقمية والاجتساعية والانفعالية )جابخ، 

ويتسيد طفل الخوضة بحب الاستظلاع، والاعتساد عمى المعب في التعمؼ، وتكؾيؽ السيارات 
الأولية مثل التؾاصل والتفاعل الاجتساعي، إضافة إلى تشسية الاستقلالية تجريجيًا ضسؽ بيئة 

 تخبؾية آمشة ومحفد
 المعاملة الهالجيةثانيًا: 

 :التعخيف الاصطلاحي
ىي مجسؾعة الأساليب والظخق التي يتبعيا الؾالجان في التعامل مع أبشائيؼ، سؾاء كانت أساليب 
إيجابية قائسة عمى التؾجيو والجعؼ، أو أساليب سمبية تتزسؽ القدؾة أو التداىل السفخط، وتُعج 

 .ظفل ونسؾه الشفدي والاجتساعيمؽ العؾامل الأساسية السؤثخة في تذكيل سمؾك ال
 :التعخيف النظخي 

تُعخّف السعاممة الؾالجية بأنيا الأساليب الشفدية والاجتساعية الإيجابية والدمبية التي يدتخجميا 
الؾالجان في تعامميؼ مع أبشائيؼ داخل الأسخة وخارجيا في مختمف مؾاقف الحياة، وفقًا لعادات 

مؽ خلال استجابات الؾالجيؽ أو إدراك الأبشاء ليحه الأساليب السجتسع وتقاليجه، ويسكؽ ؾياسيا 
 .(72: 0275)عمي، 

( بؾصفو تعخيفًا نغخيًا لمجراسة الحالية، 0275وقج اعتسجت الباحثة تعخيف )عمي ىلال عمي، 
 .لاندجامو مع السشغؾر الإنداني التكاممي

 الفرل الثاني : الاطار النظخي والجراسات الدابقة
 الدلهك الفهضهي أولًا: 

يُعج الدمؾك الفؾضؾي مؽ أكثخ الاضظخابات الدمؾكية تأثيخًا في الفخد والسجتسع، وىؾ مؽ 
السفاـيؼ الحجيثة في مجالي الرحة الشفدية والإرشاد الشفدي. ويتجاخل ىحا السفيؾم في كثيخ مؽ 

ات التي تغيخ مغاىخه مع كل مؽ الدمؾك العجواني وسمؾك العشف، إذ يُسثل أحج أبخز الاضظخاب
في حياة الفخد وتشعكذ عمى جؾانب نسؾه الشفدي والاجتساعي والسعخفي والأخلاقي، فزلًا عؽ 
تأثيخه السباشخ في اكتداب السيارات الاجتساعية التي تُعج أساسًا لتحقيق التكيف الشفدي 

 .والاجتساعي
ثل العجوان، وتغيخ الدمؾكيات الفؾضؾية داخل السؤسدات التعميسية في صؾر متعجدة، م

والعشف، وتخخيب السستمكات، وعجم الامتثال لمتعميسات، وضعف الانتباه، وإثارة الاضظخاب داخل 
الرفؾف الجراسية، والخخوج عؽ القؾانيؽ والأنغسة السجرسية، وغيخىا مؽ السسارسات غيخ الدؾية 
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طفال الحيؽ يسارسؾن التي قج يستج تأثيخىا إلى البيئة السحيظة بالظفل. كسا يلاحظ وجؾد بعض الأ
عادات سمؾكية غيخ مشاسبة، مسا يدتجعي البحث في أسبابيا ودرجة انتذارىا وتحميميا برؾرة 

 .عمسية
وتؤكج بعض الجراسات عمى أىسية البخامج الإرشادية في تعجيل ىحه الدمؾكيات، إذ يدعى الإرشاد 

ع التخكيد عمى شخرية الفخد الشفدي إلى تغييخ اتجاىات الفخد ونغختو لسذكلاتو الانفعالية، م
كؾحجة متكاممة تيجف إلى مداعجتو عمى فيؼ ذاتو بذكل أفزل، واكتداب اتجاىات إيجابية نحؾ 
الحياة، والؾصؾل إلى درجة أعمى مؽ الشزج الشفدي والتؾافق الاجتساعي )سييخ كامل، 

0222). 
 أشكال الدلهك الفهضهي 

ضظخابات الشفدية، يسكؽ ترشيف الدمؾك الفؾضؾي وفقًا لمجليل التذخيري والإحرائي الخابع للا
إلى ثلاثة أنساط رئيدة، ىي: اضظخابات الانتباه السرحؾبة بفخط الشذاط، واضظخاب التحجي 

 .السعارض، واضظخابات التؾاصل، والتي تغظي مختمف صؾر الدمؾكيات السذكمـة
مشيا: ضعف الانتباه، فخط وتتجمى الأعخاض الإكميشيكية لمدمؾك الفؾضؾي في مغاىخ متعجدة، 

الشذاط، الشديان، الانجفاعية، العشاد، ضعف السيارات الاجتساعية، الدمؾك العجواني تجاه 
الآخخيؽ، ضعف القجرة عمى حل السذكلات، العريان، المؾم السدتسخ للآخخيؽ، إثارة الإزعاج، 

 .وكثخة الججال مع الكبار والأقخان
 :ي إلى ثلاثة مدتؾياتكسا يسكؽ ترشيف شجة الدمؾك الفؾضؾ 

 يتسثل في مذكلات بديظة مثل الكحب، اليخوب مؽ السجرسة، أو الػياب  :المدتهى الخفيف
  .غيخ السبخر

 يتزسؽ سمؾكيات أكثخ وضؾحًا مثل الدخقة دون مؾاجية الزحية أو  :المدتهى المتهسط
  .تخخيب السستمكات

 ف، الإكخاه، استخجام الدلاح، أو يذسل سمؾكيات خظيخة مثل استخجام العش :المدتهى الذجيج
 .الاعتجاء السباشخ عمى الآخخيؽ

 أسباب ودوافع الدلهك الفهضهي 
يختبط الدمؾك الفؾضؾي بسجسؾعة مؽ العؾامل الستجاخمة التي تديؼ في عيؾره واستسخاره، ويسكؽ 

 :تؾضيحيا كسا يأتي
 العهامل البيهلهجية 

عيؾر بعض الاضظخابات الدمؾكية، حيث تذيخ تُعج العؾامل الؾراثية مؽ السؤثخات السيسة في 
الجراسات عمى التؾائؼ إلى وجؾد علاقة بيؽ التذابو الؾراثي وارتفاع احتسالية عيؾر الدمؾكيات 

(. كسا أن بعض اضظخابات الدمؾك تختبط بخمل في 7552الإجخامية أو العجوانية )خميل قظب، 



      

 

 
 

894 

فخط الشذاط وضعف الانتباه، مسا قج  الجياز العربي، خاصة لجى الأطفال الحيؽ يعانؾن مؽ
يشعكذ عمى سمؾكيؼ العام. ولا تدال الحاجة قائسة لسديج مؽ الجراسات التي تؾضح طبيعة العلاقة 

 .بيؽ العؾامل العربية والتحدؽ الدمؾكي
 العهامل الأسخية 

الدميسة، مثل تُعج الأسخة مؽ أىؼ العؾامل السؤثخة في انحخاف الدمؾك، إذ إن أساليب التشذئة غيخ 
الإىسال أو الشداعات الأسخية أو التفكػ الأسخي، تديؼ في اضظخاب الدمؾك لجى الأبشاء )محمد 

(. كسا أن حالات الظلاق أو فقجان أحج الؾالجيؽ قج تؤدي إلى شعؾر الأطفال 0222حسجان، 
وضعف  بعجم الاستقخار الشفدي، مسا يشعكذ في سمؾكيات مثل العجوان، والعدلة، والاكتئاب،

 .التحريل الجراسي، إلى جانب العجيج مؽ السذكلات الدمؾكية والانفعالية
 العهامل المجرسية 

تُعج السجرسة البيئة الثانية بعج الأسخة في عسمية التشذئة الاجتساعية، وليا دور ميؼ في تذكيل 
 سمؾك الظفل. وقج تديؼ بعض العؾامل السجرسية، مثل الخفقة غيخ الرالحة، أو اضظخاب
العلاقات الاجتساعية، أو عجم استقخار أساليب السعاممة التخبؾية مؽ قبل السعمسيؽ، في عيؾر 
الدمؾكيات الفؾضؾية أو تفاقسيا، كسا قج يدتخجم بعض التلاميح ىحه الدمؾكيات كؾسيمة لمتعبيخ 

 .(0270عؽ صعؾبات تعمؼ أو مذكلات نفدية أخخى )أسامة فاروق، 
 لفهضهي النظخيات المفدخة للدلهك ا

 نظخية التعلم الاجتماعي
تُعج نغخية التعمؼ الاجتساعي مؽ أىؼ الشغخيات السفدخة لمدمؾك الإنداني، إذ تفتخض أن الدمؾك 
يُكتدب بذكل كبيخ مؽ خلال التفاعل الاجتساعي وملاحغة الآخخيؽ وتقميجىؼ، وليذ فقط مؽ 

 .خلال الخبخة السباشخة
الجور و المكانة الاجتماعيةنداني يتأثخ بسفيؾمي ويخى أصحاب ىحه الشغخية أن الدمؾك الإ

؛ حيث تذيخ السكانة إلى السؾقع الحي يذغمو الفخد في البشاء الاجتساعي وما يختبط بو الاجتماعي
 .مؽ حقؾق وواجبات، بيشسا يذيخ الجور إلى الدمؾك الستؾقع مؽ الفخد وفقًا ليحه السكانة

ؽ أساسيتيؽ: التعديد مؽ خلال السكافأة أو العقاب، ويعتسج التعمؼ في ىحه الشغخية عمى آليتي
والتعمؼ بالسلاحغة الحي يتؼ عبخ مخاؾبة سمؾك الآخخيؽ وتقميجه. ويُعج الؾالجان والسعمسؾن نساذج 
ميسة في ىحه العسمية، خاصة في السخاحل السبكخة مؽ العسخ، حيث يديؼ التعمق العاطفي في 

 .تعديد تقميج الدمؾكيات السكتدبة
تؤكج الشغخية أن مفيؾم الحات يتذكل مؽ خلال التفاعل الاجتساعي والخبخات الستخاكسة،  كسا

حيث يتؼ بشاء صؾرة الفخد عؽ نفدو مؽ خلال السلاحغة والتجخبة والتغحية الخاجعة مؽ الآخخيؽ، 
 .(0229مسا يديؼ في تؾجيو الدمؾك وتشغيسو داخل البيئة الاجتساعية )لحخش، 
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 النظخية الدلهكية:
تعؾد الشغخية الدمؾكية إلى مؤسدييا واطدؾن وبافمؾف وثؾرنجيػ وسكشخ، ويخى أصحاب الاتجاه 
الدمؾكي أن الإندان يؾلج كرفحة بيزاء ثؼ يبجأ بالتفاعل مع البيئة ويتعمؼ العجيج مؽ الدمؾكيات 

( وتقؾم الشغخية الدمؾكية عمى مجسؾعة 052ص  ،۰۲۰۲ ،خلال ىحا التفاعل الدميؼ والجاىخي 
 في الشقاط الآتية:( ۳۸، ص. ۰۲۲۰ؽ السدمسات يؾضحيا أبؾ العيشيؽ والرايغ)م
إن شخرية الفخد ما ىي إلا تشغيؼ مؽ العادات والأساليب الدمؾكية يكتدبيا الفخد خلال نسؾه  -

 .عؽ طخيق التعمؼ
 إن الانحخافات والسذكلات الدمؾكية ما ىي إلا عادات متعمسة. -
الشفدي مثل اللاشعؾر والخبخة الحاتية لأنيا غيخ قابمة  يخفض الدمؾكيؾن مفاـيؼ التحميل -

 .لمتحقق
 .إن الإندان في طبيعتو خاليا مؽ الخيخ والذخ والدمؾك ىؾ نتاج البيئة -

مسا سبق يتزح أن الدمؾك الفؾضؾي وفقا لأصحاب الاتجاه الدمؾكي ىؾ سمؾك مكتدب مؽ 
ث يكتدبو الذخص نتيجة تفاعلاتو البيئة شأنو في ذلػ كباقي الدمؾكيات والخبخات الأخخى حي

 .الستعجدة مع السثيخات البيئية التي يرادفيا
 نغخية التحميل الشفدي:

يعؾد التحميل الشفدي إلى مؤسدو الأول سيجسؾنج فخويج ويخً فخويج أن الإندان يسمػ لاشعؾر 
الأعمى )حاتؼ،  وتختبط ىحه الخغبات بالغخائد التي تخزع للؤنا ،تتخاكؼ ؼيو الخغبات السكبؾتة

ووفقًا لحلػ يخى فخويج أن العجوان سمؾك فظخي غخيدي يذيخ إلى ضخورة  ،(۲۳۸۳ص ) ،۰۲۰۰
الإشباع حتى لا تتجو الظاقة السراحبة لو إلى داخل الفخد فتريبو بالأعخاض العرابية سميؼ 

 ، فالإندان يؾلج ولجيو صخاع بيؽ غخيدتيؽ ىسا غخيدة السؾت(0۲۰ص ) ،۰۲۲۳والحديشي، 
وغخيدة الحياة، فغخيدة الحياة تشدع إلى البشاء وغخيدة السؾت تشدع إلى اليجم، ومؽ ثؼ يعج الدمؾك 
الفؾضؾي مؽ وجية نغخ التحميل الشفدي سمؾك غخيدي ييجف إلى ترخيف الظاقة العجوانية لجى 

بالإيحاء  الفخد كالظاقة الجشدية التي تمح في الإشباع ولا تيجأ إلا إذا اعتجى الإندان عمى غيخه
 (.72۸، ص ۰۲۲۲فيشخفض تؾتخه الشفدي ) طو، 

 المحهرالثاني : المعاملة الهالجية
 تعخيف السعاممة الؾالجية

السعاممة الؾالجية ىي كل سمؾك يرجر عؽ الؾالجيؽ احجىسا أو  تعخيف علاء الجيؽ الكفافي
كمييسا، يؤثخ في الظفل وفي شخريتو سؾء اقرج بيحا الدمؾك التؾجيو والتخبية ام لا كسا يعخف 
علاء الجيؽ السعاممة الؾالجية ىي احجى السشاىج التشذئة الاجتساعية أو التظبيع الاجتساعي فيي 
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أو الام أو كلاىسا ويؤثخ عمى الظفل ونسؾ شخريتو سؾاء قرج  تعشي كل سمؾك يرجر عؽ الا
 (72،0272بيحا الدمؾك التؾجيو والتخبية أو لؼ يقرج بو ذلػ. )فزال،

 أنؾاع و اساليب السعاممة الؾالجية
اساليب السعاممة الؾالجية: ىي مجسؾعة الاساليب الستبعة فى تخبية الظفل وتشذئتو، حيث يكؾن 

تعج الإجخاءات « أساليب السعاممة الؾالجية « تذكيل شخريتو: وعمى ىحا فإن  ليا أثخىا فى
والاساليب التى يتبعيا الؾالجان فى تظبيع أو تشذئة أبشائيؼً  إجتساعيا أى تحؾيميؼ مؽ مجخد 
كائشات بيؾلؾجية إلى كائشات إجتساعية ؛فأساليب السعاممة الؾالجية تؾجو سمؾكياتيؼ إما إلى الاثار 

 ية او الاثار الايجابية فى شخرية الابشاءً  .الدمب
وتشقدؼ إلى) أساليب غيخ سؾية  اكثخىا شيؾعا مشيا (أسمؾب التدمط، والحساية الدائجة وأسمؾب 
الاىيسال، وأسمؾب التجليل الدائج، وإثارة الالؼ الشفدى، وأسمؾب القدؾة، والتحبحب، والتفخقة بيؽ 

 والتقبل، الجيسقخاطية( ،بيؽ الأبشاءالابشاء)وأساليب سؾية مثل السداواة 
وتعج الأسخة السؤسدة الاجتساعية التي نججىا في كل السجتسعات البذخية وىي تتأثخ بالتظؾرات 
الاقترادية والاجتساعية والثقاؼية التي يعيذيا السجتسع. ومؽ أىؼ الجساعات وأعغسيا تأثيخاً في 

ي في بشاء السجتسع وتجعيؼ وحجاتو وتشغيؼ سمؾك حياة الأفخاد والجساعات فيي تقؾم بالجور الخئيد
: 0222أفخاده بسا يتشاسب مع الأدوار الاجتساعية السحجدة وفقاً لمتذكل الحزاري العام )العدة،

79). 
لحا فيي تقؾم بالعجيج مؽ الأدوار اليامة والزخورية في حياة أفخادىا فيي السدؤولة عؽ وجؾدىؼ 

ونفدياً واجتساعياً وأخلاؾياً وديشياً واقترادياً وتكاد الأسخة ىي وىي القائسة عمى تخبيتيؼ بجنياً 
 .(721: 0222السؤسدة الؾحيجة التي تقؾم بجورىا طؾاعية واختيارياً )حافظ وآخخون،

ولمؾالجيؽ عادة أساليب خاصة مؽ الدمؾك اتجاه أولادىسا في السشاسبات السختمفة سؾاء داخل 
: 7510ي نجسميا في كمسة السعاممة الؾالجية )الخفاعي، السشدل أو خارجو وىي الأساليب الت

090). 
وإن إدراك الظفل ليحه السعاممة فيؾ إحداس الظفل بدمؾك والجيو معو وتفديخه لاتجاىاتيسا في 
مؾاقف التشذئة الاجتساعية وىي عسمية معقجة تتزسؽ تفاعل الظفل مع السؾقف وتفديخه لاتجاه 

قة معيسا واتجاىاتو نحؾىسا وحكسو عمييسا وفيسو لعلاقتو بيسا والجيو نحؾه بحدب خبخاتو الداب
 .(722: 7592)مخسي،

فإذا كانت السعاممة الدائجة ىي الشبح مثلًا فقج يفدخ الظفل ذلػ عمى أنو غيخ مقبؾل مؽ أفخاد 
أسختو وبالتالي فدؾف يخجح ىحا الاعتقاد في فكختو عؽ نفدو، أما إذا كانت السحبة ىي الجؾ 

إنيا تؾحي لمظفل بأنو متقبل وسؾف يخجح ىحا الاعتقاد في فكختو عؽ نفدو وان الدائج ف
الاتجاىات التي تتكؾن في الفتخة السبكخة مؽ حياة الظفل ليا مؽ الأىسية الكبيخة لأنيا متى ما 
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 .(Hoffmen، et. al،1988:218) تكؾنت وتأصمت سيكؾن مؽ الرعب تغييخىا
كؾن مؽ خلال تفاعل الفخد مع الآخخيؽ في مجتسعو ويخى )سؾليفان( أن شخرية الفخد تت

( في حيؽ تخى دافيجوف أن شخرية الفخد تشسؾ وتشرقل مؽ خلال 22: 7552)الجبؾري،
( وأن الفخد يتعمؼ 295: 7590التشذئة الأسخية فيتؾلج شعؾره الإيجابي نحؾ ذاتو )دافيجوف،

ربح عزؾاً مؤثخاً في السجتسع عؽ الخبخات والسيارات والسعاييخ الزخورية التي تسكشو مؽ أن ي
( وأن أثخ الؾالجيؽ في نسؾ 2: 7512طخيق الأساليب السختمفة في التشذئة الاجتساعية )تخكي،

شخريات أبشائيؼ يتسثل في آثار أساليب تعامميؼ في شعؾر الأبشاء بالآمؽ أو عجمو وفي تؾافقيؼ 
شاء ليحه الأساليب ليذ مجخد ( وأن إدراك الأب075: 7592الشفدي والاجتساعي )الخيحاني، 

إحداس بدمؾك الؾالجيؽ كسا يحجث فعلًا ولكشيا عسمية معقجة تتزسؽ تفاعل الفخد مع السؾقف 
 (.2: 7550وتفديخه لاتجاه والجيو نحؾه بحدب خبخاتو الدابقة وفيسو لمعلاقة بيشيسا )جؾانة،

والأميات في تشذئة أبشائيؼ والتي ولأىسية تمػ الأساليب في السعاممة الؾالجية التي يتبعيا الآباء 
ليا الأثخ الأكبخ في تكؾيؽ شخرية أبشائيؼ أجخيت دراسات متعجدة لتحجيجىا حيث أشارت دراسة 

إلى أن أساليب السعاممة الؾالجية تتحجد ببعجيؽ رئيديؽ ىسا:  Shaefer 1959 ”شايفخ“
” بؾميخنج“سة وتؾصمت درا (Shaefer،1959:103) العجاء-الديظخة الحب –الاستقلال 

7521 Baumrind إلى ثلاثة أساليب لمسعاممة الؾالجية وىي التدمظي، الحازم، التدامح. 
(Baumrind،1967:493-496)  إلى ست أساليب  7512” تخكي“وتؾصمت نتائج دراسة

لمسعاممة الؾالجية وىي: التقبل، الشبح، الاستقلال، التحكؼ الديكؾلؾجي، مظالب الإنجاز )تخكي، 
7512 :700-702). 

( ست أساليب لمسعاممة الؾالجية وىي: التذجيع، 7597” )سعيج“وفي الثسانيشات ميدت دراسة 
الشرح والإرشاد، التدامح والتداىل، الحخمان والشبح، العقاب البجني، والتحبحب في السعاممة 

( إلى خسدة أساليب لمسعاممة 7591( وتؾصمت دراسة محسؾد وعيدى )70: 7597)سعيج،
: 7591جية ىي: الجيسقخاطي، التدمظي، الحساية الدائجة، الإىسال، التحبحب )محسؾد وعيدى،الؾال
( أن ىشاك أربع أساليب لمسعاممة الؾالجية ىي 7557( وفي التدعيشات أعيخت دراسة الكيكي )02

 .(9: 7557الحدم، التدمط، التدامح، الإىسال )الكيكي،
لمسعاممة الؾالجية ىي: الجيسقخاطية، التدمظي،  إلى خسدة أساليب 7552وتؾصمت دراسة ديؾان 

( 0227( وتؾصمت دراسة العتابي )79-71: 7552الستحبحب، الإىسال، الحساية الدائجة )ديؾان،
إلى خسدة أساليب لمسعاممة الؾالجية ىي الحدم، التدمط، التدامح، الإىسال، التحبحب 

لى أن نسط شخرية الظفل تتحجد ( ويذيخ كل مؽ مدؽ وكؾنجخ وكاجان إ02: 0227)العتابي،
بشؾع العلاقة بيؽ الظفل ووالجيو في ضؾء بعجيؽ أساسيؽ مؽ أساليب السعاممة الؾالجية وىسا 

التدامح(وؼيسا يأتي تؾضيح ليحيؽ البعجيؽ وتأثيخىسا عمى شخرية -العجاء( )الرخامة-)الجفء
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 الأبشاء:
 العجاء( –)الجفء 

بالجفء في أسمؾب معاممتيسا لأبشائيسا يتدؼ بالقبؾل إن سمؾك الؾالجيؽ المحان يترفان  -1
والاستحدان والخعاية والاىتسام بالظفل واستخجام التفديخات عشج التيحيب والاستخجام القميل 

ويذيخ  (Mussen et. al،1980:274) لمعقاب البجني واستخجام السجح والثشاء عشج التيحيب
ي عل جؾ يتدؼ بالجفء والتدامح، والتقبل أن تخبية الأطفال ف (Sarfino 1980) سارفيشؾ

وتذجيع الاستقلال، وخمق بيئة ديسقخاطية يعامل فييا كفخد ولو ؾيسة لحاتو فإن الأطفال إذا ما 
تخبؾا في مثل ىحا الجؾ تتاح ليؼ حخية الاكتذاف والاستكذاف لاختيار مياراتيؼ في ميسات 

عمية ونذاطاً انبداطييؽ، مدتقميؽ مياليؽ واسعة ومتشؾعة لحلػ فيؼ مع الآخخيؽ يكؾنؾن أكثخ فا
 .(Sarfino،1980:304) إلى الحدم في تعامميؼ مع الآخخيؽ

وإذا ما ارتكبؾا خظأً تعخضؾا إلى العقؾبة فإن ذلػ يتشاسب مع حجؼ ترخفيؼ ويكؾن مقتشعاً بسا 
حيث أن خمق أجؾاء ديسقخاطية في التفاعل بيؽ الآباء  (Hurlock،1983:134-139) حجث

بشائيؼ لمتعبيخ عؽ الحات والسذاركة بسشاقذة الأمؾر التي تتعمق بحياتيؼ بظخيقة صخيحة بعج وأ
: 7552أخح رأي الؾالجيؽ وىحا يؾفخ ليؼ بيئة نفدية متدسة باليجوء والآمؽ والاستقخار )الخحؾ،

( وتذيخ دراسة رادكو722  Radka 1965  أن الأطفال الحيؽ يشتسؾن إلى ىحه الأسخ كانؾا أقل
لًا لمسذاجخة والسذاحشات مع أقخانيؼ وأكثخ مخاعاة لسذاعخ الآخخيؽ وأكثخ نجاحاً في علاقاتيؼ مي

( وىؼ حدب ما تخاه ىارلؾك015: 7512الاجتساعية )كؾنجخ وآخخون،  Hurlock 1983  ذو
 شخريات جيجة ولجييؼ تكيف اجتساعي سميؼ مع الآخخيؽ ويعظؾن أىسية إلى حقؾق الآخخيؽ
(Hurlock،1983:133)  بيشسا يغيخ سمؾك الؾالجان المحان يترفان بالعجاء العكذ مؽ ذلػ

بحيث يدؾد ىحا الأسمؾب التحكؼ الدائج والديظخة ونقص العاطفة والحب والجفء ويتدؼ بالظاعة 
العسياء والثؾرية والتأكيج برؾرة مدتسخة عمى الدمظة مع الابتعاد عؽ جؾ التفاىؼ بيؽ الأبشاء 

( وأن العقاب والقدؾة قج يكؾن لو أثخ معؾق لانجحاب الأبشاء 22: 7559،والؾالجيؽ )السيجاوي 
نحؾ آبائيؼ ومؽ ثؼ سؾف يتؾلج لجييؼ شعؾر بكخه الدمظة الؾالجية وتجشبيا بدبب ما يتؾقعؾنو 

(720: 7512مشيا مؽ إىانة والآلام )عبجالقادر، . 
ى عظف أبؾي كاف أن الأطفال الحيؽ لؼ يحرمؾا عم 7520ويتزح مؽ دراسة مدؽ وآخخون 

 كانؾا أقل أمشاً نفدياً وأقل ثقة وأقل تؾافقاً في علاقاتيؼ الاجتساعية وأقل انجماجاً مع الآخخيؽ
(Mussen، et. al،1963:16)  ويسيمؾن إلى الامتعاض مؽ أولئػ الحيؽ ىؼ في الدمظة ليؼ

جتساعي مع علاقات عجوانية مع والجييؼ وأنيؼ سمبيؾن بائدؾن ويعانؾن مؽ سؾء التكيف الا
 الآخخيؽ

 (Hurlock،1983:133). 
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 )الرخامة_ التدامح( -0
يتزسؽ ىحا البعج مؽ سمؾك الؾالجيؽ استخجام قجر كبيخ مؽ التذجد والزبط والديظخة، فيؼ 
يتبشؾن الفمدفة القائسة عمى اتباع الرخامة والقدؾة في التشذئة والستزسشة فخض الأوامخ الختيبة 

( 252: 7512والتي تحج مؽ حخية الظفل )كؾنجخ وآخخون،والخزؾع السظمق دون مشاقذة 
والآباء السيالؾن إلى شجة التقييج ييتسؾن كثيخاً بالتدام الشغافة والتختيب والسحافغة عمى أثاث 

والتذجد عمى  (Mussen، et. al،1980:272) السشدل وصخامة تشفيح السظالب عمى الآبشاء
 مظة مع قميل مؽ التفاىؼ بيؽ الظفل ووالجيوالظاعة العسياء والتأكيج عمى احتخام الد

(Mecondless،1973:91)  وإعيار الؾالجيؽ لمغزب وعجم الخضا وعجم الأخح بخغبات الظفل
وتأكيج الؾالجيؽ عمى ؾيسة الحرؾل عمى طاعة  (Hetherighton & Park،1986:494) ورأيو

ونقج الظفل  (Binger،1979:39) فؾرية طؾيمة السجى مؽ أطفاليؼ مؽ خلال العقؾبة الجدجية
وتخؾيفو دون ضخورة وغالباً ما يكؾن ىؤلاء الآباء قج تعخضؾا لأسمؾب التحكؼ الدائج مؽ خلال 

 (.252: 7512طفؾلتيؼ مسا جعميؼ يعكدؾن ىحا الأسمؾب في تخبية أطفاليؼ )كؾنجخ وآخخون،
ؽ الستبع معيؼ بحيث، وإن أبشاء ىحا الأسمؾب نججىؼ مؽ الأطفال العرابييؽ نغخاً لدمؾك الؾالجي

لا يدسح لمظفل بكثيخ مؽ الحخية ويعاقب عمى السخالفات التافية ولا يدسح لو بالتعبيخ عؽ ىحه 
العجاوة مؽ خلال الدمؾك لحا فإن الظفل يدتجخل ىحه العجاوة في نفدو أو تتحؾل باتجاه الحات 

عقاب الحات والسيؾل وتدبب بعزيا في إحجاث الاضظخاب والرخاع الجاخمي وقج يؤدي ذلػ إلى 
الانتحارية والاستيجاف لمحؾادث فزلًا عؽ ذلػ يكؾن الظفل خجؾلًا قميل الثقة لا يدتظيع أن 

 (Mussen، et. al،1980:277) يؤدي دور الكبار الخاشجيؽ أو قميل الخغبة والجافع إلى ذلػ
ؼ يدسحؾن لمظفل أما الؾالجان المحان يترفان بالتدامح ؼيغيخان عمى العكذ مؽ ىحه الرفات في

بجرجة كبيخة مؽ الحخية، ويدايخوا حاجاتو ورغباتو ويتدامحؾن معو ولا يدتظيعؾن رفض طمباتو 
( 257: 7512ولا يدودونو بالتجريب الدميؼ ليعتسج عمى نفدو بجرجة كبيخة )كؾنجخ وآخخون،

خيتو مؽ وعجم محاسبة الأبشاء عشج ؾياميؼ بأعسال غيخ مألؾفة أو مقبؾلة وتخك الظفل عمى ح
( وإن 55: 7599دون تؾجيو أو إرشاد حتى وإن كان الخظأ بحق الؾالجيؽ نفدييسا )صالح،

بعض الأسخ عشجىا قؾانيؽ وضبط سمؾكات أطفاليا فتدخف في التدامح معيؼ إزاء سمؾكاتيؼ 
الخاطئة لحلػ يشذأ الأطفال لا يؿيسؾن وزناً لمشجاح معيؼ وغالباً ما يكؾنؾا غيخ ميتسيؽ 

( ولا يذعخون ولا يقجرون السدؤولية ويكؾنؾا اتكالييؽ وأنيؼ يعجدون مؽ أداء 21: 0222)العدة،
 .(00: 7557واجباتيؼ السجرسية إلا بسداعجة آبائيؼ ليؼ )الكيكي
( أن العالؼ 7550) وؼيسا يتعمق بتأثيخ أي مؽ الؾالجيؽ عمى شخرية الظفل فقج أشارت عقخاوي 

الاجتساعي لمظفل ىؾ أكثخ تعقيج وأوسع مسا يعتقج وأن الظفل يتأثخ ويؤثخ بذكل مباشخ أو غيخ 
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مباشخ بكلا الؾالجيؽ وإنو ليذ متدمساً أو مدتؿبلًا فقط وبإمكانو أن يكّؾن ارتباطاً مع أكثخ مؽ 
 .(10: 7550شخص واحج )عقخاوي،

ويتزح مسا سبق ىشاك أساليب مختمفة يتبعيا الأباء في التعامل مع أبشائيؼ والتي تتخك أثار 
مختمفة في شخرياتيؼ وتفاوت في نسط شخرياتيؼ وتذكيل سمؾكيؼ مدتؿبلًا وليحا فقج اعتسج 
الباحث أساليب السعاممة الؾالجية لكلا الؾالجيؽ في البحث الحالي وكسا يجركيا الأبشاء لؿياس 

ؾك الؾالجيؽ وتأثيخىسا عمى شخرية الأبشاء والتي تكؾن أكثخ ارتباطاً بتذكيل وتشغيؼ شخرية سم
 .الأبشاء في الحاضخ والسدتقبل

 دراسات سابقة تناولت الدلهك الفهضهي 
 أولًا: الجراسات العخبية

 :(2009) دراسة الرميلي
العلاج العقلاني الانفعالي ىجفت ىحه الجراسة إلى التحقق مؽ فاعمية بخنامج إرشادي قائؼ عمى 

في خفض مدتؾى الدمؾك الفؾضؾي لجى عيشة مؽ طلاب السخحمة الثانؾية في مشظقة جازان 
التعميسية، فزلًا عؽ التعخف عمى مجى استسخار أثخ البخنامج لجى أفخاد السجسؾعة التجخيبية بعج 

فؾضؾي، والبخنامج ( طالبًا، وتؼ استخجام مؿياس الدمؾك ال02تظبيقو. تكؾنت العيشة مؽ )
الإرشادي، إضافة إلى استسارة البيانات الذخرية والاجتساعية. وأعيخت الشتائج وجؾد فخوق 
ذات دلالة إحرائية بيؽ الؿياسيؽ القبمي والبعجي لرالح الؿياس البعجي لجى أفخاد السجسؾعة 

عيف عجد مؽ التجخيبية، مسا يجل عمى فاعمية البخنامج في خفض الدمؾك الفؾضؾي. وقج تؼ تؾ 
الؾسائل الإحرائية، مشيا الؾسط الحدابي، والؾسيط، والاختبار التائي لعيشة واحجة، ومعامل 

 .ارتباط بيخسؾن 
 ثانيًا: الجراسات الأجنبية

 :(Pakpasex، 2004) دراسة
استيجفت ىحه الجراسة التعخف عمى أكثخ أساليب تعجيل الدمؾك استخجامًا في الحج مؽ الدمؾك 

طمبة السجارس الستؾسظة في ولاية تكداس الأمخيكية. وتكؾنت العيشة مؽ  الفؾضؾي لجى
( طالبًا وطالبة مؽ السخحمتيؽ الستؾسظة والثانؾية، تؼ تؾزيعيؼ عذؾائيًا إلى مجسؾعتيؽ: 7122)

تجخيبية وضابظة. وقج طُمب مؽ الظمبة ومعمسييؼ تحجيج أكثخ الأساليب الدمؾكية فاعمية في 
وأشارت الشتائج إلى أن التعديد الإيجابي لمدمؾك السخغؾب كان مؽ أكثخ خفض ىحه الدمؾكيات. 

الأساليب استخجامًا، إلى جانب أساليب أخخى مثل الإطفاء، وكمفة الاستجابة، والإقراء عؽ 
 .التعديد، وكحلػ التعديد الدمبي
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 دراسات سابقة تناولت أساليب المعاملة الهالجية
 أولًا: الجراسات العخبية

 :(2019) عيدى دراسة
ىجفت الجراسة إلى التعخف عمى العلاقة بيؽ الجسؾد الفكخي والتظخف الاجتساعي، وأساليب 

( طالبًا 202السعاممة الؾالجية لجى طمبة الجامعات في محافغات غدة. تكؾنت العيشة مؽ )
وطالبة، واستخجمت الجراسة مجسؾعة مؽ الأدوات، شسمت مؿياس الجسؾد الفكخي، ومؿياس 

ظخف الاجتساعي، ومؿياس أساليب السعاممة الؾالجية. وأعيخت الشتائج وجؾد علاقة عكدية بيؽ الت
أساليب السعاممة الؾالجية لجى الآباء والجسؾد الفكخي، باستثشاء الأسمؾب الجيسقخاطي الحي لؼ 
. تغيخ لو علاقة دالة. كسا تبيؽ عجم وجؾد علاقة بيؽ أساليب معاممة الأميات والجسؾد الفكخي 

وؼيسا يتعمق بالتظخف الاجتساعي، فقج وججت علاقة عكدية مع بعض الأساليب الدمبية لجى 
الآباء، مثل القدؾة والحساية الدائجة والإىسال، في حيؽ لؼ تغيخ علاقة مع الأسمؾب الجيسقخاطي، 

 .كسا لؼ تدجل علاقة دالة مع أساليب معاممة الأميات
 ثانيًا: الجراسات الأجنبية

 :(Jonynienė، Kern & Gfroere، 2015) دراسة
في  (STEP) ىجفت ىحه الجراسة إلى تقؾيؼ فاعمية بخنامج تجريبي قائؼ عمى مشيج الؾالجية الفعالة

تحديؽ أساليب الؾالجيؽ وإدراكيؼ لدمؾك الظفل في ليتؾانيا. واعتسجت الجراسة الترسيؼ شبو 
( فخدًا في 029والأميات، بسذاركة )( مجسؾعة تجريبية مؽ الآباء 22التجخيبي، حيث شسمت )

( فخدًا في مجسؾعة السقارنة في الؿياس البعجي. وأعيخت الشتائج أن البخنامج 055البخنامج، و)
أسيؼ في رفع مدتؾى وعي الؾالجيؽ بأساليب التخبية، كسا ساعج في تقميل الأنساط الاستبجادية 

 .طفالوالستداىمة، وخفّض مؽ الترؾرات الدمبية تجاه سمؾك الأ
 الفرل الثالث: منهجية البحث وإجخاءاته

يتزسؽ ىحا الفرل عخضًا لسشيجية البحث، ومجتسعو، وعيشتو، وأداة البحث، فزلًا عؽ 
 .الإجخاءات التي اعتسجتيا الباحثة، والؾسائل الإحرائية السدتخجمة في تحميل البيانات

 :منهجية البحث
الأسمؾب الارتباطي، وذلػ بيجف الكذف عؽ اعتسجت الباحثة السشيج الؾصفي، وبذكل خاص 

طبيعة العلاقة بيؽ متغيخات الجراسة. ويقؾم ىحا السشيج عمى جسع البيانات والسعمؾمات ذات 
الرمة بالغاىخة السجروسة، ومؽ ثؼ تحميميا وتفديخىا ومقارنتيا لمؾصؾل إلى استشتاجات عمسية 

 .(00: 7515دؾيقة )بجري، 
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 :مجتمع البحث
البحث إلى جسيع الأفخاد أو العشاصخ التي تختبط بسؾضؾع الجراسة، والتي تدعى  يذيخ مجتسع

: 0277الباحثة إلى تعسيؼ نتائجيا عمييا، سؾاء كانؾا أفخادًا أو أنذظة تخبؾية أو عمسية )الجابخي، 
022). 

ويتكؾن مجتسع البحث الحالي مؽ جسيع معمسات رياض الأطفال في السجارس الحكؾمية والأىمية 
(. 0202–0202لتابعة لسجيشة بغجاد/ جانبي الخصافة الأولى والخصافة الثانية، لمعام الجراسي )ا

 .( معمسة في الخياض الأىمية250( معمسة في الخياض الحكؾمية، و)522وقج بمغ عجدىؽ )
 ويبيؽ

 ( تهزيع مجتمع البحث وفق نهع الخوضة )حكهمية/أهلية(1الججول )
 عجد العمسات عجد الخياض السجيخيات

 الاىمية الحكؾمية الاىمية الحكؾمية
 012 272 20 09 الخصافة الأولى
 079 295 22 22 الخصافة الثانية

 250 522 92 90 السجسؾع
729 7251 

ان عيشة البحث تسثل جدءًا مؽ مجـتسع البحـث الاصمي، حيث تدعى الباحثة لمؿيام عيشة البحث: 
أذ يتؼ اختيار العيشة  ،بجراسة العيشة مؽ اجل التعخف عمى خـرائـص الـسجـتسع الحي اخحت مشو

مؽ اجـل الـؿيام بـجراسـتيا طـبق قـؾاعج خـاصة .ومؽ ىشا لابج لمعيشة ان تسثل الـسجتسع تـسـثيلًا 
، وقج قامت (022: 7559سمـيسـاً.                                              )عبج الخحسؽ،

الباحثة باختيار العيشة في الـبحـث الـحالي وفق الـظخيـقة العـذؾائية الـظبقـية. وتعج ىحه العيشة مؽ 
اكثخ العيشات  التي تسثيل الـسجـتسع الاصـمي، حيث قامت الباحثة باختيار عيشة تتكؾن مؽ 

 ( يـؾضـح ذلـػ.0والججول رقؼ) ،( معمسة022)
 يث اعجاد معلمات رياض الاطفال( عينة البحث من ح2ججول )

 عجد العمسات السجيخيات
 الاىمية الحكؾمية

 22 22 الخصافة الأولى
 22 22 الخصافة الثانية

 722 722 السجسؾع
022 
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باعتباره أداة لمؿياس ويعتسج طخيقة  (Anastasi،1976)اداتا البحث: تعخف اندتازيا السؿياس 
(. وتحؿيقاً لأىجاف Anastasi،1976:27ؾياس خاصية مؽ الدمؾك ) مُقششة ومؾضؾعية لاجل

وقج  ،ومؿياس اساليب السعاممة الؾالجية ،البحث الحالي فانو لابج وجؾد مؿياس الدمؾك الفؾضؾي 
 -اتبعت الباحثة مجسؾعة مؽ الخظؾات لاعجاد مقاييذ البحث وىي كالاتي:

 اولًا: مؿياس الدمؾك الفؾضؾي 
عمى الجراسات والادبيات ولعجم تؾفخ اداة مشاسبة لؿياس ىحا الستغيخ مؽ بعج اطلاع الباحثة 

بعج ان   ،فقج قامت الباحثة باعجاد مؿياس الدمؾك الفؾضؾي  ،وجية نغخ معمسات رياض الاطفال
باعتسادىا عمى نغخية التعمؼ الاجتساعي  ،اطمعت عمى السقاييذ ذات العلاقة بسؾضؾع البحث

 ابجاً(. ،نادراً  ،احياناً  ،غالباً  ،وببجائل اجابة خساسي)دائساً  ،( فقخة02ؿياس )فقج تكؾن الس  ،لبانجورا
 الخرائص الدايكؾمتخية

 التحميل الاحرائي: سعت الباحثة لحِداب ألخرائِص ألدايكؾمتخية لفقخات السؿياس، وكالآتي:
 .تسييد الفقخات7

ب السجـسـؾعتيؽ الستظخفـتـيؽ حيث قامت ولاجــل إيجـاد القـؾة التسييدية لمفقخات اتبعت الباحثة أسمؾ 
باخـتـيار  ،( معمسة022عمى عـيشة التحـميل الأحـرائي ألسكؾنة مؽ )بعجما تـؼ تظبيق السؿياس 

ثؼ بعج  ،( معمسة في كـل مـؽ السجـسـؾعتيؽ22%( وبـؾاقـع )01الاجــابـات العـــميا والــجنيا وبـشدـبـة )
واعيخ أن  فـقـخات لمسؿيِاس جسيعيا  ،ـتائي لعيـشـتيؽ مـدتقمـتيؽذلػ استخجمت الباحثة الاخـتبار ال

( وعشج ـجرجة 7،51مسيدة لإن ألقـيـؼ ألتـائية السحـدـؾبة كانت اكـبخ مـؽ ألقـيسة ألـتائية ألجـجولـية )
 ( يبيؽ ذلػ0والججول) ،(2،22وبـسدتؾى دلالـة )  ،(722الحــخية )

 المقياس( القهة التميدية لفقخات 3ججول )
الؿيسـة التائيـة  السجسؾعـة الجنيـا السجسؾعـة العميـا ت

 السحدؾبـة
مدتؾى 
الجلالة 

(2،22) 
الستؾسط  الفقخة

 الحدابي
الانحخاف 
 السعياري 

الستؾسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 دالة 1،129 7،72920 0،5202 12279، 2،2212 7
 دالة 2،092 12027، 2،7052 20002، 2،1201 0
 دالة 5،252 7،22050 0،0201 22257، 2،1201 0
 دالة 9،097 99072، 0،1119 02929، 2،9275 2
 دالة 2،222 7،70520 0،5222 25029، 2،1000 2
 دالة 1،222 7،25220 0،2972 22271، 2،1201 2
 دالة 2،702 90505، 0،2222 7،70157 0،2012 1
 دالة 2،027 92250، 0،5202 27522، 2،1119 9
 دالة 0،007 25570، 2،2127 02929، 2،9275 5
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 دالة 2،922 97020، 0،5972 22077، 2،1000 72
 دالة 1،215 57209، 0،5202 00707، 2،5222 77
 دالة 2،172 51120، 0،2052 12102، 2،2025 70
 دالة 2،002 50207، 0،1250 29020، 2،2297 70
 دالة 0،201 7،20221 0،7777 7،79720 2،2012 72
 دالة 1،272 7،70052 0،0995 25922، 2،1250 72
 دالة 9،727 92259، 0،0119 10229، 2،2792 72
 دالة 9،229 52222، 0،5972 70229، 2،5972 71
 دالة 2،117 7،70222 0،5212 7،00702 2،2012 79
 دالة 2،002 7،71200 0،2052 25029، 2،1000 75
 دالة 2،051 7،77212 0،9122 00522، 2،9122 02

 .  علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسؿياس0
اعـتـسـجت الباحثة في معخفة الرـجق لمـفـقخة عــمى معـامـل الأرتـبـاط  "بيخسؾن" بـيـؽ درجـات الباحثة 

( فـخد. وقج عيخ 022تكؾنت مِؽ) عمساً أن عيشة صِجق ألفقخات ،الفـقـخات لمسؿياس ودرجتو الكُمية،
أن جسيع معامل الأرتباط كانت دالة أحـرائياً مؽ خلال مقارنتيا بؿيسة مـعامل الارتـبـاط ألـحخجة 

 ( يبيؽ ذلػ.2(. والججول)759(. ودرجـة حـخية )2،22( وبـسدتـؾى دلالـة )2،705والـبالغة )
 الكلية لمقياس( معامل الارتباط بين درجة كل فقخة والجرجة 4ججول )

رقؼ 
 الفقخة

معامل ارتباط الفقخة 
 بالجرجة الكمية

معامل ارتباط الفقخة  رقؼ الفقخة
 بالجرجة الكمية

معامل ارتباط الفقخة  رقؼ الفقخة
 بالجرجة الكمية

7 2،297 9 2،222 72 2،227 
0 2،027 5 2،025 72 2،202 
0 2،202 72 2،271 71 2،220 
2 2،212 77 2،292 79 2،091 
2 2،207 70 2،002 75 2،272 
2 2،220 70 2،202 02 2،202 
1 2،212 72 2،027   

 الخرائص الؿياسية لمسؿياس:
يجب عمى الباحثة معخفة الرجق والثبات لكل مؿياس، لاجل معخفة صلاحية السؿياس 

 مؿياس. للاستخجام، أذ ان صجق وـثبات السؿياس يعجان مؽ الجؾانب ذات ألاىسية بالشدبة لاي
يذيخ مفيؾم ألرِجق الى مجى مقجرة السؿياس السدتخجم عمى قـياس ما Validityاولًا: الرــجق  

( ولقج تؼ التحقق صجق Shaugness & Zechmister، 1985: 15وضع مؽ أجل ؾياسيا )
 السؿياس مؽ خلال الآتي:
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 :Face Validityالرجق الغاىخي  . أ
مؽ الخبخاء والسحكسيؽ السختريؽ في اختراص قامت الباحثة بعخض السؿياس عمى مجسؾعة 

والأخح بجسيع آرائيؼ حؾل مجى  ،رياض الاطفال وعمؼ الشفذ والارشاد الشفدي والؿياس والتقؾيؼ
وبالاعتساد عمى آراء الخبخاء والسحكسيؽ تست السؾافقة عمى  ،صلاحية السؿياس وتعميساتو

وقج تؼ  ،عمى بعض فقخات السؿياسالسؿياس مع تعميساتو واجخاء بعض الترؾيبات ألمغؾية 
 %(. لآراء الخبخاء جسيعاً.722الحرؾل عمى اتفاق بشدبة )

 صجق البشاء -ب
ىؾ مجى السؿياس الحي يسكؽ ؾياس مؽ خلالو سسة او خاصية معيشة او بشاء نغخي محجد 

(Anastasi، 1976: 126 حيث ان الباحثة قج تحقق مؽ صجق بشاء السؿياس الدمؾك .)
 خلال  حداب التسييد لمفقخات وحداب ارتباط الفقخات بالجرجة الكمية لمسؿياس. الفؾضؾي مؽ
 ثانياً: الثبات

ويذيخ ىحا الاجخاء الى دقة السؿياس في درجاتو اذا ما اعاد تظبيقو في عل نفذ الغخوف 
ؾيام  مؽ خلال أستخخج ثبات السؿياستؼ حيث . (02: 7597والذخوط )الدوبعي واخخون، 

( 022الباحثة باستخجام مـعادلة الفا كخونباخ مؽ درجـات استبانات العيشة الأساسية البالغ عجدىا )
 (  وىؾ يعج معامل ثبات جيج.2،902استبانة، وباستعسال السعادلة بمغ معامل ألفا )

 الريغة الشيائية لمسؿياس
 ،نادراً  ،احياناً  ،غالباً  ،ئل)دائساً ( فقخة، وبؾاقع خسدة بجا02تكؾن السؿياس برؾرتو الشيائية مؽ )

( فأن اعمى درجة مسكؽ ان يحرل 7-2ابجاً( والجرجة التي يحرل عمييا السدتجيب تتخاوح)
( 22والستؾسط الفخضي ىؾ ) ،( درجة02( درجة وادنى درجة ىي )722عمييا السدتجيب ىي )

 درجة.
 ثانياً: مؿياس اساليب السعاممة الؾالجية

عمى الجراسات والادبيات ولعجم تؾفخ اداة مشاسبة لؿياس ىحا الستغيخ مؽ بعج اطلاع الباحثة 
بعج  ،قامت الباحثة باعجاد مؿياس اساليب السعاممة الؾالجية ،وجية نغخ معمسات رياض الاطفال

فقج تؼ اعجاد السؿياس وفق رأي الاتجاه  ،اطلاعيا عمى السقاييذ ذات العلاقة بسؾضؾع البحث
 ،احياناً  ،غالباً  ،( فقخة، وببجائل اجابة خساسي)دائساً 02فقج تكؾن السؿياس ) ،الانداني التكاممي

 ابجاً(، وقج تؾزعت الفقخات عمى خسدة اساليب ىي: ،نادراً 
 (.2،2،2،0،0،7( فقخات وىي)2التذجد: وتكؾن مؽ ) –الجيسقخاطية  .7
 (.70،77،72،5،9،1( فقخات وىي)2التفخقة: وتكؾن مؽ ) –السداواة  .0
 (.79،71،72،72،72،70( فقخات وىي)2الاىسال: وتكؾن مؽ ) –سفخطة الحساية ال .0
 (.02،00،00،07،02،75( فقخات وىي)2الرخامة: وتكؾن مؽ ) –التدامح  .2
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 (.02،05،09،01،02،02( فقخات وىي)2التحبحب: وتكؾن مؽ ) –الاعتجال  .2
 الخرائص الدايكؾمتخية

 التحميل الاحرائي
 ألدايكؾمتخية لفقخات السؿياس، وكالآتي:سعى الباحثة لحِداب ألخرائِص 

 .تسييد الفقخات7
لاجــل إيجـاد القـؾة التسييدية لمفقخات اتبع الباحثة أسمؾب السجـسـؾعتيؽ الستظخفـتـيؽ حيث قامت 

باخـتـيار  ،( فخد022بعجما تـؼ تظبيق السؿياس عمى عـيشة التحـميل الأحـرائي ألسكؾنة مؽ )
ثؼ بعج  ،( معمسة في كـل مـؽ السجـسـؾعتيؽ22%( وبـؾاقـع )01لــجنيا وبـشدـبـة )الاجــابـات العـــميا وا

واعيخ أن  فـقـخات لمسؿيِاس جسيعيا  ،ذلػ استخجمت الباحثة الاخـتبار الـتائي لعيـشـتيؽ مـدتقمـتيؽ
( وعشج ـجرجة 7،51مسيدة لإن ألقـيـؼ ألتـائية السحـدـؾبة كانت اكـبخ مـؽ ألقـيسة ألـتائية ألجـجولـية )

 ( يبيؽ ذلػ2والججول) ،(2،22وبـسدتؾى دلالـة )  ،(722الحــخية )
 ( القهة التميدية لفقخات مقياس5ججول )

الؿيسـة التائيـة  السجسؾعـة الجنيـا السجسؾعـة العميـا ت
 السحدؾبـة

مدتؾى 
الجلالة 

(2،22) 
الستؾسط  الفقخة

 الحدابي
الانحخاف 
 السعياري 

الستؾسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 دالة 77،299 2،12995 7،2222 2،52770 0،2212 7
 دالة 70،722 7،20912 7،9122 7،22291 2،0729 0
 دالة 2،052 7،29202 0،2502 7،22022 0،0995 0
 دالة 1،222 2،22201 7.0119 7،22027 0،2012 2
 دالة 70،721 2،29227 7،0119 7،20229 0،0729 2
 دالة 2،211 7،77720 0،2792 7،02227 0،1520 2
 دالة 70،029 2،25005 7،0122 7،20292 0،0275 1
 دالة 9،291 7،02202 0،0275 2،52070 2،7920 9
 دالة 72،050 7،25225 7،2212 2،50790 0،2212 5

 دالة 77،075 2،52202 7،2972 7،72212 0،9729 72
 دالة 72،202 7،29979 7،1520 2،50022 0،9122 77
 دالة 2.712 7،09101 0،2222 2،55110 0،0201 70
 دالة 72،297 7،29990 7،2777 7،70172 0،9995 70
 دالة 2،200 7،00170 7،1520 7،02072 0،0122 72
 دالة 72،292 7،09152 0،7052 2،97222 2،2025 72
 دالة 77،007 7،00120 7،9995 2،57222 2،0275 72
 دالة 72،212 7.02572 7.5222 7،22219 2،0275 71
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 دالة 2،222 7.29259 0.2972 7،20202 2،7297 79
 دالة 1،050 7،25111 7،1250 7،07092 0،2972 75
 دالة 72،201 7،27092 7،1221 7،27222 0،1520 02
 دالة 2،220 7،05050 0،0995 2،11217 0،2972 07
 دالة 2،229 7،27972 0،0122 7،72101 0،5972 00
 دالة 5،522 7،29979 7،1520 2،55110 0،1520 00
 دالة 2،272 7،09101 0،2222 7،75552 0،0275 02
 دالة 2،922 7،29990 7،2777 7،70200 0،2127 02
 دالة 9،007 7،00170 7،1520 7،20725 0،1201 02
 دالة 1،779 7،09152 0،7052 2،59272 0،1119 01
 دالة 2،212 7،00120 7،9995 7،00525 0،2012 09
 دالة 2،222 7،02572 7،5222 7،20719 0،0000 05
 دالة 2،020 7،29259 0،2972 2،51502 2،2222 02

 .  علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسؿياس0
"بيخسؾن" بـيـؽ درجـات الفـقـخات   اعتسج الباحثة في معخفة الرـجق لمـفـقخة عــمى معـامـل الأرتـبـاط

( فـخد. وقج عيخ أن 022عمساً أن عيشة صِجق ألفقخات تكؾنت مِؽ) ،لمسؿياس ودرجتو الكُمية،
جسيع معامل الأرتباط كانت دالة أحـرائياً مؽ خلال مقارنتيا بؿيسة مـعامل الارتـبـاط ألـحخجة 

 ( يبيؽ ذلػ.2(. والججول)759حـخية ) (. ودرجـة2،22( وبـسدتـؾى دلالـة )2،705والـبالغة )
 ( معامل الارتباط بين درجة كل فقخة والجرجة الكلية للمقياس6ججول )

معامل ارتباط الفقخة  رقؼ الفقخة
 بالجرجة الكمية

رقؼ 
 الفقخة

معامل ارتباط الفقخة 
 بالجرجة الكمية

معامل ارتباط الفقخة  رقؼ الفقخة
 بالجرجة الكمية

7 2،102 77 2،252 07 2،092 
0 2،120 70 2،021 00 2،020 
0 2،202 70 2،210 00 2،259 
2 2،221 72 2،225 02 2،207 
2 2،292 72 2،202 02 2،205 
2 2،222 72 2،227 02 2،220 
1 2،217 71 2،207 01 2،290 
9 2،219 79 2،251 09 2،211 
5 2،292 75 2،202 05 2،052 

72 2،127 02 2،229 02 2،222 
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 علاقة درجة الفقخة بجرجة الاسمؾب الحي تشتسي اليو .
ولاجل تحقيق ذلػ قامت الباحثة باستخجام ىحا السؤشخ لمتأكج مؽ ان فقخات كل اسمؾب تعبخ 

( استسارة وىي الاستسارات نفديا التي خزعت لتحميل 022وقج اعتسج الباحثة في ذلػ ) ،عشو
ارات عمى وفق اساليب السؿياس الخسدة، ثؼ بعج الفقخات، حيث حدبت الجرجة الكمية ليحه الاستس

ذلػ تؼ حداب معاملات ارتباط )بيخسؾن( بيؽ درجات الافخاد عمى كل فقخة مؽ فقخات الاسمؾب 
ودرجتيؼ الكمية عمى ىحا الاسمؾب الحي تشتسي اليو، اعيخ إن معامِلات ألأرتباط جسيعيا دالـة 

( وبسـدـتؾى 2،705الآرتباط ألحـخجة والتي تبمغ) أحـرائـياً مؽ خلال السـقـارنة بقـيسو معامِل
( ومؽ خـلال ذلػ تبيؽ أن الفقخات جسيعيا تعبخ عؽ اساليبيا. 759( ودرجـة حـخية )2،22دلالة)

 ( يبيؽ ذلػ.1والججول)
 ( معامل الارتباط بين درجة كل فقخة والجرجة الكلية للاسلهب الحي تنتمي اليه7ججول )

 
 بعزيا بالجرجة الكمية لمسؿياس. علاقة الاساليب مع 2

فقج  ،ولاجل حداب معامل ارتباط بيؽ درجات الاساليب مع بعزيا بجرجة السؿياس الكُمية

وقج اشارت ألشتائج الى ان درجة معامل ارتباط كل  ،أسُتخجام الباحثة معامل الآرتباط بيخسؾن 

وىحا يجل ان اساليب  ،اسمؾب مؽ الاساليب الخسدة لمسؿياس بالجرجة الكمية دالة احرائياً 

أذ كانت الؿيؼ السحدؾبة  ،السؿياس جسيعيا تؿيذ نفذ الذي وىؾ اساليب السعاممة والؾالجية

( عشج مدتؾى دلالة 2،705لسعاملات الارتباط جسيعيا اعمى مؽ الؿيسة الحخجة التي تبمغ)

 ( يبيؽ ذلػ9( ويعج ىحا مؤشخاً جيجاً. والججول)759( ودرجة حخية )2.22)
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 (  مرفهفة الارتباطات الجاخلية لمقياس8)ججول 
الجرجة  مجالات مؿياس

 الكمية
الجيسقخاطية 

 التذجد –
السداواة 

 التفخقة –
الحساية 

 –السفخطة 
 الاىسال

 –التدامح 
 الرخامة

 –الاعتجال 
 التحبحب

 2،295 2،170 2،902 2،950 2،922 7 الجرجة الكمية
 2،201 2،221 2،252 2،192 7  التذجد –الجيسقخاطية 

 2،215 2،211 2،972 7   التفخقة –السداواة 
 2،120 2.222 7    الاىسال –الحساية السفخطة 

 2،055 7     الرخامة –التدامح 
 7      التحبحب –الاعتجال 

 الخرائص القياسية للمقياس:
معخفة صلاحية السؿياس  يجب عمى الباحثة معخفة الرجق والثبات لكل مؿياس، لاجل

 للاستخجام، أذ ان صجق وـثبات السؿياس يعجان مؽ الجؾانب ذات ألاىسية بالشدبة لاي مؿياس.
 Validityاولًا: الرــجق  

 ولقج تؼ التحقق صجق السؿياس مؽ خلال الآتي:
 :Face Validity. الرجق الظاهخي  أ

لسحكسيؽ السختريؽ في اختراص قامت الباحثة بعخض السؿياس عمى مجسؾعة مؽ الخبخاء وا
والأخح بجسيع آرائيؼ حؾل مجى صلاحية السؿياس  ،عمؼ الشفذ والارشاد الشفدي والؿياس والتقؾيؼ

وبالاعتساد عمى آراء الخبخاء والسحكسيؽ تست السؾافقة عمى السؿياس مع تعميساتو  ،وتعميساتو
تؼ الحرؾل عمى اتفاق بشدبة وقج  ،واجخاء بعض الترؾيبات ألمغؾية عمى بعض فقخات السؿياس

 %(. لآراء الخبخاء جسيعاً.722)
 صجق البناء -ب

وعلاقة درجة الفقخة  ،ان الباحثة قج تحقق مؽ ىحا الاجخاء مؽ خلال حداب تسييد الفقخات
علاقة الاساليب  ،علاقة درجة الفقخة بجرجة الاسمؾب الحي تشتسي اليو ،بالجرجة الكمية لمسؿياس

 الكمية لمسؿياس.مع بعزيا بالجرجة 
 ثانياً: الثبات

لاجل معخفة الثبات لسؿياس قامت الباحثة باستخجام مـعادلة الفا كخونباخ مؽ درجـات استبانات 
(  2،922( استبانة، وباستعسال السعادلة بمغ معامل ألفا )022العيشة الأساسية البالغ عجدىا )

 وىؾ يعج معامل ثبات جيج.
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 الريغة النهائية للمقياس
 ،نادراً  ،احياناً  ،غالباً  ،( فقخة، وبؾاقع خسدة بجائل)دائساً 02كؾن السؿياس برؾرتو الشيائية مؽ )ت

( فأن اعمى درجة مسكؽ ان يحرل 7-2ابجاً( والجرجة التي يحرل عمييا السدتجيب تتخاوح)
( 52والستؾسط الفخضي ىؾ ) ،( درجة02( درجة وادنى درجة ىي )722عمييا السدتجيب ىي )

 درجة.
 الؾسائل الأحرائية :

 ( مؽ اجل تحقيق اىجاف بحثة:SPSSاستخجمت الباحثة الحقيبة الاحرائية )
 الاختبار التائي لعـيشة واحـجة: مؽ اجل التعخف عمى مدتؾى الستغيخات لمعيشة .7
 لعيشتيؽ مدتقمتيؽ: لاجـل حداب قـؾة الـفـقخات التسيدية السقـياسيؽ. T-Testالاختبار التائي  .0
اط بيخسؾن: لاجل ايجاد العلاقة بيؽ درجة الفقخة والجرجة الكمية لمسؿياس وكحلػ معامل ارتب .0

 لايجاد علاقة الستغيخيؽ مع بعزيؼ.
كخونباخ للاتداق الجاخمي، استخجمتيا الباحثة لاستخـخاج الـثـبات بظـخيقة الـفـا  -معادلة الفا .2

 للاتـداق الــجاخمي لمسقـياسيؽ.
 تفديخىاالفرل الخابع: عخض الشتائج و 

 لجى اطفال الخوضة مؽ وجية نغخ معمساتيؼ.اليجف الاول: التعخف عمى الدمؾك الفؾضؾي 
لاجل تحقيق ىجف التعخف عمى الدمؾك الفؾضؾي قامتت الباحثة بـتظبيق السؿياس عمى العيشة 

( معمسة. وقج أعيـخت الشتائج إلى أن الستؾسط الحدابي لمعيشة قج بمغ 022السكؾنة مؽ )
( درجة، 22( درجة، وبستؾسط فـخضي قجره)9،12012( درجة والانحخاف معياري )92،2022)

حـيـث عيخ ان ىشاك فـخق   ،( لعـيـشة واحـجةT-Testكسا قج استخجمتت الباحثةة الاخـتبار الـتائـي)
(، حيث تـبـيـؽ القـيسة الـتائـيـة الـسحدؾبـة 2،22دال احـرائـيا بسـدـتـؾى ذات دلالـة )

( 755(، ودرجة الحـخية )7،51( ىي اكـبـخ مـؽ الـقـيـسـة الـتائيـة الـجـجولية )22،212لـغـة)والـبا
ولرالح الستؾسط الحدابي. وىــحا يجل ان عيشة البحث يتستعؾن بدمؾك فؾضؾي بجرجة مختفعة 

 ( يـؾضح ذلػ.5والـجـجول )
 الـمـتـهسط الـحدـابـي والانـحـخاف الـمـعـيـاري والـقيـمة الـتـائية(9الججول )

الستؾسط  العجد الستغيخ
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الستؾسط 
 الفخضي

 الجلالة tالؿيسة التائية
 الججولية السحدؾبة (2،22)

الدمؾك 
 الفؾضؾي 

 دالة 7،51 22،212 22 9،12012 92،2022 022

 اليجف الأولتفديخ نتائج 
 )التعخف عمى مدتؾى الدمؾك الفؾضؾي لجى أطفال الخوضة مؽ وجية نغخ السعمسات(
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أعيخت الشتائج أن مدتؾى الدمؾك الفؾضؾي لجى أطفال الخوضة جاء مختفعًا وبفخوق دالة 
إحرائيًا عؽ الستؾسط الفخضي، مسا يذيخ إلى أن ىحا الدمؾك يسثل عاىخة واضحة في بيئة 

 .وجية نغخ السعمساتالخوضة مؽ 
ويسكؽ تفديخ ىحه الشتيجة في ضؾء نغخية التعمؼ الاجتساعي لبانجورا التي تؤكج أن الدمؾكيات 
غيخ السخغؾبة، ومشيا الدمؾك الفؾضؾي، تُكتدب مؽ خلال السلاحغة والتقميج والتعديد داخل 

مشغسة أو غيخ البيئة الاجتساعية، وخاصة الأسخة. فحيؽ يتعخض الظفل لشساذج سمؾكية غيخ 
 .متدقة في البيت، فإنو يتعمسيا ويعيج إنتاجيا في البيئة السجرسية

كسا يسكؽ تفديخ ارتفاع الدمؾك الفؾضؾي في ضؾء الشغخية الإندانية التي تخى أن إشباع 
حاجات الظفل الشفدية )كالأمان، القبؾل، والانتساء( يعج شخطًا لشسؾه الدميؼ. وعشج ضعف 

الذعؾر بعجم الاستقخار الأسخي، قج يعبخ الظفل عؽ ذلػ بدمؾكيات  الإشباع العاطفي أو
 .فؾضؾية كؾسيمة غيخ مباشخة لمفت الانتباه أو التعبيخ عؽ التؾتخ الجاخمي

وتتفق ىحه الشتيجة مع اليجف الأول لمبحث الحي سعى إلى تحجيج مدتؾى الدمؾك الفؾضؾي، 
 .لخوضة مؽ وجية نغخ السعمساتحيث أثبتت الشتائج أنو مختفع ندبيًا بيؽ أطفال ا

الهجف الثاني: التعخف على أساليب المعاملة الهالجية لجى أطفال الخوضة من وجهة نظخ 
 معلماتهم

لتحقيق ىحا اليجف، قامت الباحثة بتظبيق مؿياس أساليب السعاممة الؾالجية عمى عيشة بمغت 
التذجد( بمغ  –( معمسة. وقج أعيخت الشتائج أن متؾسط درجات أسمؾب )الجيسقخاطية 022)
( 72.27التفخقة( ) –(، ؼيسا بمغ متؾسط أسمؾب )السداواة 2.522( بانحخاف معياري )72.22)

( 72.19الإىسال( متؾسظًا قجره ) –(. كسا سجل أسمؾب )الحساية 2.222ري )بانحخاف معيا
( 72.10الرخامة( ) –(، في حيؽ بمغ متؾسط أسمؾب )التدامح 2.021بانحخاف معياري )
( 72.22التحبحب( فقج بمغ متؾسظو ) –(. أما أسمؾب )الاعتجال 2.277بانحخاف معياري )

 .(4.085) بانحخاف معياري 
دلالة الفخوق بيؽ الستؾسظات السحدؾبة والستؾسط الفخضي، تؼ استخجام الاختبار ولغخض تحجيج 

(، -2.250التائي، حيث بمغت الؿيؼ التائية السحدؾبة لكل مؽ الأساليب عمى التؾالي: )
(. وقج تبيؽ أن جسيع ىحه الؿيؼ تفؾق -77.110(، )-1.019(، )-0.102(، )-2.212)

(، مع ملاحغة أن الإشارات الدالبة 2.22عشج مدتؾى دلالة )( 7.51الؿيسة الججولية البالغة )
 .تعكذ اتجاه الفخوق 

وتذيخ ىحه الشتائج إلى وجؾد فخوق ذات دلالة إحرائية حؿيؿية، تسيل لرالح الأنساط الدمبية 
في السعاممة الؾالجية؛ إذ عيخ أن أساليب التذجد، والتفخقة، والإىسال، والرخامة، والتحبحب ىي 

ؾعًا مقارنة بشغيخاتيا الإيجابية )الجيسقخاطية، السداواة، الحساية، التدامح، الاعتجال( مؽ الأكثخ شي
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وجية نغخ السعمسات. وىحا يعكذ أن الأطفال يتعخضؾن بجرجة أكبخ لأساليب معاممة والجية 
 .غيخ إيجابية

ة ( تفاصيل نتائج الاختبار التائي لمفخوق بيؽ متؾسط درجات العيش72ويعخض الججول )
 .والستؾسط الفخضي لستغيخ أساليب السعاممة الؾالجية

اساليب 
السعاممة 

 الؾالجية

الؾسط  العجد
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الؾسط 
 الفخضي

 الجلالة الؿيسة التائيو
 الججولية السحدؾبة

الجيسقخاطي 
 التذجد –

022 

72،2222 2،52201 

79 

2،250- 
 
 
 

7،51 

دالة لرالح 
الستؾسط 
 الفخضي

 –السداواة 
 التفخقة

72،2722 2،22225 
2،212- 

دالة لرالح 
الستؾسط 
 الفخضي

 –الحساية 
 الاىسال

72،1922 2،02179 
0،102- 

دالة لرالح 
الستؾسط 
 الفخضي

 –التدامح 
 الرخامة

72،1022 2،27217 
1،019- 

دالة لرالح 
الستؾسط 
 الفخضي

 –الاعتجال 
 التحبحب

72،2222 2،29220 
77،110- 

دالة لرالح 
الستؾسط 
 الفخضي

 تفديخ نتائج الهجف الثاني
 )التعخف عمى أساليب السعاممة الؾالجية لجى أطفال الخوضة مؽ وجية نغخ السعمسات(

أعيخت الشتائج أن أساليب السعاممة الؾالجية الدائجة تسيل بذكل عام إلى الأساليب الدمبية مثل 
الإىسال، الرخامة، والتحبحب، حيث كانت الفخوق لرالح الستؾسط الفخضي في التذجد، التفخقة، 

 .الاتجاه الدمبي
ويسكؽ تفديخ ذلػ في ضؾء الاتجاه الإنداني التكاممي الحي يؤكج أن الشسط التخبؾي غيخ 
الستؾازن )بيؽ الحساية الدائجة والإىسال أو بيؽ الرخامة والتحبحب( يؤدي إلى اضظخاب في نسؾ 

 .الظفل، ويزعف إحداسو بالاستقخار الشفدي شخرية
كسا أن نغخية التعمؼ الاجتساعي تفدخ ىحه الشتيجة بأن الظفل الحي يشذأ في بيئة تتدؼ بالتشاقض 

 .أو القدؾة أو الإىسال يتعمؼ أنساط استجابة غيخ مدتقخة، مسا يشعكذ عمى سمؾكو داخل الخوضة
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ي الؾعي التخبؾي لجى بعض الأسخ بأساليب أما ـيسشة الأساليب الدمبية فتجل عمى ضعف ف
التشذئة الدميسة، الأمخ الحي يشعكذ سمبًا عمى التؾافق الشفدي والاجتساعي لمظفل، وىؾ ما يتفق 

 .مع اليجف الثاني لمبحث
اليجف الثالث: التعـخف عمى العلاقـة الارتبـاطية بيؽ الدمؾك الفؾضؾي  واساليب السعاممة الؾالجية 

 الخوضة مؽ وجية نغخ معمساتيؼ.لجى اطفال 
 Pearson Correlationلتحقيق ىحا اليجف استخجمت الباحثة معامل ارتباط بيخسؾن )

Coefficient)، ( يؾضح ذلػ .77والججول رقؼ ) 
 العلاقة  بين الدلهك الفهضهي واساليب المعاملة الهالجية(11الججول)

 
 :يتزح مؽ نتائج الججول ما يأتي

  التذجد( ؾيسة سالبة مقجارىا  –بمغ معامل الارتباط بيؽ الدمؾك الفؾضؾي وأسمؾب )الجيسقخاطي
(، -2.797(، ولمتحقق مؽ دلالة ىحه العلاقة تؼ حداب الؿيسة التائية التي بمغت )-2.020)

(، مسا يذيخ إلى وجؾد 2.22( عشج مدتؾى دلالة )7.51وىي أعمى مؽ الؿيسة الججولية البالغة )
قة ارتباطية عكدية دالة إحرائيًا. وىحا يعشي أن زيادة استخجام أسمؾب التذجد تختبط بارتفاع علا

  .مدتؾى الدمؾك الفؾضؾي لجى الأطفال
  التفخقة(، فقج بمغ معامل الارتباط  –أما العلاقة بيؽ الدمؾك الفؾضؾي وأسمؾب )السداواة
ي أعمى مؽ الؿيسة الججولية ( وى-1.211(، وبمغت الؿيسة التائية السحدؾبة )-2.212)
(، مسا يجل عمى وجؾد علاقة عكدية دالة إحرائيًا، حيث يختبط أسمؾب التفخقة بديادة 7.51)

  .الدمؾك الفؾضؾي 
  ( والؿيسة التائية -2.205الإىسال(، بمغ معامل الارتباط ) –وؼيسا يتعمق بأسمؾب )الحساية
د علاقة عكدية، أي أن الإىسال يديؼ في (، وىي ؾيسة دالة إحرائيًا، مسا يؤكج وجؾ -9.972)

  .ارتفاع الدمؾك الفؾضؾي لجى الأطفال
  الرخامة(  –كسا أعيخت الشتائج أن معامل الارتباط بيؽ الدمؾك الفؾضؾي وأسمؾب )التدامح

(، وىي أكبخ مؽ الؿيسة الججولية، مسا -0.017(، بيشسا بمغت الؿيسة التائية )-2.722بمغ )
  .ة عكدية دالة إحرائيًا، حيث تختبط الرخامة بديادة الدمؾك الفؾضؾي يذيخ إلى وجؾد علاق
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 (، 2.027التحبحب( ) –مؾب )الاعتجال وأخيخًا، بمغ معامل الارتباط بيؽ الدمؾك الفؾضؾي وأس
(، وىي ؾيسة دالة إحرائيًا، مسا يجل عمى وجؾد علاقة عكدية -0.250وبمغت الؿيسة التائية )

  .الؾالجية والدمؾك الفؾضؾي  بيؽ التحبحب في السعاممة
 :تفديخ نتائج الهجف الثالث

 العلاقة بيؽ الدمؾك الفؾضؾي وأساليب السعاممة الؾالجية
تذيخ الشتائج إلى وجؾد علاقات ارتباطية عكدية ذات دلالة إحرائية بيؽ الدمؾك الفؾضؾي 

الدالبة تعكذ طبيعة العلاقة وجسيع أنساط السعاممة الؾالجية السجروسة، مع الإشارة إلى أن الؿيؼ 
 .العكدية وفق تخميد السؿياس السدتخجم

 :ويسكؽ تفديخ ىحه الشتائج عمى الشحؾ الآتي
  إن اعتساد الأسخة عمى أساليب غيخ متؾازنة أو سمبية في التشذئة يؤدي إلى خمل في بشاء

  .ضؾيةالدمؾك الاجتساعي لمظفل، الأمخ الحي يديج مؽ احتسالية عيؾر الدمؾكيات الفؾ 
  في ضؾء نغخية التعمؼ الاجتساعي، يكتدب الظفل أنساط الدمؾك مؽ خلال السلاحغة والتقميج؛

  .وعميو، فإن غياب الشساذج الإيجابية داخل الأسخة يديؼ في عيؾر سمؾكيات غيخ مشغسة
  ومؽ مشغؾر الشغخية الإندانية، فإن نقص التقبل والجفء العاطفي يشعكذ سمبًا عمى تقجيخ

  .لحاتو، مسا يؤدي إلى عيؾر سمؾكيات غيخ مشزبظة داخل البيئة التخبؾيةالظفل 
كسا تؾضح قؾة معاملات الارتباط، ولاسيسا في بعجي الإىسال والتفخقة، أن ىحه الأنساط تعج مؽ 
أكثخ العؾامل ارتباطًا بالدمؾك الفؾضؾي، وىؾ ما يؤكج الجور السحؾري للؤسخة في تذكيل سمؾك 

 .الظفل وتؾجييو
 الاستشتاجات

تذيخ نتائج البحث الحالي إلى أن مدتؾى الدمؾك الفؾضؾي لجى أطفال الخوضة جاء مختفعًا  .7
مؽ وجية نغخ معمساتيؼ، وىؾ ما يعكذ إدراك السعمسات لؾجؾد أنساط سمؾكية غيخ مشغسة داخل 

ل الرف مثل ضعف الالتدام بالتعميسات، الحخكة الدائجة، وعجم القجرة عمى ضبط الدمؾك داخ
السؾاقف التعميسية. ويسكؽ تفديخ ذلػ بأن السعمسات يلاحغؽ ىحه الدمؾكيات بذكل يؾمي أثشاء 

 .التفاعل الرفي، مسا يجعل تقجيخاتيؽ أكثخ ارتباطًا بالؾاقع الدمؾكي داخل الخوضة
ؼيسا يتعمق بأساليب السعاممة الؾالجية مؽ وجية نغخ السعمسات، فقج أعيخت الشتائج أن  .0

ائجة تسيل نحؾ الجؾانب الدمبية مثل التذجد، التفخقة، الإىسال، الرخامة والتحبحب، الأساليب الد
وىؾ ما يذيخ إلى إدراك السعمسات لؾجؾد أنساط غيخ متؾازنة في التشذئة الأسخية. ويسكؽ تفديخ 
ذلػ بأن الأطفال الحيؽ يعانؾن مؽ ىحه الأساليب يغيخون انعكاساتيا الدمؾكية داخل الخوضة، 

 يل عمى السعمسات ملاحغتيا وتقييسيامسا يد
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وؼيسا يخص العلاقة بيؽ الدمؾك الفؾضؾي وأساليب السعاممة الؾالجية مؽ وجية نغخ  .0
السعمسات، فقج تبيؽ وجؾد علاقات ارتباطية دالة إحرائيًا وعكدية بيؽ الستغيخيؽ، مسا يعشي أن 

مسات تختبط بارتفاع مدتؾى الدمؾك زيادة الأساليب الدمبية في السعاممة الؾالجية كسا تجركيا السع
الفؾضؾي لجى الأطفال. ويُفدخ ذلػ بأن البيئة الأسخية غيخ السدتقخة أو غيخ الستؾازنة تؤدي إلى 
ضعف في اكتداب الظفل لسيارات الزبط الحاتي، وبالتالي يغيخ ذلػ عمى شكل سمؾكيات 

 .فؾضؾية داخل الخوضة
عمسات أن الأسخة تمعب دورًا محؾريًا في تذكيل بذكل عام، تؤكج الشتائج مؽ وجية نغخ الس .2

 سمؾك الظفل، وأن الأساليب 
 الؾالجية غيخ الإيجابية تشعكذ بذكل واضح عمى سمؾك الأطفال داخل البيئة التعميسية .2

 :التهصيات
تعديد أنساط التشذئة الؾالجية الإيجابية، مثل الأسمؾب الجيسقخاطي والقائؼ عمى العجالة والتدامح  .7

جال، والعسل عمى تخسيخيا لجى الأبشاء، مع تؾجيو أولياء الأمؾر إلى تجشب السسارسات والاعت
الدمبية كالتذجد والتسييد والإىسال والتحبحب في التعامل. ويسكؽ تحقيق ذلػ عبخ تشغيؼ لقاءات 

  .دورية ونجوات تؾعؾية تجسع بيؽ إدارات السجارس وأولياء الأمؾر
بخاصة الإذاعة والتمفديؾن، عمى تقجيؼ بخامج إرشادية وتخبؾية حث وسائل الإعلام السختمفة، و  .0

  .تدمط الزؾء عمى أىسية أساليب السعاممة الؾالجية ودورىا في تحقيق التؾازن الشفدي للؤطفال
تشذيط دور السؤسدات الجيشية والجيات التابعة لؾزارة العسل والذؤون الاجتساعية في الحج مؽ  .0

  .نذخ الؾعي وتعديد السسارسات التخبؾية الإيجابية داخل الأسخةاضظخابات الدمؾك، مؽ خلال 
إقامة ورش تجريبية ونجوات تثؿيؽية مؾجية لمسخشجيؽ التخبؾييؽ والأخرائييؽ الشفدييؽ  .2

والسعمسيؽ، بيجف تشسية مياراتيؼ في تؾجيو الأسخ نحؾ تبشي أساليب تخبؾية سميسة، مع بيان 
  .مخاطخ الأساليب الدمبية وآثارىا

 :المقتخحات
تشفيح دراسة تتشاول فاعمية بخنامج إرشادي في خفض مدتؾى الدمؾك الفؾضؾي لجى أطفال  .7

  .الخوضة
  .إجخاء بحث ييجف إلى تقؾيؼ أثخ البخامج الإرشادية في تقميل أنساط السعاممة الؾالجية الدمبية .0
  .حمة الستؾسظةدراسة العلاقة بيؽ الدمؾك الفؾضؾي ومدتؾى التؾافق الشفدي لجى طمبة السخ  .0
  .تكخار الجراسة الحالية عمى عيشات وفئات عسخية مختمفة لمتحقق مؽ إمكانية تعسيؼ الشتائج .2
بحث العلاقة بيؽ الدمؾك الفؾضؾي وأساليب السعاممة الؾالجية في ضؾء متغيخات ديسؾغخاؼية  .2

 .لمؾالجيؽمتشؾعة، مثل نؾع السؤسدة التعميسية )حكؾمية/أىمية( والسدتؾى التعميسي 
 السرادر العخبيةأولا :  
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