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 زالسمخ
يدتيجؼ البحث الحالي التعخؼ عمى : العلاقة بيغ الصفػ الاكاديسي والانجاز الاكاديسي      

عيشة البحث والعلاقة الارتباشية بيشيسا. تكػنت عيشة البحث  لجى شمبة الرف الخابع الاعجادي
الخابع الاعجادي في محافطة السثشى لمعاـ الجراسي ( شالباً وشالبة مغ شمبة الرف 021مغ )

كسا تع اعتسجت  ،( 2102(. شبق عمييع مكياس الصفػ الاكاديسي)إعجاد: سميع 2122_2122)
الباحثة درجات نرف الدشة كسعيار للإنجاز الأكاديسي. وتع معالجة البيانات باستخجاـ بخنامج 

(SPSSلتحميل البيانات الشيائية )البحث عغ وجػد علاقة مػجبة دالة إحرائيًا  . وكذفت نتائج
( بيغ كل مغ الصفػ الأكاديسي والإنجاز الأكاديسي لجى شمبة الرف الخابع 1.10عشج مدتػى )

 الاعجادي عيشة البحث.
 الظفه الأكاديمي، الإنجاز الأكاديمي، طمبة الرف الرابع الإعدادي.الكممات المفتاحية: 

Academic buoyancy and its relationship to academic achievement 
among fourth year middle school students 

Rusul Gazi Faisal 
Ministry of Education / General Directorate of Education of Muthanna / 

Ruqayya High School for Distinguished Students 
Abstract 
    The current research aims to identify: the relationship between 
academic buoyancy and academic achievement among fourth-year 
middle school students, the research sample, and the correlational 
relationship between them. The research sample consisted of (120) 
male and female students from the fourth grade of middle school in Al-
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Muthanna Governorate for the academic year (2023-2024). The 
academic buoyancy scale was applied to them (prepared by: Saleem 
2018), and the researcher also adopted mid-year grades as a criterion 
for academic achievement. The data was processed using SPSS to 
analyze the final data. The results of the research revealed the 
existence of a positive, statistically significant relationship at the level of 
(0.01) between academic buoyancy and academic achievement among 
the fourth year middle school students in the research sample. 
key words:Academic buoyancy, Academic achievement, Fourth 
year middle school students. 

 الفرل الأول
 مذكمة البحث :

، وأف تمظ التحجيات والزغػط     قج يػاجو الصمبة التحجيات الاكاديسية والاجتساعية كل يػـ
ولكغ عمى الخغع مغ العكبات والطخوؼ  ،تزعف مشجداتيا وتؤدي الى التغيب مغ التعميع

ىشاؾ شلاب يسكشيع التػافق مع الرعػبات والػصػؿ بسدتػى عالي مغ الانجازات  ،الرعبة
وليذ  ،الاكاديسية والشجاح وذلظ لانيع يعتقجوف اف الشجاح في التعميع ىػ نتاج الجيج والسثابخة

 (.2-2: 2120ة. )رسل،فقط القجر 
يختبط الانجاز الاكاديسي بجرجة كبيخة بالتػافق الجراسي وبالخضا عغ الحياة الاكاديسية حيث      

( محاولا الكذف عغ العلاقة بيغ مدتػيات الأمل والسؤشخات Rich,2006اشار ريتر)
الأمل عغ السخاىقيغ الأكاديسية والشفدية لمتػافق الجراسي اف ىشاؾ أختلاؼ بيغ السخاىقيغ مختفعي 
 (072: 2102مشخفزي الأمل في التػافق الجراسي والخضا عغ الحياة الأكاديسية .)الدشى،

وىػ مغ أوائل الحيغ استخجمػا ىحا السرصمح الجافع إلى   ((0222Morrayويعج ىشخي مػراي 
( في مجاؿ عمع الشفذ وىػ يخى في تغمب الانداف عمى  Need of Achievementالانجاز )

السراعب والعػائق التي يسكغ اف تػاجيو أثشاء الكياـ بالعسل وانجاز الاداء عمى نحػ جيج وفي 
اقرخ وقت ويختبط الانجاز بالعسل والسشافدة ويحجدىا بأنيا الخغبة أو السيل إلى عسل الأشياء 

 ( ويعخؼ بانو اكساؿ الفخد او تحقيق2111وعمى نحػ جيج بقجر الامكاف. )الفخماوي،  ،بدخعة
بعس الأىجاؼ التي حجدىا السجتسع او يحجدىا الفخد لشفدو. اما في عمع الشفذ التخبػي فيذيخ 
السرصمح )مدتػى محجد مغ الححؽ والكفاءة في ميجاف العسل السجرسي أو الاكاديسي سػاء 

 (.0222برفة عامة أو في ميارة معيشة كالقخاءة أو الحداب .)جابخ وكفافي 
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اسة الحالية بالتعخؼ عمى الصفػ الاكاديسي وعلاقتو بالإنجاز الاكاديسي ومغ ىشا جاء اىتساـ الجر 
 لجى شمبة الرف الخابع الاعجادي.

ورد مفيػـ الصفػ الأكاديسي ضسغ سياؽ عمع الشفذ الايجابي كػنو الاستجابة التػافكية لمشكدات 
( ويدتشج الى تػسيع Martin& Marsh,2008a-2008bوالتحجيات الاكاديسية اليػمية. )

وتجعيع السذاعخ الايجابية باعتبارىا مرجر لمتػافق الشفدي لديادة قجرة الفخد عمى مػاجية 
الانتكاسات والتحجيات اليػمية .  فبجلا مغ التخكيد عمى السخاشخ التي يتعخض ليا الصمبة فاف 

مػاجية الرعػبات بحث الصفػ الاكاديسي يخكد عمى الكيفية التي يدتصيع الصمبة مغ خلاليا 
وجػد علاقة ايجابية بيغ كل مغ  Mellersالجراسية اليػمية التي تػاجييع . وقج اشارت دراسة  

)الصفػ الأكاديسي والخفاىة الشفدية والانجاز الاكاديسي(  واشاروا بأف العلاقة بيغ السفاليع الثلاثة 
تديخ وفق خصػات معيشة أو دورة )الصفػ الأكاديسي والسخونة الاكاديسية والقجرة عمى التػافق( 

محجدة اذ يؤدي انخفاض القجرة عمى التػافق إلى انخفاض في الاداء الاكاديسي والحي يؤدي 
بجوره الى انخفاض الصفػ الأكاديسي ومغ ثع انخفاض في الانجاز الاكاديسي والحي يؤدي الى 

مخة أخخى. يعج الصفػ انخفاض السخونة الاكاديسية ومغ ثع انخفاض في القجرة عمى التػافق 
الأكاديسي بسثابة تحبحب في الحياة الاكاديسية اليػمية صعػدا وىبػشا فيػ مختمف عغ الرعاب 
الحادة أو السدمشة ذات الرمة أكثخ بالرسػد الاكاديسي.  يسثل استجابة الصالب الايجابية البشاءة 

 اسية اليػمية. والتػافكية لأنػاع التحجيات والعكبات السػجػدة في السػاقف الجر 
 واكج ذلظ كل مغ باف الصفػ الأكاديسي يسثل القجرة عمى الاستجابة الفعالة لمعكبات     

( . ويسثل Martin et al.,2017;P 932والرعػبات الاكاديسية التي تػاجو الصمبة في التعمع )
تػاجيو في الصفػ الأكاديسي قجرة الصالب عمى التعامل مع السذكلات الجراسية اليػمية التي 

الفرل الجراسي والتي تترل بذكل وثيق بالأداء الاكاديسي والانجاز الاكاديسي. 
(Datu&Yuen,2018;p207 اذ اشارت دراسة)Rustam 2014) الى اف تػجيات اىجاؼ )

الانجاز تجفع الصلاب الى تشطيع الحات والحي بجوره يحدغ في مدتػى الصفػ الجراسي. واكج 
 (الى امكانية التشبؤ بالصفػ الجراسي مغ فاعمية الحات الاكاديسية .(Carrington2013دراسة 
( باف مرصمح الصفػ الجراسي يعج بسثابة استجابة تػافكية لمعكبات Yun& et al,2018واشار)

(. وبشاء عمى ما تقجـ Yun& et al,2018;p3الستكخرة والعادية والسؤقتة في السػاقف التعميسية )
أف يدمط الزػء عمى متغيخ في غاية الأىسية بسجاؿ عمع الشفذ  فأف البحث الحالي يحاوؿ

عمى حياة  برػرة عامة وفي مجاؿ عمع الشفذ التخبػي برػرة خاصة وما ليسا مغ تأثيخ كبيخ
شمبة الثانػية وتفاعميع ومػاجيتيع السػاقف السختمفة في حياتيع العمسية والعسمية. فزلا عغ ذلظ 

مات التخبػية الستعمقة بيحا السػضػع تحجيجا وليدج فخاغا معخفيا فأف ىحا البحث ىػ احجى الإسيا
 في مجاؿ الاختراص.
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وكػف الباحثة وججت اف الصالبات لجييع العجيج مغ الرعػبات والعكبات والازمات والزغػط وقج 
يػاجيػف كثيخاً مغ السذكلات الشفدية والاجتساعية والاكاديسية فيع يتفاوتػف في كيفية التعامل مع 
ىحه السذكلات وفي ردود افعاليع تجاه ىحه السذكلات فقج يشجح بعزيع وقج يفذل آخخيغ، ومغ 

وتقمل مغ جػدة عسمو أو تعخقل تصػره وتقجمو في مجة  ،ثع  تحج مغ نذاط الصالب وتعػؽ اداءه
أو تؤدي بعس الاحياف إلى ضسػر رغبتو في إكساؿ دراستو أو قج تدبب في تدخبو مغ  ،الجراسة
 ة.الجراس

وبشاء عمى ما سبق يسكغ بمػرة مذكمة البحث في الدؤاؿ الخئيذ التالي: "ما شكل واتجاه العلاقة 
 الارتباشية بيغ الصفػ الاكاديسي والانجاز الاكاديسي لجى شمبة الرف الخابع الاعجادي"؟ .

 أهمية البحث:
ية مغ مخحمة السخاىقة الى تعج مخحمة التعميع الثانػي احجى مخاحل التعميع اليامة فيي مخحمة انتقال

مخحمة الذباب ومغ التعميع العاـ الى التعميع الجامعي  والتي يتصمب الاىتساـ بالصلاب في ىحه 
السخحمة لسا قج يتعخضػف لو مغ احجاث ومػاقف مثيخة قج تؤثخ بالدمب عمى الشػاحي الأكاديسية 

 لجييع.
أصبحت مغ إحجى السلامح الخئيدة للألفية كسا أف التغييخات الستدارعة بالعالع السعاصخ      

الثالثة وأف الأنطار تتجو نحػ الشطع التخبػية مسثمة بسؤسداتيا السختمفة لتشيس بسدؤولياتيا تجاه 
بشاء الفخد وفق مشطػر تخبػي يدتشج الى تصػيخ الأفخاد وتحخيخ شاقاتيع الإبجاعية والتي لا تأتي 

زف الدػي داخل السؤسدة التخبػية وخارجيا. )نػفل , الا مغ خلاؿ مداعجتو عمى الشسػ الستػا
2112: ,02.) 

مغ الستغيخات السيسة في مجاؿ Academic achievement يعج الانجاز الاكاديسي    
التخبية.  وعمع الشفذ كػنو يختبط بالسجى الحي يػضف فيو الفخد شاقتو ويحقق فييا ذاتو . فجسيع 

الحكػمية تحث افخادىا عمى ضخورة الانجاز الاكاديسي.  الافخاد في السؤسدات الحكػمية وغيخ
تعتبخ الأسخة أولى السؤسدات الأسخية التي تذجع ابشائيا عمى تحقيق أعمى مدتػيات التقجيخ في 

حتى اصبح الانجاز  ،والسعمسػف في السؤسدة التخبػية وغيخىع مغ أفخاد السجتسع ،دراستيع
كسا  ،لحي يدعى إليو كل متعمع في مداره التعميسيالاكاديسي ىػ اليجؼ الخئيدي والأساسي ا

يعتبخ دليل عسا يعتقجه الستعمع عغ نفدو مغ امتلاؾ القجرات والسيارات اللازمة لمشجاح الأكاديسي 
 (.072:  2102،)الدشى
للإنجاز الاكاديسي دور ميع لجى الصمبة ويعشي بعجـ تأجيل السياـ الاكاديسية والانذصة      

لتداـ بككساليا وعجـ اىساؿ الػقت او الادعاء في صعػبة السياـ وبالجيل وسػء التعميسية والا
التػافق الشفدي وتأخيخ مػاعيج السحاكخة و بالحاجة الى مديج مغ الػقت لإنجاز السياـ التي يجب 
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الانياء مشيا أو اتساميا في الػقت السحجد وانجازىا في السجة السحجدة ليا أي عجـ التكاسل في 
 (212: 2102 ،. )عبج الػىابادائيا
ومخحمة التعميع الثانػي ىي السخحمة التعميسية التي تقابل السخحمة الشفدية التي يصمق عمييا     

مخحمة السخاىقة وىي السخحمة ىي التي تتفتح فييا القجرات والسيػؿ والاستعجادات وصفات 
و لأف يربح ما سيكػف عميو الذخرية والتي يكتدب الفخد فييا مغ العادات الدمػكية ما يؤىم

في السدتقبل. وتعج مخحمة السخاىقة مخحمة انتقالية مخحمة تحجث فييا تغيخات كثيخة تشقل الفخد مغ 
مخحمة الصفػلة الى مخحمة الخشج ومع ىحا التغيخ تطيخ الحاجة الى التكيف مع ىحه السخحمة 

 الججيجة نطخا لسا يػاجو مغ ضغػط في ىح السخحمة .
مجخلًا يخبط بيغ العػامل الشفدية)الرحة  Academic buoyancy صفػ الاكاديسييعج ال    

بيئة التعمع( وعػامل العلاقات  ،وتقجيخ الحات( وعػامل الانيساؾ التعميسي) بيجة التعمع ،الشفدية
مع الأسخة والصمبة والأقخاف ذوي القجرة العالية مغ الصفػ الجراسي قادريغ عمى مػاجية الرعاب 

 ات اليػمية في الحياة الجراسية . والتحجي
وفي السجة الاخيخة   ،أحج الستغيخات الإيجابية في الذخرية (buoyancy ) كسا اف مفيػـ الصفػ 

تدايج الاىتساـ بجراسة الصفػ الاكاديسي كأحج الستغيخات اليامة في شخرية الفخد التي تقاوـ 
ا عشجما يخبخ حالات مغ الفذل أو حتى الآثار الدمبية للأحجاث اليػمية الزاغصة التي يسخ بي

 (2: 2102عجـ الكفاية الذخرية في حل مذكلاتو الحياتية . )رسل،
يخكد الصفػ الاكاديسي عمى الشػاحي الايجابية التي يتغمب بيا الصالب عمى الستاعب اليػمية 

ي يختبط ( وقج اتفق معيا "ستخيكلانج" بأف الصفػ الجراس22: 2102التي تػاجيو . )أبػ العلا،
بجيػد الصمبة لمتعامل مع السذاكل والسحغ التي تػاجييع في العسمية التعميسية ومػاجيتيا. 

(Strickland,2015;p38) 
تشاوؿ العلاقة بيغ متغيخيغ ميسيغ مغ الستغيخات الشفدية وىسا الصفػ الأكاديسي والغشجاز  -

ما اشمع عميو الباحثة مغ دراسات في حجود  –الأكاديسي والتي لع تتشاوليا الأدبيات الديكػلػجية 
باعتبارىا مغ الستغيخات السؤثخة في عسمية التعمع ونػاتجو وتحقيق جػدة تعمع الصلاب  –

 وتحديشيا.
الكذف عغ الفخوؽ في كل مغ الصفػ الأكاديسي والإنجاز الأكاديسي لجى الصلاب بالرف  -

  الخابع الإعجادي.
والسعشييغ بتعميع الصلاب بتػضيف ما يتع التػصل يسكغ أف يداعج البحث الحالي التخبػييغ  -

إليو مغ نتائج في تحديغ أساليب تعميع وتعمع الصلاب وتحديغ دافعيتيع لمتعمع، وكحلظ أساليب 
 مػاجيتيع لمرعػبات التعميسية.
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تقجيع بخامج وأنذصة تجريبية لتحديغ الصفػ الأكاديسي بػصفو متصمبًا رئيديًا لتحػيل معاناة  -
ائيع خلاؿ اليػـ الجراسي إلى الاستستاع بسػاقف التعمع والإقباؿ عمييا والسذاركة فييا الصلاب وشق

 والتجاوب معيا.    
 أىجاؼ البحث : 

 ييجؼ البحث الحالي:
 التعخؼ عمى مدتػى الصفػ الأكاديسي لجى شمبة الرف الخابع الاعجادي. -
الرف الخابع الاعجادي الكذف عغ دلالة الفخوؽ في درجات الصفػ الاكاديسي لجى شمبة  -

 تبعا لستغيخات ) الجشذ/ الفخع/ الرف(.
 شمبة الرف الخابع الاعجادي.الانجاز الاكاديسي لجى التعخؼ عمى مدتػى  -
دلالة الفخوؽ في الانجاز الاكاديسي لجى شمبة الخابع الاعجادي تبعا لستغيخات ) الجشذ  -

 /والفخع /والرف(.
( والسدتػى السشخفس جاز الاكاديسي)السدتػى السختفع العلاقات الارتباشية بيغ درجات الإن -

 ودرجات الصفػ الاكاديسي لجى شمبة الرف الخابع الاعجادي. 
 حدود البحث

يتحجد البحث الحالي بجراسة الصفػ الأكاديسي وعلاقتو بالإنجاز الاكاديسي لجى شمبة الرف 
الجشديغ لمعاـ الجراسي  ( ولكلاالخابع الإعجادي في بعس مغ مجراس )   محافطة السثشى  

 ( في محافطة السثشى .2122_   2122)
 المفاهيم الإجرائية لمرظمحات البحث:

 Academic buoyancyالصفػ الأكاديسي   -0
" قجرة الصمبة عمى التعامل مع العثخات  Martin& Marsh (2008-2013)عخفو كل مغ 

اسية اليػمية مثل قمق الاختبار، وإدارة والاخفاقات والتحجيات الاكاديسية التي تختبط بالحياة الجر 
الأولػيات والأداء الاكاديسي وعمى تخصي السذكلات اليػمية التي تػاجييع في السشاخ ،السشافدة

الجراسي سػاء كانت داخل الفرل الجراسي أو خارجو والتعامل بشجاح مع الانتكاسات والتحجيات 
مغ التػازف والحرػؿ عمى نتائج إيجابية في مسا يػدي بيع إلى الػصػؿ إلى حالة ،التي تػاجييع

 مدار تعميسيع ".
Malmberg al 2013) ( قجرة الصالب عمى التعامل بشجاح مع الطخوؼ السحيصة والتي "

 (.(Malmberg ,Hall & Martin,2013; 263تداعجه عمى الشسػ الاكاديسي ". 
Comerford,al,2015: 99) قجرة الصلاب عمى الارتقاء عمى الزغػشات والسػاجية بشجاح" )

لمتحجيات اليػمية في الحياة السجرسية وىػ مغ السفاليع التي تداعج عمى فيع القخارات التي تؤثخ 
 في استسخارية الصالب في السجرسة".                                       
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( 2102الحي اعتسجه )سميع    (Martin&Marsh2008,2013) وقج تبشت الباحثة تعخيف
لكػنيا تبشت مكياسو في البحث الحالي والحي يشز عمى أف الصفػ الاكاديسي ىػ:" قجرة الصلاب 
عمى التعامل مع العثخات والإخفاقات والتحجيات الأكاديسية التي تختبط عادة بالحياة الجراسية 

 لػيات والأداء الأكاديسي. اليػمية مثل قمق الاختبار، وإدارة السشافدة والأو 
مكياس  ويقاس الصفػ الأكاديسي إجخائيًا بالجرجة الكمية التي يحرل عمييا السدتجيب عمى فقخات

 الصفػ الاكاديسي الستبشى في البحث.
 Academic achievementالإنجاز الأكاديسي  -2

الفخد أو  ( :"درجة الاكتداب التي يحققيا212: 2111عخفو كل مغ صلاح الجيغ محسػد )
مدتػى الشجاح الحي قج يحخزه او يرل اليو في مادة دراسية او في مجاؿ تعميسي او تجريبي . 
فالاختبار السصبق مغ قبل السعمع عمى الصمبة في مجار العاـ الجراسي مثل اختبار المغة العخبية 

 أو الكيسياء اـ الحاسػب يفتخض انيا تكيذ التحريل الجراسي أو الاكاديسي".
(: "بأنو الجرجة السكتدبة التي يحققيا الفخد في مادة دراسية 20: 2112عخفو رفعت محسػد ) كسا

 معيشة أو في مجاؿ تعميسي "
(:" ىػ نػع مغ التحريل الحي يتعمق بجراسة أو تعمع 02: 2112عسخ عبج الخحيع نرخ الله )

في امتحاف مقشغ يتقجـ اليو  العمػـ أو السػاد الجراسية السختمفة والعلامة التي يحرل عييا الصالب
 عشجما نصمب مشو ذلظ أو يكػف حدب التخصيط والترسيع السدبق".

( كػف الباحثة وججت ىحا التعخيف 2112وقج تبشت الباحثة تعخيف عسخ عبج الخحيع نرخ الله )
 مشصبق مع اشارىا الشطخي.

التي يحرل عمييا كل فخد أما إجخائياً فتعخؼ الباحثة الإنجاز الاكاديسي بأنو: درجة الاكتداب 
( وقج قيدت مغ  2122_2122مغ افخاد العيشة في امتحاف نرف الدشة  لمعاـ الجراسي ) 

خلاؿ درجات الصمبة لكياس الانجاز الاكاديسي وتع ترشيفيع بشاء عمى درجاتيع إلى مدتػيات 
( مدتػى تحريمي  71 -24( مدتػى تحريمي مشخفس، ومغ )  22 -21ىي، مغ ) 

 ( مدتػى تحريمي مختفع. 011 -71ومغ)  ،متػسط
 الإطار النظري لمبحث

  Academic buoyancyالصفػ الأكاديسي  - أ
أصبح عمع الشفذ في تصػر مدتسخ جشباً الى جشب مع تصػر البذخية وبالتػازي مع تذكيل 
تحجيات ججيجة في حياتو الحجيثة متػافقاً مع الرعػبات والتحجيات التي يػاجييا الفخد في حياتو  
لقج تزسشت رسالة عمع الشفذ الايجابي تػضيحاً بأف مجاؿ عمع الشفذ في تغيخ مدتسخ ودائع  و 

يعج يقترخ عمى دراسة الاضصخابات و الامخاض ومخاكد الزعف الشفدية وسبل علاجيا فقط لع 
بل ىػ خمق وتصػيخ لخرائز إيجابية ومفيجة ودراسة قجرات معيشة لجرى الفخد والسجتسعات 
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الاندانية وتحجيج تمظ القجرات وتصػيخىا و ىشا جاء الصفػ الاكاديسي كأحج مكػنات مجاؿ عمع 
. يعج مفيػـ الصفػ الاكاديسي حجيث العيج  (Bakhshaee et al ,2016:94)ي  الشفذ الايجاب

بالادب التخبػي الشفدي وانبثق مغ مفيػـ الرسػد الاكاديسي اي الرسػد السػجو بالسخونة 
 والسجابية والتعافي حيث أنو يذيخ الى :  

 الذجائج. الارتجاد إلى الحالة التي كاف عمييا قبل التعخض للأزمة أو الرعػبات و  -0
 استعادة الذكل تكػيشًا ومزسػنًا  -2

( الحي صيغ Resilienceيجج أنو جدء مغ مرصمح ) Bouncyومغ يبحث في مرصمح الصفػ
أصلا في اشار العمػـ الفيديائية وقرج بو )عػدة السادة الى شكميا الصبيعي بعج تعخضيا لمزغط 

ليتزسغ فزلًا عغ التعافي  شبق ىحا السرصمح في سياؽ العمػـ الشفديةقج والانكساش ( و 
 واستعادة العافية الشفدية والازدىار مخة ثانية بعج اختفاء الطخوؼ صعبة أو محغ شجيجة  

 ،إصخار ،دأب ،جمج ،ويشطخ الى عامل الرسػد الشفدي بيحا السعشى ما يتزسشو مغ : )تحسل
ي مع ضغػط الحياة تعافي ( ويجؿ عمى السقاومة والسجابية الفاعمة والتػافق الايجاب ،ازدىار

 ،ومذاقيا وضخوفيا العريبة وشجائجىا ومحشيا كأحج العػامل السشبئة بالعافية والرحة الانفعالية
اف مفيػـ الصفػ ضيخ تحت مطمة الرسػد .حيث عُخؼ الرسػد الاكاديسي " مػاجية التحجيات 

صغيخة مغ  التي تعُبخ عغ السذاكل الحادة والسدمشة" عادة ما يتعامل الرسػد مع مجسػعة
الصلاب الحيغ يعانػف مغ مذاكل خصيخة ججاً، في حيغ انو يتع يتجاىل عجداً كبيخاً مغ الصلاب 

 ( (Martin&Marsh,2010الحيغ يعانػف مغ التحجيات الاكاديسية اليػمية واثبت كل مغ
 إف مفيػـ الرسػد لا يأخح في الاعتبار العجيج مغ الصلاب الحيغ يػاجيػف العكبات والرعػبات

وقجما مفيػـ الصفػ الاكاديسي لمتسييد  ،والتحجيات والزغػط والتي ىي جدء مغ الحياة اليػمية
بيغ الصلاب الحيغ يػاجيػف تحجيات وعكبات مدمشة وبيغ الاغمبية العطسى مغ الصلاب الحيغ 

الػاجبات السشدلية، ،مثل )ضعف الاداء ،يػاجيػف مذاكل وصعػبات عادية في الحياة اليػمية
فزلًا عغ  إلى اف الصفػ الاكاديسي لو نتائج تخبػية ونفدية ىامة  ،فدة، ضغط الاختبارات(السشا

 والاحتخاـ العاـ لمحات. ،وحزػر السحاضخات ،مثل التستع بالجراسة
 (الفرق بين الظفه الاكاديمي والرمهد الاكاديمي من حيث )الدرجة، النهع(1جدول )

التسييد بيغ 
 السفيػميغ

 الصفػ الاكاديسي
Academic buoyancy 

 الرسػد الاكاديسي
Academic Resilience 

 الشػع

  ذات صمة بغالبية مغ الصلاب والتحجيات
 الاكاديسية اليػمية مثل: )ضغػط، الاختبارات(.

  يختبط الصفػ ارتباشاً قػياً بشتائج سمبية
عمى مدتػى مشخفس مثل: )القمق الاكاديسي، 

 تجشب الفذل(

  :ذات صمة بأقمية مغ الصلاب مثل
 التدخب.

  ارتباشاً قػياً مع يختبط الرسػد
نتائج سمبية أكثخ حجة مثل: ) التدخب 

 مغ التعميع(.
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  الثقة بالشفذ(يتعمق الصفػ )بقمة 
  يتعمق الصفػ بعجـ )الخغبة في السذاركات

 الرفية(
  يتعمق الصفػ )بخدود الافعاؿ داخل

 السجرسة(
  يتعمق الصفػ )بالقمق البديط لسقخر ما(يعج

التحبحب في الحياة الاكاديسية اليػمية بسثابة 
  صعػدا وىبػشا

 )يتعمق الرسػد )بالتجني السدمغ 
 )يتعمق الرسػد ) بالفذل السدمغ 
  يتعمق الرسػد )باليخوب مغ

 السجرسة ورفزيا(
 يتعمق الرسػد بالاغتخاب والعدلة 
  يتعمق الرسػد )بالحالات

 السخضية(

 الجرجة

  تبط )بالتعامل مع الصفػ الاكاديسي يخ
التيجيجات السختبط بالثقة ( نتيجة ضعف الاداء 

 الاكاديسي.
  الصفػ الاكاديسي ذات صمة )بالتعامل مع

 الانخفاض في الجافع والسذاركة(.

  الرسػد الاكاديسي يأتي في
الاعتبار عشج التعامل في)مػاجية الفذل 

 السدمغ (.
  كسا يأتي الرسػد في الاعتبار عغ

لتغيب عغ السجرسة )التعامل مع ا
 والدخط عمييا(

 العهامل المؤثرة في الظفه الاكاديمي
مجسػعة مغ العػامل التي تؤثخ في الصفػ الاكاديسي وتتسثل  (Martin&Marsh,2008)يحكخ 

 فيسا يأتي :
 والذعػر باليجؼ والجافع. ،والتحكع ،والديصخة ،العػامل الشفدية : وتتسثل في الفاعمية الحاتية -0
 ،الستعمقة بالسجرسة : وتتسثل في السذاركة في الفرل الجراسي والتصمعات التعميسةالعػامل  -2

وردود فعل السجرس الفعاؿ، ،واستجابة التجريدي ،والعلاقة مع التجريديغ ،والصسػحات التعميسية
 ،والشذاط خارج السشاىج الجراسي الانذصة اللاصفية ،والكيسة السػضػعة في السجرسة ،والحزػر
 الجراسية الرعبة . والسشاىج

والخوابط الايجابية مع افخاد  ،العػامل الستعمقة بالأسخة والأقخاف: وتتسثل في الجعع الاسخي  -2
وشبكة الاصجقاء غيخ الخسسية، والالتداـ بالتعميع والخعاية الابػية الحسيجة والاتراؿ  ،الاسخة

 (Martin&Marsh,2008;p 57,58) بالسشطسات السؤيجة لمسجتسع.
الذخرية دوراً فعالًا في الصفػ الاكاديسي ويجب اف لا يشطخ الى عػامل الذخرية أنيا وتؤدي 

عػامل فصخية ولا يسكغ التحكع بيا بل عمى العكذ مغ ذلظ اذا يسكغ تصػيخ ميارات الذخرية 
 .(Comerford&et.al,2015;p 99)الجاخمية لتصػيخ الصفػ الاكاديسي لجى الصمبة 

 لاكاديسيالشساذج السفدخة لمصفػ ا
 أولًا: نسػذج عجمة الجافعية والانيساؾ 

يعتبخ مغ أوؿ الشساذج التي وضعت لتفديخ الصفػ الاكاديسي حيث تقدع العجمة احج عذخ جدءاً 
كل أربعة أبعاد رئيدة ويطيخ الشسػذج الشطخي السفدخ لستغيخ الصفػ الاكاديسي أشار اليو 
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Martin&Marsh,2006;p 268)( والحي اشمق عميو ) بعجمة الجافعية والانجماج( وىحا الشسػذج
يقدع الجافعية إلى عػامل إحجاىسا )تعدز مغ الجافعية والأخخى تزعفيا (، و تزسغ الشسػذج 
مكػناف رئيداف ىسا: الابعاد التػافكية والتي تتزسغ )الابعاد الدمػكية والسعخفية( والأبعاد غيخ 

 سعخفية(.التػافكية والتي تذتسل )الابعاد الدمػكية وال

 
 (مخظط يهضح ابعاد نمهذج عجمة الدافعية والانهماك )أعداد الباحثة(1شكل)

 لتفديخ الصفػ الاكاديسي :  5Csثانياً: نسػذج مؤشخات التشبؤ الجافعة الخسدة 
استخجـ مرصمح الحافد في ىحا الشسػذج لػصف ما الحي يجفع الافخاد لمسزي قجماً حيث  

يداعجىع ذلظ عمى انياء مياميع وما ىػ دور الجافع في الصفػ الاكاديسي وكيفية فيسو في ضػء 
 (.202: 2102عامخ،(الشتائج العامة والسكػنات الاساسية لمشطخيات السختمفة لمتحفيد 

( لتفديخ الصفػ الاكاديسي يتألف ىحا الشسػذج مغ (Martin2006ذج وقجمو اقتخح ىحا الشسػ 
  5Cخسدة عػامل يسكغ الشطخ الييا كسشبئات لمصفػ الاكاديسي وىحه العػامل ىي ما أشمق عمييا

،ورباشة Commitment، الالتداـ Coordination، والتشديق Confidenceوىي :)) الثقة 
 ((.Controlوالتحكع أو الديصخة  ،Composure Low Anxietyالجأش )القمق السشخفس( 
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 (202: 2102(السحجدات التحفيدية وأثخىا عمى الصفػ الاكاديسي )عامخ،2شكل )

 وفقاً ليحا الشسػذج يختبط الصفػ الاكاديسي بالعجيج مغ الستغيخات الايجابية والدمبية مشيا:
 والدمػكية التػافكية وىي )الثقة يختبط بذكل ايجابي وكبيخ مع الابعاد السعخفية  الصفػ

 الالتداـ (. ،التشديق ،بالشفذ
  يختبط سمبياً وبذكل كبيخ بالأبعاد السعخفية والدمػكية غيخ التػافكية وىي ) الديصخة غيخ

 القمق ( .  ،السؤكجة
 في الصفػ: 5CSدور السحجدات نسػذج 

 ات الدمبية عغ الشفذ.الثقة بالشفذ : تحقيق أقرى قجر مغ فخص الشجاح ومعالجة السعتقج -0
التشديق والالتداـ : تصػيخ ميارات تحجيج الاىجاؼ الفعالة والتي تؤدي إلى الشجاح وتػفخ  -2

قاعجة عغ الكفاءة الحاتية .و تذجيع الصمبة عمى تحجيج الاىجاؼ الفعالة وكيفية وضع ىحه 
يات .وأف تصػيخ الاىجاؼ ىي وسيمة ميسة لمحفاظ عمى الالتداـ والاستسخارية في مػاجية التحج

ميارات التشطيع الحاتي لمصمبة وتحديغ قجرتيع عمى التشديق سػؼ يداعجىع عمى الاستسخارية في 
 مػاجية التحجي .

الديصخة : ىػ عامل محػري في التشقل بيغ السحغ وتتزسغ قجرة الصلاب عمى الديصخة  -2
 لشطخية العدو. عمى الشتائج الأكاديسية في السدتقبل وىحا يتقاشع مع بعجيغ رئيدييغ 

  الأوؿ / العدو الجاخمي : عدو الصمبة الى نكدة داخمية  إلى شيء ما  مثل )عجـ الجراسة
بذكل كاؼ ( فيع أكثخ عخضة لسحاولة تغييخ الدبب )أي مغ خلاؿ الاشياء الرعبة في السخة 

 القادمة( لتجشب تكخار الشتيجة .
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  لا يسكغ الديصخة عمييا مثل )ضعف الثاني / العدو الخارجي : عدو الصمبة نكدة خارجية
الاداء في الجراسة( فقج يذعخ الصمبة بعجـ وجػد شيء يسكشيع الكياـ بو لتغييخ الشتيجة في السخة 

 القادمة.
و الديصخة تداعج الصالب عمى اف يتخح إجخاءات محجدة فيسا يتعمق بالأحجاث الاكاديسية القادمة 

 مثل الانجاز .. يؤدي دورا ميسا في تحجيج نتائج الصفػ 
 القمق : يجور في شقيغ: -2

الأوؿ: ىشاؾ علاقة سمبية بيغ القمق والشتائج التعميسية وقج يؤدي القمق الاكاديسي إلى الاستجابة  
 للانتكاسة الاكاديسية او التحجي وقج يكػف مختبصا سمبيا بالصفػ الاكاديسي .

الخػؼ مغ الفذل  كسا اف ردود  ثانياً : دور القمق في الصفػ الاكاديسي فأف القمق قج يعكذ
الصمبة عمى ذلظ يبخز شفػاً اكاديسياً مشخفزاً . و اف كيفية تقييع الافخاد مختفعي القمق لمسشافدة 
والتحجي  حيث وجج اف الافخاد الستفػقيغ في ىحا البعج يتػقعػف أف يؤدوا دورا أقل في السشافدة 

ويتػقعػف تقييسا اكثخ سمبيا بعج الفذل مغ  ،القادمة ويخذػف بذكل متكخر مغ ارتكاب الاخصاء
الافخاد الحيغ كانػا مشخفزي القمق ومغ السسكغ اف تكػف ىحه الشتائج ادت دوراً في انخفاض 

 (22-27: 2102الصفػ الاكاديسي عشج الصلاب.)رسل،
الجافعية وقج تبشت الباحثة السشصمقات الشطخية والشساذج السفدخة لمصفػ الاكاديسي )نسػذج عجمة 

( لمصفػ 5c martin&marsh2009- 2008ونسػذج التشبؤ الجافعة الخسدة) ،والانيساؾ
 (.2102الاكاديسي والسعتسج مغ قبل سميع )

 Academic achievementالانجاز الاكاديسي  -ب 
يعتبخ الإنجاز الاكاديسي مغ أكثخ السفاليع تشاولًا في الأوساط التخبػية، و يعج اليجؼ الأساسي 

فيػ مرصمح ىاـ حيث يكيع  ،إلى تحكيقو في التخبية والتعميع التخبػيػف حي يدعى اليو السخبػف ال
 التمسيح عمى أساسو ويتع استخجامو  ليذيخ إلى القجرة عمى أداء متصمبات الشجاح السجرسي.

كػ )أداء( حيث أكج ماكيلانج انو تكػيغ افتخاضي أي الذعػر السختبط  الأكاديسييعج الإنجاز 
 (2: 2112لأداء التقييسي لأي ميسة لبمػغ معاييخ الامتياز )عاشف،با

الإنجاز الأكاديسي وكفاءتو تكػف عالية )مختفعة(عشجما تدداد صعػبة  قػةوأكج اتكشدػف عمى 
السياـ، وستشخفس ىحه القػة عشجما تكػف السياـ سيمة. أي اف الاعساؿ الرعبة ججاً قج 

الجيج لأف الستعمع يعتبخه ميع لإنجازه بشجاح، فالسفيػـ العاـ  يراحبيا دافع اعمى لتحقيق الإنجاز
للإنجاز الأكاديسي إشارة الى اف نتائج تعمع الستعمسيغ لمسشيج الجراسي ىػ مؤشخ ميع في تحجيج 

 (202: 2122،الجػدة في التعميع وتقييع كفاءة التعمع. )وافى رقية
داعي الستعمع ورغبتو عمى التغمب عمى الإنجاز الاكاديسي ىػ م باف( 2112وأكج الصشصاوي )

والسشافدة  ،الرعػبات والعكبات وبمػغو لسعاييخ الامتياز لتحقيق الحات واستخجاـ القجرات السسكشة
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والخغبة في الاسياـ بكل فاعمية لتحقيق التفػؽ وذلظ مغ خلاؿ الإمكانات الستاحة  ،مع الآخخيغ
 (27:  2112 ،مغ مقػمات الإنجاز )الصشصاوي 

 اع الإنجاز الأكاديسيأنػ 
عبارة عغ سمػؾ يعبخ عغ تجاوز أداء الفخد السدتػى الستػقع الانجاز الأكاديسي الجيج:  -0

 (022: 0221)عبج الحسيج،
 أي قجرة الفخد عمى تحقيق مدتػيات عالية في التحريل الجراسي

في : )التخمف أو التأخخ الجراسي( الفخد الحي يقل تحريمة الإنجاز الأكاديسي الزعيف -2
مجاؿ معيغ عغ السدتػى التحريمي لأقخانو وفي نفذ العسخ سػاء كاف في الكتابة أو القخاءة أو 

 (21: 2112الاداء.)خزخ، 
عمى الانجاز الأكاديسي الزعيف مغ خلاؿ الجرجات الستجنية التي يحرل عمييا  ويدتجؿ

خ الجراسي أو الصالب خلاؿ الفرل الجراسي أو الدشة الجراسية والتي تعتبخ كسؤشخ لمتأخ
 الزعف. 

 خرائز الصمبة ذوي الإنجاز الاكاديسي السختفع:
: 2112لمذخز السشجد خرائز يتسيد فييا عغ أقخانو في رأي مػراي كسا لخرو )الغامجي،

 ( بأنو:012
 يحرل عمى درجة مختفعة في الجافعية للإنجاز. .0
 انجازه اشياء صعبة. .2
 مية.يعسل بسفخدة نحػ تحقيق الأىجاؼ البعيجة الدا .2
 يعسل كل شيء برػرة جيجة ومتقشة. .2
 امتلاكو العدـ والترسيع عمى الفػز بالسشافدات. .2
يشطع الأشياء أو الافخاد أو الأفكار ويعالج ويفيع ويتفق ويفعل ذلظ بدخعة واستغلاؿ ما  .4

 امكشو ذلظ مغ الػقت.
 يتغمب عمى الرعػبات والعػائق ميسا كانت وتججه مشافذ وبتفػؽ عمى الآخخيغ. .7
 ؿ الجيػد الذاقة والسدتسخة ميسا كانت في سبيل انجاز ما يقػـ بو.يبح .2
 (222:  2122 ،بغ لخزخ وداديجاىج في التغمب عمى الزجخ والتعب.) .2

( أف الذخز الحاصل عمى درجة مختفعة في الجافعية للإنجاز يستمظ 0242يخى )اتكشدػف 
عمى درجة مشخفزة في دافع قػي للإنجاز مغ دافع تحاشي الفزل أما الذخز الحي يحرل 

 دافع الانجاز تحاشي الفذل أقػى مغ دافع الانجاز.
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يتفق اغمب عمساء الشفذ عمى أف الجافع للإنجاز )سسة ديشاميكية في الذخرية يكتدبيا الفخد 
مشح الصفػلة وتزل ثابتو في مخاحل العسخ الستقجمة( وىي مغ الدسات ذات البعجيغ مستجة بيغ 

 شجاح _ والجافعية نحػ تجشب الفذل( .)الجافعية نحػ تحقيق ال
 أىسية دافعية الانجاز

 تػجيو وتشذيط الدمػؾ. .0
 يؤثخ عمى إدراؾ الفخد الستعمع لمسػاقف. .2
شخط ىاـ وضخوري لبجأ التعمع )ميسا كانت البيئة السجرسية مجيدة بالأدوات والسشاىج  .2

 الجراسية والسعمسيغ( فلا غشى عغ تػافخه في الستعمع.
أكثخ انجماج في عسمية التعمع وتجعمو أكثخ أقبالًا عمى الجراسة وتديج في تجعل الصالب  .2

 مثابختو في مػاقف التعمع واشباع حاجات الشسػ لجيو.
 تداعج عمى فيع الدمػؾ الحاتي وسمػؾ السحيط بو. .2
 تخفع مغ مدتػى اداء الفخد وانتاجو في شتى السجالات والأنذصة التي يػاجييا. .4
 دافع يتدع بالإنجاز لجى الستعمع شيء اساسي لمتعمع. تيدخ عمى التعمع بػجػد .7
 تؤدي الى حجوث حالة مغ الاستستاع عشج تحقيق الاىجاؼ والذعػر بالشجاح. .2
تعج الػسيمة الأساسية لإثاره اىتساـ الستعمع ودفعو نحػ مسارسة الشذاشات التي يتصمبيا مشو  .2

عارؼ السصمػبة . )بغ خزخ السػقف التعميسي بالسجرسة مغ اجل اكتداب الاتجاىات والس
 (222-222،وداد

 الجراسات الدابقة لمصفػ الاكاديسي والانجاز الاكاديسي ومجى الإفادة  ومشاقذتيا:
لقج تع الاشلاع عمى الجراسات الدابقة التي تشاولت الصفػ الاكاديسي والانجاز الاكاديسي وكاف 

 ليحه الجراسات:ىشاؾ تبايغ في نتائج تمظ الجراسات، وسشقجـ مػازنة عامة 
تبايشت أىجاؼ الجراسات الدابقة وحدب التشػع الاتي: دراسات مغ حيث الأىجاؼ  فقج  .0

ارتباشية : ىجفت الجراسات الدابقة الى  في مجاؿ الصفػ الاكاديسي لمكذف عغ العلاقة بيغ 
جيات العػامل الجافعية أو التحفيدية، تػ ،الصفػ وعجد مغ الستغيخات مشيا )السخونة الأكاديسية

 ،الخفاىة الشفدية والانجاز الاكاديسي، القجرة عمى التػافق، ،اىجاؼ الانجاز والتشطيع الحاتي
 ،الاسياـ الشدبي لتػجيات أىجاؼ الانجاز والقجرة عمى التػافق، اليقطة العقمية والتفكيخ الايجابي

ار والثقة بالشفذ قمق الاختب،الجافعية الجاخمية والخارجية، الرسػد الاكاديسي، الزجخ الجراسي
( وبػ استخجاـ السشيج 2102( دراسة )سميع 2112والتػافق الاكاديسي(. ومغ ىحه دراسة )محسػد

 ( .2112الػصفي السقارف دراسة) محسػد
تبايشت الجراسات في اعجاد عيشاتيا وفقا لأىجاؼ البحث  وحجع السجتسع  مغ حيث العيشة : .2

( . وتكػنت 2102( في دراسة محسػد )211ا)حيث كانت أكبخ عجد في دراسة  العيشة عجدى
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أما بالشدبة الانجاز  (شالب وشالبة. 21( فتكػنت مغ )2102وأصغخ عيشة  في دراسة محمد )
(واصغخ عيشة 2107( في دراسة نذػاف حاج )222الاكاديسي تبايشت احجاـ  العيشات مابيغ )

 (.2120( في دراسة رقية وافي )021)
( 2117) (Martin,Marsh,2008)لجراسات استخجمت مكياس معطع اأدوات الجراسة : -2

( لكياس الصفػ الاكاديسي وكانت الجراسة الػحيجة التي استخجـ 2104والسصػر مغ قبل بػيدشغ )
( . أما مكياس الانجاز 2102مكياس الرسػد الاكاديسي لكياس الصفػ الاكاديسي دراسة سميع )

ضا عمى الانجاز الاكاديسي ؿ الدشي محمد وفتحي الاكاديسي فيشاؾ دراسات اعتسجت مكياس الخ 
( أما في ىحا البحث فقج اعتسجت الباحثة عمى درجات الصمبة في قياس الانجاز 2102ميجي )  

 الاكاديسي  .
تبايشت الجراسات الدابقة في استخجاـ الػسائل الاحرائية في معالجة الػسائل الاحرائية : -2

البيانات التي حرمت عمييا مثل :  )الستػسط  بيانات  تبعا لأىجاؼ الجراسة وشبيعة
الاختبار التائي، تحميل الانحجار الستعجد، ،معامل ارتباط بيخسػف  ،الانحخاؼ السعياري ،الحدابي

 ريتذاردسػف(.  -معادلة الفاكخونباخ , وكيػدر
 الشتائج  :-2

دراسة محسػد  امكانية التشبؤ بالصفػ الاكاديسي مغ خلاؿ بعس ابعاد تػجيات أىجاؼ الانجاز
( إمكانية التشبؤ بالصفػ الاكاديسي مغ خلاؿ مكياس الرسػد 2102دراسة سميع )أما  (2112)

الاكاديسي وأف الفخؽ بالجرجة والدبب في ذلظ أف الصفػ الاكاديسي حالة مؤقتة لا ندتصيع أف 
 ندتجؿ بيا مغ خلاؿ ابعادىا . 

نجاز الاكاديسي تبعاً لستغيخ الجشذ ذكػر (  وجػد فخوؽ دالة في الا2120أما دراسة رقية وافي)
( فكانت ىشاؾ فخوؽ دالة لرالح الاناث في الانجاز 2107اناث. أما دراسة نذػاف حاج )

 الاكاديسي .
 فخوض البحث:

 يختمف مدتػى الصفػ الأكاديسي لجى شمبة الرف الخابع الاعجادي. -
ف الخابع الاعجادي تبعا تػجج فخوؽ دالة إحرائيًا في الصفػ الاكاديسي لجى شمبة الر -

 لستغيخات ) الجشذ/ الفخع/ الرف(.
 شمبة الرف الخابع الاعجادي.الانجاز الاكاديسي لجى يختمف مدتػى  -
تػجج فخوؽ دالة إحرائيًا في الانجاز الاكاديسي لجى شمبة الخابع الاعجادي تبعا لستغيخات )  -

 الجشذ /والفخع /والرف(.
إحرائيًا كل مغ الصفػ الاكاديسي والإنجاز الاكاديسي)السدتػى تػجج علاقة ارتباشية دالة  -

 السختفع  والسدتػى السشخفس ( لجى شمبة الرف الخابع الاعجادي.
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 منهج البحث واجراءاته
الحالي وإجخاءاتو مجتسع البحث والعيشة وتحجيج أدوات البحث  البحثيتزسغ عخض لسشيجية 

الدايكػمتخية وعخض الػسائل الاحرائية السدتخجمة فيو وعمى الشحػ  خرائرياوالتحقق مغ 
 الاتي:

 ( :Method of Researchأولا : مشيج البحث )
الػسيمة التي يعتسج عمييا الباحث لإنجاز بحثو وتحقيق اىجافو التي عسج الى تحجيجىا مدبقا" 

يج وصف الحقائق السشيج الػصفي( لتحج( وأعتسج البحث الحالي )01:  2102، قشجلجي)
ويحمل ويفدخ ويقارف  الستعمقة بالسػقف الخاىغ ووصفيا وصفاً تفديخياً بجلالة الحقائق الستػافخة.

ويكيع لأجل التػصل الى تعسيسات لمتعخؼ عغ تمظ الطاىخة، ومغ خرائز البحث الػصفي 
 (22: 0220 ،السػضػعية في التذخيز. )الدوبعي واخخوف 

 ( : Society of Researchثانيا : مجتسع البحث ) 
يتحجد مجتسع البحث الحالي بصمبة السخحمة الإعجادية في مجارس محافطة السثشى  و لمعاـ 

والبالغ عجدىع ،( مغ )الحكػر والاناث ( في الفخع العمسي والأدبي2122/2122الجراسي )
في  ،بة( شالب و شال 22كسا بمغ عجد الصمبة حدب الفخع العمسي )  ،( شالب وشالبة021)

 (.  2( شالب وشالبة كسا يػضح ذلظ ججوؿ )70حيغ بمغ عجد الصمبة حدب الفخع الأدبي )
 (أعداد مجتمع البحث وخرائرها تهزيع الافراد عمى وفق الفرع والرف والجنس2جدول )

 السجسػع
 الجشذ

 الفخع الرف
 ذكػر اناث

 الفخع العمسي الخابع الاعجادي 22 27 49
الاعجاديالخابع  35 36 71  الفخع الادبي 
 السجسػع 57 63 120

 ثالثا: عيشة البحث :
( 021عيشة البحث الحالي ىع شمبة السخحمة الإعجادية إذ بمغ حجع عيشة البحث الأساسية  )

مغ محافطة السثشى  تع أختيارىع بالصخيقة العذػائية ووفق  السجارسشالب وشالبة في بعس 
مػضح ( كسا  71 ( والادبي ) 49استسارة وزعت الكتخونياً مغ مجتسع البحث لمفخعيغ العمسي )

 (.  2في الججوؿ الدابق ) 
 ( :Tools of Researchرابعا : أداتا البحث ) 

اتيغ، الأولى لكياس الصفػ الاكاديسي لأجل تحقيق أىجاؼ البحث الحالي كاف لابج مغ تػفخ أد
لجى شمبة الاعجادية، والثانية لكياس الانجاز الاكاديسي لجييع، وبعج أف اشمعت الباحثة عمى 
الأدبيات والبحػث والجراسات الدابقة ذات العلاقة بسػضػع البحث الحالي تبشت مكياس سميع 
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شة كسكياس لكياس الانجاز ( لمصفػ الاكاديسي واعتسجت الباحثة درجات نرف الد2102)
 (مختفع. 011 -71مغ)  ،(متػسط 71 -24(مشخفس،)  22 -21الاكاديسي كسا مػضح) 

 الأداة الأولى: مكياس الصفػ الأكاديسي:
ووضعت أماـ كل فقخة خسدة بجائل،  (22) يتألف مكياس الصفػ الاكاديسي بريغتو الشيائية مغ

( 2(، إذ أعصيت )0 -2تختيب أوزاف البجائل مغ ) وأخحت الفقخات الجالة عمى الصفػ الاكاديسي
 ،(2(، وبجرجة متػسصة )2وبجرجة كبيخة ) ،درجات لمبجيل )تشصبق عميَّ بجرجة كبيخة ججاً(

( لمفقخات الايجابية وعكديا لمفقخات الدمبية وكانت 0ونادراً ما تشصبق عميَّ ) ،(2وبجرجة قميمة )
( بعج الاشلاع عمى الأدبيات 72تػسط الفخض)( والس22( واقل درجة)  022اعمى درجة ) 

 .2102والجراسات الدابقة ذات العلاقة، تبشت الباحثة مكياس الصفػ الأكاديسي سميع 
 الأداة الثانية: مكياس الانجاز الأكاديسي:

بعج اشلاع الباحثة عمى الادبيات والجراسات الدابقة ولغخض الحرػؿ عمى أداة لكياس الانجاز 
عيشة البحث قامت الباحثة باعتساد درجات الصمبة لشرف الدشة كسكياس كسا  الاكاديسي لجى

 (مختفع. 011 -71مغ)  ،(متػسط 71 -24(مشخفس،)  22 -21مػضح )
 السؤشخات الاحرائية لسكياس الصفػ الأكاديسي

تػجج عجة مؤشخات احرائية لمسقاييذ الشفدية وتتسثل في شبيعة التػزيع الاعتجالي، تعصي ىحه 
شخات الكسية عغ الفكخة العامة وعغ الشتائج التحميل الاحرائي وتشػع السخخجات الاحرائية، السؤ 

ولتثبت مغ كػف درجات افخاد العيشة التحميل الاحرائي تتػزع اعتجاليا، فقج قامت الباحثة بحداب 
السؤشخات الاحرائية لجرجات العيشة عمى السكياس وذلظ لمتعخؼ عمى مجى قخب او بعج 

 (2مغ التػزيع الاعتجالي وكسا مػضح في ججوؿ ) الجرجات
 ( المهاصفات الاحرائية لمظفه الاكاديمي3جدول ) 

 الصفػ الاكاديسي السػاصفات السػاصفات
N 120 العجد 

Mean 95.24 الستػسط 
Median 95.00 الػسيط 

Mode 99 السشػاؿ 
Std. Deviation  7.825 الانحخاؼ السعياري 

Variance 61.238 التبايغ 
Skewness 070.- الالتػاء 

Std. Error of Skewness 122. الخصأ السعياري للالتػاء 
Kurtosis 316. التفخشح 

Std. Error of Kurtosis 243. الخصأ السعياري لمتفخشح 
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 الانجاز الاكاديميالمؤشرات الاحرائية لمقياس 
ىشاؾ عجة مؤشخات احرائية تترف فييا السقاييذ الشفدية والتي تتسثل في شبيعة التػزيع 

ولأجل ذلظ استخخجت بعس السؤشخات الإحرائية الستعمقة بخرائز الشدعة  الاعتجالي
السخكدية ومقاييذ التذتت وتبيغ أف تػزيع العيشة يقتخب مغ الاعتجاؿ. كسا مػضح في الججوؿ 

(2 ) 
 ( المهاصفات الاحرائية للإنجاز الاكاديمي4جدول )

 عرض النتائج وتفديرها ومناقذتها
 الخصػات الآتية:تزسشت إجخاءات نتائج البحث الحالي 

 أولًا/نتائج البحث وتفديرها:
التي تػصل الييا البحث الحالي في ضػء البيانات الأولية التي  البحثفيسا يأتي عخضاً لشتائج 

 حرمشا عمييا ومعالجتيا إحرائياً، وبسا يحقق الأىجاؼ وكسا يأتي:
 نتائج الفخض الأوؿ ومشاقذتيا وتفديخىا: -0

يختمف مدتػى الصفػ الأكاديسي لجى شمبة الرف الخابع يشز الفخض الأوؿ عمى أنو:" 
 الاعجادي عيشة الجراسة"

Range 28 السجى 
Minimum 70 الحج الادنى 
Maximum 98 الحج الاعمى 

 الانجاز الاكاديسي السػاصفات السػاصفات
N 120 العجد 

Mean 4.96 الستػسط 
Median 5.00 الػسيط 

Mode 4 السشػاؿ 
Std. Deviation  1.730 الانحخاؼ السعياري 

Variance 2.993 التبايغ 
Skewness 124.- الالتػاء 

Std. Error of Skewness 122. الخصأ السعياري للالتػاء 
Kurtosis 215.- التفخشح 

Std. Error of Kurtosis 243. الخصأ السعياري لمتفخشح 
Range 70 السجى 

Minimum 30 الحج الادنى 
Maximum 100 الحج الاعمى 
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لمتعخؼ عمى مدتػى درجة الصفػ الاكاديسي لجى السخحمة الاعجادية تع تصبيق مكياس الصفػ 
ي و ( شالباً وشالبة، تع حداب الستػسط الحداب021الاكاديسي عمى عيشة البحث والبالغة )

الانحخاؼ السعياري لمجرجات الكمية لأفخاد العيشة عمى السكياس، تع استعساؿ الاختبار التائي لعيشة 
( بالستػسط الفخضي 6.89( وبانحخاؼ معياري )84.31واحجة وبسقارنة متػسط العيشة )

( عشج مدتػى 1.96( وىي اكبخ مغ الججولية )65.38(كانت الكيسة التائية السحدػبة )65)
 ( .2( كسا مػضح في ججوؿ )119( ودرجة حخية ) 1,12)

 (نتائج  قياس القرار  الظفه الاكاديمي لدى العينة5جدول )

 الجلالة الاحرائية
الكيسة 

 الججولية
الكيسة 
 التائية

الستػسط 
 الفخضي

الانحخاؼ 
 حجع العيشة الستػسط السعياري 

 120 84.31 6.89 65 65.38 1.96 داؿ
ويسكغ تذيخ الشتيجة الى اف شمبة السخحمة الاعجادية لجييع مدتػى مغ الصفػ الأكاديسي متفاوت 

تفديخ ذلظ فيع يقػمػف بسػاجية السذكلات الاكاديسية والشكدات وتخصييا كسا انيع يدتصيعػف 
التشديق( يختبط بذكل كبيخ مع )الثقة بالشفذ، الالتداـ،  . لاف الصفػالتػافق مع السػاقف الججيجة

التخكيد عمى التعمع "التػجو للإتقاف"، الكفاءة  ،وإدارة السياـ( )قيسة السيسة ،والتخصيط ،)السثابخة
الحاتية(. اف الصلاب الحيغ يستمكػف تػجيات أىجاؼ الاتقاف ىع أكثخ قجرة عمى التشبؤ بقجرتيع 

حه ما أضيختيا الشتائج. واف عمى مػاجية التحجيات والرعاب الاكاديسية أثشاء العسمية التعميسية وى
تػقع الصلاب لشتائجيع تديع في تقجيخ الصلاب لكيسة العسل والػاجبات السكمفيغ بيا ومػاجية 
التحجيات الاكاديسية وزيادة مدتػى تحريميع وانجازىع الأكاديسي. واف الصلاب الاكثخ مثابخة 

أكثخ احتسالا لسػاجية وتخصيصاً لا نجاز واجباتيع ويعخفػف كيف يجرسػف ومتى وأيغ ىع 
التحجيات الاكاديسية، فيحجث الانتقاؿ مغ حالة الفذل إلى حالة الشجاح فيع يطيخوف سمػكيات 
تتسيد بالترسيع والسثابخة والإصخار اثشاء مػاجية السياـ والتحجيات الرعبة والػاجبات والجروس 

 وكمسا كاف لجييع قجرة عمى التخصيط والانجاز.
 اني ومشاقذتيا وتفديخىا:نتائج الفخض الث -2

تػجج فخوؽ في الصفػ الاكاديسي لجى شمبة الرف الخابع عمى أنو:"  الثانييشز الفخض 
 الاعجادي عيشة الجراسة تبعا لستغيخات ) الجشذ/ الفخع/ الرف ("

لمتعخؼ عمى دلالة الفخوؽ في درجات الصفػ الاكاديسي لجى العيشة تبعا )الجشذ/ الفخع/ الرف( 
ؿ تحميل التبايغ الثلاثي تع ايجاد الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية وفقا تع استعسا

 ( .4لستغيخات )الجشذ/ الفخع/ الرف( ومغ ثع استعساؿ تحميل التبايغ الثلاثي كسا في ججوؿ ) 
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 (المهاصفات الاحرائية لدرجات الظفه الأكاديمي عمى وفق الجنس والفرع والرف. 6جدول )
 العجد السعياري  الانجخاؼ الستػسط الرف الفخع الجشذ

 ذكػر
 22 7.420 90.76 الخابع الاعجادي العمسي
 35 7.771 95.72 الخابع الاعجادي الادبي 

 اناث
 27 7.305 91.85 الخابع الاعجادي العمسي
 36 8.401 95.27 الخابع الاعجادي الادبي

 السجسػع
 

 العمسي
لمحكػر  السجسػع

 والاناث
91.30 7.369 49 

 الادبي
السجسػع لمحكػر 
 والاناث

95.495 8.061 71 

 (يػضح نتائج دلالة الفخوؽ في درجات الصفػ الأكاديسي لجى العيشة تبعا لستغيخات )الجشذ/ الفخع(7ججوؿ )

 السخبعات مجسػع مرجر التبايغ
 درجة

 الحخية
 الجلالة الفائية الكيسة السخبعات متػسط

 غيخ داؿ 046. 2.725 1 2.725 الجشذ
 داؿ 20.884 1236.468 1 1236.468 الفخع

 غيخ داؿ 1.360 80.519 1 80.519 الفخع  *الجشذ
   59.207 117 40379.413 الخصأ
    120 41877.694 الكمي

 ( ندتشتج ما ياتي:7_4مغ ملاحطة الكيع الػاردة في الججوؿ ) 
 ،(عمى التػالي0.000و  046.الفائية ليا )الفخؽ غيخ دالة احرائيا كػف الكيع -الجشذ:  -0

 (117( ودرجة حخية )0.05(عشج مدتػى) 3.84كانت اقل مغ الججولية ) 
( ودرجة حخية 0.05( عشج مدتػى )20.884الفخؽ دالة احرائياً، الكيسة الفائية )-الفخع:  -2
سي ( مقارنة بستػسط الفخع العم95.495( وىي لرالح الفخع الادبي كػف متػسصيع )117)
(91.30.) 
(عمى 0.000و  1.360الفخوؽ غيخ دالة احرائيا كػف الكيع الفائية ليا )-الجشذ والفخع:  -2

 .(1/117( ودرجة حخية )0.05(عشج مدتػى)3.84كانت اقل مغ الججولية ) ،التػالي
أضيخت الشتائج عجـ وجػد تأثيخ داؿ احرائيا لكل مغ الجشذ، اما بالشدبة لمفخع فالفخوؽ دالة 

 الشتيجة كػف اف عجد شمبة الفخع الأدبي أكثخ مغ العمسي.  ليحااحرائيا وتخى الباحثة اف التفديخ 
كاديسي، فيع ليحه الشتيجة أف كمسا زاد الصفػ الأكاديسي كاف لجييع انجاز أ تفديخاً وتخى الباحثة 

يقػمػف بتقديع السياـ وتختيب الاولػيات يدتصيعػف اجتياز ىحه التحجيات باستسخار مسا يجعميع 
يزعػف أىجافا أخخى أفزل مغ حياتيع الجراسية في الساضي ويدتصيعػف اجتيازىا دوماً والتغمب 

 عمييا.
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ف عمى الاستخجاـ الايجابي واف الافخاد مسغ لجييع السدتػيات السختفعة مغ الصفػ الأكاديسي قادرو 
الايجابية بالسػاقف والزغػط والاحجاث الرادمة ويداعجىع عمى  للانفعالاتوالتػضيف الفعاؿ 

 التعافي الدخيع ومػاجية الزغػط مغ التأثيخات الدمبية ليحا الزغػط.
الرفية وكمسا كاف الصلاب أكثخ شفػاً كانػا أكثخ مثابخة واستستاعا بالسياـ ومذاركة في الانذصة 

مػاجية السذكلات والاعتساد عمى الشفذ مسا يديج مغ قجرتيع عمى حل  ميارةكػنيع يستمكػف 
السذكلات الجراسية. اما بالشدبة لتفديخ عجـ وجػد فخوؽ تخجع لستغيخ الجشذ )ذكػر، اناث( 
عمى الصفػ الاكاديسي لاف عسمية التعمع متذابية لجى كل مغ الصمبة وبالتالي يػاجيػف ضغػط 

 (. 2102 ،دراسية واحجة وتتفق ىحه الشتيجة مع دراسة ) سميع
 نتائج الفخض الثالث ومشاقذتيا وتفديخىا: -2

 يشز الفخض الثالث عمى أنو:" يختمف الانجاز الأكاديسي لجى شمبة الرف الخابع الإعجادي". 
تع استعساؿ معيار)متػسط  بيجؼ التعخؼ عمى مدتػيات أفخاد العيشة في الانجاز الاكاديسي و

( 2انحخاؼ معياري واحج ( لغخض تسييد السدتػيات في الانجاز الاكاديسي والججوؿ ) -+
 يػضح نتائج استعساؿ ىحا السعيار.

انحراف معياري ±(يهضح مدتهيات العينة عمى مقياس الإنجاز الاكاديمي وفق معيار ) متهسط 8جدول )
 واحد(

مدتػى 
الإنجاز 

 الاكاديسي
 عيارالس

-قيسة السجى)متػسط +/
 انحخاؼ معياري واحج(

 الجرجات الدائية
مجى 

 الجرجات
عجد 
 الافخاد

الشدبة 
 السثػية

 مشخفس
انحخاؼ  -متػسط 

 معياري واحج
4.70-1.687=3.013 

الى  - 2.799
1.022- 

0.3 28 %23.33 

 متػسط
 -متػسط +/

انحخاؼ معياري 
 واحج

 اكبخ مغ       اقل مغ
3.013 – 6.387 

إلى  0.755 +
-0.429 

3.4 72 %60 

متػسط+ انحخاؼ  مختفع
 معياري واحج

4.70+1.687=6.387  
 

الى 1.094
2.399 

7.10 20 %16.67 

بعج تحػيل الجرجات الخاـ الى درجات معيارية ومغ ثع تائية الى معيارية معجلة وذلظ لتػحيج 
انحخاؼ معياري واحج( معياراً لتقػيع السدتػيات، وأضيخت ± الكياس وتع اعتساد معيار )متػسط 

ػى نتائج البحث وبعج استخخاج الجرجات الخاـ وما يقابميا مغ الجرجات الدائية لمعيشة، بأف مدت
 القخار الأكاديسي كاف كسا يأتي: 

 (. 0.3ومجى درجاتيا )23.33%( أفخاد، وبشدبو 28مدتػى مشخفس لعجد ) .0
 (.  3.4ومجى درجاتيا )60%( فخداً، وبشدبو 72مدتػى متػسط لعجد ) .2
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 (.7.10ومجى درجاتيا )16.67%( فخداً مغ عيشة البحث، وبشدبو 20مدتػى مختفع لعجد ) .2
( أف ىحه الجرجات والشدب تذيخ الى أف الصمبة يسيمػف الى 2كسا مػضح في الججوؿ رقع )

 الانجاز وىع في مدتػى متػسط وأعمى مغ الستػسط. 
اف العجيج مغ الصمبة ما يػاجيو في حياتو الاكاديسية مدتػى ما بيغ الستػسط والعالي 

قة التفكيخ والخبخات والاعتساد عمى وشخي السعخفيوتعدو الباحثة ذلظ الى الاسمػب والسشخفس. 
 الحات كميا تييأىع لاتخاذ وعػامل اخخى تجعل انجازىع ما بيغ السشخفس والسختفع.

 نتائج الفخض الخابع ومشاقذتيا وتفديخىا: -2
يشز الفخض الخابع عمى أنو:" تػجج فخوؽ في الانجاز الأكاديسي لجى شمبة الخابع الاعجادي تبعا 

 والفخع /والرف(.لستغيخات )الجشذ /
لمتعخؼ عمى دلالة الفخوؽ في درجات الانجاز الأكاديسي لجى السخحمة الاعجادية بكيجاد 
الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية وفقا لستغيخات الجشذ والفخع والرف. استعساؿ 

العيشة تبعا تحميل التبايغ الثلاثي لمتعخؼ عمى دلالة الفخوؽ في درجات الانجاز الاكاديسي لجى 
 ( . 2لستغيخات )الجشذ/ والفخع /والرف( .كسا في ججوؿ )

 المهاصفات الاحرائية لدرجات الانجاز الاكاديمي عمى وفق الجنس والفرع والرف.(9جدول )
 العجد السعياري  الانجخاؼ الستػسط الرف الفخع الجشذ

 ذكػر
 22 1.791 3.02 الخابع الاعجادي العمسي
الاعجاديالخابع  الادبي   4.23 1.588 35 

 السجسػع
العمسي 
 والادبي

 57 1.735 3.63 الخابع الاعجادي

 اناث
 27 1.674 4.88 الخابع الاعجادي العمسي
 36 1.511 4.92 الخابع الاعجادي الادبي

 السجسػع
العمسي 
 والادبي

 63 1.563 4.90 الخابع الاعجادي

 الانجاز الاكاديسي لجى العيشة تبعا لستغيخات ) الجشذ/ الفخع(يػضح نتائج دلالة الفخوؽ في درجات (01ججوؿ )

 السخبعات مجسػع مرجر التبايغ
 درجة

 السخبعات متػسط الحخية
 الكيسة
 الجلالة الفائية

 داؿ 6.077 9.463 1 4.963 الجشذ
 غيخ داؿ 0.091 258. 1 258. الفخع

 غيخ داؿ 0.012 035. 1 035. الفخع*الجشذ
   2.833 117 1932.310 الخصأ
    120 1963.681 الكمي

 ( ندتشتج ما يأتي:   01_ 2مغ ملاحطة الكيع الػاردة في الججوليغ )  
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( وىي اكبخ مغ الججولية ) 6.077الكيسة الفائية ليا ) -الفخؽ دالة احرائياً  -الجشذ :  -0
دالة (  اي اف الفخوؽ في الجرجات  تكػف 117( ودرجة حخية )0.05( عشج مدتػى ) 3.84

 (.3.63( مقارنة بستػسط الحكػر )4.90احرائياُ وىي لرالح الاناث كػف متػسصيع  )
( كانت اقل مغ الججولية 0.091الفخؽ غيخ دالة احرائيا كػف الكيع الفائية )  -الفخع  : -2
 (.117( ودرجة حخية )0.05(عشج مدتػى)3.84)
( كانت اقل مغ 0.012ة ليا )الفخوؽ غيخ دالة احرائيا كػف الكيع الفائي-الجشذ والفخع : -2

 .(1/117( ودرجة حخية )0.05(عشج مدتػى)3.84الججولية )
تخى الباحثة بالشدبة لمجشذ داؿ احرائيا وذلظ لأف الاناث كانت اجابتيع أكثخ مغ الحكػر 

 وكانت معطع الاستجابات مغ مجرسة الستفػقات وىع لجييع أنجاز أكاديسي عاؿ.
 ذتيا وتفديخىا:نتائج الفخض الخامذ ومشاق -2

عمى أنو:" تػجج علاقة ارتباشية دالة إحرائية بيغ الصفػ الاكاديسي  الخامذيشز الفخض 
 والإنجاز الأكاديسي )السدتػى السختفع والسدتػى السشخفس(.

كانت العلاقة الارتباشية بيغ درجات الصفػ الأكاديسي والسدتػى السختفع لجرجات الإنجاز 
( عشج مقارنة الكيسة التائية 18( ودرجة حخية )0.05عشج مدتػى )الأكاديسي دالة احرائية 

( كسا مػضح في 1.96( وىي أكبخ مغ الججولية )0.218( السقابمة لسعامل الارتباط )2.325)
 (.00ججوؿ )
نتائج العلاقات الارتباطية بين درجات الإنجاز الاكاديمي )المدتهى المرتفع والمدتهى المنخفض ( 11جدول ) 

 ات الظفه الاكاديمي( ودرج
السدتػى السشخفس لجرجات الإنجاز 

 ( 28الأكاديسي )حجع العيشة 
السدتػى السختفع لجرجات الإنجاز 

 (20الأكاديسي )حجع العيشة 
 

 الصفػ الأكاديسي 0.218 0.045
ويسكغ اف تفدخ ىحه الشتيجة باف عيشة البحث الحيغ لجييع مدتػى عالي مغ الانجاز الاكاديسي 
والقجرة عمى مػاجية السذكلات والعكبات وبالأخز الاكثخ تعقيجاً وىع قادروف عمى الانجماج و 
السثابخة ومػاجية التحجيات الاكاديسية والرعاب والسحغ والقجرة عمى الانتقاؿ مغ حالة الفذل الى 

 الشجاح والتفػؽ والانجاز الاكاديسي السختفع.
 ثانياً :التهصيات 

 استشادا الى الشتائج التي تػصل الييا البحث الحالي تػصي الباحثة بسا يأتي:  
تعديد البخامج التجريبة الارشادية لتجريب الصمبة عمى ابعاد الصفػ الأكاديسي مثل )التخصيط،  -0

والسثابخة، والتحكع، والفاعمية الحاتية، والقمق السشخفس( مسا يديجىع القجرة عمى مػاجية التحجيات 
 كاديسية التي تػاجييع في حياتيع.الا
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رفع مدتػى الانجاز الأكاديسي مغ خلاؿ البخامج السحفدة لديادة الدعي لجى الستعمسيغ  -2
 وزيادة الخغبة في التػجو نحػ السياـ الاكاديسية.

 ثالثاً: السقتخحات 
قتخحات استكسالا لسا تػصل اليو البحث الحالي مغ نتائج تقجـ الباحثة لمسعشيغ بالجراسة الس

 التالية: 
 العلاقة بيغ الصفػ الأكاديسي والرسػد الأكاديسي لجى شمبة السخحمة الاعجادية. -0
فعالية بخنامج قائع عمى الصفػ الأكاديسي لتحديغ الإنجاز الاكاديسي لجى شمبة السخحمة  -2

 الابتجائية.
تكخار الجراسة الحالية عمى مدتػيات تعميسية مختمفة بيجؼ الخخوج بترػر نطخي مجعع  -2

 بشتائج دراسات متعجدة حػؿ الصفػ الأكاديسي لجى الصلاب. 
 المراجع

 المراجع العربية
والشذخ  لمصباعة غخيب دار :القاىخة .للانجاز الجافعية  2000 خميفة محمد المصيف عبج -

 .والتػزيع
 الأكاديسي . جامعة الإنجاز عغ الخضا مكياس ،2019بحمز  عبجالكخيع محمد الدشى، -

 الشػعية . التخبية بحػث الشػعية مجمة التخبية كمية - السشرػرة
( .ركائد البشاء الشفدي .القاىخة : ايتخاؾ لمصباعة والشذخ 2111حسجي عمي) ،الفخماوي  -

 والتػزيع .
 ىخة : مكتبة الأنجمػ السرخية .( .القجرات االعقمية .القا0222فؤاد ) ،أبػ حصب -
( معجع عمع الشفذ والصب الشفدي .القاىخة 0222عبج الحسيج جابخ وكفافي، علاء ) ،جابخ -

 :دار الشيزة العخبية .
 القاىخة : دار الفكخ العخبي. ،( الكياس والتقػيع الشفدي2112صلاح الجيغ محسػد علاـ ) -
التحريل والإنجاز السجرسي : أسبابو ( تجني مدتػي 2112عسخ عبج الخحيع نرخ الله ) -

 .0ط · 2004 , عساف ] الاردف [: دار وائل لمشذخ والتػزيع· وعلاجو 
(دافعية الانجاز الاكاديسي لجى تلاميح السخحمة 2122بغ لخزخ وداد و بػتعشي فخيج ) -

ست جامعة تسشخا 2العجد   7الثانػية مجمة السقجمة لمجراسات الإندانية والاجتساعية السجمج 
 الجدائخ.

 ( . الفخوؽ بيغ مختفعي ومشخفزي التمكؤ2102عبج الػىاب عبج اليادي . )،داليا خيخي  -
الاكاديسي في التعميع ذاتي التشطيع و التحكع الحاتي لجى شلاب التخبية الخاصة بجامعة  -

 .222-4،212، العجد2الصائف السجمة الجولية التخبػية الستخررة، السجمج
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تعمسي مدتشج الى نطخية الإبجاع الجاد في  –( : اثخ بخنامج تعميسي 2112نػفل , محمد بكخ  ) -
تشسية الجافعية العقمية لجى شمبة الجامعة مغ ذوي الديصخة الجماغية اليدخى , جامعة عساف 

 .وحة دكتػرة في عمع الشفذ التخبػي العخبية لمجراسات العميا  , كمية الجراسات التخبػية العميا , اشخ 
( الصفػ الاكاديسي وعلاقتو بالقخار الإبجاعي لجى شمبة الجراسات 2102فيرل )غازي، رسل  -

 رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة في عمع الشفذ التخبػي . ،كمية التخبية لمبشات ،العميا جامعة بغجاد
(:" فاعمية بخنامج تجريبي قائع عمى تشسية بعس السحجدات 2102عامخ، ابتداـ محسػد ) -

كمية التخبية  2صفػ الأكاديسي لجى شالبات الجامعة "،مجمة العمػـ التخبػية جػالتحفيدية لتحديغ ال
 _ جامعة القريع .

(: "الشسحجة الدببية لمعلاقات بيغ الكفاءة البحثية وفعالية الحات 2121عبج العديد )،سميع -
لتخبػية والرسػد الأكاديسي والجعع الاكاديسي السجرؾ لجى شمبة الجراسات العميا " مجمة العمػـ ا

 (.7_كمية الجراسات العميا_ جامعة القاىخة عجد)
(: التشبؤ بجػدة الحياة الشفدية في ضػء تػجيات أىجاؼ الإنجاز 2101سميع، عبج العديد  ) -

وبعس استخاتيجيات مػاجية الزغػط لجى عيشة مغ شلاب كمية التخبية مجمة كمية التخبية 
 01(،0جد)بجمشيػر جامعة الاسكشجرية السجمج الثاني الع

( :استخاتيجية حفس العبء السعخفي وعلاقتو بالانجاز الأكاديسي  مجمة 2122وافى رقية ) -
 .222_022( ص 2العجد) 00عمػـ الأنداف والسجتسع جامعة محمد خيزخ  السجمج 

(فاعمية بخنامج في الارشاد التخبػي لاستثارة دافعية الانجاز لجى 2112شػاشخة )،عاشف -
الجامعة العخبية ،الجافعية في التحريل الجراسي مجمة دراسات تخبػية شالب يعاني مغ تجرني

 الأردف . 0العجد  ،السفتػحة
( أثخ البيئة السجرسية عمى التحريل الجراسي والجافع للإنجاز 2112الصشصاوي)،وفاء محمد انػر -

 لجى الستفػقيغ )دراسة مقارنة( السؤتسخ الدشػي العمسي الخابع عذخ.
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