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 مستخلص 

الهندسةةا النيةةةيا وق  او  اج ا ملئ  حب الاس الاسةةلقوي ال الا  ا الالةةةلق محه جة   نهميا  لن  مدق  ا الل نيل         

  نهل اللاصيحا جاللاس المرو  جالمنلقرة الايملايا جالمرجلا النيةيا.

 درة اليرق محه ييكر لنيةةةةةةةم جيلاك  ذا م اما مذ  ا وما المنقح  ودث النلا  اكلق الاسةةةةةةل ور المترةق يلم   جلمل         

 اللاللق اللترث إله:

 .مل تاالالهندسا النيةيا لدى طحنا  .1

 .مل تاالالاسل ور المترةق لدى طحنا  .2

 .مل تاالالاسل ور المترةق لدى طحنا جالتووا الار نلطيا ايا الهندسا النيةيا  .3

نا النلا  اللاللق  ا )         لدراسةةةةةةق )200ج أليت مي تلم ا نا لح لسٍ جطلل يلرو  اللقري ا 2025 - 2024( طل م(    اخل

(  ا الإللث  ا مينا النلا  )طحنا 143(  ا المكار ج)57التشةةةةةااايا ذا  اللالي  الملنلسةةةةةس  ا  ملم  النلا  جاااو  )

ل يلس ( 2019)مند اللاةةةةةةةياذ (ذ جلللا ي  أوداث النلا  ولم النلح  الننق   يلسكحيا اللرايا لحتحام الإلةةةةةةةلليا بل تا الا

( 24(ذ جالملا  كاق اصةةار م النهلايا  ا )1979الهندسةةا النيةةةيا ةق نةةاة للريا الةةةحاكيا المترةيا لنللدلر جبريندر )

(ذ ج كاق اصةةةةةار م 2007للريا ايكر  )نةةةةةاة ( ل يلس الاسةةةةةل ور المترةق ةق 2020  يلس )الةةةةةةللجلاذ قنن ة رةذ ج

( ة رة اتد اسةةلاراخ خصةةلاق ال يلس النيةةةق لهمل. ج ا أب  اللأكد  ا  دى  واما   يلسةةق النلا  لقحنا 20النهلايا  ا )

بل تا الا  ولم النلح  السةلاراخ دةدوهمل جانل هملذ إذ  أكد  ا دةدل الم يلسةق ااسةلطا )الصةدل الللورلا(ذ ةق حيا    

لطا طري ا أملقة الاخلنلرذ جطري ا اللمزاا النصةةةيياذ جاحب انل    يلس الهندسةةةا النيةةةةيا اسةةةلاراخ انل  الم يلسةةةق ااسةةة

(. أ ل قربا انل    يلس الاسةةةةل ور 0.91(ذ ةق حيا كلق انل م اقري ا اللمزاا النصةةةةييا )0.77ااسةةةةلطا إملقة الاخلنلر )

(. جاتد اللأكد  ا 0.84ري ا اللمزاا النصةةةةةةييا )(ذ جاحغت قربا ال نل  اق0.74المترةق ة د احب اقري ا إملقة الاخلنلر )

دةةةدل جانل    يلسةةةق النلا  ولم النلح  السةةةلاراخ لللاو النلا  ااسةةةلطا  مماما  ا الاسةةةلا  الإحصةةةلايا اللق  م حت 

 السلتملر الاخلنلر الللاق لتينا جاحدةذ ج تل   ار نلط ايرساقذ جالاخلنلر الللايا لدلالا  تل   الار نلط.

  اد  النلا  اللاللق إله النللاو الا يا:      

 إقَّ طحنا بل تا الا  لديه  وندسا ليةيا. .1

 .اسل ور  ترةقإقَّ طحنا بل تا الا  لديه   .2

 (.0.511 ابد مووا ار نلطيا طرقيا  ابنا ايا الهندسا النيةيا جالاسل ور المترةق لدى طحنا بل تا الا  احغت ) .3

 .لمل تااذ طحنا ل ور المترةقالاسذ الهندسا النيةيا: مفتاحيةالكلمات ال
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Abstract 

Psychological engineering is an attitude or approach characterized by strong human 

curiosity. employing a methodology that utilizes several techniques. including critical thinking. 

sensitivity. proactive engagement. and psychological flexibility. 

Since cognitive independence is defined as an individual's ability to think for themselves 

and govern their own actions. this research aims to identify: 

1. Psychological engineering among university students. 

2. Cognitive independence among university students. 

3. The correlation between psychological engineering and cognitive independence among 

university students.  

The current research sample consisted of (200) male and female students for the 

academic year (2024 - 2025 AD). who were selected by random method with proportional 

distribution from the research population. with (57) males and (143) females from the research 

sample (students of the College of Education for Human Sciences. University of Babylon). To 

achieve the research objectives. the researcher adopted the scale (Abdul Hussein. 2019) to 

measure psychological engineering in light of Bandler and Grinder’s cognitive behavioral theory 

(1979). which in its final form consisted of (24) items. and adopted the scale (Al-Satawi. 2020) 

to measure cognitive independence in light of Beckert’s theory (2007). which in its final form 

consisted of (20) items after extracting the psychometric properties of them. To ensure the 

suitability of the two research scales for University of Babylon students. the researcher 

established their validity and reliability. The scales were validated using face validity. while their 

reliability was established using test-retest and split-half methods. The reliability of the 

Psychological Engineering scale was 0.77 using test-retest and 0.91 using split-half. The 

reliability of the Cognitive Independence scale was 0.74 using test-retest and 0.84 using split-

half. After confirming the validity and reliability of the two scales. the researcher analyzed the 

results using a set of statistical methods. including a one-sample t-test. Pearson's correlation 

coefficient. and a t-test for the significance of the correlation coefficient. 

The current research concluded the following: 

1. University of Babylon students possess psychological engineering skills. 

2. University of Babylon students possess cognitive independence. 

3. A positive correlation exists between psychological engineering and cognitive independence 

among students at the University of Babylon. with a coefficient of (0.511). 

Keywords: Psychological engineering. cognitive independence. university students. 
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 أولاً. مشكلة البحث:

ياابم طحنا كحيا اللرايا لحتحام الالةلليا ملقة نغاطل  جدرامل  ليةيا ود  تاق إله طنيتا اليئل  الالدا ةق 

القللس ج ل  لضمنم ومئ اليئل   ا  الح  الإملول  اللق  الح  حةس شد هل  ا النةيقا  المملم  اللق ساث يلتل    تهل

اله شديدة الإملوا جكملك النلرة الدجليا ةق المملم  التراوق اللما  لهما اللاصق  مل يمت  القللس ةق وما ال ة  ةق حيرة 

ج نهل التمحيا اللراايا خور سناا  الدراسا جاللايلة   ا ا رئ جيتيش  الح  الضغاط اللق ساث  ؤار محيم ك   نلحق اللايلةذ

المهنيا اللا ل جكيييا  ل يا  ةل ن   هنق للبح اذا ل  يملحك الداةتيا جالايملايا محه شاصيا القللس  مل بتحم يتيش ةق الالد لخ 

 نما وما اللاصق الملا ألتكس  أايرئ سحنق محه شاصيا القللس  مل بتحم يتيش ةق وح  قاا . 

المرححا المل تيا  ا المراح  المهما ةق حيلة اليرق ج ل  يرنم ومئ المرححا  ا  قللس  لمحه ةيهل قجر الهندسا  اق

النيةيا اللق  تيا الإلةلق محه اللغيير  ا خور ادوح  يكيرئ ج هميس ليةم جار ما طماحل م جاللاحق  ا المالجث 

النلطا  ا خور اةكلرئ الةحنيا ما ليةم )اسنلب جراايا اج ظرجث ولسيا اج  جالميلوي  الةيئا الملاابدة جالمازجلا ا اة الت  

( ذ اللق يكررول اك ر  ا  رة جيراط  تهل احلسيةم حله  صنح 32: 2011خح   يلبب ةق اللركينا الكيميلايا لحد لغ( )الي قذ

اللق امل لقا   ؤسس محه لللخ  لاصحا  ا  يكرر وما الامل لق اأحلسيس  ر نقا حله يصنح ملقة  ا ملقا م يتيش اهل حيل م

التمحيل  النيةيا كلقراك جالاحةلس جالللاصي  جالأاداي جكملك محه لللخ التمحيل  الت حيا كلللمكر جاللمييز جالمااللا جقجرول 

سس محه ةق  ابيم اللايلة ج  د هل جح  الك ير  ا المشكو  ج منس الك ير  ا الأخقلة جاللق لا  أ ق ةمأة جالمل  ننه ج ؤ

اسس اللتح  للشك  الاحييا التحميا الال م اللق  ليلم     ذجا ه  ج  اقو  لحنلا  ما  تحا ل  ااتد جامم   تلمديا خنرا ه  

 (. 3: 2014ج هلرا ه  جطنيتا ار نل ِطهل    سحا كِه  اليتحق )الأستدلا ذ 

لم الأار ةق  االله  النيةقذ جود يلرك يكاق طحنا الكحيا أك ر  ترنل جخاةه   ا مدم  لا ي  أوداةه ذ  مل يكاق 

ذلك أارا شاصيل ه  ةق المرححا الوح ا  ا حيل ه  الدراسياذ اللاصر الدجر الل حيدلا لتح  النيس محه  دى م اق مدة اللركيز 

موخ محه قراسا الماالس الةحنيا ما الشاصيا الإلةلليا جإوااة خصللهل الإيملايا إذ اول  مح  النيس اإدوح الأنرار ج

الانقراال  النيةياذ أك ر  ا اولملم املك المللس المضقة ةق حيلة الإلةلق الليلؤرذ جاللنلي ذ جاللاياياذ جاللاقيط المةن ذ 

ةضو ما الماالس اللق  مت  الما  أك ر ايملايا جةلمحيا ة د  ملو  محملة     ومئ الماالس الإيملايا لدى الإلةلق لت اق 

 (. 2009اللماالس الةحنيا )خحيياذ  طايحم جكلق ب  اولمل ه 

( ةق ايئا التم   ل Psychological Engineeringاذ أشلر  قراسا حدي ا أق  نل ق اسلادام الهندسا النيةيا ) 

لار  نهمل لدى الغللنيا التلمه  ا المؤسةل  اللتحيميا اذ ير نط وما التح  اشك  جاي  ايضل ةق حلبل  القحنا جرغنل ه  

ل  أظهر ةماة ةق  قني م جاللتل      القحنا  ا النلحيا النيةيا جالةحاكيا جخلدا ةق  ملر اللرايا جاللتحي  ج يكيرو   م

(. ةةحاك اليرق وا منلرئ ما ممحيا  كي  سااة كلق وما الةحاك بيدا ام رقيئل 2018ذقلاالمل تق اكلةا ااتلقئ جباالنم )التنا

الااو ذ جأق سحاك النلس ةق ظرث  تيا ود لا  كاق  واما ةق ظرث اج جن   ةممي  الةحاكيل  النشريا وق ممحيا  كي    

 (. 56: 2004اخرذ لما يللال  محه النلس أق يدركاا ذلك جأق يغيرجا  ا سحاكيل ه  حينمل يكاق ونللك ادا  نم )ولريسذ 

 ا  قللس  لمحه ةيهل قجر   تد المرححا المل تيا  ا المراح  المهما ةق حيلة القحنا ج ل  يرنم ومئ المرححاكمل ج

الهندسا النيةيا اللق  تيا الإلةلق محه  اللغيير  ا خور ادوح   يكيرئ ج هميس ليةم جار ما طماحل م جاللاحق  ا 

)الأسنلب جراايا اج   المالجث جالميلوي  الةيئا الملاابدة جالمازجلا ا اة الت   النلطا  ا خور اةكلرئ الةحنيا ما ليةم

( جاللق يكررول اك ر  ا  رة جيراط  تهل 32:2011اج خح   يلبب ةق اللركينا الكيميلايا لحد لغ( )الي قذ ظرجث ولسيا

احلسيةم حله  صنح ا ملولذ ج كرار وما الار نلط اأحلسيس  ر نقا حله يصنح ملقة  ا ملقا م يتيش اهل حيل م اللق  ؤسس 
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لللاصي  جالااداي جكملك محه لللخ التمحيل  الت حيا كلللمكر جاللمييز محه لللخ  لاصحا التمحيل  النيةيا كلقراك جالاحةلس جا

جالم لرلا جقجرول ةق  ابيم اللايلة ج  د هل جح  الك ير  ا المشكو  ج منس الك ير  ا الأخقلة جاللق لا  أ ق ةمأة جالمل 

ج  اقو  لحنلا  ما  تحا ل  ااتد جامم   ننه ج ؤسس محه اسس اللتح  للشك  الاحييا التحميا الول ا اللق  ليلم     ذجا ه  

( أق  يهام الما  الأكلقيمق لم اوميا كنيرة لألم يااة  احد التاا   الداخحيا لدى 1991 تلمديا خنرا ه  ج يرى )النمداجلاذ

القوب لمجا ه  القللسذ جاللق لهل  أاير ةلم  ةق الداةتيا المدرسيا لديا جةق  كييم    ايئلم المدرسياذ جلملك ةإق  ترةا   دير 

الأكلقيميا جطري ا اقراكه  لللاصيحه  يةلمد ةق  اقيط النرا و المنلسنا له ذ جوا  ل يؤكد إق  يهام الما  الأكلقيمق يشير 

 إله  ترةم اليرق ما ليةم ةق الممللا  الأكلقيميا. 

بلملمق اله  تدي  أسلليس أق  اللغييرا  الهلاحا ةق  ملر المتحا ل  ج كنالابيل الا صللا  جشنكل  اللااد  الا

اللقني  الابلملمق ذ ج راب  قجر الأسرة  جالمدرسا لصللح المؤسةل  المتحا ل يا     : شنكا الاللرليتذ جال ناا  اليضلاياذ 

ج ااو  اللااد  المالحياذ جاسه  ا ةلي حم  المتحا ل  جسرما الل للهل اله  لاالا  بمريا ةق الننه المترةيا لحقحنا جاللق 

ار  ادجرول ةق  يلويمه  ما ذجا ه ذ جاله اسل وليله  ةق ا الذ ال رارا ذ ج تل دا ه  المترةياذ ج ابهل ه  اللايل ياذ جاللاك  ا

 محه الأةكلر ج  ييمهل.

لما شهد اللراث النيةق جاالدا ةق  مو  مح  النيس المترةق ظهار  صقحلال  بديدة أج  نل ق الاولملم 

 لماالس المترةيا ةق الننلة النيةق لحيرق    : الاسل ور المترةق.امصقحلال  ليةيا  ر نط ال

يص  ايكر   رححا المراو ا الملأخرة األهل  رححا الضغاطل  جالمااو  اللق  قحس ا الذ ورارا  اشألهل     

مااو  ذا   الطر  اللاقيط لحزجاخ جاخليلر الشريكذ جال يلم اأقجار ابلملمياذ جيصنلااا شنيهيا اللراشدياذ جود يلترناا ل

سحاكياذ      تلطق المادرا ذ جالكلاارذ جسحاكيل  غير   نالا ابلملميلذً  مل يلابس محيه    يي   يكيرو ذ جيااللاا الآراة 

 (.Beckert.2007:580ججبهل  النلرذ جيلامجا ورارا  سحيما حله لا ي تاا ةق مااوس لا  لامد مااونهل )

ا أك ر الللاديل  دتاااذ جأق اليرق لا يص  إله الاسل ور المترةق حله  رححا يمُ   اللابم المترةق لوسل ولي

 7-8المراو ا الملأخرةذ كالم يتلمد محه الليكير جالملا لا يلنحار جلا يللادق لمط  يكيرئ حله يص  لهمئ المرححا )

Beckert.2005:.) 

حلكلك اه  لاالقحنا جا  دريسا خور  لاةس النلح   شكحا قراسلهل  ا خور جباقول ةق النيئا المل تياذ ج 

ج أشير الك ير  ا اتض الاسلملال  جالةحاكيل  اللق  دل  امل لا ي ن  الحنس اله وصار جأخقلة ةق  نلي  باالس ذجا ه ذ 

  جةق أقاة المهمل  الامليلقيا جاللق امللقجا ال يلم اهل اةهالا جيةرذ جإق الننلة الما ق الرديا لحقللس  ا أو  المابهل

ل يزجقئ اأطر  ربتيا ذا يا يةلرشد اهل ةق اقاة جابنل مذ جي ام اهل أقاةئ ل  لزلً المؤارة ةق سحاكم لألهل  شك  لديم انلة قاخحيً 

ما نوع واتجاه  :لذ ج لحاق  شكحا النلا  اللاللق ةق  لالجلم الإبلاا ما اللةلؤر رايسل ذا يً جموول م    الآخريا   ايمً 

 الهندسة النفسية والاستقلال المعرفي لدى طلبة الجامعة؟  بين الارتباطية العلاقة

 ثانياً. أهمية البحث:

 تد الهندسا النيةيا  ا المانامل  اللادي ا اللق   رلا اليكر النيةق لمل لهل  ا قجر ةلم  لدى  رححا الشنلب اذ 

الةري  كلادي  اللغيير للغيير الأسلليس الل حيديا  تد الاسحاب الاك ر واة ةق اللغيير يةلاحصهل الت   النشرلا ةق  ملر اللغيير 

 (. 25-23 :2011غير اليلمحا )الي قذ 

اق الهندسا النيةيا  مدلل اأسرار ول ا ما الأسنلب الاييا للشك  ح لا  حي  أق لك  ةرق طري ا ةق الل لة المتحا ا ج

الالدا ةق ةرل المتحا ل  جاللق  الح  اشك   ج ةميحهل جوا لللم ملقة محه المةلاى الوشتارلا جاق الت   يملحك طروا

(ذ حي  ا لد   قني ل  21 :2006 لنليا  ا شاق لآخر  مل ود ي اقلل اةهالا إله حللا  ا الحنس اج ساة اليه  )اللكريلقذ 
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سذ جالماالس الهندسا النيةيا إله ك   ل يلتح  اللنشلط الإلةللق كلللراياَ جاللتَحي ذ جالصلاا النيةياذ جالمهلرا  جاللدري

الشاصيا جالأسرياذ حي  ةق  ملر اللرايم جاللتحي    دم الهندسا النيةيا  مماما  ا الأسلليس جالقرل لزيلقة سرمم اللتح  

جاللمكر ج شاي  القوب لحدراسا جرة   ةلاى الإقاة لحمدرسياذ جليلقة ةتلليا ججسلا  الإيضلحذ ج نَمياَ ال درة محه الاالكلرذ 

( إله  نميا  يهام  2007ج رك التلقا  الضلرة جكةس التلقا  اللاميدةذَ حي  اشلر  قراسا التقلةق ) ج لاةيا الةحاك

محه أق ونلك 1987طللس اينمل أشلر  قراسا محق  30الما  الأكلقيمق اااسقا أسحاب الهندسا النيةيا حي  طن ت محه 

الإمداقيا ل درا  الليكير السلتملر الاسلليس المترةيا ج ننيهل    مليز ايا الأسلليس المترةيا جودرا  الليكير جكملك  مليز الننه

 (.3 :2014ال درا  الليكير )الاستدلاذ 

إق الهندسا النيةيا  مدلل اأسرار ول ا ما الأسنلب الاييا للشك  ح لا  حي  أق لك  ةرق طري ا ةق الليلة كمل ج

أق لت   يملحك طروم الالدا ةق ةرل المتحا ل  جاللق  الح  المتحا ا ج ةميحهل جوا لللم ملقة محه المةلاى الوشتارلا ج

ذ حي  (21: 2006اشك   لنليا  ا شاق إله لآخر  مل ود ي اقلل اةهالا إله حللا  ا الحنس أج ساة اليه  )اللكريلقذ 

اذ جالمهلرا  جاللدريسذ ا لد   قني ل  الهندسا النيةيا إله ك   ل يلتح  اللنشلط الإلةللق كلللرايا جاللتحي ذ جالصلاا النيةي

جالماالس الشاصيا جالأسرياذ حي  ةق  ملر اللرايا جاللتحي    دم الهندسا النيةيا  مماما  ا الأسلليس جالقرل لزيلقة 

سرما اللتح  جاللمكر ج شاي  القوب لحدراسا جرة   ةلاى الاقاة لحمدرسياذ جليلقة ةتلليا ججسلا  الإيضلحذ ج نميا ال درة 

 (.3: 2014كلرذ ج لاةيا الةحاك ج رك التلقا  الضلرة جكةس التلقا  اللاميدةذ )الاستدلاذ محه الاال

يتُد الاسل ور أ را طنيتيل ج لهرا ملقيل  ا  للور النما جيمكا مدئ سما  ا سمل  المراو ا جةق الاوت ليةم 

ق محه النيس الس  ممحيا اليقلم النيةق  شكحا  ا  شكو هلذ ج ترث ممحيا الاسل ور ما سحقا الاالديا جالكنلر جالاململ

 (.172:  1979)ليداقذ 

اول  محملة النيس اميهام الاسل ورذ جاشلغحاا ادراسا ح ي لم جاوميلمذ جموولم الااور أخرى     الإراقةذ 

النلريل  (  لاديد الما  Self-Determination Theoryجالاخليلرذ جاللارياذ ج كلق  كاق للريا  لديةق جرايلق  ا اارل)

اللق  ترنت اله وضيا الاسل وليا كميللح ليه  لاميا الةحاك المنل ذ جيتَُّد النلا  ةق وما الميهام  هملذً ليس ليه  طنيتا 

ً اله  ترةا الكيييا اللق ينما اهل الاسل ور اج يلنلوضذ جكي  يل   ةهيحم  ا خور الشرجط  الاسل ور ةلاةسذ ا  ايضل

 (.Rayan & Deci. 2006 : 1560)النيالابيا الابلملميا 

يتَُّد الاسل ور المترةق  لقحس لملاق  ه ذ جمحه المرايا اق يالائ منليا اانلة اللتل      القحناذ جكملك النلح ياذ 

جل د ودم ايكر   صارئ لوسل ور المترةق الملا  ميز ما  صارا  النلح يا الآخريا اأق الاسل ور المترةق ل  ي لصر محه 

ال رار ة طذ ا  شم  ااتلقاً أخرى وق : اللتنير ما الآراةذ جالليكير الل ايمقذ جالمااللا ايا الآراةذ ج  يي  الما ذ اله  ا الذ

 (.4:  2011ذبللس ا الذ ال رارذ جأكد ايكر  محه نرجرة قم  ج نميا الاسل ور المترةق )حملقة

م الملا حلق ام الممللا  الأخرى لوسل ورذ جيتاق ( أق الاسل ور المترةق ل  يلاظ اللاولمل2007يرى ايكر  )

 (.Beckert. 2007:579الةنس ةق ذلك لصتااا ويلس الاسل ور المترةق اشك   ةل   ما الليكير )

( أق أغحس الدراسل  الةلا ا أغيحت الاسل ور المترةقذ جركز  محه الاسل ور الةحاكق 2007يؤكد ايكر  )

ملتحمياذ جيتاق الةنس ةق ذلك أله  املنرجا اليرق المةل  ذ  كاق اليتللا م  ةل حاذ جي اقئ ذلك جالاسل ور الاليتللق لدى ال

للقاير  هلرا  الليكير المةل ن  لديمذ الا أق وما النمط  ا الاسل ور ود يؤقلا الليرق اله ا الذ ورارا  سحاكيا جاليتلليا  كاق 

ُُ يمس أق يلم   ةق ةق الاغحس غير حكيماذ ةللاسل ور المترةق الملا  يقُمح ةق الادار اليم جالملا لرغس ةق بنق املرئُ
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ا الذ الملتح  ورارا   ةل حاذ جودر م ةق  لالكما اراة الاخريا ج أايرول محيم )المااللا ايا الآراة(ذ جالاخم انلر الاملنلر 

 (.Beckert. 2007: 880مااوس الا ار جلللامهل )الليكير الل ايمق( )

 النظرية:الأهمية  -

أوميا  اناي الهندسا النيةياذ امتنه النلا  ما  نلط  ال اة جاللمييز ةق شاصيا اليرق ج نميلهل جاللأكيد محيهل ج  لج ا  -1

الالكةلر أ لم   لطر الملاا جالصتلبذ ج ا أب  أق يكاق لتح  النيس اصما ح ي يا بمجرول ةق المملم  التحمق جاملرول 

 ةق المملم  ايئل م المالحيا.

 ةق  لاةيا ممحيا اللتح .  الار نلطيا ايا الهندسا النيةيا جالاسل ور المترةقالتووا  ةه   ترةا  -2

 زجيد المكلنا الترايا ادراسا محميا ةق أحد المانامل  الملاصصا ةق مح  النيس خلدا أق ونلك لدرة ةق الدراسل    -3

 .لنلح الترايا اللق  نلجلت ومئ الملغيرا ذ حي  إلم ةق حدجق اطوي ا

أوميا اليئا اللق يلنلجلهل النلا  اللاللقذ ألا جوق طحنا المل تاذ ةه  مملق المملم  جانلة الغد إذ يتدجق شريلاا  هما ةق  -4

 المملم  ةه  ولقة المةل ن  ةق  تل  باالس اللايلة ج يلقينهلذ جو  القلوا المنلما ال لقرة محه إحداث اللغيير.

 الأهمية التطبيقية: -

 .الاسل ور المترةقييا اإرشلق القحنا إله انلة النرا و اللراايا للتزيز  ابيم المتن -1

 إق لللاو النلا  ود  ةلمد المالصيا جالمهلميا امشكو  القحنا ججن  اللاحار لهل جاخليلر الأسلليس المنلسنا. -2

 راسل .  مهد القري  لحنلح يا ةق اسلتملر وما الناي  ا النلااث جاللاس  ةيهل جإبراة المزيد  ا الد -3

 محه  اابها الصتاال  الأكلقيميا جالضغاط النيةيا جالابلملميا المر نقا اللدراسا المل تيا. ة القحنايتزل ودر -4

 ثالثاً. أهداف البحث:

 اللترث محه:اله يةلهدث النلا  

 .المل تالدى طحنا  الهندسا النيةيا .1

 .المل تالدى طحنا الاسل ور المترةق  .2

 .المل تاالاسل ور المترةق لدى طحنا ج الهندسا النيةيا التووا الار نلطيا ايا .3

 رابعاً. حدود البحث:

للاسل ور المترةق لدى طحنا كحيا اللرايا لحتحام الإلةلليا بل تا الهندسا النيةيا جموولهل ايللادق النلا  اللاللق ادراسا         

 (.2025 - 2024الا  لحدراسا الصنلحيا لحتلم الدراسق اللاللق )

 امساً. تحديد المصطلحات: خ

  :( عرفها كل منPsychological Engineeringالمتغير الأول. الهندسة النفسية )

األهل  او  اج ا ملئ  حب الاس الاسلقوي ال الا  ا الالةلق محه جة   :Bandler&Grnder(  1979لنللدلر جبريندر) -1

 نهميا  لن  مدق  ا الل نيل   نهل اللاصيحا جاللاس المرو  جالمنلقرة الايملايا جالمرجلا النيةيا 

(Bandler&Grnder .1979:83.) 

س النلريا الملننه جالملا ةق ( ااديم دلح1979النلح  اللتري  النلرلا لنللدلر جبريندر) هاللتري  النلرلا:  نن -2

 ناام     ننه   يلس الهندسا النيةياذ كأقاة لح يلس.

اللتري  الإبرااق: الدربا الكحيا اللق يلاص  محيهل القللس )المةلميس( مند إبلالم محه ة را    يلس الهندسا النيةيا  -3

 الملننه ةق النلا  اللاللق.

 عرفه كل من: ) independenceCognitive(الاستقلال المعرفي المتغير الثاني: 
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 .(Beckert. 2007 :581) اليرق محه ييكر لنيةم جيلاك  ذا م اما م ودرة Beckert. (2007):بيكرت  -1

ااديم دلحس النلريا الملننه جالملا  (Beckert. 2007) ننه النلح  اللتري  النلرلا لـنيكر   التعريف النظري: -2

 ةق ناام     ننه   يلس الاسل ور المترةقذ كأقاة لح يلس.

الدربا الكحيا اللق يلاص  محيهل القللس )المةلميس( مند إبلالم محه ة را    يلس الاسل ور  التعريف الإجرائي: -3

 المترةق الملننه ةق النلا  اللاللق.

 الفصل الثاني )إطار نظري(

 ـير الأول: الهندسة النفسيةالمتغـ

 أولا. مفهوم الهندسة النفسية: 

( ةق كللاا التح  جدلاا الت   Korzybskiاق اجر  ا االكر  صقحح "الهندسا النيةياذ وا اليريد كارلينةكق )

االايا  (ذ جةق أجاخر الامةينل ذ ابلم  اتض محملة النيس جالنلح اق ةق  دينا "اللااللا"19: 2001( )اللكريلقذ 1933)

 Gregoryكللييارليلذ جكالاا  ل اطح  محيم اتد ذلك  شرجي االالث اللااد "ذ جول اا  لات ويلقة بريمارلا ال يةاق )

Bateson  (26: 2004ادراسا جسلا  اللااد ذ جالتوخ النيةقذ جالتوخ الةري ذ جسحاك اللاياالل  )ولريس. 

جاتد ذلك    الشلة بملما اخرى قاخ   تهد الاالالث الت حيا جاللق كلق  ا اشهر امضلاهل "اار ةللزلاويك"  

(ذ جود اطح  محه ومئ الممماما اس  بملما Paul Witzlavik and the late David Wealandجالراح  "قييد جيكولد 

لمملرساق آلماك يةلاد الهلذ ج نه  "ايرلز" ج"سل ير" اللااللا"ذ قرست ومئ المملما المنلوو جالل نيل  اللق كلق ا

( ذ جالا اا خور ومئ الدراسا ك  امملر جاواار وؤلاة Perls. Satir. Ericson and Huxleyجاريكةاق" ج"وكةحق" )

خرىذ التحملة  مل احدث اارا محه الآخرياذ جاتنلرة أخرى قرساا ممحيل ه  ج لالااول  ا حي  جسلا  اللااد  جالالشقا الأ

جود ولق  ومئ الدراسا اله الااث أخرى ةق بل تا سللليارق" جكلق لم  أاير كنير محه ك  الرجاق الأجاا  ةق وما المملرذ 

( مند ل كلق طللس ةق وة  Bandlerةق أجاا  سنتينيل  ال رق الملنق ظهر وما الميهام محه يد ريلشلرق اللدلر )ج

ل(ذ الملا مم  اتد ذلك ةق محام الكمنيا ر جالييزيلةذ حله املنرئ الك يرجق من رلا الريلنيل  امل تا كللييارليل )سلللل كرج

( ذ جود كلق لديم اولملم كنير اتح  النيسذ جادأ ةق الااو  ادراسلمذ :100Bandler &Grinder. 1979ملل  الكمنيا ر )

 Ericssonربينيل سل ير جةريزا ذاارليس )جأانلة قراسلم لحتحامذ جبد خنراة ةق التوخ النيةق      يحلاق إريكةاق ذ جةي

Milton Friezan Burless satyr Virginia   تللقاً محه  لا ي  إلملل ملي  اقرل  دوشا اتد الا  قوي  ج يص  )

( ةق  صميمهلذ ج ا خور ا نلي اسلرا يميل ه  الشاصيا جألملطه  Bandlerاللنةنا لألملط سحاكه  الملشلاهاذ ادأ )

( الأسلس Bandlerة اللملرب محه الآخرياذ  مكا  ا اللاصار محه لللاو إيملايا  ملاحاذ جشكحت لللاو )الةحاكيا جإبرا

(ذ جود امحا األدلر Daries 2015:58لأسس جواامد مح  النر ما الحغايا التصنيا المترجةا الس  الليال النشرلا )

(Bandler( جباق بريندر )Gohn Grinder ( ذ ما وما ال1975ةق ملم ) ميهام ةق كللايهمل الملا ي   ةق بزايا

( ج ربملم لحتراياذ ا  خقه وما التح  ةق ال مللينل   ا ال رق الملنق خقاا  the structure of magicجالمتناق )

كنيرةذ جاللشر   راكزئ ةق ا ريكل جاريقلليل جاتض الدجر الأجرايا الأخرىذ جلا لمد اليام احدا  ا احداق التلل  الصنلمق 

 (.Bandler.1979:56يل  ا المراكز التحميا اللق  تنق اهمئ الل نيا المديدة )خلل

 :Bandler&Grind(9197النظرية السلوكية المعرفية " باندلر وجريندر ) ثانياً. 

 شير النلريا اله اق اسحاب الهندسا النيةيا طري ا ةق الليكير لإقارة اللاااس جار ملهل محه جة  القماحل  

اللق يضتهل الالةلق لنيةم . ج ر ق النلريا اله جظييليا اسلسيليا ومل اللغيير جاللأاير ) غيير النيس جاللأاير اللغير (  غيير 
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 هميس الةحاك ج نميا المهلرا  جالمحكل  ج أاير اليرق ةق غيرئ )جلكق  تم  النر ما التلقا  الالطئا لليما ادللح الليكير ج

.  Outcomeالحغايا التصنيا ( الهندسا النيةيا  انلل هل ونللك اسس جشرجط ولاما محه جة  اراتا اركلق وق : اللاصيحا 

. اذ  ةه    نيل   Take Actionيا . جالمنلقرة الإيملا Flexibility. جالمرجلا  Sensory Equateجاللاس المرو  

النر ما الحغايا التصنيا )الهندسا النيةيا(محه  نميا الأركلق الأراتا اللق  تد محه الهل أسلس جشرط لحنر ما الحغايا 

 (.Bandler.1979:75التصنيا )الهندسا النيةيا( )

الأسس اللق  تم  امابنهل الهندسا النيةيا جمحه   م   الاةلرانل  . الافتراضات التي تستند اليها الهندسة النفسية:ثالثاً

 النلاا الا ق: 

 الالرطا ليةت وق الااو . -1

 الانرة لهل انيلق. -2

 الاك ر  رجلا وا الأك ر  لاكمل.  -3

 لا يابد ةش  جالمل  ملرب. -4

  ل وا  مكا لغيرلا  مكا لق. -5

 يملحك الإلةلق بمي  المصلقر اللق يلاللخ اليهل  -6

 (.54-56: 2011اللرجث )الي قذ  الل المةؤجر ما اممللق جليةت -7

  . الاستقلال المعرفيالثانيالمتغير 

 الاستقلال المعرفي أولا. المفهوم

يتد  يهام الاسل ور المترةق  ا الميلوي  اللق لللت اوميم كنيرئ ةق الت ديا الاخيريا اذ أدنح اللركيز محه القللس كملاار 

لحتمحيا اللتحيميا ج لاالت  ةؤجليم اللتح  اله القللس جل  يكا وما الللاار  يلبئل ا   رئ منر سحةحم  ا اللغيرا   ا خور 

  اي  بديدئ  رة   ا شلق الليكير جاللأ   الما ق ج نمق ال درة محه ا الذ ال رارا  ج لام   دريس ج اسللاداث اسلرا يميل 

 .(Thanasoulas. 2000:3)المةؤجليا 

اق ونلك باالس  ا الاسل ور المترةق يمكا  لاديدول اشك   ةل   ما الاسل ور    Beckert  (2005) جيرى ايكر   

جالمااللا ايا الآراة ج ا خور   ج  اي  الليكيرذ جالل يي  الما قذ جااداة الرالاذ  ذا الذ ال رارا  الةحاكق جالتلطيق    

الاالالث اللق ولم اهل ايكر  ودم  صقحح الاسل ور المترةق كندي  اك ر شمالا  ا الاسل ور الةحاكق جالتلطيق اج  كم  

  (Beckert. 2007:57) .ييكر ليةم جيلاك  ذا م اما مجيم   ودرئ اليرق محه اق  لهمل ل نلملم اللهمل يلضمنلق منلدر  ترةيم

الاسل ور المترةق وا أك ر  ا  مرق لماذخ لصن  ال رار اذ يرى اق الاسل وليا  Domenichelli (2011)جيرى أيضل 

المترةيا  لتدقة الاجبم ج لأل   ا خمةم ااتلق ولاحم لح يلس ج ةلو  ةق ال درة الكحيا لحيرق جود لللت الااتلق الملا حدقول 

كلقيمق اذ يةلو  ةق ال درة محه اللنلي  الما ق ايكر  ددى كنير ةق الاقايل  اللق  راط الاسل ور المترةق اللللاصي  الأ

جالتم  للاا الاوداث المةل نحيا ج  يي  اللتح  جاللغميا الرابتا سااة كللت ايملايم ام سحنيم جكملك لحمةلوما ةق ممحيم دن  

 .(Domenichelli. 2011:24)ال رار 

 ثانيا. نظرية بيكرت للاستقلال المعرفي 

باالس  ا الاسل ور المترةق يمكا  لاديدول اشك   نيص  ما الاسل ور الةحاكق جالاسل ور (  ونللك 2005يرى ايكر  )

الاليتللق    :  ا الذ ورارا   ةلنيرئ ج ةل حمذ جااداة الرالا المنلسسذ ججلق  أاير الاخريا محه الليكيرذ جالنلر ةق 

حار  اناي الاسل ور ودم  صقحح الاسل ور المترةق التااوسذ ج ملرسل  الل يي  الما ق ج   ا خور  ل ولم ام  ا االالث 
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كندي  اك ر شماليم  ا  صقحلايا الاسل ور الةحاكق جالاليتللق اج كمكم  لهمل ل نلملم اللهمل يلضمنلق منلدر  ترةيمذ 

 ( Beckert. 2005: 13-14جالهمل الادييهمل غير كلةييا لحلتنير ما الماالس المترةيا ةق  يهام الاسل ور ) 

أكد ايكر  ةق قراسا لم اله اق  تل  الدراسل  الةلا ا كللت  ركز محه الاسل ور المترةق جالاسل ور الاليتللق لدى 

الاةراقذ ج لملو  الاسل ور المترةقذ جاق اليتللا  اليرق المةل    ترةيل  كاق  ةل حاذ جالملا سي اق اله  قاير  هلرا  

 لللاو الاسل ور المترةق غير حكيمم يمس  راملئ  ل يحق:  الليكير المةل حا لديم جلكق لا  كاق 

 اكةلب الملتح  المتحا ل  جالمهلرا  اللق يلاللبهل.  -

 ةةح المملر ا لم الملتح  ةق ا الذ ورارا   ةل حا.   -

  ةلمد م محه اق ي لرح اراة محميا  نلسنا.  -

  دريس الملتح  محه ال درة ةق المااللا ايا الآراة.  -

  نميا الليكير الل ايمق لديا  ا خور أقراك الا ار جلللامهل.   -

 (Beckert  . 2007: 581 زجيدئ اللمهلرا  للنميا ودر م محه الل يي  الما ق )  -

جيرى ايكر  اق غللنيم الدراسل   شير اله الماالس المترةيا ةق الاسل ور جاللق  تم  محه   اي  الاحلمللا  

وداث ج قاير ال ي  الشاصياذ اله اق  تل  المهاق ل يلس لما الاسل ور ةق المراو ا كللت  لمهم جالم لددذ  ج لاديد الا

للاا الننلة الاليتللق جالةحاكقذ ا ل الاسل ور المترةقذ ة د  ح ه اولمل ل او  ةق الاقب النيةق جذلك لاباق التديد  ا 

ةق لما ادا النلح اق حدي ل قراسا القنلمل  المراو يا حار الملادقا  المنهميا اللق سلومت ةق ل ق ةه  الاسل ور المتر

 يكيرو  المةل   جحلجر الح اق جاخرجق ق و الاسل ور المترةق ةق لملذخ الاااه  لكنه  ل  ييصحاا ةق االرئ ةغللنل كلق 

 (Beckert. 2007:280 ركيزو  محه جن  الاوداث جا الذ ال رارا ) 

 ولم ايكر   لاحيو  يلويمل لوسل ور المترةق حي  جبد الم يلضما خمةا ااتلق جوق: ثالثا. ابعاد الاستقلال المعرفي: 

( : جيلم   ا درة القللس محه اللأ   جالللاحي  ةق أةكلرئ جالاخلنلر الما ق Evaluaative  thinking( الليكير الل ايمق )1)

 (.Rieser. 2007: 12ل درا م اشك  أةض  )

(: يم   ودرئ القللس ةق اللتنير شيهيل ما  ل يشتر ةيم  ملئ  ااو   تينم Voicing. Opinions( اللتنير ما الرألا ) 2)

 (.Riser. 2007: 15ج شلركم جبهل  النلر اشك   نلسس    الاخريا جوا مل    ه  ةق اللقار المترةق مند القحنا )

ممحيم ا الذ ال رار  شم  ال درة محه   يي  الاحلمللا  جالليكير اشك   لاحيحق (: Decision _ Making( ا الذ ال رار )3)

جيلضما مرض الاخليلرا  الهل ا ج لاديد التااوس الملالمحا لك  اخليلر جاللاك  محه الاحلملر حدجث ك  لليما اشك  ةتحق 

 ( Ganzel. 1999:294بلذايم ) ج لاديد  دى  أاير ومئ التااوس جبم  ايا   ك  المتحا ل  لللاديد الاخليلر الاك ر

(:  ج لم   المااللا ايا الآراة ةق ودرئ القللس محه الم لرلا Comparative.  Validation( المااللا ايا الآراة ) 4)

جالمااللا ايا الآراة جاسلتملر ممحيل  م حيم  ت دئ لم لرلم ج االلم اةكلرئ    اةكلر الملايقيا ام جاقراك النللاو الملر نا 

 (.Beckert. 2007: 881ه ذلك )مح

(: جيلم   الل يي  الما ق ودرئ القللس محه اسلادام الللاحي  جاليلاق الما ق لللاةيا Self-Evaluation( الل يي  الما ق )5)

 (.Reiser. 2007: 16-18ليةم ج  دير جةه  ذا م جالملا يؤقلا اله  لاةيا باالس  همم ةق حيل م جاللأاير محيهل ) 

 ()منهجية البحث وإجراءاتهالفصل الثالث 
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 لا ي  أوداث النلا  كلق لااد  ا  لاديد  ملم  النلا  جاخليلر مينا  م حا لم جإمداق أقا يا  لةملق  لغرض

اللماناميا جالصدل جال نل  ج ا ا  اسلتملر الاسلا  الإحصلايا المنلسنا لللاحي  ايللل  النلا  ج تللمل هل جاسلاراخ 

 النللاو اللق يمكا  تميمهل محه  ملم  النلا .

ل كلق ال الاسل ور المترةق(ذ ة د اسلتم  الهندسا النيةياذ جنلا  اللاللق يهل  الترث التووا ايا  لغيريا )جلمَّ

النلح   نهو النلا  الاديق كالم الةس المنلوو ةق  نلجر الدراسل  الار نلطياذ اذ اق المنهو الاديق ي ام محه اسلس 

: 2014ا هل جاسنلاهل جا ملول هل )الدليمق جدللحذ  لاديد خصلاق الللورة ججد  طنيتلهل جلاميا التووا ايا  لغير

148.) 

 :أولاً: مجتمع البحث

( 661( اااو  )2322النللب مدقو  )يلكاّق  ملم  النلا  اللاللق  ا طحنا بل تا الا  كحيا اللرايا لحتحام الالةلليا 

-2025الالةلليا بل تا الا  لحتلم الدراسق (  ا الإللث ةق الاوةلم التحميا الللاتا لكحيا اللرايا لحتحام 1661 ا المكار ج)

 .م( (2024

 ثانياً: عينة البحث:

ولم النلح  الخليلر التينا اللقري ا التشااايا ذا  اللالي  الملنلسس  ا  ملم  طحنا كحيا اللرايا لحتحام الالةلليا 

 .المكار(  ا 57(  ا الإللث ج)143( طللنلً جطللناذ اااو  )200بل تا الا  جاللق احغت )

 ثالثاً: أداتا البحث:

 (Psychological Engineeringالاداة الاولى: الهندسة النفسية )

نلريا الةحاكيا المترةيا محه الململق اللا( 2019 ننه النلح    يلس الهندسا النيةيا الملا امد م )مند اللاةياذ

يملب منهل اامةا اداا  جوق ) نقن  محقّ ( ة رة 24جيلكاق الم يلس  ا ) ذBandler&Grind(1979نللدلر جبريندر )ل

ك يراذً  نقن  محقّذ  نقن  محقّ احيلللذً  نقن  محقّ للقراذً لا  نقن  محقّ(ذ جمحه الرغ   ا اق الم يلس يلة  اللصدل 

( إلا أق النلح  ولم اممماما  ا الاقاا  الابراايا  ا اب   كيي  2019جال نل  جة لً لمل  ادحت لم )مند اللاةياذ

 لم يلس محه مينا النلا  اللاللقذ جكللا ق:ا

 التطبيق الاستطلاعي: (1)

 إق الهدث  ا اللقني  الاسلقومق وا اللاصار محه ايللل  يل   ا خولهل حةلب:         

 :أ ــ طريقة المجموعتين المتطرفتين )القوة التمييزية(

 اراخ ال اة اللمييزيا لحي را ذ  ا خور الاقاا  الآ يا:جاتد أق    بم  النيللل  ج صلايح الاسلنيللل  ولم النلح  السل      

 لاديد الدربا الكحيا لك  اسلملرة  ا اسلملرا  الميلااديا ج ر يس الاسلملرا   نللليلً حةس قربلهل الكحيا  ا أمحه قربا إله  -

 أقله قربا.

%(  ا الاسلملرا  اللالدحا 27(ذ جالـ )86-112%(  ا الاسلملرا  اللالدحا محه الدربل  التحيل اللق  لراجح ايا )27 لاديد الـ) -

 ـ) (Mehrens)ج يهرلز  (Ebel)(ذ جةق وما الصدق أكد إين  44-78محه الدربل  الدليل اللق  لراجح ايا ) ( 27%إق اململق لةنا ال

 التحيل جالدليل  لا   لحنلح   ممامليا محه أةض   ل يمكا  ا حم  ج مليز.

لدربل  الميلااديا ةق ك   مماما ما ك  ة رة  ا ة را  الم يلس ا  اللترّث  ث المتيلرلاالاللارااسلاراخ الاسط اللاةلاق ج  -

محه ال اة اللمييزيا لك  ة رة السلادام الاخلنلر الللاق لتينليا  ةل حليا لم لرلا الأجسلط اللاةلايا لحمممامليا الملقرةليا ما ك  

 ة رة.
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الي رة محه اللمييز ايا الأةراق الملميزيا ةق الصيا اللق ي يةهل الاخلنلر جايا الأةراق ي صد الل اة اللمييزيا لحم يلس وا  دى ودرة   -

 الضتلث ةق  حك الصيا.

الل يما المدجليا النللغا  (  ا خور   لرللهل 0.05( ج ةلاى قلالا )106جود  نيا اق بمي  ة را  الم يلس  ميزة مند قربا حريا ) -

 لمييزيا لي را  الم يلس.( ينيا ال اة ال1( جبدجر )1.984)

   :علاقة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس ب.

يتد ار نلط قربا الي رة اللدربا الكحيا لحم يلس  ؤشر لصدل الي رةذ وما يتنق اق الي رة  ةير انيس الا ملئ الملا يةير         

خ ددل ة را  الم يلس محه  تل   ار نلط جلللا ي  ذلك املمد النلح  ةق اسلارا (Anastasi.1976:28)ةيم الم يلس الكحق 

 نيا ( طللنا جطللس. جود 200ايرساق ايا قربا ك  ة رة جالدربا الكحيا لحم يلسذ إذ     قني م محه ذا  التينا المكالا  ا )

ً مند  ةلاى قلالا ) جمند   لرللهل الل يما  (ذ198( جقربا حريا )0.05إق بمي  الي را  لهل  تل   ار نلط قار احصلايل

 .( ينيا مووا الي رة اللدربا الكحيا1(ذ جبدجر )0.098اللاربا لدلالا  تل   الار نلط النللغا )

 القوة التمييزية لفقرات مقياس الهندسة النفسية وعلاقة الفقرة في المجموع الكلي للمقياس (1)  جدول

 

 ف

 

 الحدود العليا

 

 الحدود الدنيا

 

 القوة التمييزية

 

علاقة الفقرة بالمجموع الكلي 

 للمقياس

   الانحراف المعياري الوسط الانحراف المعياري الوسط 

1  4.240 0.925 3.398 1.093 6.112 0.38 

2  4.657 0.598 3.675 0.974 8.918 0.46 

3  3.944 1.039 2.796 1.197 7.523 0.51 

4  4.453 0.715 3.277 1.039 9.683 0.39 

5  4.398 0.796 3.213 1.059 9.292 0.63 

6  4.685 0.557 3.963 0.994 6.582 0.43 

7  4.713 0.547 3.759 0.994 8.732 0.40 

8  4.657 0.566 3.518 1.018 10.157 0.54 

9  4.675 0.608 3.611 1.092 8.849 0.40 

10  4.768 0.485 3.842 0.996 8.679 0.26 

11  3.657 1.319 2.990 1.307 3.729 0.24 

12  2.888 1.186 1.370 1.124 3.297 0.40 

13  3.527 1.383 3.009 1.307 2.830 0.43 

14  4.083 1.253 3.324 1.266 4.427 0.23 

15  3.972 1.155 3.509 1.063 3.064 0.40 

16  4.351 0.998 3.296 1.375 6.454 0.42 

17  4.750 0.582 3.713 1.050 8.973 0.37 

18  4.518 0.716 3.222 1.186 9.718 0.28 
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19  4.703 0.645 3.925 1.020 6.696 0.26 

20  4.222 1.044 3.009 1.249 7.742 0.39 

21  4.074 1.020 2.731 1.235 8.709 0.34 

22  4.500 0.716 2.870 1.144 12.539 0.34 

23  4.194 0.931 2.944 1.190 8.592 0.27 

24  4.620 0.607 3.296 0.997 11.742 0.33 

ة رة اتد  قني  طري ا المممامليا الملقرةليا جطري ا مووا الي رة ( 24جاهما أدنح الم يلس يلكاق  ا )

 اللممماي الكحق لحم يلس.

 ( مؤشرات صدق مقياس الهندسة النفسية:2) 

اللق يمس  ااةرول ةق انلة  يشير الصدل إله خلديا الأقاة ةق ويلس  ل  هدث إله ويلسمذ جوا  ا أو  الشرجط

(ذ جونلك مدة أسلليس لل دير ددل الأقاة إذ يمكا اللاصار محه   دير كييق 1987:360الم لييس جالاخلنلرا  )خير اللهذ

إله أق أةض  جسيحا لاسلادام  (Ebel)( ج ا او  المؤشرا  لحصدل جالصدل الللورلا جيشير اين  1980:360)ةرخذ

ا المراق ويلسهل ج ااة م الصدل الللورلا وا ويلم مدق  ا الانراة جالمالصيا ال دير  دى  م ي  ة را  الاخلنلر لحصي

(Ebel.1979:79)( ـ) نقن  24ذ ولم النلح  اترض   يلس الهندسا النيةيا المكاق  ا  ( ة رة جاامةا اداا ذ جاللق  لم   ا

محقّ ك يراذً  نقن  محقّذ  نقن  محقّ احيلللذً  نقن  محقّ للقراذً لا  نقن  محقّ( محه  مماما  ا المالصيا ةق مح  النيس 

( ذ لنيلق آرااه  ج وحلل ه  ةيمل يلتح  امدى دوحيا الم يلسذ ج دى  واملم لحهدث الملا جن  لأبحم 10مدقو  ) جالنللب

( ةلك ر  ا أب   لاحي  اللااة  80%ذ جاتد بم  أراة المالصيا ج لاحيحهل حار ة را  الم يلسذ املمد النلح  لةنا ا يلل )

 ( ينيا ذلك.2دجر )( ذ جب1985:157ايا   ديرا  المالصيا )ماقة ذ

 ( النسبة المئوية لموافقة المختصين على فقرات مقياس الهندسة النفسية2جدول )

 تسلسل الفقرات
 المعارضون الموافقون

 النسبة المئوية التكرار النسبة المئوية التكرار

 ــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ %100 10 24 – 1

 ثبات مقياس الهندسة النفسية: ( مؤشرات3)

لتنق الل نل  الدوا جالا ةلل ةق أقاة الأةراقذ جالاسل رار ةق النللاو منر الز اذ ةللاخلنلر ال لات يتقق النللاو 

ذ جاهما ولم النلح  السلاراخ ال نل  (Baron.1981:418)ليةهل إذا طن  محه الممماما ليةهل  ا الأةراق  رة الليا 

 اقري ليا ومل:

 :أــ طريقة إعادة الاختبار )الاتساق الخارجي(

ً جطللنا    اخليلرو   ا كحيا اللرايا لحتحام 10النلح  القني  الاخلنلر محه أةراق مينا  كالا  ا ) ولم ( طللنل

إق إملقة  (Adams)الالةلليا اقري ا مشااايا ا   مت أملق   قني م محه التينا ليةهل اتد  رجر أسناميا إذ يرى آق ز 

 قني  الم يلس لمترةا انل م يمس اق لا يلملجل الاسناميا ايا اللقني  ةق المرة الأجله جاللقني  ةق المرة ال لليا 

(Adams.1969:58) . 
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جود    حةلب  تل   ار نلط ايرساق ايا قربل  الأةراق ةق اللقني  الأجر جقربل ه  ةق اللقني  ال للقذ إذ احب 

(ذ جود قلت الدارسل  الةلاتا اللق  شير اله أق  تل   ال نل  التللق اقري ا 0.77ي ا أملقة الاخلنلر ) تل   الار نلط اقر

 إملقة الاخلنلر يشير إله الاسل رار جيةمه ةق الاوت ليةم الا ةلل الالربق. 

  :ب ــ طريقة التجزئة النصفية )الاتساق الداخلي(

ا  مماي قربل  الأةراق محه الي را  اليرقيا ذ ج مماي الي را  ولم النلح  ال ةي  الم يلس إله وةمياذ أخمي

اتدول    اسلتملر  تل   ار نلط ايرساق لمترةا التووا ايا الي را  اليرقيا جالي را  الزجبيا الزجبيا لما  الأةراقذ ج

لقلا سنير لق اراجق ( جاتد  صلايلام السلتملر  ت0.83لم يلس الهندسا النيةيا ذ جود احب  تل   الار نلط اينهمل )

(Spermen – Brown) ( جوا  تل   انل  بيد مند   لرللم امتيلر اليل كرجلنلخ لح نل  0.91احب  تل   ال نل  لحم يلس )

 .(Ebel.1972:59)( ةأك ر 0.70ذ الملا يرى أق ال نل  يكاق بيداً اذا كلق )

 ( المقياس بصيغته النهائية:4)

( ة رة يةلميس ةق نااهل القللس محه خمةا اداا ذ جاملك ةأق 24يلأل   ا )أدنح الم يلس اصيغلم النهلايا 

( جاملاسط ةرنق 24( جأقله قربا وق )120المدى النلرلا لأمحه قربا لحم يلس يمكا اق يلاص  محيهل القللس وق )

(72.) 

 المؤشرات الإحصائية لمقياس الهندسة النفسية: (5)

  مينا النلا  اشك  أورب اله اللالي  الاملدالقذ إذ  ةلمدلل  ترةا  ا اب   ترةا  مللس أج   لرب وي  قربل

النلح  السلاراخ مدقاً  ا المؤشرا    ؤشرا  اللالي  الاملدالق لحدربل  مند  لالجلا  يةير الدربل  أج جديهلذ لما ولم

يلرلا جاللنليا جالاللااة جالمدى الإحصلايا لم يلس الهندسا النيةيا جوق )الاسط اللاةلاق جالاسيط جالمناار جالاللاراث المت

 ( ينيا ذلك.3بدجر ) ذجالاسط اليرنق جاو  قربا جامحه قربا(

 ( المؤشرات الإحصائية لمقياس الهندسة النفسية 3جدول )

   (Cognitive independence): الاستقلال المعرفي لثانيةالاداة ا

( اململق للريا الاسل ور المترةق لـنيكر  2020ذ  ننه النلح    يلس الاسل ور المترةق الملا امد م )الةللجلا

(Beckert. 2007)( ( ة رة يملب منهل اامةا اداا  جوق ) نقن  محقَّ قااملذً  نقن  محقَّ غللنًلذ 20ذ جيلكاق الم يلس  ا

 ال يما الإحصلايا المؤشرا  الإحصلايا  

 200 التينا  1

 72 الاسط اليرنق  2

 87.740 الاسط اللاةلاق  3

 88.000 الاسيط  4

 93.000 المناار  5

 10.745 الاللاراث المتيلرلا  6

 115.447 اللنليا  7

 68.00 او  قربا  8

 113.00 أمحه قربا  9

 68.00 المدى  10
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ً لمل  نقن  محقَّ أحيللًلذ  نقن  محقَّ للقرًاذ لا  نقن  محقَّ أاداً(ذ جمحه الرغ   ا اق الم يلس يلة  الل صدل جال نل  جة ل

( إلا أق النلح  ولم اممماما  ا الاقاا  الابراايا  ا اب   كيي  الم يلس محه مينا النلا  2020 ادحت لم )الةللجلاذ 

 اللاللقذ جكللا ق:

 التطبيق الاستطلاعي: (2)

 إق الهدث  ا اللقني  الاسلقومق وا اللاصار محه ايللل  يل   ا خولهل حةلب:         

 :قة المجموعتين المتطرفتين )القوة التمييزية(أ ــ طري

 جاتد أق    بم  النيللل  ج صلايح الاسلنيللل  ولم النلح  السلاراخ ال اة اللمييزيا لحي را ذ  ا خور الاقاا  الآ يا:      

لكحيا  ا أمحه قربا إله  لاديد الدربا الكحيا لك  اسلملرة  ا اسلملرا  الميلااديا ج ر يس الاسلملرا   نللليلً حةس قربلهل ا  -

 أقله قربا.

%(  ا الاسلملرا  اللالدحا 27(ذ جالـ )-10088%(  ا الاسلملرا  اللالدحا محه الدربل  التحيل اللق  لراجح ايا )27 لاديد الـ)  -

 ـ) (Mehrens)ج يهرلز  (Ebel)(ذ جةق وما الصدق أكد إين  78-58محه الدربل  الدليل اللق  لراجح ايا ) ( 27%إق اململق لةنا ال

 التحيل جالدليل  لا   لحنلح   ممامليا محه أةض   ل يمكا  ا حم  ج مليز.

لدربل  الميلااديا ةق ك   مماما ما ك  ة رة  ا ة را  الم يلس ا  اللترّث  الاللاراث المتيلرلااسلاراخ الاسط اللاةلاق ج  -

اق لتينليا  ةل حليا لم لرلا الأجسلط اللاةلايا لحمممامليا الملقرةليا ما ك  محه ال اة اللمييزيا لك  ة رة السلادام الاخلنلر اللل

 ة رة.

 ي صد الل اة اللمييزيا لحم يلس وا  دى ودرة الي رة محه اللمييز ايا الأةراق الملميزيا ةق الصيا اللق ي يةهل الاخلنلر جايا الأةراق -

 الضتلث ةق  حك الصيا.

الل يما المدجليا النللغا  (  ا خور   لرللهل 0.05( ج ةلاى قلالا )106 ميزة مند قربا حريا ) جود  نيا اق بمي  ة را  الم يلس -

 ( ينيا ال اة اللمييزيا لي را  الم يلس.4( جبدجر )1.984)

   :علاقة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس ب.

ةذ وما يتنق اق الي رة  ةير انيس الا ملئ الملا يةير يتد ار نلط قربا الي رة اللدربا الكحيا لحم يلس  ؤشر لصدل الي ر        

جلللا ي  ذلك املمد النلح  ةق اسلاراخ ددل ة را  الم يلس محه  تل   ار نلط  (Anastasi.1976:28)ةيم الم يلس الكحق 

 نيا جطللس. جود  ( طللنا200ايرساق ايا قربا ك  ة رة جالدربا الكحيا لحم يلسذ إذ     قني م محه ذا  التينا المكالا  ا )

ً مند  ةلاى قلالا ) (ذ جمند   لرللهل الل يما 198( جقربا حريا )0.05إق بمي  الي را  لهل  تل   ار نلط قار احصلايل

  .( ينيا مووا الي رة اللدربا الكحيا4(ذ جبدجر )0.098اللاربا لدلالا  تل   الار نلط النللغا )

 القوة التمييزية لفقرات مقياس الاستقلال المعرفي وعلاقة الفقرة في المجموع الكلي للمقياس (4)  جدول

 

 ف

 

 الحدود العليا

 

 الحدود الدنيا

 

 القوة التمييزية
 

علاقة الفقرة بالمجموع الكلي 

 الوسط الانحراف المعياري الوسط  للمقياس
الانحراف 

 المعياري
 

1  4.601 0.722 3.583 1.231 7.413 0.13 

2  4.166 0.961 2.638 1.114 10.784 0.59 

3  4.213 0.997 2.750 1.128 11.001 0.45 
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4  3.842 1.145 2.944 1.100 5.876 0.26 

5  4.009 1.321 2.916 1.368 5.969 0.37 

6  4.101 1.084 2.777 1.121 8.818 0.14 

7  3.055 1.317 2.620 0.964 2.771 0.29 

8  3.463 1.163 2.740 0.998 4.895 0.15 

9  4.120 0.280 3.453 1.225 3.909 0.25 

10  4.583 0.698 3.592 1.032 8.258 0.20 

11  1.675 0.470 1.361 0.482 4.856 0.23 

12  1.981 0.135 1.703 0.458 6.036 0.25 

13  1.805 0.397 1.296 0.458 8.718 0.18 

14  1.916 0.277 1.546 0.500 6.728 0.18 

15  1.953 0.211 1.333 0.473 12.434 0.44 

16  1.833 0.374 1.574 0.496 4.331 0.40 

17  1.851 0.356 1.370 0.485 8.308 0.37 

18  1.675 0.470 1.537 0.500 2.101 0.28 

19  1.907 0.291 1.453 0.501 8.147 0.46 

20  1.870 0.337 1.500 0.502 6.360 0.39 

 قني  طري ا المممامليا الملقرةليا جطري ا مووا الي رة اللممماي ( ة رة اتد 20جاهما أدنح الم يلس يلكاق  ا )

 الكحق لحم يلس.

 ( مؤشرات صدق مقياس الاستقلال المعرفي:2) 

اللق يمس  ااةرول ةق انلة  يشير الصدل إله خلديا الأقاة ةق ويلس  ل  هدث إله ويلسمذ جوا  ا أو  الشرجط

(ذ جونلك مدة أسلليس لل دير ددل الأقاة إذ يمكا اللاصار محه   دير كييق 1987:360الم لييس جالاخلنلرا  )خير الله ذ

إله أق أةض  جسيحا لاسلادام  (Ebel)( ج ا او  المؤشرا  لحصدل جالصدل الللورلا جيشير اين  1980:360)ةرخذ

مراق ويلسهل ج ااة م الصدل الللورلا وا ويلم مدق  ا الانراة جالمالصيا ال دير  دى  م ي  ة را  الاخلنلر لحصيا ال

(Ebel.1979:79)( ة رة جاامةا اداا ذ جاللق  لم   اـ 20ذ ولم النلح  اترض   يلس الاسل ور المترةق المكاق  ا )

) نقن  محقّ قاامًلذ  نقن  محقّ غللنًلذ  نقن  محقّ احيللًلذ  نقن  محقّ للقرًاذ لا  نقن  محقّ أاداً( محه  مماما  ا المالصيا 

نيس جو  اليةه  ةق الملغير الاجر ذ لنيلق آرااه  ج وحلل ه  ةيمل يلتح  امدى دوحيا الم يلس ذ ج دى  واملم ةق مح  ال

( 80%لحهدث الملا جن  لأبحم ذ جاتد بم  أراة المالصيا ج لاحيحهل حار ة را  الم يلس ذ املمد النلح  لةنا ا يلل )

 ( ينيا ذلك.5( ذ جبدجر )1985:157)ماقة ذ ةلك ر  ا أب   لاحي  اللااة  ايا   ديرا  المالصيا

 

 

 

 ( النسبة المئوية لموافقة المختصين على فقرات مقياس الاستقلال المعرفي5جدول )
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 تسلسل الفقرات
 المعارضون الموافقون

 النسبة المئوية التكرار النسبة المئوية التكرار

 ــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ %100 10 20 – 1

 مؤشرات ثبات مقياس الاستقلال المعرفي:( 3)

لتنق الل نل  الدوا جالا ةلل ةق أقاة الأةراقذ جالاسل رار ةق النللاو منر الز اذ ةللاخلنلر ال لات يتقق النللاو 

ذ جاهما ولم النلح  السلاراخ ال نل  (Baron.1981:418)ليةهل إذا طن  محه الممماما ليةهل  ا الأةراق  رة الليا 

 يا ومل:اقري ل

 :أــ طريقة إعادة الاختبار )الاتساق الخارجي(

ً جطللنا    اخليلرو   ا كحيا اللرايا لحتحام 10ولم النلح  القني  الاخلنلر محه أةراق مينا  كالا  ا ) ( طللنل

إق إملقة  (Adams)الالةلليا اقري ا مشااايا ا   مت أملق   قني م محه التينا ليةهل اتد  رجر أسناميا إذ يرى آق ز 

 قني  الم يلس لمترةا انل م يمس اق لا يلملجل الاسناميا ايا اللقني  ةق المرة الأجله جاللقني  ةق المرة ال لليا 

(Adams.1969:58) . 

جود    حةلب  تل   ار نلط ايرساق ايا قربل  الأةراق ةق اللقني  الأجر جقربل ه  ةق اللقني  ال للقذ إذ احب  تل          

(ذ جود قلت الدارسل  الةلاتا اللق  شير اله أق  تل   ال نل  التللق اقري ا إملقة 0.74نلط اقري ا أملقة الاخلنلر )الار 

 الاخلنلر يشير إله الاسل رار جيةمه ةق الاوت ليةم الا ةلل الالربق. 

  :ب ــ طريقة التجزئة النصفية )الاتساق الداخلي(

له وةمياذ أخميا  مماي قربل  الأةراق محه الي را  اليرقياذ ج مماي الي را  الزجبيا ولم النلح  ال ةي  الم يلس إ       

اتدول    اسلتملر  تل   ار نلط ايرساق لمترةا التووا ايا الي را  اليرقيا جالي را  الزجبيا لم يلس لما  الأةراقذ ج

 Spermen)لام السلتملر  تلقلا سنير لق اراجق ( جاتد  صلاي0.73الاسل ور المترةقذ جود احب  تل   الار نلط اينهمل )

– Brown) ( جوا  تل   انل  بيد مند   لرللم امتيلر اليل كرجلنلخ لح نل ذ الملا يرى 0.84احب  تل   ال نل  لحم يلس )

 .(Ebel.1972:59)( ةأك ر 0.70أق ال نل  يكاق بيداً إذا كلق )

 ( المقياس بصيغته النهائية:4)

( ة رة يةلميس ةق نااهل القللس محه خمةا اداا ذ جاملك ةأق المدى 20لس اصيغلم النهلايا يلأل   ا )أدنح الم ي        

 (.60( جاملاسط ةرنق )20( جأقله قربا وق )90النلرلا لأمحه قربا لحم يلس يمكا اق يلاص  محيهل القللس وق )

 ( المؤشرات الإحصائية لمقياس الاستقلال المعرفي:5)

 ا اب   ترةا  مللس أج   لرب وي  قربل  مينا النلا  اشك  أورب اله اللالي  الاملدالقذ إذ  ةلمدلل  ترةا         

 ؤشرا  اللالي  الاملدالق لحدربل  مند  لالجلا  يةير الدربل  أج جديهلذ لما ولم النلح  السلاراخ مدقاً  ا المؤشرا  

)الاسط اللاةلاق جالاسيط جالمناار جالاسط اليرنق جالاللاراث المتيلرلا الإحصلايا لم يلس الاسل ور المترةق جوق 

 ( ينيا ذلك.6بدجر ) ذجاللنليا جالمدى جاو  قربا جامحه قربا(

 

 

 ( المؤشرات الإحصائية لمقياس الاستقلال المعرفي6جدول )

 ال يما الإحصلايا المؤشرا  الإحصلايا  
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 200 التينا  1

 60 الاسط اليرنق  2

 73.300  اللاةلاق الاسط  3

 75.500 الاسيط   4

 78.000 المناار   5

 10.177 الاللاراث المتيلرلا   6

 103.566 اللنليا   7

 46.00 او  قربا   8

 94.00 أمحه قربا   9

 48.00 المدى  10

 رابعاً: التطبيق النهائي: 

ً جطللنا  ا طحنا كحيا 200اتد أق أسلاةه الم يلسلق شرجطهمل  ا الصدل جال نل ذ طنّ ل محه مينا واا هل )       ( طللنل

 .05/12/2024جلغليا  05/11/2024اللرايا لحتحام الإلةلليا بل تا الا  لحدراسل  الصنلحيا الاجليا  ا 

 خامساً: الوسائل الإحصائية:

 لمتللما ايللل  النلا  اللاللقذ اسلتم  النلح   مماما  ا الاسلا  الاحصلايا الآ يا:      

لتينا جاحدة لغرض  ترث محه قلالا اليرل الاحصلاق ايا الملاسط اللاةلاق لتينا النلا   t-testالللاق الاخلنلر 1) 

 جالملاسط اليرنق.

الاسل ور المترةقذ جكملك ةق اسلاراخ ال نل  الهندسا النيةيا ج تل   ار نلط ايرساق اسلادام للاةلب التووا ايا 2) 

 النصييا لكو الم يلسيا.اقري ا أملقة الاخلنلر جطري ا اللمزاا 

  تلقلا سنير لق اراجق اللصلايلايا لاسلاراخ ال نل  اقري ا اللمزاا النصييا لكو الملغيريا.3) 

 الاخلنلر الللاق لمترةا قلالا  تل   الار نلط.4) 

 وتفسيرها الفصل الرابع نتائج البحث ومناقشتها

الللاحيو  الإحصلايا لحنيللل  اللق    اللاصار محيهلذ جاتد  قني    ا أب   لا ي  أوداث النلا  اللاللقذ جاتد ابراة        

 أقا ق النلا  يةلترض النلح  النللاو اللق  اد  إليهل النلا  اللاللق جمحه جة  أوداةمذ ج نلوشلهل محه النلاا الآ ق:

 :وتفسيرها اولا. نتائج البحث ومناقشتها

 جامعة:اللدى طلبة  التعرف على الهندسة النفسية الهدف الاول. 

لدى  أظهر  لللاو النلا  اتد  قني    يلس الهندسا النيةيا محه مينا النلا  أق  لاسط قربل  الهندسا النيةيا         

(ذ جمند 10.745( جالللاراث  تيلرلا   دارئ )87.740طحنا كحيا اللرايا لحتحام الالةلليا بل تا الا   ا كو المنةيا احب )

( جالسلتملر الاخلنلر الللاق لتينا جاحدةذ ظهر اق ال يما 72لاةلاق اللملاسط اليرنق لحم يلس النللب )  لرلا الملاسط ال

(ذ 199( جادربا حريا )0.05( مند  ةلاى قلالا )1.972( جوق أكنر  ا ال يما المدجليا )20.738الللايا الملاةااا احغت )

 ( ينيا ذلك. 7جبدجر )

 ( الفرق بين المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي لمقياس الهندسة النفسية 7جدول )
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ج شير  حك النليما اله جباق ةرل ذج قلالا احصلايا ايا الملاسط اللاةلاق جالملاسط اليرنقذ جأق  لاسط قربل           

 . وندسا ليةيالدى طحنا المل تا ةق النلا  أكنر  ا الملاسط اليرنق لحم يلس  مل يدل  محه أق التينا لديهل  الهندسا النيةيا

ا طري ا ةق الليكير لإقارة اللاااس جار ملهل محه جة  القماحل  اللق يضتهل الالةلق لنيةم اق اسحاب الهندسا النيةي       

. ج ر ق النلريا اله جظييليا اسلسيليا ومل اللغيير جاللأاير ) غيير النيس جاللأاير اللغير (  غيير التلقا  الالطئا لليما 

أاير اليرق ةق غيرئ )جلكق  تم  النر ما الحغايا التصنيا ( ادللح الليكير ج هميس الةحاك ج نميا المهلرا  جالمحكل  ج 

. جاللاس المرو   Outcomeالهندسا النيةيا  انلل هل ونللك اسس جشرجط ولاما محه جة  اراتا اركلق وق : اللاصيحا 

Sensory Equate  جالمرجلا .Flexibility  جالمنلقرة الإيملايا .Take Action  الحغايا . اذ  ةه    نيل  النر ما

التصنيا )الهندسا النيةيا(محه  نميا الأركلق الأراتا اللق  تد محه الهل أسلس جشرط لحنر ما الحغايا التصنيا )الهندسا 

 .(2016ج لي  ومئ النليما    قراسا القلاق )( النيةيا

 :التعرف على الاستقلال المعرفي لدى طلبة الجامعةالهدف الثاني. 

لللاو النلا  اتد  قني    يلس الاسل ور المترةق محه مينا النلا  أق  لاسط قربل  الاسل ور المترةق  أظهر 

(ذ 10.177( جالللاراث  تيلرلا   دارئ )73.300لدى طحنا كحيا اللرايا لحتحام الإلةلليا بل تا الا   ا كو المنةيا احب )

( جالسلتملر الاخلنلر الللاق لتينا جاحدةذ ظهر اق 78س النللب )جمند   لرلا الملاسط اللاةلاق اللملاسط اليرنق لحم يل

( جادربا حريا 0.05( مند  ةلاى قلالا )1.972( جوق أكنر  ا ال يما المدجليا )18.498ال يما الللاق الملاةااا احغت )

 ( ينيا ذلك.  8(ذ جبدجر )199)

 الاستقلال المعرفي( الفرق بين المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي لمقياس 8جدول )

يلضح  ا المدجر أموئ جباق ةرل ذج قلالا احصلايا ايا الملاسط اللاةلاق جالملاسط اليرنقذ جأق  لاسط قربل         

الاسل ور المترةق لدى طحنا بل تا الا  ةق النلا  أكنر  ا الملاسط اليرنق لحم يلسذ جوما يتنق أق مينا النلا  لديهل 

  ةلاى ةق الاسل ور المترةق. 

ً  كاق  ةل حاذ جالملا سي اقئ اله  قاير  هلرا  الليكير المةل   اكد ايكر  ا ق اليتللا  اليرق المةل    ترةيل

  (2007)ايكر  (. ج لي  ومئ النليما    قراسا Beckert. 2005 : 13لديم)

 

 

 .الجامعةلدى طلبة  والاستقلال المعرفيالتعرف على العلاقة الارتباطية بين الهندسة النفسية الهدف الثالث. 

لدى طحنا كحيا اللرايا لحتحام الالةلليا  لأب  اللترث محه التووا الار نلطيا ايا الهندسا النيةيا جالأاداي الاليتللق        

( طللس جطللنا إذ احب  تل   الار نلط ايا الهندسا النيةيا 200بل تا الا ذ    اسلتملر  تل   ار نلط ايرساق لتينا احغت )

 جالاسل ور المترةقجيشير  تل   الار نلط وما إله أق ونلك مووا طرقيا ايا الهندسا النيةيا  )0.511)لمترةقجالاسل ور ا

 التينا
الملاسط 

 اللاةلاق

الاللاراث 

 المتيلرلا

الملاسط 

 اليرنق

قربا 

 اللاريا

ال يما الللايا 

 الملاةااا

ال يما الللايا 

 المدجليا

  ةلاى

 الدلالا

200 87.740 10.745 72 199 20.738 1.972 0.05 

 التينا
الملاسط 

 اللاةلاق

الاللاراث 

 المتيلرلا

الملاسط 

 اليرنق

قربا 

 اللاريا

ال يما الللايا 

 الملاةااا

ال يما الللايا 

 المدجليا

  ةلاى

 الدلالا

200 73.300 10.177 60 199 18.498 1.972 0.05 
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جالتكس  لدى طحنا كحيا اللرايا لحتحام الالةلليا بل تا الا ذ ةكحمل لاق الهندسا النيةيا لاق  اللم لا  قربا الأاداي الاليتللق 

دلايحذ جلأب   ترث قلالا اخلنلر ويما  تل   الار نلط    اسلتملر الاخلنلر الللاق لمتل   الار نلط ججبد أق ال يما الللايا 

 ( وما يتنق أق التووا ايا الهندسا النيةيا 198جقربا حريا ) (0.05) ( مند  ةلاى قلالا5.885الملاةااا  ةلجلا )

 ( ينيا ذلك.9ايلً ذ جبدجر )قالا إحصل جالأاداي الاليتللق 

  الجامعةلدى طلبة  والاستقلال المعرفي( العلاقة الارتباطية بين الهندسة النفسية 9جدول )

 مستوى الدلالة درجة الحرية القيمة التائية الجدولية القيمة التائية المحسوبة معامل الارتباط العينة

 (0.05دالة ) 198 1.972 5.885 0.511 200

جلكا النلح    جالاسل ور المترةقت ر النلح  محه الا قراسا  نلجلت التووا الار نلطيا ايا الهندسا النيةيا يل  

يابد  (2016)حةاذ  جبد  مماما  ا الدراسل   نلجلت التووا ايا  لغيرا  النلا      لغيرا  اخرىذ     قراسا

ى امحه  ا الملاسط اليرنق لحم يلسذ كملك يابد اسلليس  يكير( وندسا ليةيا )النر ما الإيملايا لحما ( لدى التينا امةلا

 ركينقذ جممحقذ ججاوتق )لدى التينا لكا ل  ير  اله  ةلاى الدلالاذ ج نيا اق اسحاب الليكير الااوتق أقله اسلليس الليكير 

سلليس الليكير السل لة اسحااق لدى مينا النلا ذ  ابد مووا ار نلطيا ذا  قلالا احصلايا  نايضا ايا الهندسا النيةيا جا

اللق  رى اق ونلك باالس  ا الاسل ور المترةق  Beckert(  2005الليكير اللركينق جالتمحق ذ جكملك قراسا ايكر   )

ج  اي   جالل يي  الما قذ جااداة الرالاذ ا الذ ال رارا ذ  يمكا  لاديدول اشك   ةل   ما الاسل ور الةحاكق جالتلطيق    

ً للاا جالمااللا ايا الآراةذ   الليكيرذ ةضوً محه وما أق الأةراق الميا يلملتاق ال ن  ملرٍ لمجا ه  يشترجق شتاراً إيملايل

 ا الذ ال رار المنلسس ةق حيل ه  اليا يا جالاكلقيميا.

 ثانيا. التوصيات:

 انلةً محه  ل  اد  إليم النلا  اللاللق يادق النلح  امل يأ ق:

التم  محه  اةير جسلا  حدي ا جلدجا  جإرشلقا   دم  ودرة طحنا المل تا محه  قاير ولاحيل ه  ةق ا الذ ال رار مند  .1

 المااو  اللتحيميا جاللايل يا اللق ود  اابهه  ةق المةل ن . 

النيةيا للدرينه  محه   دي  ارا و  درينيا لحقوب جالقللنل  المل تا  ا المالصيا جالللتلجق    وة  التحام اللراايا ج .2

اللتل   اكيلةة    المشلك  جاللاااقث الةحنيا ج تقيل  ك   او  سحنق محه حدة جمدم  هايحهل اأ   أق يؤقلا ذلك إله 

 إملقة  أسيس حةه  اللةيقرة جالاولدار محه النيئا  ا حاله  جرة  رجحه  المتنايا.

 ثالثا. المقترحات:

  الملتح ا اللاسل ور المترةق الم  ل لار خصنلً لحدراسا جالنلا  جاالدا ةق  ملمتنلذ يوحظ  ا خور  رابتا الاقايل      

 لما اولرح النلح :

 إبراة المزيد  ا الدراسل  ةق وقلمل  أخرىذ جالسلادام  لغيرا  جماا    لتدق للدمي  ج تمي  ومئ النللاو. .1

جمدق  ا الملغيرا ذ     )ال  لةا اللنليمياذ الاباق  الهندسا النيةياال يلم ادراسا للترث التووا الار نلطيا ايا  .2

 الادي ذ وح  الليلم (.

 جاتض الملغيرا  الملصحا اللصلاا النيةيا جالمةميا. الاسل ور المترةق ترث محه التووا ايا  .3

 المصادر 

 أولا. المصادر العربية 
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رسللا  لبةلير غير ]. التبادلي لدى طلبة الجامعةالهندسة النفسية وعلاقتها بالتفكير (. 2022إاراوي ذ سلرة يالس. )

 ذ كحيا اللرايا لحننل ذ بل تا  كريتذ الترال. [ نشارة

تأثير الأسلوبين الإرشاديين والهندسة والتنظيم الذاتي في تنمية جودة الحياة لدى (. 2014الأستدلاذ بيهلق ستيد ملقر. )

 التحام الإلةللياذ بل تا لاخا.  كحيا ذ[أطرجحا قكلارائ غير  نشارة]. موظفات جامعة دهوك

 يلض: قار ورطنا لحنشر جاللالي . (. الر5)ط مقدمة في هندسة النفس الإنسانية(. 2006اللكريلقذ  لامد مند الكري . )

في تنمية الاستقلال  أثر برنامج تدريبي مستند الى نظريتي بيكرت وبيرزونسكي(ذ 2011ذ دلللاا خقلب  صقيه )ةحملق

 ذ ]أطرجحا قكلارائ  نشارة[.المعرفي وتحقق الهوية المعلوماتية لدى المراهقات في المجتمع الأردني

 ذ ملل  الكللبذ ال لورة.المدخل إلى علم النفس(. 1987خير اللهذ سيد. )

 الترايا.ذ قار النهضا قائمة الشخصية المبتكرة، بحوث نفسية وتربوية(. 1981خير اللهذ سيد.)

لحنشر ذ قار الرنااق  1ذ ط البحث العلمي وأسسه ومناهجه( . 2014الدليمق جدللح ذ مصلم حةا جمحق مند الرحي . )

 الارقق. –جاللالي  ذ مملق 

 ذ قار الغريس لحقنلما جالنشرذ  صر ال لورة.علم النفس الاجتماعي(. 1979ليداقذ مند النلوق. )

الاستقلال المعرفي وعلاقته بأساليب الهوية والذكاء الضمني لدى طلبة (. 2020ذ أسي   لاماق بربيس  لامد .)الةللجلا

 ذ ]أطرجحا قكلارائ غير  نشارة[ذ كحيا اللرايا ذ بل تا اغداق.جامعة بغداد

مجلة كلية التربية للعلوم يياذ (. الهندسا النيةيا جموولهل اللأاداي الاليتللق لدى المرشديا اللراا2024سحيملقذ محق قاجق.)

 ذ بل تا ذلا ولر.الانسانية

مجلة كلية (. الهندسا النيةيا جموولهل ا ح  المةل ن  لدى طحنا وة  اللرايا الالداذ 2019مند اللاةياذ ونا  نلن . )

 جولا  المؤ مر التحمق الللس  مشر. التربية الاساسية،

 الأرقق. -ذ قار الأ   لحنشر جاللالي  ذ أراد  2ذ طوالتقويم في العملية التدريسيةالقياس (. 1985ماقةذ احمد سحيملق. )

. الهندسة النفسية وعلاقتها بالإدارة الحيوية الاستباقية لدى الباحثين الاجتماعيين(. 2020الغللمقذ غدير رشيد بااق. )

 راوة. حتحام الإلةللياذ بل تا كذ كحيا اللرايا ل[رسللا  لبةلير غير  نشارة]

 ذ قار اليكر التراقذ ال لورة.القياس النفسي(. 1980ةرخذ ديا . )

 ر الي يا لحنشر. . المنصارة: قاقوة العقل الباطن(. 2011الي قذ إاراوي . )

 . الريلض:  كلنا برير. البرمجة اللغوية العصبية الآن أكثر سهولة(. 2004ولريسذ كلرجر. )
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