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 : ملخص البحث 

استراتيجية مفااتي  المعرةاة ةاي تةمياة البراعاة الفيةيادياة لاد  يهدف البحث الحالي إلى التعرف على أثر 

طالبات الصف الرابع العلمي ةي مااد  الفيةيااء. نالقلال البحاث ماا الحاىاة إلاى تترياف اساتراتيجيات 

تدريسية حديثة تسهم ةي تحسيا تعلم الفيةياء نتةمية قدرات القالبات على الفهم نالتحليل نالاستدلال نحل 

اعتمدت الباحثة المةهج التجريبي ذا الضبط الجةداي  ناتتاارت عيةاة البحاث عشاتاديا   .علميةالمشكلات ال

ما طالبات الصف الرابع العلماي ةاي إعدادياة الخالادات للبةاات التابعاة للمديرياة العاماة لتربياة محاة اة 

( طالبة  متزعات 60البحث )بلغ العدد الةهادي لعيةة  قد (. ن2025–2024كربلاء المقدسة للعام الدراسي )

على مجمتعتيا: تجريبية درست نةل استراتيجية مفاتي  المعرةة  نضابقة درست بالقريقاة الاعتيادياة. 

كما تم تحقيل التكاةؤ الإحصادي بيا المجمتعتيا ةي متغيرات الاككاء نالعمار الةمةاي ندرىاات الفيةيااء 

( ةقر  متزعة علاى 36 للبراعة الفيةيادية مكتلا  ما )ا  اتتبارنلتحقيل هدف البحث أعدت الباحثة  .السابقة

أبعاد القلاقاة الإىرادياة نالاساتدلال التكيفاي نالكفااء  الاساتراتيجية  نقاد تام التحقال ماا هادق  نثباتا  

( بايا 0.05أرهرت الةتادج نىتد ةرق ذي دلالة إحصاادية عةاد مساتت  ) .بالأساليب الإحصادية المةاسبة

البراعة الفيةيادية نلصال  المجمتعة التجريبية  إذ بلغات   اتتبارالمجمتعتيا ةي  متتسط درىات طالبات  

نهات حجام أثار كبيار نةال  ( 1.08ةقاد بلغات ) (d) أما قيمة حجم الأثر(  4.12القيمة التادية المحستبة )

  تصاةيف كاتهيا  ممااا يادل علاى ةاعليااة اساتراتيجية مفااتي  المعرةااة ةاي تةمياة البراعااة الفيةيادياة لااد 

ناستةتجت الباحثة أن استراتيجية مفاتي  المعرةة تمثل مدتلا  تدريسيا  ةااعلا  ةاي تةمياة البراعاة  .القالبات 

الفيةيادية  نأنهت باعتمادها ةي تدريس الفيةياء نتادريب المدرسايا علاى تقبيقهاا  ةضالا  عاا إىاراء 

  .دراسات مماثلة ةي مراحل دراسية نمتغيرات أتر 

استراتيجية مفاتي  المعرةة  البراعة الفيةيادية  القلاقة الإىرادية  الاستدلال التكيفاي    :الكلمات المفتاحية

 .الكفاء  الاستراتيجية  الفيةياء

The Effect of the Knowledge Keys Strategy on Developing Physical 

Proficiency among Fourth Scientific Grade Female Students in Physics 
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Abstract 

The present study aimed to identify the effect of the Knowledge Keys Strategy 

on developing Physical Proficiency among fourth scientific grade female 

students in Physics. The study stemmed from the need to employ modern 

teaching strategies that contribute to improving physics learning and enhancing 

students’ abilities in understanding, analysis, reasoning, and scientific problem-

solving.The researcher adopted a partially controlled experimental design. The 

research sample was selected randomly from fourth scientific grade female 

students at Al-Khalidat Secondary School for Girls, affiliated with the General 

Directorate of Education of Holy Karbala, during the academic year (2024–

2025). The final sample consisted of 60 students, distributed into two groups: an 

experimental group taught according to the Knowledge Keys Strategy and a 

control group taught using the conventional method. Statistical equivalence was 
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established between the two groups in terms of intelligence, chronological age, 

and previous physics achievement. To achieve the objective of the study, the 

researcher developed a Physical Proficiency Scale consisting of 36 items 

distributed across three dimensions: Procedural Fluency, Adaptive Reasoning, 

and Strategic Competence. The validity and reliability of the scale were verified 

using appropriate statistical procedures.The results revealed a statistically 

significant difference at the 0.05 level between the mean scores of the two 

groups on the Physical Proficiency Scale in favor of the experimental group. 

The calculated t-value reached 4.12, while the effect size was (d = 1.08), 

indicating a large effect according to Cohen’s classification. These findings 

demonstrate the effectiveness of the Knowledge Keys Strategy in developing 

physical proficiency among the students.The researcher concluded that the 

Knowledge Keys Strategy represents an effective instructional approach for 

developing physical proficiency. Accordingly, the study recommended adopting 

this strategy in physics teaching, training physics teachers on its implementation, 

and conducting further studies involving different educational stages and 

variables. 

Keywords: Knowledge Keys Strategy, Physical Proficiency, Procedural 

Fluency, Adaptive Reasoning, Strategic Competence, Physics. 

 

 التعريف بالبحث:

 البحث:مشكلة  -أولا 

ال اتاهر القبيعياة تعُدّ ماد  الفيةياء ما المتاد العلمية الأساسية التي تسهم ةي تةمية التفكير العلماي نةهام  

نتفسيرها نةال أساس علمياة مة ماة  إلا أن التاقاع التعليماي يشاير إلاى نىاتد تحاديات تتاىا  تدريساها 

نتعلمها  تتمثل ةي ضعف استيعاب بعض القلبة للمفاهيم الفيةيادية نهعتبة تتريفها ةي المتاقف الحياتية 

س تقليدياة تركاة علاى حفام المعلتماات نحل المشكلات العلمية  ةضلا  عا الاعتمااد علاى أسااليب تادري

ناست هارها أكثر ما تركيةها على بةاء الفهم العميل نتةمية القدرات العقلياة العلياا. نقاد أكادت دراساات 

عراقية نىتد هعتبات تتعلل بقرادل تدريس الفيةياء نطبيعة تعلام القلباة لهاا  مماا ياةعكس سالبا  علاى 

(. كما أرهرت العديد ما الدراسات ةاعلية 369  ص 2011جامي   مستت  تعلمهم نلتاتجهم التعليمية )الح

الاستراتيجيات التدريسية الحديثة ةي تحسيا تعلم الفيةياء نتةمياة مفاهيمهاا مقارلاة باالقرادل الاعتيادياة  

الأمر الكي يؤكد أهمية البحث عا مداتل تدريسية أكثار ةاعلياة تجعال الماتعلم مشااركا  ةاي بةااء المعرةاة 

(.نمااا ىهااة أتاار   باارز مفهااتم البراعااة العلميااة بتهااف  أحااد 471  ص 2025  السااتيحل)العلميااة 

المؤشرات المهمة لجتد  التعلم  إذ لا يقتصر على امتلاك المعرةة العلمية  بل يتضما القدر  على تتريفها 

مشاكلات بكفاء  ما تالال القلاقاة الإىرادياة نالكفااء  الاساتراتيجية نالاساتدلال التكيفاي ةاي متاىهاة ال

نالمتاقف التعليمية المختلفة  نهت ما يتتاةل مع طبيعة تعلم الفيةياء القادم على الفهم نالتفسير نالاستدلال. 

نقد أشارت الأدبيات التربتية الحديثة إلى أن تةمية هاك  المكتلاات تتقلاب اعتمااد اساتراتيجيات تدريساية 

قة  نتةقلهم ما التعلم القادم على التلقي إلاى الاتعلم تساعد القلبة على تة يم المعرةة نبةادها بصتر  متراب

  (Kilpatrick, Swafford & Findell, 2001, p.116) القادم على الفهم نالتقبيل نالتفكير المةتج

نلما كالت استراتيجية مفاتي  المعرةة ما الاستراتيجيات التدريسية التي تقتم على تة يم المعرةة نربقها 

لسابقة نإتاحة الفرهة لهم للتفاعل مع المحتت  الدراسي بصتر  أكثر عمقا   ةإلهاا قاد بخبرات المتعلميا ا

تمثل مدتلا  مةاسبا  لتةمية البراعة الفيةيادية لد  طالباات الصاف الراباع العلماي  نلاسايما ةاي رال لادر  

اعة الفيةيادية ةاي التي تةانلت أثر هك  الاستراتيجية ةي متغير البر –ةي حدند اطلاع الباحثة    –الدراسات  

)ماا أثار   :ماد  الفيةياء. نبةااء  علاى ماا تقادم  تتحادد مشاكلة البحاث الحاالي بالإىاباة عاا الساؤال ا تاي
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استراتيجية مفاتيح المعرفة في تنمية البراعاة الفيزيائياة لادى طالباات الصاف الراباع العلماي فاي ماادة 

 الفيزياء(؟

ا:اهمية البحث:  ثانيا

الركية  الأساسية التي تستةد إليها المجتمعات ةي بةاء الإلسان نتةمية قدرات  نإعدادِ  لمتاىهاة تعُدّ التربية  

متقلبات الحيا  المعاهر ؛ ةهي عملية هادةاة نمساتمر  تساعى إلاى إحاداي تغييارات إيجابياة ةاي سالتك 

م. كماا تاؤدي التربياة الأةراد نمعارةهم ناتجاهاتهم نقيمهم  بما يسهم ةي تحقيل الةمت المتكامل لشخصياته

دنرا  محتريا  ةي إعداد الأىيال القادر  على التفاعل مع المتغيرات العلمية نالتكةتلتىية المتسارعة  الأمر 

  ص 2001الكي ىعلها التسيلة الأكثر ةاعلية ةي تحقيل التةمية البشارية نالاىتماعياة الشااملة. )زيتاتن  

25.) 

ربية إلى تحقيقها  بارزت الحاىاة إلاى تقاتير الممارساات التدريساية نالقلاقا  ما الأهداف التي تسعى الت

نالالتقال ما الأساليب التقليدية التي تركة على لقل المعرةة إلى استراتيجيات حديثة تجعل المتعلم محاترا  

للعملية التعليمية. ةالتقترات المعرةية نالتكةتلتىية المتلاحقة ةرضت علاى المؤسساات التعليمياة اعتمااد 

استراتيجيات تدريسية تسهم ةي تةمياة التفكيار  نتادعم الاتعلم الةشاط  نتشاجع المتعلمايا علاى المشااركة 

الفاعلة ةي بةاء المعرةة بدلا  ما تلقيها بصتر  سلبية. كما أن هك  الاستراتيجيات تساعد ةي مراعا  الفرنق 

ل المشكلات  ةضلا  عا دنرها ةي رةع الفردية بيا المتعلميا  نتةمية قدراتهم على التحليل نالاستةتاج نح

 (.41  ص 2013مستت  التحصيل الدراسي نتحسيا لتعية التعلم. )ققامي  

نةي إطار الاتجاهات الحديثة ةي التدريس رهرت العديد ما الاستراتيجيات التي تهدف إلى تة يم المعرةة 

ا بايا هاك  الاساتراتيجيات اساتراتيجية نىعلها أكثر قربا  ما المتعلم نأكثر ارتباطا  بخبراتا  الساابقة  نما

مفاتي  المعرةة التي تقتم على تقديم المعرةة ما تلال مفاتي  أن مة مات تساعد المتعلم على ةهم المفااهيم 

نالعلاقات نالأةكار الرديسة نربقها ببةية معرةية مة مة. نتسُهم هاك  الاساتراتيجية ةاي تةشايط العملياات 

قدرتهم على استيعاب المعلتمات الجديد  نتفسيرها نالاحتفاار بهاا ناساترىاعها العقلية للمتعلميا  نزياد  

عةد الحاىة  ةضلا  عا تعةية دنرهم الإيجابي ةي المتقف التعليمي نتةمية قدرتهم علاى التفكيار نالتلمال 

 (.22  ص 2024نالتحليل. )محمد نىتاد  

تادريس العلاتم عاماة نالفيةيااء تاهاة  لأن نتةداد أهمية استراتيجية مفاتي  المعرةاة عةاد تتريفهاا ةاي 

طبيعة المعرةة الفيةيادية تتقلاب ةهماا  عميقاا  للمفااهيم نالقاتاليا نالعلاقاات العلمياة  نلايس مجارد حفام 

المعلتمات أن است هارها. ةالفيةياء ماا الماتاد الدراساية التاي تعتماد علاى الاربط بايا المفااهيم المجارد  

الكي يستلةم اعتماد استراتيجيات تدريسية قادر  على مساعد  القلبة ةي تة يم نالتقبيقات التاقعية  الأمر  

المعرةة نةهمها بصتر  مترابقة تمكةهم ما تتريفها ةاي تفساير ال اتاهر القبيعياة نمعالجاة المشاكلات 

 .)87  ص 2006العلمية المختلفة. )عبد السلام  

همت ةي التقدم العلمي نالتكةتلتىي المعاهار؛ إذ تهاتم نتعُد ماد  الفيةياء ما أهم العلتم الأساسية التي أس

بدراسة الماد  نالقاقة نالقتاليا التي تحكم ال تاهر القبيعياة  كماا تساهم ةاي تةمياة التفكيار العلماي لاد  

المتعلميا ما تلال الملاح ة نالتجريب نالتحليل نالاستةتاج نالتفسير. نتبرز أهمية الفيةياء ةي ارتباطها 

لعديد ما التقبيقات الحياتية نالتقةية التي أهبحت ىةءا  أساسيا  ما حياا  الإلساان  الأمار الاكي المباشر با

يجعل تعلمها ضارنر  علمياة نتربتياة لإعاداد أةاراد قاادريا علاى ةهام العاالم ماا حاتلهم نالتعامال ماع 

 (.312  ص 2003مستجدات  بكفاء  ننعي. )اللقالي نالجمل  

تعليم الفيةياء لا يقتصر على إكساب القلباة المعلتماات العلمياة ةحساب  بال نلما كان الهدف الرديس ما  

يمتد إلى تمكيةهم ما استخدامها بفاعلية ةي المتاقف المختلفة  ةقد رهر مفهتم البراعاة الفيةيادياة بتهاف  

إلى اماتلاك   أحد المفاهيم التربتية الحديثة التي تعكس ىتد  تعلم الفيةياء نعمق . نتشير البراعة الفيةيادية

المتعلم مة تمة متكاملة ما القادرات تشامل الفهام المفااهيمي للمباادي الفيةيادياة  نالقلاقاة ةاي اساتخدام 

الإىراءات نالمهارات العلمية  نالكفاء  ةي حل المشكلات  نالاستدلال العلمي السليم  ةضالا  عاا تكاتيا 

ماا ثام ةاإن تةمياة البراعاة الفيةيادياة تمثال هادةا  اتجاهات إيجابية لحت الفيةياء نتقدير قيمتها نأهميتها. ن

أساسيا  لتدريس الفيةياء ةي ضتء الاتجاهات التربتية المعاهر ؛ لألها تعبر عا التعلم الحقيقي القادم على 
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 & Kilpatrick, Swaffordالفهم نالتقبيل نالتفكيار المةاتج  نلايس علاى الحفام نالاسات هار ةقاط. )

Findell, 2001, p.116.) 

 :وفي ضوء ما سبق تتجلى أهمية البحث الحالي في النقاط الآتية

متاكبة الاتجاهات التربتياة الحديثاة الداعياة إلاى تترياف الاساتراتيجيات التدريساية الفاعلاة ةاي  .1

 .تحسيا مخرىات العملية التعليمية

تةمياة البراعاة الإةاد  ما استراتيجية مفاتي  المعرةة ةي تدريس الفيةياء  نالكشف عا أثرها ةاي  .2

 الفيةيادية .

تسليط الضتء على البراعة الفيةيادية بتهفها أحد المؤشرات المهمة لجتد  تعلام الفيةيااء نعمال  .3

 .ةهم مفاهيمها نقتاليةها

تتىي  أل ار مدرسات نمدرسي الفيةياء إلى أهمية اعتماد استراتيجيات تدريس حديثاة تساهم ةاي  .4

 .لمي لد  القلبةتةمية الفهم المفاهيمي نالتفكير الع

الإسهام ةي تقتير تدريس ماد  الفيةياء ما تلال تتريف أساليب تعليمية قادمة على بةاء المعرةة  .5

 .نتة يمها نربقها بخبرات المتعلميا السابقة

أهمية المرحلة الإعدادية  نلاسيما الصف الرابع العلمي  لكتلها مرحلة أساسية ةاي إعاداد القلباة  .6

 .قدراتهم العقلية نمهاراتهم العلميةعلميا  نتةمية 

رةد الميدان التربتي بةتادج علمية يمكا الإةاد  مةها ةي تقتير طرادل تادريس الفيةيااء نتحسايا  .7

 .تعلمها

ا   هدف البحث : -ثالثا

ةاي تةمياة البراعاة الفيةيادياة لاد   أثر استراتيجية مفاتي  المعرةة"  يهدف البحث الحالي إلى التعرف على

 ."طالبات الصف الرابع العلمي ةي ماد  الفيةياء

ا   : فرضية البحث -رابعا

( بايا 0.05)لا يتىد ةرق ذن دلالة إحصادية عةد مستت  دلالة ) هاغت الباحثة الفرضية الصفرية ا تية

متتسط درىات طالبات المجمتعة التجريبية اللاتي يدرسا ماد  الفيةياء نةل استراتيجية مفاتي  المعرةة  

 اتتباارنمتتسط درىات طالبات المجمتعة الضابقة اللاتي يدرسا الماد  لفسها بالقريقة الاعتيادياة ةاي  

 البراعة الفيةيادية(.

 (Research Limits) حدند البحث  -تامسا  

 :يقتصر البحث الحالي على ما يلتي

نالثالتية الةهارية الحكتمية التابعة  طالبات الصف الرابع العلمي ةي المدارس الإعدادية  :الحد البشري -1

 .للمديرية العامة لتربية محاة ة كربلاء المقدسة

المدارس الإعدادية نالثالتية الةهارية الحكتمية للبةات التابعة للمديرية العامة لتربية   :الحد المكالي -2

 .محاة ة كربلاء المقدسة

 . (2025–2024ي )الفصل الدراسي الأنل ما العام الدراس :الحد الةمالي -3

اساااتراتيجية مفااااتي  المعرةاااة  البراعاااة الفيةيادياااة  نالمتضاااتعات ا تياااة ماااا  :الحاااد المعرةاااي-4

)معلمّاااات رديساااة ةاااي الفيةيااااء  الخصاااادص كتااااب الفيةيااااء المقااارر للصاااف الراباااع العلماااي: 

 الميكاليكية للماد   المتادع الساكةة  الخصادص الحرارية للماد   الضتء(.

 (Define Terms) تحديد المصقلحات  -سادسا  

 :عرة  كل ما: (Effect) الأثر-1

الةتاادج المترتباة علاى تقبيال طريقاة أن برلاامج أن اساتراتيجية تعليمياة ةاي " :بللا -Borich (2017) أ

 (Borich, 2017: 118) ."المتعلميا

القلبة لتيجة تعرضاهم لخبارات التغير الكي يقرأ على تعلم " :بلل  Eggen & Kauchak (2016) -ب 

 .(Eggen & Kauchak, 2016: 62)"تعليمية مة مة

تعريفا  ل رياا  لثثار؛ لملاءمتا   (Eggen & Kauchak, 2016) تبةت الباحثة تعريف:التعريف الة ري

 .طبيعة البحث الحالي
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هت مقدار التغير الكي تحدث  اساتراتيجية مفااتي  المعرةاة ةاي البراعاة الفيةيادياة لاد  :التعريف الإىرادي

طالبات الصف الرابع العلمي  نيقاس ما تلال الفرق بيا متتسط درىات طالبات المجمتعتيا التجريبية 

 .البراعة الفيةيادية المعدّ لأغراض البحث الحالي اتتبارنالضابقة ةي 

 كل ما: عرةها(Knowledge Keys Strategy) المعرةةاستراتيجية مفاتي  -2

" استراتيجية تعليمية تعتمد تقديم المعرةة بصاتر  مة ماة ماا تالال مفااتي    :بللها Novak (2022) -أ

  رديسااة تساااعد المتعلماايا علااى بةاااء العلاقااات باايا المفاااهيم نتتريفهااا ةااي متاقااف الااتعلم المختلفااة".

(Novak,2022.421) 

نتقاديمها ماا تالال مفااتي  استراتيجية تدريسية تعتمد تة ايم المعرةاة " :بللها( 2024محمد نىتاد ) -ب 

تساعد المتعلميا على الربط بيا المعرةة الجديد  نالمعرةة السابقة بما يسهم ةي اكتساب المفااهيم بصاتر  

 ".أكثااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااار ةاعلياااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااة

 (22  ص 2024محمد نىتاد  )

 ( تعريفا  ل ريا  لاستراتيجية مفاتي  المعرةة؛2024تبةت الباحثة تعريف )محمد نىتاد    :التعريف الة ري

 .لملاءمت  طبيعة البحث الحالي

هي مجمتعة الإىراءات نالألشقة التدريسية التاي تعتمادها الباحثاة ةاي تادريس مااد  :التعريف الإىرادي

الفيةياء لقالبات الصف الرابع العلمي ما تلال تة يم المحتت  الفيةيادي باستعمال مفاتي  معرةية تساعد 

لفيةيادية نربقها بخباراتها الساابقة بماا يساهم ةاي تةمياة البراعاة على ةهم المفاهيم نالقتاليا نالعلاقات ا

 .الفيةيادية لديها

 :عرةها كل ما(Physical Proficiency) البراعة الفيةيادية-3

مجمتعة ما السياقات نالألشقة التاي يمكاا الحكام ماا تلالهاا " :بللها (2021العدني نحسب الةبي ) -أ

 ".لثهداف ننهتل  إلى مساتت  ماا الكفااء  ةاي المعرةاة نالأداء نالممارساات على مد  تحقيل المتعلم 

 (15  ص 2021العدني نحسب الةبي  )

مجمتعة ما القادرات التاي تمكاا الماتعلم ماا تترياف المعرةاة نالمهاارات "  :بللها(  2020الجهةي )-ب 

 (132  ص 2020الجهةي  )".نالممارسات العلمية بكفاء  نةاعلية

( تعريفاا  ل رياا  للبراعاة الفيةيادياة؛ لملاءمتا  2020   الجهةايتبةات الباحثاة تعرياف )  :ريالتعريف الة 

 .طبيعة البحث الحالي

هي مستت  امتلاك طالبات الصف الرابع العلمي لمكتلات البراعاة الفيةيادياة المتمثلاة :التعريف الإىرادي

ية ةي ماد  الفيةيااء  نيقااس بالدرىاة الكلياة ةي القلاقة الإىرادية نالاستدلال التكيفي نالكفاء  الاستراتيج

 .البراعة الفيةيادية المعدّ لأغراض البحث الحالي اتتبارالتي تحصل عليها القالبة ةي 

 استعراض المراجع والدراسات السابقة:

 استراتيجية مفاتي  المعرةة: المحور الأول:

 أنلا : مفهتم استراتيجية مفاتي  المعرةة

استراتيجية مفاتي  المعرةة ما الاستراتيجيات التدريسية الحديثة التي تستةد إلى مبادي الاتعلم البةاادي  تعُدّ  

إذ تقتم على ربط المعرةة الجديد  بخبرات المتعلم السابقة ما تلال استعمال كلمات أن مفاهيم أن إشاارات 

دف هك  الاستراتيجية إلاى تساهيل عملياة دالة تسهم ةي تة يم المعلتمات داتل البةاء المعرةي للمتعلم. نته

اكتساب المعرةاة ناساتبقادها ناساترىاعها ماا تالال إيجااد علاقاات ذات معةاى بايا المعلتماات الساابقة 

نالمعلتمات الجديد   بما يساعد المتعلم على بةاء ةهم أعمل للمحتت  الدراسي نتحتيال الاتعلم ماا الحفام 

 (.262  ص 2016لربط نالاستةتاج )زاير نآترنن  ا لي إلى التعلم القادم على الفهم نا

نير  التربتيتن أن ةاعلية التعلم تةداد عةدما يتمكا المتعلم ما رباط المعاارف الجدياد  باالبةى المعرةياة 

المخةنلة لدي   إذ إن عملية التعلم لا تتم ما تلال استقبال المعلتماات بصاتر  مجارد   نإلماا ماا تالال 

ةي ضتء الخبرات السابقة. نما هكا المةقلل تساهم اساتراتيجية مفااتي  المعرةاة   إعاد  تة يمها نتفسيرها

ةي تكتيا شبكات معرةياة مترابقاة تسااعد الماتعلم علاى ةهام المفااهيم الجدياد  ناساتدعادها عةاد الحاىاة 

 .(Ausubel, 1999, p.38) نتتريفها ةي متاقف التعلم المختلفة
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الاساتراتيجية إلاى اةتاراض مفااد  أن الاكاكر  البشارية تكاتن أكثار قادر  علاى الاحتفاار كماا تساتةد هاك  

بالمعلتمات عةدما ترتبط بمثيرات أن إشارات مة مة  لكلك تعتمد على تتريف مفاتي  معرةية تمثال لقااط 

ةاي علام ارتكاز ذهةية تساعد المتعلم على التهتل إلى المعرةة المقلتبة بسرعة ندقاة. نيؤكاد البااحثتن 

الةفس المعرةي أن تة يم المعرةة ةي هتر  نحدات مترابقة يسهم ةي تحسيا عمليات التككر نالاستدعاء 

 ,Anderson) نالفهم نحل المشكلات  نيةياد ماا قادر  الماتعلم علاى معالجاة المعلتماات بكفااء  أعلاى

2015, p.173). 

 ثاليا : تقتات استراتيجية مفاتي  المعرةة

فاتي  المعرةة بمجمتعة ماا الخقاتات المتتابعاة التاي تهادف إلاى تحقيال التارابط بايا تمر استراتيجية م

 :المعرةة السابقة نالمعرةة الجديد   نيمكا عرضها على الةحت ا تي

نةيها يختار المدرس كلمات أن مفاهيم مللتةة للمتعلمايا تارتبط باالمحتت   :تحديد مفاتي  المعرةة .1

 .ا  لبةاء التعلم الجديد المراد تعلم   بحيث تشكل مةقلق

نتمثل المعلتمات أن المفااهيم الجدياد  غيار المللتةاة للمتعلمايا نالتاي ياراد  :تحديد أقفال المعرةة .2

 (.92  ص 2020تعلمها  نتكتن بمثابة الهدف المعرةي الكي يسعى المتعلم إلى اكتساب  )الساعدي  

معا  علاى إيجااد العلاقاات المةققياة بايا  نيعمل المدرس نالمتعلم :ربط المفاتي  بالأقفال المعرةية .3

 .المعرةة السابقة نالمعرةة الجديد  بما يساعد على بةاء المعةى نةهم المحتت  الدراسي بصتر  مترابقة 

نةي هك  المرحلة يترف المتعلم المفاتي  المعرةية ةي تفسير المعلتماات الجدياد   :التقبيل العملي .4

 .بالمحتت  الدراسي نحل الألشقة نالتدريبات المرتبقة 

نيتم ةي  التحقل ما مد  تمكا المتعلم ما الربط بيا المفاتي  نالأقفاال المعرةياة نقدرتا   :التقتيم .5

 على استدعاء المعرةة الجديد  نتتريفها ةي متاقف تعليمية مختلفة

 (.28  ص 2017)رمضان   

تعلم الفعاال يتحقال عةادما يشاارك نتةسجم هك  الخقتات مع ما أشار إلي  علماء التعلم المعرةي ماا أن الا

المتعلم ةي بةاء المعرةة بصتر  لشقة ما تلال تة يم المعلتمات نربقها بالمعرةة السابقة نتقبيقهاا ةاي 

نشكل .(Bruner, 1991, p.72) متاقف ىديد   الأمر الكي يسهم ةي تعةية الفهم العميل نلقل أثر التعلم

 ( يتض  ذلك: 1)

 ( 1شكل )

 
 عمل الباحثة الشكل ما 

 ثالثا : مميةات استراتيجية مفاتي  المعرةة
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تتمية استراتيجية مفاتي  المعرةة بعدد ما الخصادص التربتية التاي تجعلهاا ماا الاساتراتيجيات الملادماة 

 :لتدريس العلتم نالفيةياء  نما أبرز هك  المميةات 

 .التعليميتعةية التفاعل الإيجابي بيا المتعلميا داتل المتقف  .1

اساب ماع قادرات المتعلمايا مراعا  الفرنق الفردياة ماا تالال تةتياع الألشاقة التعليمياة بماا يتة .2

 المختلفة.

 .تسهيل ةهم الماد  العلمية نتقريب المفاهيم المجرد  إلى أذهان المتعلميا .3

  .المساعد  على تحقيل الأهداف التعليمية بصتر  أكثر ةاعلية .4

 .ا مستت  التحصيل الدراسيزياد  ةاعلية التعلم نتحسي .5

 .تةمية قدر  المتعلم على الفهم نالتحليل نالتفسير العلمي للمفاهيم نالمتاقف المختلفة  .6

 تعةية التقال أثر التعلم إلى متاقف ىديد  نتةمية التفكير المةتج لد  المتعلميا .7

(Marzano, 2007, p.93)  

تعليمية لشقة تتي  للمتعلميا ممارسة عملياات التفكيار العلياا  كما أن هك  الاستراتيجية تسهم ةي بةاء بيئة  

نتساعدهم على اكتشاف العلاقات بيا المفاهيم نالقتاليا العلمية  مماا يجعال الاتعلم أكثار عمقاا  ناساتدامة 

 .(Ormrod, 2020, p.265) مقارلة بالتعلم القادم على الحفم نالاست هار

 اتي  المعرةةرابعا : دنر المدرس ةي استراتيجية مف

يتحتل دنر المدرس ةي هك  الاستراتيجية ما لاقل للمعلتمات إلى متى  نميسار لعملياة الاتعلم  إذ يتاتلى 

تة يم البيئة التعليمية نتتةير المثيرات المةاسبة التي تساعد المتعلميا على اكتشاف العلاقات بايا المفااهيم 

لحات تحقيال الأهاداف التعليمياة نتشاجيعهم علاى   نالمعارف المختلفة. كماا يعمال علاى تتىيا  المتعلمايا

تة ايم    إثار  داةعياة المتعلمايا للاتعلم)  :نيتجسد دنر المدرس ةي   الاستقصاء نالبحث نالتفكير نالإبداع  

تقاديم التغكياة الراىعاة    تشجيع المتعلميا على الاستكشاف نالاستةتاج   مصادر التعلم نالخبرات التعليمية

مسااعد  المتعلمايا علاى بةااء المعرةاة بصاتر  مة ماة    ات التفكير نحل المشكلات تةمية مهار   المةاسبة

 (.103  ص 2016نمترابقة )زاير نآترنن  

 تامسا : دنر المتعلم ةي استراتيجية مفاتي  المعرةة

تؤكد استراتيجية مفاتي  المعرةة على الدنر الإيجابي للمتعلم بتهف  محاتر العملياة التعليمياة  إذ يشاارك 

ر  ةاعلة ةي بةاء المعرةة نتة يمها نربقها بخبرات  السابقة. ةالقالب لا يكتفي باستقبال المعلتماات  بصت

نيؤكاد    بل يسهم ةي مةاقشتها نتحليلها نتفسيرها ناكتشاف العلاقات التي تربط بايا عةاهارها المختلفاة

قلاي للماتعلم نتفاعلا  ماع البيئااة المة اتر البةاادي للاتعلم أن المعرةاة الحقيقياة تبُةاى مااا تالال الةشااط الع

 ,Piaget) التعليمية  الأمر الكي يجعل المتعلم مشاركا  أساسيا  ةي إلتااج المعرةاة نلايس مجارد متلال  لهاا

1972, p.27). 

 (Physical Proficiency) البراعة الفيةيادية: المحتر الثالي

التي رهرت استجابة  للاتجاهاات المعاهار  ةاي تعلايم تعُد البراعة الفيةيادية ما المفاهيم التربتية الحديثة  

العلااتم  نالتااي تؤكااد أن تعلاام الفيةياااء لا يةبغااي أن يقتصاار علااى حفاام القااتاليا نالمعااادلات ناساات هار 

المعلتمات  بل يجب أن يمتد إلى تمكيا المتعلم ماا ةهام المفااهيم الفيةيادياة بعمال نتتريفهاا بفاعلياة ةاي 

نمعالجاة المشاكلات العلمياة نالحياتياة. ةاالمتعلم الباارع ةاي الفيةيااء لا يكتفاي   تفسير ال تاهر القبيعياة

بمعرةة المعلتمات  نإلما يمتلك القدر  على استخدامها بصتر  مرلة نمة مة ةي متاقف ىديد  نمتةتعة  

 & Bao) اربما يعكس ةهما  حقيقيا  للماد  العلمية نقدر  على تتريفها ةي التفكير نالاستدلال ناتخااذ القار

Koenig, 2019).  

نتستةد البراعة الفيةيادية إلى مجمتعة ما القدرات المعرةية نالعقلية التي تمكا المتعلم ماا بةااء المعرةاة 

الفيةيادية بصتر  مترابقة  نةهم العلاقات بيا المفاهيم نالقتاليا نالة ريات الفيةيادية  ةضلا  عا القادر  

ات العلمية اللازمة لحل المشكلات نتحليل المتاقاف الفيةيادياة المختلفاة. على استخدام الإىراءات نالمهار

كما تتقلب امتلاك القدر  على تفسير الةتادج نتبريرها استةادا  إلى الأدلة العلمية  نهات ماا يجعلهاا مؤشارا  

نبةااء  علاى ذلاك يمكاا الة ار إلاى    .(Hosbein & Walker, 2022) مهما  على ىتد  الاتعلم نعمقا 

لبراعة الفيةيادية على ألها قدر  المتعلم على تتريف المفااهيم نالقاتاليا نالمباادي الفيةيادياة بكفااء  ماا ا
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تلال القلاقاة الإىرادياة  نالاساتدلال التكيفاي  نالكفااء  الاساتراتيجية؛ بماا يمكةا  ماا تفساير ال اتاهر 

 .لمختلفة بصتر  ناعية نمة مة نةاعلةالفيةيادية نحل المشكلات العلمية نالتعامل مع المتاقف التعليمية ا

 :مكتلات البراعة الفيةيادية 

تعُد البراعة الفيةيادية ما المفاهيم التربتية الحديثة التي تعكس قدر  الماتعلم علاى ةهام المعرةاة الفيةيادياة 

حساب  بال نتتريفها بفاعلية ةي المتاقف التعليمية المختلفة  إذ لا تقتصر على امتلاك المعلتمات العلمية ة

تشمل القدر  على استخدامها ةي تفسير ال تاهر القبيعية نمعالجة المشاكلات ناتخااذ القارارات المةاسابة 

  2019الليثي   )استةادا  إلى الأدلاة العلمياة  الأمار الاكي يجعلهاا مؤشارا  مهماا  علاى ىاتد  الاتعلم نعمقا 

 (. 87ص 

يقصااد بالاسااتيعاب المفاااهيمي قاادر  : (Conceptual Understanding) الاسااتيعاب المفاااهيمي -أنلا  

المتعلم على ةهم المفاهيم نالمبادي نالعلاقات الفيةيادياة نإدراك التارابط بيةهاا بصاتر  تمكةا  ماا تفساير 

ال تاهر العلمية نةهم المعالي الكامةة نراء القتاليا نالة ريات الفيةيادية  مما يسااعد  علاى بةااء معرةاة 

 (Kilpatrick, 2001, p.118) .مترابقة نقابلة للتتريف ةي متاقف ىديد 

 (Procedural Fluency) القلاقة الإىرادية -ثاليا  

تشير القلاقة الإىرادية إلى قدر  المتعلم على تةفيك العمليات نالإىراءات الفيةيادية بكفاء  ندقاة نمرنلاة  

بصااتر  هااحيحة عةااد معالجااة المسااادل نالمشااكلات الفيةياديااة ناسااتخدام القااتاليا نالمعااادلات العلميااة 

المختلفة  ةضالا  عاا اتتياار الإىاراء المةاساب للمتقاف العلماي نتقبيقا  بفاعلياة للتهاتل إلاى الةتاادج 

  (Bautista, 2013, p.15) .المقلتبة

 (Strategic Competence) الكفاء  الاستراتيجية -ثالثا  

تمثيل المشكلة الفيةيادية نتحليلها ناتتيار الاساتراتيجية المةاسابة لمعالجتهاا  نتتمثل ةي قدر  المتعلم على  

نتتريف المعارف نالمهارات المتتاةر  للتهتل إلى حلتل هحيحة نةاعلة  بما يساعد  على التعامل مع 

 (.15  ص 2021العدني نحسب الةبي  .(المشكلات الجديد  نغير المللتةة بقريقة مة مة نمةققية

 (Adaptive Reasoning) الاستدلال التكيفي -رابعا  

يقصد بالاستدلال التكيفي قدر  المتعلم على التفكير المةققي نتقديم التفسيرات العلمية نتبريار الإىاراءات 

نالةتادج نربط العلاقات بيا المفاهيم نالقتاليا الفيةيادية استةادا  إلى الأدلة نالبراهيا العلمياة  ةضالا  عاا 

  (Krell, 2022, p.3) .تحليل البيالات نتقتيم الحجج العلمية نالتهتل إلى استةتاىات سليمةالقدر  على 

 (Productive Disposition) الرغبة المةتجة -تامسا  

نهي الاتجا  الإيجابي لحت تعلم الفيةيااء نالإيماان بقيمتهاا نأهميتهاا نالثقاة بالقادر  علاى تعلمهاا نةهمهاا 

المتاقف المختلفة  مما يسهم ةي زياد  الداةعية للتعلم نالمثابر  على متاىهة التحديات العلمية نتتريفها ةي 

 (44  ص 2020محمتد نهاني  )المختلفة

  :دراسات سابقة

 (2024دراسة )محمد نىتاد  -1

المفااهيم أىُريت هك  الدراسة ةي العراق  نهدةت إلى تعرف أثر استراتيجية مفاتي  المعرةاة ةاي اكتسااب 

( طالباا  ماا طالاب الصاف 86الكيميادية لد  طلاب الصف الثالي المتتسط. اتتار الباحثان عيةاة بلغات )

( 44(  متزعاة علاى مجماتعتيا؛ الأنلاى تجريبياة تضام )2024-2023الثالي المتتسط للعام الدراسي )

بااا  درساات بالقريقااة ( طال42طالبااا  درساات نةاال اسااتراتيجية مفاااتي  المعرةااة  نالثاليااة ضااابقة تضاام )

 .الاعتيادية

نقد كاةل الباحثان بيا مجمتعتي الدراسة ةي عدد ما المتغيرات  مةهاا العمار الةمةاي نالتحصايل الساابل 

نالككاء  أما أدا  البحث ةقد استعمل الباحثان اتتبارا  لاكتساب المفااهيم الكيميادياة  كماا اساتعملا التساادل 

ادي لعيةتيا مساتقلتيا  مرباع كااي  معامال ارتبااط بيرساتن  معادلاة ألفاا الإحصادية ا تية: )الاتتبار الت

 كرنلباخ(.

 :نتتهلت الدراسة إلى الةتادج ا تية

تفتق طلاب المجمتعة التجريبية الكيا درستا نةل اساتراتيجية مفااتي  المعرةاة علاى طالاب المجمتعاة 

 .م الكيمياديةالضابقة الكيا درستا بالقريقة الاعتيادية ةي اكتساب المفاهي
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 (Pasigon, 2024) دراسة-2

أىُريت هاك  الدراساة ةاي الفلبايا  نهادةت إلاى الكشاف عاا أثار البراعاة الفيةيادياة نالاساتدلال العلماي 

نالمهارات ةتق المعرةية ةي الأداء الدراسي للمتعلميا ةاي مااد  الفيةيااء. اتتاار الباحاث عيةاة عشاتادية 

(  ماا مادارس مةققاة 2023المرحلة الثالتية تلال العام الدراساي )  ( طالبا  نطالبة ما طلبة369بلغت )

إيفتغان التعليمية  ناستعمل الباحاث اتتباار المهاارات الأساساية التشخيصاي لقيااس البراعاة الرياضاية  

 التعي ةتق المعرةي  كما استعمل لمكىة المعاادلات البةادياة اتتبارناتتبار لتستن للاستدلال العلمي  ن

(SEM) نىتد أثر مباشار للبراعاة  :ليل العلاقات بيا المتغيرات  نتتهلت الدراسة إلى الةتادج ا تيةلتح

الرياضية نالاستدلال العلمي نالمهارات ةتق المعرةية ةي الأداء الدراسي للمتعلميا ةي ماد  الفيةياء  كما 

فيةيااء نرةاع مساتت  الأداء أرهرت الةتادج أن تةمية البراعة نالاستدلال العلمي تسهم ةي تحسايا تعلام ال

 .الأكاديمي للقلبة

 ىتالب الإةاد  ما الدراسات السابقة 

التعرف على الأسس الة رية نالفكرية المتعلقة باستراتيجية مفاتي  المعرةة نالبراعة الفيةيادية   .1

  .مما أسهم ةي بةاء الإطار الة ري للبحث الحالي

مشكلة البحث نهياغة أهداة  نةرضيات  بصتر  علمية  الإةاد  ما الدراسات السابقة ةي تحديد  .2

  .دقيقة

التعرف على التصاميم التجريبية نالإىراءات البحثية المةاسبة لقبيعة البحث الحالي  نلاسيما ما  .3

  .يتعلل باتتيار العيةة نتحقيل التكاةؤ بيا مجمتعات البحث 

الدراسات السابقة ةي بةاء أدا  البحث  الاستفاد  ما الأدنات نالتسادل الإحصادية التي استعملتها  .4

  .نتحليل البيالات نتفسير الةتادج

الإةاد  ما لتادج الدراسات السابقة ةي مةاقشة لتادج البحث الحالي نتفسيرها نبيان أنى  الاتفاق   .5

 .نالاتتلاف بيةها نبيا ما تتهلت إلي  الدراسات السابقة

 منهج البحث واجراءاته: 

 أولا: منهج البحث:

تمدت الباحثة المةهج التجريبي ذي الضبط الجةدي؛ لملاءمت  طبيعة البحث الحالي نأهداةا   إذ يعُاد ماا اع

أكثر المةاهج قدر  على الكشف عا أثار المتغيار المساتقل ةاي المتغيار التاابع ماا تالال ضابط ال ارنف 

 .ةنالعتامل المؤثر  ةي التجربة  مما يسهم ةي التهتل إلى لتادج أكثر دقة نمتضتعي

 ثاليا : التصميم التجريبي

اعتمدت الباحثة تصميما  تجريبيا  ذا ضابط ىةداي لمجماتعتيا متكااةئتيا  إحاداهما تجريبياة تادرس نةال 

استراتيجية مفاتي  المعرةة  نالأتر  ضابقة تدرس بالقريقة الاعتيادية  ثم تقارن لتادج المجمتعتيا ةي 

 .(2) شكل  نكما متض  ةي  البراعة الفيةيادية اتتبار

 ( 2شكل )

 
 ثالثا : مجتمع البحث نعيةت 

 مجتمع البحث -1
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يقصد بمجتمع البحث ىميع الأةراد الكيا يسعى الباحث إلى تعميم لتادج بحث  عليهم. نتمثل مجتمع البحاث 

الحالي بقالبات الصف الرابع العلمي ةي المدارس الإعدادية نالثالتياة الحكتمياة الةهارياة للبةاات التابعاة 

 (.2025-2024محاة ة كربلاء المقدسة للعام الدراسي ) للمديرية العامة لتربية

( طالباة 2954( مدرسة  نبلغ عادد القالباات )88نقد بلغ عدد المدارس التي تضم الصف الرابع العلمي )

متزعات على الشعب الدراسية المختلفة نةل إحصاديات قسم التخقيط التربتي ةي المديرية العامة لتربية 

 .محاة ة كربلاء المقدسة

 عيةة البحث -2

التابعاة   (الخالادات للبةاات إعدادياة  )اتتارت الباحثة عيةة البحث بصتر  عشتادية  إذ نقع الاتتياار علاى  

نبعاد الاطالاع علاى شاعب   للمديرية العامة لتربية محاة ة كربلاء المقدسة لتكتن ميدالا  لتقبيل التجرباة

الصف الرابع العلماي ةاي المدرساة تبايا نىاتد شاعبتيا  ةااتتيرت إحاداهما عشاتاديا  لتمثال المجمتعاة 

( 62ي لقالباات المجماتعتيا )نبلاغ العادد الكلا   التجريبية  ةي حيا مثلت الأتار  المجمتعاة الضاابقة

 .( يتض  ذلك 1نىدنل ) ( طالبة60طالبة  استبعدت مةها طالبتان راسبتان  ةلهب  العدد الةهادي )

 ( 1ىدنل )

 تتزيع طالبات عيةة البحث 

 العدد الةهادي المستبعدات  العدد الأهلي المجمتعة 

 30 1 31 الضابقة 

 30 1 31 التجريبية 

 60 2 62 المجمتع 

 رابعا : تكاةؤ مجمتعتي البحث 

حرهت الباحثة قبل البدء بالتجربة على تحقيل التكاةؤ الإحصادي بيا طالبات مجمتعتي البحث ةي عدد 

درىات   العمر الةمةي محستبا  بالشهتر  الككاء) :ما المتغيرات التي قد تؤثر ةي لتادج البحث  نهي 

 .)  الفيةياء للعام الدراسي السابل

 ( OLSATليةتن للقدر  العقلية )–اتتبار أنتيس  -1

( لغارض تحقيال التكااةؤ بايا طالباات OLSATليةاتن للقادر  العقلياة )  –اعتمدت الباحثة اتتبار أنتايس

مجمتعتي البحث ةي الككاء؛ لما يتمتع ب  ما تصادص سيكتمترية ىيد  نشيتع اساتعمال  ةاي الدراساات 

 .( يتض  ذلك 2نىدنل ) التربتية لقياس القدر  العقلية العامة

 ( OLSATليةتن للقدر  العقلية ) –اتتبار أنتيسلتادج  (2ىدنل )

المتتسط   العدد المجمتعة 

 الحسابي 

  القيمة التبايا 

 المحستبة 

 القيمة 

 الجدنلية 

الدلالة عةد مستت   

(0.05 ) 

 5.92 38.17 30 الضابقة 
0.48 

2.00 
 غير دالة 

 6.11 38.86 30 التجريبية 

( أقال ماا القيماة التادياة الجدنلياة 0.48( أن القيمة التادية المحستبة البالغة )2نيتض  ما لتادج الجدنل )

(  مما يدل على عادم نىاتد ةارق ذي دلالاة 58( ندرىة حرية )0.05( عةد مستت  دلالة )2.00البالغة )

مجمتعتاان متكااةئتيا ةاي هاكا إحصادية بيا طالبات المجمتعتيا ةي القدر  العقلياة العاماة  نباكلك تعاد ال

 المتغير.

 العمر الةمةي محستبا  بالشهتر -2

حرهت الباحثة على التحقل ما تكاةؤ طالبات مجمتعتي البحث ةي العمر الةمةي؛ لماا لهاكا المتغيار ماا 

أثر ةي مستت  الةضج العقلي نالاستعداد للتعلم. نلغرض تحقيل ذلك استخرىت الأعمار الةمةية لقالباات 

سية  ثام عتلجات البيالاات المجمتعتيا محستبة بالشهتر اعتمادا  على البيالات المثبتة ةي السجلات المدر

 (.3لعيةتيا مستقلتيا  كما متض  ةي ىدنل ) (t-test) إحصاديا  باستعمال الاتتبار التادي

 لتادج الاتتبار التادي للعمر الةمةي  (3ىدنل )

 العدد المجمتعة 
المتتسط  

 الحسابي 
 التبايا 

القيمة  

 المحستبة 

القيمة  

 الجدنلية 

عةد مستت    الدلالة

(0.05 ) 
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 3.47 191.72 30 الضابقة 
 غير دالة  2.00 0.42

 3.63 192.80 30 التجريبية 

الجدنلياة   ( أقال ماا القيماة التادياة0.42( أن القيمة التادية المحساتبة البالغاة )3يتض  ما لتادج الجدنل )

(  مما يشير إلى عدم نىاتد ةارق ذي دلالاة 58( ندرىة حرية )0.05( عةد مستت  دلالة )2.00البالغة )

إحصادية بيا طالبات مجمتعتي البحث ةاي العمار الةمةاي  نباكلك تعاد المجمتعتاان متكااةئتيا ةاي هاكا 

 المتغير.

 درىات الفيةياء للعام الدراسي السابل -3

لغرض التحقل ما تكااةؤ طالباات مجماتعتي البحاث ةاي مساتت  تحصايلها الساابل ةاي مااد  الفيةيااء  

دت  اعتمدت الباحثة درىات ماد  الفيةياء للعاام الدراساي الساابل نالمثبتاة ةاي الساجلات المدرساية  إذ عاُ

يالاات عتلجات إحصااديا  مؤشرا  مةاسبا  لقياس الخلفية المعرةية السابقة للقالبات ةي المااد . نبعاد ىماع الب

 (.4لعيةتيا مستقلتيا  كما متض  ةي ىدنل ) (t-test) باستعمال الاتتبار التادي

 لتادج الاتتبار التادي لدرىات الفيةياء السابقة  (4ىدنل )

المتتسط   العدد المجمتعة 

 الحسابي 

القيمة   التبايا 

 المحستبة 

القيمة  

 الجدنلية 
 الدلالة

 10.84 74.93 30 الضابقة 
0.37 

2.00 
 غير دالة 

 11.23 75.41 30 التجريبية 

الجدنلياة   ( أقال ماا القيماة التادياة0.37( أن القيمة التادية المحساتبة البالغاة )4يتض  ما لتادج الجدنل )

(  مما يدل على عادم نىاتد ةارق ذي دلالاة 58( ندرىة حرية )0.05( عةد مستت  دلالة )2.00البالغة )

إحصادية بيا طالبات مجماتعتي البحاث ةاي درىاات مااد  الفيةيااء للعاام الدراساي الساابل  نباكلك تعاد 

 .المجمتعتان متكاةئتيا ةي هكا المتغير

 :الدتيلةتامسا : ضبط المتغيرات 

حرهت الباحثة على ضبط عدد ما المتغيرات الدتيلة التاي قاد تاؤثر ةاي لتاادج التجرباة؛ بهادف ضامان 

 :سلامة الةتادج ندقتها  نما أبرز هك  المتغيرات 

اتتيرت مدرساة ناحاد  لتقبيال التجرباة؛ لضامان تقاارب ال ارنف البيئياة نالإدارياة  :المدرسة .1

  .نالتعليمية

  .تضعت مجمتعتا البحث لمد  زمةية متسانية امتدت طتال مد  التجربة :ةالمد  الةمةية للتجرب .2

درُست المجمتعتان المتضتعات لفسها ما كتاب الفيةياء المقرر للصف الراباع  :الماد  الدراسية .3

  .العلمي

  .قامت الباحثة لفسها بتدريس مجمتعتي البحث؛ لتجةب أثر اتتلاف أساليب التدريس :سةالمدرّ  .4

حرهت الباحثة على تتةير ررنف متشابهة للمجمتعتيا ما حياث  :صاحبة للتجربةال رنف الم .5

  .عدد الحصص نمتاعيدها نالبيئة الصفية

 :سادسا : تحديد الماد  العلمية

حددت الباحثة المتضاتعات المقارر  ماا مااد  الفيةيااء للفصال الدراساي الأنل لقالباات الصاف الراباع 

 :(  نالتي ستدُرس تلال مد  التجربة  نكما يلتي2025–2024)العلمي للعام الدراسي 

القيااس  الة اام الادنلي للتحادات  التحادات   :نيتضاما)المتضتع الأنل: )معلمّاات رديساة ةاي الفيةيااء

الأساسية نالتكميلية  الباددات  أتقاء القياس  الرستم البيالية  التغير القاردي نالتغيار العكساي للكمياات 

 الفيةيادية(.

مفهااتم المرنلااة نقااالتن هااتك  الإىهاااد (نيتضااما المتضااتع الثااالي: )الخصااادص الميكاليكيااة للماااد (

 .)نالمقانعة  معامل يتلك  الخصادص الميكاليكية للمتاد الصلبة  التشت  المرن نالتشت  اللدن

مباادأ  )المااادع  الكثاةااة  الضااغط  الضااغط ةااي السااتادل :نيتضااماالمتضااتع الثالااث: )المتادااع الساااكةة( 

 باسكال  مبدأ أرتميدس  قت  القفت  تقبيقات المتادع الساكةة(
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درىاة الحارار   التمادد الحاراري للماتاد (نيتضاما:    )المتضتع الراباع: )الخصاادص الحرارياة للمااد 

الصلبة نالستادل نالغاازات  الحارار  الةتعياة  الساعة الحرارياة  تغيار الحالاة الفيةيادياة للمااد   التقاال 

  ).الحرار 

طبيعة الضتء  سرعة الضاتء  التشاار الضاتء  ال الال نشاب  ( :نيتضما المتضتع الخامس: )الضتء(

 ال لال  الكستف نالخستف  التقبيقات المرتبقة بالتشار الضتء(.

نتم اتتيار هك  المتضتعات لكتلها تمثل الماد  العلمية المقرر  تلال مد  التجرباة  ةضالا  عماا تتضامة  

مفاهيم نقاتاليا نمباادي نعلاقاات ةيةيادياة تتقلاب ماا القالباات ممارساة عملياات الفهام نالتحليال ما  

نالتفسير نحل المشكلات  الأمر الكي يتي  ةرها  مةاسبة لتتريف استراتيجية مفااتي  المعرةاة ةاي تة ايم 

ةاي تةمياة مكتلاات المعرةة الفيةيادية نربقها بخبراتها السابقة. كما أن طبيعاة هاك  المتضاتعات تساهم 

البراعة الفيةيادية المتمثلاة بالقلاقاة الإىرادياة نالاساتدلال التكيفاي نالكفااء  الاساتراتيجية  مماا يجعلهاا 

 ملادمة لتحقيل أهداف البحث الحالي.

 سابعا : هياغة الأهداف السلتكية

تحديد لتاتج التعلم المتتقعة تعُد الأهداف السلتكية ما العةاهر الأساسية ةي العملية التعليمية؛ إذ تسهم ةي  

 .نتتىي  الألشقة التعليمية نالتقتيمية

لكلك هاغت الباحثة مجمتعة ما الأهداف السلتكية ةي ضتء محتت  المااد  العلمياة نمساتتيات المجاال 

( 5نىدنل )  هدةا  سلتكيا  متزعة على الفصتل الثلاثة (100)المعرةي لتصةيف بلتم المعدل  نبلغ عددها

 يتض  ذلك :

 تتزيع الأهداف السلتكية على ةصتل الماد  العلمية )5ىدنل )

 عدد الأهداف الفصل

 1٨ معلمات رديسة ةي الفيةياء 

 22 الخصادص الميكاليكية للماد 

 2٠ المتادع الساكةة 

 2٠ الخصادص الحرارية للماد 

 2٠ الضتء

 1٠٠ المجمتع 

السلتكية على مجمتعة ما الخبراء نالمتخصصيا ةي طرادل تدريس الفيةياء نعرضت الباحثة الأهداف  

 .نالقياس نالتقتيم للتحقل ما سلامتها العلمية نمد  ملاءمتها لأهداف البحث 

 : ثامةا : إعداد الخقط التدريسية

السالتكية نالمااد  أعدت الباحثة تققا  تدريساية للمجماتعتيا التجريبياة نالضاابقة ةاي ضاتء الأهاداف  

 .العلمية المحدد  للتجربة

  .( تقة تدريسية للمجمتعة التجريبية نةل استراتيجية مفاتي  المعرةة18أعُدت ) •

  .( تقة تدريسية للمجمتعة الضابقة نةل القريقة الاعتيادية18أعُدت ) •

ماا سالامتها نقد عرضت الخقط على عدد ما المحكميا المختصيا ةي طرادال تادريس الفيةيااء للتلكاد 

 .العلمية نالتربتية  نأىُريت التعديلات اللازمة ةي ضتء آرادهم

ا: أداة البحث  تاسعا

 اختبار البراعة الفيزيائية

ا للبراعة الفيةيادية لقياس مستت  البراعة الفيةيادية لاد   لتحقيل هدف البحث الحالي أعدتّ الباحثة اتتبار 

طالبات الصف الرابع العلمي ةاي مااد  الفيةيااء. ناساتةدت ةاي بةادا  إلاى الأدبياات التربتياة نالدراساات 

عاااد رديسااة هااي: القلاقااة الإىراديااة  السااابقة ذات الصاالة بالبراعااة العلميااة نالفيةياديااة  نتبةاات ثلاثااة أب

نالاستدلال التكيفي  نالكفاء  الاستراتيجية؛ لكتلها تتلاءم مع طبيعة ماد  الفيةياء نأهداةها  نتعكس قادر  

ا   ا مةققيا  القالبة على تةفيك الإىاراءات الفيةيادياة بكفااء   نتفساير العلاقاات نالمتاقاف الفيةيادياة تفساير 

المةاسبة لحل المشكلات الفيةيادية  كما تتتاةل هك  الأبعاد ماع طبيعاة اساتراتيجية ناتتيار الاستراتيجيات  

مفاتي  المعرةة التي تركة على تة يم المعرةة نربقها نتتريفها ةي متاقف الاتعلم المختلفاة  مماا يجعلهاا 
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كاتن الاتتباار مةاسبة للكشف عا أثرها ةي تةمية البراعة الفيةيادية لد  طالبات الصف الرابع العلمي  نت

( ةقر  ما لتع الاتتيار ما متعدد  نلكل ةقر  أربعة بدادل للإىابة  أحدها هحي  36بصيغت  الأنلية ما )

نثلاثة بدادل تاطئة. نقد تصصت درىة ناحد  للإىابة الصحيحة نهفر للإىابة الخاطئاة أن المترنكاة  

( تتزياع ةقارات الاتتباار 6  ىادنل )( درىة. نيتض36–0نبكلك ترانحت الدرىة الكلية للاتتبار بيا )

 على أبعاد البراعة الفيةيادية.

 ( 6جدول )

 
 صدق الختبار

 الصدق الظاهري

تحققت الباحثاة ماا الصادق ال ااهري للاتتباار ماا تالال عارض ةقراتا  علاى مجمتعاة ماا الخباراء 

هلاحية الفقرات نالتمادهاا نالمتخصصيا ةي طرادل تدريس الفيةياء نالقياس نالتقتيم؛ للحكم على مد   

%(  لاكا أبُقيات 80لثبعاد التي نضعت لقياسها  نقد حصلت ىميع الفقرات علاى لسابة اتفااق تجاانزت )

 .الفقرات بصيغتها الةهادية

 التطبيق الستطلاعي

( طالبة ما تاارج عيةاة البحاث الأساساية؛ 100طبقت الباحثة الاتتبار على عيةة استقلاعية مكتلة ما )

لتحقل ما نضتح الفقرات نتحديد الةما الالازم للإىاباة عةهاا  نتبايا أن متتساط الاةما الالازم بهدف ا

  .( دقيقة35للإىابة عا ةقرات الاتتبار بلغ )

 التحليل الإحصائي لفقرات اختبار البراعة الفيزيائية

 القوى التمييزية للفقرات 

الفيةياديااة باسااتعمال أساالتب المجمااتعتيا  تحققاات الباحثااة مااا القاات  التمييةيااة لفقاارات اتتبااار البراعااة

( طالباة  ثام رتبات الاساتمارات 100المتقرةتيا  إذ طُبل الاتتبار على عيةة التحليل الإحصادي البالغة )

%( ما الدرىات لتمثل المجمتعاة العلياا 27ترتيب ا تةازلي ا نةل الدرىات الكلية. نبعد ذلك اتتيرت أعلى )

نقد استخرىت الباحثة القات    .( طالبة ةي كل مجمتعة27الدليا  نبتاقع )  %( لتمثل المجمتعة27نأدلى )

التمييةية لكل ةقار    نقاد أرهارت الةتاادج أن معااملات القات  التمييةياة لفقارات الاتتباار ترانحات بايا 

(  نهي معاملات مقبتلة تربتي ا نإحصادي ا اذ تشاير إلاى أن الفقار  التاي يقال معامال قتتهاا 0.71–0.35)

(  ممااا يشااير إلااى قاادر  100: 1997( يستحسااا حااكةها أن تعااديلها   ) امقاااليتس 0.20مييةيااة عااا )الت

الفقرات على التميية بيا القالبات ذنات البراعة الفيةيادية المرتفعاة نالقالباات ذنات البراعاة الفيةيادياة 

المتحققة  تبيا أن ىميع ةقارات نبةاء  على الةتادج .  المةخفضة  لكلك أبُقيت ىميع الفقرات بصيغتها الةهادية

الاتتبار تمتلك تصادص سيكتمترية مةاسبة ما حيث الصاعتبة نالتميياة  لاكا أبقات الباحثاة علاى ىمياع 

( ةقاار  متزعااة علااى أبعاااد البراعااة الفيةياديااة الثلاثااة: القلاقااة 36الفقاارات بصاايغتها الةهاديااة البالغااة )

 .ستراتيجيةالإىرادية  نالاستدلال التكيفي  نالكفاء  الا

 معاملات صعوبة فقرات الختبار

استخرىت الباحثة معاملات هعتبة ةقرات الاتتبار باستعمال معامال ارتبااط بيرساتن  نأرهارت لتاادج 

(  نهاي تقاع 0.72  –  0.36التحليل الإحصادي أن معااملات الصاعتبة لفقارات الاتتباار ترانحات بايا )

علاى أن ةقارات الاتتباار تتسام بادرىات مةاسابة ماا الساهتلة ضما الحادند المقبتلاة تربتياا   مماا يادل 

 .نالصعتبة

 فعالية البدائل الخاطئة
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( ةقار  بمقارلاة 36تحققت الباحثة ما ةعالية البادادل الخاطئاة لفقارات اتتباار البراعاة الفيةيادياة البالغاة )

الةتادج أن ىميع البدادل الخاطئة كالت تكرارات اتتيارها بيا طالبات المجمتعتيا العليا نالدليا. نأرهرت  

ةعالة؛ إذ ىكبت استجابات المجمتعة الدليا أكثر ما المجمتعة العلياا  لاكلك أبُقيات ىميعهاا دنن حاكف أن 

تعديل. نتشير القيم السالبة إلى ةاعلية البديل الخاطئ  نكلما ازدادت سالب ا دلّ ذلك على قدرتا  الأكبار ةاي 

 .(Ebel & Frisbie, 1991, p. 232التميية بيا القالبات )

 :ثبات الاتتبار

لاستخراج ثبات اتتبار البراعة الفيةيادياة؛  (Cronbach's Alpha) اعتمدت الباحثة معامل ألفا كرنلباخ

لكتل  ما أكثر المؤشرات الإحصادية استعمالا  ةي تقدير الاتساق الداتلي لفقارات الاتتباارات نالمقااييس 

(  0.755عد تقبيل المعادلة على بيالات عيةة التحليل الإحصادي  بلغ معامل الثبات )التربتية نالةفسية. نب

نهت معامل مقبتل تربتي ا نإحصادي ا  إذ يدل على تمتع الاتتبار بدرىة مةاسبة ما الاتسااق الاداتلي  مماا 

ا للتقبيل نيمكا الاعتماد على لتادج  ةي تحقيل أهداف البحث الحالي  .يجعل  هالح 

 ر البراعة الفيزيائية بصيغته النهائيةاختبا

بعد التحقل ما هدق ةقرات الاتتبار نثبات  نإىراء التحليل الإحصادي لفقراتا   ناساتبعاد الفقارات غيار 

( ةقار  متزعاة علاى 36المةاسبة إن نىدت  أهب  اتتبار البراعة الفيةيادية بصيغت  الةهادية مكتلاا  ماا)

( ةقر  لكل بعاد  12ية  نالاستدلال التكيفي  نالكفاء  الاستراتيجية  بتاقع)القلاقة الإىراد :ثلاثة أبعاد هي

نقد هيغت ةقرات الاتتبار بصايغة الاتتياار ماا متعادد  نتضامةت أربعاة بادادل للإىاباة  ناحاد  مةهاا 

هااحيحة نثاالاي باادادل مشااتتة  نأعُقياات درىااة ناحااد  للإىابااة الصااحيحة نهاافر للإىابااة الخاطئااة أن 

درىة  نأهاب  الاتتباار ىااهةا  للتقبيال (  36-0)لك ترانحت الدرىة الكلية للاتتبار بيا  المترنكة  نبك 

الةهادي على عيةة البحث الأساسية؛ لقياس مستت  البراعة الفيةيادية لد  طالبات الصف الرابع العلمي ةي 

 .ماد  الفيةياء نتحقيل أهداف البحث الحالي

 عاشراا: تطبيق التجربة

الباحثة بتقبيل التجربة على طالبات مجمتعتي البحث ةي بداية الفصل الدراساي الأنل ماا العاام باشرت  

(  ناستمرت التجربة طتال مد  تدريس المتضتعات المحدد  ةاي البحاث نةال 2٠25–2٠24الدراسي )

عتي البحاث الخقة الةمةية المقرر   نةي لهاية التجربة طُبل اتتبار البراعة الفيةيادية على طالبات مجمت

( بعد الالتهاء ما تدريس ىمياع المتضاتعات المقارر   نذلاك بهادف 8/1/2٠25يتم الأربعاء المتاةل )

التعرف إلى أثر استراتيجية مفاتي  المعرةة ةي تةمية البراعة الفيةيادية لد  طالبات الصف الرابع العلماي 

ة لتقبيال الاتتباار ماا حياث الاةما ةي ماد  الفيةياء  نقد حرهت الباحثة على تهيئاة ال ارنف المةاساب

نالتعليمات نتتحيد إىراءات التقبيل بيا المجمتعتيا؛ لضمان الحصتل على بيالات دقيقة يمكا الاعتماد 

 .عليها ةي تحقيل أهداف البحث الحالي

 عرض النتائج وتفسيرها:

ند مستوى دللاة )ل يوجد فرق ذو دللة إحصائية ع:للتحقل ما هحة الفرضية الصفرية التي تةص على

( بين متوسط درجات طالبات المجموعة التجريبية اللاتي يدرسن مادة الفيزياء وفق اساتراتيجية 0.05)

مفاتيح المعرفة، ومتوسط درجات طالبات المجموعاة الااابطة اللاتاي يدرسان الماادة نفساها بالطريقاة 

لعيةتايا مساتقلتيا  (T-test) باار التاادياساتعملت الباحثاة الاتتالعتيادية في اختبار البراعة الفيزيائية(،

لمعرةة دلالة الفرنق بيا متتسط درىات طالبات مجمتعتي البحاث ةاي اتتباار البراعاة الفيةيادياة  نقاد 

أرهرت الةتادج نىاتد ةارق ذي دلالاة إحصاادية بايا متتساط درىاات المجماتعتيا نلصاال  المجمتعاة 

( درىة  ةي حيا بلغ المتتسط الحساابي 27.84تجريبية )التجريبية  إذ بلغ المتتسط الحسابي للمجمتعة ال

(  نهي أكبر ما القيمة التادية 4.12( درىة  نبلغت القيمة التادية المحستبة )23.95للمجمتعة الضابقة )

(  مما يؤدي إلاى رةاض الفرضاية 58( ندرىة حرية )0.05( عةد مستت  دلالة )2.00الجدنلية البالغة )

 .( ذلك10البديلة. نيتض  ىدنل )الصفرية نقبتل الفرضية 

 ( نتائج الختبار التائي لدرجات مجموعتي البحث في اختبار البراعة الفيزيائية 10جدول )

 العدد المجمتعة 
المتتسط  

 الحسابي 
 التبايا 

القيمة التادية  

 المحستبة 

القيمة التادية  

 الجدنلية 

مستت   

الدلالة 
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( 0.05عةد)   

 11.36 27.84 30 التجريبية 
 دالة 2.00 4.12

 10.87 23.95 30 الضابقة 

 تفسير النتائج 

تعااةن الباحثااة تفااتق طالبااات المجمتعااة التجريبيااة إلااى ةاعليااة اسااتراتيجية مفاااتي  المعرةااة ةااي تة اايم 

المعلتمات الفيةيادية نربقها بصتر  مترابقة داتل البةية المعرةية للقالبة  مما أساهم ةاي زيااد  قادرتها 

 .المفاهيم نالقتاليا الفيةيادية ناستيعاب العلاقات التي تربط بيةهاعلى ةهم 

كما نةرت الاستراتيجية ةرها  للقالباات للمشااركة الفاعلاة ةاي المتقاف التعليماي ماا تالال الاربط بايا 

المعرةة السابقة نالجديد   الأمر الكي العكس إيجابيا  على تةمية قدراتها ةي تقبيال الإىاراءات الفيةيادياة 

 .نتفسير ال تاهر نالمتاقف العلمية المختلفة

نقد أسهمت طبيعة الألشقة التي اعتمدتها استراتيجية مفاتي  المعرةة ةي تعةية الاستدلال نالتفكير المة م 

لااد  القالبااات  ممااا أد  إلااى تحساايا مسااتت  البراعااة الفيةياديااة بلبعادهااا المتمثلااة بالقلاقااة الإىراديااة 

 .لكفاء  الاستراتيجية مقارلة بالقريقة الاعتياديةنالاستدلال التكيفي نا

 حجم الأثر

نللتعرف إلى مقدار تلثير المتغير المستقل المتمثل باستراتيجية مفاتي  المعرةة ةي المتغير التابع المتمثل  

بالبراعة الفيةيادية لد  طالبات الصف الرابع العلمي ةي ماد  الفيةياء  قامت الباحثة بحساب حجم الأثر  

للكشف عا مقدار التلثير الكي  (d)   ةضلا  عا استخراج قيمة حجم الأثر(η²) باستعمال معادلة مربع إيتا

 .أحدثت  الاستراتيجية ةي البراعة الفيةيادية

(  أما  0.226(  ةي حيا بلغت قيمة مربع إيتا ) 4.12نقد أرهرت الةتادج أن القيمة التادية المحستبة بلغت )

 (. 11(  كما متض  ةي ىدنل )1.08ةقد بلغت ) (d) قيمة حجم الأثر

 (d) ( القيمة التائية المحسوبة لمتغير البراعة الفيزيائية وقيمة مربع إيتا ومقدار حجم الأثر11جدول )
 مقدار حجم الأثر  (d) قيمة حجم الأثر (η²) مربع إيتا القيمة التائية المحسوبة  المتغير التابع 

 كبير  1.08 0.226 4.12 البراعة الفيزيائية

نتعكس هك  الةتيجة ةاعلية استراتيجية مفاتي  المعرةة ةي تةمياة البراعاة الفيةيادياة لاد  طالباات الصاف 

الأمار الاكي يادل علاى أن التحساا ثر مستت  كبيرا  نةل تصاةيف كاتهيا   الرابع العلمي  إذ بلغ حجم الأ

تحسةا  عارضا  أن محدندا   بل يمثل أثارا  تربتياا  ذا قيماة المتحقل لد  طالبات المجمتعة التجريبية لم يكا 

 عملية ناضحة.

ا: الستنتاجات   ثانيا

 :ةي ضتء الةتادج التي تتهل إليها البحث الحالي استةتجت الباحثة ما يلتي 

أسهمت استراتيجية مفاتي  المعرةة ةي تةمية البراعة الفيةيادية لد  طالبات الصف الرابع العلمي ةي  .1

 .الفيةياءماد  

ساعدت الاستراتيجية القالبات على تة يم المعرةة الفيةيادية نربط المفاهيم نالقتاليا بصتر  أكثر   .2

 .ترابقا  

أسهمت استراتيجية مفاتي  المعرةة ةي تةمية القلاقة الإىرادية نالاستدلال التكيفي نالكفاء   .3

 .الاستراتيجية لد  القالبات 

قدر  أةضل على معالجة المشكلات الفيةيادية مقارلة بقالبات  أرهرت طالبات المجمتعة التجريبية .4

 .المجمتعة الضابقة

تؤكد لتادج البحث أهمية تتريف الاستراتيجيات التدريسية الحديثة ةي تدريس الفيةياء نتةمية لتاتج   .5

 .التعلم العليا

ا: التوصيات  ثالثا

 :ةي ضتء لتادج البحث الحالي تتهي الباحثة بما يلتي 

 .ستراتيجية مفاتي  المعرةة ةي تدريس ماد  الفيةياء ةي المرحلة الإعداديةاعتماد ا .1
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تدريب مدرسي نمدرسات الفيةياء على آليات تقبيل استراتيجية مفاتي  المعرةة داتل الصفتف  .2

 .الدراسية

 .الاهتمام بتةمية البراعة الفيةيادية لد  القلبة بتهفها هدةا  أساسيا  ما أهداف تدريس الفيةياء .3

 .شجيع استعمال الاستراتيجيات التدريسية الحديثة التي تجعل المتعلم محترا  للعملية التعليميةت .4

 .الإةاد  ما لتادج البحث الحالي عةد إعداد البرامج التدريبية الخاهة بمدرسي العلتم نالفيةياء .5

 المصادر

(. القياس نالتقتيم ةي التربية الحديثة   مةشترات ىامعة دمشل   دمشال 1997  ميخاديل )  أمقاليتس -1

   الجمهترية العربية السترية. 

(. البراعة العلمية نعلاقتها بالممارسات التعليمياة ةاي تادريس العلاتم  2020الجهةي  تالد با محمد ) -2

 .السعتديةدار الةهراء للةشر نالتتزيع  الرياض  المملكة العربية 

(. البراعاة العلمياة نعلاقتهاا بابعض المتغيارات لاد  طلباة 2011الحجامي  تحسيا عمران متساى ) -3
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