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المستخلص:

التعــرف  الى  الحــالي  البحــث  يهــدف 

عــى الدعــم الاسري الــذي يتمتــع بــع 

ــة نظــر  ــن وجه ــن م ــة المكفوف ــه الطلب ب

في  تكيفهــم  وكذلــك  امورهــم،  اوليــاء 

المعهــد مــن وجهــة نظــر معلميهــم، فضــا 

عــن التعــرف عــى العلاقــة الارتباطيــة 

ــق  ــم. ولتحقي ــم الاسري وتكيفه ــن الدع ب

ببنــاء  الباحــث  قــام  البحــث  اهــداف 

عليــه  يجيــب  الاسري  الدعــم  مقيــاس 

اوليــاء الامــور، وكذلــك قــام عــى ترجمــة 

وتكييــف مقيــاس بانــدي )2018( لقيــاس 

تكيفهــم مــن وجهــة نظــر معلميهــم. 

وبذلــك اصبــح للبحــث عينتــن عينــة 

المعلمــن. وقــد  الامــور وعينــة  اوليــاء 

تــم التأكــد مــن الخصائــص الســيكومترية 

ان  النتائــج  اظهــرت  وقــد  للمقياســن. 

يتمتعــون بمســتوى  المكفوفــن  الطلبــة 

عــال مــن الدعــم الاسري رفقــه تكيــف 

عــال ايضــا في البيئــة التعليميــة الاجتماعية 

في المعهــد، كــا اشــارت النتائــج الى وجــود 

الدعــم  بــن  ايجابيــة  ارتباطيــة  علاقــة 

الباحــث  الاسري وتكيفهــم. وقــد قــدم 

مجموعــة مــن التوصيــات والمقترحــات.

الاسري،  الدعــم  المفتاحيــة:  الكلــات 

المكفوفــن.  التكيــف، 
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Abstract
The current research aims to identify 
the levels of family support perceived by 
blind students from the perspective of 
their parents, as well as their adjustment 
within the institute from the perspective 
of their teachers. Furthermore, it explores 
the correlational relationship between 
family support and student adjustment. 
To achieve these objectives, the researcher 
developed a Family Support Scale to be 
completed by parents and translated and 
adapted the Pandey (2018) Scale to measure 
adjustment from the teachers’ perspective. 
Consequently, the study utilized two distinct 
samples: a parental sample and a teacher 
sample. The psychometric properties of 
both instruments were verified. The results 
revealed that blind students enjoy high 
levels of family support alongside high 
levels of socio-educational adjustment 
within the institute. Additionally, the 
findings indicated a significant positive 
correlation between family support and 
student adjustment. Based on these 
results, the researcher proposed a set of 
recommendations and suggestions for 
future research.
Keywords: Family Support, Adjustment, 
Blind Students

الفصل الاول: التعريف بالبحث

أولاً: مشكلة البحث:

تكيــف  في  المؤثــرة  العوامــل  فهــم  يعُــدّ 

الطلبــة المكفوفــن داخــل البيئــات التعليميــة 

ــة  ــات ذات الأهمي ــن الموضوع ــة م المتخصّص

المتزايــدة في مياديــن التربيــة الخاصــة وعلــم 

ــؤلاء  ــه ه ــا يواجه ــراً لم ــوي، نظ ــس الترب النف

بطبيعــة  ترتبــط  تحديــات  مــن  الطلبــة 

الإعاقــة البصريــة، وانعكاســها عــى الجوانــب 

ــد  ــة. ويعُ ــة والانفعالي ــة والاجتماعي الأكاديمي

التكيّــف أحــد المــؤشرات الرئيســة لنجــاح 

ــة،  ــن في مســاراتهم التعليمي ــة المكفوف الطلب

فهــو يقيــس قدرتهــم عــى التعامــل مــع 

الانفعــالات،  المدرســية، وتنظيــم  المواقــف 

ــاركة  ــة، والمش ــات الاجتماعي ــن العلاق وتكوي

الفاعلــة في الأنشــطة الصفّيــة وغــر الصفّيــة.

أهــم  أحــد  بوصفــه  الأسرة  دعــم  ويــرز 

في  محوريــاً  دوراً  تلعــب  التــي  المتغــرات 

عــى  المكفوفــن  الطلبــة  قــدرة  تعزيــز 

ــذي  ــل الإطــار الأول ال ــالأسرة تمث ــف؛ ف التكيّ

مــن  متعــددة  بأشــكال  الطالــب  يــزوّد 

والاجتماعــي  والتربــوي  العاطفــي  الدعــم 

الدراســات  بينــت  وقــد  والاقتصــادي. 

الحديثــة أن جــودة الحيــاة الأسريــة، وطبيعــة 

التشــجيع  ومســتوى  الوالديــن،  تفاعــل 

والمســاندة المقدمــة للطفــل، جميعهــا تســهم 

في رفــع مســتوى التكيـّـف لــدى ذوي الإعاقــة 

Abodun� �ـا �ـة أعدّه �ـي دراس �ـة. فف  البصري

ارتفــاع  أن  تبــنّ   )Edim  &  )rin, 2024

مســتوى دعــم الأسرة يرتبــط ارتباطــاً موجبــاً 

ــدى  ــف الاجتماعــي والانفعــالي ل ودالاً بالتكيّ

ــة  ــة الوالدي ــن، وأن العلاق ــن المكفوف المراهق

الداعمــة تســهم بصــورة مبــاشرة في قــدرة 
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الضغــوط  مــع  التعامــل  عــى  الطالــب 

والاندمــاج الاجتماعــي. كــا أشــارت دراســة 

Pandey, 2018(( إلى وجــود فــروق واضحــة 

الدمــج  مــدارس  طلبــة  بــن  التكيّــف  في 

ــم  ــةً أن الدع ــة، موضح ــدارس المتخصّص والم

الأسرة،  دعــم  ضمنــه  ومــن  الاجتماعــي، 

ــك  ــرّ تل ــي تفُ ــل الت ــم العوام ــن أه كان م

الفــروق.

وقد أظهرت دراســة Milde et al, 2023(( أن 

دعــم الأسرة يتغــرّ وفــق مراحــل نمــو الطفــل، 

وأن الأسرة تمــرّ بدورهــا بمســتويات مختلفــة 

ــوي،  ــي والترب ــم النف ــة إلى الدع ــن الحاج م

ــف الطفــل  ــر بــدوره عــى تكيّ وهــو مــا يؤث

بيّنــت  العربيــة،  البيئــات  وفي  المكفــوف. 

ــاع  ــت والصالحــي )2020( أن ارتف دراســة آي

والأسريــة  الاجتماعيــة  المســاندة  مســتوى 

ــن  ــتقبل وتحس ــق المس ــض قل ــهم في خف يس

ــن  ــة المكفوف ــدى الطلب ــالي ل ــق الانفع التواف

ــي، 2020، ص. 92(. ــوش، الصالح ــت حب )آي

ورغــم مــا تقدمــه هــذه الدراســات مــن 

دلائــل قويــة عــى أهميــة دعــم الأسرة، فــإنّ 

الفجــوة البحثيــة لا تــزال قائمــة في مــا يتعلــق 

بــن دعــم الأسرة  العلاقــة  بفهــم طبيعــة 

وتكيــف الطلبــة المكفوفــن داخــل معهــد 

معاهــد  تختلــف  إذ  تحديــدا؛ً  المكفوفــن 

المكفوفــن عــن المــدارس العاديــة والمندمجــة 

مــن حيــث طبيعــة البرامــج، والخدمــات، 

والبيئــة التعليميــة، مــا يجعل مــن الضروري 

اســتقصاء تأثــر دعــم الأسرة في هــذا الســياق 

ــادرة،  ــة ن الخــاص. كــا أن الدراســات المحلي

ولا تقــدّم صــورة شــاملة حــول أي أبعــاد 

الدعــم الأسري تمثــل المحــرك الأكــر لتحســن 

التكيّــف، أو مــا إذا كانــت هنــاك فــروق 

بــن الطلبــة وفقــاً لخصائصهــم الديموغرافيــة 

ــص في  ــذا النق ــن ه ــاً م ــة. وانطلاق أو الأسري

المعرفــة، تــرز مشــكلة البحــث في التســاؤلات 

الاتيــة: مــا مســتوى دعــم الأسرة المقــدم 

للطلبــة المكفوفــن في معهــد المكفوفــن؟، مــا 

مســتوى التكيــف لــدى الطلبــة المكفوفــن؟، 

مــا طبيعــة العلاقــة بــن دعــم الأسرة وتكيــف 

ــن؟ ــة المكفوف الطلب

أهمية البحث:

تتجلى اهمية البحث الحالي بجانبين هما:

ــة  ــة النظري ــع الأهمي ــة: تنب ــب النظري الجان

للبحــث مــن كونه يســاهم في توســيع المعرفة 

العلميــة حــول العلاقــة بــن دعــم الأسرة 

ــف الطلبــة المكفوفــن، وهــي علاقــة لم  وتكيّ

تنــل مــا تســتحقه مــن البحــث في الســياقين 

العــربي والمحــي عــى وجــه الخصــوص. فقــد 

يقــدّم البحــث قيمــة نظريــة مــن خــال:

بنــاء إطــار مفاهيمــي يوضــح أبعــاد  	.1 	

دعــم الأسرة )العاطفــي، التربــوي، الاجتماعي، 

ــف  ــتويات التكي ــا بمس ــادي( وعلاقته الاقتص

)النفســية، الاجتماعيــة، الأكاديميــة(.

ســدّ فجــوة معرفيــة حــول العوامــل  	.2 	

البيئيــة المؤثــرة في تكيــف الطلبــة ضمــن 

التخصصيــة. المعاهــد  ســياق 

إثــراء الأدبيــات العربيــة في موضــوع  	.3 	

الإعاقــة  ذوي  لــدى  الأسرة  ودور  التكيــف 
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البصريــة، إذ تعــد البحــوث العربيــة في هــذا 

ــة. ــات العالمي ــة بالأدبي ــة مقارن ــال قليل المج

مســتقبلية  بحــث  مســارات  4.	تحديــد 

ــا في  ــتناد إليه ــن الاس ــج يمك ــال نتائ ــن خ م

دراســات لاحقــة تتنــاول تدخــات أسريــة أو 

تربويــة موجهــة لطلبــة المعاهــد التخصصيــة.

امــا الجانــب العمــي )التطبيقــي(: تمثــل 

الأهميــة التطبيقيــة للبحــث جانبــاً محوريــاً، 

ــر  ــن نتائجــه في تطوي ــتفادة م ــن الاس إذ يمك

ــكل  ــة بش ــادية موجه ــة وإرش ــج تربوي برام

ــل  ــم داخ ــن وأسره ــة المكفوف ــاشر للطلب مب

معهــد المكفوفــن. وتــرز الأهميــة التطبيقيــة 

ــة: ــاط الآتي في النق

ــات  ــن بمعطي ــد المكفوف ــد إدارة معه 1.	تزوي

واضحــة عن مســتوى دعــم الأسرة لمســاعدتها 

بــن  الشراكــة  تعــزز  برامــج  تصميــم  في 

والأسرة. المدرســة 

2.	إعــداد خطــط إرشــادية أسريــة تعتمــد 

عــى نتائــج الدراســة، تســتهدف تدريــب 

أوليــاء الأمــور عــى أســاليب الدعــم الفعالــة 

في تعزيــز التكيــف لــدى أبنائهــم المكفوفــن.

3.	تحســن الخدمــات التربويــة والنفســية مــن 

خــال معرفــة أي أبعــاد دعــم الأسرة تســهم 

بصــورة أكــر في التكيــف، مــا يوجّــه الجهــود 

نحــو الجوانــب الأكــر تأثــراً.

ــيين في  ــن والنفس ــدين التربوي ــادة المرش 4.	إف

تصميــم جلســات تدريبيــة للطلبــة المكفوفين 

تعتمــد عــى فهــم أدق للعوامــل الأسريــة 

ــم. ــرة في تكيفه المؤث

في  تســهم  تعليميــة  سياســات  5.	تطويــر 

تعزيــز دمــج الأسرة في العمليــة التعليميــة 

لــذوي الإعاقــة البصريــة، خاصــة في البيئــات 

المتخصصــة.

ــا في  ــات يمكــن الاســتفادة منه ــم بيان 6.	تقدي

ــد  ــة في معه ــة المقدم ــج الحالي ــم البرام تقيي

المكفوفــن، وتحديــد نواحــي القــوة والضعف 

ــف الطــابي. المتعلقــة بالتكيّ

أهداف البحث:

يهدف البحث الحالي التعرف على :

ــة المكفوفــن في  ــدى الطلب 1.	الدعــم الاسري ل

ــاء  ــر اولي ــة نظ ــن وجه ــن م ــد المكفوف معه

ــم. اموره

2.	التكيــف لــدى الطلبــة المكفوفــن في معهــد 

المكفوفــن مــن وجهــة نظــر معلميهــم.

3.	العلاقــة بــن الدعــم الاسري والتكيــف لــدى 

ــة المكفوفين. الطلب

البحــث  يتحــدد  البحــث:  حــدود  رابعــاً: 

بــالاتي: الحــالي 

•	الحدود البشرية: الطلبة المكفوفين.

•	الحــدود المكانيــة: معهــد النــور للمكفوفــن 

في مركــز مدينــة الكــوت/ محافظــة واســط.

ــدراسي 2025 –  ــام ال ــة: الع •	الحــدود الزماني

.2026

الاسري،  الدعــم  الموضوعيــة:  •	الحــدود 

. لتكيــف ا

:Family Support أولاً: الدعم الاسري

أشــكال  »مجمــل  بأنــه:  الباحــث  يعرفّــه 

ــة  ــة والاجتماعي ــة والمعرفي المســاندة العاطفي

والماديــة التــي يوفرهــا أفــراد الأسرة للطالــب، 

منزليــة  بيئــة  تهيئــة  مــن  تتضمنــه  ومــا 
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التشــجيع  وتقديــم  ــزة،  ومحفِّ مســتقرة 

والإرشــاد والتوجيــه عنــد مواجهــة التحديات، 

بمــا يســهم في تعزيــز دافعيتــه الأكاديميــة 

وتكيفــه النفــي.«

ــل  ــي يحص ــة الت ــرائي: الدرج ــف الإج التعري

عليهــا الطالــب في مقيــاس الدعــم الأسري 

مــن  والمتكــون  الباحــث،  أعــدّه  الــذي 

ــم  ــتوى الدع ــس مس ــرات تقي ــة فق مجموع

ــن  ــدم م ــوي المق ــوي والترب ــي والمعن العاطف

الأسرة.

:Adjustment ثانياً: التكيف

عرفــه الباحــث عــى انــه »العمليــة التــي 

يتمكــن مــن خلالهــا الفــرد من إقامــة علاقات 

ــن،  ــع الآخري ــة م ــة ومتوازن ــة فاعل اجتماعي

والتفاعــل الإيجــابي مــع المواقــف والضغــوط 

أو  المدرســية  البيئــة  داخــل  الاجتماعيــة 

الأسريــة، بمــا يمكّنــه مــن الاندمــاج والمشــاركة 

ــه الشــخصية  ــن احتياجات ــوازن ب ــق ت وتحقي

ــع.« ــات المجتم وتوقع

ــل  ــي يحص ــة الت ــرائي: الدرج ــف الإج التعري

مقيــاس  في  المكفــوف  الطالــب  عليهــا 

ــث،  ــدّه الباح ــذي أع ــي ال ــف الاجتماع التكي

ــى  ــه ع ــس قدرت ــرات تقي ــن فق ــوّن م والمك

بنــاء علاقــات اجتماعيــة، والتواصــل الفعّــال، 

مــع  والتعامــل  الأنشــطة،  في  والاندمــاج 

المواقــف الاجتماعيــة داخــل المعهــد.«

ثالثاً: الطلبة المكفوفين:

 :WHO تعريــف منظمــة الصحــة العالميــة	1.

ــدان  ــن فق ــاني م ــذي يع ــخص ال ــك الش »ذل

كامــل للرؤيــة أو يمتلــك قــدرة بصريــة لا 

ــن  ــة إلا م ــطة اليومي ــن أداء الأنش ــه م تمكن

خــال اســتخدام وســائل أو طرائــق تعويضيــة 

.)WHO, 2019, p. 7( »غــر بصريــة

لطــب  الأمريكيــة  الجمعيــة  2.	تعريــف 

American Academy of Oph�  العيـ�ون 

يكــون  الــذي  »الشــخص   :thalmology

ــض  ــداً أو تنخف ــدوداً ج ــاره مح ــال إبص مج

لــه  تســمح  لا  درجــة  إلى  بــره  حــدّة 

بالاعتــاد عــى الرؤيــة في التعلــم أو الحركــة، 

مثــل  أخــرى  بدائــل حســية  إلى  ويحتــاج 

 American Academy( »ــمع ــس والس اللم

.)of Ophthalmology, 2020, p. 12

 Hallahan &( ــة ــة الخاص ــف التربي 3.	تعري

ــتطيع  ــب الــذي لا يس Kauffman(: »الطال

التعلــم،  في  البصريــة  قدرتــه  اســتخدام 

مثــل  تعويضيــة  طرائــق  عــى  ويعتمــد 

ــدرك  ــمعية لي ــائل الس ــل والوس ــة براي طريق

Hallahan & Kauff �ـه«)  �ـن حول �ـة م )البيئ

.)man, 2017, p. 142

الفصــل الثــاني الاطــار النظــري ودراســات 

ــابقة: س

المقدمة:

يمثــل العــوق البــري إحــدى حــالات الإعاقــة 

التــي تؤثــر بشــكل مبــاشر عــى قــدرة الفــرد 

عــى أداء الأنشــطة اليوميــة بشــكل مســتقل. 

ــات  ــن صعوب ــون م ــراد المكفوف ــاني الأف ويع

كبــرة في أداء مهامهــم التعليميــة والاجتماعية 

والشــخصية دون مســاندة أو دعــم خارجــي. 

إذ يفتقــر العديــد منهــم إلى القــدرة عــى 

ــة،  ــهم البصري ــى حواس ــل ع ــاد الكام الاعت
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مــا يجعلهــم بحاجــة ماســة إلى وســائل 

تعويضيــة وأســاليب تواصــل بديلــة، مثــل 

التعلــم بطريقــة برايــل، واســتخدام الحــواس 

الأخــرى كاللمــس والســمع. 

ذوي  الأفــراد  أن  الدراســات  أكــدت  وقــد 

تحديــات  يواجهــون  البصريــة  الإعاقــة 

متعــددة عنــد محاولــة التكيــف مــع بيئتهــم، 

ســواء في المنــزل أو المدرســة أو المجتمــع، 

ــح الدعــم الاجتماعــي، ولا ســيما  ــك يصب لذل

الدعــم الأسري، عامــاً حاســاً في مســاعدتهم 

ــي  ــق النف ــق التواف ــاج وتحقي ــى الاندم ع

يقتــر  لا  الأسري  فالدعــم  والاجتماعــي. 

عــى تقديــم الرعايــة أو الحمايــة فقــط، بــل 

يمتــد ليشــمل الإرشــاد والتشــجيع والمســاندة 

العاطفيــة، بمــا يعــزز ثقــة الطالــب المكفــوف 

التعامــل مــع متطلبــات  في قدراتــه عــى 

 WHO, 2019,( الحيــاة اليوميــة والتعليميــة

 p.7; Hallahan & Kauffman, 2017,

.)p.142

الدعم الأسري للمكفوف:

ــة  ــم الأسري إلى مجموع ــوم الدع ــر مفه يش

بهــا  يقــوم  التــي  والتفاعــات  الممارســات 

الطفــل  احتياجــات  لتلبيــة  الأسرة  أفــراد 

المكفــوف وتعزيــز قدراتــه عــى التكيــف 

وقــد  والتعليمــي.  والنفــي  الاجتماعــي 

صنّــف الباحثــون أبعــاد الدعــم الأسري إلى 

عــدة محــاور رئيســة:

المســاندة  ويشــمل  العاطفــي:  1.	الدعــم 

النفســية، وتعزيــز الثقــة بالنفــس، والاهتــام 

الحنــان  وتقديــم  والانفعــالات،  بالمشــاعر 

.)House, 1981, p.12( والطمأنينــة 

إلى  ويشــر  والمعــرفي:  التربــوي  2.	الدعــم 

التعلــم،  ومتابعــة  الأكاديمــي،  الإرشــاد 

ــل  ــل براي ــة مث ــة بديل ــر أدوات تعليمي وتوف

 Cutrona & Russell,( والوســائط الســمعية

.)1990, p.24

ــهيل  ــه تس ــد ب ــي: ويقص ــم الاجتماع 3.	الدع

مشــاركة الطالــب في الأنشــطة الجماعيــة، 

وتقويــة  الآخريــن،  مــع  تواصلــه  وتعزيــز 

علاقاتــه الأسريــة والمدرســية.

ــة  ــوارد الضروري ــر الم ــادي: توف ــم الم 4.	الدع

التعليميــة والحياتيــة  الاحتياجــات  لتلبيــة 

ــزة  ــة، والأجه ــب الخاص ــل الكت ــة، مث اليومي

 Abodunrin &( التنقــل المعينــة، وأدوات 

.)Edim, 2024, p.48

هــذه  بــن  الجمــع  أن  الدراســات  تؤكــد 

الأبعــاد يســهم في تعزيــز قــدرة الطالــب 

المكفــوف عــى التكيــف والتفاعــل مــع بيئتــه 

التعليميــة والاجتماعيــة، ويقلــل مــن شــعوره 

ــن. ــى الآخري ــكلي ع ــاد ال ــز والاعت بالعج

التكيف الاجتماعي لدى الطلبة المكفوفين:

أهــم  أحــد  الاجتماعــي  التكيــف  يعُــدّ 

ــة  ــلوكي للطلب ــي والس ــف النف ــاد التكي أبع

المكفوفــن، ويشــر إلى قــدرة الفــرد عــى 

وبنــاء  الآخريــن،  مــع  الإيجــابي  التفاعــل 

علاقــات اجتماعيــة صحيــة، والانخــراط في 

عــى  الحفــاظ  مــع  الجماعيــة،  الأنشــطة 

تــوازن بــن احتياجاتــه الشــخصية ومتطلبــات 

المجتمــع. ويعتــر التكيــف الاجتماعــي عملية 

ــارات  ــب مه ــا الطال ــب فيه ــتمرة يكتس مس
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التفاعــل، ويطــوّر أســاليب للتعامــل مــع 

المواقــف الاجتماعيــة الصعبــة، مثــل مواجهــة 

ــل  ــات التواص ــز أو صعوب ــرات أو التميي النظ

.)Pandey, 2018, P. 2569(

يمثــل التكيــف الاجتماعــي للطلبــة المكفوفــن 

العيــش  عــى  قادريــن  لجعلهــم  أساســياً 

إذ  مجتمعهــم،  وســط  طبيعيــة  بطريقــة 

ــر  ــذات في كث يمكنهــم مــن الاعتــاد عــى ال

مــن النشــاطات اليوميــة، والمشــاركة الفاعلــة 

ــاء  ــة، وبن ــات المدرســية والاجتماعي في الفعالي

شــبكة مــن العلاقــات الداعمــة مــع الأقــران 

والمعلمــن وأفــراد المجتمع. وتشــر الدراســات 

ــون  ــن يتمتع ــن الذي ــاب المكفوف إلى أن الط

الاجتماعــي  التكيــف  مــن  عــالٍ  بمســتوى 

يظهــرون قــدرة أكبر عــى الاســتقلالية، والثقة 

ــاركة في  ــاء، والمش ــعور بالانت ــس، والش بالنف

النشــاطات المجتمعيــة، مــا يســهم في تعزيــز 

شــعورهم بالمســاواة والاندمــاج مــع غيرهــم 

 Milde et al., 2023,( ــع ــراد المجتم ــن أف م

.).n.p

عــاوة عــى ذلــك، فــإن التكيــف الاجتماعــي 

يســاعد الطالــب المكفــوف عــى التعامــل مــع 

ــة المرتبطــة  ــات اليومي ــات والضغوط الصعوب

والتفاعــل  التنقــل،  مثــل  البــر،  بإعاقــة 

ــع  ــل م ــاعدة، والتعام ــا المس ــع التكنولوجي م

النقــد أو التحديــات في المدرســة. ويظهــر 

أثــر التكيــف الاجتماعــي أيضــاً في تطويــر 

مهــارات التواصــل، وحــل المشــكلات، واتخــاذ 

ــه مــن  القــرارات بشــكل مســتقل، مــا يمكّن

ــاركة في  ــع والمش ــاج في الأسرة والمجتم الاندم

والاجتماعيــة  والرياضيــة  الثقافيــة  الحيــاة 

عــى نحــو يضمــن لــه حيــاة طبيعيــة نســبياً 

 Abodunrin & Edim,(( الإعاقــة  رغــم 

.2024, P. 48 - 50

ــس  ــي لي ــف الاجتماع ــح التكي ــك، يصب وبذل

مجــرد مهــارة أكاديميــة أو تعليميــة، بــل 

الطالــب  شــخصية  لبنــاء  أساســياً  عنــرًا 

بكرامــة  العيــش  مــن  المكفــوف وتمكينــه 

ــة  ــاركته الفاعل ــان مش ــع ض ــتقلالية، م واس

ــه  ــر قدرات ــه، وتطوي ــط ب في المجتمــع المحي

عــى التكيــف النفــي والاجتماعــي في جميــع 

ســياقات الحيــاة.

ــم  ــرت الدع ــي ف ــاذج الت ــات والن النظري

الأسري في تحقيــق التكيــف:

 Bowen Family( نظريــة النظــم الأسريــة

Systems Theory( – مــوراي بويــن:

ــا  ــا طرحه ــة ك ــم الأسري ــة النظ ــد نظري تعُ

إطــارًا   )Murray Bowen( بويــن  مــوراي 

يسُــهم  كيــف  لتحليــل  فعّــالً  نظريـًـا 

الدعــم الأسري في تعزيــز التكيــف النفــي 

والاجتماعــي لــدى الأفــراد المكفوفــن. تنطلق 

النظريــة مــن أن الأسرة ليســت مجموعــة من 

الأفــراد المنعزلــن، بــل نظــام عاطفــي مترابط، 

حيــث تشــكل الروابــط، الضغــوط الانفعاليــة، 

وأنمــاط التنظيــم الأسري بنيــة تؤثــر بعمــق في 

اســتجابات. في حالــة الإعاقــة البصريــة، يمكــن 

فهــم التكيــف بشــكل أفضــل مــن خــال هذا 

العدســة النظاميــة، إذ لا يكــون المكفــوف 

ــان مشــارك  ــل كي مجــرد مســتقبل للدعــم، ب

 Bowen, 1978,( في ديناميــات الأسرة الأفــراد
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.)p. 101

 differentiation( الــذاتي  التمايــز  مفهــوم 

of self( يشــكل حجــر الزاويــة في نظريــة 

بويــن؛ ويشــر إلى قــدرة الفــرد عــى التمييــز 

عــى  والحفــاظ  وأفــكاره،  مشــاعره  بــن 

مــا  بقــدر  التفكــر  في  نســبية  اســتقلالية 

ــة. الأفــراد ذوو  يحافــظ عــى روابطــه الأسري

التمايــز المرتفــع لديهــم القــدرة عــى اتخــاذ 

قــرارات معتمــدة عــى التفكــر، وتنظيــم 

ــراد  ــا الأف ــة، بين ــة واعي ــم بطريق انفعالاته

ذوو التمايــز المنخفــض غالبًــا مــا يكونــون 

ــدون  ــي، ويعتم ــاس العاطف ــديدي الانغ ش

عــى العلاقــات في تحقيــق اســتقرارهم. في 

ســياق الأشــخاص المكفوفــن، يكــون التمايــز 

الأسري:  الدعــم  بطبيعــة  مرتبطـًـا  الــذاتي 

الدعــم الــذي يشــجع عــى الاســتقلال العملي 

ــن أن  ــز، في ح ــن التماي ــزز م والمســؤولية يع

الإفــراط في الحمايــة أو الاعتماديــة قــد يعيــق 

 Kerr & Bowen,( نمــو مهــارات التكيــف

.)1988, pp. 68–70

جانــب آخــر مهــم في نظريــة بويــن هــو 

بويــن  يــرى  إذ  الأسري،  التواصــل  أنمــاط 

الأوقــات  في  خاصــة  الأسري   التفاعــل  أن 

ــة  ــة العاطفي ــدى المرون ــدد م ــة يح الضاغط

للفــرد. عندمــا تكــون هنــاك علاقــة متوازنــة 

ــن  ــروع ع ــر م ــح، وتعب ــل واض ــع تواص م

ــو  ــح للعض ــك يتي ــإن ذل ــاعر، ف ــق والمش القل

المكفــوف أن ينمــي آليــات تكيــف أكــر 

ــة  ــراف في دوام ــن الانج ــدلً م ــتقلالية، ب اس

الانفعــال العائــي.

إلى جانــب ذلــك، تندمــج نظريــة بويــن مــع 

Family Resil� الأسريـ�ة)  المرونـ�ة  )نمـ�وذج 

Fro�( ــش ــا وال ــه فرُْوم ــذي اقترحت iencee( ال

ــة  ــش )2006( ثلاث ــرض وال ma Walsh(. تع

الأسرة:  مرونــة  تشــكّل  أساســية  عمليــات 

ــم،  ــاط التنظي ــركة، أنم ــان المش ــة الإيم أنظم

 Walsh, 2006, pp.( التواصــل  وعمليــات 

106 ,83 ,49(. أولً، أنظمــة الإيمــان المشــركة 

تعــزز تفســراً إيجابيًــا للتحديــات، مــا يمكّــن 

ــة  ــة البصري ــر الإعاق ــادة تأط ــن إع الأسرة م

صرف.  عــبء  مــن  بــدلاً  للنمــو  كفرصــة 

ثانيًــا، تنظيــم الأسرة المــرن )مثــل توزيــع 

الأدوار، والمــوارد( يســمح بتوفــر بيئــة تحفّــز 

المشــاركة والاعتــاد المعقــول دون تقييــد 

حريــة العضــو المكفــوف. ثالثـًـا، عمليــات 

ــة تسُــهم في حــل المشــكلات  التواصــل الفعّال

والتخطيــط  المشــاعر،  وتبــادل  المشــركة، 

مــا  التحديــات،  إدارة  لكيفيــة  الجماعــي 

يدعــم التكيــف الاجتماعــي والنفــي.

الدعــم التجريبــي لهــذا الإطــار النظــري ليــس 

 Reinhardt ضعيفًــا. ففــي دراســتها، وجــدت

ــط  ــي يرتب ــم الأسري العاطف 1996)( أن الدع

بزيــادة الرضــا عــن الحيــاة وتقليــل الأعــراض 

 Reinhardt,( المكفوفــن  لــدى  الاكتئابيــة 

Ci� ــرت دراســة ــا أظه p. P2700 ,1996(. ك

المســاندة  أن   )Boerner (2005و  marolli

العمليــة مــن الأسرة - مثــل المســاعدة في 

ــر  ــن أك ــر م ــل – تعت ــة والتنق ــام اليومي المه

أشــكال الدعــم تأثــراً إيجابيًــا عــى التكيــف، 

بينــا أشــكال الدعــم التــي تقلــل مــن كفــاءة 
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الفــرد، مثــل التقليــل مــن قدراتــه، قــد تكــون 

 Cimarolli &( ــل ــدى الطوي ــى الم ــارة ع ض

.)Boerner, 2005, pp. 525–527

مــن خــال دمــج نظريــة بويــن مــع نمــوذج 

تصميــم  للباحثــن  يمكــن  والــش،  مرونــة 

ــة الأسرة  ــن بني ــط ب ــوي يرب ــري ق ــار نظ إط

)تمايــز، تواصــل، تنظيــم( ومتغــرات التكيــف 

النفــي والاجتماعــي لــدى المكفوفــن، مثــل 

تقديــر الــذات، قــدرات المواجهــة، والاندمــاج 

الاجتماعــي. ويمنــح هــذا الإطــار أيضًــا دلالــة 

عمليــة للتدخــات: يمكــن للممارســن تقييــم 

وتعزيــز  الأسرة،  داخــل  التمايــز  مســتوى 

وتشــجيع  الأسري،  والتنســيق  التواصــل 

الدعــم الــذي يعــزز حينًــا ويحــدّ أحيانـًـا 

مــن الاعتماديــة المفرطــة، بهــدف تحســن 

عــى  وقدرتهــم  المكفوفــن  حيــاة  جــودة 

التكيــف بفعاليــة داخــل محيطهــم الأسري 

والمجتمعــي.

الفصل الثالث: منهجية البحث واجراءاته:

أولاً: منهج البحث: 

ــي ،  ــي التح ــج الوصف ــث المنه ــد الباح اعتم

ــف  ــى وص ــد ع ــذي يعتم ــث ال ــه البح كون

الظواهــر وتحليلهــا.

ثانياً: مجتمع البحث: 

ــور  ــد الن ــة معه ــل مجتمــع البحــث بطلب تمث

الحكومــي للمكفوفــن والبالــغ عددهــم )42( 

ــور، و)16(  ــع )26( ذك ــة، بواق ــب وطالب طال

انــاث.

ثالثاً: عينة البحث:

ــث  ــام الباح ــع ق ــم المجتم ــر حج ــراً لصغ نظ

بأخــذ المجتمــع بالكامــل بنســبة )100%(، اي 

ــة.  ــب وطالب ــة )42( طال ــح حجــم العين اصب

لكــن عــى مســتوى التطبيــق تــم الاســتعانة 

المقيــاس  عــى  للإجابــة  امورهــم  بأوليــاء 

وذلــك لمحدوديــة الادراك المعــرفي لديهــم 

بســبب العــوق البــري الــذي يعانــون منــه 

رابعاً: أداة البحث:

:Family Support أولاً: الدعم الاسري

بعــد مراجعــة الباحــث للأدبيــات والدراســات 

الســابقة قــام باعتــاد التعريــف الــذي عــرف 

عــن طريقــة الدعــم الاسري عــى أنــه »مجمل 

والمعرفيــة  العاطفيــة  المســاندة  أشــكال 

ــراد  ــا أف ــي يوفره ــة الت ــة والمادي والاجتماعي

الأسرة للطالــب، ومــا تتضمنــه مــن تهيئــة 

ــزة، وتقديــم  بيئــة منزليــة مســتقرة ومحفِّ

التشــجيع والإرشــاد والتوجيــه عنــد مواجهــة 

ــه  ــز دافعيت ــهم في تعزي ــا يس ــات، بم التحدي

ــي.«  ــه النف ــة وتكيف الأكاديمي

ــراد  ــب واف ــاس يتناس ــاء مقي ــام ببن ــد ق وق

العينــة ويحقــق اهــداف البحــث الحــالي مــن 

ــة: ــاع الاجــراءات الاتي خــال اتب

1.	تحديــد المفهــوم: بعــد اطــاع الباحــث 

لم  الســابقة  والدراســات  الادبيــات  عــى 

يجــد دراســة قدمــت تعريفــاً شــاملاً لمفهــوم 

الدعــم الاسري للمكفــوف. لــذا قــام بصياغــة 

تعريــف يتصــف بالشــمولية.

ــع الباحــث القواعــد  2.	صياغــة الفقــرات: اتب

المقاييــس  فقــرات  صياغــة  في  العلميــة 

النفســية التربويــة. فقــد بلــغ مقيــاس الدعــم 

ثــاث  عــى  موزعــة  فقــرة   )20( الاسري 
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مجــالات )الدعــم العاطفــي، الدعــم التربــوي، 

والدعــم الاجتماعــي، والدعــم المــادي( ولــكل 

ــرات. ــال )5( فق مج

اعتــاد  تــم  البدائــل والاوزان:  3.	 تحديــد 

تــدرج ليكــرت الخــاسي المكــون مــن خمــس 

ــادراً،  ــاً ، ن ــاً، احيان ــاً ، غالب ــي )دائم ــل ه بدائ

ابــداً( وبــالأوزان )5 ، 4 ، 3 ، 2 ، 1( للفقــرات 

ــلبية. ــرات الس ــس للفق ــة، وبالعك الايجابي

4.	الصــدق الظاهــري: تــم عــرض المقيــاس 

مــن  مجموعــة  عــى  الاوليــة  بصيغتــه 

الخاصــة  بالتربيــة  المختصــن  المحكمــن 

والقيــاس والتقويــم. وقــد تــم الاتفــاق عــى 

صلاحيــة الفقــرات بنســبة تراوحــت بــن 

ــن  ــة ضم ــبة مقبول ــي نس )80 -  100%( وه

الاحصائيــة. المعايــر 

5.	التحليــل الاحصــائي: قــام الباحــث بتطبيــق 

عينــة  عــى  النهائيــة  بصيغتــه  المقيــاس 

وهــم  امــر  ولي   )42( والبالغــة  البحــث 

يمثلــون المجتمــع الــكلي، فقــد تمثــل التحليــل 

الاحصــائي بالخطــوات الاتيــة:

ــة: لغــرض اســتخراج القــوة  أ.	القــوة التمييزي

ــم الأسري  ــاس الدع ــرات مقي ــة لفق التمييزي

المكــون مــن )20( فقــرة، اســتخدم الباحــث 

بالدرجــة  الفقــرة  ارتبــاط درجــة  طريقــة 

الكليــة للمقيــاس؛ حيــث تــم حســاب معامــل 

ــة  ــاط بيرســون بــن درجــات أفــراد العين ارتب

ــرة  ــى كل فق ــرداً ع ــم )42( ف ــغ عدده البال

وقــد  المقيــاس.  عــى  الكليــة  ودرجاتهــم 

ــن  ــدلاً م ــة ب ــذه الطريق ــث ه ــد الباح اعتم

اســتناداً  الطرفيتــن؛  المجموعتــن  طريقــة 

ــي  ــاس الت ــم القي ــة في عل ــس النظري إلى الأس

تشــر إلى أن طريقــة الارتبــاط تعُــد أكــر 

ــات  دقــة وكفــاءة، خاصــة مــع أحجــام العين

غــر الكبــرة؛ وذلــك لأنهــا تســتثمر كافــة 

ــة  ــع أفــراد العين ــات المتاحــة مــن جمي البيان

الخاصــة  المعلومــات  هــدر  إلى  تــؤدي  ولا 

بالدرجــات الوســطية كــا يحــدث في طريقــة 

المجموعتــن المتطرفتــن، مــا يجعــل مــؤشر 

التمييــز أكــر ثباتــاً وتمثيــاً لخصائــص الفقــرة 

 )Algina & Crocker, 1986, pp. 315-317(

وقــد عُــدت جميــع فقــرات المقيــاس مميــزة، 

ــد  ــاً عن إذا كان معامــل ارتباطهــا دالاً إحصائي

ــة )0.05(. ــتوى دلال مس

صــدق الاتســاق الداخــي للفقــرات:  ب.	 	

للتحقــق مــن صــدق فقــرات مقيــاس الدعــم 

معامــل  بحســاب  الباحــث  قــام  الأسري، 

ــن  ــرة م ــة كل فق ــن درج ــون ب ــاط بيرس ارتب

فقــرات المقيــاس والدرجــة الكليــة للمقيــاس 

للعينــة الاســتطلاعية البالــغ عددهــا )42( 

فــرداً. ويشُــر هــذا الإجــراء إلى مــدى اتســاق 

ــؤشراً  ــر م ــاس ككل، ويعت ــع المقي ــرة م الفق

عــى صــدق البنــاء، حيــث أن ارتبــاط الفقــرة 

ــس  ــس نف ــا تقي ــي أنه ــة يعن ــة الكلي بالدرج

An� )الس�ـمة التي يقيس�ـها الاختب�ـار مجتمعا)ً 

astasi & Urbina, 1997(.  وقــد أظهــرت 

النتائــج أن جميــع معامــات الارتبــاط كانــت 

ــا  ــتوى )0.05(، م ــد مس ــاً عن ــة إحصائي دال

يــؤشر إلى تمتــع الفقــرات بصــدق اتســاق 

داخــي مقبــول، وقــد اعتمــد الباحــث في 

)قوتهــا  الفقــرات  صلاحيــة  عــى  الحكــم 
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التمييزيــة وصــدق اتســاقها( عــى معيــار 

ــة  ــد الفقــرة مقبول ــث تعُ )Ebel, 1972(؛ حي

إحصائيــاً  دالاً  ارتباطهــا  معامــل  كان  إذا 

وبلغــت قيمتــه )0.30( فأكــر، وتعُــد مميــزة 

جــداً إذا تجــاوزت )0.40(، وجــدول ادنــاه 

ــك ــح ذل يوض

جدول )1( 

معاملات الارتباط المصححة لفقرات مقياس الدعم الاسري )مؤشرات القوة التمييزية وصدق 

الاتساق الداخلي(

الدلالةمعامل الارتباط المصحح )r(تالدلالةمعامل الارتباط المصحح )r(ت

دالة110.36دالة10.45

دالة120.48دالة20.52

دالة130.55دالة30.38

دالة140.41دالة40.60

دالة150.35دالة50.42

دالة160.42دالة60.51

دالة170.57دالة70,39

دالة180.39دالة80.62

دالة190.41دالة90.44

دالة200.40دالة100.58

ج. علاقــة الفقــرة بدرجــة المجال التــي تنتمي 

اليــه: اســتعمل الباحــث معامــل الارتبــاط 

المصحــح لبيــان قــوة واتجــاه العلاقــة والتــي 

تعــد مــؤشر مــن مــؤشرات صــدق البنــاء 

ــات  ــع معام ــن ان جمي ــد تب ــاس. فق للمقي

الارتبــاط دالــة عنــد مســتوى الدلالــة )0.05( 

وكــا هــو موضــح في جــدول )2(.
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جدول )2( درجة ارتباط درجة القرة بالدرجة المجال التي تنتمي اليه في مقياس الدعم الاسري

الدلالةالدعم الاجتماعيتالدلالةالدعم العاطفيت

دالة110.45دالة10.43

دالة120.55دالة20.53

دالة130.34دالة30.39

دالة140.58دالة40.44

دالة150.54دالة50.65

الدلالةالدعم الماديتالدلالةالدعم التربوي والمعرفيت

6O.35دالة160.54دالة

دالة170.34دالة70.66

دالة180.49دالة80.65

دالة190.39دالة90.56

دالة200.42دالة100.43

 جدول )3( علاقة درجة المجالات ببعضها بالدرجة الكلية لمقياس الدعم الاسري

الدعم العاطفيالدعم الاسري
الدعم التربوي 

والمعرفي

الدعم 

الاجتماعي

الدعم المادي

1الدعم الاسري

0.651الدعم العاطفي

الدعم التربوي 

والمعرفي
0.620.581

0.670.560.671الدعم الاجتماعي

0.550.480.520.561الدعم المادي

الخصائص السيكومترية لمقياس الدعم 

الاسري:

اولاً: الصدق: تم التحقق من مؤشرات 

الصدق بطريقتين هما:

الظاهــري وذلــك عــن طريــق  1.	الصــدق 

عــى  الاوليــة  بصيغتــه  المقيــاس  عــرض 

ــم  ــغ عدده ــن والبال ــن المحكم ــة م مجموع

)10( وتــم حصــول فقــرات المقيــاس عــى 

ــن )80 – %100(  ــة تراوحــت ب نســبة موافق

وهــي نســبة مقولــة احصائيــاً.

2.	صــدق البنــاء : وقــد تــم التحقــق مــن 

ــة  ــة تجريبي ــاء بطريق ــدق البن ــؤشرات ص م
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وذلــك عن طريــق اســتخراج القــوة التمييزية 

اتســاقها  مــدى  عــى  والتعــرف  لفقراتــه 

داخليــا )مصفوفــة العلاقــات الارتباطيــة(.

ثبــات  مــن  التحقــق  تــم  الثبــات:  ثانيــاً: 

ــاس »الدعــم الأسري« المكــون مــن )20(  مقي

فقــرة والمطبــق عــى عينــة مــن 42 فــرداً 

باســتخدام أســلوبين رئيســيين هــا: 

 Cronbach’s( كرونبــاخ  ألفــا  1.	معامــل 

Alpha(: يعُــد هــذا المعامــل المقيــاس الأكــر 

شــيوعاً وموثوقيــة لتقديــر الاتســاق الداخــي 

لبنــود المقيــاس. وقــد أظهــرت نتائــج التحليل 

ــاس  ــاخ للمقي ــا كرونب ــل ألف ــة معام أن قيم

ككل بلغــت )0.87(، وهــي قيمــة تــدل عــى 

ــث  ــول جــداً، حي ــالٍ ومقب ــات ع مســتوى ثب

تشــر إلى أن جميــع الفقــرات الـــ 20 تعمــل 

بشــكل متســق وفعــال في قيــاس مفهــوم 

ــل  ــدة. ويفُض ــدة واح ــم الأسري« كوح »الدع

هــذا الأســلوب لأنــه يعطــي تقديــراً متوســطاً 

لجميــع عمليــات التجزئــة الممكنــة بــن بنــود 

ــاس. المقي

 Split-Half( النصفيــة  التجزئــة  2.	طريقــة 

Reliability(: تــم تطبيــق هــذه الطريقــة 

بتقســيم الفقــرات الـــ 20 إلى نصفين متكافئين 

مجموعــة  في  الفرديــة  الفقــرات  )عــادةً 

حيــث  أخــرى(،  مجموعــة  في  والزوجيــة 

يتكــون كل نصــف مــن 10 فقــرات. وقــد 

ــن درجــات  ــاط ب ــم حســاب معامــل الارتب ت

ــك،  ــد ذل ــغ )0.79(. بع ــذي بل ــن، وال النصف

باســتخدام  المعامــل  هــذا  تصحيــح  تــم 

معادلــة ســبيرمان بــراون للتصحيــح للحصــول 

عــى تقديــر الثبــات للمقيــاس كامــاً، حيــث 

بلغــت قيمتــه النهائيــة )0.88(. وتؤكــد هــذه 

القيمــة قــوة الاتســاق بــن نصفــي المقيــاس، 

وتــدل  القيــاس.  أداة  ثبــات  يدعــم  مــا 

الأســلوبين  كلا  مــن  المســتخلصة  النتائــج 

عــى أن مقيــاس »الدعــم الأسري« يتمتــع 

ــا  ــات، م ــن الثب ــة م ــة ومقبول ــة عالي بدرج

يــرر اســتخدامه في التحليــات الإحصائيــة 

المتقدمــة.

المؤشرات الاحصائية لمقياس الدعم الاسري:

لمقيــاس  الوصفيــة  الإحصــاءات  أظهــرت 

ــط  ــن المتوس ــاً ب ــاً قوي ــم الأسري تقارب »الدع

والوســيط، مــع قيــم التــواء وتفرطــح قريبــة 

الصفــر )0.017 و 0.042 عــى  مــن  جــداً 

البيانــات  تماثــل  إلى  يشــر  مــا  التــوالي(، 

وقربهــا مــن التوزيــع الطبيعــي. وقــد أكــدت 

اختبــارات التوزيــع الطبيعــي هــذا الاســتنتاج؛ 

حيــث جــاءت قيــم الدلالــة الإحصائيــة في 

واختبــار   )0.097( شــابيرو-ويلك  اختبــار 

ــن  ــر م ــميرنوف )0.200( أك كولموغوروف-س

مســتوى الدلالــة المعتــاد )0.05(. لذلــك، فــإن 

ــاءات  ــتخدام الإحص ــى اس ــادر ع ــث ق الباح

بيانــات  لتحليــل  اختبــار  )مثــل  المعلميــة 

المقيــاس، مدعومــاً بحجــم العينــة الكبــر 

ــة. ــة المركزي ــة النهاي ــوة نظري ــبياً وق نس



2م
02

6  
    

    
ان

ير
حز

    
    

    
8  

د /
عد

ال
ة 

اني
نس

الإ
وم 

عل
 لل

أور
ة 

مجل

العلاقة بين دعم الاسرة وتكيف الطلبة المكفوفين في معهد المكفوفين

316

جدول )4( المؤشرات الاحصائية لمقياس الدعم الاسري
القيمالمؤشرات الاحصائية

Mean80.26المتوسط الحسابي

Median80.50الوسيط

Mode78المنوال

Std. Deviation3.284الانحراف المعياري

Variance10.783التباين

Skewness.017الالتواء

Kurtosis.042التفلطح

Range15المدى

Minimum74ادنى درجة

Maximum89اعلى درجة

Sum3371المجموع

شكل )1( منحنى التوزيع الطبيعي لمقياس الدعم الاسري

ثانياً: تكيف الطلبة المكفوفين:

بعــد مراجعــة الادبيــات والدراســات الســابقة 

ــة  ــام الباحــث عــى ترجمـــ ــة. ق ذات العلاق

 )Pandey, 2018( ــدي ــاس بان ــف مقي وتكيي

المكــون مــن )30( فقــرة مــوزع الى ثــاث 

مجــالات هــي:

الطالــب  قــدرة  الاجتماعــي:  •	التكيــف 

الطلبــة  مــع  الانســجام  عــى  الكفيــف 
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الاخريــن.

الاكاديمــي  التوفــق  المــدرسي:  •	التكيــف 

والاجتماعــي الــذي يحققــه الطالــب الكفيــف 

داخــل المدرســة بمــا يشــمل المعلمــن والزملاء 

ــطة. والانش

ــزان  ــذات والات ــخصي: إدارة ال ــف الش •	التكي

ــع  ــل م ــة والتعام ــورة الذاتي ــالي والص الانفع

ــكلات: ــوط والمش الضغ

كــا قــام الباحــث بصياغــة فقــرات المقيــاس 

ــن،  ــة المكفوف ــن الطلب ــا معلم ــب عليه ليجي

وقــد اتبــع الباحــث الاجــراءات الاتيــة:

1.	الصــدق الظاهــري: تــم عــرض المقيــاس 

مــن  مجموعــة  عــى  الاوليــة  بصيغتــه 

الخاصــة  بالتربيــة  المختصــن  المحكمــن 

والقيــاس والتقويــم. وقــد تــم الاتفــاق عــى 

صلاحيــة الفقــرات بنســبة تراوحــت بــن 

ــن  ــة ضم ــبة مقبول ــي نس )80 -  100%( وه

الاحصائيــة. المعايــر 

2.	التحليــل الاحصــائي: قــام الباحــث بتطبيــق 

عينــة  عــى  النهائيــة  بصيغتــه  المقيــاس 

البحــث والبالغــة )42( معلــم ومعلمــة، فقــد 

تمثــل التحليــل الاحصــائي بالخطــوات الاتيــة:

اســتخراج  لغــرض  التمييزيــة:  ج.	القــوة 

ــف  ــاس تكي ــرات لمقي ــة لفق ــوة التمييزي الق

ــة المكفوفــن المكــون مــن )30( فقــرة،  الطلب

اســتخدم الباحــث طريقــة ارتبــاط درجــة 

ــث  ــاس؛ حي ــة للمقي ــة الكلي ــرة بالدرج الفق

ــن  ــون ب ــاط بيرس ــل ارتب ــاب معام ــم حس ت

درجــات أفــراد العينــة البالــغ عددهــم )42( 

الكليــة  فقــرة ودرجاتهــم  عــى كل  فــرداً 

ــرات  ــع فق ــدت جمي ــد عُ ــاس. وق ــى المقي ع

المقيــاس مميــزة، إذا كان معامــل ارتباطهــا 

ــة )0.05(. ــتوى دلال ــد مس ــاً عن دالاً إحصائي

للفقــرات:  الداخــي  الاتســاق  د.	صــدق 

للتحقــق مــن صــدق فقــرات مقيــاس تكيــف 

ــاب  ــث بحس ــام الباح ــن، ق ــة المكفوف الطلب

بــن درجــة كل  ارتبــاط بيرســون  معامــل 

فقــرة مــن فقــرات المقيــاس والدرجــة الكليــة 

للمقيــاس، وبالدرجــة الكليــة للمجــال الــذي 

تنتمــي اليــه، وقــد أظهــرت النتائــج أن جميع 

معامــات الارتبــاط كانــت دالــة إحصائيــاً 

ــع  ــؤشر إلى تمت ــا ي ــد مســتوى )0.05(، م عن

الفقــرات بصــدق اتســاق داخــي مقبــول، 

ــك. ــح ذل ــاه يوض ــدول ادن وج
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جدول )5( علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية لمقياس تكيف الطلبة المكفوفين ودرجة المجال 

التي تنتمي اليه 

ت

علاقتها 

بالدرجة 

الكلية 

للمقياس

التكيف 

الاجتماعي
ت

علاقتها 

بالدرجة 

الكلية 

للمقياس

التكيف 

الشخصي
ت

علاقتها 

بالدرجة 

الكلية 

للمقياس

التكيف 

المدرسي

10.420.65110.430.54210.450.54

20.570.76120.340.67220.320.56

30.390.56130.450.76230.370.67

40.410.62140.540.77240.380.78

50.400.54150.340.68250.390.59

60.360.56160.540.63260.450.65

70.480.55170.340.54270.340.54

80.550.67180.300.65280.430.39

90.410.603190.450.76290.450.56

100.350.56200.380.56300.650.54

جدول )6( علاقة درجة المجالات ببعضها بالدرجة الكلية لمقياس تكيف الطلبة المكفوفين

الدعم العاطفيالدعم الاسري
الدعم التربوي 

والمعرفي

الدعم 

الاجتماعي

الدعم المادي

1التكيف

0.541التكيف الاجتماعي

0.7020.541التكيف الشخصي

0.670.730.541التكيف المدرسي

الخصائــص الســيكومترية لمقيــاس الدعــم 

الاسري:

اولاً: الصــدق: تــم التحقــق مــن مــؤشرات 

الصــدق بطريقتــن هــا:

الظاهــري وذلــك عــن طريــق  1.	الصــدق 

عــى  الاوليــة  بصيغتــه  المقيــاس  عــرض 

ــم  ــغ عدده ــن والبال ــن المحكم ــة م مجموع

)10( وتــم حصــول فقــرات المقيــاس عــى 

ــن )80 – %100(  ــة تراوحــت ب نســبة موافق

وهــي نســبة مقولــة احصائيــاً.
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2.	صــدق البنــاء : وقــد تــم التحقــق مــن 

ــة  ــة تجريبي ــاء بطريق ــدق البن ــؤشرات ص م

وذلــك عن طريــق اســتخراج القــوة التمييزية 

اتســاقها  مــدى  عــى  والتعــرف  لفقراتــه 

داخليــا )مصفوفــة العلاقــات الارتباطيــة(.

ثبــات  مــن  التحقــق  تــم  الثبــات:  ثانيــاً: 

ــاس »الدعــم الأسري« المكــون مــن )20(  مقي

فقــرة والمطبــق عــى عينــة مــن 42 فــرداً 

باســتخدام أســلوبين رئيســيين هــا: 

 Cronbach’s( كرونبــاخ  ألفــا  1.	معامــل 

المحصــل  الارتبــاط  بلــغ معامــل   :)Alpha

بطريقــة الاتســاق الدراخــي لمقيــاس تكيــف 

الطلبــة المكفوفــن والبالــغ عــدد المجيبين على 

ــن  ــة المكفوف ــي الطلب ــن معلم ــاس مم المقي

ــة  ــي قيم ــة )0.78(، وه ــم ومعلم )42( معل

تــدل عــى مســتوى ثبــات عــالٍ ومقبــول 

ــداً.  ج

 Split-Half( النصفيــة  التجزئــة  2.	طريقــة 

Reliability(:  بلــغ معامــل الارتبــاط المصحح 

لمعادلــة ســبيرمان بــراون )0.85(. وتؤكد هذه 

القيمــة قــوة الاتســاق بــن نصفــي المقيــاس، 

مــا يدعــم ثبــات أداة القيــاس.

المــؤشرات الاحصائيــة لمقيــاس تكيــف الطلبة 

المكفوفين:

الــواردة  الإحصائيــة  البيانــات  ضــوء  في 

ــابي  ــط الحس ــغ المتوس ــة، بل ــات الطلب لدرج

أن  مــا يشــر إلى  )100.17( درجــة، وهــو 

المســتوى  إلى  يميــل  الطلبــة  أداء  مســتوى 

المتوســط. كــا بلــغ الوســيط )97.50( درجة، 

ــا مــن المتوســط الحســابي، الأمــر  وجــاء قريبً

الــذي يعكــس تقــارب القيــم حــول المركــز. في 

حــن بلــغ المنــوال )114( درجــة، وهــو أكــر 

الدرجــات تكــرارًا بــن الطلبــة. أمــا الانحــراف 

ــا  ــة، م ــغ )13.953( درج ــد بل ــاري فق المعي

يــدل عــى وجــود تشــتت معتــدل في درجــات 

ــا  ــة حــول المتوســط الحســابي، وهــو م الطلب

أكدتــه قيمــة التبايــن البالغــة )194.679(. 

وبلغــت قيمــة الالتــواء )0.000(، مــا يشــر 

ــة  ــم بالاعتدالي ــات يتس ــع الدرج إلى أن توزي

والتماثــل تقريبًــا. كــا بلغــت قيمــة التفلطــح 

ــع  ــى أن التوزي ــدل ع ــا ي ــو م )-1.275(، وه

الطبيعــي.  التوزيــع  مــن  تســطحًا  أكــر 

ــت  ــث تراوح ــة، حي ــدى )45( درج ــغ الم وبل

الدرجــات بــن أدنى درجــة مقدارهــا )75( 

حــن  في   ،)120( مقدارهــا  درجــة  وأعــى 

 )4207( الــكلي  الدرجــات  مجمــوع  بلــغ 

درجــة. وتشــر هــذه المــؤشرات مجتمعــة إلى 

ــة  ــم بدرج ــة يتس ــات الطلب ــع درج أن توزي

ــس.  ــدال والتجان ــن الاعت ــبة م مناس
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جدول )7( المؤشرات الاحصائية لمقياس الدعم الاسري
القيمالمؤشرات الاحصائية

Mean100.17المتوسط الحسابي

Median97.50الوسيط

Mode114aالمنوال

Std. Deviation13.953الانحراف المعياري

Variance194.679التباين

Skewness.000الالتواء

-Kurtosis-1.275التفلطح

Range45المدى

Minimum75ادنى درجة

Maximum120اعلى درجة

Sum4207المجموع

شكل )2( منحنى التوزيع الطبيعي لمقياس تكيف الطلبة المكفوفين

ــرها  ــج وتفس ــرض النتائ ــع: ع ــل الراب الفص

ومناقشــتها:

ــة  ــدى الطلب ــدف الاول: الدعــم الاسري ل اله

ــة  المكفوفــن في معهــد المكفوفــن مــن وجه

ــاء امورهــم: نظــر اولي

الباحــث  قــام  الحــالي  الهــدف  لتحقيــق 

ــة  ــن عين ــة م ــات المحصل ــتعانة بالبيان بالاس

التحليــل الاحصــائي وذلــك لصعوبــة الحصــول 

عــى العينــة مــرة اخــرى )اوليــاء الامــور( 

ــب  ــر كل طال ــم )42( ولي ام ــغ عدده والبال
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وطالبــة مــن المكفوفــن، وقــد بلــغ المتوســط 

ــدره  ــاري ق ــراف معي ــابي )80.26( بانح الحس

ــرضي )60(.  ــط الف ــا ان المتوس )3.284(، عل

ولبيــان دلالــة الفــرق بــن المتوســط الحســابي 

ــائي  ــار الت والفــرضي اســتعمل الباحــث الاختب

لعينــة واحــدة وكــا هــو موضــح في جــدول 

)8(

جدول )8( الاختبار التائي لعينة واحدة لبيان الفرق بين المتوسط الحسابي والفرضي لمقياس 

الدعم الاسري

العينةالمتغير
المتوسط 

الحسابي

الانحراف 

المعياري

المتوسط 

الفرضي

قيمة 

الاختبار 

التائي

p-value الدلالةقيمة

دالة.4280.263.2846039.988000الدعم الاسري

أشــارت النتائــج في الجــدول اعــاه الى وجــود 

فــروق دالــة احصائيــاً بــن المتوســط الحســابي 

المتوســط  ولصالــح  الفــري  والمتوســط 

ــة )39.988(  ــة التائي ــغ القيم الحســابي، إذ بل

ــة قيمــة )P-Value( التــي  ــة بدلال وهــي دال

ــر الى ان  ــا يش ــن )0.05( م ــر م ــي اصغ ه

الطلبــة المكفوفــن يتمتعــون بدعــم اسري 

كبــر مــن قبــل اوليــاء امورهــم. أكــدت 

 &  Abodunrin )مثــل  عالميــة  دراســات 

وجــود   )Edim, 2024; Pandey, 2018

ــتوى  ــاع مس ــن ارتف ــب ودال ب ــاط موج ارتب

دعــم الأسرة والتكيــف الاجتماعــي والانفعــالي 

لــدى الطلبــة المكفوفــن، خاصــة في التعامــل 

ــاج، أشــارت دراســات  مــع الضغــوط والاندم

أخــرى )Milde et al, 2023( إلى أن الدعــم 

يتغــر مــع مراحــل النمــو، وضرورة دعــم 

وبيّنــت  وتربويــاً،  نفســياً  نفســها  الأسرة 

الأدبيــات العربيــة )آيــت والصالحــي، 2020( 

خفــض  في  تســهم  الأسريــة  المســاندة  أن 

قلــق المســتقبل وتحســن التوافــق الانفعــالي 

لديهــم، مــا يــرز أهميــة الدعــم في الســياق 

ــي. المح

وقــد اتفقــت نتيجــة البحــث الحــالي مــع 

ــة النظــم  ــت نظري ــد بين الاطــار النظــري فق

ــة  ــة الأسري ــوذج المرون ــن( ونم ــة )بوي الأسري

الأسرة  بكــون  التكيــف  يفــران  )والــش( 

نظامــاً مترابطــا؛ً حيــث إن التواصــل الواضــح 

الــذاتي  التمايــز  يعــزز  المــرن  والتنظيــم 

للطالــب، مــا يدعــم التكيــف الفعــال.

في  المكفوفــن  الطلبــة  أن  الباحــث  ويــرى 

المعهــد يتمتعــون بمســتوى دعــم أسري كبــر 

نقطــة  متجــاوزاً  إحصائيــاً،  دال  ومرتفــع 

الحيــاد بشــكل كبــر. وأن هــذا الارتفــاع 

يعكــس وعيــاً أسريــاً بأهميــة الدعــم الشــامل 

في ســياق التعليــم المتخصــص، ويتوافــق مــع 

ــز  ــدور الأسرة في تعزي ــة ل ــات النظري التوقع

ــة. ــف والمرون التكي

الطلبــة  لــدى  التكيــف  الثــاني:  الهــدف 
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المكفوفــن في معهــد المكفوفــن مــن وجهــة 

نظــر معلميهــم:

الباحــث  قــام  الحــالي  الهــدف  لتحقيــق 

ــة  ــن عين ــة م ــات المحصل ــتعانة بالبيان بالاس

التحليــل الاحصــائي معلمــي الطلبــة المكفوفين 

ــب  ــر كل طال ــم )42( ولي ام ــغ عدده والبال

وطالبــة مــن المكفوفــن، وقــد بلــغ المتوســط 

الحســابي )100.17( بانحــراف معيــاري قــدره 

)13.953(، علــا ان المتوســط الفــرضي )90(. 

ولبيــان دلالــة الفــرق بــن المتوســط الحســابي 

ــائي  ــار الت والفــرضي اســتعمل الباحــث الاختب

لعينــة واحــدة وكــا هــو موضــح في جــدول 

)9(

جدول )9( الاختبار التائي لعينة واحدة لبيان الفرق بين المتوسط الحسابي والفرضي لمقياس 

تكيف الطلبة المكفوفين

العينةالمتغير
المتوسط 

الحسابي

الانحراف 

المعياري

المتوسط 

الفرضي

قيمة الاختبار 

التائي
p-value الدلالةقيمة

تكيف الطلبة 

المكفوفين
دالة.42100.1713.953904.722000

ــتوى  ــاً في مس ــاً واضح ــج تفوق ــرت النتائ أظه

التكيــف لــدى الطلبــة، حيــث جــاء المتوســط 

المتوســط  مــن  أعــى   )100.17( الحســابي 

بلغــت  تائيــة  وبقيمــة   .)90( الفــرضي 

)4.722( ومســتوى دلالــة )p = .000(، وهــي 

أقــل مــن )0.05(، مــا يؤكــد أن الطلبــة 

المكفوفــن يتمتعــون بمســتوى عــالٍ مــن 

التكيــف الاجتماعــي والنفــي داخــل المعهــد 

ــق هــذه  ــم. تتواف ــة نظــر معلميه ــن وجه م

Pan� )النتيج�ـة م�ـع م�ـا أش�ـارت إلي�ـه دراس�ـة) 

dey, 2018( حــول قــدرة الطلبــة في المــدارس 

المتخصصــة عــى تحقيــق مســتويات تكيــف 

ــة الداعمــة. كــا تدعــم  ــدة بفضــل البيئ جي

أن  )Edim, 2024 & Abodunrin( في  رأي 

التكيــف المرتفــع يعكــس نجــاح الطالــب في 

ــس  ــة بالنف ــتقلالية والثق ــارات الاس ــاء مه بن

ــع  ــجم م ــة، وتنس ــوط الإعاق ــة ضغ ومواجه

التــي   )2020 والصالحــي،  )آيــت  دراســة 

والاجتماعــي  الانفعــالي  التوافــق  ربطــت 

بقــدرة الفــرد عــى تجــاوز »قلــق المســتقبل« 

ــال. ــاج الفع والاندم

ــع  ــف المرتف ــذا التكي ــر ه ــن تفس ــا يمك ك

مــن منظــور نظريــة النظــم الأسريــة )بويــن(؛ 

فالدعــم الأسري القوي )الــذي ثبت في الهدف 

ــدى  ــذاتي« ل ــز ال ــز »التماي الأول( أدى لتعزي

الطلبــة، مــا مكنهــم مــن تنظيــم انفعالاتهــم 

ــد  ــد. وق ــة المعه ــع بيئ ــوازن م ــل بت والتفاع

ــة  ــب في عملي ــاح الطال ــف نج ــس التكي يعك

ــن،  ــران والمعلم ــع الأق ــابي م ــل الإيج التفاع

وهــو جوهــر التكيــف الاجتماعــي الــذي 

ــة  ــى إقام ــدرة ع ــه الق ــث بكون ــه الباح عرف

التوافــق بــن  علاقــات متوازنــة وتحقيــق 
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الاحتياجــات الشــخصية وتوقعــات المجتمــع. 

ويــرى الباحــث أن حصــول الطلبــة عــى 

لبيئــة  التكيــف يعــود  درجــات عاليــة في 

دعــاً  توفــر  التــي  المكفوفــن  معهــد 

تخصصيــاً، بالإضافــة إلى الانعــكاس المبــاشر 

يتلقونــه. الــذي  المرتفــع  الأسري  للدعــم 

الهــدف الثالــث: العلاقــة بــن الدعــم الاسري 

والتكيــف لــدى الطلبــة المكفوفــن:

ــوة واتجــاه  ــان ق ــدف وبي ــق هــذا اله لتحقي

العلاقــة بــن الدعــم الاسري وتكيــف الطلبــة 

المكفوفــن. قــام الباحــث باســتعمال معامــل 

ــة الاحصائيــة  ــان الدلال ارتبــاط بيرســون، ولبي

ــاط اســتعمل الباحــث القيمــة  لمعامــل الارتب

ــون  ــا تك ــاط عندم ــل الارتب ــة لمعام الجدولي

ــة  ــتوى الدلال ــد مس ــة )40( عن ــة الحري درج

ــوح في جــدول )10( ــو م ــا ه )0.05(، وك

جدول )10( العلاقة الارتباطية بين الدعم الاسري تكيف الطلبة المكفوفين

درجة الحريةالعلاقة
قيمة معامل الارتباط

الدلالة 
الجدوليةالمحسوبة

الدعم الاسري 

وتكيف الطلبة 

المكفوفين

دالة طردية400.720.304

علاقــة  وجــود  عــن  النتائــج  \كشــفت 

ــاً،  ــة إحصائي ــة( دال ــة )طردي ــة موجب ارتباطي

حيــث بلغــت قيمــة معامــل ارتبــاط بيرســون 

)0.72(، وهــي قيمــة أعــى بكثــر مــن القيمة 

أنــه  الجدوليــة )0.304(. وهــذا يشــر إلى 

كلــا ارتفــع مســتوى الدعــم الأسري المقــدم 

ــه  ــتوى تكيف ــع مس ــوف، ارتف ــب المكف للطال

ــوظ. ــكل ملح ــي بش ــي والنف الاجتماع

تفُــر هــذه العلاقــة القويــة مــن خــال 

حيــث  )بويــن(؛  الأسريــة  النظــم  نظريــة 

لعمليــة  كوقــود  الأسري  الدعــم  يعمــل 

ــل  ــوازن يقل ــم المت ــذاتي«، فالدع ــز ال »التماي

ــن  ــد م ــب ويزي ــالي للطال ــق الانفع ــن القل م

كــا  المعهــد.  بيئــة  مواجهــة  في  مرونتــه 

يتــاشى ذلــك مــع نمــوذج »والــش« للمرونــة 

الأسري  النظــام  تماســك  إن  إذ  الأسريــة، 

ــوف  ــب المكف ــح الطال ــال يمن ــه الفع وتواصل

»قاعــدة آمنــة« تمكنــه مــن الانطــاق وبنــاء 

ــل  ــا يمث ــة ناجحــة، وهــو م ــات اجتماعي علاق

جوهــر التكيــف الاجتماعــي. وبحســب أبعــاد 

الدعــم )House, 1981(، فــإن التكامــل بــن 

ــق  ــوي يخل ــادي والترب ــي والم ــم العاطف الدع

ــزة تعــوض النقــص الحــي، مــا  ــة محف بيئ

يحــول الدعــم مــن مجــرد مســاعدة إلى طاقــة 

دافعــة للاندمــاج والاعتــاد عــى الــذات. 

ويــرى الباحــث أن قــوة معامــل الارتبــاط 

)0.72( تؤكــد أن الأسرة هــي المتغــر الحاســم 

والمحــرك الأســاسي لنجــاح الطلبــة المكفوفــن 

داخــل المعهــد؛ فالمكفــوف لا يتكيــف بمعــزل 

عــن محيطــه الأول، بــل إن اســتقراره الأسري 
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هــو مــا يمنحــه القــدرة عــى التفاعــل الإيجابي 

مــع معلميــه وأقرانــه. ويســتنتج الباحــث أن 

هــذه العلاقــة الطرديــة تعنــي أن أي خلــل في 

ــرورة  ــيؤدي بال ــم الأسري س ــة الدع منظوم

إلى تراجــع في قــدرة الطالــب عــى الاندمــاج، 

ــادية  ــود الإرش ــه الجه ــتوجب توجي ــا يس م

ــف  ــة التكي ــكاً في عملي ــا شري ــأسرة بوصفه ل

ــة. ــة رعاي ــس مجــرد جه ولي

)Conclusions( أولاً:  الاستنتاجات

1. 	يتمتــع الطلبــة المكفوفــون في معهــد النــور 

بمســتوى عــالٍ جــداً مــن الدعــم الأسري، مــا 

متزايــداً  يعكــس وعيــاً مجتمعيــاً وأسريــاً 

بمتطلبــات ذوي الإعاقــة البصريــة وتجــاوزاً 

ــة للعجــز. للصــورة النمطي

2.	 أثبتــت النتائــج أن البيئــات التخصصيــة 

تعزيــز  في  حيويــاً  دوراً  تلعــب  )المعاهــد( 

ــث  ــة، حي ــدى الطلب ــي ل ــف الاجتماع التكي

يعكــس  تكيــف مرتفــع  ظهــروا بمســتوى 

نجــاح البرامــج التربويــة والإرشــادية المطبقــة.

قويــة  طرديــة  ارتباطيــة  علاقــة  3.	وجــود 

)0.72( تؤكــد أن الدعــم الأسري هــو »المتنبــئ 

الأكــر« بمســتوى تكيــف الطالــب المكفــوف؛ 

فنجــاح الطالــب في المعهــد ليــس مجــرد 

جهــد فــردي بــل هــو ثمــرة نظــام أسري مــرن 

ــك. ومتماس

4. تؤكــد النتائــج صحــة فرضيــات نظريــة 

النظــم )بويــن(؛ فاســتقرار المنظومــة الأسريــة 

عــى  مبــاشرة  ينعكــس  وماديــاً  عاطفيــاً 

ــاج  ــه عــى الاندم ــب وقدرت اســتقلالية الطال

الاجتماعــي.

)Recommendations( ثانياً: التوصيات 

1.	ضرورة قيــام إدارة معهــد المكفوفين بإنشــاء 

»مجلــس استشــاري مشــرك« يضــم المعلمــن 

وأوليــاء الأمــور لتبــادل الخــرات وضــان 

اســتدامة مســتوى الدعــم العــالي المكتشــف 

في الدراســة.

2.	التركيــز في الخطــط الإرشــادية عــى »الدعم 

عــى  الأسر  وتدريــب  والتقنــي«،  المعــرفي 

المســاعدة  التكنولوجيــة  الوســائل  أحــدث 

الأكاديمــي  الجانــب  لتعزيــز  للمكفوفــن، 

بجانــب الدعــم العاطفــي.

لتصميــم  التربويــن  المرشــدين  توجيــه   	.3

رفــع  إلى  تهــدف  المعهــد  داخــل  أنشــطة 

ــة، لضــان  ــدى الطلب مســتوى الاســتقلالية ل

إلى  الكبــر  الأسري  الدعــم  تحــول  عــدم 

ــم  ــن قدراته ــد م ــد تح ــة« ق ــة مفرط »حماي

. مســتقبلاً

4.	اســتثمار نمــاذج الأسر الناجحــة في الدراســة 

ــائل  ــا في وس ــوء عليه ــليط الض ــة وتس الحالي

الإعــام لتكــون قــدوة لأسر أخــرى في المجتمع 

المحــي.

Suggestions for Fu� �ـات)  �ـاً: المقترح ) ثالث

)ture Research

مســتوى  حــول  مقارنــة  دراســة  1.	إجــراء 

بــن  المكفوفــن  الطلبــة  لــدى  التكيــف 

ــة«  ــد التخصصي ــج« و«المعاه ــدارس الدم »م

الأسري. الدعــم  متغــر  ضــوء  في 

ــر الدعــم  ــع أث ــة  لتتب 2.	إجــراء دراســة طولي

الأسري عــى التكيــف المهنــي والاجتماعــي 

ــد. ــن المعه ــم م ــد تخرجه ــن بع للمكفوف
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3.	دراســة »المعتقــدات الوالديــة نحــو الإعاقــة 

المعاملــة  بأســاليب  وعلاقتهــا  البصريــة« 

ــن. ــد المكفوف ــة معاه ــدى طلب ــة ل الوالدي

4.	بنــاء برنامــج إرشــادي مســتند إلى »نظريــة 

النظــم الأسريــة« وقيــاس أثــره في خفــض 

ــد  ــة معاه ــدى طلب ــتقبل ل ــق المس ــدة قل ح

ــن. المكفوف
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