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ىتأثورىمنكجىتدروبيىمقترحىلتطوورىالمكاراتىالأدادوظ
ىالطائرةللاربيىالكرةى

ىخمى.ىلبوبىزووانىمصوىم.
 نبارىلأاجامطظىى/ىكلوظىالتربوظى/الرواضوظقدمىالتربوظى

 
 الأولالبابى

ى:التطروفىبالبحثى-1 
 :البحثىأهموظى1-1ىىىىى

عـمضؾؾماظعدؼدمعـماًبراءمواٌدربينممفؿقؼاتاظؿدرؼبموعلمأذؽالوادعمفيممظؼدمحصؾمتطقرمالأخيرةمالآوغةفيم

مطػااءةمممامؼؿقحماظػرصةمفيمادؿكداممعؿطؾؾاتمجدؼدةموعؿطقرةمفيمسؿؾقااتماظؿادرؼبماظؾادغلمواٌفااريمظغارضمرصاعممممممم

ضقؿؿفااممملإزفارمالأداءتدرؼؾقةمدؾقؿةموعـادؾةمفيمررقممأداظقبواظؿعرفمسؾكم،مممامطانمأصضؾعلؿقىممإيداظرؼاضقينم

ملأداؾق مصااظؿؽقػماظصاققحممم"علؿقىماظؿطقرماظذيمدققصؾمسؾقةماظلاسابمخالالمصا اتماظؿادرؼبم،مممممسؾكمموتأثيرػا

مم.1اظتيملهامصؾةمباٌفارةماٌكؿارة"مالأدادقةععينمواظذيمؼـادبمصعاظقةمععقـةمؼعؿؿدمسؾكمتػفؿماظعقاعؾم

هؿااجمإيدمممإذمٌؾقاة،موائواظدوظقاةمممالأظعاا مفيمعؼدعاةمئئقاةممممتاأتلماظاتيمموتعدماظؽرةماظطائرةمعـماظػعاظقاتمم

اىقدمممامؼؿطؾبمزؼادةماىفدممواظدصاسقةمباظشؽؾايرطاتماظػـقةمظؾؿفاراتمالهفقعقةممساظقةملأداءإعؽاغقاتمبدغقةم

تلؿحمظلاساؾينمباظؿادرؼبموماظؿلاابؼمفيماٌفااراتمالأداداقةمممممممطذظؽوماٌـاصلات،اظؿدرؼبيموإبداءمالمجفقدماظعاظلمفيم

ظاذظؽمصا نمػاذهماٌفااراتممممممػاقمروحماظرؼاضاةماىؿاسقاة،ممممالأخارىمظؿـااصسمعاعماظػارقممممامأنصضلًامسـمماظرؼاضة، لهذه

ماظػرق. ؼؿعينمتطقؼرػامضؾؾماظؿؼدممًقضمعلابؼاتظؾعؾةمظؽرةماظطائرةمالأدادقةم

اظػعاالمممالأثارماظتيملهاممالأدادقةاظطرؼؼةماظعؾؿقةماظصقققةمفيمرصعماظؼدراتماظؾدغقةممإيجاداظؾاحثممأرادماظذ

اظؿدرؼؾاتماظؾدغقاةمواٌفارؼاةماظاتيمممممضبعمب سطاءمةاٌؾارافيمرصعمغؿقفةممالأدادلٌفاراتماظتيملهاماظدورمامأػؿمأداةفيم

ىم.اٌلؿقىماٌطؾق مإيداظؾعؾةماىؿاػيرؼةممػذهموتطقؼرمالأداءتخدممفيمرصعم
ىالبحث:مذكلظىى1-2

سؾاكمغؿاائجمممماشؾابماظػارقممحصاقلممماٌقداغقاة.موعـمخلالماٌشاارطاتمممالأغؾارةمظمحاصمأغدؼةسؾكممالإرلاعبعدم

مػـااكممأنئحاظماظؾاحاثممممفخلاظامومظػارقمامظاؾعضممبلؾبماظضعػماظػنيمقئتمالمحؾقةطاظؾاٌؿدغقةموضؾةماٌشارطاتمفيم

معؼ ح.ضعمبرغاعجمتدرؼبيمفيممظذيميمؽـمتطقؼرواٌفاريمواظؾدغل،ممالأداءضعػمفيم

                                           
 152.ص1991ظؽرؼؿماظلاعرائلم;مغؼاباتمتدرؼؾقةمفيمررائؼمتدرؼسماظ بقةماظرؼاضقةم:معطؾعةمدارمايؽؿةم،مجاععةماظؾصرةم،مسؾاسماظلاعرائل.مسؾدمام1
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ىىالبحث:ىأهدافى1-3
ظؾؿفؿقسؿينماظؿفرؼؾقةمواظضاابطةمممواظؾدغقةمالأدادقةؿفاراتمظؾمديائخؿؾارؼـماظؼؾؾلمواظؾعماظؿعرفمسؾكماظػرقمبين

 اظطائرة.ظلاسبيماظؽرةم

 اظطائرة.اٌـفجماظؿدرؼبيماٌؼ حمفيمتطقؼرماظؼدراتماظؾدغقةمواٌفاراتمظلاسبيماظؽرةممتأثيرععرصةمعدىم

ى:ىفروضىالبحثى1-4
مواظؾدغقاةممالأداداقةماظؾعديمفيمتطاقؼرماٌفااراتمممقجدمصرقمععـقيمبينمائخؿؾارؼـماظؼؾؾلمواظؾعديمظصالحمائخؿؾارمؼ

 ظلاسبيماظؽرةماظطائرة.

مواظؾدغقة.مػـاكماثرمايجابلمظؾؿـفجماٌؼ حمفيمتطقؼرماظؼدراتماٌفاراتم

ىمجالاتىالبحثى1-5
مدـة.م(20-16)مظلأسؿارباظؽرةماظطائرةممالأغؾارممحاصظةمأغدؼةاظلاسؾينماظذؼـميمـؾقنمىىالبذري:المجالىى1-5-1

مجاععةمائغؾار.ورعاديمفيماظاظرؼاضقةمماتاظؼاسمالمجالىالمكاني:ى1-5-2

م.2005/م1/6موظغاؼةم3/م1ـؾماظػ ةماظزعـقةمعـيمىالمجالىالزماني:ى-ى3ى-5ى-1

ىالبابىالثاني
ىالدراداتىالنظروظىى2ى
ىى:التدروبوالتطلمىىى1-2ىىىىىى

مينمػؿا:ؼؿؾعمعؾدأؼـمساعممالإرادؼةاظؿقلـماظقاضحمفيمايرطاتممإنم       

واظاذيمؼشا طمباانماظؿقلاـمؼؾادأمممممممCaudal Prwciacم–مCephaloاظؼادعينمممإيدعؾدأماظؿقلـمعـماظرأسمم  -

ممباظرأسمثؿماظرضؾةموسضلاتماظذراسينمثؿماىذعمواظرجؾين.

اظؿقلاـمؼؾادأمعاـمممممأنواظاذيمؼؼاقلممممPrincipleمProximo Distalعؾادأماظؿقلاـمالمحاقريممممم  -

مم1مدطحماىلؿ.مإيدوصقئممدالأبعمحقرماىلؿمثؿماظطؾؼاتم

مأنعـمغاحقةماٌفاراتمايرطقةمصفـاكمدئئؾمواضقةمبانمالمحقطماظغنيمبمـيراتماظؾعبموائطؿشاافميمؽاـممم

ظغارضمتـؿقاةمممانمطانماظؿدرؼبمػقمتؽارارماٌؿارداةمايرطقاةممممومظلأداء،درجاتمعؿؼدعةممإيدتلرعمعـمسؿؾقةماظقصقلم

مالأداءؼؽقنمػاذامممأنمأػؿقةمأنغدركممأنتؽقػموضقػلمسضقيمصؿـماٌؿؽـممايرطلمبمامؼؿطؾبمعـمالإنازاظؼدرةمسؾكم

مم2اظؿعؾؿ.ايرطلمصقققاًمذؽلًاموعقضقساًموذظؽمعـمخلالم

                                           
م(.2006http://www.iraqacoad.org/Member/yarub)ممتطقرماظلقطرةمايرطقةمخلالماظعؿرمم1

 .9ص1983سؾلمحلينم;ماٌدخؾمايدماظؿدرؼبماظرؼاضلم:ماٌقصؾم،معدؼرؼةمعطؾعةماىاععةم،دؾقؿانمم2

http://www.iraqacoad.org/Member/yarub
http://www.iraqacoad.org/Member/yarub
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مطؿاامذطارممماظؿادرؼب.مالهاعاةمفيمممالأداسمسؿؾقةماظؿعؾؿمتعدمعـممأنمذوثقؼاً،مإؼرتؾطماظؿدرؼبمباظؿعؾؿمارتؾاراًمو

(Schmidt A ,1991)مإيداظعؿؾقااتماٌ ابطاةمباظؿادرؼبمواًابرةمواظاذيمؼؼاقدممممممممعـمةػقممجؿقساظؿعؾؿممبانم

ايرطاتماظرؼاضقةملهامصػاتمعؿلاوؼةموػلممأذؽالمإنم1.اٌفاريمالأداءاظؿغيراتماظـابؿةمغلؾقاًمفيمضابؾقةماظػردمسؾكم

ؾفلاؿممظماظقزقػقاةممالأجفازةمسؾكمغشاطمسؿاؾمممظعـماظؿدرجمسؾكمضؾقلماظؿدرؼبماظذيميحاصمفظؿؿؽـمالإغلانسؾكمماظؿأثير

نماظؿعؾؿمدؾلؾةمعـماظؿغيراتمهادثممأوم2.اظؿقترموإبعاداظؼقىماظػعؾقةمملإسادةظؾراحةموطذظؽممأحلـمالإعؽاغاتوؼؼدمم

م3اٌكؿؾػاة.موػقمسؿؾقةمتؽقػمائداؿفاباتمظؿـادابماٌقاضاػمممممظلإغلان،خلالمخبرةمععقـةمعؽؿلؾةمظؿعدؼؾماظلؾقكم

ماظعؿؾقةمبادؿكدامماظؿؿارؼـ.موػـامغلؿػقدمعـمأػؿقةماظؿعؾؿمفيماظؿدرؼبموتؽؿـمػذه

وؼاددىمفيممماٌطؾقباة،متطقؼرماٌفاراتممإيداٌؿعؾؿممأواظرؼاضلمملإؼصالمالأدادقةاظقحداتممأػؿؼعدماظؿؿرؼـمعـم

اظؿؿارؼـمسؾاارةمممم(مإنم1984مخؿؾػةمحلبمعؿطؾؾاتماٌفارةموؼرىم)بلطققدلموسؾاسمايرد،مموأعاطـمأوضات

سؾاكمتـؿقاةماظصاػاتماظؾدغقاةمواٌفارؼاةمفيممجاالمايقااةممممممممخلالهاامممسـمحرطاتمعـضؿةموػادصةموهصؾمعـ

م4واظرؼاضة.

ىالانفجاروظ:القوةىى2-2
مفاظؼقةماظعضؾقةمويمقزونمبقـفاموبينماظؼقةماٌؿقزةمباظلرسةموعامتؿصػمبمأغقاعتعدماظؼقةمائغػفارؼةمػلمعـم

اظؼاقةماظعضاؾقةممممغاقاعمأاظؼقةمائغػفارؼةمػلمغقعمعـممأنحقثموجدمماظؿدرؼب،مأداظقبعـمخصائصمصضلًامسـم

ماظتيمتمقزمبقدائؾمتـؿقؿفاموتدرؼؾاتفاماًاصة.

اظرؼاضاقةمحقاثمدرسمػاذاماٌقضاقعماظؽاـيرمعاـممممممممالأغشطةاظؼقةماظعضؾقةماٌفؿةمجداًمفيمععظؿممأغقاعوػلمعـم

اظرؼاضالمممالأداءؼؿلابؼقنمفيمطقػقةمتطقؼرمػذاماظـقعمعـماظؼقةموعدىمسلاضاتفاامفيمتطاقؼرماٌلاؿقىمفيممممموعضقااٌكؿصينم

م5م.وطـيراًمعامدارماظـؼاشمبينماظؾاحـينمحقلمعـمؼعدماظؼقةمائغػفارؼةمػلماظؼقةمغػلفاماظؼقةماٌؿقزةمباظلرسةم

ى:فيىالكرةىالطائرةىالأدادوظالمكاراتىى3-2ى
ىالمناولظى)التمرور(ى:ىى1-3-2ىىىىىى

متعؾاؿمماظاتيممالأويداٌفاارةمممئرةموػلاظطاظعؾةماظؽرةممفيظؾؿؽـقؽمموالأدادقةتعدماٌـاوظةمعـماظعـاصرماظرئقلقةم

اٌعادماىقادمعاـمممممباظلاساممتاظلاحؼ،موممقزاوػكمروحمالهفقمماظضر مماظطائرةماظؿؿرؼرػلمظعؾةماظؽرةمصم،ظؾؿؾؿدئين

                                           
 Schmidt A. Richard .motor learning and performance. Human kinetics book chmping lllم1

lnois .1991.p.115.  
م.23ص1987رؼةمدارماظؽؿبمظؾطؾاسةمواظـشر،،جاععةماٌقصؾم،معدؼم1طقرتمعاؼـؾ;ماظؿعؾؿمايرطل:متريذةمسؾدمسؾلمغصقػ،مطم2

 .34ص2000وجقةممحفق مواخرونم;مغظرؼاتماظؿعؾؿمواظؿطقرمايرطلم:مبغدادم،معطؾعةموزارةماظ بقةم،م3

 .235ص1984بلطققدلمايردموسؾاسمايردم;مررقماظؿدرؼسمفيممجالماظ بقةم:ماٌقصؾم،معطابعمجاععةماٌقصؾم،م4

م.28.ص1992:ماظؼاػرةمدارماٌعارفم،2اظرؼاضلم.طممحؿدمحلـمسلاويم;مسؾؿماظؿدرؼبم5
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ماظاتيمموالأخطااءماظصاعقباتمممأطـراظػرؼؼمؼلؿطقعمعـماظؿغؾبمسؾكممأنوغرىماظؾعؾةممػذهواٌفؿةمجداًمفيماظصعؾةممالأعقر

مذلءطؾمماٌؿقاصؾموضؾؾعـمخلالماظؿؿرؼـممبدضةمعؿـاػقةموإسدادػاائدؿؼؾالمواظدصاعمسـماٌؾعبممثـاءأؼؼقممبفاماظػرؼؼم

 م1فيماظؿدرؼب.مواٌؼدرةمايرطقةاًبرةمرقؼؾةم

ىالإردـال:ادتقبالىى2-3-2ىىىىى
ةمعاـماٌفااراتماظدصاسقاةماٌفؿاةمصؾفاذامطاانماداؿؼؾالماظؽارمممممممممالإرداالماظادصاعمساـممممأومالإرداالمؼعدمادؿؼؾالم

%مم95فيماظقضتماياضرموؼلؿعؿؾمػذاماظـقعمحاقاظلمممالإردالفيمايؼقؼةمادؾؿمررؼؼةمئدؿؼؾالممالأدػؾعـممباظذراسين

مم.أؼضاًمالأسؾكوفيماظقضتماياضرمتمماسؿؿادمائدؿؼؾالمعـم

مم2.ػةػذهماٌفارةمفيمزروفماظؾعبماٌكؿؾمأداءوجق ماظ طقزموائغؿؾاهمسـدممالإردالوظؿعؾؿمعفارةماظدصاعمسـم

ىالإردــالى:ىىى3-3-2ىىىىى
وضعماظؽرةمفيمحاظةماظؾعبموبدونمالإردالمئميمؽـمأنمؼؾدأماظؾعابموؼلاؿطقعماظلاسابموحادهمأنممممممةػقممحاوظ

عؾاذرةمدونمأنمؼؾذلمصرؼؼفمأيممجفقدمصانمخلارةمالإردالمؼعانيمصؼادانماظػرؼاؼمسـصارماٌؾاادرةمممممممةيحصؾمسؾكمغؼط

اخذمالإردالماظلاحؼماظذيمبدأمؼأخذمعؽاغامممقزامفيماظؾعبموؼدديمبؼاقةمممدضظؿلفقؾماظـؼاطموحصقلماًصؿمسؾقفا،مو

مودرسةماظذراعمسـدماظضر مواٌؼدرةمسؾكماظؿـلقؼمايرطلموضدرةماظ طقزموعلاحظةمعـارؼمضعػماًصؿ.

ىالداحق:الضربىى4-3-2ىىى
ؾلمواظدضاةماظعاظقاةماظاتيممممدرجاتماظؼقةماٌرطزةمواظلرسةمواظؿقاصؼماظعضاممأسؾكمإيدمأدائفاظضر ماظلاحؼمفيممإن

وتعؿبرمػذهماٌفارةماحدماظـاصرمالهفقعقةماٌفؿةمفيماظؽرةماظطاائرةموتعؿؿادمبشاؽؾمأدادالمممممماظقد.اظرعلمفيمطرةممتشؾف

سؾكمالإسدادماىقدماظذيمؼؿقحمظلاسبماٌفاجؿمعـماظؿصرفمبؿـقؼعماظضر مبحلبمزروفمعؿطؾؾااتماظؾعابمويحؿااجمممم

اظضر مأثـاءماٌؾاراةماظقاحدةمطؿاميحؿاجمإيدمرذاضةموعروغةمساظقةمأثـاءماظؿقؾقاؼمممإيدماظؿقؿؾملأداءمسددمشيرممحددمعـ

واظؼػزمظلأسؾكمظضر ماظؽرةموالهؾقط،مإذميجبمسؾكماظلاسبماعؿلاكمعؼدرةمظؿػاديمحاائطماظصادموؼؿؽاقنمعاـماظضار مممممم

 م3.(،ماًطافع،مباظذراناظلاحؼمعـم)اٌقجة،مباظدورا

ى)البلوك(:حائطىالددىى5-3-2ى
ؾػرؼؼمظؾدصاعمسـماٌؾعبموفيمحاظةمسدممعؼادرةماظلاسابمسؾاكمتشاؽقؾمحاائطممممممظمالأدادقةائطماظصدماظـقاةمؼعدمح

سؾاكميراؼاةمممماٌلادوظينمدقفمؼدثرمسؾكماظلاسؾينماًؾػاقينمممصأغفاظؽراتماظشدؼدةموبشؽؾمدؾقؿمملإرجاعاظصدماظػعالم

ماٌؾعبماًؾػل.

                                           
مم41،ص1987اظؽاتبم;ماٌفاراتمائدادقةمفيماظؽرةماظطائرةم:مبغدادم،معطؾعةمجاععةمبغدادم،ماللهمسؼقؾمسؾدم1

م79اظؽاتبم;)عصدرمدؾؼمذطرة(مصماللهمسؼقؾمسؾدم2

مم93سؼقؾمسؾداظؾةماظؽاتبم;)عصدردؾؼمذطرة(صم3
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لؿقىماظعاظلمسؾكموضعمبعاضماظلاساؾينماٌكؿصاينمممموؼعؿؿدمسؾكمضقةماظؼػزمورقلماظلاسبموضدماسؿؿدتمصرقماٌ

حاائطماظصادممممواحاد،م)حاائطماظصادمبلاسابممممعـمؽاقنمؿوؼماٌفارة،مػذهوأداءممؼؿلاءمواظذيممالأصضؾحائطمظؾصدمواخؿقارم

مئسؾين(.اظصدمبـلاثممطالأصضؾ،محائوػذاممبلاسؾين

ىىىىالملطب:الدفاعىرنىى6-3-2ى
اًاداعموؼعادممممأواٌفؿةمضدماظضرباتماظلااحؼةماظؼقؼاةممممالأخرىؼعدماظدصعمسـماٌؾعبماحدماٌفاراتماظدصعقةم

باظؿؽؿقؽمععرصؿفممإيداٌؼدرةماظؿؽـقؽقةمظلاسبممإيدمالإضاصةظؾـاءمالهفقمماٌضادمضدماًصؿموػقمعؿعؾؼمبمالأويداًطقةم

ؼلااسدممععرصةموضقفماظلاسؾينمداخؾماٌؾعبمويراؼاةماٌفااجؿموحاائطماظصادممممممأناظػرؼؼمطؿاممؼـػذهاىؿاسلماظذيم

م1.مالأدادقةاظقضػةممأثـاءيخؿؾػمسـمعفارةماظدصاعممأغفومئسبماظدصاعمسـماٌؾعب

ى
ىالبابىالثالث

ىمنكجىالبحثىواجراءاتظىالمودانوظىىى-3
ىمنكجىالبحثى3-1

ممموظطؾقعةمعشؽؾؿةم.ععمعؿطؾؾاتماجراءمػذاماظؾقثممؼؿلاءمادؿكدمماظؾاحثماٌـفجماظؿفرؼبيمظؽقغةم

ىىىرونظىالبحثى3-2
فيماظؽارةماظطاائرةممممالأغؾاارممحاصضاةمممأغدؼاةمم(مئسؾاامعاـمئسابيممم12ؾاحثمباخؿقارماظعقـةماٌؿؽقغةمعـم)ضامماظ

(مدـةموتمماخؿقاارماظعقـاةموصاؼماظطرؼؼاةماظعؿدؼاةمظؽقغفاامتاؿلائؿمعاعممجرؼااتمممممممممم20م-16واظذؼـمتؾؾغماسؿارػؿمعـم)

ظؾقصاقلمسؾاكماٌعؾقعااتمممممدماظعقـاةمئصاراممواظؾعدؼاةممتمماجراءماخؿؾااراتماظؿفااغسموائخؿؾااراتماظؼؾؾقاةممممواظؾقث.م

ماٌطؾقبة.

ىتجانسىالطونظى:ىى3-3
ضامماظؾاحثمباخذماٌؿغيراتماظؿاظقةم)اظطقلمواظقزنمواظعؿر(موتمماجراءماظؿفاغسمحاقلمػاذةماٌاؿغيراتمممااممممم

محؼؼةماٌعالممائحصائقةمغلؾةمواغسمساظقةم.

ى:الودائلىوالادواتىالمدتخدمظىى4-3ىىىىىىىىى
قثمودائؾمادادقةمئبدمئيمباحثمانمؼعؿؿدػامعاـماجاؾماظؿقصاؾممممتعدمادواتماظؾممم

م2.اظؾقثمأػدافاظـؿائجماٌطؾقبةموهؼقؼممإيد

                                           
 45طرةمصسؼقؾماظؽاتبم;معصدرمدؾؼمذم1

م.75،ص2004غقريمابراػقؿماظشقكمومراصحمصالحمصؿقلماظؽؾقللم;مدظقؾماظؾاحثمظؽؿابةمائبحاثمفيماظ بقةماظرؼاضقةم:بغدادم،م2
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ىودائلىجمعىالبواناتىىىىى3-4-1
 اٌصادرماظعربقةموائجـؾقةم.

 ادؿؿارةمادؿطلاعماراءماًبراءم.

 مائخؿؾارمواظؼقاس.

ىىىالادواتىالمدتخدمظىى3-4-2
 (م.12رائرةمسدد)مطراتععمعؾعبمظؾؽرةماظطائرةم

 جدارمثابتم.

 ذقاخصم.

 ذرؼطمضقاسم.

 ذرؼطمئدؼم.

 (م.2ررؾمسددم)م(6طراتمرؾقةمزغةم)

 داسةمتقضقت

 جفازمضقاسماظطقلمواظقزن

ى:ىالمدتخدمظىالاختباراتىتحدودىى5-3ى
3-

مممم5-1

مائخؿؾاراتماظؾدغقة

-3مم

م5-1

 رعلمطرةمرؾقةمظلاعام.

 عـماظـؾات.مالأسؾكاظؼػزايدم

مم(20ٌلاصةم)ماىري

مائخؿؾاراتماٌفارؼة

معراطزممحددةم.ممممإيداظؽابسممالإردالم

معراطزممحددةم.مإيداظضر ماظلاحؼمم

مدوائرمسؾكمجدار.مإيدعـاوظةماظؽرةمم

ىالتجربظىالادتطلاروظى:ى6-3ىى
رصاةمعادىمممضامماظؾاحثمبأمجراءماظؿفربةمائدؿطلاسقةمسؾكمسقـةمعـمخارجماصرادماظعقـاةماٌكؿاارةموذظاؽمٌعمممم

مصلاحقةمائخؿؾاراتموصفؿماظعقـةمظلاخؿؾاراتماٌلؿكدعةمفيماظؾقثم،موطاغتماظـؿائجمجقدةموعػفقعةمظدىماظعقـة.
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 ص مج س مج                        
 ن          -مج س ص        

 
      2(ص)مج                        2)مج س(                 

     (ن                        - 2مج ص ()ن                    - 2) مج س
 

ىالاختبارىالقبليى:ىى7-3ىىىى
تمماجراءمائخؿؾاراتمسؾكماصرادماظعقـةموثؿمايصقلمسؾكماظـؿائجماٌطؾقبةماجراءماظؿفربةمائدؿطلاسقةممدبع

ممتمماسطاءماٌفاراتماظؾدغقةموثؿمائخؿؾاراتماٌفارؼةم.مإذحثمعـمضؾؾماظؾامظلاخؿؾارات

ىىالمنكجىالتدروبيى:ىى8-3ىىىى
موحادتانماظذيمتمـاؾمفيممومسؾكماصرادماظعقـةماٌـفجماظؿدرؼبيمبؿطؾقؼمراءمائخؿؾارماظؼؾؾلمضامماظؾاحثبعدماجم

غتماظؿدرؼؾاتمورىمفيمتماامماظلااسةممموطام(موحدةمتدرؼؾقة24ؼقممبقاضعم)متلعينفيمائدؾقعماظقاحدموٌدةممؿانتدرؼؾق

م.مايادؼةمسشرموتـؿفلمفيماظلاسةماظقاحدةمضفراًموتعطكماظؿدرؼؾاتماٌفارؼةمواظؾدغقةمععاً

ىالاختبارىالبطدي:ى9-3ىىىى
مـمغؿفااءمئئصرادماظعقـةموماظؿدرؼؾاتبعدماسطاءمم بااجراءماًؿؾااراتمممضاامماظؾاجاثممماظقحاداتماظؿدرؼؾقاةممممعا

وعاـمثاؿمممموذظؽمبعدمثلاثماذفر،،ـةموػلمغػسمائخؿؾاراتماظتيماجرؼتمفيمائخؿؾارماظؼؾؾلماظؾعدؼةمسؾكماصرادماظعق

مإيدـاضشاؿفامظؾؿقصاؾمممٌمباداؿكدامماظقدااامائحصاائقةماظلازعاةممممماخذمغؿاائجمائخؿؾاارؼـماظؼؾؾالمواظؾعاديمظؿقؾقؾافاممممم

م.مائدؿـؿاجات

ىالودائلىالاحصائوظىىى3-10
مم1ظؿاظقةم:مامالإحصائقةظؼدمادؿكدمماظؾاحثماظقدائؾم

 

                :.ماظقدطمايلابل1
 
 

  x 011ــــــ % =   :.ماظـلؾةماٌؽقؼةم2
 

 
م2.مععاعؾمائرتؾاطماظؾلقطمبيردـ:3

                               
 ر =       

 

                                           
 مم427،ص2000:مسؿانم،مدارماظقازوريماظعؾؿقةمظؾـشرمواظؿقزؼعم،م1.طماظطرقمالإحصائقةمصالحم;مأبقمحؿدمصؾقلمم1

م.46(مصم1996ؿطؾقؼاتمائحصائقةمفيمبحقثماظ بقةماظرؼاضقةم:م)جاععةماٌقصؾم،مدارماظؽؿبمظؾطؾاسةمواظـشرم،مودؼعمؼادينمحلـممحؿدماظعؾقديم،ماظم2

 سَ =
 مج س

 ن  

  ءالجز
 الكل
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ىالبابىالرابع

ى:اكررضىالنتائجىوتحلولكاىومناقذتى-4
ضموهؾقؾماظـؿائجماظتيمتممايصقلمسؾقفاامعاـماظلاساؾينماظاذؼـمممممتـاولماظؾاحثمفيمػذاماظؾا معـماظؾقثمسر

يمـؾقنمسقـةماظؾقثم،مواٌعاىةمالإحصائقةماظتيمادؿكدعتمظغرضماظقصقلمإيدماظـؿائجماظـفائقاةمصضالًامساـمعـاضشاةممممم

متؾؽماظـؿائجمٌعرصةمعدىمتطابؼفامععمأػدافماظؾقثمومصروضفم.

ى:اومناقذتكىالبدنوظررضىوتحلولىالاختباراتىى4-1
ىالبدنوظالاختباراتىى(1)جدول

مائخؿؾارماظؾعدياٌعدلممائخؿؾارماظؼؾؾلماٌعدلمماظؾدغقةماتائخؿؾارمت

مدؿ285مدؿ270ماظؼػزمظلاسؾكمعـماظـؾاتم.1

مم10مم8مائعاممإيدرعلماظؽرةماظطؾقةمم.2

مثام(3)مثام(10ح3)مم(20اىريمٌلاصةم)م3

ؾقصقلمسؾاكممظاٌـادؾةماجراءماظعؿؾقاتمائحصائقةممبقادطةئجمعـمخلالماىدولماسلاهمتممايصقلمسؾكماظـؿا

(ماعااممداؿم270لااويم)مؼعـماظـؾااتمممالأسؾكمإيدائخؿؾارماظؼؾؾلمظؾؼػزمععدلمغؿقفةمائخؿؾارماظؼؾؾلمواظؾعديم،موطاغتم

اخؿؾاارممممامؼؾينمانمغؿقفةمائخؿؾارماظؾعديمحؼاؼمتؼادممعؾقاقضم،موطؿاامطاغاتمغؿقفاةممممممم(مدؿ285لاويم)ؼاظؾعديم

(مممامؼؾينمانمغؿقفةمائخؿؾارماظؾعاديمحؼاؼمتؼادعاًممممم10(ماعاماظؾعديمؼلاويم)م8ؼؾؾلمظرعلماظؽرةماظطؾقةمؼلاويم)اظ

ثاا(موطاانمائخؿؾاارمممم10ح3م(مصؽاانمائخؿؾاارماظؼؾؾالمؼلااويم)مممم20،ماعامغؿقفةماخؿؾارماىريمٌلااصةم)معؾققضمأؼضام

م.فيمرصعمظقاضةماظلاسؾينثا(مممقامؼدلمسؾكمصاسؾقةماٌـفجماظؿدرؼبيم3اظؾعديمؼلاويم)

واظاتيملهااممممالأداداقةمفيمتطاقؼرمورصاعماٌفااراتماظؾدغقاةممممممالأثرؼدلمسؾكمانماٌـفجماظؿدرؼبيماٌعدمظةموػذىم

مم.مؾؽرةماظطائرةظميعفارامالأداءفيممالأدادلاظدورم

ىومناقذتكاى:ىالمكاروظررضىوتحلولىالاختباراتىى4-2
ى(ىالاختباراتىالمكاروظ2جدولى)

ممائخؿؾاراتمت
مائخؿؾارماظؾعديمائخؿؾارماظؼؾؾل

ماظـلؾة%ممحاوظةمغاجقةماظـلؾة%ممحاوظةمغاجقة

م66ح56م34م%66ح46م28معراطزممحددةمممممإيداظؽابسممالإردالم.1

م%66ح71م43م%60م36معراطزممحددةمإيداظضر ماظلاحؼمم.2

م%90م54م%66ح76م46مدوائرمسؾكمجدارمإيدعـاوظةماظؽرةمم.3
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عراطزممحددةمسؾكممإيداظؽابسممالإردالاظلابؼمتؾينمانمغؿائجمائخؿؾارماظؼؾؾلمئخؿؾاراتمعـمخلالماىدولم

%(م،ماعام46(ممحاوظةم،معاؼلاويم)60(ممحاوظةمغاجقةمعـممجؿقعمالمحاوئتماظؾاظغةم)28عؾعبماظؽرةماظطائرةمػلم)

نمػـااكمتغايرمفيمغؿاائجمممم%(م،معاؼؿضاحمام66ح56(ممحاوظاةمغاجقاةمعاؼلااويم)ممم34غؿقفةمائخؿؾارماظؾعاديمتلااويم)مم

محاددةمسؾاكمارضاقةمممممزاظضر ماظلاحؼمفيمعراطامماظؼؾؾلمئخؿؾارائخؿؾارموظصالحمائخؿؾارماظؾعديم،ماعامغؿائجماخؿؾار

(موطاانمم%60)مؼعاادلم(مأيمعا36صؼدمطاغتمالمحاوئتماظـاجقاةمتلااوي)مممعؾعبماظؽرةماظطائرةمطؿامفيمائخؿؾارماظلابؼ

اظؼؾؾالمئخؿؾاارمعـاوظاةمممممخؿؾاارمائماخايراًمطاانمم(مو%66ح71)مؼعادلظةمغاجقةمعام(ممحاو43ائخؿؾارماظؾعديمؼلاويم)

%(موطانمائخؿؾارماظؾعاديمم66ح76(مأيمعامؼعادلم)46عراطزم)دوائر(ممحددةمسؾكمجدارمثابتمطاغتمتلاويم)مإيداظؽرةم

ممارتػاعماظـلبمفيمائخؿؾاراتماظؾعدؼةم.مإيد%(موؼؿؾينمعـذظؽم90(معامؼعادلم)54ؼلاويم)

مباظـلؾةمئصرادماظعقـاةممالأداءخلالماظـؿائجماظلابؼةمظؾكؿؾاراتماظؾدغقةمواٌفارؼةمتؾينمانمػـاظؽمتؼدممفيمعـم

فيمظعؾةماظؽرةماظطاائرةمظؿؼادممورصاعمعلاؿقىماظؾعؾاةمممممممالأدادقةممامؼػقدمفيمرصعماظؼدراتماظؾدغقةموطذظؽمرصعماٌفاراتم

مظدىمئسبيمائغدؼةمبادؿكدامماٌـفجماٌعدم.م

ىبابىالخامسالى-5
ىالادتنتاجاتىوالتوصواتىى5-1
ىالادتنتاجاتىىىى5-1-1
فيمحدودماظعقـةموالإجراءاتموغؿائجماٌعاىةمالإحصائقةمظؾؿعؾقعااتماظاتيممممةفيمضقءمأػدافماظؾقثموصروضمم

متممايصقلمسؾقفامتمماظؿقصؾمإيدمائدؿـؿاجاتمآئتقة:م

 قاضحمفيمرصعماظؼادراتماظؾدغقاةمواٌفارؼاةمظلاسابيماظؽارةمممممماظمالأثرمفانماظبرغاعجماظؿدرؼبيماٌعدمعـمضؾؾماظؾاحثمظ

 اظطائرة.

 ادؿـؿجماظؾاحثمعـمخلالماظؿدرؼؾاتمائخؿؾاراتماٌعدةمانمرصعماظؼدراتماظعضاؾقةمظؾاذراسينمؼرصاعمعاـمعلاؿقىمممممم

 اظضر ماظلاحؼمفيماظؽرةماظطائرةم.مأداء

 لهاماثارمواضاحمفيمرصاعمعفااراةم،ماظضار ممممممادؿـؿجماظؾاحثمانمتدرؼؾاتماظؼدراتماٌفارؼةماٌعدةمعـمضؾؾماظؾاحثم

 اظلاحؼموائردالماظؽابسموائسدادمفيماظؽرةماظطائرةم.

 ادؿـؿجماظؾاحثمانمادؿكداممبرغاعجمتدرؼبيمسؾكمصؽةمائسؿارماٌؾؽرةمعـماظـاذؽينمواظشؾا مؼرصاعمعاـماظؼادراتمممم

ماٌفارؼةمواظؾدغقةماظلاسؾينمفيماظؽرةماظطائرةم.
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ىالبابىالخامس
ىوـاتىىالتوص-5-1-2

لاؿقىممبمباجراءمبحقثماخرىممخؿؾػةمعـمضؾؾمبعضماظؾاحـينمفيم،ممجالماظؽرةماظطائرةمظؾـفقضمؼقصلماظؾاحثم*م

ماظؼطر.ماظؽرةماظطائرةمفي

مظؿطقؼرماٌفاراتماظؾدغقةمواٌفارؼةمفيماظؽرةماظطائرةم.ممأخرىؼقصلماظؾاحثمباجراءمبراعجمتدرؼبيممخؿؾػةم*م

مػاباجراءمواظبراعجماظؿدرؼؾقةماٌشابفةمسؾكماظعا مرؼاضقةماخرىمظغرضمتطقؼرمؼقصلماظؾاحثماظؾاحـينمواظدارس*م

 .ؼطراظفيم

طؿامؼقصلماظؾاحثمباجراءماظؾققثمواظبراعجماظؿدرؼؾقةمسؾكمصؽةمائسؿاارماٌؾؽارةمعاـماظـاذاؽينمواظشاؾا مظغارضممممممم*م

 ظؾؿفاراتماظرؼاضقةماٌكؿؾػةم.مأصضؾائطؿلا مواظؿعؾؿمبشؽؾم
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