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         :لخصالم

أعبع٤ب  ٖٓ  ا  عضء أُغزٔغ؛ٝ ٔذسعخث٤ٖ اُ طَلخ ٓغ اُزلبػَ اُؾبٓز٤ٌ  د٣٘ب٤ٌ٤ٓخ رؼُذُّ اُزشث٤خ اُل٤٘خ ثٞطلٜب ٓبدح 

ٖٓ خ٬ٍ ٓغبػذرٚ ك٢ اعز٤ؼبة  طبُتأُ٘بٛظ اُزشث٣ٞخ اُؾذ٣ضخ اُز٢ رٜذف ا٠ُ رؾو٤ن ث٘بء ٓزٞاصٕ ُشخظ٤خ اُ

ٓلشداد  أؿِت٫ع٤ٔب إٔ  ؛عزٔبػ٢ ثؼذ اعزوطبثٚ ؽغ٤ ب  أُؼب٢ٗ ٝاُو٤ْ اُزشث٣ٞخ ٝاُغٔب٤ُخ ٝرٜز٣ت عًِٞٚ ا٫

ك٢ ظَ   سف ٝرؼذد ؽوُٜٞببأُؼ ٘ٞعزطٞس اُؼ٢ِٔ ٝرُِرـ٤شا  ِٓؾٞظب  عبء ٗز٤غخ هذ شٜذد  ٛظبأُ٘ ٙٛز

إٔ ٓب روذّ  .اُشخظ٤خ ْػ٠ِ خظبئظٜ اٗؼٌظأُغزٔغ ٝٗٔٞ ؽبعبد أكشادٙ ثبُشٌَ اُز١  ظشٝفاػطشاة 

ر٤ٔ٘خ  ك٢ٖٓ أعَ أُغبػذح  رٞظ٤ق اُزشث٤خ اُل٤٘خٝ ُذٓظ ذػٞر رشث٣ٞخ ٝػ٤ِٔخرٞعٜبد ظٜٞس ا٠ُ  أدٟ

ػذد ٖٓ اُغٞاٗت اُٞعذا٤ٗخ ا٠ُ عبٗت اُوذسح ػ٠ِ رزٝم ا٫ػٔبٍ اُل٤٘خ ٝاُزلبػَ ٓؼٜب عٔب٤ُب  ٝاًزغبة 

ػو٤ِخ  ثٔب ٣زؼٔ٘ٚ ٖٓ طٞساُز١ ٣ؼُذ اُؼ٬ط ثبُلٖ  زؾو٤ن ا٫رضإ اُ٘لغ٢ رؾذ ػ٘ٞإأُٜبساد اُؼشٝس٣خ ُ

أٗٞاع اُؼ٬ط اُ٘لغ٢ اُز٢ رز٤ؼ أُغبٍ  ٝاؽذا  ٖٓ أثشص ،ٝاعزغبثبد كٌش٣خ رغُْٜ ك٢ رؾغ٤ٖ اُٞػ٢ اُزار٢

 بٓشًج   ب  عًِٞ ٣ُٔضَا٧ٗشطخ اُل٤٘خ ار إ أداء  .ػٖ ٓب ٣ؾِٔٚ ٖٓ أكٌبس ٝٓشبػشثشٌَ ا٣غبث٢ ثؤٕ ٣لُظؼ  طبُتُِ

ٝكن ٓزطِجبد اُز٤ٌ ق ٓغ  طبُتُِ ٝا٫عزٔبػ٢ ،اُ٘لغ٢ٝ ،أُؼشك٢٘ٔٞ اُٝك٢  ،٣ئصش ك٢ أُغزٟٞ اُؾغ ٢

  .اُزؾ٫ٞد اُغش٣ؼخ اُز٢ ٣شٜذٛب اُؼبُْ أُؼبطش
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Abstract 

Art education, as a dynamic discipline that adapts to the interaction between 

schools and society, constitutes an essential component of modern educational 

curricula aimed at fostering the balanced development of students' personalities. It 

achieves this by helping students comprehend educational and aesthetic values 

while refining their social behavior through sensory engagement. Moreover, the 

content of these curricula has undergone significant changes as a result of scientific 

advancement, the diversification of knowledge, and the expansion of its fields, 

particularly amid the instability of social conditions and the growing needs of 

individuals, which have consequently influenced their personal characteristic These 

developments have led to the emergence of educational and scientific trends 

advocating the integration and application of art education to promote students' 

affective development, enhance their ability to appreciate and respond aesthetically 

to works of art, and acquire essential skills for achieving psychological well-being. 

This approach is commonly referred to as art therapy, which, through its cognitive 

imagery and intellectual responses, contributes to improving self-awareness and is 
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recognized as one of the most prominent forms of psychotherapy. It provides 

students with a constructive means of expressing their thoughts and emotions in a 

positive manner.Engagement in artistic activities represents a complex form of 

behavior that influences students' sensory, cognitive, psychological, and social 

development, thereby enabling them to adapt more effectively to the rapid 

transformations characterizing the contemporary world. 

 Keywords: Art therapy; Drawing therapy; Therapeutic application 

 : البيئة المذرسيةفي  ىندور الفن

ض ك٢ ؽ٤بح أُغزٔغ، ُزُي ٣ُ٘ظش ا٠ُ عٞدح اُ٘ظبّ اُزؼ٢ٔ٤ِ ثٞطلٜب ٝاؽذح ٖٓ أثشص ٓوٞٓبد اُزطٞس ٝاُز٤ٔ  

و٤ن اُزٞاصٕ ث٤ٖ رؾػجش  ،أُوبّ ا٧ٍٝك٢ ْ اُزؼ٤ِْ ُِّٝ اُزؼ ز٢ػ٤ِٔذػْ ُ سئ٤غ٤خ اعزٔبػ٤خج٤ئخ ً ذسعخرغؼ٠ أُ

ٝطوَ  ٤ خ ٝاُلٌش٣خغ  ٜٝٓبسارٚ اُؾ  ٝاُٜ٘ٞع ثوذسارٚ  ،اُطبُتُشخظ٤خ ٝاُٞعذا٢ٗ أُؼشك٢ ٝاُ٘لغ٢  ج٘بءاُ

 ا٠ُ اُزؼ٤ِْ اُوبئْ ػ٠ِا٫ٗزوبٍ ٖٓ اُزؼ٤ِْ اُزو٤ِذ١ ػ٤ِٔخ رؾو٤ن ٖٓ أعَ  ؛رٞظ٤لٜب ٓٞاٛجٚ ٝاُؾشص ػ٠ِ

ٌ   اُطبُتثبُشٌَ اُز١ ٣غؼَ  ،رش٤٤ذ أُؼشكخاػبدح ٝ أُٔبسعخ ٝاُزغش٣ت "ُْ رؼذ ار  .ج٤ئخٛزٙ اُك٢  بأعبع٤   بشش٣

رغبٛبد كؾغت، ٝاٗٔب أطجؾذ ػ٤ِٔخ اُزؼ٤ِْ رش٤ُش ا٠ُ اًزغبة اُطبُت ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؼبسف ٝأُٜبساد ٝا٫

٤ُظجؼ أًضش هذسح ػ٠ِ اعزضٔبس ًَ اُطبهبد ٝا٩ٌٓبٗبد اُزار٤خ  ،ذ٣َ ٝرـ٤٤ش شبَٓ ٝػ٤ٔن ُغًِٞٚرش٤ش ا٠ُ رؼ

بس، ا٠ُ ث٘بء شخظ٤خ اُطبُت اُ٘بعؼ ٜ٘ظ أُذسع٢ ُٔا ٣ٝغؼ٠(. 5: 4102اعزضٔبسا  اثزٌبس٣ب  ٝاثذاػ٤ب " )ٗظ 

رٞظ٤ق ٝاصشاء ؽ٤برٚ ػجش آ٤ُبد كبػِخ رزؼٖٔ أٗشطخ ٝٓشبس٣غ رطج٤و٤خ ٓغ ا٫ٗلزبػ ػ٠ِ أُغزٔغ، ا٠ُ عبٗت 

 رزٔبش٠ سإٟ ػٖٔ ٝػ٤ٚ اُلٌش١ ٖٓ ٝرؼضصأًضش اهجب٫  ػ٠ِ اُزؼِْ، اُز٢ رغؼِٚ عبد اُل٤٘خ ٝأُٔبساُٞعبئؾ 

رغُْٜ أُٔبسعخ أُغزٔشح ٨ُٗشطخ اُل٤٘خ ك٢ رشع٤خ ػبداد اُؼوَ " ار .ِٔئعغخ اُزشث٣ٞخاُؼبّ ُ زٞعٚاُ ٓغ

اُؾ٤بح، ٣ٝئًذ ػ٠ِ أٌُبٗخ أُؾٞس٣خ ُِلٕ٘ٞ ك٢ أُ٘زغخ ُذٟ أُزؼ٤ِٖٔ، ٓٔب ٣ؼُضص ُذ٣ْٜ ه٤ٔخ اُزؼُِّْ ٓذٟ 

 ،٘لظبُثخ ضواُ رؼض٣ضك٢  ٓجبشش ثشٌَ ُٕٞل٘غْٜ ارُ ًٔب  (.004: 4106،عبُْ ٝػط٤خ" )اُزؼ٤ِْ أُؼبطش

سكغ  ا٠ُ عبٗت٬صٓخ، أُشٝٗخ اُ٘لغ٤خ اُ اًزغبةكؼ٬  ػٖ  ،ٓٞاعٜخ اُؼـٞؽ ٝاُزؾذ٣بد اُز٤٘ٛخ ٝاُؼبؽل٤خٝ

  ٕ "ػ٬هخُ اُزؼ٤ِْ ثبُلٕ٘ٞ ػ٬هخ ه٣ٞخ ٝرجبد٤ُخأ ػ٠ِ رئًذ اُذساعبدٝ. اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ٝٓغز٣ٞبد ا٩ثذاع 

اُزؼ٤ِْ ٝػغ ا٫عزشار٤غ٤بد أُ٘بعجخ ُذٓظ اُلٕ٘ٞ ٝرذس٣ظ أُٜبساد اُل٤٘خ ٝاُشثؾ ث٤ٜ٘ب ٝث٤ٖ  ٝػ٠ِ ٓئعغبد

: 4142)٤ٛجخ ٝآخشٕٝ، اُزؼ٤ٔ٤ِخ"ثشٌَ أًجش ػٖٔ اُج٤ئخ ٤ٜب أُوشساد اُذساع٤ خ ا٧خُشٟ، ٝا٫ػزٔبد ػِ

ا٠ُ ٓٔبسعبد ػ٤ِٔخ ٓغزذآخ داخَ أُئعغبد  ؼشك٤خاُ٘لغ٤خ ٝأُ ٌٔزغجبدرشعٔخ ٛزٙ اُ ؼٔبٕ؛ ُ(0016

رؼذ٣َ اُغِٞى ٝرؾغ٤ٖ اُظؾخ اُ٘لغ٤ خ ك٢ اح كبػِخ أدأُٜبساد اُل٤٘خ  أطجؾذ ٫ ع٤ٔب ثؼذ إٔ .اُزؼ٤ٔ٤ِخ

 .ا٫ٗذٓبط ٝرؼض٣ض ا٫ٗزٔبء ُِج٤ئخ ا٫عزٔبػ٤خرؾو٤ن ٝ ،ٝاُلٌش١غ٢ اُؾُزؼج٤ش اُِط٬ة ٝاًغبثْٜ اُوذسح ػ٠ِ 

رغغ٤ذ اُ٘ظش٣بد أُؼشك٤خ ٝاعز٤ؼبة ػ٤ِٔخ  شع٤خرك٢  ا٧عبع٤خ اُز٢ رغُْٜ كذرُٔضَ أؽذ اُشٝا كؼ٬  ػٖ ًٜٞٗب

طشائن آُغ عٔب٤ُب   ٜبرٌبِٓ ٖٓ خ٬ٍ، ثبُشٌَ اُز١ ٣شكغ ٓغز٣ٞبد اُزؾظ٤َ ا٧ًبد٢ٔ٣ أُغشدحكٌبس ا٧

 .زؼُِّْداكؼ٤خ اُ ؾلضرُ ق أُؼ٠٘ ٌٝض  ثؤعِٞة ٣ؼُل٢ ؽبهخ رؼج٤ش٣خ رُ اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

    والعلاج التشخيص بيهسبيكىلىجية الرسم .. 

ثٞطلٚ  ٣ٚ٤ُ٘ظش اُ ٣ؼُذ اُشعْ س٤ًضح أعبع٤خ ك٢ اُزشث٤خ اُل٤٘خ، ٝٝاؽذا  ٖٓ أثشص أٗشطزٜب اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُزلبػ٤ِخ. ار

 ٝع٤ِخٝ ،ش اُ٘لغ٢ ٝاُؼو٣٢ِٝاُزطٞ ١،اُزؼج٤شاُ٘شبؽ ٜٓبسح ٣ذ٣ٝخ ٝأداح رشث٣ٞخ ٝٓؼشك٤خ ٓئصشح ك٢ ٓغبٍ 

ٝأعِٞة ثظش١  ،ٝرؼض٣ض ٜٓبسارٚٝر٤ٔ٘خ ؽغٚ اُغٔب٢ُ  ٚٓذاسً ٞع٤غرٝبُت طُج٘بء شخظ٤خ اُ ػشٝس٣خ

"ثلٖ اُزؼج٤ش ػٖ ا٧ش٤بء  (4112،ٚ )ؽغ٤ٖ ٝآخشٕٝػشك  ٣شثؾ ث٤ٖ اُزل٤ٌش أُ٘طو٢ ٝاُخ٤بٍ ا٩ثذاػ٢. 

٣ٌُٖٔ اُؾظٍٞ ػ٤ِٚ ثؤ١  ،أٝ اػذادا  ُؼَٔ آخش هذ ٣ٌٕٞ ؿب٣خ ك٢ ؽذ رارٚ ،ٝا٧شٌبٍ ٝاُؼ٘بطش ٝٗوِٜب ثبُخؾ

ف، أداح خط٤خ ... ٣ُٝٔضَ رشعٔخ ُ٪ؽغبط ٝا٩دساى اُجظش١" ُـخ ثظش٣خ ثذ٣ِخ  ٝاُشعْ. (0: 4140)خ٬ 

 ،اُٞطق اُجظش١ ٨ُشٌبٍ ٝا٧ش٤بءٝرزغبٝص ؽذٝد  ؛اُٞعذإ رغجن ا٬ٌُّ ٝأداح ؽٞاس٣خ رغزٔذ ه٤ٔزٜب ٖٓ



 

0541 
 

ٝرشٟ . اُؼ٬هبدٝ ،ٝا٧كٌبس ،ِزًش٣بدُػو٤ِخ  بدٝاُزٔض٬د اُ٘لغ٤خ ًبعزغبثٝأُشبػش،  ،ؽبع٤ظا٧ ُزغزٞػت

٣ٜذف ا٠ُ ٝؼج٤ش ٝاُزٞاطَ ٝاُزؾ٤َِ اُ٘لغ٢، ثٞطلٚ ٝع٤ِخ ُِز ٣غُزخذّإٔ اُشعْ "( 4124: 4145)اُششث٢٘٤،

شكغ ٣ًَ اُ٘لغ٤خ ٝاُؼبؽل٤خ ٝا٫عزٔبػ٤خ، ٣ٝؾُغٖ اُظؾخ اُ٘لغ٤خ ُِط٬ة ٝبك٢ اُزـِت ػ٠ِ أُش أُغبػذح

 ،ا٣٩غبث٢ زٞاطَُِ ه٘بحا٠ُ  ٝرشعٔزٜب ٝاعزٌشبف ا٫كٌبس ،ٝع٤ِخ ُِخطبة ٝاُزج٤ِؾ ٣ؼُذًٔب ". رْٜاؽزشآْٜ ُزا

 رط٣ٞشٝاُجظش١،  – اُزآصس اُؾغ ٢غْٜ ك٢ ر٤ٔ٘خ ًٔب ٣ُ  ،سثؾ ث٤ٖ أُؼشكخ ٝاُٞعذإؤداح ً ٙصٝثشػ٬ٝح ػ٠ِ 

. كؼ٬  ػٖ رُي، ٣ؼُضص اُشعْ اُ٘ٔٞ ٝا٫ؽغبّ ث٤ٖ ا٧شٌبٍ ٝا٧ُٞإ اُجظش١اُز٤٤ٔض ٝدساى ا٩ ٜٓبساد

ٖٓ ٓذُُٞٚ اُ٘لغ٢ أُؼشك٢  زٚأ٤ٔٛ ضنر٘ج"ار  .أُؼشك٢ ٖٓ خ٬ٍ رؾل٤ض ٓ٘بؽن اُذٓبؽ أُشرجطخ ثبُخ٤بٍ

ا٠ُ  ،أٝ ٖٓ ٓذُُٞٚ اُل٢٘ ٤ُٚظ ٖٓ شٌِٝ٘لٞط ٖٓ ٓشبػش ٝأؽبع٤ظ ا٣ُخزِظ ك٢  ٓباُز١ ٣زُشعْ  ا٫عوبؽ٢

كبُشعْ (. 011: 4102،ٔضَ ُـخ رؼج٤ش٣خ ٝٝع٤ِخ ُِز٤ٌ ق" )ٜٗبد ٝثش٣ًُٞ ه٤ٔزٚ اُ٘لغ٤خ ٝاُزشث٣ٞخ ثٞطلٚ  عبٗت

ٝاُزؼبَٓ اُ٘لغ٢ ا٫ٗلؼب٤ُخ أٝ اُغ٤ًِٞخ اُز٢ ٣زْ اعزضٔبسٛب ٖٓ أعَ رؾو٤ن اُزٞاكن  اعزشار٤غ٤بد أُٞاعٜخأؽذ 

ٙ ٓشبػشأكٌبسٙ ٝاُزؼج٤ش ػٖ ٝ ،رٚاٗلؼب٫لش٣ؾ ر ُِطلَ ز٤ؼ٣ رار٢ رِوبئ٢ ٓٔزغ٘شبؽ ًاُؼبؿطخ أُض٤شاد ٓغ 

٩سشبد اُؼ٬ط أٝ ا أطجؼ ٝٗز٤غخ ُزُي؛ .غبصثب٫عزو٤ُ٬خ ٝاُشؿجخ ك٢ ا٩ٗ ٚاؽغبع ٓب ٣ؼُضصٝٛٞ  ،ثؾش٣خ

بُخرو٤٘خ  ثبُشعْ ا٠ُ إٔ سعّٞ اُذساعبد اُ٘لغ٤ خ اُزؾ٤ِ٤ِخ  رش٤ش" ار ،اُ٘لغ٢ٝا٫عزو٬ٍ اُظؾخ  رؼض٣ضك٢  كؼ 

ا٧ؽلبٍ رؼُذ ٗبكزح ٓجبششح ُلْٜ ػوُْٜٞ اُجبؽ٘خ، ٝاٌُشق ػٖ ٤ُْٜٓٞ، ٝرو٤٤ْ ػ٬هبرْٜ ا٧عش٣خ ٝا٫عزٔبػ٤خ، 

ك٢ ؽ٤ٖ ٣ئًذ (. 606: 4142،)عؼلش ٝآٍ ػبٓش "ُزٝارْٜ ٦ُٝخش٣ٖٓٔب ٣غُْٜ ك٢ سكغ ٓغزٟٞ ادساًْٜ 

خ ُزشخ٤ض ٝػ٬ط اُغِٞى ؿ٤ش أُز٤ٌ ق"ّ ٞ( "إٔ اُشع4115 ،٣ٌٝغزشّٝ)  ٔ : 4141،)اُغ٤ٞف أداح ه٤

ٖٓ خ٬ٍ أُغبػذح ك٢ اُزؼج٤ش ػٖ  آ٤ُبد اُز٤ٌ ق ا٣٩غبث٢ٝ أُشٝٗخ اُ٘لغ٤ خ دػْ شزشى ك٢ار ر (.414

أعظ اُج٘بء أُؼشك٢ ٝاُغ٤ٌُٞٞع٢ ا٬ُصّ  شع٤خرك٢  ب، ا٠ُ عبٗت دٝسٛأُشبػش ٝا٧ؽبع٤ظ أٌُجٞرخ

 ،)اُش٘ب١ٝٝ(، 4144)اُجذس١،ٗو٬  ػٖ  (4010: 4145. ٝرشٟ )اُششث٤،٢٘٤خشخظأُزٌبَٓ ُِِزش٤ٌَ ُ

وَِ ٖٓ ٓغز٣ٞبد ر برؤص٤شاد ا٣غبث٤خ ػ٠ِ اُظؾخ اُ٘لغ٤خ، ٧ٜٗ بدٓٞ( "إٔ ُِشع4102(، ٝ)سػٞإ،4102

ؾلض اُذٓبؽ ػ٠ِ اٗزبط ٗٞاهَ ػظج٤خ رٛشٓٞٗبد اُزٞرش ك٢ اُغغْ، ٓضَ اٌُٞسر٤ضٍٝ ٝا٧دس٣٘ب٤ُٖ، ك٢ أُوبثَ 

رؼَٔ ػ٠ِ: رٜذئخ ا٧ػظبة، اُشؼٞس ثب٫عزشخبء، رؾغ٤ٖ اُؾبُخ أُضاع٤خ، رؼض٣ض اُشؼٞس ثبُغؼبدح ٝاُشػب، 

ٝرؾغ٤ٖ أُٜبساد  ،رؼض٣ض اُضوخ ثبُ٘لظ ٝروذ٣ش اُزاد ،رو٤َِ ا٩طبثخ ثب٫ًزئبة ،٤َِ اُشؼٞس ثبُزٞرش ٝاُوِنرو

هذسرٚ ػ٠ِ ك٢ ٝ ٝرؼض٣ض صوخ اُلشد ك٢ أكٌبسٙ ٝاثذاػبرٚ، ،ر٤ًٞذ اُزاددٝس ٓئصش ك٢  بدُِٓٞٝشعا٫عزٔبػ٤خ". 

ٖٓ سؿجزْٜ ك٢ اُزؼج٤ش ػٖ ٝٗوَ  ب  ٗبثؼ بؽب  رار٤ب  ٗشسعّٞ ا٧ؽلبٍ  رُٔضَ"ًٔب  اُزٞاطَ ا٣٩غبث٢ ٓغ ا٥خش٣ٖ.

رؼُذ أداح ٜٓٔخ ُو٤بط خظبئظْٜ ٝه٤ْٜٔ ٝعٔبرْٜ اُشخظ٤خ، ٝٝع٤ِخ ُزشخ٤ض ٝٔشبػش ٦ُخش٣ٖ، اُكٌبس ٝا٧

رز٤ؼ أُغبٍ ُِغٔغ ث٤ٖ اُزؼج٤ش ا٩ثذاػ٢  ار .(40: 4114)ػضٔبٕ،  "ٓش٬ٌرْٜ اُ٘لغ٤ خ ٝأعب٤ُت ػ٬عٜب

، ًٔب وذساد اُؾغ٤ خ ٝاُؼو٤ِخ ٝا٫ٗلؼب٤ُخ، اُرغُْٜ ك٢ ر٤ٔ٘خ  خرشث٣ٞ ه٘بحثٞطلٜب ٗشبؽب  ٓؼشك٤ب  ٝ ٝاُؼ٬ط اُ٘لغ٢ 

 أ٤ٔٛخ ٓٔب ٣ؼٌظ ،ٝاُشؼٞس ثبُٞؽذح ا٫ٗطٞاء اُزـِت ػ٠ِ، ٝٝرو٤َِ اُزٞرش ٝاُوِن ،رؾل٤ض ا٩ٗزجبٙػ٠ِ رؼَٔ 

 ٢ؤؽذ أشٌبٍ اُؼ٬ط ثبُلٖ، كًّٜ ٞاُشع ٘ظش ا٣٠ُُ " ٝك٢ ٛزا اُغ٤بم. رؼض٣ض اُظؾخ اُ٘لغ٤خاعزضٔبسٛب ك٢ 

٣زْ  بثٜٝ ،٬شؼٞس٣خذٝاكغ اُاُؼـٞؽ ٝاُز٘ل٤ظ ػٖ دساًبد، ُِٝا٩بػش ٝٔشأُِخبٝف ُٝٝع٤ِخ اعوبؽ٤خ 

 (.005: 4142،ٓؾٔذ ٝػجذاُوبدس" )٣ٝزُٞذ ا٩ؽغبط ثزؾو٤ن اُزاد ،رط٣ٞش ا٫رظبٍ ٝاُزؼج٤ش ػٖ ا٫كٌبس

ُِز٤ٌ ق ٓغ  أعبع٤ب  ٓذخ٬  ّ ٞؼذ اُشعرُ  ،ٓظبٛش اُِؼت ٓظٜشا  ٖٓ ٔضَرُ  ٣ٞب  ٗشبؽب  رؼج٤ش٣ب  ػل بٝا٠ُ عبٗت ًٜٞٗ

( Wilkinson & Chilton: 2017)ٝهذ ُخض  .داخَ أُئعغخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝأُؾ٤ؾ ا٫عزٔبػ٢ اُج٤ئخ

 ( أ٤ٔٛخ اُؼ٬ط ثبُشعْ ثٔب 455:٢ِ٣: 4102ٗظ٤ش،أُزًٞس٣ٖ ك٢ )

 اُزؼج٤ش ػٖ ٗلغٜب.رظٜش أ٤ٔٛزٚ ك٢ اُؾب٫د اُز٢ ٫ رؾُغٖ  .0

٣ؼُذ أعبعب  ٖٓ أعُظ اُزشخ٤ض ٝاُؼ٬ط ُِٔشػ٠ اُ٘لغ٤٤ٖ، ٝٛٔب ػ٤ِٔزبٕ ٓزؼبٓ٘زبٕ، كل٢ أص٘بء اُزؼج٤ش  .4

 ٣زْ اُز٘ل٤ظ ٖٝٓ خ٬ٍ اُ٘زبئظ ٣زْ اُزشخ٤ض.

 ٣ؼُذُّ ٝع٤ِخ ٩شجبع اُؾبعبد ثبُ٘غجخ ُِٔش٣غ. .2
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ضٓبد اُذكبػ٤خ ك٢ عِٞى ث٘ بء، ٣ٝزؼِْ ٣و١ُٞ دكبػبد اُ٘لظ، ٣ٝغُبػذ أُش٣غ ٤ُئعظ ٓب ٣غ٠ُٔ ا٤ٌُٔبٗ .2

 دكبػبد عذ٣ذح.

٣غُبػذ ك٢ ؿشط ٝر٤ٔ٘خ اُخظبئض ٝا٧ٗٔبؽ اُغ٤ًِٞخ ا٬ُصٓخ ُِزلبػَ ٝث٘بء اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ أُضٔشح  .5

ُِطِجخ، ٝاًغبثْٜ أُٜبساد اُز٢ رٌُْٜٔ٘ ٖٓ اُؾشًخ اُ٘شطخ ك٢ اُج٤ئخ  ٓغ ا٥خش٣ٖ، ٝرؾو٤ن اُزٞاكن ا٫عزٔبػ٢

 خ ٝا٫خز٬ؽ ٝا٫ٗذٓبط ك٢ أُغزٔغ.أُؾ٤ط

٬ٓؽظخ إٔ اُؼ٬ط ػٖ ؽش٣ن ا٤ٌُٔب٤ٗضٓبد اُذكبػ٤خ ٛٞ ػ٬ط ٓغبػذ، ٣ٌُٖٔ اعزضٔبسٙ ك٢ ٓٞاعٜخ ٣ٌٖٝٔ 

ب  ٓب ٣خض "أ٤ٔٛخ اُشعّٞ   ٓ ا٫ػطشاثبد اُغ٤ًِٞخ اُز٢ ٣ٔش ثٜب اُطِجخ كؼ٬  ػٖ ؽب٫د اُؼظبة ٝاُزٛبٕ. أ

 ثٔب ٢ِ٣:( 21: 4114،ُٜبد١ ٝآخشٕٝجذاػ) ٜبُخظ ثبُ٘غجخ ٨ُؽلبٍ كوذ

  إٔ سعّٞ ا٫ؽلبٍ رؼُذ ٓؼ٤بسا  ٣ٌُٖٔ ا٫عز٘بد ا٤ُٚ ك٢ رشخ٤ض ثؼغ أُش٬ٌد اُغ٤ًِٞخ ٝا٫عزٔبػ٤خ

 ٝاُ٘لغ٤خ اُز٢ ٣ؼُب٢ٗ ٜٓ٘ب ا٧ؽلبٍ.

 .٣ؼُذ اُشعْ اعِٞة ُز٤ٌ ق اُطلَ ٓغ اُج٤ئخ، ٝأ٣ؼب  ٣ؼٌذ رؼج٤شا  ػٖ اُج٤ئخ اُز٢ ٣٘ز٢ٔ ا٤ُٜب 

  ْأ٤ٔٛخ ك٢ ر٣ٌٖٞ شخظ٤خ اُطلَ؛ ٧ٕ اُشعْ ٣غُبػذ اُطلَ ك٢ رش٤ًت أُؼط٤بد ٝط٤بؿخ أُغبئَ ُِشع

 اُز٢ رشدٙ ٖٓ ًَ عٜخ ػ٠ِ ٗؾٞ ؿ٤ش ٓ٘زظْ، ٝثٞاعطزٚ ٣زٞطَ اُطلَ ا٠ُ ػضُٜب ٝرش٤ًجٜب... .

  ٕ٣زوجَ ٣غُْٜ ك٢ رٞع٤غ هذساد اُطلَ ػ٠ِ اُزؾ٤َِ ٝا٬ُٔؽظخ، ٝص٣بدح صوزٚ ث٘لغٚ ٝعؼِٚ هبدسا  ػ٠ِ أ

 ا٥خش٣ٖ.

  ٙاًزغبة اُخجشح اُز٢ رغبػذ اُطلَ ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ ٓلّٜٞ اُزاد ٝص٣بدح هذسارٚ ٝآٌب٤ٗبرٚ أُؼشك٤خ ٝرلؼ٤َ دٝس

 اعزٔبػ٤ب  ٝٗلغ٤ب ".

 ض٣شخظ٤خ اُطبُت ٝرؼضأداح ٓؾٞس٣خ ك٢ ػ٤ِٔخ رط٣ٞش  ٔضَاُجبؽش إٔ اُشعْ ٣ُ غز٘زظ ػ٠ِ ٓب روذّ، ٣ ٝث٘بء  

عز٤ؼبة ا٫ ٣ؼَٔ ػ٠ِ ر٤ُٔ٘خؾظ٤َ ا٧ًبد٢ٔ٣، ٝٝاُز ث٤ٖ اُؾٞاطشثؾ ٣ار  ،شك٤خٜٝٓبسارٚ أُؼ ٢ثذاػا٩ ؽغٚ

ػ٬ٝح . ٝا٫ثزٌبس ٝر٢ٔ٘ اُخ٤بٍٝا٧كٌبس  جغؾ أُلب٤ْٛرُ لبػ٤ِخ طش٣وخ رظْ أُؼشكخ ثًٔب ٣٘ .حزاًشاُؾغ٤ٖ رٝ

أُشبسًخ ك٢ ثشآظ ٌٓبكؾخ  ٖٓ خ٬ٍ ،٣ضُجذ اُشعْ كؼب٤ُزٚ ًؤداح ُِؼ٬ط اُ٘لغ٢ ٝا٫عزٔبػ٢، ػ٠ِ رُي

أُظبث٤ٖ ا٧ؽلبٍ دٓظ ٓغ هذسح ػ٠ِ ، ب٧ُؼبة ا٩ٌُزش٤ٗٝخثٔخزِق أٗٞاػٚ، ٫ع٤ٔب ٓب ٣شرجؾ ٜٓ٘ب ثدٓبٕ ا٩

رخل٤ق ؽذح أُغبػذح ك٢ كؼ٬  ػٖ ، ٓغزٔؼبرْٜك٢ ر١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُخبطخ ٖٓ ثط٤ق اُزٞؽذ ٝؿ٤شْٛ 

، ٝٓب ٣شُاكوٜب ٖٓ ٝا٫ػزذاءاد أُخزِلخ ػٖ اُؾشٝة ٝاٌُٞاسساُ٘برغخ ٝاُزٞرشاد اُؼظج٤خ اُظذٓبد اُ٘لغ٤خ 

هبٓخ أُئرٔشاد ٝاُلؼب٤ُبد أٓب ك٢ ٓغبٍ اُزٞط٤بد، ٣ئًذ اُجبؽش ػشٝسح اُؼَٔ ػ٠ِ ا .اسرذاداد عِج٤خ

ٝاًزشبف ٝكْٜ اُؼبُْ  ٝاُٞسػ اُز٢ رؼضص ه٤ٔخ أُٔبسعبد ٝا٧ٗشطخ اُل٤٘خ ٝث٤بٕ أصشٛب ك٢ اُؼ٬ط اُ٘لغ٢

. ٝاُؾشص ػ٠ِ ٗشش صوبكخ اُؼ٬ط ثبُلٖ ِطبُت، ٝاُؼَٔ ػ٠ِ ٓغبػذرٚ ك٢ رؼذ٣َ ٝرٞع٤ٚ ع٤ًِٞبرٚاُذاخ٢ِ ُ

اُغؼ٢ ا٠ُ اٗشبء أُؼبسع ٝأُزبؽق ٝك٢ داخَ أُذسعخ ٝخبسعٜب، ٝاُزؼ٤ِْ اُؼ٬ع٢ )اُؼ٬ط اُزؼج٤ش١( 

  ٝٗزبعبرْٜ اُل٤٘خ ٝرغْٜ ك٢ رٞص٤ن ٓشبػشْٛ.  اُطِجخا٧ٌُزش٤ٗٝخ ُؼشع سعٞٓبد 

 المصبدر والمراجع:

ف، أَٓ ػجذاُٞاؽذ ٓؾٔذ. رؤص٤ش رؼ٤ِْ اُشعْ ػ٠ِ أؽلبٍ ٓز٬صٓخ أعجشعش، أُغِخ اُذ٤ُٝخ ُِٔ٘بٛظ  .0 خ٬ 

 .4140(، اُوبٛشح، ًبٕٗٞ ا٧ٍٝ، 6(، ع )5ٝاُزشث٤خ اُزٌُ٘ٞٞع٤خ، ٓظ )

ُوشاس ٝكبػ٤ِخ عبُْ، ٛبْٗ أؽٔذ أؽٔذ ٝػط٤خ، سا٤ٗب ٓؾٔذ ػ٢ِ. ػبداد اُؼوَ ٝػ٬هزٜب ثٌَ ٖٓ ارخبر ا .4

اُزاد ُذٟ اُطِجخ أُزلٞه٤ٖ ٝاُؼبد٤٣ٖ ثبُظق ا٧ٍٝ اُضب١ٞٗ اُؼبّ، ٓغِخ اُزشث٤خ اُخبطخ، ٤ًِخ ػِّٞ ا٫ػبهخ 

 .4106(، ٓظش، ًبٕٗٞ اُضب٢ٗ، 02(، ع )5ٝاُزؤ٤َٛ، عبٓؼخ اُضهبص٣ن، ٓظ )

ُذٟ ا٬ُعئبد اُغٞس٣بد، ٓغِخ اُؼِّٞ  اُغ٤ٞف، كبرٖ ػ٤غ٠. كبػ٤ِخ اُؼ٬ط ثبُشعْ ك٢ خلغ ا٫ٌُغ٤ض٤ٔب .2

 .4141ا٣ٍِٞ، (، اُغضائش، 2(، ع )6اُ٘لغ٤خ ٝاُزشث٣ٞخ، عبٓؼخ اُٞاد١، ٓظ )
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اُششث٢٘٤، ٛجخ ؽغٖ ٓؾٔذ ػجذالله. أصش ٓٔبسعخ اُشعْ ػ٠ِ عٞدح ؽ٤بح اُطِجخ: دساعخ رؾ٤ِ٤ِخ ٨ُثؼبد  .2

(، ٓظش، 40(، ع )40ِّٞ اُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ، ٓظ )اُ٘لغ٤خ ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝاُؼبؽل٤خ ٝاُشخظ٤خ، أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ُؼ

 .4145ؽض٣شإ، 

ػجذاُٜبد١، ٗج٤َ ٝآخشٕٝ. اُلٖ ٝأُٞع٤و٠ ٝاُذسآب ك٢ رشث٤خ اُطلَ، داس طلبء ُِطجبػخ ٝاُ٘شش  .5

 .4114ٝاُزٞص٣غ، ا٧سدٕ، 

اُز٤ٔ٘خ، أُغِظ اُؼشث٢ ُِطلُٞخ ٝػضٔبٕ، ػجِخ ؽ٘ل٢، ٓبرا رؼ٢٘ كٕ٘ٞ أؽلبُ٘ب ُ٘ب ُِٝطلَ، ٓغِخ خطٞح،  .6

 .4114ٓظش، ؽض٣شإ، ، 06اُؼذد: 

، ٓغِخ  اُطِجخ٤ُٔب٢ٗ، شٜشصاد ٝػجذاُوبدس، ثٖ عؼ٤ذ. سعْ ٝر٤ٔ٘خ روذ٣ش اُزاد ُذٟ  .1 ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ 

 .4142(، اُغضائش، ؽض٣شإ، 0-2(، ع )01أُق: اُِـخ، ٝا٩ػ٬ّ ٝأُغزٔغ، ٓظ )

ٓؾٔذ عؼلش، ػبٓش ثٖ ػ٢ِ ٝآٍ ػبٓش، ٝعذإ ٗبطش طٔبٕ. كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُشعْ ك٢ ر٤ٔ٘خ  .0

ٜٓبساد اُزٞاطَ ؿ٤ش اُِلظ٢ ُذٟ اؽلبٍ اػطشاة ؽ٤ق اُزٞؽذ، ٓغِخ اُغبٓؼخ ا٩ع٤ٓ٬خ ُِذساعبد 

 .4142(، كِغط٤ٖ، رٔٞص، 2(، اُؼذد )20اُزشث٣ٞخ ٝربٗلغ٤خ، أُغِذ )

بس، ػ٤بء ؽغ٤ٖ ٓ .2 ؾٔذ. ٓذٟ هذسح ٜٓ٘بط اُلٕ٘ٞ ٝاُؾشف ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُوذساد ا٩ثذاػ٤خ ُذٟ ؽِجخ ٗظ 

ٗظش اُطِجخ ك٢ ٓؾبكظخ هِو٤ِ٤خ، سعبُخ ٓبعغز٤ش)ؿ٤ش ٓ٘شٞسح(، عبٓؼخ  اُظق اُزبعغ ا٧عبع٢ ٖٓ ٝعٜخ

 .4102كِغط٤ٖ،  –اُ٘غبػ، ٗبثِظ 

٘لغ٢ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد ٗظ٤ش، رٔبسٙ. كبػ٤ِخ اعزخذاّ اُؼ٬ط ثبُشعْ ك٢ اُزخل٤ق ٖٓ اُؼـؾ اُ .01

سكبد ُِذساعبد ٝا٫ثؾبس،  –أُذاسط اُضب٣ٞٗخ ك٢ ُٞاء ث٢٘ ً٘بٗخ، أُغِخ اُذ٤ُٝخ ُِذساعبد اُزشث٣ٞخ ٝاُ٘لغ٤خ 

 .4102ا٧سدٕ، رشش٣ٖ ا٧ٍٝ، (، 4(، ع )6أُغِذ )

٬ط ٜٗبد، ثٞصؿبثخ ٝثشًٞ، ٓضٝص. سعٞٓبد ا٧ؽلبٍ: ٖٓ ٝع٤ِخ ُِزشك٤ٚ ا٠ُ ٝع٤ِخ ُِزشخ٤ض ٝاُؼ .00

 .4102(، اُغضائش، ًبٕٗٞ ا٧ٍٝ، 4(، ع )2ثبر٘خ، ٓظ ) -ٓغِخ اُشٝاٗض، عبٓؼخ اُؾبط ُخؼشاُ٘لغ٢، 

ٍ ٗؾٞ ا٫هزظبد ا٩ثذاػ٢ ُزؾو٤ن اُز٤ٔ٘خ  .04  ٞ ٤ٛجخ، اع٬ّ ٓؾٔذ ٝآخشٕٝ. دٝس اُلٕ٘ٞ اُجظش٣خ ك٢ اُزؾ

 (، عبٓؼخ أُ٘ٞك٤خ،26(، اُؼذد: )0)(، اُغضء: 01اُؾذ٣ضخ، أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ُطِجخ اُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ، أُغِذ )

 .4142ٓظش، 


